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วิชาสังคมศึกษา : ศาสตรแหงการบูรณาการ 
SOCIAL  STUDIES : Science  of INTERGRATION   

 

*โชตรัศมิ์  จันทนสุคนธ 
 
บทคัดยอ   
           สังคมศึกษาเปนวิชาที่มีการบูรณาการเนื้อหาแบบสห

วิทยาการอยูแลวโดยธรรมชาติ  เนื่องจากมีเนื้อหาที่ครอบคลุม

ศาสตรในสาขาวิชาตาง ๆ อยางกวางขวาง  อาทิ  สังคมศาสตร  

มนุษยศาสตร  คณิตศาสตรวิทยาศาสตรธรรมชาติ  เปนตน  

โดยผานการใชแหลงขอมูลในการจัดรูปแบบกิจกรรมการเรียน

การสอนและการเรียนรูที่หลากหลาย  การเรียนการสอนในกลุม

วิชาสังคมศึกษาสามารถบูรณาการไดทั้งในสวนของเนื้อหาจาก

ศาสตรตาง ๆ   ประสบการณจากชีวิตจริง  ทั้งที่ตางเวลา  ตาง

พื้นที่  ตางสังคม  ตางวัฒนธรรม  ที่สามารถเชื่อมโยงองค

ความรูจากอดีต  ปจจุบัน  และแนวโนมของอนาคต  ทั้งยัง

สามารถบูรณาการดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและ

การใชส่ือหรือนวัตกรรมการเรียนการสอนไดอยางไรขีดจํากัด  

วิชาสังคมศึกษายังสามารถบูรณาการขามหลักสูตรไดเปนอยาง

ดี  ไมวาจะเปนภาษาไทย  ภาษาตางประเทศ  ศิลปศึกษา  และ 

อื่น  ๆ  ที่จะชวยสรางเสริมประสบการณชีวิตใหแกผู เรียน  

พัฒนาเจตคติและมีพฤติกรรมที่ดีตอตนเองและสังคม  ซึ่งหาก

ครูผูสอนวิชาสังคมศึกษาเปนผูมีความใฝรู  กระตือรือรนสนใจ  

และพัฒนาตนเองในดานการสอนอยูเสมอก็จะยิ่งชวยเพิ่มพูน

บทบาทความสําคัญของครูสอนสังคมและชวยตอกย้ําถึง

ลักษณะเดนของวิชาสังคมศึกษาในดานของความเปน  ศาสตร

แหงการบูรณาการอยางแทจริง 

 

 

* อาจารยประจํากลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ปทุมวัน 
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Abstract 
           As  social  studies , by  its  nature , associates  

with  all  other  subject  matters, it  can  be  considered 

an  integrated  subject , It  covers  social  science, 

humanity, mathematics , general science , etc. By  

using information  resources , social  studies  can  be  

integrated  freely  in  both  the  contents  and  the  

instructional  activities.  It  connects  itself  to  such  

subject  as  Thai , Foreign  languages  and  art  

leading to  the  promotion  of  self  experience  to  the  

learners  and  the  development  of  self experience  to  

the learners  and  the  development  of  good  attitude  

towards  the  society.  If  the  social  studies  teacher 

are  in  the  habit  of  knowledge  seeking  and  

enthusiastic  for  teaching  development , They  can  

promote their  important  role  and  stress  on  the  

prominent  part  of  the  subject  as  the  science  of  

real  integration.     
บทนํา 
           การเรียนรูแบบบูรณาการ  (Integration)  จัดวาเปน

นวัตกรรมการเรียนการสอนอยางหนึ่งที่ชวยแกปญหาใน

สาระการเรียนรูที่เปยมไปดวยขอมูลความรูจํานวนมาก  และ

มีลักษณะของการเรียนการสอนที่แยกเปนสวน ๆ เปนเรื่อง ๆ 

ในขณะที่เวลาเรียนมีคอนขางจํากัดหรือไมเพียงพอ  ลักษณะ

ดังกลาวนี้จะเห็นไดชัดเจนในวิชาสังคมศึกษา  ที่ปจจุบัน

เรียกวา  กลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ซึ่งมี

ลักษณะธรรมชาติขอบเขตของวิชาที่กวางขวาง  อาจเรียกได

วา  มหาศาล  ก็ไมเกินจริงไปเลย  เพราะครอบคลุมศาสตรใน

หลายแขนงสาขา  ไมวาจะเปน  สังคมศาสตร  มนุษยศาสตร  

วิทยาศาสตร  คณิตศาสตร  ศิลปศาสตร  ซึ่งหากลงลึกใน

รายละเอียดของหัวขอเนื้อหาวิชาในระดับโรงเรียน  ก็จะยิ่ง

พบวามีเนื้อหาสาระการเรียนอยางมากมายทั้งภูมิศาสตร  

ประวัติศาสตร  เศรษฐศาสตร  ศาสนา  วัฒนธรรม  หนาที่

พลเมือง  และกฎหมายอีกทั้งเนื้อหาสาระก็ยังเกี่ยวของ

สัมพันธเชื่อมโยงไดกับวิชาตางสาขาอื่น ๆ อยูมากพอสมควร

ดวย  จึงอาจจัดไดวา  กลุมวิชาสังคมศึกษาเปนศาสตรแหง

การบูรณาการอยูแลวในตัวอยางแทจริง  จึงเหมาะอยางยิ่ง

ตอการจัดการเรียนการสอนดวยวิธีบูรณาการเนื้อหาในกลุม

วิชาสังคมดวยกันเองและบูรณาการกับสาขาวิชาอื่นตาง ๆ  

รวมกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  หรือใชนวัตกรรม

แบบอื่น ๆ ไดตามความเหมาะสม  เพื่อชวยลดความซับซอน

ของเนื้อหาสาระ  และประหยัดเวลาในการจัดทําแผนการ

จัดการเรียนรูและการเรียนการสอนรายคาบของครู  ทําให

เกิดความรูแบบองครวมที่สมบูรณใหแกผูเรียน  ทั้งยังเปนการ

เรียนรูที่เกิดขึ้นตามสภาพจริงของชีวิต  ซึ่งสอดคลองกับความ

ตองการใหมีการจัดการเรียนการสอนที่บูรณาการความรูและ

ทักษะตาง ๆ ตามสภาพจริงในพระราชบัญญัติการศึกษา

แหงชาติ  พ.ศ. 2542  อีกดวย 

              บทความนี้จึงมุงเนนไปที่การนําเสนอใหเห็นถึง  

ลักษณะ  และความสําคัญของวิชาสังคมศึกษาในแงมุมของ

สถานะแหงความเปนศาสตรที่สามารถบูรณาการขามสาขา

ของสหวิชาในแขนงตาง ๆ โดยหวังเปนอยางยิ่งวาจะเปน

ประโยชน  และเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนไม

มากก็นอยใหกับผูที่อยูในแวดวงการศึกษาทุกฝายทุกระดับ

ตลอดจนผูที่ใหความสนใจโดยทั่วไป 
บูรณาการ : ความหมายและความสําคัญ 
               กลาวกันวา  แนวความคิดเกี่ยวกับบูรณาการนี้มี

รากฐานมาจากแนวคิดของ  จอหน  ล็อค  นักปรัชญาชาว

อังกฤษ  ที่กลาววา  เด็กไมมีเวลาและกําลังที่จะเรียนรูไดหมด  

จึงทําใหเด็กสนใจแตส่ิงที่ตนสนใจที่สุด  และที่เด็กจะตองได

ใชบอยในสภาพชีวิตจรงิ  (อรรถวรรฒ  นิยะโต.2536:11)  นัก

การศึกษาทั้งชาวไทยและชาวตะวันตกบางสวนตางใหนิยาม

ความหมายของบูรณาการไว  อาทิ  กูด  (Good. 1973:308)  

กลาววาหมายถึง  กระบวนการหรือการปฏิบัติในการที่

รวบรวมรายวิชาตาง ๆ ที่แตกตางเขาดวยกัน  แลวนํามา

รายงานผลหรือแสดงออกมาในเชิงกิจกรรมหรือโครงการ

เดียวกัน   ทานพระธรรมปฏก (2540:30) ก็ไดอธิบายเกี่ยวกับ

เรื่องนี้ไววา  บูรณาการเปนการทําใหหนวยยอยทั้งหลายที่

สัมพันธอิงอาศัยซึ่งกันและกัน  เขามารวมทําหนาที่ประสาน  

กลมกลืน  เปนองครวมหนึ่งเดียว  ที่มีความหมายครบถวน
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สมบูรณในตัว  หรือการอธิบายของ เอกรินทร  สีมหาศาล  

(2545:391)  ที่กลาววา  การสอนแบบบูรณาการ  หมายถึง  

การสอนที่ เชื่ อมโยงประสบการณการเรียนรู โดยการ

ผสมผสานเนื้อหาวิชาตาง ๆ ในสาขาวิชาเดียวกันหรือตาง

สาขากันก็ไดโดยมีวิชาใดวิชาหนึ่งเปนแกนและวิชาอื่นที่

นํามาเสริม  เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางสมบูรณ  และ

เกิดประสบการณใหม ๆ ที่สามารถนําไปประยุกตใชไดในการ

ดําเนินชีวิตไดอยางเหมาะสม  อีกทั้งทัศนะของอุดม  เชยกี

วงศ  (2545:46)  ที่อธิบายวา  การเรียนการสอนแบบบูรณา

การ  หมายถึง  การเชื่อมโยงของเนื้อหาวิชาตาง ๆ เขา

ดวยกันในการเรียนรู  เพื่อใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงสิ่งที่

เรียนเขากับชีวิตจริง  และสามารถนําไปใชประโยชนได  และ

การนําเสนอของ  สิริพัชร  เจษฏาวิโรจน  (2546:16)  ที่ได

กลาวไววาการสอนแบบบูรณาการ   หมายถึง   การจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนที่ใชวิธีการสอนหลายวิธี  จัด

กิจกรรมตาง  ๆ  ในการสอนเนื้อหาสาระที่ เชื่อมโยงกัน  

ตลอดจนมีการฝกทักษะตาง ๆ ที่หลากหลาย   

             จากแนวคิดตาง ๆ เกี่ยวกับความหมายของบูรณา

การนี้เอง  สรุปไดวา  การสอนดวยการใชวิธีการแบบบูรณา

การ   เปนการผสมผสานเชื่อมโยงความรู ในกลุมสาขา

เดียวกันหรือตางสาขากัน  ผูเรียนจะไดเรียนรูเนื้อหาตาง ๆ 

ในลักษณะองครวม  ผูเรียนจะไดคิด  แกปญหา  การทํางาน

รวมกัน  สามารถนําไปใชไดกับชีวิตประจําวันซึ่งสอดคลอง

กับชีวิตจริงของผูเรียน      

               บูรณาการ  มีความสําคัญตอกิจกรรมการเรียนการ

สอนอยางไรและเพียงใดนั้นไดถูกสะทอนจากมุมมองแนวคิด

ของนักการศึกษาที่นาสนใจบางทาน  เชน  สิริพัชร  เจษฎา

วิโรจน (2546:13-14)  ที่ไดกลาวถึงความสําคัญของการบูร

ณาการไว  สรุปไดดังนี้   บูรณาการชวยใหผูเรียนสามารถ

เชื่อมโยงการเรียนรูทุกสาขาวิชา  ความคิดตาง ๆ  ทักษะ  

เจตคติ  ทําใหไดรับความรูความเขาใจในลักษณะองครวม  

ลึกซึ้ง  บรรยากาศการเรียนรูจะผอนคลายไมรูสึกกดดัน  เอื้อ

ตอการเรียนรูทั้งสมองซีกซายและซีกขวา  ผูเรียนเกิดการ

เรียนรูที่สมบูรณทั้งในดานพุทธิพิสัย  ทักษะพิสัยและจิตพิสัย  

สามารถนําไปประยุกตใชไดในชีวิตจริง  ชวยตอบสนองตอ

รูปแบบการเรียนรูที่แตกตางของนักเรียนแตละคน  ชวย

พัฒนาในดานสุนทรียะและความดีงาม  ซึ่งจะมีอิทธิพลตอ

ความรูสึกและความคิดที่ดี  ผูเรียนจะเขาใจถึงความสัมพันธ

ระหวางวิชา  และสามารถนําความรูจากการเรียนรูในสวน

หนึ่งไปชวยทําใหการเรียนรูในสวนอื่น ๆ ดีขึ้นดวย  หรือ

แนวคิดของ  อุดม  เชยกีวงศ  (2545:51-52)  ที่กลาวถึง

จุดเดนของการบูรณาการไว  สรุปไดวา  บูรณาการจะขจัด

ความซับซ อนของ เนื้ อหาต า ง  ๆในหลัก สูตร   สนอง

ความสามารถของผูเรียนในการแสดงออกและอารมณ  ชวย

ให เขาใจความสัมพันธระหวางวิชา  เนื้อหาและกระบวนการ

ที่เรียนในวิชาหนึ่งอาจชวยใหเขาใจวิชาอื่นไดดี  ชวยเชื่อมโยง

ส่ิงที่เรียนเขากับชีวิตจริง  ทําใหเขาใจวาส่ิงที่เรียนมีประโยชน

หรือนําไปใชจริงได  ในขณะที่ลารดิซารบอลและคนอื่น ๆ 

(Lardizabal and  other.1970:141) กลาววา  การเรียนแบบ

บูรณาการชวยใหนักเรียนสามารถแกปญหาไดดวยตนเอง  

ยังผลใหเกิดการพัฒนาดานบุคลิกภาพในดานตาง ๆ นักเรียน

สามารถปรับตัวและตอบสนองตอทุกสถานการณ  การสอน

จะใหความสําคัญกับครูและนักเรียนเทาเทียมกัน  การทํา

กิจกรรมมีการทํางานรวมกันอยางเปน ดังนั้นเราจึงอาจสรุป

ไดวา  การบูรณาการเปนวิธีการสอนที่เปนการเชื่อมโยง

สัมพันธกันจากหลากหลายสาขาวิชา  ทําใหผูเรียนไดฝก

ทักษะกระบวนการเรียนรูแบบตาง ๆ   ผูเรียนจึงไดรับการ

สงเสริมความสามารถที่ผูเรียนแตละคนมีแตกตางกันไป  โดย

ผูเรียนสามารถแสวงหาความรูจากแหลงความรูไดอยาง

หลากหลายและสามารถนําไปประยุกตใชไดจริงในชีวิต 
เราจะมีวิธีบูรณาการกันอยางไรไดบาง 
            เกี่ยวกับรูปแบบวิธีการหรือประเภทของการบูรณา

การนี้  ไดมีนักการศึกษาอธิบายจัดแบงประเภทของรูปแบบ

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการไวมากมาย

หลายแหง  อาทิ  วัฒนาพร  ระงับทุกข (2545:50)  ที่ไดแบง

ไวเปน 2 ลักษณะ  คือ  บูรณาการแบบสหวิทยาการ  โดย

กําหนดหัวขอ (Theme)  ขึ้นมาแลวนําความรูจากวิชาตาง ๆ 

มาเชื่อมโยงใหสัมพันธกับหัวเรื่องนั้น  และบูรณาการเชิง

วิธีการ  คือ  การผสมผสานวิธีการเรียนการสอนแบบตาง ๆ 

โดยใชส่ือผสม  และใชวิธีการประสมใหมากที่สุด  หรือการ

แบงของ   อุดม  เชยกีวงศ (2545:48)  ซึ่งแบงไดเปน 4 

รูปแบบ  กลาวคือ  แบบสอดแทรก (สอดแทรกเนื้อหาโดย
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ผูสอนคนเดียว)   แบบคูขนาน  (ครู ผูสอน  2 คนขึ้นไป )  

แบบสหวิทยาการ  และแบบเปนคณะหรือขามวิชาซึ่งก็

สอดคลองกับการแบงรูปแบบูรณาการของ  เอกรินทร  สี

มหาศาล  (2546:392-396)  โดยไดเพิ่มเติมในสวนของ

การบูรณาการการเรียนรูที่สอดคลองกับประสบการณจริง

ของชีวิตไวดวย  และยังสอดคลองกับการจัดแบงโดย  กรม

วิชาการ  (2545:21-22)  ซึ่งไดเสริมดวยการนําเสนอรูปแบบ

การบูรณาการแบบโครงการ   กลาวคือ  ผูสอนสามารถ

จัดการเรียนการสอนโดยบูรณาการเปนโครงการ  โดยผูเรียน

และผูสอนรวมกันสรางโครงการขึ้น   โดยใชเวลาเรียน

ตอเนื่องกันหลายชั่วโมง  ดวยการนําเอาชั่งโมงของรายวิชา

ตาง ๆ ที่ผูสอนเคยสอนแยกกันนั้นมารวมเปนเรื่องเดียวกัน  

มีเปาหมายเดียวกัน  ในลักษณะการสอนเปนทีม  เรียนเปน

ทีม  ในกรณีที่ตองเนนทักษะบางเรื่องเปนพิเศษ  ผูสอน

สามารถแยกกันสอนได  ยังมีการจัดแบงรูปแบบของ 

บูรณาการที่คอนขางเจาะลึกลงไปในรายละเอียดของ  สิริ

พัชร  เจษฎาวิโรจน  (2546:31-33)  ที่สรุปได คือบูรณาการ

เชิงเนื้อหาสาระ  โดยเนื้อหาสาระที่นํามาหลอมรวมกันจะมี

ลักษณะคลายกัน  สัมพันธกัน  หรือตอเนื่องกันแลวเชื่อมโยง

เปนเรื่องเดียวกัน  บูรณาการเชิงวิธีการ  โดยผสมผสานการ

สอนแบบตาง ๆ ใชวิธีสอนหลาย ๆ วิธี  ใชส่ือผสม  และกิจ

กรรรมที่หลากหลาย  บูรณาการความรูกับกระบวนการเรียนรู  

นักเรียนตองแสวงหาความรูดวยตนเองอยางมีขั้นตอน  

บูรณาการความรู  ความคิดกับคุณธรรมเขาดวยกัน  โดยการ

สอดแทรกคุณธรรมเขาไปโดยที่นักเรียนไมรูตัว  บูรณาการ

ความรูกับการปฏิบัติ  คือสอนดวยและใหลงมือปฏิบัติดวย

ควบคูกันไป  การบูรณาการความรูในโรงเรียนกับชีวิตจริง

ของนักเรียน  โดยเชื่อมโยงใหสัมพันธกับชีวิตจริงของนักเรียน  

ชวยในการพัฒนาปรับปรุงคุณภาพชีวิต   เห็นคุณคา

ความหมายของสิ่งที่เรียน  เปนแรงจูงใจในการเรียนรูส่ิงอื่น ๆ 

ดวย 

           จากตัวอยางดังกลาวขางตน  ไมวาจะแบงออกไดเปน

แบบใดก็ตามก็ยังมีลักษณะรวมกันหลายประการ  อาจ

แตกตางกันบางในรายละเอียด  ซึ่งโดยรวมแลวอาจสรุป

ประเภทหรือรูปแบบวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ

บูรณาการไดเปน 2 รูปแบบใหญ ๆ   ดังนี้ 

          1 .   ก า ร บู ร ณ า ก า ร แ บ บ ส ห วิ ท ย า ก า ร 

(Interdisciplinary)   

                เอกรินทร  สีมหาศาล  (2546:392) อธิบายได

อธิบายถึง  การบูรณาการแบบสหวิทยาการไวคอนขาง

ละเอียดและนาสนใจ  กลาวคือ  เปนการบูรณาการในเนื้อหา

และกลุมสาระการเรียนรูที่นํามาเชื่อมโยงจัดการเรียนการ

สอนใหเปนเรื่องเดียวกัน โดยกําหนดใหกลุมสาระการเรียนรู

กลุมใดกลุมหนึ่งเปนหลัก  และนํากลุมสาระอื่นมาบูรณาการ  

ผูสอนวางโครงการรวมกันและกําหนดหัวเรื่อง  (Topic)  

แนวคิด (Theme)  หรือขอปญหาที่นาสนใจรวมกัน  เพื่อให

ผูเรียนไดศึกษาและหาวิธีแกไขโดยใชเนื้อหาความรูจากวิชา

ตาง ๆ ที่เรียนมาแลวในหลักสูตรประกอบการวิเคราะหและ

อธิบายปญหา  ผูสอนแตละวิชาจะตองเขียนแผนการสอนใน

สวนเนื้อหาวิชาที่ตนรับผิดชอบ  แตจะกําหนดโครงงานให

นักเรียนลงมือปฏิบัติรวมกันเพียงโครงการเดียว  เพื่อลด

ความซับซอนของการปฏิบัติ งานในแตละวิชาแตละ

จุดประสงคการเรียนรู  ผูเรียนจะดําเนินการเลือกกลุมตาม

ความสนใจและลงมือวางแผนการเรียนรู  กําหนดตารางเวลา

พบกลุมและผูสอน  ลงมือปฏิบัติตามตารางและโครงงานจน

เสร็จส้ิน   จึงนําเสนอผลการเรียนรู  ปรับปรุงผลงานให

สมบูรณ  จัดเปนวิธีสอนแบบ  Learner  Independence  

หรือ  Self - directed 

           2.  การบูรณาการเชิงวิธีการ   

                สิริพัชร  เจษฏาวิโรจน (2546:31)  อธิบายไววา  

การบูรณาการเชิงวิธีการ  เปนการผสมผสานการสอนแบบ

ตาง ๆ เขาในการสอน  โดยจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใช

การสอนหลาย ๆ วิธี  ใชส่ือการเรียนการสอนแบบสื่อผสม  ใช

เทคนิคการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย  เพื่อใหนักเรียนมีโอกาส

ไดเรียนรูและฝกปฏิบัติอยางสัมพันธกันใหมากที่สุด  ไมวาจะ

เปนการสอนที่นําเอาความรูเชื่อมโยงสูการปฏิบัติ  คือทั้งสอน

และขณะเดียวกันก็ใหผูเรียนไดปฏิบัติควบคูไปดวย 

           รูปแบบวิธีการบูรณาการตาง ๆ ขางตนนี้  ยังสามารถ

ใชไดแมในกลุมเนื้อหาวิชาเดียวกันอีกดวย 

           จากที่ ไดกลาวมา   จะเห็นไดวา   รูปแบบการจัด

กิจกรรมบูรณาการการเรียนการสอนมีดวยกันหลากหลาย  

แตละรูปแบบตางมีลักษณะเฉพาะของมันเอง  อยูที่ผูสอนจะ
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เลือกใชใหเขากับเนื้อหาสาระ  สถานการณ  และจุดมุงหมาย

ของการสอน  ซึ่งในทางปฏิบัติแลวเชื่อวาครูผูสอนไดมีการบูร

ณาการในสิ่งที่สอนอยูแลวตลอดเวลา  เพียงแตที่ผานมาอาจ

ไมไดสังเกตหรือแยกแยะจัดระบบใหเห็นเปนวิธีการที่ชัดเจน

ลงไปเทานั้นเอง  และแมในเนื้อหาของกลุมวิชาเดียวกันก็

สามารถบูรณาการดวยวิธีตาง ๆ ดังกลาวขางตนได 
สังคมศึกษา : ศาสตรแหงบูรณาการ  
           ลักษณะของวิชาสังคมศึกษาโดยทั่วไปแลวนั้น  

ธรรมชาติของวิชาในกลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนาและ

วัฒนธรรม  จะมีความหลากหลาย  ครอบคลุมเนื้อหาสาระ

กวางใหญและมีลักษณะของการบูรณาการอยูแลวในตัวเอง  

อยางที่นักการศึกษาบางทาน  อาทิ  รัชนีกร  ทองสุขดี  

(2544 :73-74) ไดสะทอนมุมมองเกี่ยวกับวิชาสังคมศึกษาไว

วา  วิชาสังคมศึกษาเปนวิชาที่สงเสริมความเปนพลเมืองที่

ตื่นตัวและเห็นแกประโยชนของสวนรวม  เนื้อหาวิชานี้มี

ลักษณะบูรณาการอยางมีระบบจากศาสตรตาง ๆ  ทาง

สังคมศาสตร คณิตศาสตร  และวิทยาศาสตรธรรมชาติ  

ดังนั้นลักษณะการสอนควรมีรูปแบบที่หลากหลาย  และถา

เปรียบเทียบวิชาสังคมศึกษาก็เหมือนหนึ่งวงดนตรีออเคสต

ราทั้งวง  ในการแสดงดนตรีเพลงใดเพลงหนึ่ง (เนื้อหาวิชาที่

สอน)ในเวลาหนึ่งเครื่องคนตรีชิ้นหนึ่ง  (เชน  เนื้อหาทาง

ประวัติศาสตร)  อาจไดแสดงเปนตัวเอกโดยมีเครื่องดนตรีชิ้น

อื่นเปนตัวสนับสนุน  (เนื้อหาภูมิศาสตร  เศรษฐศาสตร  และ

คณิตศาสตร)  อีกชวงเวลาหนึ่งเครื่องดนตรีหลายชิ้นตองเลน

ดวยกันในปริมาณที่เทากัน  ดังนั้นครูสังคมศึกษาในฐานะผู

ควบคุมวง  ตองมีความรูเกี่ยวกับเนื้อเพลงนั้น  ตองรูวา

เมื่อไหรจะใชเครื่องดนตรีชิ้นไหนเพื่อการบรรเลงเพลงที่

ไพเราะ  เหมาะสมและเปนที่ตองการของผูฟง  (ผูเรียน)  ที่

หลากหลาย 

               จากแนวคิดดังกลาว  ทําใหสรุปไดวา  ธรรมชาติที่

สําคัญยิ่งของกลุมวิชาสังคมศึกษา  เห็นไดชัดเจนอยู  3  

กรณี  คือ  1)  เปนวิชาที่มีเนื้อหาสาระกวางใหญครอบคลุม

ศาสตรในหลายแขนงสาขาวิชา  ทั้งในกลุมวิชาสังคมศึกษา

ดวยกัน  และกับศาสตรตางสาขาวิชา   2)  เปนวิชาที่มีการ

ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงเนื้อหาองคความรู ใหทันสมัยทัน

เหตุการณ  (การ up  date ขอมูล) อยูเสมอตลอดเวลา  และ  

3)  เปนวิชาที่บูรณาการโดยธรรมชาติระหวางศาสตรตาง

สาขาวิชาอยางกวางขวาง    เนื่องจากกลุมวิชาสังคมศึกษามี

เนื้อหาที่ครอบคลุมกวางขวางแทบจะไรขอบเขต  ดังที่มี

ผูสนับสนุนแนวคิดนี้ไววา  วิชาสังคมมีเนื้อหาที่ครอบคลุม

กวางขวางโดยผานการใชแหลงขอมูลในการสอนและ

กิจกรรมการเรียนรูที่หลากหลายทั้งในดานเนื้อหาหรือแมแต

การบูรณาการขามเวลาและพื้นที่เพื่อสรางความเชื่อมโยง

ระหวางประสบการณในอดีตและมองตอไปในอนาคต  ทั้ง

เขตชุมชนตนเอง  ตางชุมชน  ตางวัฒนธรรม  และภายในโลก

เดียวกัน  (รัชนีกร  ทองสุขดี.2544:77) 

              เมื่อลักษณะทางธรรมชาติของวิชาสังคมเปนเชนที่

กลาวมา  บทบาทของครูผูสอนสังคมศึกษาจึงมีความสําคัญ

ยิ่งไมแพกัน  รัชนีกร  ทองสุขดี  (2544:75-80)  ไดนําเสนอ

หลักการสอนและการเรียนรูวิชาสังคมศึกษาไวสรุปไดดังนี้   

              1.  ครูควรเอาใจใสในการเลือกสรรเนื้อหาเพื่อ

นําไปใชในกิจกรรมการเรียนการสอน  โดยเฉพาะเนื้อหาที่มี

ความเชื่อมโยงกัน  เพื่อการเรียนรูของผูเรียนอยางมีคุณคา

เพื่อการเปนเมืองดีมีศักยภาพ  สามารถประยุกตใชไดกับชีวิต

จริง 

             2.  ครูผูสอน  สอนดวยวิธีบูรณาการ  เนื้อหาวิชา

สังคมศึกษาที่หลากหลาย  กวางขวาง  ครอบคลุม 

องคความรูอยางใหญนี้นํามาบูรณาการในกลุมวิชาเดียวกัน 

และตางสาขาวิชาโดยใชส่ือเทคโนโลยี  และแหลงขอมูลใน

การสอนและการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อการเรียนรู

ที่หลากหลาย  เนื้อหาจากศาสตรตาง ๆ รวมถึงตัวอยางจาก

ชุมชนและประสบการณของผูเรียนที่นํามาบูรณาการเขา

ดวยกันนั้นควรเปนเนื้อหาที่สงเสริมความเขาใจทางสังคม

และความเปนพลเมือง  นําไปสูการปฏิบัติตามสภาพจริง 

              3.  ครูสอนสังคมควรใหความสําคัญการสอนสังคม

ที่อยูบนฐานคานิยม  หัวขอเนื้อหาการเรียนการสอนควรเปน

ประเด็นที่ไดรับการเลือกสรรโดยเฉพาะอยางยิ่ง  ประเด็นที่

เปนที่กังวลหรือขอขัดแยงอยูในสังคม  โดยครูกระตุนให

ผูเรียนรูจักคิดอยางมีวิจารณญาณและตัดสินใจเกี่ยวกับ

ประเด็นทางสังคมโดยใชฐานของคานิยมเปนเกณฑ  ครู

สังคมที่ดีที่สุดจะพัฒนาความตระหนักของคานิยมของตนเอง  

และพัฒนาวิธีการที่จะใชคานิยมนี้มาใชในการเลือกสรร
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เนื้อหา  ส่ือ  คําถาม  กิจกรรม  วิธีการวัดและประเมินผล  ใน

ขณะเดียวกันครูผูสอนควรทําใหผูเรียนมั่นใจและตระหนักใน

เรื่องคานิยม  ความซับซอนและปญหาในประเด็นที่ศึกษาอยู

ครู ผูสอนควรชี้แนวทางเมื่อผู เรียนเผชิญหนกับคานิยม

บางอยางที่ยากตอการตัดสินใจระหวางความเชื่อของตนเอง

หรือครอบครัวกับคานิยมในสังคม 

             4 .   ครูสอนสังคมควรมีปฏิ สัมพันธกับ ผู เ รี ยน  

ในขณะสอนครูไมควรบรรยายเนื้อหา  หรือบอกจด  แตครู

ควรเตรียมกิจกรรมที่ผูเรียนไดมีสวนลงมือทํากิจกรรมนั้น ๆ 

ไมวาทํางานเดี่ยว  คู  หรือกลุม  โดยมีครูคอยชี้แนะอยู

ตลอดเวลา  การเรียนการสอนลักษณะนี้ครูและนักเรียนจะ

ผลัดกันมีบทบาทที่โดดเดน 

              ยังมีแนวคิดของ  ดนัย  ไชยโยธา  (2543:122)  ที่

ไดสะทอนใหเห็นถึงความสามารถในการบูรณาการเนื้อหา

การเรียนของครูสอนสังคมศึกษาไวในเรื่องสมรรถภาพของครู

สอนประวัติศาสตร  ดังนี้  ครูสอนวิชาประวัติศาสตรจะตองมี

การเตรียมตัวทั้งวิชาประวัติศาสตรและวิชาการศึกษา  ใหมี

ความรูกวางขวางลึกซึ้งและความรูในสาขาวิชาที่เกี่ยวของกับ

ประวัติศาสตร  เชน  ภูมิศาสตร  สังคมศาสตร   อื่น ๆ  รูจัก

วิธีสอนหลายแบบ  นอกจากนี้  วลัย  พานิช  (2543:2)  ยังได

กล า วถึ งสมรรถภาพของครู สั งคมศึ กษาที่ สอนวิ ช า

ประวัติศาสตรไววา   ครูสอนประวัติศาสตรควรมีความรูกวาง

ที่เปนสหสาขาวิชา  ไมวาจะเปนศิลปวัฒนธรรม  ภูมิศาสตร

เศรษฐศาสตร  การเมืองการปกครอง  เพื่อจะไดนําความรูมา

เสริมประสบการณใหแกผูเรียนไดรอบดานหรือในทรรศนะ

ของ  วันเพ็ญ  วรรณโกมล (2542:125-127)  ที่ไดเสนอแนว

ปฎิบัติในการสอนประวัติศาสตร ไวในเชิงบูรณาการดวย

บางสวน  กลาวคือ  สอนเพื่อใหเกิดความคิดรวบยอดและ

สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวัน  สอนใหสัมพันธกับวิชาอื่น 

ๆ เพื่อใหเกิดการบูรณาการในเนื้อหาและโดยกิจกรรม  เชน 

ประวัติศาสตรประเทศในกลุมเอเชียอาคเนยตองสอน 

               -  เนื้อหาภูมิศาสตร  ที่ตั้ง  ลักษณะภูมิประเทศ  

ภูมิอากาศ  ทรัพยากร 

               -  เนื้อหาประวัติศาสตร  ประวัติศาสตรความ

เปนมาถึงปจจุบัน  การเมืองการปกครอง 

               -  เนื้อหาเศรษฐศาสตร  เศรษฐกิจ  อาชีพ  ฯลฯ 

                นอกจากนี้  ทัศนะของ  ทัศนัย  ไกรทอง  (2545:6-

5 0 -5 1 )   ที่ แ สดง ไ ว เ กี่ ย วกั บ ลักษณะทั่ ว ไปของวิ ช า

ประวัติศาสตรไวหลายประการ  ซึ่งมีบางประการสะทอนให

เห็นถึงลักษณะความเปนบูรณาโดยธรรมชาติของวิชานี้  สรุป

ไดดังนี้ 

                1.  วิชาประวัติศาสตรเปนการบันทึกประสบการณ

ทุกดานของมนุษยในแตละยุคแตละสมัย  แมแตเหตุการณ

ปจจุบันที่ เพิ่ ง เสร็จ ส้ินไปก็ถือวาเปนสวนหนึ่ งของวิชา

ประวัติศาสตร   การที่กลาววา  ประวัติศาสตรเปนการบันทึก

ประสบการณทุกดานของมนุษยทุกยุคทุกสมัย   นั่นยอม

หมายถึงการไดขอมูลที่คอนขางกวาง 

ขวาง ซึ่งอาจเกี่ยวของหลาย ๆ  เรื่อง  หรือเรื่องใดโดยเฉพาะ  

อาจจะมีทั้งสภาพการเมือง  เศรษฐกิจ  สังคม  ศิลปะ  การ

ประดิษฐคิดคน  ภูมิปญญา  วิทยาศาตร  ภูมิศาสตร  (ดินฟา

อากาศ  หรือการเกษตร ) ส่ิงแวดลอม  การแพทยโรคภัยไข

เจ็บ  การติดตอส่ือสาร  การทูต  การตางประเทศ  สงคราม  

การคา  การทํามาหากิน การประกอบอาชีพ  สภาพการดํารง

ชีพ  การใชชีวิตประจําวันโดยทั่วไปของปจเจกชน  หรือกลุม

ชนเล็ก ๆ ไปจนถึงระดับรัฐ  ที่วิวัฒนาการตอ ๆ กันมา  ผาน

มิติของเวลา  ซึ่งเหลานี้เทากับดองคความรูในลักษณะของ

บูรณาการความรูดานศาสตรแขนงอื่น ๆ ผานเรื่องราวทาง

ประวัติศาสตรไปดวยนั่นเอง                                                                      

               2.  วิชาประวัติศาสตรเปนวิชาที่สอนใหผูเรียนรูจัก

ตัดสินปญหา  โดยมีเทคนิคการสอนที่จะสงเสริมใหผูเรียน

สามารถวินิจฉัยขอสรุปไดอยางมีเหตุผล  โดยอาศัยขอมูล

ทางประวัติศาสตรเปนพื้นฐานในการวิเคราะหปญหาและ

แกปญหา   กรณีนี้เองประวัติศาสตรจึงมีเทคคิคการสอน

สอดคลองไปในแนวเดียวกันกับวิชาวิทยาศาสตร  จึงสามารถ

บูรณาการระหวางกันไดทั้งทางเนื้อหาสาระและเทคนิควิธีการ 

                3. วิชาประวัติศาสตรเสริมสรางความเปนพลเมือง

ดี  ซึ่งถือเปนภาระสําคัญอยางหนึ่งของวิชานี้  คือการเตรียม

นักเรียน   นักศึกษา   ให เปนพลเมืองดีของสังคมและ

ประเทศชาติ  ซึ่งเนื้อหาในวิชานี้จะชวยใหผู เรียนเขาใน

เหตุการณที่เกิดขึ้นในสวนตาง ๆ ของโลกที่เขาดํารงชีวิตอยู

และสามารถปฏิบัติตนไดอยางฉลาดในสังคมโลก    ซึ่ง

คุณสมบัติในวิชาประวัติศาสตรดังกลาวนี้เทากับไดบูรณาการ
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ทั้งศาสตรในสาขาวิชาเดียวกันคือในกลุมวิชาสังศึกษา

ดวยกัน (อาทิ  หนาที่พลเมือง  เศรษฐศาสตร ศาสนา  และ

วิชาที่เกี่ยวกับการสอนจริยธรรมทั้งหลาย)  และกับศาสตรใน

สาขาอื่นไดอีกไมมากก็นอย อาทิ วิชาภาษาไทย ในสวนของ

วรรณกรรมแบบตาง  ๆ   หรือวรรณคดีที่สะทอนให เห็น

เรื่องราวของความเปนพลเมืองดีทั้งในอดีตและปจจุบัน  หรือ

การถายทอดความเปนพลเมืองในรูปแบบตาง ไ ผานทางวิชา

ศิลปะ หรืออื่น ๆ  ทั้งนี้แลวแตครูผูสอนจะนําไปประยุกตใชให

ไดเพียงใด 

                หรือแมแตมองในแงวิธีการสอนความรูตาง ๆ ใน

กลุมวิชาสังคมศึกษาก็ยังสามารถบูรณาการวิธีการสอนที่

หลากหลายเขาไวดวยกัน (อยางที่ไดกลาวถึงไวบางแลว

เ ล็ กน อยใน เบื้ อ งตน )   เ ช น   หากต อ งการสอนจาก

ประสบการณตรงของผูเรียนไปหาหลักการหรือเหตุผล  ก็จะ

ใหผูเรียนไดเรียนรูประสบการณจากสิ่งที่ลงมือกระทํา  อาทิ  

หากตองสอนบทเรียนเกี่ยวกับสภาพสังคมไทยที่วาดวยเรื่อง

ของภูมิปญญาไทย  ครูผูสอนสามารถจะจัดกิจกรรมการสอน

ที่เปนการปฏิบัติจริงไดหลากหลายวีการที่สามารถบูรณาการ

กับทักษะความรูในศาสตรแขนงอื่น ๆ ที่เกี่ยวของไดอีกดวย  

เชน  การรอยมาลัย  การสานกระบุงตระกรา  งานฝมือตาง ๆ 

ซึ่งจะชวยใหผูเรียนซาบซึ้งและเขาใจในเรื่องที่เรียนมากขึ้น

ดวย 

                จากตัวอยางทัศนะเกี่ยวกับบทบาทของครูสังคม

ศึ กษาและการยกกรณี ตั ว อย า งกา ร เ รี ยนการสอน

ประวัติศาสตร  หนึ่งในองคความรูในกลุมวิชาสังคมศึกษา 

ดังกลาวขางตน  ชวยสะทอนและเนนย้ําใหเห็นอยางเดนชัด

ขึ้นอีกระดับวา  วิชาสังคมศึกษาเปนศาสตรแหงการบูรณา

การอยางแทจริงโดยธรรมชาติในตัวเอง  หรืออาจเรียกไดวา

บูรณาการโดยอัตโนมัติก็คงได  เพราะไมวาครูจะสอนเนื้อหา

สาระใดในกลุมวิชาสังคมศึกษาก็ยังตองแฝงไวดวยการบูร

ณาการเนื้อหาในสาขาวิชาเดียวกันและตางสาขาวิชาอยูดวย

เสมอในขณะเดียวกัน เชน  สอนหนาที่พลเมือง  กฎหมาย  

ภูมิศาสตร  เศรษฐศาสตร  ฯลฯ  ก็ยังตองสอนถึงภูมิหลังทาง

ประวัติศาสตรหรือที่มาของกฎหมาย  ลักษณะ  ระบบ  หรือ

สภาพ เศรษฐกิ จ ในอดี ต   ศาสนา   ศิ ลปวัฒนธร รม  

วิวัฒนาการจากอดีตถึงปจจุบันของเรื่องนั้นเรื่องนี้  หรือ

สภาวะสิ่ งแวดลอมทางภู มิศาสตรที่ เคยปรากฏหรือที่

เปล่ียนแปลงไป  ตลอดจนเหตุการณในปจจุบันและแนวโนม

ในอนาคตของสภาพการเมือง  เศรษฐกิจและสังคมในทุก ๆ 

ดานหรือแมแตการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนก็ยังสามารถ

บูรณาการไดอยางไรขอบเขต  เชน  ใหนักเรียนใชความรู

ความสามารถทางศิลปะแขนงตาง ๆ หรือในศาสตรตาง

สาขาวิชา  มาใชในการเรียนการสอนวิชาในกลุมสังคมศึกษา  

ไมวาจะเปน  วาดเขียน  รองรําทําเพลง  การแสดงละครหรือ

บทบาทสมมติ  การประดิษฐงานฝมือ  การโตวาที แตงคํา

ประพันธรอยแกวรอยกรอง  การใชภาษาตางประเทศ  การใช

ส่ือเทคโนโลยีตาง ๆ  และอื่น ๆ  โดยรูจักเลือกใชกิจกรรมและ

ทักษะตาง ๆ  เหลานี้ใหเหมาะสมกับเนื้อหาการเรียน  ผูเรียน  

เวลา  และสถานการณ                                                                       
บทสรุป 
            บทความนี้ไดพยายามชี้ใหเห็นถึงความสําคัญและ

ลักษณะที่โดดเดนของกลุมวิชาสังคมศึกษาในดานของการ

เปนศาสตรแหงการบูรณาการแบบสหวิชาทั้งในดานเนื้อหา  

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  และการใชส่ือการเรียนการ

สอนอยางแทจริงดังที่ไดพรรณนามา  เรียนวิชาในกลุมสังคม

ศึกษาเพียงเรื่องใดเรื่องหนึ่งก็มักจะไดองคความรูในสาขาวิชา

ตาง ๆ ในเรื่องอื่น ๆ  เพิ่มเติมไปดวยในตัวทั้งโดยรูตัวและไม

รูตัวอยูตลอดเวลา   โดยเฉพาะอยางยิ่งหากครูผูสอนมี

ความสามารถ  มีความกระตือรือรน  หรือรูจักใชทักษะหรือ

ความสามารถเฉพาะดานเพิ่มเติมเกี่ยวกับการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอน  และการเลือกใชส่ือการสอนใหนาสนใจ  ก็

จะยิ่งเพิ่มคุณคาและความสําคัญใหกับการเรียนการสอนใน

กลุมวิ ชา สังคมศึกษามากขึ้น   และเปนประโยชนตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนตลอดจนการปลูกฝง

แนวความคิดอันนําไปสูการแสดงออกทางพฤติกรรมที่ดีและ

เหมาะสมในตัวผูเรียนตอไป 
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