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บทคัดยอ 
  เด็กที่มีอายุตั้งแต 7-10 ป มีลักษณะเฉพาะของ

การคิดเชิงคณิตศาสตรเปนของตนเองใชการหยั่งรูดวยตนเอง 

สามารถแสดงการคิดโดยธรรมชาติของตนเองไดทั้งที่เปนเรื่องที่

ไมคุนเคยและยังไมไดเรียนมา โดยนําความรูเชิงสหัสญาณ 

ทักษะและการดําเนินการทางคณิตศาสตรที่เคยมีประสบการณ

มากอนมาทําความเขาใจสถานการณปญหาที่แปลกใหมเพื่อ

คนหาคําตอบของปญหาแลวสรางขอสรุปจากขอมูลหรือ

สถานการณตางๆ ในลักษณะกรณีทั่วไปอยางไมเปนทางการ 

และพบวาการคิดเชิงคณิตศาสตรของเด็กมีทั้งในระดับที่ต่ํา

จนถึงระดับที่สูง ในการดําเนินการแกปญหาของเด็กมีทั้งการใช

ตัวแบบในการแกปญหาซึ่งเปนระยะที่ใชประสบการณตรงและ

สัมผัสได ใช การนับในการแกปญหาซึ่งเปนระยะของการใช

ภาพเปนส่ือประกอบการนับ และใชวิธีการทางคณิตศาสตรใน

การแกปญหาซึ่งเปนระยะของการสรางสัญลักษณ 

Abstract 

Children aged 7-10 have their own ways of 

thinking mathematically. Self-learning children were able 

to naturally think and deal with both the unseen and non- 

routine problems by employing intuitive knowledge, 

skills, and mathematical methods of problem solving. 

Based on personal skills and problem-solving 

experiences, inexperienced children analyzed problem 

for an answer by concluding through informal generalization. 
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Moreover, it was found that the mathematical thinking 

of children ranging from low to high levels referring to 

the used methods of problem solving are varied from 

directed model, counting and mathematical method 

that are considered as (mental development) in 

enactive stage, iconic stage and symbolic stage, 

respectively. 
 
วิถีธรรมชาติแหงการคิดเชิงคณิตศาสตรของเด็ก 
 ปญหาที่นักการศึกษากําลังประสบอยูในปจจุบัน 

คือ การทําความเขาใจวาเด็กคิดอยางไร  ซึ่งนับเปนความ

พยายามอยางหนึ่งที่จะเขาใจธรรมชาติของผูเรียนเพื่อหาทาง

สงเสริมแนะนําไดอยางถูกตอง จากการศึกษาของบอรโรมีโอ 

(Borromeo.  2005: Online) พบวา คนเรามีวิธีที่จะอธิบาย

ถึงขอเท็จจริงทางคณิตศาสตรหลายวิธี และยังมีอีกหลายวิธี

ที่จะทําความเขาใจในคณิตศาสตรและวิธีการคิด บางคน

สามารถเขาใจขอเท็จจริงทางคณิตศาสตรไดอยางงายดาย 

โดยผานการวาดภาพราง หรือการเขียนกราฟแบบตางๆ 

ขณะที่บางคนจะตองคนหาโครงราง แบบรูป หรือสูตร และ

การประยุกตขอเท็จจริงนั้น  ครูจึงตองทราบถึงขอผิดพลาด

และวิธีการคิดของนักเรียนเพื่อสามารถนําไปปรับปรุงการ

จัดการเรียนรูของตนตอไป จากการศึกษางานวิจัยทาง

การศึกษาตางๆ เปนที่ยอมรับวา การที่ครูไดรูวิธีการคิดและ

แนวการเรียนรูของนักเรียนจะเปนประโยชนตอตัวครูที่จะ

นํามาพัฒนาการจัดการเรียนรูของนักเรียนใหไดผลดียิ่งขึ้น 

นอกจากนี้ป รัชญาของการเรียนรู เพื่ อชี้ แนะการรู คิด 

(Cognitively Guided Instruction: CGI) ยังกลาวถึงพื้น

ฐานความรูจากศาสตรทางความคิดวาเด็กเรียนรูเนื้อหาได

อยางไรเปนส่ิงที่จําเปนในการตัดสินใจเลือกการจัดการเรียนรู  

โดยครูจําเปนตองตระหนักถึงความรูที่หลากหลายระดับของ

นักเรียน และครูตองเลือกใชวิธีการสอนที่หลากหลายเพื่อ

เ ชื่ อม โยงความรู ใ หม ไป สู ค วามรู เ ดิ มที่ ข ยายขึ้ นมา 

(Carpenter; Fennema; & Peterson.  1989: 499-531) 

และจากงานวิจัยที่ผานมาเปนที่ยอมรับวาเด็กมีแนวคิดของ

ตัวเองติดตัวมาตั้งแตกอนเขาโรงเรียน  นอกจากนี้จาก

ผลการวิจัยกวา 25 ป ชี้ใหเห็นวาเด็กในวัยกอนเขาโรงเรียน

จะมีความรูเกี่ยวกับจํานวนอยูบาง (Kilpatrick; Swafford; & 

Findell. 2001:1-2) แสดงใหเห็นวาเด็กมีความคิดเชิง

คณิตศาสตรเปนของตนเองมาตั้งแตกอนเขาโรงเรียน จึงเปน

ที่นาสังเกตวาบางครั้งในการคิดโจทยทางคณิตศาสตรบาง

ประเภท เด็กสามารถคิดไดเอง แตเมื่อเขาสูกระบวนการเรียน

การสอนในชั้นเรียนนักเรียนหลายคนไมสามารถนําส่ิงที่ติดตัว

มาไปใชในการแกปญหาในชั้นเรียนได อะไรที่ขัดกับวิถี

ธรรมชาติแหงการคิดเชิงคณิตศาสตรของเด็ก 

 จากเหตุผลดังกลาวขางตนและจากการที่ผูเขียน

ไดเคยทําการศึกษาเปรียบเทียบกระบวนการคิดของเด็กไทย

และ เด็ กญี่ ปุ น   พบว า ในบางครั้ งการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรของนักเรียนในระดับมัธยมศึกษา  นักเรียนไมได

นําความรูที่ตนเองไดเรียนเพิ่มขึ้นมาใชในการแกปญหาเลย  

แตกลับนําความรูที่ตนเองไดรับสมัยประถมศึกษาหรือความรู

เชิงสหัสญาณ (Intuitive Knowledge) มาใชในการแกปญหา 

(Rungtiwa.  1998)  ดังนั้นถาครูไดทราบถึงวิถีแหงการคิด

และแนวการเรียนรูทางคณิตศาสตรของนักเรียน จะทําใหครู

สามารถจัดการเรียนรูเพื่อชวยพัฒนากระบวนการคิดทาง

คณิตศาสตรของนักเรียนไดอยางเหมาะสม อีกทั้งในประเทศ

ไทยขอมูลทางดานการคิดเชิงคณิตศาสตรของเด็กยังมีนอย 

ทําใหผู เขียนสนใจที่จะศึกษาเกี่ยวกับวิถีธรรมชาติแหง      

การคิดเชิงคณิตศาสตรของเด็ก  เพื่อขยายพื้นที่ความรู

ทางดานนี้ในประเทศไทยตอไป  

 จากการศึกษาการดําเนินการแกปญหาการคูณ

และการหารจํานวนนับของเด็กในชวงอายุ 7-10 ป สามารถ

สรุปความหลากหลายของวิธีดําเนินการแกปญหาการคูณ

และการหารจํานวนนับตามวิถีธรรมชาติแหงการคิดเชิง

คณ ิต ศ า ส ต ร ข อ ง เ ด ็ก  ( รุ ง ท ิว า  น า บํา ร ุง .   2550)             

ดังภาพประกอบ 1 

 

 

 

2 



วารสารวชิาการศกึษาศาสตร   ปที่ 9 ฉบับที่ 1 เดือนมกราคม - มิถุนายน  2551 
 

 

 

การนับทั้งหมด พฤติกรรมที่พบ 
นับจํานวนทั้ งหมดจากหนึ่ งจนถึง

ผลรวม 

ตัวอยาง 

การนับหลังจากวาดภาพหรือใชตัว

แบบ 

 

วาดภาพหรือจัดตัวแบบตามจํานวน

ทั้งหมดในโจทย แยกเปนกลุมๆ แลว

นับจากหนึ่งจนถึงผลรวม 

การนับเพิ่มทีละ 1  

โดยใชนิ้วมือ 

 

นับออกเสียงจากหนึ่งจนถึงผลรวม

โดยใชนิ้วชวยนับ 

“หนึ่ง สอง สาม ส่ี-หนึ่ง หา หก เจ็ด 

แปด-สอง เกา สิบ สิบเอ็ด สิบสอง-

สาม  

การนับเพิ่มทีละ 1  

ตามจังหวะโดยใชนิ้วมือ 

 

 

นับออกเสียงดวยการเนนคําที่แตละ

ผลคูณตามขนาดของกลุม “หนึ่ง สอง 

สาม ส่ี หา หก เจ็ด แปด เกา สิบ สิบ

เอ็ด สิบสอง 

   

การนับขาม พฤติกรรมที่พบ 
นับขามตามลําดับของแตละจํานวน : 

n, 2n, 3n, 4n,… 

ตัวอยาง 

การนับข ามโดยการวาดภาพ

ทั้งหมด 

 

 
 

 

วาดภาพสิ่งของทั้งหมดแลวใชการนับ

ทั้งหมด แตหาคําตอบโดยใชการนับ

ขามและชี้ (ขีด) ที่แตละกลุมตามภาพ 

“4, 8, 12, …, 32” 

การนับขามโดยเขียนจํานวนกลุม 

 

เขียนตัวเลขแตละกลุมแลวนับขาม

ตามลําดับของแตละจํานวน ขณะนับ

จะชี้ไปที่แตละจํานวนดวย 

การนับขามโดยใชนิ้วมือชวยนับ  

 
 

นับออก เ สีย งตามลํ าดั บ  บั นทึ ก

จํานวนกลุมโดยใชนิ้ว “4, 8, 12, 16, 

24” อาจเริ่มจากนิ้วใดกอนก็ได 

การนับขามโดยไมตองมี 

ตัวชวยหรืออุปกรณชวยในการนับ 

 นับออกเสียงตามลําดับ “7, 14, 

21, …, 42” 
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การบวก/การลบ พฤติกรรมที่พบ 
เขียนจํานวนที่นํามาบวก/ลบกัน โดย

เครื่องหมายบวก/ลบ 

ตัวอยาง 

การบวกซ้ํา/การลบซ้ํา 

 

เพิ่มเขา/หักออกครั้งละเทาๆ กันตาม

ขนาดของกลุม  โดยอาจใชการตั้ง

บวก/ตั้งลบ หรือเขียนผลบวก/ผลลบ

เรียงกันและบวก/ลบในใจ 

การยุบรวมกลุมและ 

ทําการบวก 

 

เขียนจํานวนที่ตองการหาผลบวกแลว

จับบวกเปนคูๆ หลังจากนั้นนําผลบวก

ที่ไดมาบวกกันตอ 

ก า รบ ว ก ซ้ํ า แ ล ะ ก า รบ ว ก ใ น

ลักษณะทวีคูณ 

7 + 7 → 14 + 14 → 28 บวกซ้ําตามขนาดของกลุมแลวนํา

ผลบวกที่ไดไปบวกซ้ําตอไป 

 

ภาพประกอบ 1  วิธีดําเนินการแกปญหาตามวิถีธรรมชาติแหงการคิดเชิงคณิตศาสตรของเด็กในชวงอายุ 7-10 ปที่พบในงานวิจัย 
 

ขอเสนอในการจัดการเรียนรูเรื่องการคูณและการหาร
จํานวนนับ 

 ผลจากการศึกษาและวิเคราะหขอมูลที่ผานมา

ดังกลาวจะเห็นวาการดําเนินการแกปญหาการคูณและการ

หารจํานวนนับที่ขนาดของจํานวนมีขนาดใหญจะขึ้นอยูกับ

พื้นฐานทางการนับของเด็ก นั่นคือกอนที่เด็กจะเรียนเรื่องการ

บวก การลบ การคูณ และการหารจํานวนที่มีสองหลักกับ 

 

 

สามหลักเด็กควรไดรับการพัฒนาในเรื่องการนับโดยเฉพาะ

การนับฐานสิบใหเขาใจอยางถองแท เพราะการที่เด็กสามารถ

นับไดอยางเขาใจความหมาย  เด็กเหลานั้นก็สามารถ

แกปญหาจํานวนที่มีสองหลักกับสามหลักไดเชนกัน 

 จากการดําเนินการแกปญหาการคูณและการหาร

จํานวนนับที่พบในเด็กชวงอายุ 7-10 ป ครูสามารถนําไปใชใน

การจัดการเรียนรูกับเด็กเล็กได โดยอาจเลือกใชวิธีการตอไปนี้ 
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1. การใชตัวแบบ 

ครูควรจัดหาอุปกรณหรือตัวชวยตางๆ ไวในชั้น

เรียนเพื่อชวยในการแกปญหาของเด็กเมื่อเด็กตองการ เชน 

ถาดพลาสติก เม็ดลูกคิด ตะเกียบ ไมจิ้มฟน บล็อกพลาสติก 

ตัวนับ หรือครูอาจกระตุนใหเด็กใชการวาดภาพ ใชรอยขีด 

หรือใชนิ้วมือ 

2. การนับ 

2.1  การนับขาม  3, 6, 9, 12, 15  ซึ่งเปนหลักการที่

นําไปสูแนวคิด 5 x 3 = 15 

2.2  การนับเพิ่ม/การนับลด 3 บวกกัน 3 จํานวนได 9 

(3 x 3 = 9) นับเพิ่มทีละ 1 จาก 9… 10, 11, 12  ซึ่งเปน

หลักการที่นําไปสูแนวคิด  4 x 3 = 12  4 บวกกัน 4 จํานวน

ได 16 (4 x 4 = 16) นับลดทีละ 1 จาก 16… 15, 14, 13, 12  

ซึ่งเปนหลักการที่นําไปสูแนวคิด  3 x 4 = 12 
3. การบวก/การลบ 

3.1  การบวกซ้ํา  6+ 6 + 6 = 18  ซึ่งเปนหลักการที่

นําไปสูแนวคิด  3 x 6 = 18 

3.2  การลบซ้ํา18 – 6 = 12 และ 12 – 6 = 6 และ 6 – 

6 = 0  ซึ่งเปนหลักการที่นําไปสูแนวคิด  18 ÷ 6 = 3 

3.3  การยุบรวมกลุมและทําการบวก 8 + 8 = 16 

และ 8 + 8 = 16 และ 16 + 16 = 32  ซึ่งเปนหลักการที่

นําไปสูแนวคิด  4 x 8 = 32 
4.  การใชขอเท็จจริงเกี่ยวกับจํานวน 

4.1  การทวีคูณ 6 บวกกัน 4 จํานวนได 24 (4 x 6 = 24)  

ดังนั้น  6 บวกกัน 8 จํานวน ได 48 (8 x 6 = 48) 

 4.2  การเพิ่มเขาครั้งละเทาๆ กัน 4 บวกกัน 6 

จํานวนได 24 (6 x 4 = 24) และ 24 + 4 = 28  ซึ่งเปน

หลักการที่นําไปสูแนวคิด  7 x 4 = 28  

 4.3  การหักออกครั้งละเทาๆ กัน 9 บวกกัน 10 

จํานวนได 90 (10 x 9 = 90) และ 90 – 9 = 81  ซึ่งเปน

หลักการที่นาํไปสูแนวคิด  9 x 9 = 81 
5. การดําเนินการอื่นๆ ที่พบ 
 5.1  การลองผิดลองถูกการลองผิดลองถูกจะชวย

ใหเด็กเกิดการเรียนรูและกลาที่จะแสดงการคิด เกิดความ

ม่ันใจและอยากที่จะเขาไปพัวพันในภาระงาน การเริ่มตน

บทเรียนแตละเรื่องครูควรฝกใหเด็กไดแสดงวิธีการคิดและ

การหาคําตอบทางคณิตศาสตรอยางหลากหลายโดยวิธีการที่

เปนของพวกเขาเอง และเปดโอกาสใหเด็กไดแลกเปลี่ยน

วิธีการของพวกเขากับเพื่อนรวมชั้นเรียน หลังจากนั้นครูจึง

สรุปวิธีการที่เหมาะสม เพราะผลจากการวิจัยพบวาวิธีการที่

เด็กคนพบเองบางครั้งเปนวิธีการที่ ทาทาย สละสลวย และ

เหมาะสมกับวัยของเขาเอง 

 5.2  การกะประมาณการกะประมาณเปน

กระบวนการที่ดีที่ครูควรฝกให เกิดขึ้นในตัวเด็กทุกคน 

เนื่องจากการกะประมาณเปนวิธีการที่ไดผลและมีคุณคาใน

การบูรณาการไปสูหลักสูตรคณิตศาสตร นอกจากนี้ปญหา

และสถานการณที่พบในชีวิตจริงลวนตองใชการกะประมาณ

ในการหาคําตอบมากกวาการคํานวณที่แมนยํา ดังนั้นในชวง

ชั้นแรกๆ (ประถมศึกษาปที่ 1-3) ครูควรจัดกิจกรรมเกี่ยวกับ

การกะประมาณในชีวิตจริงใหเด็กไดฝกบอยๆ จนเด็กเกิด

ความเชื่อม่ันและสามารถนําไปสู การคํานวณที่แมนยําในที่สุด 
สรุป 

ในการจัดการเรียนรูครูควรจัดประสบการณใหเด็ก

ไดเผชิญกับสถานการณปญหาทีแปลกใหม ทาทายเพื่อ

สงเสริมใหเด็กไดมีโอกาสใชวิถีธรรมชาติแหงการคิดเชิง

คณิตศาสตรที่เปนของตนเอง สถานการณที่จัดใหกับเด็กควร

มีความหมายและมีความสําคัญ กระตุนใหเด็กสามารถ

เชื่อมโยงประสบการณใหม เขากับประสบการณเกาได 

สามารถมองเห็นภาพของสถานการณปญหาจนสามารถ

แกปญหาตามวิถีทางของตนเองไดสําเร็จ 

 นอกจากนี้ในหองเรียนคณิตศาสตรควรมีอุปกรณ

ตางๆ วางไวใหเด็กไดเลือกใชประกอบ  การคิดอยางอิสระ 

และบรรยากาศในการเรียนรูควรเปนไปอยางเปนกันเอง ให

เด็กรูสึกมีโอกาสที่จะประสบความสําเร็จในการคิดหรือมี

ความรูสึกทางบวกเพื่อเด็กจะไดเขาไปมีสวนรวมกับกิจกรรม

หรือภาระงานนั้น และตองการที่จะคิด ครูควรใชส่ือในการ

จัดการเรียนรูที่หลากหลายเพื่อชวยใหเด็กมองเห็นภาพได

ชัดเจนขึ้น และส่ือที่นํามาใชควรเปนส่ือที่เหมาะกับวัยของ

เด็ก ใชสะดวก /งายตอการใชและการดูแลรักษา มีสีสัน

สวยงาม หรือหยิบใชงาย เชน เม็ดลูกคิด ถาดพลาสติก 

ตะเกียบ เปนตน เนื่องจากสื่อลักษณะดังกลาวเด็กจะชอบ 
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