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บทคัดย่อ 
 

การวิจัยครัง้นีมี้วัตถุประสงค์เพ่ือ เปรียบเทียบทักษะการคิดอย่างเป็นระบบของนักศึกษาสาขา
การศึกษาปฐมวัย ก่อนและหลังการจัดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานของนักศึกษาสาขาวิชา
การศึกษาปฐมวยั มหาวิทยาลยัสวนดุสิต ศนูยก์ารศึกษา ล าปาง กลุ่มตวัอย่าง ท่ีใชใ้นงานวิจัยครัง้นีคื้อ 
นักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย ชั้นปีท่ี 2 จ านวน 8 คน ท่ีเรียนในรายวิชานิทานและวรรณกรรม
ภาษาองักฤษส าหรบัเด็กปฐมวยั เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยัในครัง้นีคื้อ แบบวดัทกัษะการคิดอย่างเป็นระบบ 

สถิติท่ีใชใ้นการวิจยั คา่เฉล่ีย (x)̅ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D. ผลการวิจยัครัง้นีพ้บว่า ก่อนและหลงั
การจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานเพ่ือพฒันาทกัษะการคิดอย่างเป็นระบบของนกัศกึษา มีคา่
คะแนนของแบบวดัทกัษะการคิดอย่างเป็นระบบเท่ากบั 2.41 และ 3.63 ตามล าดบั และคา่ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน มีค่าเท่ากับ 0.67 และ 0.70 
ตามล าดบั จากผลการวิจยัดงักล่าวจึงสรุปไดว้่า หลงัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานเพ่ือ
พฒันาทกัษะการคดิอยา่งเป็นระบบของนกัศกึษา กลุม่ตวัอยา่งมีการคดิอยา่งเป็นระบบสงูขึน้ ซึ่งสอดคลอ้ง
กบัคะแนนจากแบบวดัทกัษะการคิดอยา่งเป็นระบบและผลคะแนนมีการเกาะกลุม่กนัมากขึน้ 

ค าส าคัญ  การจดัการเรียนรู ้, ปรากฏการณเ์ป็นฐาน , ทกัษะการคดิอยา่งมีเป็นระบบ 
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Abstract 
The purpose of this research is to Comparing the systematic thinking skills of early 

childhood education students. Before and after organizing phenomenon-based learning for 
students in the field of early childhood education. Suan Dusit University Lampang Educational 
Center. The sample group used in this research is Eight second-year Early Childhood Education 
students studying in the subject of English stories and literature for early childhood. The tools 

used in this research are Systematic thinking skills test Statistics used in the research: mean (x)̅ 
and standard deviation S.D. The results of this research found that Before and after organizing 
phenomenon-based learning to develop students' systematic thinking skills. The scores on the 
systematic thinking skills test were 9.75 and 13.66, respectively, and the standard deviations 
before and after the phenomenon-based learning management were 1.92 and 1.50, respectively. 
From the research results, Therefore it can be concluded that After organizing learning using 
phenomena as a base to develop students' systematic thinking skills. The sample group had 
higher systematic thinking. This is consistent with scores from the systematic thinking skills test 
and the scores are more clustered together. 

Keywords: learning management, phenomenon-based, systematic thinking 
 

บทน า 
การเรียนรู้ท่ีใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน (Phenomenon-based Learning) เป็นแนวคิดใหม่ทาง

การศึกษาส าหรับศตวรรษท่ี 21 ซึ่งประเทศฟินแลนดไ์ดมี้การทดลองและพัฒนามาตัง้แต่ปี ค.ศ.1980 
จนกระทั่งประกาศใชอ้ย่างเป็นทางการในหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐานฉบบัใหมใ่นปี ค.ศ. 2014 
(Zhukov, 2015 อา้งใน พงศธร มหาวิจิตร, 2562) ซึ่งการจดัการเรียนรูใ้นรูปแบบนีเ้ป็นการใชก้ารกระตุน้
และเริ่มตน้การเรียนรูโ้ดยใชส้ถานการณห์รือปัญหาท่ีสอดคลอ้งกับบริบทในชีวิตจริงหรือสภาพจริงของ
ผูเ้รียน อาศยักระบวนการสืบเสาะหาความรู ้การสรา้งองคค์วามรูใ้นตนเอง เนน้การรว่มมือกันของผูเ้รียน 
เปิดโอกาสในการคิดวิพากษ ์แสดงความคิดเห็นและบรูณาการความรูเ้ป็นองคร์วม ผูส้อนมีบทบาทในการ
จดุประกายและอ านวยความสะดวกในการเรียนรู ้ส่วนผูเ้รียนมีบทบาทในความเป็นเจา้ของการเรียนรูแ้ละ
อ านาจในตนเอง (สมเกียรติ อินทสิงห์, 2562) นอกจากนี ้Lonka (2018) ไดก้ล่าวถึงการเรียนรูโ้ดยใช้
ปรากฏการณเ์ป็นฐาน เป็นกระบวนการเรียนรูผ้่านปรากฏการณโ์ดยใชแ้บบแผนการเรียนรูแ้บบมีส่วนร่วม 
ซึ่งครอบคลุมการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ (Inquiry-based Learning) ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัหลากหลายวิธี 
รวมถึงการเช่ือมโยงความสนใจและอารมณ ์ซึ่งอรพรรณ บตุรกตญัญ ู(2564) ไดอ้ธิบายถึง ลกัษณะส าคญั
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ของการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานท่ีสามารถน าไปใชใ้นการจดัการเรียนรูท่ี้สามารถยืดหยุ่นไดต้าม
ความเหมาะสม น าไปสู่การออกแบบกระบวนการเรียนรูอ้ย่างเป็นธรรมชาติใหเ้กิดขึน้กับผูเ้รียน เพ่ือสรา้ง
มมุมองแบบองคร์วมและการเขา้ถึงโลกแหง่ความจรงิ  
 การส่งเสริมใหผู้เ้รียนเป็นผูท่ี้มีทกัษะการคิดขัน้สูงอย่างการคิดอย่างเป็นระบบไดน้ัน้ จะเป็นการ
แสดงว่าผูเ้รียนก็จะมีองคค์วามรูแ้ละทักษะการคิดอ่ืน ๆ ดว้ยเช่นกัน เน่ืองจากการคิดอย่างเป็นระบบ 
(Systematic Thinking) เป็นการใชค้วามสามารถทางสมองของแตล่ะบคุคล ท่ีกระท าการประมวลผลขอ้มลู
ท่ีไดร้บัมาและและน าไปปรบัพฤติกรรมเพ่ือใหเ้กิดการตอบสนองต่อสิ่งแวดลอ้มไดอ้ย่างเหมาะสม ซึ่งถือ
เป็นกระบวนการคิดขัน้สงู ช่วยในการแกปั้ญหาใหเ้ป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ เป็นรูปแบบการคิดท่ีมนุษย์
ใชใ้นการมองปัญหาตัง้แต่ในระดบัสถานการณ ์(Events) ระดบัแบบแผนพฤติกรรม (Pattern of Behavior) 
และระดบัโครงสรา้งระบบ (System Structure) กลา่วคือ เป็นการสรา้งความเขา้ใจในสถานการณน์ัน้ ๆ ให้
ไดว้่าปัจจยัสาเหตขุองการเกิดสถานการณน์ัน้มีปัจจยัเหตยุ่อยอะไรบา้ง จากนัน้พิจารณาว่าปัจจยัเหตยุ่อย
นัน้มีความสมัพนัธเ์ช่ือมโยงกนัในลกัษณะท่ีเป็นเหตเุป็นผลกันอย่างไรบา้ง เป็นการคิดท่ีมองแบบองคร์วม 
ยอมรบัในความมีพลวตั ความสลบัซบัซอ้นของปัญหา รวมทัง้ความสมัพนัธท่ี์ท าใหเ้กิดพฤติกรรมรูปแบบ
ตา่ง ๆ (มนตรี แยม้กสิกร, 2546) กล่าวคือ เม่ือมีปรากฏการณส์ถานการณปั์ญหาเกิดขึน้ จะพิจารณาสรา้ง
ความเขา้ใจกับสถานการณน์ัน้ ๆ ใหไ้ดว้่าปัจจัยสาเหตุของการเกิดสถานการณ์นัน้มีปัจจัยสาเหตุย่อย
อะไรบา้ง จากนัน้ พิจารณาว่าปัจจยัสาเหตยุ่อยนัน้มีความสมัพนัธเ์ช่ือมโยงในลกัษณะความเป็นเหตเุป็น
ผลกันอย่างไรบา้ง ทัง้นีรู้ปแบบพฤติกรรมท่ีเกิดขึน้อาจจะก่อใหเ้กิดสถานการณท่ี์ขยายกวา้งขึน้หรืออาจ
ก่อใหเ้กิดสถานการณแ์บบสมดลุท่ีไม่มีการขยายผลท่ีกวา้งขวางมากขึน้ก็ได ้การเปล่ียนแปลงสถานการณ์
ไดน้ัน้จ  าเป็นตอ้งเปล่ียนแปลงโครงสรา้งความสมัพนัธร์ะหว่างปัจจยัสาเหตยุ่อยอนัจะส่งผลท าใหรู้ปแบบ
พฤติกรรมเปล่ียนแปลง  และในท่ีสุดจะน าไปสู่การเปล่ียนแปลงระดับสถานการณ์ และมีการต่อยอด
ความคดิไปหลายแขนง เกิดการสรา้งนวตักรรมใหม ่ๆ เพ่ือแกไ้ขปัญหาหรือสถานการณน์ัน้ ๆ ดว้ย และเม่ือ
องคป์ระกอบดา้นการคิดตา่ง ๆ ไดห้ลอมรวมและถกูฝึกฝนใหก้บันกัศกึษาวิชาชีพครู ก็ยิ่งจะเป็นประโยชน์
ตอ่อนาคตครูของสงัคมยิ่งขึน้ไป (นวพร ชลารกัษ,์ 2564)  
 จากความเป็นมาของความส าคญัดงักล่าวขา้งตน้ การคิดอย่างเป็นระบบเป็นทกัษะท่ีจ าเป็นอยา่ง
ยิ่งท่ีผูเ้รียนในโลกปัจจุบนัและอนาคต จ าเป็นจะตอ้งไดร้บัการพฒันาเพ่ือการด ารงชีวิตในโลกท่ีมีความ
ซบัซอ้น และการเปล่ียนแปลงอย่างต่อเน่ือง ผูส้อนเป็นผูมี้บทบาทส าคญัในการจดัการเรียนการสอนท่ีจะ
ส่งเสริมทกัษะการคิดอย่างเป็นระบบใหแ้ก่ผูเ้รียน  ท าใหผู้ว้ิจยัมุ่งศกึษาทกัษะการคิดอย่างเป็นระบบของ
นกัศึกษาดว้ยวิธีการจดัการเรียนรูแ้บบใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน เน่ืองจากปัญหาของนักศึกษาท่ีเรียนใน
รายวิชานีย้งัขาดทกัษะการคดิอยา่งเป็นระบบรวมถึงการคิดวิเคราะห ์สงัเคราะหง์านตา่ง ๆ  อีกทัง้ผูว้ิจยัเช่ือ
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วา่ทกัษะการคิดอย่างเป็นระบบถือเป็นทกัษะส าคญัท่ีนกัศกึษาควรมีเพ่ือน าไปประยกุตใ์นการท างานต่อไป
ในอนาคต 
 

วัตถุประสงคก์ารวิจัย 
เพ่ือเปรียบเทียบทกัษะการคิดอย่างเป็นระบบของนกัศกึษาสาขาการศกึษาปฐมวยัก่อนและหลงั

การการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน  
 

นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณเ์ป็นฐาน  (Phenomenon-Based Learning) หมายถึง 

การจดัการเรียนรูท่ี้เกิดขึน้โดยท่ีใชป้รากฏการณ ์เหตกุารณแ์ละปัญหาท่ีสมัพนัธก์บัชีวิตจริงหรือบริบทจริง
ของผูเ้รียนเป็นจดุเริ่มตน้ในการด าเนินการเพ่ือใหเ้กิดประสบการณก์ารเรียนรูใ้หม ่โดยผสมผสานองคว์ามรู ้
ความคิดรวบยอด และทกัษะหลายศาสตรท่ี์สมัพนัธก์บับริบทของผูเ้รียนท่ีน ามาบรูณาการเช่ือมโยงอยา่งมี
หลักการ แบบแผน และเป็นขัน้เป็นตอนใหเ้ขา้กับประเด็นเรื่องท่ีจะจัดประสบการณก์ารเรียนรูโ้ดยเปิด
โอกาสใหไ้ดสื้บเสาะ ลงมือปฏิบตัิ แกไ้ขปัญหาผ่านการวิเคราะหแ์ละสงัเคราะหป์รากฏการณอ์ย่างเป็น
ระบบและมีเปา้หมาย โดยมีขัน้ตอน 4 ขัน้ตอน คือ 1) ศกึษาปรากฏการณ ์2) วิเคราะหแ์ละน าเสนอความ
เขา้ใจในปรากฏการณ ์3) ออกแบบและจดักิจกรรมการเรียนรู ้4) น าเสนอแนวคิดและการสะทอ้นคิดจาก
กิจกรรมการเรียนรู ้

ทักษะการคิดอย่างเป็นระบบ หมายถึง ความสามารถของนกัศกึษาท่ีมีการใชว้ิธีคิดโดยใชเ้หตุและ
ผล มองเห็นความสมัพนัธเ์ช่ือมโยง จดัการความคิดอย่างเป็นขัน้เป็นตอน มีกระบวนการคดิท่ีหลายรูปแบบ
และเลือกใช้วิ ธีคิดหลักอย่างเหมาะสมกับสถานการณ์ โดยมีองค์ประกอบของความสามารถ 4 
องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 1) ความสามารถในการระบปุระเดน็ปัญหาของปรากฏการณ ์ 2) ความสามารถในการ
ระบตุวัแปรท่ีเป็นปัจจยัสาเหตขุองปัญหา 3) ความสามารถในการอธิบายความสมัพนัธเ์ช่ือมโยงประเด็น
ปัญหากบัปัจจยัสาเหต ุและ 4) ความสามารถในการเขียนผงัความคดิเพ่ืออธิบายความสมัพนัธ ์
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 
 
 
 
 
 

ตัวแปรอิสระ 
การจดัการเรียนรูแ้บบใช้
ปรากฏการณเ์ป็นฐาน

(Phenomenon-Based Learning) 
 

 
ตัวแปรตาม 

      ทกัษะการคดิอย่างเป็นระบบ 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
ประชากร 
นกัศกึษาหลกัสตูรศกึษาศาสตรบณัฑิต สาขาวิชาการศกึษาปฐมวยั รหสั 64 จ  านวน 8 คน ท่ีเรียน

ในรายวิชา 1072318 : นิทานและวรรณกรรมภาษาองักฤษส าหรบัเด็กปฐมวยั  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2566 
วิธีการเก็บรวบรวมข้อม 
การวิจัยครั้งนี ้ ด  าเนินการทดลองตามแบบแผนการทดลอง One Group Pretest –Posttest 

Design ศึกษากลุ่มเดียวประเมินทักษะการคิดอย่างเป็นระบบก่อนและหลังการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้
ปรากฏการณเ์ป็นฐานโดยด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล โดยการวิจยัแบ่งออกเป็น  2 ระยะและผูว้ิจยัได้
น าเสนอวิธีการด าเนิน การวิจยั ดงันี ้

ระยะที่ 1 การพฒันาแผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน (Phenomenon-Based 
Learning) โดยมีรายละเอียดดงันี ้ 

 1. ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกับการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน 
(Phenomenon-Based Learning) 

 2. ศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน 
(Phenomenon-Based Learning)  

 3. วิเคราะห์ข้อมูลท่ีได้เพ่ือสร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน  
(Phenomenon-Based Learning) โดยบูรณาการจากเนื ้อหาของรายวิชานิทานและวรรณกรรม
ภาษาอังกฤษส าหรับเด็กปฐมวัย และน าเสนอต่อผู้เช่ียวชาญเพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมและท าการ
ปรบัปรุงตามขอ้เสนอแนะ 

ระยะที ่2 การพฒันาทกัษะการคดิอยา่งเป็นระบบของนกัศกึษาสาขาวิชาการศกึษาปฐมวยั 
  1. สร้างแบบประเมินทักษะการคิดอย่างเป็นระบบและน าแบบประเมินเสนอต่อ

ผูเ้ช่ียวชาญเพ่ือตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา (IOC) โดยมีขัน้ตอน ดงันี ้
สร้างแบบวัดทักษะการคิดอย่างเป็นระบบท่ีมีลักษณะเป็นแบบทดสอบแบบอัตนัย             

จ านวน 4 ขอ้ ผูว้ิจยัด าเนินการสรา้งแบบวดัทกัษะการคิดอยา่งเป็นระบบ ตามขัน้ตอนดงัตอ่ไปนี ้
 1.1 ศึกษารายละเอียดของค าอธิบายรายวิชา 1072318 : นิทานและวรรณกรรม

ภาษาอังกฤษส าหรบัเด็กปฐมวัย เพ่ือเลือกเนือ้หาส าหรบัวางแผนการจัดการเรียนรูท่ี้สอดคลอ้งกับการ
จดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานเพ่ือพฒันาทกัษะการคิดอยา่งเป็นระบบของผูเ้รียน  

  1.2 แบง่ประเดน็ในการวดัใหค้รอบคลมุความสามารถดา้นการคิดอย่างเป็นระบบ 
ดงันี ้(1) ระบุประเด็นปัญหาของปรากฏการณ ์(2) ระบุตวัแปรท่ีเป็นปัจจยัสาเหตขุองปัญหา (3) อธิบาย
ความสมัพนัธเ์ช่ือมโยงประเด็นปัญหากบัปัจจยัสาเหต ุและ (4) เขียนผงัความคิดเพ่ืออธิบายความสมัพนัธ์
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  1.3 สรา้งเกณฑย์อ่ยในรูบรคิสส์  าหรบัใชใ้นการวดัความสามารถดา้นการคิดอย่าง
เป็นระบบ 

  1.4 น าแบบวัดทักษะการคิดอย่างเป็นระบบไปให้ผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 คน 
ประเมินความถูกตอ้งและความเหมาะสมโดยมาตรประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั และพิจารณา
ความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หาโดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Item-Objective Congruence Index: IOC) 
วิเคราะหค์่าดชันีความสอดคลอ้งของเกณฑก์ารใหค้ะแนนตามความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญโดยใชค้่า IOC 
โดยมีเกณฑก์ าหนดความคดิเห็นไว ้(พวงรตัน ์ทวีรตัน.์ 2543: 117) ดงันี ้

  +1 หมายถึง ขอ้ค าถามนัน้สอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรียนรู ้
  0  หมายถึง    ไม่แน่ใจว่าขอ้ค าถามนัน้สอดคลอ้งกับจุดประสงคก์าร

เรียนรู ้
 -1  หมายถึง    ขอ้ค าถามนัน้ไมส่อดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรียนรู ้
 โดยใช้เกณฑ์การคัดเลือกข้อค าถามท่ีมีค่า IOC ผ่านเกณฑ์ ตั้งแต่ 0.5 -1.00 

คดัเลือกไวใ้ชไ้ด ้ซึ่งผลการพิจารณาจากผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่านพบว่า ขอ้ค าถามท่ีอยู่ในเกณฑท่ี์เลือกไวใ้ชไ้ดมี้
จ  านวน 4 ขอ้ 

  1.5 น าแบบวดัทกัษะการคิดอยา่งเป็นระบบท่ีสรา้งขึน้ไปทดลองใชก้บักลุ่มท่ีไม่ใช่
กลุม่ตวัอยา่ง (Pilot study) เป็นนกัศกึษาสาขาการศกึษาปบมวยัชัน้ปีอ่ืน และน าคะแนนท่ีไดม้าหาคา่ความ
เช่ือมั่นของแบบวดัดว้ยวิธีหาคา่สมัประสิทธ์ิแอลฟา (Coefficient Alpha)  

  1.6 ปรบัปรุงขอ้ค าถามย่อยในการประเมินตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญใหมี้
ความสมบรูณแ์ละเหมาะสมมากย่ิงขึน้ 

 1.7 จดัท าแบบวดัทกัษะการคิดอย่างเป็นระบบฉบบัสมบรูณเ์พ่ือน าไปใชก้ับกลุ่ม
ตวัอยา่ง 
  2. ท าการประเมินทกัษะการคิดอย่างเป็นระบบก่อนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์
เป็นฐาน 
  3. จดัการเรียนแบบใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานกบักลุม่ทดลองตามระยะเวลาท่ีก าหนด 
  4. ท าการประเมินทกัษะการคิดอย่างเป็นระบบหลงัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์
เป็นฐาน 
  5. เปรียบเทียบคะแนนจากแบบประเมินก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู ้
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 เคร่ืองมือในการวิจัยเคร่ืองมือในการวิจัย 
1. แผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน  ผูว้ิจัยพัฒนาขึน้โดยมีองคป์ระกอบตาม

ขัน้ตอนและเนือ้หาตามรายวิชา โดยเสนอผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ทา่น เพ่ือพิจารณาตรวจสอบความถูกตอ้ง
และความสอดคลอ้งดา้นเนือ้หา แนวคิด ทฤษฎี ความเหมาะสมของกิจกรรมและการประเมินผล โดย
ก าหนดเกณฑใ์นการประเมินความเหมาะสมเป็นแบบประเมินคา่ (Rating Scale) เพ่ือการพิจารณาความ
เหมาะสมตามระดบัความคดิเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ ดงัเกณฑต์อ่ไปนี ้ 

  ชว่งคะแนนเฉล่ีย 4.50 – 5.00 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
  ชว่งคะแนนเฉล่ีย 3.50 – 4.49 เหมาะสมมาก 
  ชว่งคะแนนเฉล่ีย 2.50 – 3.49 เหมาะสมปานกลาง 
  ชว่งคะแนนเฉล่ีย 1.50 – 2.49 เหมาะสมนอ้ย 
  ชว่งคะแนนเฉล่ีย 1.00 – 1.49 เหมาะสมนอ้ยท่ีสดุ 
2. แบบประเมินทักษะการคิดอย่างเป็นระบบ เป็นแบบประเมินเชิงปฏิบตัิการวัด ทักษะการคิด

อย่างเป็นระบบ 3 ทกัษะ คือ การคิดแบบพลวตั การคิดอย่างมีโครงสรา้ง และการคิดแบบปฏิบตัิการ โดย
ท าการตรวจสอบหาคุณภาพโดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความตรงเชิงเนือ้หา โดยการ
ค านวณคา่ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) และหาคา่ความเช่ือมั่น (Reliability) โดยใชส้ตูรสมัประสิทธ์ิแอลฟาตาม
วิธีของครอนบาค 
 การวิเคราะหข้์อมูล 
 การวิจัยครั้งนี ้ ด  าเนินการทดลองตามแบบแผนการทดลอง One Group Pretest –Posttest 
Design ศึกษากลุ่มเดียวประเมินทักษะการคิดอย่างเป็นระบบก่อนและหลังการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้
ปรากฏการณเ์ป็นฐานโดยด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มลู ดงันี ้
          1. ด  าเนินการประเมินทกัษะการคดิอย่างเป็นระบบก่อนการจดัการเรียนรู ้(Pretest) แลว้เก็บรวบรวม
ผลคะแนนเพ่ือน าไปวิเคราะหแ์ละเปรียบเทียบตอ่ไป 
          2. ด  าเนินการจดัการเรียนรูก้บันกัศกึษาโดยใชก้ารประเมินทกัษะการคิดอย่างเป็นระบบเพ่ือส่งเสรมิ
ทกัษะการคดิอยา่งเป็นระบบของนกัศกึษา 
          3. เม่ือสิน้สดุการจดัการเรียนรูต้ามระยะเวลาท่ีก าหนด ผูว้ิจยัท าการประเมินทกัษะการคิดอย่างเป็นระบบ 
(Posttest) แลว้เก็บรวบรวมผลคะแนนเพ่ือน าไปวิเคราะหแ์ละเปรียบเทียบกบัคะแนนการประเมินก่อนการ
จดัการเรียนรู ้
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สถติทิีใ่ช้ในการวิเคราะหข้์อมูล 
            1. การวิเคราะหค์า่ความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา (Content validity Evidence) โดยการค านวณคา่ดชันี
ความสอดคลอ้งของแบบประเมินทกัษะการคิดอย่างเป็นระบบ ดว้ยวิธีหาคา่ดชันีความสอดคลอ้ง ( Index 
of Item Objective Congruence) ของความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ และหาคา่ความเช่ือมั่น (Reliability) โดย
ใชส้ตูรสมัประสิทธ์ิแอลฟาตามวิธีของครอนบาค   
            2. การวิเคราะห์ค่าเฉล่ียจากการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณเ์ป็นฐานเป็นแบบประเมินค่า (Rating Scale) เพ่ือการพิจารณาความเหมาะสมตามระดบั
ความคดิเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ  
            3. สถิติพืน้ฐาน ไดแ้ก่ ทดสอบความแตกต่างของคะแนนเฉล่ียของทกัษะการคิดอย่างเป็นระบบ
จากขอ้มูลประชากรเพ่ือใช้สรุป ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย () ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน () และการเปรียบค่า
คะแนนก่อนหลงัการจดัการเรียนรู ้  
 
สรุปผลการวิจัย 

จากการวิจยัเรื่อง การจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน เพ่ือพฒันาทกัษะการคดิอยา่งเป็น
ระบบของนกัศกึษาสาขาการศกึษาปฐมวยั มีวตัถปุระสงคข์องการวิจยัเพ่ือเปรียบเทียบทกัษะการคิดอยา่ง
เป็นระบบของนกัศกึษาสาขาการศกึษาปฐมวยัก่อนและหลงัการการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็น
ฐาน         ซึ่งไดท้  างานวิจยัในรูปแบบงานวิจยัเพ่ือพฒันาการเรียนรู ้ในการจดัการเรียนการสอนรายวิชา 
1072318 : นิทานและวรรณกรรมภาษาองักฤษส าหรบัเด็กปฐมวยั ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 โดย
เป็นการวิจยัเชิงทดลอง มีการเก็บขอ้มลูก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู ้โดยใชค้ะแนนจากแบบวดั
ทักษะการคิดอย่างเป็นระบบเพ่ือวัดทักษะการคิดอย่างเป็นระบบของนักศึกษาในรายวิชานิทานและ
วรรณกรรมภาษาอังกฤษส าหรับเด็กปฐมวัย ผลการวิจัยพบว่า ก่อนและหลังการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้
ปรากฏการณเ์ป็นฐานเพ่ือพฒันาทกัษะการคิดอย่างเป็นระบบของนักศกึษา  มีคา่คะแนนของแบบวดัการ
คิดอย่างเป็นระบบเท่ากับ 9.75 และ 13.66 ตามล าดบั และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานก่อนและหลงัการ
จดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน   มีคา่เทา่กบั 1.92 และ 1.50  จากผลการวิจยัดงักลา่วจงึสรุปได้
วา่ หลงัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานเพ่ือพฒันาทกัษะการคดิอย่างเป็นระบบของนกัศกึษา 
กลุม่ตวัอยา่งมีการคดิอยา่งเป็นระบบสงูขึน้  
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ตารางที่ 1 คะแนนรายบคุคลจากแบบวดัทกัษะการคิดอย่างเป็นระบบก่อนและหลงัการจดัการเรียนรูแ้บบ
ใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน 

นักศึกษา 

คะแนนแบบวัดทักษะการคิดอย่างเป็นระบบ 
ก่อนการทดลอง  หลังการทดลอง  

ข้อ 
1 

ข้อ 
2 

ข้อ 
3 

ข้อ 
4 

รวม ข้อ 
1 

ข้อ 
2 

ข้อ 
3 

ข้อ 
4 

รวม ผลต่าง 

คนท่ี 1 
คนท่ี 2 
คนท่ี 3 
คนท่ี 4 
คนท่ี 5 
คนท่ี 6 
คนท่ี 7 
คนท่ี 8 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
2 

2 
3 
4 
2 
2 
3 
2 
3 

2 
3 
4 
2 
3 
2 
2 
2 

2 
2 
4 
2 
2 
2 
3 
2 

8 
10 
14 
8 
9 
9 
10 
9 

3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 

3 
3 
5 
3 
3 
4 
4 
3 

3 
3 
4 
3 
3 
3 
3 
3 

4 
4 
5 
4 
3 
4 
4 
4 

13 
13 
17 
13 
12 
14 
14 
13 

+5 
+3 
+3 
+5 
+4 
+5 
+4 
+4 

รวม 17 21 20 20 78 24 28 25 32 109 +33 
 

จากตารางท่ี 1 แสดงคะแนนจากแบบวดัทกัษะการคิดอยา่งเป็นระบบ พบวา่  คะแนนรวมก่อนการ
เขา้ร่วมกิจกรรม มีค่าเท่ากับ 78 คะแนน และหลงัการเขา้ร่วมกิจกรรม มีคะแนนรวมเท่ากับ 109 คะแนน 
และเม่ือจ าแนกคะแนนจากแบบวดัทกัษะการคดิอย่างเป็นระบบรายบคุคล พบวา่ นกัศกึษาทกุคนมีคะแนน
จากแบบวดัทกัษะการคดิอยา่งเป็นระบบเพิ่มขึน้หลงัจากจดักิจกรรม 
 

ตารางที ่2 คา่เฉล่ียและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนจากวดัทกัษะการคิดอยา่งเป็นระบบ (n=8) 

ทักษะการคิดอย่างเป็นระบบ 
ก่อนทดลอง หลังทดลอง 

  x ̅         S.D.  x̅       S.D. 
1) ความสามารถในการระบปุระเดน็ปัญหาของปรากฏการณ ์ 
2) ความสามารถในการระบตุวัแปรท่ีเป็นปัจจยัสาเหตขุองปัญหา  
3) ความสามารถในการอธิบายความสมัพนัธเ์ช่ือมโยงประเดน็
ปัญหากบัปัจจยัสาเหต ุ 
4) ความสามารถในการเขียนผงัความคดิเพ่ืออธิบายความสมัพนัธ ์

2.13        0.35 
2.63        0.74 
2.50        0.76 
 
2.38         0.74 

3.25    0.46 
3.50    0.76 
3.50    0.53 
 
4.25    0.70 

รวม 2.41        0.67 3.63   0.70 
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จากตารางท่ี 2 แสดงการเปรียบเทียบคะแนนจากแบบ ทกัษะการคิดอย่างเป็นระบบก่อนและหลงั
ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานเพ่ือพฒันาทกัษะการคิดอย่างเป็นระบบ มีค่า
เทา่กบั 2.41 และ 3.63 ตามล าดบั หลงัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานเพ่ือพฒันาทกัษะการ
คดิอยา่งเป็นระบบของนกัศกึษา กลุม่ตวัอยา่งมีการคดิอยา่งเป็นระบบสงูขึน้  

นอกจากนีย้งัพบว่า คา่ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานก่อนและหลงัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณ์
เป็นฐานเพ่ือพฒันาทักษะการคิดอย่างเป็นระบบของนักศึกษา มีค่าเท่ากับ 0.67 และ 0.70  ซึ่งหลงัการ
จดัการเรียนโดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานเพ่ือพฒันาทกัษะการคิดอย่างเป็นระบบของนกัศกึษา มีคา่ลดลง 
แสดงใหเ้ห็นวา่ คะแนนมีการเกาะกลุม่มากขึน้ 
 

อภปิรายผล 
 ผลการวิจยัเรื่อง การจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานเพ่ือพฒันาทกัษะการคิดอย่างเป็น
ระบบของนกัศกึษาสาขาวิชาการศกึษาปฐมวยั ไดมี้ประเดน็ดงันี ้ 

1. การจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน (Phenomenon-Based  Learning) เพ่ือพฒันา
ทักษะการคิดอย่างเป็นระบบของนักศึกษาสาขาการศึกษาปฐมวัย ซึ่งไดจ้ัดการเรียนการสอนรายวิชา 
1072318 นิทานและวรรณกรรมภาษาองักฤษส าหรบัเด็กปฐมวยั ซึ่งรายวิชาดงักล่าวมีเนือ้หาในรายวิชา
เพ่ือใหท้ราบถึง นิทานและวรรณกรรมภาษาองักฤษท่ีเหมาะสมกบัเดก็ปฐมวยัแต่ละชว่งวยั คตสิอนใจ และ
การสรา้งสรรคจ์ินตนาการ การเขียนและน าเสนอนิทานและวรรณกรรมส าหรบัเด็ก การจดักิจกรรมส าหรบั
เดก็ปฐมวยัโดยใชว้รรณกรรมเป็นฐาน ซึ่งการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามเนือ้หารายวิชาดงักล่าว เนน้
กระบวนการเรียนรูแ้บบเชิงรุกใหผู้เ้รียนเกิดการสรา้งองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง ซึ่งเป็นแนวคิดของการจัดการ
เรียนรูโ้ดยปรากฏการณเ์ป็นฐานท่ีจดัประสบการณก์ารเรียนรูท่ี้ใชป้รากฏการณใ์นชีวิตจริงหรือบริบทจริง
ของผูเ้รียนแบบองคร์วม โดยผสมผสานองคว์ามรู ้ความคิดรวบยอด และทกัษะจากศาสตรห์ลายศาสตร ์
น ามาบรูณาการเช่ือมโยงอยา่งมีหลกัการ แบบแผน และเป็นขัน้เป็นตอน ซึ่งการเรียนในลกัษณะดงักลา่วจะ
เป็นการท่ีช่วยใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูป้ระเด็นใหม่ ๆ และมีมมุมองทางความคิดท่ีหลากหลาย ซึ่งสอดคลอ้งกับ
ตะวนั ไชยวรรณ และกลุธิดา นกุลูธรรม (2564) ไดก้ล่าวถึง การจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน
วา่เป็นการเรียนการสอนผา่นปรากฏการณท่ี์เป็นจรงิและผลการวิจยัท่ีคน้พบเกิดขึน้ท าใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูใ้น
ประเด็นมุมมองท่ีหลากหลาย เป็นการเรียนแบบบูรณาการ ผ่านการตัง้ค  าถามน าไปสู่การหาค าตอบดว้ย
กระบวนการแกปั้ญหาแบบร่วมมือ ซึ่งเป็นการขยายขอบเขตการเรียนรูข้องผูเ้รียนจากหอ้งเรียนปกติไปสู่
โลกของเทคโนโลยี มีการแลกเปล่ียนความคิดผา่นการใชร้ะบบสารสนเทศ เพ่ือสง่เสรมิความรูข้องผูเ้รียนใน
โลกแห่งความจริง ซึ่งกระบวนการขัน้ตอนการเรียนรูเ้หล่านีจ้ะสอดคลอ้งกบัการพฒันาทกัษะการคิดอย่าง
เป็นระบบซึ่งกระบวนการสง่เสรมิทกัษะการคดิอยา่งเป็นระบบ ควรมีกระบวนการท่ีส าคญั 3 ขัน้ตอน คือ 1) 
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การก าหนดประเด็นและระบุปัจจัยสาหตุของปัญหา 2) อธิบายความสัมพันธ์ของสาเหตุและปัญหา  
3) มีการแลกเปล่ียนขอ้มลูกบัผูอ่ื้นและระบแุนวทางแกไ้ขปัญหาพรอ้มทัง้เง่ือนไขหรือขอ้จ ากดั  
 2. ลกัษณะส าคญัของการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน เป็นการใชป้รากฏการณใ์นชีวิตจริง
หรือบริบทจริงของผูเ้รียน ซึ่งสามารถยืดหยุ่นไดต้ามความเหมาะสมและตามความสนใจของผูเ้รียนในช่วงเวลา
นัน้ ๆ มีการอาศยักระบวนการสืบเสาะ การผสมผสานองคว์ามรู ้และทกัษะจากหลายศาสตร ์น ามาบรูณา
การเช่ือมโยงอย่างมีหลกัการ แบบแผน และเป็นขัน้เป็นตอน เนน้การเรียนแบบร่วมมือ เปิดโอกาสในการ
วิพากษ ์เพ่ือน าไปสูก่ารสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง ซึ่งลกัษณะส าคญัดงักล่าวมีลกัษณะสอดคลอ้งกับองค์
ความรูใ้นรายวิชานิทานและวรรณกรรมภาษาองักฤษส าหรบัเด็กปฐมวัย ซึ่งเป็นวิชาท่ีมีความยืดหยุ่นใน
การจัดการเรียนการสอนตามความเหมาะสมและความสนใจของผู้เรียน เช่น การคัดเลือกนิทานและ
วรรณกรรมภาษาองักฤษท่ีเหมาะสมกับเด็กปฐมวัยแต่ละช่วงวยั ผูส้อนจะเปิดโอกาสใหน้ักศึกษาศึกษา
คน้ควา้และเลือกนิทานและวรรณกรรมภาษาอังกฤษท่ีเหมาะสมกับเด็กปฐมวัย จึงท าใหไ้ดน้ิทานและ
วรรณกรรมภาษาองักฤษท่ีมีความหลากหลาย เหมาะสมในการเลือกเปล่ียนเรียนรูร้่วมกัน นอกจากนีใ้น
รายวิชานี ้ยงัใหน้กัศกึษาไดอ้อกแบบนิทานท่ีเหมาะสมกบัเดก็ปฐมวยั โดยการการเขียนและน าเสนอนิทาน
และวรรณกรรมส าหรับเด็ก ]ซึ่งกระบวนการนี ้เป็นการลงมือปฏิบัติท่ีต้องการจัดกิจกรรมท่ีอาศัย
กระบวนการสืบเสาะ การผสมผสานองคว์ามรู ้และทกัษะจากหลายศาสตร ์น ามาบรูณาการเช่ือมโยงอย่าง
มีหลักการ แบบแผน และเป็นขั้นเป็นตอน เน้นการเรียนแบบร่วมมือ โดยกระบวนการลงมือปฏิบัติจะ
สอดคลอ้งกับการจดัการเรียนการสอนท่ีใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานโดยมีกระบวนก 1) ศึกษาปรากฏการณ ์ 
2) วิเคราะหแ์ละน าเสนอความเข้าใจในปรากฏการณ์ 3) ออกแบบและจัดกิจกรรมการเรียนรู ้และ 4) 
น าเสนอแนวคดิและการสะทอ้นคิดจากกิจกรรมการเรียนรู ้
 นอกจากนีผู้ส้อนยงัจดักิจกรรมการเรียนการสอนในลกัษณะท่ีหลากหลาย เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนได้
คนควา้และลงมือปฏิบตัิดว้ยตนเอง โดยผูส้อนจะท าหนา้ท่ีเป็นผูอ้  านวยความสะดวก ซึ่งสอดคลอ้งกับ  
มกราพนัธุ ์จฑูะรสก (2556) ไดน้  าเสนอแนวทางการส่งเสริมทกัษะการคิดอย่างเป็นระบบไปใชจ้ดักิจกรรม
การเรียนรู ้ไวว้่า ผูส้อนจะตอ้งลดบทบาทเป็นเพียงผูเ้อือ้อ านวยในกระบวนการเท่านัน้ และผูส้อนตอ้งมี
ทักษะท่ีส าคัญ คือ 1) การสรา้งมโนทัศนก์ว้างล่วงหน้า (Advance Organizer) 2) การแบ่งกลุ่มผู้เรียน 
(Group Process) เพ่ือให้เกิดการแลกเปล่ียนเรียนรูต้้องเน้นการคละกันในคุณลักษณะต่าง ๆ 3) การ
อภิปราย (Discuss) ในปัญหา สถานการณ ์โจทยก์ารเรียนรูท่ี้น ามาอภิปรายควรใกลต้วัผูเ้รียนจึงจะดึงดูด
ความสนใจ 4) การใช้กระบวนการสุนทรียสนทนา (Dialogue) ในบางครัง้จะต้องประยุกต ์มาใช้เพ่ือ
บรรยากาศของความเป็นกลัยาณมิตร และ5) กระบวนการกลัยาณมิตร (Good Friend) ท่ีมีความจ าเป็นตอ่
การสรา้ง บรรยากาศการเรียนรูใ้นการคดิอยา่งเป็นระบบ 
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ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้  
 1. ในการท าการวิจยัเพ่ือพฒันาการเรียนรู ้โดยจดักิจกรรมการเรียนรูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัการเรียนการ
สอนในรายวิชาตา่ง ๆ สิ่งส  าคญัท่ีตอ้งค านงึถึง คือ ความสอดคลอ้งระหว่างเนือ้หาในรายวิชาและแนวคิด
ทฤษฎีท่ีจะท าการวิจยัวา่มีความสอดคลอ้งกนัหรือไม ่และท่ีส าคญัผูว้ิจยัตอ้งสามารถบรูณางานวิจยัให้
สอดคลอ้งกบัการเรียนการรูใ้นรายวิชานัน้ ๆ โดยตอ้งไมเ่กิดผลกระทบตอ่รายวิชานัน้ ๆ 
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
 1. ควรมีการติดตามผลการจัดการเรียนรูโ้ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐานเพ่ือพัฒนาทักษะการคิด
อยา่งเป็นระบบของนกัศกึษา เพ่ือจะไดรู้ถ้ึงความคงอยูท่กัษะการคิดอยา่งเป็นระบบท่ีเปล่ียนแปลงไปในเชิง
บวก และควรมีเครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัยเพิ่มมากขึน้ เช่น แบบสอบถามการติดตามผล แบบสัมภาษณ์
ควบคูไ่ปดว้ย   
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