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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนีม้ีวัตถุประสงค์คือ 1) เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้เทคนิคการสอน

บทบาทสมมติในนักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 / 2 โรงเรียนบา้นเขาก าแพง 2)  เพื่อศึกษาความพึง
พอใจต่อการใชเ้ทคนิคการสอนบทบาทสมมติในนกัเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 / 2  โรงเรียนบา้นเขา
ก าแพง  กลุม่ตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจยั คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 / 2 โรงเรียนบา้นเขาก าแพง  จ านวน 
20 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive  sampling)  เครื่องมือในการวิจัย คือ แบบทดสอบวัด
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน  แผนการจดัการเรียนรู ้ และแบบประเมินความพงึพอใจ  ผลการวิจยัพบว่า  1.  ผล
การประเมินผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนโดยใชเ้ทคนิคการสอนบทบาทสมมติในนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปี
ที่ 2 / 2  มีคะแนนก่อนเรียนเท่ากบั 3.9  คะแนนหลงัเรียนเท่ากบั 24.35  ซึ่งคะแนนหลงัเรียนสงูกว่าคะแนน
ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05   2.  ความพงึพอใจต่อการใชเ้ทคนิคการสอนบทบาทสมมติ

ในนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 / 2  โดยรวมอยู่ในระดบัมาก (𝑥̅  = 4.97, S.D. = 0.17) 
 

ค าส าคัญ : ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน, เทคนิคการสอนบทบาทสมมติ, รายวิชาประวติัศาสตร ์
 
ABSTRACT 
  The objectives of this research were 1) to study the learning achievement by using role-
play teaching techniques in Mathayom Suksa 2 / 2 students at Ban Khao Kamphaeng School 2) 
to study the satisfaction with the role-teaching technique. Assume that students in Mathayomsuksa 
2 / 2 at Ban Khao Kamphaeng School The sample group used in this research was 20 students in 
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Mathayomsuksa 2 / 2 at Ban Khao Kamphaeng School by purposive sampling.  The research tool 
was an achievement test. Lasson plan and satisfaction assessment form.  The results were as 
follows: 1. The results of evaluating learning achievement by using role-play teaching techniques 
in Mathayomsuksa 2 / 2 students had a score of 3.9 before school, and after school was 24.35, 
which was higher than the score before. 2. The overall level of satisfaction with role-play teaching 

techniques among Mathayomsuksa 2 / 2 students was at a high level (𝑥̅  = 4.97, S.D. = 0.17). 
 
Keywords:  Achievement, Techniques for Teaching Role Play, History Subject 
 
บทน า 

การศึกษา คือ กระบวนการเรียนรูเ้พื่อความเจริญงอกงามใหแ้ก่มนุษยแ์ละสิ่งแวดลอ้มโดยรอบไม่
ว่าจะเป็นการเรียนรูด้ว้ยวิธีการอ่ืน การเรียนรูจ้ะเป็นไปอย่างตลอดชีวิต มนุษยจ์ าเป็นอย่างยิ่งที่จะตอ้ง
เรียนรูเ้พื่อใชช้ีวิตอย่างมีความสุขในสงัคม ความมุ่งหมายทางการศึกษาของประเทศไทยคือ เก่ง ดี มีสุข   
แต่ปัญหาในปัจจุบนัก็คือปัญหาการแพรร่ะบาดของโรคติดเชือ้ไวรสัโคโรนา (โควิด-19)  ผลกระทบจากการ
แพร่ระบาดของโควิด-19 ที่ผ่านมา ส่งผลใหโ้รงเรียนมีการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบออนไลน ์ ผ่าน
ระบบโทรทศันแ์ละบนระบบอินเตอรเ์น็ต  ควบคู่ไปกบัการเรียนรูโ้ดยการสั่งงาน  การบา้น  เพื่อใหเ้กิดการ
เรียนรูใ้หค้รบทุกรายวิชา  และที่ส  าคญัครูยงัคงยึดติดอยู่กับกระบวนการเรียนรูท้ี่ตอ้งเริ่มตน้จากหอ้งเรียน
สี่เหลี่ยมโดยมีครูเป็นศนูยก์ลางของการจัดการเรียนรู ้ตัง้แต่ระดบัอนุบาลไปจนถึงมหาวิทยาลยั และครูยงั
เป็นผูถื้อครองอ านาจสูงสุดในหอ้งเรียน  ซึ่งการพัฒนานักเรียนใหไ้ดป้ระสิทธิภาพนัน้  นักเรียนตอ้งไดร้บั
การจดัการศึกษาที่มีคณุภาพและพฒันาใหเ้หมาะสมกบัช่วงวยั  รวมทัง้การศึกษาตอ้งน าชีวิตประจ าวนัมา
ปรบัใชเ้พื่อใหเ้ด็กมีทกัษะสามารถเอาตวัรอดในสงัคมได ้

  โรงเรียนบา้นเขาก าแพง  ตัง้อยู่ในพืน้ที่ หมู่ที่ 9 ต าบลดอนคา  อ าเภออู่ทอง  จังหวัดสุพรรณบุรี  
บรเิวณพืน้ที่ของโรงเรียนตงัอยู่บนพืน้ที่สงู  สภาพแวดลอ้มโดยรอบโรงเรียนจะเป็นพืน้ที่ที่ใชเ้พาะปลกูพืชไร่  
เลีย้งสตัว ์ ชาวบา้นจะประกอบอาชีพเกษตรกรรม  ซึ่งมีรายไดท้ี่ไม่แน่นอน  บางครัง้นกัเรียนอาจจะตอ้งมี
การหยุดเรียนเพื่อไปช่วยผูป้กครองประกอบอาชีพและหารายไดม้าจุนเจือ้ครอบครวั  และจากปัญหาการ
แพร่ระบาดของโรคติดเชือ้ไวรัสโคโรนา (โควิด-19)  ยิ่งส่งผลท าให้สภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว
นกัเรียนแย่ลงไปอีก  เพราะผูป้กครองนกัเรียนไม่สามารถเดินทางไปท างานยงัสถานที่ท างานไกลบา้น  หรือ
ตามโรงงานต่าง ๆ ไดต้ามปกติ 

  ปัจจุบันแมว้่าสถานการณ์ของโรคติดเชือ้ไวรสัโคโรนา (โควิด-19)  จะเริ่มคลี่คลายลงบา้ง  แต่
นักเรียนก็อาจจะไม่ไดเ้ขา้ใจบทเรียนเท่าที่ควร  โดยเฉพาะอย่างยิ่งการจัดการเรียนการสอนในรายวิชา
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ประวติัศาสตรน์ัน้ส่วนใหญ่ครูส่วนใหญ่มกัเลือกวิธีการบรรยายเพียงอย่างเดียว  ท าใหน้กัเรียนไม่ไดล้งมือ
ปฏิบติั  นักเรียนไม่ไดเ้ห็นความส าคัญ  ผูว้ิจัยไดต้ระหนักถึงปัญหาดังกล่าวจึงไดน้ าเอาการจดัการเรียนรู้
แบบแสดงบทบาทสมมติ (Role Playing)  เป็นวิธีสอนที่ผูส้อนก าหนดหัวขอ้เรื่อง ปัญหาต่างๆ หรือสรา้ง
สถานการณ์ขึน้มาให้คล้ายกับสภาพความเป็นจริง แล้วให้ผู ้เรียนได้เตรียมการล่วงหน้า แล้วจึงแสดง
บทบาทตามที่สมมติขึ ้นมาอันเป็นแนวทางที่สามารถน าไปแก้ปัญหาต่าง ๆ ที่อาจจะประสบใน
ชีวิตประจ าวัน  เทคนิคการสอนรูปแบบนีช้่วยสนับสนุนใหผู้เ้รียนไดม้ีส่วนร่วมกับการเรียนอีกทัง้ยังไดฝึ้ก
การคิดการลงมือปฏิบัติ  ซึ่งจะสอดคล้องกับแนวทางการเรียนรู้ในยุคใหม่ที่มุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  
 งานวิจัยเร่ือง ผลการใช้เทคนิคการสอนบทบาทสมมติเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใน
รายวิชาประวัติศาสตรส์  าหรบันักเรียนระดับชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบา้นเขาก าแพง  จะช่วยพฒันา
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาประวติัศาสตรใ์หดี้ขึน้  อีกทัง้ยงัช่วยใหน้กัเรียนเกิดความสขุในการเรียนรู ้ 
พรอ้มทัง้ช่วยใหเ้ป็นแนวทางในการศกึษาและพฒันาส าหรบัทกุท่านที่สนใจต่อไปในอนาคต 
 
วัตถุประสงคก์ารวิจัย  
  1) เพื่อศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนโดยใชเ้ทคนิคการสอนบทบาทสมมติ รายวิชาประวติัศาสตร์
ในนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2/2 โรงเรียนบา้นเขาก าแพง  
  2)  เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อการใชเ้ทคนิคการสอนบทบาทสมมติ รายวิชาประวัติศาสตร ์ใน
นกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2/2 โรงเรียนบา้นเขาก าแพง 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย 
  จากผูว้ิจยัไดศ้กึษาทฤษฎีที่เก่ียวขอ้งกบังานวิจยั แลว้มาสรุปเป็นกรอบแนวคิดการวิจยั ไดด้งันี ้ 
  ตัวแปรต้น      ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบที ่1 แสดงกรอบแนวคิดการวิจัย 

  
 
 

เทคนิคการสอนบทบาทสมมติในรายวิชา
ประวัติศาสตร์   

- ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา
ประวัติศาสตร์สูงขึ้น 

- ความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียน
การสอนโดยใช้เทคนิคการสอน
บทบาทสมมติ 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
ขอบเขตการวิจัย 

 1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี ้ คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 /2 ภาคเรียนที่  2                
ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนบ้านเขาก าแพง ต าบลดอนคา อ าเภออู่ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี จ านวน 2 
หอ้งเรียน รวมนกัเรียน 40 คน ซึ่งนกัเรียนทัง้ 40 คนนี ้จะมีกลุม่ตวัอย่างรวมอยู่ดว้ยจ านวน 20 คน 
   2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี ้คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 /2 ภาคเรียนที่ 2           
ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนบา้นเขาก าแพง ต าบลดอนคา อ าเภออู่ทอง จงัหวดัสพุรรณบุรี ซึ่งไดม้าโดยการ
เลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) จ านวน 20 คน  
  3. เนือ้หาที่ใชใ้นการวิจัยครัง้นี ้ผูว้ิจัยไดเ้ลือกการจัดการเรียนรู ้จ านวน 1 หน่วยการเรียนรู ้ไดแ้ก่
หน่วยการเรียนรูเ้รื่อง พัฒนาการอาณาจักรธนบุรี ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรม ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 
  4. ตวัแปรท่ีใชใ้นการศกึษาครัง้นี ้ประกอบดว้ย 
      4.1 ตวัแปรตน้ คือ เทคนิคการสอนบทบาทสมมติในรายวิชาประวติัศาสตร ์
   4.2 ตวัแปรตาม คือ ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาประวติัศาสตรส์งูขึน้ และความพึง
พอใจในการจดัการเรียนการสอนตามเทคนิคการสอนบทบาทสมมติ 

  5. ระยะเวลาที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลู ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2564 จ านวน 4 ชั่วโมง  
โดยจดัการเรียนการสอน 4 ชั่วโมง มีสอบก่อนเรียน 1 ชั่วโมง และสอบหลงัเรียน 1 ชั่วโมง 
 
  การวิจัยครั้งนี ้ผู ้วิจัยด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองในภาคเรียนที่  2              
ปีการศกึษา 2564 
 1. ผูว้ิจัยชีแ้จงรายละเอียดและท าความเขา้ใจกับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 40 คน  
ซึ่งมีกลุม่ตวัอย่างรวมอยู่ดว้ย จ านวน 20 คน 
 2. ขัน้ตอนในการด าเนินการ ผูว้ิจยัด าเนินการ ดงันี ้
   2.1 ท าการทดสอบก่อนเรียน (Pretest) ดว้ยการทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนจ านวน 
30 ขอ้ 
   2.2 ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยแบ่งเป็น  
     2.2.1 ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2/1 ใชว้ิธีการเรียนการสอนแบบปกติ 

     2.2.2  ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2/2 ใชเ้ทคนิคการสอนบทบาทสมมติ จ านวน 4 ชั่วโมง  ตาม
แผนการจดัการเรียนรูท้ี่ไดจ้ดัท าไว ้
   2.3 ท าการทดสอบหลังเรียน (Pretest) กับนักเรียนทั้ง 2 ห้อง ด้วยการทดสอบวัด
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนจ านวน 30 ขอ้ 
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  2.4 ท าการสอบถามความพงึพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการใชเ้ทคนิคการสอนบทบาท
สมมติในนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 / 2 โรงเรียนบา้นเขาก าแพง 
  เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
   1.  แผนการจัดการเรียนรู ้  รายวิชาประวิติศาสตร ์ เรื่อง  พัฒนาการอาณาจักรธนบุรี  
จ านวน 4 แผน 4 ชั่วโมง  ผูจ้ดัท าไดท้ าการสรา้งหาประสิทธิภาพโดยการน าเอาไปใหผู้เ้ชี่ยวชาญจ านวน 3 
ท่าน  ประเมินความเหมาะสมระหว่างกิจกรรมการจัดการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิคบทบาทสมมติ กับ
วตัถปุระสงคข์องรายวิชา โดยมีค่าความเที่ยงตรงทัง้ฉบบั เท่ากบั 1  
   2.  แบบทดสอบก่อน – หลงัเรียน  จ านวน 30 ขอ้  ผูว้ิจยัไดส้รา้งและพฒันาโดยวิเคราะห์
หลกัสตูรและตวัชีว้ัด และน าไปหาคณุภาพของเครื่องมือตามขัน้ตอน  ซึ่งการสรา้งแบบทดสอบจ านวน 50 
ขอ้  ผูว้ิจัยไดค้ัดเลือกเหลือเพียง 30 ขอ้โดยแต่ละมีความเหมาะสมระหว่าง 0.67-1.00 ค่าความยากง่าย
ระหว่าง 0.45-0.80 ค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 0.30 - 0.90 และหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทัง้ฉบบั
โดยใชส้ตูร KR – 20 โดยมีค่าความเชื่อมั่น เท่ากบั0.98 
   3.  แบบประเมินความพงึพอใจที่มีต่อการจดัการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิคบทบาท
สมมติ  รายวิชา ประวติัศาสตร ์ เรื่อง พฒันาการอาณาจกัรธนบรุี  ส  าหรบันกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่   
2 / 2 เป็นมาตราสว่นประมาณค่า 5 ระดบั มีเกณฑก์ารประเมินดงันี ้
    คะแนน 5 หมายถึง พอใจมากที่สดุ  
    คะแนน 4 หมายถึง พอใจมาก  
    คะแนน 3 หมายถึง พอใจปานกลาง  
    คะแนน 2 หมายถึง พอใจนอ้ย  
    คะแนน 1 หมายถึง พอใจนอ้ยที่สดุ 
แบบประเมินความพงึพอใจมีจ านวน 15 ขอ้  แต่ละขอ้มีค่า IOC ระหว่าง 0.67 – 1.00 ค่าสมัประสิทธิ์

แอลฟาอยู่ระหว่าง 0.3-0.8 ความเชื่อมั่นของแบบสอบถามทัง้ฉบบัเท่ากบั .96 

     
ผลการวิจัย 

  1.  ผลการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้เทคนิคการสอนบทบาทสมมติใน
นกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 / 2  มีคะแนนก่อนเรียนเท่ากบั 3.9  คะแนนหลงัเรียนเท่ากบั 24.35  ซึ่ง
คะแนนหลงัเรียนสงูกว่าคะแนนก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  ดงัตาราง 

ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัการเรียนรูข้อง 
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 / 2 ซึ่งจดัการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิคการสอนบทบาทสมมติ 
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แบบทดสอบ  เร่ือง 
พัฒนาการอาณาจักรธนบุรี 

จ านวน 𝑥̅  S.D. t-test 
t df Sig. 

ก่อนเรียน 20 3.9 1.62 
51.92 19 .05 

หลงัเรียน 20 24.35 1.46 
จากตารางที่ 1  แสดงผลการเปรียบเทียนคะแนนก่อนเรียน – หลงัเรียน  วดัจากแบบทดสอบก่อน  

หลงัเรียน เรื่อง พฒันาการอาณาจกัรธนบรุี  จ านวน 30 ขอ้  ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 / 2  แสดง
ใหเ้ห็นว่า  คะแนนก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.9  คะแนนหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 24.35  และเมื่อ
เปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน  พบว่า  คะแนนหลงัเรียนสงูกว่าคะแนนก่อนเรียนอย่าง
มีนยัส าคญัที่ .05  แสดงว่า  การจดัการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคบทบาทสมมติ  ในรายวิชาประวัติศาสตร ์ เรื่อง  
พฒันาการอาณาจกัรธนบุรี  ส  าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2 / 2  ช่วยพฒันาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน
ใหส้งูขึน้ได ้
    2.  ความพงึพอใจต่อการใชเ้ทคนิคการสอนบทบาทสมมติในนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษา

ปีที่ 2 / 2  โดยรวมอยู่ในระดบัมาก (𝑥̅  = 4.97, S.D. = 0.17) 
 

ตารางที ่2 แสดงผลระดับความพึงพอใจทีม่ีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการสอน     
บทบาทสมมติ ในรายวิชาประวัติศาสตร ์

ข้อที ่ รายการ 𝑥̅  S.D. แปลผล 
1.  ด้านบรรยากาศกิจกรรมการเรียนการสอน 
1.1   บรรยากาศของการเรียนการสอนเปิดโอกาสใหน้กัเรียนมีสว่น

รว่มในการท ากิจกรรม 
5.00 0 มากที่สดุ 

1.2 บรรยากาศของการเรียนการสอนมีความเป็นกนัเอง 5.00 0 มากที่สดุ 
1.3 บรรยากาศของการเรียนการสอนท าใหน้กัเรียนมีความ

รบัผิดชอบต่อตนเองและสิ่งแวดลอ้ม 
4.80 0.41 มาก 

1.4 บรรยากาศของการเรียนการสอนที่เอือ้ต่อการท ากิจกรรมต่าง 
ๆ ไดห้ลากหลาย 

4.75 0.55 มาก 

เฉล่ีย 4.89 0.28 มาก 
2. ด้านขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
2.1 การจดักิจกรรมการเรียนการสอนมีขัน้ตอนที่ความต่อเนื่อง     

เขา้ใจง่าย 
5.00 0 มากที่สดุ 

2.2 การจดักิจกรรมการเรียนการสอนเปิดโอกาสใหน้กัเรียนได้
แสดงความคิดเห็น 

5.00 0 มากที่สดุ 
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ข้อที ่ รายการ 𝑥̅  S.D. แปลผล 
1.  ด้านบรรยากาศกิจกรรมการเรียนการสอน 
2.3 กิจกรรมการเรียนการสอนท าใหน้กัเรียนไดส้นกุเพลิดเพลินไป

กบัการเรียน 
5.00 0 มากที่สดุ 

2.4 นกัเรียนมีโอกาสไดแ้ลกเปลี่ยนเรียนรู ้ แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นกบัเพื่อนในชัน้เรียน 

5.00 0 มากที่สดุ 

2.5 นกัเรียนเขา้ใจเนือ้หาการเรียนเรียนรูไ้ดง้่ายขึน้  และเขา้ใจได้
ง่ายมากยิ่งขึน้ 

5.00 0 มากที่สดุ 

เฉล่ีย 5.00 0 มากทีสุ่ด 
3. ด้านส่ือ / แหล่งการเรียนรู้ 
3.1 สื่อการสอนมีความเหมาะสมกบัเนือ้หา 5.00 0 มากที่สดุ 

3.2 สื่อการสอนมีความเหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน 5.00 0 มากที่สดุ 

3.3 นกัเรียนสามารถเขา้ถึงสื่อไดง้่าย 5.00 0 มากที่สดุ 
 เฉล่ีย 5.00 0 มากทีสุ่ด 

 

 

ตารางที ่2  แสดงผลระดับความพึงพอใจทีม่ีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการสอน   
บทบาทสมมติ ในรายวิชาประวัติศาสตร ์(ต่อ) 

รายการ 𝑥̅  S.D. แปลผล 

 

  จากตารางที่ 2 แสดงผลระดบัความพงึพอใจที่มีต่อการจดัการเรียนรูโ้ดยใชเ้ทคนิคการสอนบทบาท
สมมติ ในรายวิชาประวติัศาสตร ์เรื่อง พฒันาการอาณาจกัรธนบุรี  ส  าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 / 2  
แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการสอนบทบาทสมมติ ใน

4.  ด้านประโยชนท์ีไ่ด้รับ 
4.1 การจดักิจกรรมการเรียนการสอนท าใหน้กัเรียนจดจ าเนือ้หา

เรื่องราวทางประวติัศาสตรไ์ดดี้ยิ่งขึน้ 
5.00 0 มากที่สดุ 

4.2 กิจกรรมการเรียนการสอนช่วยพฒันาการท างานรว่มกบัเพื่อน
ในชัน้เรียนไดดี้ยิ่งขึน้ 

5.00 0 มากที่สดุ 

4.3 นกัเรียนสามารถน าเอาความรูท้ี่ไดร้บัไปปรบัใชใ้น
ชีวิตประจ าวนัได ้

5.00 0 มากที่สดุ 

เฉล่ีย 5.00 0 0 
เฉล่ียรวม 4.97 0.17 มากทีสุ่ด 
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รายวิชาประวติัศาสตร ์เรื่อง พฒันาการอาณาจกัรธนบรุี  โดยรวมอยู่ในระดบั มากที่สดุ (𝑥̅  = 4.97   S.D. = 
0.17)  เมื่อพิจารณาเป็นรายดา้นพบว่า  ดา้นที่ 1 ดา้นบรรยากาศกิจกรรมการเรียนการสอน  นักเรียนมี

ความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก  (𝑥̅  = 4.89   S.D. = 0.28)  โดยนกัเรียนพึงพอใจมากที่สดุคือ  บรรยากาศ
ของการเรียนการสอนเปิดโอกาสใหน้กัเรียนมีส่วนรว่มในการท ากิจกรรม , บรรยากาศของการเรียนการสอน
มีความเป็นกันเอง  รองลงมาคือ บรรยากาศของการเรียนการสอนท าให้นักเรียนมีความรบัผิดชอบต่อ
ตนเองและสิ่งแวดลอ้ม  ดา้นที่ 2 ดา้นขัน้ตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  นกั เรียนมีความพึงพอใจ

อยู่ในระดบัมากที่สดุ  (𝑥̅  = 5.00   S.D. = 0)  โดยนกัเรียนพึงพอใจมากที่สดุในทุกดา้น  ดา้นที่ 3 ดา้นสื่อ / 

แหล่งการเรียนรู ้ นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด  (𝑥̅  = 5.00   S.D. = 0)  โดยนักเรียนพึง
พอใจมากที่สุดในทุกดา้น  ดา้นที่ 4 ดา้นประโยชนท์ี่ไดร้บั  นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สดุ  

(𝑥̅  = 5.00   S.D. = 0)  โดยนกัเรียนพงึพอใจมากท่ีสดุในทกุดา้น 
   
อภปิรายผล 
  1.  ผลการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้เทคนิคการสอนบทบาทสมมติในนักเรียน
ระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 / 2  รายวิชาประวติัศาสตร ์ เรื่อง พฒันาการอาณาจกัรกรุงธนบุรี  ประกอบดว้ย 
แผนการสอนจ านวน 4 แผน  และแบบทดสอบก่อนเรียน หลงัเรียน  จ านวน 30 ขอ้  ผลปรากฏว่านกัเรียนมี
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาประวัติศาสตร ์เร่ืองพัฒนาการอาณาจักรกรุงธนบุรีดีขึน้  สงัเกตไดจ้าก  
คะแนนก่อนเรียนเท่ากบั 3.9  คะแนนหลงัเรียนเท่ากบั 24.35  ซึ่งคะแนนหลงัเรียนสงูกว่าคะแนนก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  เป็นไปตามวัตถุประสงคข์องการวิจัยขอ้ที่ 1 สอดคลอ้งกับ อรพิน 
แก่นบุดดี (2555)  ไดศ้ึกษางานวิจัยเรื่อง ผลการใชว้ิธีสอนแบบบทบาทสมมติ เรื่อง หลกัประชาธิปไตย 
กลุ่มสาระการเรียนรู ้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ที่มีต่อความสามารถ ในการคิดแก้ปัญหาของ
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3  ผลการวิจยัพบว่า  ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง หลกัประชาธิปไตย ของ
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนดว้ยวิธีสอนแบบบทบาทสมมติพบว่า มีคะแนนเฉลี่ยหลงัเรียน 20.95 
คะแนน  คิดเป็นรอ้ยละ 83.83 จากคะแนนเต็ม 25 คะแนน  ซึ่งไม่น้อยกว่าเกณฑ์รอ้ยละ 75 และเมื่อ
เปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยก่อน
เรียน 11.25คะแนน และมีคะแนนเฉลี่ยหลงัเรียน 20.95 คะแนนซึ่งคะแนนเฉลี่ยหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน  
สอดคล้องกับ บัวลักษณ์ เพชรงาม (2562)  ได้ศึกษางานวิจัยเรื่อง  การใช้กิจกรรมบทบาทสมมติใน
วรรณคดีเรื่อง ขุนชา้งขุนแผนตอน ขุนชา้งถวายฏีกา  เพื่อเสริมสรา้งความสามารถในการเขียนสรุปความ 
ตามแนวการสอนภาษาแบบองคร์วมส าหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย      
ราชภฏัสวนสนุนัทา  ผลการวิจยัพบว่า ผลการเปรียบเทียบคะแนนการเขียนสรุปความ เรื่อง ขนุชา้งขุนแผน 
ตอนขุนชา้งถวายฎีกา  ก่อนและหลงัการใชก้ิจกรรมบทบาทสมมติตามแนวการสอนภาษาแบบองค์รวม 
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ของผูเ้รียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัสวนสนุนัทา พบว่า ผูเ้รียนมีคะแนนการ
เขียนสรุปความหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนธัญศญา ธรรมิสกุล  (2562)  ไดศ้ึกษางานวิจัยเรื่อง การปรบั
พฤติกรรมการกลา้แสดงออกโดยวิธีการแสดงบทบาทสมมติในรายวิชาการขายเบือ้งตน้ ของนกัศกึษาระดบั
ประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่ 1 วิทยาลยัเทคโนโลยีอรรถวิทยาพณิชยการ  ผลการวิจยัพบว่า  จากการสอน
โดยใชว้ิธีการแสดงบทบาทสมมติพบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนก่อนเรียน คือ 2.42 และ  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
คือ 0.55 และค่าเฉลี่ยคะแนนหลังเรียน คือ 4.36 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คือ 0.50 และการ
เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนก่อนเรียนและค่าเฉลี่ยคะแนนหลังเรียน พบว่า คะแนนหลังเรียนสูงกว่า  
คะแนนก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  สอดคลอ้งกบั วชันะ กระจ่างจบ  (2563)  ไดศ้กึษา
งานวิจยัเรื่อง ประสิทธิผลของการใชก้ิจกรรมบทบาทสมมุติในการสอน “ภาษาองักฤษเพื่อการงานอาชีพ”  
ผลการวิจยัพบว่า  นกัเรียนมีความสามารถในการพดูภาษาองักฤษเพื่อการงานอาชีพหลงัการเรียนบทเรียน
ภาษาองักฤษเพื่อการงานอาชีพที่ใชก้ารแสดงบทบาทสมมติเพิ่มสงูกว่าก่อนเรียนในระดบัสงูมาก นกัเรียน
พัฒนาการดา้นความมั่นใจในการแสดงเพิ่มขึน้มากที่สุด รองลงมาคือความสามารถดา้นการแก้ปัญหา   
การเลือกใชภ้าษา การออกเสียง การใหข้อ้มลู และความคลอ่งแคลว่ตามล าดบั 
  2.  การประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยเทคนิคบทบาทสมมุติ  พบว่า  

นกัเรียนมีความพึงพอใจในระดับมากที่สดุ (𝑥̅  = 4.97 , S.D. = 0.17)  สอดคลอ้งกับ  ธัญศญา ธรรมิสกุล  
(2562)  ไดศ้ึกษางานวิจัยเรื่อง การปรบัพฤติกรรมการกลา้แสดงออกโดยวิธีการแสดงบทบาทสมมติใน
รายวิชาการขายเบือ้งตน้ ของนกัศกึษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้ปีที่ 1 วิทยาลยัเทคโนโลยีอรรถวิทยา
พณิชยการ  ผลการวิจยัพบว่า การส ารวจความพึงพอใจที่มีต่อวิธีการแสดงบทบาทสมมติโดยภาพรวม อยู่
ในระดบัมาก พบว่าเมื่อพิจารณาจากค่าเฉลี่ยรายขอ้ คือ ขอ้ที่มีค่าเฉลี่ยสงูสดุ คือ สรุปว่า นกัศกึษาพงึพอใจ
ต่อวิธีการแสดงบทบาทสมมติอยู่ในระดับมาก รองลงมา วิธีนีท้  าใหเ้ขา้ใจ เกิดความสนใจ จูงใจใหเ้กิดการ
ปฏิบติัจริง อยู่ในระดบัมาก และขอ้ที่มีค่าเฉลี่ยตํ่าสุด คือ วิธีนีท้  าใหเ้ขา้ใจปัญหาของตนเองที่ท าใหไ้ม่กลา้
แสดงออก อยู่ในระดับมาก  สอดคลอ้งกับ  จตุพล นามนาย  (2562)  ไดศ้ึกษางานวิจัยเรื่อง การพัฒนา
ทักษะการพูดและการเขียนภาษาอังกฤษกิจกรรมบทบาทสมมติ  ผลการวิจัยพบว่า  ความพึงพอใจของ
นักเรียนในการพัฒนาทักษะการพดูและการเขียนภาษาอังกฤษโดยใชก้ิจกรรมบทบาทสมมติของนักเรียน 
โรงเรียนเทศบาล 6 นครเชียงราย เรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดับ .01 ระดบัความ
พึงพอใจต่อการเรียนโดยภาพรวมอยู่ในระดบัมากที่สดุ ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.93  สอดคลอ้งกบั  พิชญาภา  
กล้าวิจารณ์ (2560)  ได้ศึกษางานวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน  ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมุติ (Role Play)  ผลการวิจัยพบว่า  ความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชก้ิจกรรมบทบาทสมมติหลงัเรียนโดยรวมอยู่ในระดับมาก
ที่สดุ ( X = 4.54, S.D. = 0.60)  จากผลการวิจยัของหลายท่านขา้งตน้  อภิปรายไดว้่า  ผลการใชเ้ทคนิคการ
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สอนบทบาทสมมติเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เมื่อนักเรียนไดร้บัการจัดการเรียนการสอนดว้ย
เทคนิคบทบาทสมมติจบแลว้  นกัเรียนจะตอ้งท าการประเมินความพงึพอใจที่มีต่อการจดัการเรียนการสอน
โดยใชเ้ทคนิคบทบาทสมมติ  ในดา้นบรรยากาศกิจกรรมการเรียนการสอน  ดา้นขัน้ตอนการจดักิจกรรมการ
เรียนการสอน  ดา้นสื่อ / แหล่งการเรียนรู ้ ดา้นประโยชนท์ี่ไดร้บั  ซึ่งผลการประเมินอยู่ในระดบัมาก  แสดง
ใหเ้ห็นว่า  การจดัการเรียนการสอนดว้ยเทคนิคบทบาทสมมติ  ช่วยใหน้กัเรียนมีความสขุ  สนกุกบัการเรียน  
อีกทัง้ยงัช่วยใหเ้ขา้ใจบทเรียนมากกว่าการท่องจ า  จึงสง่ผลใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนท่ีดีขึน้ได ้
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
   1.  ผลการวิจยัจะใชไ้ดดี้ตอ้งพิจารณาสภาพแวดลอ้มของโรงเรียนและการดัการเรียนการ
สอนว่ามีความคลา้ยคลงึกนัหรือไม่ 
   2.  ผลการวิจยัที่ไดใ้นแต่ละปีการศึกษาอาจจะไม่เท่ากัน หากมีการจัดการเรียนการสอน
ในรูปแบบออนไลน ์ผลการวิจยันีอ้าจจะใชไ้ม่ได ้
   3.  ผลการวิจยัสามารถน าไปใชเ้ป็นแนวทางในการท าการวิจยัรายวิชาอ่ืนได ้

ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
    1.  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยเทคนิคบทบาทสมมติ  จะตอ้งมีการปรบัปรุง
แบบทดสอบใหเ้หมาะสมกบัศกัยภาพของนกัเรียน 
   2.  ผูว้ิจยัตอ้งมีการวางแผนการแสดงบทบาทสมมติไวล้่วงหนา้  เพื่อใหน้กัเรียนไดม้ีส่วน
รว่มกบัการจดัการเรียนการสอนมากที่สดุ 

  3.  งานวิจัยในครัง้นีเ้ป็นการใช้เทคนิคการสอนบทบาทสมมติ  เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน  ผูว้ิจยัควรมีการศึกกษาและใชเ้ทคนิคการสอนอ่ืน เช่น เทคนิคการเรียนรูโ้ดยใชก้ิจกรรมเป็น
ฐาน  เทคนิคการเรียนรูจ้ากการสืบคน้  เทคนิคการสอนกิจกรรมโต๊ะกลม เป็นตน้  เพื่อใหน้ักเรียนมีส่วน
รว่มกบัการจดัการเรียนการสอนมากขึน้ 
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