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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนีม้ีวัตถุประสงคเ์พื่อ 1) พัฒนาการจัดการเรียนรู ้เรื่อง ล าดับและอนุกรมอนันต ์โดยใช้
หอ้งเรียนกลบัดา้นผ่าน Google Classroom ดว้ยบทเรียนออนไลน ์ส าหรบันักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 6 
และ 2) ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู ้เรื่อง ล าดับและอนุกรมอนันต ์โดยใชห้อ้งเรียนกลบั
ดา้นผ่าน Google Classroom ดว้ยบทเรียนออนไลน ์ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6  ใชแ้บบแผนการ
วิจัยแบบ One - Group Pretest-Posttest Design มีนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6/3 โรงเรียนดีบุกพังงา
วิทยายน จงัหวดัพงังา ปีการศึกษา 2565 จ านวน 36 คน เป็นกลุ่มตวัอย่าง ซึ่งไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม
โดยการจบัสลากซึ่งเป็นการสุ่มแบบกลุ่มโดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ 
แผนการจัดการเรียนรู ้เรื่อง ล าดับและอนุกรมอนันต ์โดยใชห้อ้งเรียนกลบัดา้นผ่าน Google Classroom 
ดว้ยบทเรียนออนไลน ์ส าหรบันักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 12 แผน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน และบทเรียนออนไลน ์ซึ่งไดม้าจากโครงการสอนออนไลน ์Project 14 ของสถาบนัสง่เสรมิการ
สอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู ไดแ้ก่ รอ้ยละ และดชันีประสิทธิผล โดย
ผลการวิจัยพบว่า 1) แผนการจัดการเรียนรูม้ีประสิทธิภาพ เท่ากับ 72.94/76.25 และ 2) นักเรียนชั้น
มธัยมศกึษาปีที่ 6 หลงัจากไดร้บัการจดัการเรียนรู ้มีดชันีประสิทธิผลเท่ากบั 0.69 
  
ค าส าคัญ:  หอ้งเรียนกลบัดา้น, บทเรียนออนไลน,์ ล าดบัและอนกุรมอนนัต ์
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ABSTRACT  
 This research aimed 1)  to develop the instructional management on infinite sequences 
and series by using a flipped classroom with online lessons via Google Classroom for the 12 th 
grade students and 2) to study the effectiveness index of the instructional management on infinite 
sequences and series by using a flipped classroom with online lessons via Google Classroom for 
the 12 th grade students. The design of this research was One-Group Pretest-Posttest Design. 
The samples were 36 high school students in grade 12/3, which were obtained by cluster random 
sampling by drawing lots, in the academic year 2022 at Deebuk Phang Nga Witthayayon School, 
Phang Nga Province. There were 3  research instruments, including 12  lesson plans on infinite 
sequences and series by using a flipped classroom with online lessons via Google Classroom for 
the 12th grade students, learning achievement tests, and the online lessons which were obtained 
from the online teaching project Project 14  of the Institute for the Promotion of Teaching Science 
and Technology. The data were analyzed by percentage and effectiveness index. The results 
showed that 1) the developed instructional management had an efficiency of 72.94/76.25 and 2) 
after receiving the instructional management, grade 12  students had an effectiveness index of 
0.69.            
 
Keywords: Flipped Classroom, Online Lesson, Infinite Sequences and Series 
 
บทน า  

การแพร่ระบาดของโควิด-19 ส่งผลกระทบต่อการจัดการเรียนการสอน การออกแบบการเรียนรู้
เพื่อใหน้กัเรียนทุกคนเรียนรูไ้ดอ้ย่างทั่วถึงตามบริบทที่แตกต่างกนัของนกัเรียนรายบุคคลจึงเป็นเรื่องที่ยาก
และทา้ทาย นกัเรียนตอ้งเรียนรูใ้นลกัษณะใหม่ที่ตอ้งมีระยะห่างทางสงัคมและจ าเป็นตอ้งเรียนรูด้ว้ยตนเอง
มากกว่าภาวะปกติ ครูจึงมีความจ าเป็นตอ้งคน้หาแนวคิดในการออกแบบการเรียนรูท้ี่แตกต่างจากแบบเดิม
เช่น มีการเรียนที่บา้นโดยใชอ้อนไลนร์่วมกับการเรียนที่หอ้งเรียนและโรงเรียนเพียงบางวัน หรือวันเวน้วนั 
ประเด็นที่ส  าคัญของการออกแบบการเรียนรู ้คือ การเรียนรูข้องนักเรียนแต่ละระดับการศึกษา และแต่ละ
โรงเรียนมีบริบทที่แตกต่างกัน การออกแบบการเรียนรูใ้หม่จึงจ าเป็นตอ้งใชแ้นวคิดที่ส  าคัญอย่างน้อย 3 
แนวคิด แนวคิดแรกคือ การจัดการเรียนการสอนตามบริบท แนวคิดที่สองคือ การจัดการเรียนการสอนที่
นกัเรียนเป็นเจา้ของการเรียนรู ้และแนวคิดที่สามคือ การออกแบบโรงเรียนและการเรียนใหม่ในช่วงวิกฤตโค
วิด-19 ที่ตอ้งเรียนโดยใชเ้ทคโนโลยีออนไลนม์ากขึน้ (พฤทธิ์ ศิรบิรรณพิทกัษ,์ 2563) 
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การเรียนออนไลน ์คือการเรียนการสอนที่ผูส้อนและผูเ้รียนอยู่ต่างสถานที่กนัและใชอ้ปุกรณม์าเป็น
ตวัช่วยในการสง่สารและรบัสาร เช่น โทรทศัน ์คอมพิวเตอร ์แท็บเล็ต และโทรศพัทม์ือถือ ลกัษณะการเรียน
ออนไลนน์ีถู้กน ามาใชใ้นช่วงการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 มากขึน้ แต่อย่างไรก็ตาม การเรียนการสอน
ออนไลน์ไม่ใช่การสอนที่ง่าย ครูหลายคนต้องเปลี่ยนการสอนของตัวเองใหม่ ต้องใช้ทักษะการสอนที่
แตกต่างไปจากเดิม ทั้งนีโ้รงเรียนต้องมีการประเมินดว้ยว่านักเรียนมีความพรอ้มในการเรียนการสอน
ออนไลนม์ากนอ้ยหรือไม่เพียงใด (พิรยิะ ผลพิรุฬห,์ 2563) 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (สสวท.) ไดด้  าเนินโครงการสอนออนไลน ์
บทเรียนออนไลน ์วิทยาศาสตร ์คณิตศาสตรแ์ละเทคโนโลยี หรือ Project 14 ซึ่งเป็นวีดิทัศนก์ารสอนเพื่อ
ส่งเสริมวิถีการเรียนรูด้า้นคณิตศาสตร ์วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี เพื่อใชใ้นการศึกษาคน้ควา้ เรียนรู ้หรือ
ทบทวนบทเรียน นอกจากนี ้ครูผูส้อนยังสามารถใชแ้หล่งเรียนรูน้ีป้ระกอบการจัดการเรียนรูต้ามปกติใน
หอ้งเรียน เพื่อสง่เสรมิคณุภาพการเรียนรูข้องผูเ้รียน วีดิทศันท์ี่จดัท าขึน้ใน Project 14 สอดคลอ้งกบัตัวชีว้ัด
ในกลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 (ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2560) และครอบคลมุทกุระดบัชัน้ ตัง้แต่ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 
ถึงมธัยมศึกษาปีที่ 6 ทัง้รายวิชาพืน้ฐานและเพิ่มเติม มากไปกว่านัน้เนือ้หาและวิธีการจัดการเรียนรูใ้นแต่
ละบทเรียนของ Project 14 ไดส้อดแทรกสถานการณใ์นชีวิตประจ าวัน ภาพประกอบที่ชัดเจนเขา้ใจง่าย 
เนน้ส่งเสริมทกัษะการคิดวิเคราะห ์การสาธิตและทดลองดว้ยอปุกรณพ์ืน้ฐานที่จดัหาไดง้่าย รวมไปถึงการ
ทดลองเสมือนจรงิที่ช่วยใหผู้เ้รียนสามารถท าการทดลองไดท้กุที่แมไ้ม่ไดอ้ยู่ในหอ้งทดลองทางวิทยาศาสตร ์
(ชกูิจ ลิมปิจ านงค,์ 2563) 

โรงเรียนดีบุกพงังาวิทยายนเป็นโรงเรียน ที่ไดร้บัโอกาสในการเขา้ถึง Google Classroom โดยทาง
ครูกลุม่สาระการเรียนรูค้อมพิวเตอรไ์ดน้ ามาใชแ้ละสอนนกัเรียนตัง้แต่ มธัยมศกึษาปีที่ 1 - 6 สามารถเขา้ถึง
ไดง้่าย นกัเรียนทุกคนมีอีเมลข์องโรงเรียน และครูไดม้ีโอกาสเขา้ใชง้านบา้ง แต่เมื่อเกิดการแพร่ระบาดของ
โควิด-19 ท าใหโ้รงเรียนและครูในโรงเรียนมีโอกาสใชง้านมากขึน้ และเทคนิคการสอนของครูแต่ละคนก็
แตกต่างออกไป ในดา้นความพรอ้มการเรียนออนไลนข์องนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 6 พบว่า นักเรียนมี
อุปกรณ์การเรียนออนไลน์อย่างเพียงพอ ส าหรับผู้วิจัยก็มีประสบการณ์และสามารถใช้ Google 
Classroom ส าหรับการเรียนการสอนเป็นอย่างดี ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอนออนไลน์โดยผ่าน 
Google Classroom ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 มีความเป็นไปไดแ้ละนกัเรียนมีความพรอ้มที่จะ
เรียน  

ผูวิ้จัยไดท้ าการวิเคราะหผ์ลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนโรงเรียนดีบุกพังงาวิทยายนจาก
แบบบันทึกคะแนนเก็บเรื่องล าดับและอนุกรมอนันต์ พบว่า ปีการศึกษา  2560 ถึง 2563 นักเรียนชั้น
มธัยมศกึษาปีที่ 6 มีคะแนนสอบเฉลี่ย เรื่อง ล าดบัและอนกุรมอนนัต ์เท่ากบั 12.31 12.45 12.25 และ 11.10 
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ตามล าดบั (คะแนนเต็ม 20 คะแนน) ซึ่งคิดเป็นรอ้ยละ 61.55 62.25 61.25 และ 55.50 ตามล าดบั จะเห็นได้
ชดัว่าคะแนนเฉลี่ยของนกัเรียนในปีการศกึษาล่าสดุ ลดลงอย่างมากเมื่อเทียบกบัปีที่ผ่านมาและตลอดทัง้ 4 
ปีการศึกษาผลสมัฤทธิ์ยังไม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 ของคะแนนรวมซึ่งอยู่ในระดับดีตามค่าเป้าหมายของ
โรงเรียนดีบุกพงังาวิทยายน จากการสอบถามนกัเรียนในการเรียนปีการศึกษา  2563 พบว่าสภาพปัญหาที่
เกิดขึน้มีสาเหตุมาจาก 1) การเรียนออนไลนใ์นช่วงการแพร่ระบาดของโควิด-19 ท าใหเ้วลาในการเรียน
นอ้ยลง แต่นักเรียนมีเวลาเรียนรูอ้ยู่ที่บา้นมากขึน้ 2) การท าแบบฝึกหัดในหอ้งเรียนจะมีครูคอยชีแ้นะ แต่
การท าแบบทดสอบจริง ๆ ไม่มีครูคอยชีแ้นะ จึงเกิดความลงัเลว่าตนเองนัน้ท าไดถู้กตอ้งหรือไม่ บางครัง้จะ
ลืมกระบวนการบางอย่างไป ขาดการฝึกฝนโดยไม่มีคนคอยแนะน า  ช่วยเหลือ 3) นักเรียนไม่ไดท้บทวน
เนือ้หา และเนือ้หามีสูตรที่ตอ้งจ ามาก มีหลกัการที่ละเอียด ซบัซอ้น และ 4) นักเรียนขาดความเขา้ใจใน
เนือ้หาอย่างแทจ้ริง ในส่วนของผูว้ิจัยคิดว่าเนือ้หาวิชามีความเป็นนามธรรมมากเกินไป  และเนือ้หาวิชามี
จ านวนมาก และยากต่อการท าความเขา้ใจ จึงท าใหเ้กิดความเบื่อหน่าย และทอ้แทใ้นการเรียน นอกจากนี ้
เนือ้หาเรื่อง ล าดบัและอนกุรมอนนัต ์เป็นเรื่องแรกที่เรียนในวิชาคณิตศาสตร ์5 ก่อนที่จะเรียนเรื่อง แคลคลูสั 
ซึ่งถา้นกัเรียนมีพืน้ฐานที่ไม่แน่นหรือไม่เขา้ใจมากเพียงพอจะท าใหก้ารเรียนในบทถดัไปมีปัญหามากขึน้ 

จากการศึกษางานวิจัยเก่ียวกับแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน  คือ เรียน
เนือ้หาวิชาที่บา้นและท าการบา้นที่โรงเรียน หรือรบัการถ่ายทอดวิชาความรูท้ี่บา้นแลว้มาสรา้งความรูต่้อ
ยอดจากวิชาที่รบัการถ่ายทอดมาใหเ้ป็นความรูท้ี่สอดคลอ้งกับชีวิตท าใหเ้กิดการเรียนรูท้ี่มีพลงัเกิดทักษะ  
(วิจารณ์ พานิช, 2556) จุดเริ่มตน้ของแนวคิดหอ้งเรียนกลับดา้น  คือ เริ่มจากครูวิทยาศาสตรส์องคนชื่อ 
Jonathan Bergmann และ Aaron Sams ได้ท าการบันทึกเทปวิดีโอที่เป็นเนื ้อหาสาระวิชาการสอนให้
นักเรียนชั้นมัธยมปลาย  โรงเรียน  Woodland Park High School เมือง  Woodland Park รัฐ  Colorado 

ประเทศสหรฐัอเมริกา เพื่อใหผู้เ้รียนไดน้ าเนือ้หาที่บนัทึกเทปไปศึกษาดว้ยตนเองที่บา้น  แลว้ใหผู้เ้รียนเอา
ผลการเรียนรูด้ว้ยตนเองกลบัมาสู่การอภิปรายร่วมกันในชัน้เรียน  เพื่อหาบทสรุปของค าตอบโดยที่มีครูท า
หนา้ที่เป็นผูอ้  านวยความสะดวกในการจดัการเรียนรู้ (Jonathan Bergmann, 2012) ซึ่งเป็นวิธีการจัดการ
เรียนรูท้ี่เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางของการปฏิบติักิจกรรมการเรียนการสอนอย่างแทจ้ริง  
สง่ผลใหผู้เ้รียนสามารถแกปั้ญหา มีความรบัผิดชอบต่อการเรียน และผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน โดยผูเ้รียนได้
ศึกษาคน้คว้าใช้ความรู้ ความสามารถในการเรียนรูด้้วยตนเองด้วยกระบวนการทางคณิตศาสตรแ์ละ
วิทยาศาสตร ์เป็นการเรียนรูต้ลอดชีวิต และเป็นไปตามแนวทางการปฏิรูปความรูอ้ย่างแทจ้ริง  ประกอบกับ
การจดัการเรียนรูแ้บบหอ้งเรียนกลบัดา้นเป็นการส่งเสริมใหน้กัเรียนมีการเรียนรูด้ว้ยตนเอง  ซึ่งจะส่งผลต่อ
ความรบัผิดชอบของนกัเรียน  (วิจารณ ์พานิช, 2556) การจดัการเรียนรูโ้ดยใชห้อ้งเรียนกลบัดา้นน่าจะช่วย
พฒันาผลสมัฤทธิ์การเรียนของนักเรียนได ้โดยการจดัการเรียนการสอนแบบหอ้งเรียนกลบัดา้น  มีแนวคิด
คือ ใหน้กัเรียนไดศ้กึษานอกเวลาเรียนท่ีบา้นผ่านทางสื่อที่ผูส้อนเตรียมไวใ้ห ้และท าการบา้นหรือแบบฝึกหดั
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ในคาบเรียน จึงเหมาะสมอย่างยิ่งที่ใช้ส  าหรับการเรียนการสอนในขณะนี ้ เพราะนักเรียนมีเวลาว่างที่
สามารถเรียนรูผ้่านที่บา้น ดว้ยอุปกรณท์ี่พรอ้ม และเนือ้หาสามารถศึกษาเพิ่มเติมดว้ยตนเองได้ สามารถ
หยุดหรือยอ้นกลบัวิดีทัศนไ์ดต้ลอดเวลา รวมไปถึงการท าแบบฝึกหัดหรือการบา้นในคาบเรียนจะช่วยให้
นักเรียนไดใ้ช้ความรูท้ี่ไดจ้ากการศึกษาที่บ้าน  มาฝึกท าโจทย์ในคาบเรียนหากไม่เข้าใจหรือมีข้อสงสัย  
นกัเรียนสามารถที่จะซกัถามครูผูส้อนไดท้นัทีหรือปรกึษาเพื่อน ๆ 
 จากความเป็นมาทั้งหมดที่กล่าวมา  ผูว้ิจัยจึงสนใจ พัฒนาการจัดการเรียนรู ้ เรื่อง ล าดับและ
อนุกรมอนันต์ โดยใช้ห้องเรียนกลับด้าน ผ่าน Google Classroom ด้วยบทเรียนออนไลน์ของ สสวท. 
Project 14 ส  าหรบันักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 6 เพื่อส่งเสริมการเรียนรูใ้หม้ีประสิทธิภาพ อันจะส่งผลให้
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนสงูขึน้ 
 
วัตถุประสงคก์ารวิจัย 

1. เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรู ้เรื่อง ล าดับและอนุกรมอนันต ์โดยใชห้อ้งเรียนกลับดา้น ผ่าน 
Google Classroom ดว้ยบทเรียนออนไลน ์ส าหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ใหม้ีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ ์70/70  
            2. เพื่อศกึษาดชันีประสิทธิผลของการจดัการเรียนรู ้เรื่อง ล าดบัและอนกุรมอนนัต ์โดยใชห้อ้งเรียนกลบั
ดา้น ผ่าน Google Classroom ดว้ยบทเรียนออนไลน ์ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครัง้นีเ้ป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ซึ่งผูว้ิจัยด าเนินการทดลอง
ตามแผนการวิจยัแบบ One - Group Pretest-Posttest Design (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ 2553) 
มีรายละเอียดในการด าเนินการวิจยั ดงันี ้

ขอบเขตของการวิจยั 
               1. ประชากรและกลุม่ตวัอย่าง 
       1.1 ประชากรที่ใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้คือ นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 6 หอ้ง 1 - 5 โรงเรียนดีบุก
พงังาวิทยายน จงัหวดัพงังา ซึ่งนกัเรียนทัง้หมดมีความสามารถทางวิชาการใกลเ้คียงกนั จ านวน 160 คน 
               1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยครัง้นี ้ คือ นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 6 หอ้ง 3 โรงเรียนดีบุก
พังงาวิทยายน จังหวัดพังงา ไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม (cluster random sampling) โดยวิธีจับสลากซึ่ง
เป็นการสุม่แบบกลุม่โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยการสุม่ 

 2. ตวัแปรที่ศกึษา 
                ตวัแปรที่ศกึษาแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 
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                2.1 ตวัแปรตน้ ประกอบดว้ย 
                     2.1.1 การใชแ้ผนการจดัการเรียนรู ้เรื่อง ล าดบัและอนุกรมอนนัต ์โดยใชห้อ้งเรียนกลับดา้น 
ผ่าน Google Classroom ดว้ยบทเรียนออนไลน ์ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 จ านวน 12 แผน รวม 
12 คาบเรียน 
             2.2 ตวัแปรตาม ประกอบดว้ย 
  2.2.1 ประสิทธิภาพของการจดัการเรียนรู ้ 
  2.2.2 ดชันีประสิทธิผลของการจดัการเรียนรู ้ 

เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 
เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้ประกอบดว้ย 
    1. แผนการจดัการเรียนรู ้เรื่อง ล าดบัและอนุกรมอนนัต ์โดยใชห้อ้งเรียนกลบัดา้น ผ่าน Google 

Classroom ดว้ยบทเรียนออนไลน ์ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 จ านวน 12 แผน เวลา 12 คาบ  
     2. บทเรียนออนไลน ์โดยไดม้าจากโครงการสอนออนไลน ์Project 14 เรื่อง ล าดบัและอนุกรม 
ตอน 7 – 18  
     3. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ล าดบัและอนกุรมอนนัต ์จ านวน 20 ขอ้ 

การสรา้งและหาคณุภาพเครื่องมือ 
การสรา้งแผนการจัดการเรียนรู ้ เรื่อง ล าดับและอนุกรมอนันต ์โดยใชห้อ้งเรียนกลับด้าน ผ่าน 

Google Classroom ดว้ยบทเรียนออนไลน ์ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 มีขัน้ตอนการสรา้งและหา
คณุภาพดงันี ้

     1. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น คู่มือการใช้หลักสูตร กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร ์(ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ.2560) ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย และวิเคราะหห์ลกัสูตรสถานศึกษา 
โรงเรียนดีบกุพงังาวิทยายน จงัหวดัพงังา ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 เรื่อง ล าดบัและอนกุรมอนนัต ์ 

     2. ศึกษาวิธีการ หลกัการ และเทคนิคการเขียนแผนการจดัการเรียนรูจ้ากต ารา เอกสารคู่มือครู
และรายงานการวิจยัที่เก่ียวขอ้ง  

     3. วิเคราะหค์วามสมัพนัธร์ะหว่างเนือ้หา มาตรฐานการเรียนรู ้ผลการเรียนรู ้ตวัชีว้ดั จดุประสงค์
การเรียนรู ้สาระส าคญั/ความคิดรวบยอดหลกั และก าหนดโครงสรา้งของแผนการจดัการเรียนรู ้เรื่อง ล าดบั
และอนกุรมอนนัต ์โดยใชห้อ้งเรียนกลบัดา้น ผ่าน Google Classroom ดว้ยบทเรียนออนไลน ์ 

     4. สรา้งแผนการจัดการเรียนรู ้ เรื่อง ล าดับและอนุกรมอนันต ์โดยใชห้อ้งเรียนกลบัดา้น ผ่าน 
Google Classroom ดว้ยบทเรียนออนไลน ์ประกอบดว้ย แบบฝึกหดัส าหรบัฝึกท าในหอ้งเรียน แบบทดสอบ
ย่อยส าหรบัประเมินนักเรียนว่านักเรียนมีความรู ้ความเขา้ใจมากขึน้หรือไม่ โดยนักเรียนปฏิบติักิจกรรม
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ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูจ้  านวน 12 แผน รวมเวลา 12 คาบ ท าการสอนสัปดาหล์ะ 4 คาบ มี
ขัน้ตอนการจดักิจกรรม ดงันี ้
 4.1 มอบหมายใหไ้ปเรียนรู ้ครูมอบหมายใหน้กัเรียนศึกษาเรียนรูห้วัขอ้ต่าง ๆ มาลว่งหนา้จาก
ที่บา้น โดยใชบ้ทเรียนออนไลน ์ที่ไดม้าจากโครงการสอนออนไลน์ Project 14 และสามารถเขา้ถึงไดจ้าก 
HTTPS://PROJ14.IPST.AC.TH/M4-6-MATH-ADV/M6-MATH-ADV-BOOK1/ ซึ่งมีคุณภาพ ผ่านการตรวจสอบ 
เผยแพร่และ เข้าถึ ง ได้จาก สถาบันส่ ง เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ เทคโนโลยี  (สสวท. ) 
ก ร ะ ท ร ว ง ศึ ก ษ า ธิ ก า ร  แ ล ะ ผู้ วิ จั ย ใ ช้  Google Classroom โ ด ย ส า ม า ร ถ เ ข้ า ถึ ง เ ว็ บ ไ ซ ด์  
https://classroom.google.com/  เป็นช่องทางการติดต่อสื่อสาร โพสตป์ระกาศหัวขอ้ต่าง ๆ ใหน้ักเรียน
เขา้ถึงไดง้่ายและสะดวก และใช ้EDPUZZLE สื่อบทเรียนออนไลนป์ฏิสมัพนัธ์ โดยสามารถเขา้ถึงเว็บไซด ์
https://edpuzzle.com เป็นเครื่องมือในการตรวจสอบว่านักเรียนได้ศึกษาล่วงหน้าแล้วหรือไม่ และ
ตรวจสอบเบือ้งต้นได้ว่านักเรียนเข้าใจในเนื ้อหาในระหว่างที่ดูหรือไม่ ผ่านการตอบค าถามระหว่าง
การศึกษาบทเรียนออนไลน ์Project 14 และสามารถทิง้ค าถามหากสงสัยภายหลงัและครูผูส้อนมาตอบ
ค าถามในคาบเรียนถดัไป 
 4.2 คาบเรียน ประกอบดว้ย 
    4.2.1 เตรียมความพรอ้ม 5 นาที : ขัน้ตอนนีจ้ะเป็นการเตรียมความพรอ้มในเรื่องของเนือ้หา
ที่ไดศ้กึษามาลว่งหนา้ โดยเป็นการถาม หรือตรวจผ่าน https://edpuzzle.com/  
    4.2.2 กิจกรรม/ฝึกท าแบบฝึกหัด 30 นาที : ขั้นตอนนีจ้ะให้นักเรียนได้ฝึกท าแบบฝึกหัด 
หลงัจากที่ไดศ้ึกษาเนือ้หามาแลว้ โดยจะมีครูเป็นผู้ใหค้  าแนะน า ช่วยเหลือ ส าหรบันกัเรียนที่ไม่เขา้ใจ หรือ
สงสยั 
    4.2.3 ถาม – ตอบ 10 นาที : ขัน้ตอนนีจ้ะเป็นการท าแบบทดสอบย่อย เพื่อเป็นการทดสอบ
ว่า นกัเรียนมีความรู ้ความเขา้ใจในเนือ้หาหรือไม่ 
    4.2.4 สรุป/สะท้อน 5 นาที : ขั้นตอนนีจ้ะสรุปเนือ้หา และสิ่งที่ควรเน้น หรือให้นักเรียน
สะทอ้นสิ่งไดเ้รียนรูเ้พิ่มเติมจากการศกึษาเนือ้หาลว่งหนา้ และเนน้ย า้ว่าใหน้กัเรียนศึกษาเนือ้หาเพิ่มเติมใน
เรื่องถดัไป 

5. น าแผนการจัดการเรียนรู ้เสนอต่ออาจารยท์ี่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบ ส่วนประกอบ
ของแผนการจัดการเรียนรู้ความสอดคล้องของเนื ้อหา มาตรฐานการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ ตัวชี ้วัด 
จุดประสงคก์ารเรียนรู ้สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอดหลัก สมรรถนะหลกั สาระการเรียนรู ้กิจกรรมการ
เรียนรู ้สื่อและแหลง่การเรียนรู ้ 

6. น าแผนการจัดการเรียนรู้  ที่ผ่านการปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธเ์สนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญ 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง ความเหมาะสม และความ สอดคลอ้ง
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ของแผนการจดัการเรียนรู ้ที่มีลกัษณเป็นมาตราสว่นประมาณค่า 5 ระดบั แลว้น ามาหาค่าเฉลี่ย จากนัน้น า
ค่าเฉลี่ยมาแปลความหมายโดย เปรียบเทียบกับเกณฑใ์นการแปลความหมาย โดยยึดเกณฑ์การตัดสิน 
จากคะแนนเฉลี่ย 3.51 ขึน้ไปจึงจะถือว่า แผนการจดัการเรียนรูม้ีประสิทธิภาพ สามารถน าไปทดลองใชไ้ด ้
(บุญชม ศรีสะอาด, 2554) หลงัจากการค านวณ พบว่า แผนการจดัการเรียนรูม้ีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.85 และ
สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.21 ซึ่งถือว่ามีประสิทธิภาพสามารถน าไปทดลองใชก้บันกัเรียนได ้

7. น าแผนการจัดการเรียนรู ้มาปรับปรุงแก้้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ แล้วเสนอต่อ
อาจารยท์ี่ปรกึษาวิทยานิพนธเ์พื่อตรวจพิจารณาต่อไป  

8. น าแผนการจัดการเรียนรู ้ที่ผ่านการปรบัปรุงแก้ไขเรียบรอ้ยแล้วไปทดลองใชก้ับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนดีบุกพังงาวิทยายน จังหวัดพังงา ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพื่อตรวจสอบความ
เป็นไดใ้นการน าไปใช้ในการจัดการเรียนรู ้และใชเ้ป็นขอ้มูลในการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ให้มี
คณุภาพมากย่ิงขึน้ต่อไป ปัญหาที่พบส าหรบัการจดักิจกรรมคือช่วงเวลาที่ใชอ้ยู่เป็นช่วงที่โควิดก าลงัระบาด 
การจดัการเรียนการสอนจึงท าไดย้าก มีการแบ่งกลุม่การเรียนเป็นกลุม่ A และ B สลบักนัมาเรียน ท าใหก้าร
จัดการเรียนการสอนตอ้งขยายเวลาออกไป ไดป้รบัปรุงแก้ไขโดยการเน้นการใชป้ระโยชนข์อง Google 
Classroom มากขึน้ เช่น อดัคลิปในการสอน ถามตอบสื่อสารในกลุม่มากขึน้ 

9. น าแผนการจัดการเรียนรู ้ที่ผ่านการทดลองและปรบัปรุงแกไ้ขแลว้ไปจัดท าเป็นฉบบัสมบูรณ์ 
เพื่อน าไปใชใ้นการทดลองจรงิกบันกัเรียนกลุม่ตวัอย่าง  

10. วิเคราะหห์าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู ้โดยใชสู้ตรการหาประสิทธิภาพ E1/E2 
ตามเกณฑ ์70/70 โดยพบว่า แผนการจดัการเรียนรูม้ีประสิทธิภาพ 72.94/76.25 

11. วิเคราะหห์าค่าดชันีประสิทธิผลของแผนการจดัการเรียนรู ้โดยน าคะแนนที่ไดจ้ากแบบทดสอบ
วดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน และหลงัเรียนของนกัเรียนมาหาค่าดชันีประสิทธิผล  

การสรา้งแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ล าดบัและอนุกรมอนันต ์มีขัน้ตอนในการ
สรา้งและการตรวจสอบคณุภาพ ดงันี ้

1. ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบบั ปรบัปรุง พ.ศ. 2560) 
กลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์ชั้นมัธยมศึกษาศึกษาปีที่  6 และวิธีสรา้งแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์5  
2. ศึกษาและวิเคราะห์เนื ้อหาและผลการเรียนรู้ เรื่อง ล าดับและอนุกรมอนันต์ ส  าหรับชั้น 

มัธยมศึกษาปีที่ 6 และสรา้งตารางวิเคราะหห์ลกัสูตรเพื่อก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู ้จ านวนขอ้ สอบ 
และพฤติกรรมที่ใชว้ดัในแต่ละเนือ้หาหรือจุดประสงคก์ารเรียนรู ้ 

3. สรา้งแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 40 
ขอ้ ใหค้รอบคลมุจดุประสงคก์ารเรียนรู ้แลว้คดัเหลือจ านวน 20 ขอ้ 
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4. น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ท่ีสรา้งขึน้เสนอผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน เพื่อ
พิจารณาความตรงเชิงเนือ้หา ซึ่งเป็นการตรวจสอบความสอดคลอ้งของ ขอ้สอบกบัจุดประสงคน์ าผลจาก
การประเมินของผู้เชี่ ยวชาญค านวณหาค่า IOC (Index of item objective congruence) เ ป็นราย
ขอ้พิจารณาคดัเลือกขอ้สอบที่มีค่า IOC ตัง้แต่ 0.50 ขึน้ไป  (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ 2553) แลว้
จดัพิมพเ์ป็นแบบทดสอบฉบบัใหม่  

5. น าแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีได้ไปทดลองใช้กับนักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
โรงเรียนดีบกุพงังาวิทยายน อ าเภอเมืองพงังา จงัหวดั พงังา จ านวน 30 คน ที่ไม่ใช่กลุม่ตวัอย่าง ซึ่งไดเ้รียน 
เรื่องล าดับและอนุกรม ผ่านมาแลว้ในภาคเรียนที่ 1 ปี การศึกษา 2564 และตรวจใหค้ะแนน ถา้นักเรียน
ตอบตวัเลือกที่ ถกูตอ้งได ้1 คะแนน ถา้ตอบตวัเลือกอ่ืนได ้0 คะแนน แลว้น าคะแนนที่ไดไ้ปหาค่าความยาก 
(p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) เป็นรายขอ้  

6. คัดเลือกแบบทดสอบที่มีค่าความยาก (p) ตัง้แต่ 0.20 – 0.80 และค่าอ านาจจ าแนก (r) ตัง้แต่ 
0.20 ขึน้ไป จ านวน 20 ขอ้ โดยใชเ้กณฑก์ารพิจารณาค่า p และ r ตามที่ (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ 
2553)  แนะน าไว ้โดยขอ้สอบ 20 ขอ้ที่ผ่านเกณฑม์ีค่าความยากตั้งแต่ 0.43 – 0.80 และ มีค่าอ านาจ
จ าแนกตัง้แต่ 0.20 – 0.90 

7. น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ท่ีคัดเลือกแลว้ จ านวน 20 ขอ้ หาความเชื่อมั่นโดยการ
ค านวณจากสตูร KR–20 ของคเูดอร-์ริชารด์สนั ซึ่งขอ้สอบทัง้ฉบบัควรมีความเชื่อมั่นตัง้แต่ 0.70 ขึน้ไป (ลว้น สาย
ยศ และองัคณา สายยศ 2553) โดยขอ้สอบที่คดัเลือกมีค่าความเชื่อมั่นเท่ากบั 0.86 

8. จดัพิมพเ์ป็นแบบทดสอบฉบบัสมบรูณ ์
 
ผลการวิจัย 
 ตอนที่ 1 ทดสอบประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู ้ เรื่อง ล าดับและอนุกรมอนันต์ โดยใช้
หอ้งเรียนกลบัดา้น ผ่าน Google Classroom ดว้ยบทเรียนออนไลน ์

ผูว้ิจัยไดน้ าแผนการจัดการเรียนรู ้เรื่อง ล าดับและอนุกรมอนันต ์โดยใชห้อ้งเรียนกลบัดา้น ผ่าน 
Google Classroom ดว้ยบทเรียนออนไลน ์ไปใชก้ับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 
6/3 โรงเรียนดีบุกพังงาวิทยายน ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 36 คน  โดยนักเรียนปฏิบัติ
กิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรูจ้  านวน 12 แผน รวมเวลา 12 คาบ ท าการสอนสปัดาหล์ะ 4 คาบ ใน
คาบเรียนคณิตศาสตร ์5 (ค30205) แลว้เก็บขอ้มลูจากคะแนนทดสอบย่อยและแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ขอ้ ส าหรบัประเมินนักเรียนว่านักเรียนมี
ความรู ้ความเขา้ใจมากขึน้หรือไม่ แลว้วิเคราะหห์าประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู ้เรื่อง ล าดบัและ
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อนกุรมอนนัต ์โดยใชห้อ้งเรียนกลบัดา้น ผ่าน Google Classroom ดว้ยบทเรียนออนไลน ์โดยใชส้ตูรการหา
ประสิทธิภาพ E1/E2 ตามเกณฑ ์70/70 ปรากฏผลดงัตารางที่ 1 
ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู ้ เรื่อง ล าดับและอนุกรมอนันต ์โดยใช้
หอ้งเรียนกลบัดา้น ผ่าน Google Classroom ดว้ยบทเรียนออนไลน ์

จ านวนนกัเรียน 

ระหว่างจดักิจกรรมการเรียนการสอน หลงัเรียน 

คะแนนเฉล่ีย 
(คะแนนเต็ม 10 

คะแนน) 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

E1 
คะแนนเฉล่ีย 

(คะแนนเต็ม 20 
คะแนน)  

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

E2 

36 7.29 1.53 72.94 15.25 3.05 76.25 

จากตารางที่ 1 พบว่า นกัเรียนที่เรียนดว้ยการจัดการเรียนรู ้เรื่อง ล าดบัและอนุกรมอนันต ์โดยใช้
หอ้งเรียนกลบัดา้น ผ่าน Google Classroom ดว้ยบทเรียนออนไลน ์ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 มีคะแนนระหว่าง
จดักิจกรรมการเรียนการสอนเฉลี่ยเท่ากบั 7.29 จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน หรือคิดเป็นรอ้ยละ 72.94 และ
มีคะแนนเฉลี่ยหลงัเรียนจากการท าแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรห์ลงัเรียน เท่ากับ 
15.25 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน หรือคิดเป็นรอ้ยละ 76.25 นั่นคือ นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร ์มีค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เท่ากับ 72.94 และประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) 
เท่ากับ 76.25 ดังนัน้ ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู ้เรื่อง ล าดับและอนุกรมอนันต ์โดยใชห้อ้งเรียน
กลับดา้น ผ่าน Google Classroom ดว้ยบทเรียนออนไลนเ์ท่ากับ 72.94 /76.25 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ ์70/70 
ที่ตัง้ไว ้

ตอนที่ 2 ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู ้เรื่อง ล าดับและอนุกรมอนันต์ โดยใช้
หอ้งเรียนกลบัดา้น ผ่าน Google Classroom ดว้ยบทเรียนออนไลน ์

การวิเคราะหห์าประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู ้เรื่อง ล าดบัและอนุกรมอนันต ์โดยใชห้อ้งเรียน
กลบัดา้น ผ่าน Google Classroom ดว้ยบทเรียนออนไลนส์ าหรบันักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 6 ผูว้ิจัยน า
คะแนนสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนมาวิเคราะหเ์พื่อหาประสิทธิผล โดยดชันีประสิทธิผล (E.I.) ของแผนการ
จดัการเรียนรู ้ปรากฏดงัตารางที่ 2 
 
ตารางที่ 2 ดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของการจัดการเรียนรู ้เรื่อง ล าดับและอนุกรมอนันต ์โดยใชห้อ้งเรียน
กลบัดา้น ผ่าน Google Classroom ดว้ยบทเรียนออนไลนส์ าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 
 
 
 



วารสารวิชาการศึกษาศาสตร ์ศรีนครินทรวโิรฒ ปีที ่23 ฉบบัที ่2 เดือนกรกฎาคม - ธันวาคม 2565 
Srinakharinwirot Academic Journal of Education Vol.23 No.2 July - December 2022 

 

 

185 

นกัเรียนกลุ่มตวัอย่าง 
ผลคณูของจ านวน

นกัเรียนกบัคะแนนเต็ม 

ผลรวมของคะแนน ค่าดชันีประสิทธิผล 
(E.I.) ก่อนเรียน หลงัเรียน 

นกัเรียนชัน้ 
มธัยมศกึษาปีที่ 6/3  
จ านวน 36 คน 

720 171 549 0.69 

จากตาราง 2 พบว่าก่อนเรียนนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 ท าขอ้สอบไดค้ะแนนรวม 171 คะแนน 
และหลงัจากใชก้ารจดัการเรียนรู ้ เรื่อง ล าดบัและอนุกรมอนนัต ์ โดยใชห้อ้งเรียนกลบัดา้น ผ่าน Google 
Classroom ดว้ยบทเรียนออนไลน ์ นกัเรียนท าขอ้สอบไดค้ะแนนรวม 549 คะแนน จากคะแนนเต็ม 720 
คะแนนเมื่อน ามาค านวณดชันีประสิทธิผล (E.I.) ไดเ้ท่ากบั 0.69 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตัง้ไว ้ คือ มีค่า
มากกว่า 0.5 แสดงว่า นกัเรียนที่เรียนดว้ยแผนการจดัการเรียนรู ้ เรื่อง ล าดบัและอนกุรมอนนัต ์ โดยใช้
หอ้งเรียนกลบัดา้นผ่าน Google Classroom ดว้ยบทเรียนออนไลน ์มีความกา้วหนา้ในการเรียนเพิ่มขึน้รอ้ย
ละ 69 

 
อภปิรายผล 

จากการศกึษาคน้ควา้ ดงักล่าว สามารถอภิปรายผลไดด้งันี ้
1. ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู ้เรื่อง ล าดับและอนุกรมอนันต ์โดยใชห้อ้งเรียนกลับดา้น 

ผ่าน Google Classroom ด้วยบทเรียนออนไลน์ ส  าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีประสิทธิภาพ 
72.94 /76.25 ซึ่งสูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนดไว ้คือ 70/70 ทั้งนีอ้าจเป็นเพราะมีการตรวจสอบคุณภาพและ
ความเหมาะสม ของเนือ้หาโดยผูเ้ชี่ยวชาญ ผลการประเมินรูปแบบการสอนจากผูเ้ชี่ยวชาญอยู่ในระดับ 
มากที่สดุ สื่อ คลิป มีเนือ้หาที่ครอบคลมุ เขา้ใจง่าย ผ่านการตรวจสอบจาก สสวท. ผูเ้รียนสามารถเรียนรูไ้ด้
ตลอดเวลา ผูเ้รียนตัง้ใจ ขยนั เต็มที่และมีความรบัผิดชอบอย่างมากในการเตรียมพรอ้มก่อนที่จะเขา้เรียน
ทกุครัง้เพื่อที่จะไดท้ าแบบฝึกหดัในหอ้งที่ท าดว้ยกนัเป็นกลุม่อย่างรวดเร็วและผ่านไปไดด้ว้ยดี สามารถสอน
เพื่อนในกลุม่ที่ไม่เขา้ใจ ช่วยเหลือเพื่อน มีความสามคัคี สว่นผูเ้รียนที่ไม่เขา้ใจก็พยายามที่จะท าแบบฝึกหัด
โดยมีเพื่อนช่วยเหลือ และครูคอยชีแ้นะ แนะน าในการท าโจทย ์ครูมีเวลาในการดูแลผูเ้รียนคนอ่ืน ๆ ได้
ทั่วถึง การเขา้ใจในเนือ้หาที่คลาดเคลื่อนพบไดน้อ้ย ส าหรบันกัเรียนท่ีเกิดความเขา้ใจคลาดเคลื่อนครูผูส้อน
ไดท้ าการแกไ้ขและช่วยเหลือผูเ้รียนในช่วงท าแบบฝึกหดัไดท้นัที แบบฝึกหดัที่จดัเตรียมไว ้นกัเรียนท าดว้ย
ตวัเองและเขา้ใจไดง้่าย สามารถฝึกฝนจนเกิดความเขา้ใจ แบบฝึกหดัที่เตรียมไวส้อดคลอ้งกบัเนือ้หาที่ไดดู้
มาก่อนในช่วงมอบหมายใหไ้ปเรียนรูท้ี่บา้น ซึ่งสอดคลอ้งกบัวิธีการจดัการเรียนการสอนแบบหอ้งเรียนกลบั
ดา้นของ Jonathan Bergmann (2012) และ สอดคลอ้งกับงานวิจัยของ พิชญส์ินี เพชรดี (2565) คือ การ
พฒันาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรเ์ร่ือง ทศนิยม โดยใชรู้ปแบบของเรียนกลบัดา้นของนกัเรียน
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ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนจ่านกรอ้ง อ าเภอเมืองพิษณุโลก จังหวัดพิษณุโลก จ านวน 1 ห้องเรียน  
ผลการวิจัยพบว่า แผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการสอนแบบหอ้งเรียนกลบัดา้น วิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง 
ทศนิยม ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากบั 90.25/81.60 และผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่าคะแนนสอบหลงัเรียนของ
นกัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 นอกจากนีย้งัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ยุ
ภาพร ดว้งโตด้ (2562) ไดวิ้จัยเร่ือง การจัดการเรียนรูโ้ดยใชห้้องเรียนกลับดา้น เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร ์ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนอนบุาลทบักวาง ภาคเรียน
ที่ 1 ปีการศึกษา 2560 พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร ์ เร่ือง การหาปริมาตรของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ที่ไดร้บัการจดักิจกรรมเรียนรูโ้ดยใชห้อ้งเรียนกลบัดา้นหลงัเรียนสงูกว่าก่อน
เรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร ์เร่ือง การหา
ปริมาตร ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ที่ไดร้บัการจดักิจกรรมเรียนรูโ้ดยใชก้ารจดัการเรียนรูแ้บบปกติ
หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา
คณิตศาสตร ์เรื่อง การหาปริมาตร ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 หลงัเรียนดว้ยการจัดกิจกรรมเรียนรู้
โดยใชห้อ้งเรียนกลบัดา้นสงูกว่ากลุ่มที่ไดร้บัการจดักิจกรรมเรียนรูโ้ดยใช ้การจดัการเรียนรูแ้บบปกติ อย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยกระบวนการทั้งหมดท่ีกล่าวมาจึงท าให้ผู ้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ มี
ประสิทธิภาพในการเรียนที่ดีขึน้ 

2. ดชันีประสิทธิผล (E.I.) ของแผนการจดัการเรียนรู ้เรื่อง ล าดบัและอนกุรมอนนัต ์โดยใชห้อ้งเรียน
กลบัดา้น ผ่าน Google Classroom ดว้ยบทเรียนออนไลน ์ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 6 มีดัชนีประสิทธิผล 0.69 
ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตัง้ไว ้คือมีค่ามากกว่า 0.5 เมื่อนกัเรียนไดเ้รียนมาล่วงหนา้โดยบทเรียนออนไลน์
ผ่าน Google Classroom และใช้ Edpuzzle ในการตรวจสอบการเข้าดูบทเรียนออนไลน์ โดยมีการตั้ง
ค าถามอย่างง่ายเพื่อตรวจสอบว่านกัเรียนเขา้ใจในเนือ้หาที่เรียนหรือไม่ และทา้ยบทเรียนออนไลนม์ีการให้
โพสตถ์ามค าถามที่สงสยัในการเขา้ดบูทเรียนออนไลนท์นัที ช่วยใหไ้ดค้  าถามที่นกัเรียนมีความสงสยัและครู
จะมาตอบตอนตน้คาบเรียน ท าใหก้ารเรียนล่วงหนา้ผ่านบทเรียนออนไลนม์ีประสิทธิมากขึน้ หลงัจากนัน้
เมื่อถึงคาบเรียน ตอนตน้คาบไดม้ีการทบทวนเนือ้หาอีกครัง้และเนน้ย า้ความรูท้ี่ไดศ้ึกษามาล่วงหนา้ โดย
การตัง้ค าถาม ใหผู้เ้รียนไดช้่วยกนัตอบ มีส่วนร่วมในการช่วยกนัทบทวนเนือ้หา ท าใหผู้เ้รียนมีความมั่นใจ
มากขึน้ที่ได้ไปศึกษาล่วงหน้า และตอบค าถามที่นักเรียนสงสัยที่โพสต์ไว้ใน Edpuzzle หรือ Google 
Classroom ถดัมาเป็นการท ากิจกรรมรว่มกนัเป็นกลุม่โดยแบ่งนกัเรียนคละความสามารถ ใชแ้บบฝึกทกัษะ
ที่ผ่านการใหค้ าแนะน าจากผูเ้ชี่ยวชาญที่เตรียมไวใ้นแต่ละคาบ ซึ่งโจทยใ์นแบบฝึกทกัษะที่ไดท้ าเป็นโจทยท์ี่
เก่ียวขอ้งกบัเนือ้หาที่ไดศ้ึกษามาล่วงหนา้ เรียงล าดบัความง่ายไปยาก ท าใหผู้เ้รียนมีก าลงัใจและมั่นใจใน
การท าโจทย ์ถา้ท าผิดหรือคิดแนวทางในการท าไม่ออก หรือมีขอ้ผิดพลาด ขอ้สงสยั ก็มีเพื่อนหรือครูช่วย
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แนะน าเพื่อใหผู้เ้รียนไดท้ าโจทยใ์นเนือ้หานัน้ได ้ทา้ยคาบใหน้กัเรียนช่วยกนัสรุปสิ่งที่ไดจ้ากการท าแบบฝึก
ทักษะและหลงัจากนัน้ท าแบบทดสอบทันที เพื่อตรวจสอบว่านักเรียนมีความเขา้ใจหรือไม่ หากแบบฝึก
ทักษะนัน้มีนักเรียนสอบตก ครูผูส้อนจะท าการเฉลยใหใ้น Google Classroom เพื่อใหน้ักเรียนตรวจสอบ
อีกครัง้ว่าผูเ้รียนเขา้ใจผิดพลาดตรงส่วนไหน และนักเรียนสามารถโพสตส์อบถามครูผูส้อนไดต้ลอดเวลา
ผ่าน Google Classroom และมีเวลาทา้ทายกับโจทยปั์ญหาที่ยากหรือซบัซอ้นมากขึน้หรือถา้จ าเป็นตอ้ง
ขาดเรียน ยงัสามารถติดตามเนือ้หาได ้ซึ่งสอดคลอ้งกบัวิธีการจดัการเรียนการสอนแบบหอ้งเรียนกลบัดา้น
ของ Jonathan Bergmann (2012) และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ กฤตน ุวิเศษประสิทธิ์ (2562) ไดท้ าการ
วิจยั เรื่อง ผลการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิดบูรณาการแนวคิดหอ้งเรียนกลบัดา้นที่มีต่อการรูเ้รื่อง
คณิตศาสตรข์องนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนมาแตรเ์ดอีวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร จ านวน 1 
หอ้งเรียน พบว่า การรูเ้รื่องคณิตศาสตรข์องนกัเรียนหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิดบูรณา
การแนวคิดหอ้งเรียนกลบัดา้น ในภาพรวม ดา้นการคิดสถานการณปั์ญหาในเชิงคณิตศาสตร ์และดา้นการ
ตีความ การประยุกตใ์ช ้และการประเมินผลลพัธท์างคณิตศาสตร ์สงูกว่าก่อนไดร้บัการจดัการเรียนรูอ้ย่าง
มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.01 แต่ดา้นการใชห้ลกัการและกระบวนการทางคณิตศาสตรใ์นการแกปั้ญหา 
สงูกว่าก่อนไดร้บัการจดัการเรียนรูอ้ย่างไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ และการรูเ้รื่องคณิตศาสตรข์องนกัเรียนหลงั
ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิดบูรณาการแนวคิดหอ้งเรียนกลบัดา้นทัง้ภาพรวมและรายดา้น 
สูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ ในท านองเดียวกันงานวิจัยของ อากร พุทธรักษา 
(2561) ระบุว่า การจัดการเรียนรูแ้บบหอ้งเรียนกลับดา้น เรื่อง จ านวนจริง มี ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
E1/E2=70/50 นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน เรื่อง จ านวนจริง มีค่าดัชนี
ประสิทธิผลรายบคุคลมากกว่าหรือเท่ากบั 0.50 ไม่นอ้ยกว่ารอ้ยละ 70 ที่ระดบันยัส าคญั 0.05 เรื่อง จ านวน
จริง ลดลงจากการเรียนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05   นอกจานีย้ังสอดคล้องกับ
งานวิจยัรูปแบบของ  Johnson B. G. (2013) ไดศ้กึษาเก่ียวกบัการรบัรูข้องนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอน
ปลายที่เรียนวิชาคณิตศาสตร ์จ านวน 3 หอ้งเรียน ซึ่งเรียนดว้ยวิธีการสอนแบบหอ้งเรียนกลับดา้น ผล
การศึกษาพบว่าวิธีการสอนแบบหอ้งเรียนกลบัดา้นช่วยส่งเสริมการเรียนรูข้องนกัเรียน และท าใหน้กัเรียน
รบัรู ้เนือ้หาไดดี้ขึน้ นักเรียนพึงพอใจกับวิธีการสอนแบบหอ้งเรียนกลบัดา้นมากกว่าการสอนแบบดั้งเดิม
ทัง้นีเ้นื่องจากวิธีการสอนแบบหอ้งเรียนกลบัดา้นสามารถลดภาระปรมิาณของการเรียนการสอน และท าให้
มีเวลาในการลงมือปฏิบติัมากขึน้ เป็นกลยทุธท์ี่ใชเ้ทคโนโลยีเขา้มาช่วยในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน
ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพโดยกระบวนการทัง้หมดท่ีกล่าวมาจึงท าใหผู้เ้รียนมีผลสมัฤทธิ์ มีประสิทธิภาพใน
การเรียนที่ดีขึน้ 
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ข้อเสนอแนะ  
 ข้อเสนอแนะในการน าผลงานวิจัยไปใช้ 
 1. ผูส้อนควรศึกษาแนวคิด หลกัการ รูปแบบ และจุดประสงคข์องแต่ละแผนการจดัการเรียนรูใ้ห้
เขา้ใจ และปรบักิจกรรมใหส้อดคลอ้งเหมาะสม ยืดหยุ่นตามสภาพแวดลอ้ม ความสนใจความสามารถของ
นกัเรียน รวมถึงการแกปั้ญหาส าหรบัการจดัการเรียนการสอนที่ตอ้งปรบัประยกุตก์บักิจกรรมของโรงเรียนที่
ไม่ไดเ้ตรียมไว ้
 2. ผูส้อนควรจดัสภาพแวดลอ้มในหอ้งเรียนใหส้อดคลอ้งเหมาะสมกับสิ่งที่ตอ้งการพฒันาในแต่
ละกิจกรรม เช่น พฒันาการน าเสนอ การใหเ้หตผุล ความคิดสรา้งสรรค ์หรือการวิเคราะหโ์จทยปั์ญหา การ
ท างานคนเดียวและแลกเปลี่ยนความคิดหนา้ชัน้เรียนหรือการรว่มกนัท างานเป็นกลุม่ 
 3. ผูส้อนจะตอ้งคอยกระตุ้นนักเรียนอยู่เสมอในการเรียนแบบหอ้งเรียนกลบัดา้นทัง้ดา้นการให้
นกัเรียนศึกษาล่วงหนา้ เช่น การใหจ้ดบนัทึกมาส่ง การตอบค าถามเล็กนอ้ยทางออนไลนห์รือใหม้าดูก่อน
เขา้เรียนหรือหลงัเลิกเรียนทนัที และการท ากิจกรรมในหอ้งเรียนทกุคนตอ้งมีสว่นร่วม และผูส้อนจะตอ้งคอย
ใหก้ าลงัใจ ใหค้ าปรกึษาอยู่เสมอ 
 4. การใช้ Edpuzzle ส าหรับติดตามการศึกษานอกห้องเรียน ถือเป็นอีกหนึ่งเรื่องที่ต้องให้
ความส าคญั เพราะเป็นเครื่องมือในการตรวจสอบว่านกัเรียนไดศ้ึกษามาก่อนแลว้หรือไม่ ก่อนที่จะเรียนใน
หอ้งเรียน 
 ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังต่อไป 
 1. ควรศกึษาการจดัการเรียนรูโ้ดยใชห้อ้งเรียนกลบัดา้นในระดบัชัน้อ่ืน ๆ  กลุม่สาระการเรียนรูอ่ื้น ๆ  
 2. ควรศึกษาการจดัการเรียนรูโ้ดยใชห้อ้งเรียนกลบัดา้น เพื่อพฒันาทกัษะดา้นอ่ืน ๆ ในการเรียน 
เช่น ทกัษะการเรียนรูใ้นศตวรรษท่ี 21 
 3. การศึกษาการจัดการเรียนรู ้โดยใชห้อ้งเรียนกลบัดา้นผสมผสานกับวิธีการสอน รูปแบบการ
สอน หรือเทคนิคการสอนอ่ืน ๆ เพื่อพฒันาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
 4. สามารถน าไปประยุกตใ์ชก้บัเนือ้หาวิชาอ่ืน ๆ ที่สามารถใหน้กัเรียนไดเ้รียนรูด้ว้ยตนเองและลด
ภาระการบา้นที่มากเกินไปได ้ท าใหไ้ดท้ ากิจกรรมการเรียนรูใ้นหอ้งเรียนมากขึน้ นอกจากนีย้ังเป็นการ
ฝึกฝนนกัเรียนใหม้ีความรบัผิดชอบ และรูจ้กัคน้ควา้หาความรูเ้พิ่มเติม 
 5. การตัง้ค าถามระหว่างการศกึษานอกหอ้งเรียนผ่าน Edpluzzle ที่กระตุน้ทกัษะกระบวนการคิด 
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