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บทคัดย่อ 
             งานวิจัยนีม้ีวัตถุประสงคเ์พื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์ เร่ือง รูป
สี่เหลี่ยมมมุฉาก ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิด กบัเกณฑ์
รอ้ยละ 70 และ 2) เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก  
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้วิธีการแบบเปิด กับเกณฑร์อ้ยละ 70 
กลุ่มเป้าหมายในการวิจัย เป็นนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 ของโรงเรียน
บา้นหนา้ค่าย อ าเภอเกาะสมยุ จงัหวดัสรุาษฎรธ์านี จ านวน 1 หอ้งเรียน รวม 25 คน ไดม้าโดยวิธีการเลือก
แบบเจาะจง เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย ไดแ้ก่ แผนการจัดการเรียนรูว้ิชาคณิตศาสตรโ์ดยใชว้ิธีการแบบเปิด  
เร่ือง รูปสี่เหลี่ยมมมุฉาก แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เร่ือง รูปสี่เหลี่ยมมมุฉาก  
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก สถิติที่ใชใ้นการ
วิเคราะหข์อ้มลูไดแ้ก่ รอ้ยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจยัพบว่า 1) ผลสมัฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง รูปสี่เหลี่ยมมมุฉาก ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 สงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 
2) ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง รูปสี่เหลี่ยมมมุฉาก ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 
4 สงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 
 
ค าส าคัญ: การจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิด, ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน, ความสามารถในการแกปั้ญหา 
                 ทางคณิตศาสตร ์
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ABSTRACT 
The purposes of this research were 1) to compare the mathematical learning achievement 

on Rectangle for Prathomsuksa 4 students using Open Approach with 70 percent criterion and 2) 
to compare the mathematical problem solving on Rectangle for Prathomsuksa 4 students using 
Open Approach with 70 percent criterion. The target group for this research consisted of 25 
Prathomsuksa 4 students studied in frist semester of 2022 academic year of Bannakai School 
using the purposing sampling. The research instruments were the learning management plans on 
Rectangle, the mathematical learning achievement test, the mathematical problem solving test. 
The statistics used for data analysis were percentage, mean and standard deviation The research 
revealed that 1) the learning achievement score on Rectangle for Prathomsuksa 4 students was 
not less than 70 percent criterion and 2) the mathematical problem solving score on Rectangle 
for Prathomsuksa 4 students was not less than 70 percent criterion. 

 
Keywords: Open Approach, Mathematics Learning Achievement, Mathematical Problem Solving 

 
บทน า 
 คณิตศาสตรม์ีบทบาทส าคญัยิ่งต่อความส าเร็จในการเรียนรูศ้ตวรรษที่ 21 เนื่องจากคณิตศาสตร์
ช่วยใหม้นุษยม์ีความคิดริเริ่มสรา้งสรรค ์คิดอย่างมีเหตผุล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะหปั์ญหา 
หรือสถานการณไ์ดอ้ย่างรอบคอบและถ่ีถว้น ช่วยใหค้าดการณ ์วางแผน ตดัสินใจ แกปั้ญหาไดอ้ย่างถกูตอ้ง
เหมาะสมและสามารถน าไปใชใ้นชีวิตจริงไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนีค้ณิตศาสตรย์งัเป็นเครื่องมือ
ในการศึกษาดา้นวิทยาศาสตร ์เทคโนโลยี และศาสตรอ่ื์น ๆ อนัเป็นรากฐานในการพฒันาทรพัยากรบุคคล
ของชาติใหม้ีคณุภาพและพฒันาเศรษฐกิจของประเทศใหท้ดัเทียมกบันานาชาติ การศกึษาคณิตศาสตร ์จึง
จ าเป็นตอ้งมีการพฒันาอย่างต่อเนื่อง เพื่อใหท้นัสมยัและสอดคลอ้งกบัสภาพเศรษฐกิจ สงัคม และความรู้
ทางวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีที่เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วในยุคโลกาภิวัตน ์(กระทรวงศึกษาธิการ , 
2560) ซึ่งการศึกษาวิชาคณิตศาสตรส์  าหรบัหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 
กลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์(ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2560) มีเป้าหมายที่ตอ้งการใหเ้กิดกบัผูเ้รียนเมื่อจบ
หลักสูตร มีความรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกับแนวคิด หลักการ ทฤษฎีในสาระคณิตศาสตรท์ี่จ  าเป็น พรอ้มทั้ง
สามารถน าไปประยุกตไ์ด ้มีความสามารถในการแก้ปัญหา สื่อสารและสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ 
เชื่อมโยง ใหเ้หตุผล และมีความคิดสรา้งสรรค ์มีเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร ์เห็นคุณค่าและตระหนักถึง
ความส าคัญของคณิตศาสตร ์สามารถน าความรูท้างคณิตศาสตรไ์ปเป็นเครื่องมือในการเรียนรูใ้นระดับ
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การศกึษาที่สงูขึน้ ตลอดจนการประกอบอาชีพ และมีความสามารถในการเลือกสื่อ อปุกรณ ์เทคโนโลยีและ
แหล่งขอ้มูลที่เหมาะสมเพื่อเป็นเครื่องมือในการเรียนรู ้การสื่อสาร การท างาน และการแก้ปัญหาอย่าง
ถกูตอ้งและมีประสิทธิภาพ (สถาบนัสง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2560)  
 ปัจจุบันการจัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรจ์ าเป็นต้องเน้นในเรื่องความรู้ควบคู่ไปกับการ
พฒันาทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ์เนื่องจากโจทยค์ณิตศาสตรส์่วนใหญ่จะเป็นโจทยปั์ญหาที่
นกัเรียนมีเพียงความรูจ้ะไม่สามารถแกปั้ญหาได ้การใชท้กัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ์เช่น การ
ใหเ้หตุผลการเชื่อมโยง การสื่อสารโดยเฉพาะทักษะการแกปั้ญหาจึงเขา้มามีบทบาทส าคัญในการเรียน
คณิตศาสตรใ์หป้ระสบความส าเรจ็ (วนัดี เกษมสขุพิทกัษ์, 2554) เนื่องจากไม่มีวิธีสอนใดดีที่สดุที่จะช่วยให้
นักเรียนแกปั้ญหาได ้นอกจากใหน้ักเรียนลงมือแกปั้ญหาดว้ยตนเอง ดังนัน้ นักเรียนควรไดเ้รียนรู ้ไดคิ้ด 
อธิบาย และเปรียบเทียบแนวคิดที่หลากหลายจนเกิดเป็นกระบวนการแกปั้ญหาของตนเอง (ไมตรี อินทร์
ประสิทธิ์, 2558) ซึ่งการจดักิจกรรมการเรียนรูก้ลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตรปั์จจุบนั พบว่า ครูเนน้การ
ท่องจ า นิยาม ทฤษฎี กฎ หรือหลกัการต่าง ๆ แลว้ใหป้ฏิบติั เนน้การแกปั้ญหาในแบบฝึกหดัที่คลา้ยคลึงกับ
ตวัอย่างที่ครูสอนท าใหน้กัเรียนเรียนรูก้ารแกปั้ญหาโดยใชก้ารจดจ ารูปแบบและไม่สามารถแกปั้ญหาดว้ย
ตนเองไดอ้ย่างแทจ้ริง กล่าวไดว้่าการจัดการเรียนเช่นนีเ้ป็นการมุ่งเน้นค าตอบมากกว่ากระบวนการ ครู
ไม่ใหค้วามส าคัญกับกระบวนการเรียนรูส้่วนบุคคลของนักเรียนในระหว่างการหาค าตอบ เป็นการปิดกั้น
โอกาสในการพัฒนาศักยภาพด้านการคิดขั้นสูง ส่งผลให้นักเรียนขาดทักษะในการแก้ปัญหาและไม่
สามารถประยุกตใ์ชค้วามรูใ้นสถานการณอ่ื์นได ้(พิมพพ์ร ฟองหล ่า , 2555) ดังเห็นไดจ้ากผลการทดสอบ
ของหน่วยงานต่าง ๆ เก่ียวกบัความรูค้วามสามารถดา้นคณิตศาสตรท์ี่ตกต ่าอย่างต่อเนื่อง 
 ในช่วงที่ผ่านมาผลการทดสอบความรูค้วามสามารถดา้นคณิตศาสตรข์องนักเรียนไทยในระดับ
นานาชาติและระดับชาติมีผลไปในแนวทางเดียวกัน คือ นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยต ่ากว่าคะแนนเฉลี่ย
มาตรฐาน สงัเกตไดจ้ากการรายงานของสถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ ที่ประกาศผลการทดสอบ
ทางการศึกษาระดับชาติขั้นพืน้ฐาน (O-NET) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ของประเทศไทย ในปี
การศกึษา 2560 – 2562 มีคะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตร ์37.12  37.50 และ 32.90 ตามล าดบั และคะแนน
ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขัน้พืน้ฐาน (O-NET) ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน
บ้านหน้าค่าย อ าเภอเกาะสมุย จังหวัดสุราษฎรธ์านี ในปีการศึกษา 2560-2562  มีคะแนนเฉลี่ยวิชา
คณิตศาสตรคิ์ดเป็นรอ้ยละ 39.09 32.63 และ 30.00 ตามล าดับ ซึ่งมีแนวโนม้ลดลง นับว่าคะแนนเฉลี่ย
ดงักล่าวถือว่าต ่ากว่าเกณฑม์าก เมื่อศึกษาถึงลกัษณะของแบบทดสอบ พบว่า เนน้การประยุกตใ์ชค้วามรู้
ในการแก้ปัญหา แสดงถึงการขาดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรข์องนักเรียน ปัญหา
ดังกล่าวเป็นผลจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูข้องครู จึงจ าเป็นตอ้งเปลี่ยนวัฒนธรรมชัน้เรียน จากที่เนน้
เฉพาะผลลพัธ ์สู่การเนน้ทัง้กระบวนการและผลลพัธ ์โดยเริ่มจากการใชน้วตักรรมการสอนที่เนน้ศึกษาการ
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แกปั้ญหาของนักเรียน (โรงเรียนบา้นหนา้ค่าย, 2561) จ าเป็นตอ้งปรบัปรุง และพัฒนาคุณภาพการเรียน
การสอน  
 การวดั (Measurement) เป็นสาระที่มีความส าคญัมาก เนื่องจากการวดัเก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจ าวนั
และมีบทบาทอย่างมากต่อการด าเนินชีวิต (National Measurement Office, 2017) หลกัสูตรไดก้ าหนด
ความส าคญัของการวดัไวอ้ย่างชดัเจนว่าผูเ้รียนทุกคนตอ้งไดร้บัการพฒันาความเขา้ใจเก่ียวกบัการวดัและ
ใชก้ารวดัเพื่ออธิบายและวิเคราะห ์ปรากฏการณไ์ด ้(New Jersey Mathematics Curriculum Framework, 
2017) ผูเ้รียนที่ผ่านหลกัสตูรระดบัประถมศกึษา ตอ้งมีความเขา้ใจหน่วยการวดัในระบบการวดัที่ก าหนดให ้
แสดงแทนและตีความขอ้มูล และใชก้ารวัดทางเรขาคณิตเพื่อเขา้ใจ ความคิดรวบยอดของปริมาตรและ
ปริมาตรที่สัมพันธ์กับการคูณ และการบวก (Common Core State Standards Initiative, 2017) ใน
หลกัสูตรของไทย กระทรวงศึกษาธิการไดก้ าหนดผลการเรียนรูด้า้นการวัดที่คาดหวังใหเ้กิดกับผูเ้รียนทุก
ระดับชั้นไว้ ในตัวชี ้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางที่นักเรียนจ าเป็นต้องรู ้ กลุ่มสาระการ เรียนรู้
คณิตศาสตร ์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) การวัดจึงเป็นสาระที่จ  าเป็นตอ้งจัดการเรียนการสอนใหผู้เ้รียนเขา้ใจและ
สามารถน าความรูด้า้นการวดัไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้แต่ผลการเรียนรูค้ณิตศาสตรด์า้นการวดัก็ยงัไม่เป็น
ที่น่าพอใจ ดังที่ปรากฏในผลการศึกษาแนวโน้มการจัดการศึกษาคณิตศาสตรแ์ละวิทยาศาสตรร์ะดับ
นานาชาติ  (Trends in International Mathematics and Science Study: TIMSS) ปี  ค.ศ.2011 ซึ่ งมี
นักเรียนไทยชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เข้าร่วมสอบด้วย โดยมีเนือ้หาด้านการวัดร่วมกับเรขาคณิตอยู่ใน
ขอ้สอบ พบว่า คะแนนเฉลี่ยดา้นการวดัและเรขาคณิตเท่ากบั 437 คะแนน ต ่ากว่าคะแนนเฉลี่ยของนกัเรียน
ไทยในสาระย่อยดา้นจ านวนซึ่งมีคะแนนเฉลี่ย 464 และ ดา้นขอ้มูลซึ่งมีคะแนน 467 และต ่ากว่าคะแนน
เฉลี่ยของนักเรียนนานาชาติดว้ย (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (สสวท.) , 2555) 
ความสามารถดา้นคณิตศาสตรข์องนกัเรียนดงักลา่วเป็นผลมาจากการสอนคณิตศาสตรข์องครู   
 สภาพการจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตรข์องครูไทย ส่วนใหญ่ยงัสอนแบบเดิม ครูส่วนใหญ่ให้
ความส าคญัเฉพาะผลลพัธ์หรือค าตอบของนักเรียนและไม่ไดใ้หค้วามส าคญักบักระบวนการ หรือแนวคิด
ของนกัเรียน (ไมตรี อินทรป์ระสิทธิ์, 2557) ครูคณิตศาสตรส์่วนใหญ่ใชแ้นวทางการสอนแบบเดิม กล่าวคือ 
เนน้การบรรยาย สาธิต อธิบาย และใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดั โดยมี ล าดบัการสอนคือการทบทวนบทเรียน
ก่อนหน้า การศึกษาความรูใ้หม่ ในใบความรูห้รือการบรรยายเนือ้หาใหม่การท าแบบฝึกหัด การตรวจ
ค าตอบ และการสรุปบทเรียน การสอนแบบนีเ้ป็นเพียงการที่นักเรียนรบัเอาขอ้มลูเพื่อจ าเท่านัน้ โดยไม่ได้
ท าความเขา้ใจ อย่างแทจ้รงิ (Bishara, 2015 ; Pasjuso, Thinwiangthong & Kongtip, 2010 ; Inprasitha, 
2006) ในการสอนคณิตศาสตรส์าระดา้นการวัดในชั้นเรียนคณิตศาสตรท์ั่วไป พบว่า เป็นการสอนที่เน้น 
การบรรยาย สาธิต และอธิบายใหน้ักเรียนฟังและจดจ า แลว้ท าแบบฝึกหัด ท าใหน้ักเรียนไม่ชอบเรียน
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คณิตศาสตรแ์ละมีความสามารถในคณิตศาสตรส์าระด้านการวัดอยู่ในระดับต ่า ผู้วิจัยได้สอบถาม 
สัมภาษณ์ ปัญหานีก้ับครูผูส้อนคณิตศาสตรร์ะดับชั้นประถมศึกษา หลายพืน้ที่ในจังหวัดสุราษฎรธ์านี 
หลายโรงเรียนดว้ยกัน ต่างมีความเห็นสอดคลอ้งกันว่า การหาความยาว และการหาพืน้ที่รูปสี่เหลี่ยมมมุ
ฉาก  ยงัไม่ถกูตอ้ง ไม่สามารถวิเคราะหแ์ละแกปั้ญหาเก่ียวกบัความยาวและพืน้ที่ของรูปสี่เหลี่ยมมมุฉากได ้
สังเกตไดจ้ากคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบา้นหน้าค่าย อ าเภอเกาะ สมุย 
จงัหวดัสรุาษฎรธานี ในปีการศึกษา 2560-2562  มีคะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตร ์เรื่องรูปสี่เหลี่ยมมมุฉาก 
คิดเป็นรอ้ยละ 65.80 62.08 และ 58.16 ตามล าดับ ซึ่งมีแนวโนม้ลดลง นบัว่าคะแนนเฉลี่ยดงักล่าวถือว่า
อยู่ในเกณฑร์ะดับค่อนขา้งดี ซึ่งยังไม่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 อยู่ในระดับดี ตามที่ส  านักงานคณะกรรมการ
การศกึษาขัน้พืน้ฐานก าหนด 
 เพื่อเป็นการแก้ปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีแนวคิดที่จะน าวิธีการแบบเปิด มาใช้ในการพัฒนา
ความสามารถในแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ซึ่งการเรียนรูว้ิธีการแบบเปิด (Open Approach) เป็นวิธีการ
สอนหนึ่งที่เน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญ ซึ่งการเรียนรูเ้ปิดโอกาสให้นักเรียนได้พบกับปัญหาหรือสถานการณ์ 
เพื่อใหน้ักเรียนเกิดกระบวนการคิดวิเคราะห ์สงัเคราะห ์ท าความเขา้ใจกับปัญหาเพื่อใหไ้ดม้าซึ่งค าตอบ 
จากการแกปั้ญหาที่หลากหลาย ค าตอบที่ไดอ้าจไม่ใช่ค าตอบเดียว เพราะวิธีการแบบเปิดเป็นการสอนที่ครู
ไม่ไดจ้  ากดัวิธีการคิดของผูเ้รียน แต่ครูจะท าความเขา้ใจกบัแนวคิดหรือเหตผุลในการไดม้าของค าตอบ และ
หาวิธีการแกปั้ญหาดว้ยตัวผูเ้รียนเอง การมีปฏิสมัพันธ์ในกลุ่มและระหว่างกลุ่ม ท าใหผู้เ้รียนไดเ้ขา้ใจถึง
กระบวนการสรา้งความรูท้ี่อาศัยการมีส่วนร่วม และสามารถสรา้งความรูด้ว้ยตนเอง นอกจากนีน้ักเรียน
สามารถใชศ้กัยภาพของตนไดอ้ย่างเต็มที่ในกระบวนการคิดและแลกเปลี่ยนการเรียนรู(้Nohda, 1986 อา้ง
ถึงใน ตติมา ทิพยจ์ินดาชยักุล, 2557 หนา้ 3) ซึ่งผูเ้รียนมีบทบาทส าคญัที่สุดในการเรียนรูแ้ละการจัดองค์
ความรู ้ดว้ยเหตุนีว้ิธีการแบบเปิด จึงเนน้กระบวนการเรียนรูท้ี่เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดม้ีโอกาสเรียนรูจ้าก
ประสบการณด์ว้ยการลงมือปฏิบติั การแกปั้ญหา และการท างานเป็นกลุม่ สง่ผลใหผ้ลสมัฤทธิ์ทางการเรียน
ของนกัเรียนสงูขึน้ นกัเรียนมีความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาดีขึน้ การสอนวิธีแบบเปิดเป็นการสอนที่
เน้นกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ให้นักเรียนคิดเป็นแก้ปัญหาเป็น ให้เป็นคนช่างสังเกต ช่างสงสัย 
พยายามหาขอ้สรุปเพื่อเกิดความคิดรวบยอดในเรื่องที่ศึกษา ตติมา ทิพยจ์ินดาชัยกุล (2557 หน้า 85) 
ณิศรา สุทธิสังข ์และคณะ (2555 หน้า 152-153) Tougaw (1994 p. 2934-A) ดังนั้นการพัฒนาผูเ้รียน
เพื่อใหเ้กิดการเรียนรูไ้ด้อย่างมีประสิทธิภาพ ท าใหเ้กิดการเรียนรูท้ี่มีความหมายต่อผูเ้รียนตอ้งค านึงถึง
ผูเ้รียนเป็นส าคญั ส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดการเชื่อมโยงความรูท้ักษะกระบวนการ รกัและเห็นคณุค่าทางการ
เรียน สามารถน าความรูไ้ปใชแ้กปั้ญหาในชีวิตจริงเพื่อเสริมสรา้งประสบการณ ์ที่ใชอ้งคค์วามรูแ้ละทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ซึ่งสอดคลอ้งกับการจัดการเรียนรูท้ี่ส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดการเรี ยนรูต้ลอด
ชีวิต เป็นการวางแผนจัดกิจกรรมใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูโ้ดยผ่านการเรียนรูรู้ปแบบการแกปั้ญหา วิธีการ
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แบบเปิด (Open Approach) ประกอบดว้ย 4 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ การน าเสนอปัญหาปลายเปิด การเรียนรูด้ว้ย
ตนเองของนักเรียน การอภิปรายและเปรียบเทียบทัง้ชัน้เรียน และการสรุปโดยการเชื่อมโยงแนวคิดทาง
คณิตศาสตรข์องนกัเรียนท่ีเกิดขึน้ในชัน้เรียน (ไมตรี อินทรป์ระสิทธิ์, 2554) 
 
วัตถุประสงคก์ารวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เร่ือง รูปสี่เหลี่ยมมมุฉาก ของนกัเรียน
ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิด กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง รูปสี่เหลี่ยมมมุฉาก ของ
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิด กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 

 

กรอบความคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

วิธีด าเนินการวิจัย 
1. กลุ่มเป้าหมาย 
เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 ของโรงเรียนบา้นหน้าค่าย 

อ าเภอเกาะสมุย จังหวัดสุราษฎรธ์านี จ านวน 1 ห้องเรียน รวม 25 คน โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง 
เนื่องจากในระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 มีนกัเรียนเพียงหอ้งเดียว 

2. ตัวแปรทีศ่ึกษา 
 2.1 ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ การจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิด  
 2.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 
   2.2.1 ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เร่ือง รูปสี่เหลี่ยมมมุฉาก 
   2.2.2 ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง รูปสี่เหลี่ยมมมุฉาก  
      

การจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิด  
ของ ไมตรี อินทรป์ระสิทธิ์ (2554) 
ขัน้ที่ 1 การน าเสนอปัญหาปลายเปิด 
ขัน้ที่ 2 การเรียนรูด้ว้ยตนเองของนกัเรียน 
ขัน้ที่ 3 การอภิปรายและเปรียบเทียบทัง้ชัน้เรียน 
ขัน้ที่ 4 การสรุปโดยการเชื่อมโยงแนวคิดของ
นกัเรียนท่ีเกิดขึน้ในชัน้เรียน 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์
เรื่อง รูปสี่เหลี่ยมมมุฉาก 
2.  ความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์เรื่อง รูปสี่เหลี่ยมมมุฉาก  
 

ภาพที ่1 แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 
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         3. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
3.1 แผนการจดัการเรียนรูวิ้ชาคณิตศาสตรโ์ดยใชวิ้ธีการแบบเปิด ท่ีมีต่อผลสมัฤทธิ์ทางการ 

เรียน และความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก จ านวน  12 แผน ซึ่ง
ผูว้ิจัยด าเนินการตามขัน้ตอน ดังนี ้1) ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 
(ฉบบัปรบัปรุง 2560) วิชาคณิตศาสตร ์ตวัชีว้ดัของหลกัสูตร สาระการเรียนรู ้มาตรฐานการเรียนรู ้เนือ้หา
สาระความรู ้เรื่อง รูปสี่เหลี่ยมมมุฉาก ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 2) ศึกษาเอกสาร ทฤษฎีและ
งานวิจัยที่เก่ียวขอ้งกับการจัดการเรียนรูว้ิชาคณิตศาสตรโ์ดยวิธีการแบบเปิด 3) ศึกษาการเขียนแผนการ
จดัการเรียนรูโ้ดยวิธีการแบบเปิด จากเอกสารต่าง ๆ และงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง เพื่อน าไปสู่การเขียนแผนการ
จัดการเรียนรู ้4) ด าเนินการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู ้ เรื่อง รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก โดยจัดการเรียนรูโ้ดย
วิธีการแบบเปิด จ านวน 12 แผน 5) น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึน้ เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสม และแกไ้ขภาษาในการสื่อสาร 6) น าแผนการจัดการ
เรียนรูท้ี่ปรบัแก ้เสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการสอนคณิตศาสตรจ์ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง 
ความเหมาะสม และความสอดคลอ้งของแผนการจัดการเรียนรู ้โดยใชแ้บบประเมินตามวิธีของลิเคิรท์       
ซึ่งผลการประเมินจ านวน 12 แผน พบว่า ค่าความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากที่สดุ มีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.90 7) 
น าแผนการจัดการเรียนรู ้ที่ปรบัปรุงแก้ไขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญ เก่ียวกับขั้นตอนการจัดการ
เรียนรูใ้หม้ีความชดัเจนและดา้นความถกูตอ้งของภาษาเรียบรอ้ยแลว้ไปใชใ้นการทดลอง 
 3.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เร่ือง รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้วิธีการแบบเปิด ด าเนินการสรา้งขึน้ตามขั้นตอน ดังนี ้ 1) ศึกษา
เอกสาร หลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 (ฉบบัปรบัปรุง 2560) สาระการเรียนรู้
วิชาคณิตศาสตร ์ตัวชีว้ัด แนวคิดทฤษฎีที่ เก่ียวข้อง คู่มือครูและหนังสือเรียนสาระการเรียนรูพ้ื ้นฐาน
คณิตศาสตร ์2) ศึกษาวิธีสรา้งแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และก าหนดลักษณะแบบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน เป็นแบบเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก 3) ด าเนินการสรา้งแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง รูปสี่เหลี่ยมมมุฉาก ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 ใหส้อดคลอ้งกับเนือ้หา มาตรฐาน
การเรียนรู/้ตวัชีว้ดั จดุประสงคก์ารเรียนรู ้เพื่อใชว้ดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียน ซึ่งเป็นขอ้สอบแบบ
ปรนยัชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ 4) น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรท่ี์สรา้ง
ขึน้เสนอต่ออาจารยท์ี่ปรึกษาวิทยานิพนธ ์เพื่อพิจารณาความถูกตอ้งของเนือ้หา ความสอดคลอ้งระหว่าง
จดุประสงคก์ารเรียนรูแ้ละระดบัพฤติกรรมที่มุ่งวดัจากนกัเรียน ซึ่งวิจยันีใ้ชร้ะดบัความสามารถในการเรียนรู้
คณิตศาสตรข์อง Wilson 5) น าแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรท่ี์แกไ้ข เสนอต่อ
ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนคณิตศาสตร์ 3 ท่านตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื ้อหา  โดยใช้ดัชนีความ
สอดคลอ้ง IOC  6) คัดเลือกขอ้สอบที่มีคุณภาพซึ่งมีค่า IOC ตัง้แต่ 0.67-1.00 เป็นขอ้สอบที่อยู่ในเกณฑ์
ความเที่ยงตรงของเนือ้หา จ านวน 40 ขอ้ โดยพิจารณาคดัเลือกขอ้สอบไวจ้ านวน 40 ขอ้ 7) น าแบบทดสอบ
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วดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์ที่ปรบัปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดลองใช ้กบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษา
ปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปี การศึกษา 2564 ของโรงเรียนบ้านหน้าค่าย  อ าเภอเกาะสมุย สังกัดส านักงาน
การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธ์านี เขต 1 ซึ่งไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย และไดผ้่านการเรียน เรื่อง รูปสี่เหลี่ยม
มุมฉากมาแลว้ เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ 8) น าคะแนนที่ไดม้าวิเคราะหค่์าความยากง่าย (p) ค่า
อ านาจจ าแนก (r) เป็นรายขอ้และค่าสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นโดยใชสู้ตรของคูเดอร-์ริชารด์สัน (KR-20) 
พบว่า ไดข้อ้สอบที่มีค่าความยากง่าย p อยู่ระหว่าง 0.33-0.67 และ ค่าอ านาจจ าแนก (r) มีค่าอยู่ระหว่าง 
0.33-0.83 โดยพิจารณาคดัเลือกขอ้สอบไวจ้ านวน 20 ขอ้ ซึ่งมีความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนเท่ากนั 0.86 9) จดัท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน จ านวน 20 ขอ้ เพื่อน าไปใชใ้น
การวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนกบักลุม่เป้าหมาย และมีเกณฑก์ารใหค้ะแนนคือ ตอบถกูได ้1 คะแนน ตอบ
ผิดได ้0 คะแนน 
 3.3 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก 
ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 ด าเนินการสรา้งขึน้ตามขัน้ตอน ดงันี  ้1) ศึกษาเอกสาร หลกัสตูร สาระ
การเรียนรูว้ิชาคณิตศาสตร ์ตัวชีว้ัด แนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวขอ้ง คู่มือครูและหนังสือเรียนสาระการเรียนรู้
พืน้ฐานคณิตศาสตร ์2) ด าเนินการสรา้งแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปั้ญหาวิชาคณิตศาสตร ์ 
ใหส้อดคลอ้งกบัเนือ้หาสาระ มาตรฐานการเรียนรู/้ตวัชีว้ดั จุดประสงคก์ารเรียนรู ้ซึ่งเป็นขอ้สอบแบบอตันยั 
จ านวน 10 ขอ้ 3) น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์ที่สรา้งขึน้เสนอต่อ
อาจารยท์ี่ปรึกษาวิทยานิพนธ ์เพื่อพิจารณาความถูกตอ้งของเนือ้หา ความสอดคลอ้งระหว่างจุดประสงค์
การเรียนรูแ้ละระดับพฤติกรรมที่มุ่งวัด ซึ่งวิจัยนีใ้ช้ระดับความสามารถในการเรียนรูค้ณิตศาสตรข์อง 
Wilson 4) น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร ์เสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการสอน
คณิตศาสตร ์จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หาโดยพิจารณาความสอดคลอ้ง ระหว่างขอ้
ค าถามกับจุดประสงคก์ารเรียนรูโ้ดยใชด้ัชนีความสอดคลอ้ง IOC 5) คัดเลือกขอ้สอบที่มีคุณภาพซึ่งมีค่า 
IOC ตัง้แต่ 0.67-1.00 เป็นขอ้สอบที่อยู่ในเกณฑค์วามเที่ยงตรงของเนือ้หา จ านวน 10 ขอ้ โดยพิจารณา
คดัเลือกขอ้สอบไวจ้ านวน 10 ขอ้ 6) น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรท์ี่
ปรบัปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดลองใช ้กับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปี การศึกษา 2564 ของ
โรงเรียนบา้นหนา้ค่าย อ าเภอเกาะสมุย จงัหวดัสรุาษฎรธ์านี ซึ่งไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย และไดผ้่านการเรียน
เรื่อง รูปสี่เหลี่ยมมุมฉากมาแลว้เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ 7) น าคะแนนที่ไดม้าวิเคราะหค่์าความ
ยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) เป็นรายขอ้ และค่าสัมประสิทธิ์ความเชื่อมันโดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์

แอลฟาของครอนบาค พบว่า ไดข้อ้สอบที่มีค่า p อยู่ระหว่าง 0.33-0.67 และค่า r  มีค่าอยู่ระหว่าง 0.33-
0.83 พิจารณาคัดเลือกข้อสอบไว้ จ านวน 5 ข้อ จาก 10 ข้อ ซึ่งมีความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร ์เท่ากับ 0.86 8) จัดท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
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แกปั้ญหาทางคณิตศาสตรฉ์บบัจรงิ จ านวน 5 ขอ้ เพื่อน าไปใชใ้นการวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตรข์องกลุม่เปา้หมาย 

4.การเก็บรวบรวมข้อมูล 
4.1 ขอความร่วมมือจากนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 

โรงเรียนบา้นหนา้ค่าย จังหวัดสุราษฎรธ์านี มาเป็นกลุ่มเป้าหมายในการวิจัยครัง้นี ้จ  านวน 25 คน โดยที่
ผูว้ิจัยเป็นผูด้  าเนินการสอนดว้ยตนเองโดยจัดการเรียนรูว้ิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ตาม
แบบแผนการจดัการเรียนรูท้ี่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ และด าเนินการในภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2565 

4.2 ผูว้ิจยัท าการสอนนักเรียนกลุ่มเป้าหมายตามแผนการจัดการเรียนรูท้ี่ผูว้ิจัยสรา้งขึน้โดยในแต่
ละแผนการจัดการเรียนรูไ้ดน้ าวิธีการแบบเปิดมาจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์จนครบสมบูรณ์ รวมเวลา
ทัง้หมด 12 คาบ คาบละ 1 ชั่วโมง 

4.3 เมื่อเสรจ็สิน้การสอนกลุม่เป้าหมายครบทัง้ 12 คาบ แลว้ ผูว้ิจยัไดใ้หน้กัเรียนกลุม่เป้าหมายท า
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์และแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ใชเ้วลาสอบ 2 ชั่วโมง ในคาบกิจกรรมลดเวลาเรียนเพิ่มเวลารู ้เนื่องจากคาบ
ดงักลา่ว เป็นคาบที่ใหน้กัเรียนท ากิจกรรมต่างๆ ซึ่งท าใหไ้ม่รบกวนเวลาเรียนปกติของนกัเรียน  

4.4 ผู้วิจัยตรวจให้คะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และตรวจให้คะแนน
แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์แลว้น าคะแนนที่ไดม้าวิเคราะหต่์อไป 
ดงัตารางที่ 1 ต่อไปนี ้

ตารางที ่1 เกณฑก์ารประเมินผลแบบแยกองคป์ระกอบของความสามารถใน                          
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์

รายการประเมิน คะแนน  
(ระดับคุณภาพ) 

เกณฑก์ารพิจารณา 

1. ความเขา้ใจปัญหา 3 (ดี) 
2 (พอใช)้ 
1 (ตอ้งปรบัปรุง) 

- เขา้ใจปัญหาไดถู้กตอ้ง 
- เขา้ใจปัญหาไดถู้กตอ้งบางสว่น 
- เขา้ใจปัญหานอ้ยมากหรือไม่เขา้ใจปัญหา 

2. การเลือกยทุธวิธีการ
แกปั้ญหา 

3 (ดี) 
 
2 (พอใช)้ 
 
 
1 (ตอ้งปรบัปรุง) 

-  เลือกวิธีการที่สามารถแกปั้ญหาไดถ้กูตอ้ง 
เหมาะสม และสอดคลอ้งกบัปัญหา 
- เลือกวิธีการท่ีสามารถแกปั้ญหาไดถ้กูตอ้ง แต่ยงั
ไม่เหมาะสมหรือไม่ครอบคลมุประเด็นของปัญหา 
- เลือกวิธีการแกปั้ญหาไม่ถูกตอ้งหรือไม่สามารถ
เลือกวิธีการแกปั้ญหาได ้
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รายการประเมิน คะแนน  
(ระดับคุณภาพ) 

เกณฑก์ารพิจารณา 

3. การใชย้ทุธวิธี 
การแกปั้ญหา 

3 (ดี) 
 
 
2 (พอใช)้ 
 
1 (ตอ้งปรบัปรุง) 

- น าวิธีการแกปั้ญหาไปใชไ้ดอ้ย่างถูกตอ้ง และ
แสดงการแกปั้ญหาเป็นล าดบัขัน้ตอน 
ไดอ้ย่างชดัเจน 
- น าวิธีการแกปั้ญหาไปใชไ้ดอ้ย่างถกูตอ้ง แต่การ
แสดงล าดบัขัน้ตอนของการแกปั้ญหายงัไม่ชดัเจน 
- น าวิธีการแกปั้ญหาไปใชไ้ม่ถกูตอ้ง หรือไม่แสดง
ล าดบัขัน้ตอนการแกปั้ญหา 

4. การสรุปค าตอบ 3 (ดี) 
2 (พอใช)้ 
 
1 (ตอ้งปรบัปรุง) 

- สรุปค าตอบไดถ้กูตอ้ง สมบูรณ ์
- สรุปค าตอบไดถ้กูตอ้งบางสว่น หรือสรุปค าตอบ
ไม่ครบถว้น 
- ไม่มีการสรุปค าตอบ หรือสรุปค าตอบไม่ถกูตอ้ง 

 
5. การวิเคราะหข์้อมูล 
ในการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดว้ิเคราะหข์อ้มลูจากการจดัการเรียนรูว้ิชาคณิตศาสตรโ์ดยใชว้ิธีการแบบ

เปิด ผูว้ิจยัไดท้ าการวิเคราะหข์อ้มลู ดงันี ้
5.1 เปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เร่ือง รูปสี่เหลี่ยมมมุฉาก ของนกัเรียนชัน้ 

ประถมศกึษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิด กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 
5.2 เปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 

4 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิด กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 
 
ผลการวิจัย 

จากที่ไดด้  าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิด และนกัเรียนไดท้ าแบบทดสอบวัดผล
สมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์และแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
แลว้ ผูว้ิจยัไดน้ าขอ้มลูมาวิเคราะห ์ดงันี ้

 1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ของ
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิด กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 

ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เร่ือง รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก 
ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิด 
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กลุ่มเป้าหมาย N เกณฑ ์
(คะแนนเต็ม 20) 

  ร้อยละ   

ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 25 14 15.12 75.6 1.72 
 
จากตารางที่ 2 พบว่าผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เร่ือง รูปสี่เหลี่ยมมมุฉาก ของนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิด ซึ่งไดค้ะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 15.12 
คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 75.6 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.72  สรุปไดว้่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร ์ เรื่อง รูปสี่เหลี่ยมมมุฉาก สงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 

2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง รูปสี่เหลี่ยมมมุฉาก ของ
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 

ตารางที ่3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง รูป 
สี่เหลี่ยมมมุฉาก ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4  ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิด 
 

กลุ่มเป้าหมาย N เกณฑ ์
(คะแนนเต็ม 60) 

μ  ร้อยละ   

ความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์

25 42 45.2 75.33 2.99 

 
จากตารางที่ 3 พบว่าความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง รูปสี่เหลี่ยมมมุฉาก ของ

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิด ซึ่งไดค้ะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 
45.2 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 75.33 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.99  สรุปไดว้่าความสามารถใน
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรส์งูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 
 
อภปิรายผล 

จากการศึกษาผลการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้วิธีการแบบเปิด ท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง รูปสี่เหลี่ยมมมุฉาก ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 
4 ผลการวิจยั พบว่า 
 1. นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิด เรื่อง รูปสี่เหลี่ยม
มมุฉาก มีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์ไม่ต ่ากว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 ซึ่งสอดคลอ้งกบัสมมติฐาน
ที่ตัง้ไวข้อ้ 1 ทัง้นีเ้นื่องจาก ในการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิด เป็นการสอนท่ีเนน้นกัเรียนเป็นส าคญั 
เป็นการสอนที่เนน้ใหน้กัเรียนไดคิ้ดคน้ความรูแ้ละลงมือปฏิบติัหรือท าจรงิทุกขัน้ตอน จนเกิดการเรียนรูด้ว้ย
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ตนเอง (ไมตรี อินทรประสิทธิ์, 2546, หน้า 6) ตอบสนองต่อความแตกต่างระหว่างบุคคลทั้งในเรื่อง
ความสามารถและความสนใจ ท าใหน้ักเรียนมีส่วนร่วมในบทเรียน ไดแ้สดงความคิดเห็นของตนเอง และ
เปิดโอกาสใหน้ักเรียนไดน้ าความรูแ้ละทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรม์าใชม้ากขึน้  ซึ่งนักเรียนที่
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนต ่าสามารถแก้ปัญหาในแนวทางของตนเอง และนักเรียนจะไดร้บัประสบการณ์
อย่างมากในการแกปั้ญหา 
 จากที่กล่าวมาขา้งตน้ จะพบว่าการจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิด เป็นประโยชนก์ับผูเ้รียน
อย่างมาก ท าใหก้ารจดัการเรียนรูม้ีประสิทธิภาพมากย่ิงขึน้ ซึ่งส่งผลโดยตรงท าใหผ้ลสมัฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตรข์องนักเรียนสูงขึน้ สอดคลอ้งกับ ตติมา ทิพยจ์ินดาชัยกุล (2557 หน้า 85) ที่กล่าวว่า 
ผู้เรียนมีบทบาทส าคัญที่สุดในการเรียนรู้และการจัดองค์ความรู้ ด้วยเหตุนี ้วิธีการแบบเปิด จึงเน้น
กระบวนการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดม้ีโอกาสเรียนรูจ้ากประสบการณ์ดว้ยการลงมือปฏิบัติ การ
แก้ปัญหา และการท างานเป็นกลุ่ม ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึน้  นักเรียนมี
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาดีขึน้ การสอนวิธีแบบเปิดเป็นการสอนที่เน้นกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ์ใหน้กัเรียนคิดเป็นแกปั้ญหาเป็น ใหเ้ป็นคนช่างสงัเกต ช่างสงสยั พยายามหาขอ้สรุปเพื่อเกิด
ความคิดรวบยอดในเรื่องที่ศึกษา ซึ่งสอดคลอ้งกับงานวิจัยของ เกือ้จิตต ์ฉิมทิม และคณะ (2554) ไดท้ า
วิจัยเรื่อง การศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูส้าระที่ 2 การวัด เรื่อง การวัด การชั่ง การตวง ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 โดยวิธีการแบบเปิด ภายใต้นวัตกรรมการศึกษาชั้นเรียน พบว่า นักเรียนมีระดับ
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนผ่านเกณฑใ์นแต่ละหน่วยการเรียนรู ้หน่วยการเรียนรูท่ี้ 3 เร่ืองการวัด นักเรียนมี
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยคิดเป็นรอ้ยละ 77.13 มีนกัเรียนจ านวนรอ้ยละ 74 ของจ านวนนกัเรียนทัง้หมด 
ไดค้ะแนนตัง้แต่รอ้ยละ 70 ขึน้ไป หน่วยการเรียนรูท่ี้ 5 เร่ือง การชั่ง นกัเรียนมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ย
คิดเป็นรอ้ยละ 82 มีนกัเรียนจ านวน 77.27 ของจ านวนนกัเรียนทัง้หมด ไดค้ะแนนตัง้แต่รอ้ยละ 70 ขึน้ไป 
หน่วยการเรียนรูท่ี้ 10 เร่ือง การตวง นกัเรียนมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยคิดเป็นรอ้ยละ 78.86 มีนกัเรียน
จ านวนร้อยละ 77.27 ของนักเรียนทั้งหมดได้คะแนนตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึน้ไป และยังสอดคล้องกับ
ผลการวิจัยของ ประภากร ปัญญาดี (2557) ไดท้ าวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดการสอนคณิตศาสตรท์ี่เน้น
กระบวนการสอนดว้ยวิธีการแบบเปิด เรื่อง เวลา ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 สงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01   
 2. นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิด เรื่อง รูปสี่เหลี่ยม
มุมฉาก มีความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ไม่ต ่ากว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 ซึ่งสอดคลอ้งกับ
สมมติฐานที่ตัง้ไวข้อ้ 2 ทัง้นีอ้าจเนื่องจาก การจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิด เป็นเทคนิคที่สามารถ
พฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนใหม้ีประสิทธิภาพสงูขึน้ เป็นวิธีการสอน
หนึ่งที่เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคัญ ซึ่งการเรียนรูเ้ปิดโอกาสใหน้ักเรียนไดพ้บกับปัญหาหรือสถานการณ ์เพื่อให้
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นกัเรียนเกิดกระบวนการคิดวิเคราะห ์สงัเคราะห ์ท าความเขา้ใจกบัปัญหาเพื่อใหไ้ดม้าซึ่งค าตอบ จากการ
แกปั้ญหาที่หลากหลาย ค าตอบที่ไดอ้าจไม่ใช่ค าตอบเดียว เพราะวิ ธีการแบบเปิดเป็นการสอนที่ครูไม่ได้
จ ากดัวิธีการคิดของผูเ้รียน แต่ครูจะท าความเขา้ใจกบัแนวคิดหรือเหตผุลในการไดม้าของค าตอบ และหา
วิธีการแก้ปัญหาด้วยตัวผูเ้รียนเอง การมีปฏิสัมพันธ์ในกลุ่มและระหว่างกลุ่ม ท าใหผู้เ้รียนไดเ้ขา้ใจถึง
กระบวนการสรา้งความรูท้ี่อาศยัการมีสว่นร่วม และสามารถสรา้งความรูด้ว้ยตนเอง ซึ่งสอดคลอ้งกบั ไมตรี 
อินทรป์ระสิทธิ์ และ สลุดัดา ลอยฟ้า (2547, หนา้ 18) ที่กล่าวว่า รูปแบบการสอนที่เนน้การใชว้ิธีการแบบ
เปิด มุ่งเตรียมผู้เรียนด้วยสถานการณ์ปัญหาที่มีลักษณะเป็นปัญหาแบบเปิดที่มีความเป็นไปได้อย่าง
หลากหลายที่จะสนองความต้องการ ความสนใจหรือความสามารถใน การพัฒนาวิธีการคิดทาง
คณิตศาสตรท์ี่แตกต่างกันของแต่ละคน และขณะเดียวกนัเป็นปัญหาที่สนับสนุนและกระตุน้กระบวนการ
คิดวิเคราะห ์สืบเสาะหาแนวทางการแก้ปัญหาและสามารถสรา้งปัญหาใหม่จากปัญหาดังกล่าว ดว้ย
ประสบการณใ์นการแกปั้ญหาดงักลา่วผูเ้รียนถูกคาดหวงัใหเ้รียนรูไ้ม่เพียงแต่ความรูใ้นเนือ้หาคณิตศาสตร ์
แต่ที่ส  าคญัคือไดเ้รียนรูผ้่านกระบวนการแกปั้ญหาคณิตศาสตร ์ซึ่งสอดคลอ้งกบังานวิจัยของ จุฬาลกัษณ ์
เชือ้เงิน (2562)  ไดศ้ึกษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรูว้ิชาคณิตศาสตร ์โดยวิธีการแบบเปิดร่วมกับการใช้
ค าถามของบาดแฮมท่ีมีต่อผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวิจยัพบว่า 1) ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรห์ลงัไดร้บัการ
จดักิจกรรมการเรียนรูว้ิชาคณิตศาสตรโ์ดยวิธีการแบบเปิดรว่มกบัการใชค้ าถามของบาดแฮม เรื่อง การบวก
และการลบจ านวนที่มีผลลพัธแ์ละตวัตัง้ไม่เกิด 10 ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 สงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 
70 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 2) ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรห์ลงัไดร้บัการ
จดักิจกรรมการเรียนรูว้ิชาคณิตศาสตรโ์ดยวิธีการแบบเปิดรว่มกบัการใชค้ าถามของบาดแฮม เรื่อง การบวก
และการลบจ านวนที่มีผลลพัธแ์ละตวัตัง้ไม่เกิน 10 ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 สงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 
70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และยังสอดคลอ้งกับผลการวิจัยของ ตติมา ทิพยจ์ินดาชัยกุล 
(2557) ศึกษาผลการจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิด เรื่องทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร ์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่าความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์และ
ความสามารถในการใชเ้หตผุลทางคณิตศาสตรส์งูกว่าก่อนไดร้บักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิด 
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดับ .01 และ ความสามารถในการแกปั้ญหาสงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 โดยมี
คะแนนเฉลี่ยรอ้ยละ 75.37 
 สรุปไดว่้า การจัดการเรียนรูโ้ดยใชวิ้ธีการแบบเปิด ส่งผลใหผ้ลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
สูงขึน้ นักเรียนมีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาดีขึน้ ซึ่งการสอนวิธีแบบเปิดเป็นการสอนที่เน้น
กระบวนการทางคณิตศาสตร ์ให้นักเรียนคิดเป็น แก้ปัญหาเป็น ให้เป็นคนช่างสังเกต ช่างสงสัยและ
พยายามหาขอ้สรุปเพื่อเกิดความคิดรวบยอดในเรื่องที่ศึกษา 
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ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะในการผลการวิจัยไปใช้ 

 1.1 จากผลการวิจัยพบว่า การจัดการเรียนรูโ้ดยใชวิ้ธีการแบบเปิด ท าใหน้ักเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์และ ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์ป็นไปตามเกณฑ์ 
ดงันัน้ ครูควรเพิ่มเวลาในการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิดใหม้ากขึน้ และจดักิจกรรมอย่างต่อเนื่อง 
เพื่อพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียน 
 1.2 ครูผูส้อนควรอธิบายในขัน้การเรียนรูด้ว้ยตนเองของนักเรียนใหล้ะเอียด เนื่องจากนักเรียนไม่
คุน้เคยกบัสถานการณปั์ญหาปลายเปิด ซึ่งมีวิธีการแกปั้ญหาที่หลากหลาย นกัเรียนส่วนใหญ่ไม่กลา้แสดง
วิธีคิดที่แตกต่าง และควรเพิ่มเวลาส าหรบัขั้นนี ้เนื่องจากมีหลากหลายแนวคิดในการแก้ปัญหา เพื่อให้
นกัเรียนเกิดความเขา้ใจถ่องแท ้
 1.3 ครูผูส้อนควรมีการศึกษาขัน้ตอนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิด ใหเ้ขา้ใจก่อนน าไปใช ้
มีการส่งเสริมและเนน้ย า้ใหน้กัเรียนไดน้ าความรู้เรื่อง และวิธีการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิด ไปใช้
ในชีวิตประจ าวนั 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
 2.1 ควรมีการศกึษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรท่ี์ท าใหก้ารจดักิจกรรมการเรียนรูด้ว้ย
วิธีการแบบเปิด ในเนือ้หาและระดบัชัน้อ่ืนๆ 
 2.2 ควรมีการศึกษาเพื่อพฒันาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์ท่ีใชก้ารจดักิจกรรมการ
เรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิด กับวิธีการจัดการเรียนรูแ้บบอ่ืน เช่น การจัดการเรียนรูโ้ดยวิธีการแบบเปิด
รว่มกบัการใชค้ าถามระดบัสงู, การจดัการเรียนรูโ้ดยวิธีการแบบเปิดรว่มกบั Think pare share, การจดัการ
เรียนรูโ้ดยวิธีการแบบเปิดรว่มกบัเทคนิคการใชค้ าถามของบาดแฮม 

2.3 ควรมีการวิจัยศึกษาตัวแปรอ่ืน ๆ ที่เก่ียวขอ้งกับผลการจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิด 
นอกเหนือจากผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
เช่น การพฒันาความคิดสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตร ์ความสามารถในการใหเ้หตผุล เป็นตน้ 
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