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บทคัดย่อ 
 การวิจยัครัง้นีม้ีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส ์เรื่อง สมดลุกล และการ
คิดวิเคราะหก์่อนเรียนเทียบกบัหลงัเรียนและหลงัเรียนเทียบกบัเกณฑร์อ้ยละ 70 โดยการจดัการเรียนรูต้าม
แนวทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรค์ด้วยปัญญา (Constructionism) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ 
นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 30 คน โรงเรียนเบญจมานุสรณ ์จงัหวดัจนัทบุรี ไดจ้ากการสุ่มแบบ
กลุ่ม เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรูต้ามแนวทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรค์
ดว้ยปัญญา เรื่อง สมดลุกล จ านวน 5 แผน ที่ผ่านการตรวจสอบคณุภาพโดยมีค่าความเหมาะสมระหว่าง 
4.2 – 4.4 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกสม์ีค่าความเชื่อมั่นเท่ากบั 0.90 และแบบวดัการ
คิดวิเคราะหท์ี่มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.78 สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มูล คือ การทดสอบ t-test แบบ 
dependent sample และ การทดสอบ t-test แบบ one samples ผลการวิจัยพบว่านักเรียนมีคะแนน
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 80.86 และสูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 
70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และผลของการคิดวิเคราะหห์ลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยมี
ค่าเฉลี่ยเท่ากบั 75.43 และสงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 แสดงใหเ้ห็นว่ามี
พฒันาการของคะแนน ผลการวิจยัครัง้นีม้ีประโยชนก์บัผูส้อนที่ตอ้งการใชก้ารจดัการเรียนรูต้ามแนวทฤษฎี
การเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรคด์ว้ยปัญญามาใชใ้นการจดัการเรียนรูว้ิทยาศาสตรเ์พื่อพฒันาผลสมัฤทธิ์ทางการ
เรียนและการคิดวิเคราะห ์
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ค าส าคัญ: การจดัการเรียนรู,้ ทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรคด์ว้ยปัญญา, การคิดวิเคราะห,์ ผลสมัฤทธิ์  
                 ทางการเรียน 
 
ABSTRACT 
 The purposes of this research were to study physics learning achievement on Mechanical 
Equilibrium and analytical thinking after learning by using Constructionism theory and after 
learning with the 70 percent criterion. The participants were 30 tenth grade students from 
Benjamanusorn School in Chanthaburi province and were selected by cluster random sampling. 
The research instruments consisted of five lesson plans on the topic of Equilibrium  that passed 
the quality inspection with a reasonable value between 4.2 – 4.4, the physics learning 
achievement test (with a reliability of 0.90) and analytical thinking test (with a reliability of 0.78). 
The data were analyzed with t-test for dependent sample and t-test for one sample. Research 
results revealed that students had higher scores on learning achievement after being treated with 
Constructionism theory. The average score was 80.86 percent and higher than the 70 percent 
criterion with statistical significance at 0.05 level. In term of analytical thinking students also 
showed higher scores on critical thinking after being treated with Constructionism theory. The 
average score was 75.43 percent and higher than the 70 percent criterion with statistical 
significance at 0.05 level. These findings indicated that participants achieved a higher level of 
development. Findings from this study were beneficial for teachers who intend to use 
Constructionism in the science education for promoting learning achievement and analytical 
thinking. 
Keywords: Learning Management, Constructionism Theory, Learning Achievement, Analytical  
                  Thinking 
 
บทน า 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรบัปรุง พ.ศ. 2560) ในกลุ่ม
สาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตรไ์ดก้ าหนดไวว้่า วิทยาศาสตรม์ีบทบาทส าคญัในสงัคมโลกปัจจุบนัและอนาคต 
เพราะวิทยาศาสตรเ์ก่ียวขอ้งกับทุกคนทัง้ในชีวิตประจ าวันและการท างาน ตลอดจนเป็นพืน้ฐานของการ
พฒันาเทคโนโลยี เครื่องมือเครื่องใช ้และผลผลิตที่มนุษยไ์ดใ้ชเ้พื่ออ านวยความสะดวกในชีวิตการท างาน 
เหล่านีล้ว้นเป็นผลของความรูว้ิทยาศาสตรผ์สมผสานกบัความคิดสรา้งสรรคแ์ละศาสตรอ่ื์น ๆ นอกจากนัน้ 
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วิทยาศาสตรย์ังเป็นเครื่องมือให้มนุษย์ได้พัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสรา้งสรรค์ คิด
วิเคราะห ์วิจารณ์ มีทักษะส าคัญในการคน้ควา้หาความรู ้สามารถแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถ
ตดัสินใจโดยใชข้อ้มลูที่หลากหลายและมีประจกัษ์พยานตรวจสอบได ้ดงันัน้ทุกคนจึงจ าเป็นตอ้งไดร้บัการ
พัฒนาใหรู้ว้ิทยาศาสตร ์เพื่อที่จะมีความรูค้วามเขา้ใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษยส์รา้งสรรค์ขึน้ 
สามารถน าความรูไ้ปใชอ้ย่างมีเหตผุล สรา้งสรรค ์และมีคณุธรรม (กระทรวงศกึษาธิการ, 2560, หนา้ 30) 
 การจดัการเรียนรูเ้พื่อใหผู้เ้รียนมีความรูค้วามสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู ้สมรรถนะส าคัญ
และคณุลกัษณะอนัพึงประสงคต์ามที่ก าหนดไวใ้นหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน โดยยึดหลกัว่า 
ผูเ้รียนมีความส าคัญที่สุด เชื่อว่าทุกคนสามารถเรียนรูแ้ละพัฒนาตนเองได ้ยึดประโยชนท์ี่เกิดกับผูเ้รียน 
กระบวนการจัดการเรียนรูต้้องส่งเสริมใหผู้เ้รียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติ ค านึงถึงความแตกต่าง
ระหว่างบคุคลและพฒันาการทางสมอง เนน้ใหค้วามส าคญัทัง้ความรูแ้ละคณุธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2551, หนา้ 25) ซึ่งสอดคลอ้งกบัแนวการจดัการเรียนรูต้ามพระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 
มาตรา 22 ระบุการจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่า ผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถในการเรียนรูแ้ละพัฒนา
ตนเองได ้และถือว่าผูเ้รียนส าคัญที่สุด ในมาตรา 23 เนน้การจัดการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตาม
อธัยาศยั ใหค้วามส าคญัของการบูรณาการความรู ้คณุธรรม กระบวนการเรียนรูต้ามความเหมาะสมของ
ระดับการศึกษา โดยเฉพาะความรู้และทักษะด้านวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี ในส่วนของการจัด
กระบวนการเรียนรูใ้นมาตราที่ 24 ไดร้ะบุใหส้ถานศึกษาและหน่วยงานที่ เก่ียวข้องจัดเนือ้หาสาระและ
กิจกรรมใหส้อดคลอ้งกับความสนใจและความถนัดของผูเ้รียน ใหม้ีการฝึกทักษะ กระบวนการคิด การ
จัดการ การเผชิญสถานการณ ์และการประยุกตค์วามรูม้าใชเ้พื่อป้องกันและแกไ้ขปัญหา จัดกิจกรรมให้
ผูเ้รียนไดเ้รียนรูจ้ากประสบการณจ์ริง ฝึกการปฏิบติัใหท้ าได ้คิดเป็น ท าเป็น ส่งเสริมสนบัสนุนใหผู้ส้อนจดั
บรรยากาศ สภาพแวดลอ้ม สื่อการเรียน และอ านวยความสะดวกเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูแ้ละมีความ
รอบรู ้รวมทัง้สามารถใชก้ารวิจยัเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู ้(ส  านกังานคณะกรรมการการศึกษา
แห่งชาติ, 2553, หนา้ 13-15) 
 จากรายงานประเมินผลการทดสอบ Programmed for International Student Assessment 
(PISA) ซึ่งเป็นโครงการประเมินผลนกัเรียนร่วมกบันานาชาติ โดยเนน้การประเมินความสามารถในการใช้
ความรูแ้ละทักษะเพื่อแก้ปัญหาในชีวิตจริง ในภาพรวมพบว่า นักเรียนไทยมีผลการประเมินที่ต  ่ากว่ า
ค่าเฉลี่ยของนกัเรียนที่เขา้รว่มโครงการจากนานาชาติในทุกดา้น ท าใหเ้ห็นว่านกัเรียนไทยยงัขาดทกัษะการ
คิดวิเคราะหแ์ละความมีเหตุผล (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี , 2563) ซึ่งการคิด
วิเคราะหเ์ป็นหนึ่งในความสามารถที่ควรปลูกฝังใหก้ับเด็กและเยาวชนในการเรียนรู ้เพราะเป็นการคิดที่
สามารถจ าแนกแยกแยะขอ้มลู วตัถสุิ่งของต่าง ๆ หรือเรื่องราว ออกเป็นส่วนย่อยตามหลกัการหรือเกณฑท์ี่
ก าหนดเพื่อคน้หาความจริง หรือความส าคัญที่แฝงอยู่จนไดค้วามคิดที่จะน าไปสู่ขอ้สรุปและการน าไป
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ประยุกตใ์ช้ โดยมีองคป์ระกอบส าคัญของการคิดวิเคราะห ์3 ส่วนตามแนวคิดของบลูม (Bloom, 1957) 
ดังนี ้ส่วนที่หนึ่งคือ การวิเคราะหค์วามส าคัญ ซึ่งหมายถึง ความสามารถในการแยกแยะขอ้มูลออกเป็น
ส่วนย่อยหรือการคน้หาขอ้ความหลกั ส่วนที่สองคือ การวิเคราะหค์วามสมัพนัธ ์หมายถึง ความสามารถใน
การระบุว่าความส าคัญย่อยของเรื่องราวมีความสัมพันธ์กันอย่างไร และส่วนที่สามคือ การวิเคราะห์
หลกัการ หมายถึง ความสามารถในการระบุโครงสรา้งหรือหลกัการของเรื่องราว ซึ่งการคิดวิเคราะหเ์ป็น
รากฐานที่ส  าคญัของการเรียนรูใ้นวิชาวิทยาศาสตร ์การแสวงหาความรู ้ท าใหรู้จ้กัคิด จ าแนกแยกแยะสิ่งที่
เรียนรู ้จดัประเภทสิ่งต่าง ๆ อย่างมีหลกัเกณฑ ์(วรรตัน ์วรรณเลิศลกัษณ์, พรรณี สินธพานนท ์และสคุนธ์ 
สินธพานนท,์ 2555, หนา้ 31) อีกทัง้การคิดวิเคราะหย์งัเป็นทกัษะพืน้ฐานส าคญัที่จะสง่ผลใหผู้เ้รียนพฒันา
ทกัษะการคิดดา้นอ่ืน ๆ ที่สงูขึน้ ซึ่งจะช่วยใหรู้ข้อ้เท็จจริง เขา้ใจความเป็นมาของเหตกุารณ ์สามารถน ามา
ตดัสินใจแกปั้ญหาหรือตดัสินใจเรื่องต่าง ๆ ไดถู้กตอ้ง ดว้ยความส าคญัดงักล่าว จึงจ าเป็นตอ้งพฒันาการ
คิดวิเคราะหใ์หแ้ก่นกัเรียนอย่างต่อเนื่อง (มนตรี วงษส์ะพาน, 2556) 
 ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขัน้พืน้ฐาน (O-net) ซึ่งเป็นการทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายในส่วนของวิชาวิทยาศาสตรใ์นปี พ.ศ. 2558 ถึง พ.ศ. 2563 มี
คะแนนเฉลี่ยรอ้ยละ 30.40, 31.62, 29.37, 30.51, 29.20 และ 32.68 ตามล าดับ ซึ่งคะแนนเฉลี่ยอยู่ใน
เกณฑ์ที่ต  ่ากว่าร้อยละ 50 (Asmission Premium, 2563) แสดงให้เห็นว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรย์ังไม่เป็นที่น่าพอใจ สอดคลอ้งกับผลการสมัภาษณค์รูในกลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์
โรงเรียนเบญจมานุสรณ ์ระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4 ท่ีว่าวิชาวิทยาศาสตรเ์ป็นวิชาท่ีนกัเรียนมีผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนยังไม่เป็นไปตามเป้าหมายของโรงเรียน เพราะเป็นวิชาที่มีเนื ้อหาเก่ียวกับสิ่งต่าง ๆ ใน
ธรรมชาติทัง้สิ่งที่มีชีวิตและสิ่งที่ไม่มีชีวิต ซึ่งในบางหน่วยการเรียนรูม้ีเนือ้หาที่เป็นนามธรรมท าใหน้ักเรี ยน
จินตนาการถึงไดย้าก โดยเฉพาะในวิชาฟิสิกสท์ี่เนือ้หาส่วนมากเป็นเรื่องที่เป็นนามธรรม มีความซบัซอ้น 
ยากส าหรบันักเรียนจะเขา้ใจไดท้ันที ซึ่งคะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 4 
ในปีการศึกษาที่ผ่านมาในหน่วยการเรียนรู้เรื่อง สมดุลกล ซึ่งเป็นเนื ้อหาที่มีความซับซ้อนต้องใช้
ความสามารถในการคิดวิเคราะห ์หรือการแยกแยะองคป์ระกอบ และเชื่อมโยงความสมัพันธข์องปริมาณ
ต่าง ๆ โดยพบว่า นกัเรียนบางกลุ่มยงัมีคะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนไม่เป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนด และ
จากประสบการณใ์นการสอนรายวิชาฟิสิกสข์องนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 พบว่านกัเรียนยงัขาดการคิด
วิเคราะหใ์นการคน้หาสาระส าคญัของเนือ้หา การแยกแยะขอ้มลู และการอธิบายความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง 
ๆ ว่ามีความสมัพนัธก์นัอย่างไร 
  จากการศกึษาขอ้มลู และแนวคิดจากนกัการศึกษาในการจดัการเรียนรูท้ี่สอดคลอ้งกบัแนวการจัด
การศึกษาที่เน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญที่สุด คือ การจัดการเรียนรูต้ามทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรค์ด้วย
ปัญญา ซึ่งเป็นทฤษฎีที่พฒันาขึน้โดยซีมวัร ์เพเพิรท์ (Seymour Papert) ไดแ้นวคิดมาจากนกัจิตวิทยาชาว
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สวิส คือ จอห์น เพียรเ์จต์ (Jean Piaget) มีพืน้ฐานทางปรัชญาและจิตวิทยามาจากทฤษฎีของความรู ้
(Theory of knowledge) ที่เชื่อว่าผูเ้รียนสามารถเรียนรูเ้รื่องราวที่เขาสนใจ แกปั้ญหาและสรา้งความรูข้ึน้
เองในขัน้ตอนของการคิดเพื่อแก้ปัญหา และการมีปฏิสมัพันธ์กับสภาพแวดลอ้ม โดยซีมัวรไ์ดเ้สนอหลัก
ส าคัญของการเรียนรู้ตามทฤษฎี Constructionism ไว้ 3 ประการ ประการแรกคือ การเรียนรูจ้ากการ
แกปั้ญหาดว้ยวิธีการส ารวจทดลองดว้ยตนเอง ประการที่สองคือ การเชื่อมโยงสิ่งใหม่กบัสิ่งที่รูม้าก่อนแลว้ 
และประการที่สามคือ การน าสิ่งใหม่นัน้ไปใชด้ว้ยตนเอง เช่น ใชค้วามรูใ้นการสรา้งสิ่งใหม่ ๆ ต่อไป (สชุิน 
เพ็ชรกัษ์, 2544, หนา้ 13) ในการสรา้งความรูผู้เ้รียนจะตอ้งลงมือสรา้งสิ่งใดสิ่งหนึ่งขึน้มาซึ่งตอ้งเป็นสิ่งที่
สมัผัสได ้ท าใหผู้อ่ื้นมองเห็นได ้เช่น การใชส้ื่อ เทคโนโลยี วัสดุ และอุปกรณต่์าง ๆ ที่เหมาะสมในการให้
ผูเ้รียนสรา้งสาระการเรียนรูแ้ละผลงานต่าง ๆ ดว้ยตนเอง (บุปผชาติ ทัฬหิกรณ,์ 2546) ซึ่งผูเ้รียนตอ้งใช้
ความสามารถในการจ าแนกแยกแยะข้อมูลและหาความสัมพันธ์ของข้อมูลเพื่อสรุปเป็นหลักการหรือ
ใจความส าคัญ มีผลท าใหผู้เ้รียนมีความกระตือรือรน้ มีความรบัผิดชอบต่อการเรียนรูข้องตนเอง หลัก
ส าคญัในการจดักระบวนการสง่เสริมการเรียนรูต้ามทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรคด์ว้ยปัญญา คือ การให้
โอกาสผูเ้รียนเป็นผูร้ิเริ่มท าโครงการที่ตนเองสนใจและรบัผิดชอบอย่างเต็มที่ภายใตก้ารช่วยเหลืออย่าง
เหมาะสมของครูและผูท้ี่มีความสนใจอย่างเดียวกัน ครูควรเป็นตน้แบบของผูเ้รียนที่แข็งขัน ไม่หยุดนิ่งใน
การเรียนรูส้ิ่งใหม่  เพื่อใหผู้เ้รียนเห็นตัวอย่างที่เป็นรูปธรรม ในขณะเดียวกันก็สนับสนุนใหน้ักเรียนค่อย ๆ 
พฒันาตนเองเป็นผูเ้ชี่ยวชาญในเรื่องการเรียนรูด้ว้ยตนเอง กระตุน้ใหเ้กิดการพดูคยุถึงกระบวนการคิด การ
แกไ้ขความผิดพลาดที่พบจะช่วยใหน้ักเรียนยอมรบัขอ้ผิดพลาดของตนเอง ซึ่งการวิเคราะหก์ระบวนการ
เรียนรูข้องตนเองอยู่เสมอจะช่วยใหน้กัเรียนเรียนรูไ้ดเ้ร็วขึน้ (Papert, 1993) นอกจากนัน้ นกัเรียนควรไดร้บั
การสนับสนุนใหคิ้ดท าโครงการต่อเนื่องระยะยาว เพื่อจะไดม้ีโอกาสสรา้งความเขา้ใจในสาระส าคัญของ
วิชาต่าง ๆ ไดล้ึกซึง้ยิ่งขึน้ (สชุิน เพ็ชรักษ์, 2544, หนา้ 31-38) จากการศึกษารูปแบบการจดัการเรียนรูต้าม
แนวทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรคด์ว้ยปัญญา ผูว้ิจัยไดส้งัเคราะหแ์นวทางการจัดการเรียนรูจ้าก สมศิริ 
สิงหล์พ (2555) เชษฐ์ ศิริสวัสดิ์ (2555) และสุภัสสร สิงหโ์ส (2558) เป็นขั้นตอนในการจัดการเรียนรู ้6 
ขัน้ตอน คือ ขัน้ที่ 1 ขัน้กระตุน้การคิด ขัน้ที่ 2 ขัน้วางแผนการเรียนรูร้่วมกัน ขัน้ที่ 3 ขัน้ลงมือสรา้งชิน้งาน 
ขั้นที่  4 ขั้นน าเสนอชิน้งานและความรู้ที่ได้ ขั้นที่  5 ขั้นสรุปองค์ความรู้ และขั้นที่  6 ขั้นน าความรู้ไป
ประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั โดยในแต่ละขัน้ตอนผูเ้รียนไดม้ีการคิดจากการกระตุน้ความคิดดว้ยค าถาม มี
การวางแผนในการสรา้งชิน้งาน มีการแสดงความคิดเห็น อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดกนั แสวงหาขอ้มลู
จากแหล่งการเรียนรู ้เกิดการเรียนรูจ้ากการลงมือปฏิบัติ ส่งผลใหผู้เ้รียนไดส้รา้งความคิดน าไปสู่การคิด
วิเคราะห ์การล าดบัเรื่องราว เหตกุารณ ์แยกแยะและสรุปความรู ้
 จากการศึกษางานวิจยัที่น าการจดัการเรียนรูต้ามแนวทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรคด์ว้ยปัญญา
ไปใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู ้เช่น งานวิจยัของ สภุสัสร สิงหโ์ส (2559) ท่ีไดศ้ึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการ
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เรียนและทกัษะการคิดวิเคราะหเ์ชิงวิทยาศาสตร ์เรื่องเซลลข์องสิ่งมีชีวิต ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 
4 พบว่า ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนและทกัษะการคิดวิเคราะหเ์ชิงวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนหลงัเรียนโดยการ
จัดการเรียนรูต้ามแนวทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรคด์ว้ยปัญญาสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับงานวิจัยของมยุรา ลีหัวสระ (2556) ที่ได้ศึกษาทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตรข์ัน้พืน้ฐาน การคิดวิเคราะห ์และผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ์ของนักเรียนชั้น
มธัยมศกึษาปีที่ 6 พบว่า นกัเรียนมีทกัษะกระบวนการวิทยาศาสตรข์ัน้พืน้ฐาน ทกัษะการคิดวิเคราะห ์และ
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรูว้ิทยาศาสตรห์ลงัจากใชก้ิจกรรมการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์เรื่องระบบรา่งกายมนุษย ์
ตามทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรคด์ว้ยปัญญาสงูกว่าก่อนเรียน นอกจากนี ้จากรายงานของโรงเรียนราช
วินิตประถมบางแคที่น าทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรคด์ว้ยปัญญามาประยุกตใ์ชใ้นการจัดการเรียนรูโ้ดย
บูรณาการกับ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู ้พบว่าผู้เรียนได้พัฒนาทักษะกระบวนการคิดอย่างเป็นขั้นตอน 
สามารถสืบคน้สิ่งที่ตนเองสนใจภายใตข้อบเขตหวัขอ้ที่ก าหนด และน าองคค์วามรูท้ี่ไดม้าสรา้งโครงงาน อีก
ทัง้ผูเ้รียนไดก้ระบวนการคิดวิเคราะห ์กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์การสืบคน้และการจดัเรียงขอ้มลูที่ดีขึน้ 
(ส านกังานเลขาธิการสภาการศกึษา, 2557) 
 จากข้อมูลที่กล่าวมา ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะน าการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อ
สรา้งสรรคด์ว้ยปัญญามาใชใ้นการจดัการเรียนรูใ้นรายวิชาวิชาฟิสิกส ์ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา 
ปีที่ 4 เพราะทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรคด์ว้ยปัญญา มีลกัษณะใหน้กัเรียนไดคิ้ด เชื่อมโยงประสบการณ ์
สรา้งสรรคช์ิน้งาน และสื่อสารขอ้มูล ช่วยพัฒนาเพื่อน าไปสู่ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดวิเคราะห์
ของนกัเรียนได ้
 
วัตถุประสงคก์ารวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส ์เรื่อง สมดลุกล ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 
ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูต้ามแนวทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรคด์ว้ยปัญญา 
 2. เพื่อศึกษาการคิดวิเคราะหข์องนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูต้ามแนว
ทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรคด์ว้ยปัญญา 
 
กรอบความคิดในการวิจัย 
 การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการศึกษาผลของการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรคด์ว้ย
ปัญญา เพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห ์และผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 4 จาก
การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวขอ้งกับการจดัการเรียนรู ้ โดยผูว้ิจยัไดส้งัเคราะหข์ัน้ตอนการจัดการ
เรียนรูต้ามแนวทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรคด์ว้ยปัญญา 6 ขัน้ตอน คือ ขัน้ที่ 1 ขัน้กระตุน้การคิด ขัน้ที่ 2 
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ขัน้วางแผนการเรียนรูร้ว่มกนั ขัน้ที่ 3 ขัน้ลงมือสรา้งชิน้งาน ขัน้ที่ 4 ขัน้น าเสนอชิน้งานและความรูท้ี่ได ้ขัน้ที่ 
5 ขัน้สรุปองคค์วามรู ้และขัน้ที่ 6 ขัน้น าความรูไ้ปประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั ซึ่งจะช่วยพฒันาผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนและการคิดวิเคราะหข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ซึ่งผูว้ิจยัไดก้ าหนดกรอบแนวคิดในการ
วิจยัดงัภาพที่ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 กรอบความคิดในการวิจยั 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูต้ามแนว
ทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรคด์ว้ยปัญญา หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน 
 2.  ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูต้ามแนว
ทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรคด์ว้ยปัญญา หลงัเรียนสงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 
 3. การคิดวิเคราะหข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูต้ามแนวทฤษฎีการ
เรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรคด์ว้ยปัญญา หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน 
 4. การคิดวิเคราะหข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูต้ามแนวทฤษฎีการ
เรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรคด์ว้ยปัญญา หลงัเรียนสงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70  
 
 
 
 
 

ตัวแปรอิสระ 
การจัดการเรียนรูต้ามแนวทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรค์
ดว้ยปัญญา โดยมีขัน้ตอนการจดัการเรียนรู ้6 ขัน้ ดงันี ้
 ขัน้ท่ี 1 ขัน้กระตุน้การคิด  

 ขัน้ท่ี 2 ขัน้วางแผนการเรียนรูร้ว่มกนั  

 ขัน้ท่ี 3 ขัน้ลงมือสรา้งชิน้งาน 

 ขัน้ท่ี 4 ขัน้น าเสนอชิน้งานและความรูท้ี่ได ้ 

 ขัน้ท่ี 5 ขัน้สรุปองคค์วามรู ้

 ขั้นที่ 6 ขั้นนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ใน      
          ชีวิตประจำวัน 

ตัวแปรตาม 
1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  
2. การคิดวิเคราะห ์ 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในงานวิจัย 
  1.1 ประชากร คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 แผนการเรียนวิทยาศาสตร ์- คณิตศาสตร ์
โรงเรียนเบญจมานุสรณ์ ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2564 ซึ่งทางโรงเรียนได้จัดห้องเรียนแบบคละ
ความสามารถของนกัเรียน จ านวน 3 หอ้งเรียน มีจ านวนนกัเรียนรวม 80 คน 
  1.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4/2 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์ - 
คณิตศาสตร ์โรงเรียนเบญจมานุสรณ ์ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 1 หอ้งเรียน จ านวน 30 คน 
ดว้ยวิธีการสุม่แบบกลุม่ (Cluster random sampling) 
 2. ตัวแปรทีศ่ึกษา 
  2.1 ตัวแปรอิสระ คือ การจัดการเรียนรูต้ามแนวทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสรา้งสรรค์ด้วย
ปัญญา 
  2.2 ตวัแปรตาม คือ ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดวิเคราะห ์
 3. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
  3.1 แผนการจดัการเรียนรูต้ามแนวทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรคด์ว้ยปัญญา จ านวน 5 
แผน 20 คาบเรียน ซึ่งผูว้ิจยัไดด้  าเนินการสรา้งเครื่องมือตามขัน้ตอนดงันี ้1) ศึกษาสาระ และผลการเรียนรู ้
กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบบั
ปรบัปรุง พ.ศ. 2560) 2) ศึกษาเอกสาร หนังสือ ทฤษฎี และงานวิจัยที่เก่ียวขอ้งกับการจัดการเรียนรูต้าม
แนวทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรคด์ว้ยปัญญา 3) วิเคราะหเ์นือ้หา และจุดประสงคก์ารเรียนรู ้วิชาฟิสิกส ์
จากหลกัสตูรสถานศึกษา กลุ่มสาระวิทยาศาสตร ์ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 โดยก าหนดขอบข่ายเนือ้หา เรื่อง 
สมดลุกล 4) ด าเนินการเขียนแผนการจดัการเรียนรู ้โดยแต่ละแผนการจดัการเรียนรูป้ระกอบดว้ย 6 ขัน้ตอน 
ไดแ้ก่ ขัน้ที่ 1 ขัน้กระตุน้การคิด ขัน้ที่ 2 ขัน้วางแผนการเรียนรูร้่วมกนั ขัน้ที่ 3 ขัน้ลงมือสรา้งชิน้งาน ขัน้ที่ 4 
ขัน้น าเสนอชิน้งานและความรูท้ี่ได ้ขัน้ที่ 5 ขัน้สรุปองคค์วามรูท้ี่ได ้และขัน้ที่ 6 ขัน้น าความรูไ้ปประยุกตใ์ช้
ในชีวิตประจ าวัน และน าไปเสนอต่ออาจารยท์ี่ปรกึษา 5) น าแผนการจดัการเรียนรูท้ี่ไดป้รบัปรุงแกไ้ขตาม
ค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาเรียบรอ้ยแล้วไปเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน จากผลการประเมินของ
ผูเ้ชี่ยวชาญ มีค่าความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยของความเหมาะสมระหว่าง 4.2 ถึง 
4.4 และมีการปรับปรุงโดยเพิ่มเติมสื่อการสอน ตัวอย่างโจทย์ปัญหา และแหล่งค้นคว้าข้อมูล ตาม
ค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ 6) น าแผนการจดัการเรียนรูท้ี่ไดร้บัการปรบัปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ ยวชาญ
ไปทดลองใชก้ับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ไดแ้ก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/1 จ านวน 30 คน โดย
ผูว้ิจยัเป็นผูด้  าเนินการสอนดว้ยตนเองเพื่อตรวจสอบและปรบัปรุงใหเ้หมาะสม 7) น าแผนการจดัการเรียนรู้
ที่ผ่านการทดลองใช้และปรับปรุงแก้ไขแล้วไปใช้กับนักเรียนที่ เป็นกลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียนชั้น
มธัยมศกึษาปีที่ 4/2 จ านวน 30 คน 
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  3.2 แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส ์ซึ่งผูวิ้จัยด าเนินการตามขั้นตอน 
ดังนี ้1) ศึกษาเอกสาร งานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้งกับการสรา้งแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 2) ศึกษา
จุดประสงคก์ารเรียนรู ้และสาระการเรียนรู ้ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง สมดลุกล เพื่อสรา้งตารางวิเคราะห์
ขอ้สอบ ซึ่งแบ่งตามพฤติกรรมครอบคลุมทั้ง 6 ดา้นตาม Bloom’s taxonomy (Anderson & Krathwohl, 
2001) คือ ความรูค้วามจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้การวิเคราะห ์การประเมินค่า และการสรา้งสรรค์       
3) สรา้งแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส ์เร่ือง สมดุลกล แบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 
ตวัเลือก จ านวน 60 ขอ้ ตอ้งการใชจ้รงิ 30 ขอ้ 4) น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสรา้งขึน้เสนอ
ต่ออาจารยท์ี่ปรกึษา 5) น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนที่ปรบัปรุงแกไ้ขแลว้เสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญ
จ านวน 5 ท่าน ซึ่งผลการประเมินพบว่ามีค่าดัชนีความสอดคลอ้ง (IOC) อยู่ระหว่าง 0.60 ถึง 1.00 และ
ปรบัปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ 6) น าแบบทดสอบไปทดลองใชก้ับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
ไดแ้ก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 30 คน ที่ผ่านการเรียน เรื่อง สมดุลกล มาแลว้ 7) คัดเลือก
ขอ้สอบจ านวน 30 ขอ้ พบว่ามีค่าความยากง่าย 0.43 ถึง 0.50 และค่าอ านาจจ าแนก 0.27 ถึง 0.67 น ามา
วิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่น โดยใชสู้ตรของ Lovett พบว่า มีค่าความเชื่อมั่นของขอ้สอบทัง้ฉบับเท่ากับ 
0.90 8) จดัพิมพแ์บบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนไปใชก้บันกัเรียนท่ีเป็นกลุม่ตวัอย่าง ไดแ้ก่ นกัเรียน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4/2 จ านวน 30 คน 
  3.3 แบบวดัการคิดวิเคราะห ์ซึ่งผูว้ิจยัไดด้  าเนินการตามขัน้ตอนดงันี ้1) ศกึษาเอกสาร และ
งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัวิธีการสรา้งแบบวดัการคิดวิเคราะห ์2) ผูว้ิจยัก าหนดกรอบเนือ้หาของแบบวดัการคิด
วิเคราะห ์ประกอบดว้ย 3 ส่วนตามแนวคิดของบลูม (Bloom, 1957) คือ การวิเคราะหค์วามส าคัญ การ
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ และการวิเคราะห์หลักการ โดยค าถามเก่ียวข้องกับสถานการณ์หรือข้อมูลที่
เชื่อมโยงกับชีวิตประจ าวัน ที่มีเนือ้หาเก่ียวกับฟิสิกส ์จ านวน 45 ขอ้ ตอ้งการใชจ้ริง 30 ขอ้ ลกัษณะเป็น
แบบปรนยั 4 ตวัเลือก แลว้น าไปใหอ้าจารยท์ี่ปรกึษาตรวจสอบความถูกตอ้ง 3) น าแบบวดัการคิดวิเคราะห์
ที่ปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของอาจารยท์ี่ปรึกษาแลว้ เสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน จากผลการ
ประเมินพบว่ามีค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ระหว่าง 0.60 ถึง 1.00 และท าการปรบัปรุงตามค าแนะน า
ของผูเ้ชี่ยวชาญ 4) ด าเนินการทดลองกบันกัเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 
จ านวน 30 คน 5) คัดเลือกข้อสอบจ านวน 30 ข้อ โดยพบว่ามีค่าความยากง่าย 0.20 ถึง 0.76 และค่า
อ านาจจ าแนก 0.27 ถึง 0.67 น ามาวิเคราะหห์าค่าความเชื่อมั่น โดยใชสู้ตรของ Lovett พบว่ามีค่าความ
เชื่อมั่นของขอ้สอบทัง้ฉบบัเท่ากับ 0.78 6) จัดพิมพแ์บบวัดการคิดวิเคราะหเ์พื่อน าไปใชก้ับนักเรียนกลุ่ม
ตวัอย่าง ไดแ้ก่ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4/2 โรงเรียนเบญจมานสุรณ ์จ านวน 30 คน   
 4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  4.1 สุม่นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4 มาจ านวน 1 หอ้งเรียน เป็นกลุม่ตวัอย่าง 
  4.2 แนะน าขัน้ตอนการท ากิจกรรมและบทบาทของนกัเรียนในการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
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  4.3 ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์
และแบบวดัการคิดวิเคราะหท์ี่ผ่านการตรวจสอบคณุภาพ ปรบัปรุงและแกไ้ขแลว้ 
  4.4 ด าเนินการสอนโดยผูว้ิจยัเป็นผูส้อนเอง ดว้ยแผนการจดัการเรียนรูต้ามแนวทฤษฎีการ
เรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรคด์ว้ยปัญญา  
  4.5 เมื่อสิน้สดุการสอนตามก าหนดแลว้จึงท าการทดสอบหลงัเรียน (Posttest) กบันกัเรียน
กลุ่มตัวอย่าง โดยใชแ้บบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส ์และวัดการคิดวิเคราะห์ (ฉบับ
เดยีวกบั Pretest) 
  4.6 น าผลคะแนนท่ีไดจ้ากการตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส ์
และแบบวดัการคิดวิเคราะห ์มาวิเคราะหโ์ดยวิธีการทางสถิติดว้ยโปรแกรมส าเรจ็รูปเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
 
 5. การวิเคราะหข์้อมูล 

  การวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัวิเคราะหข์อ้มลูที่ไดจ้ากการทดลองโดยใชโ้ปรแกรมส าเรจ็รูปตามขัน้ตอน 
ดงันี ้

   1. วิเคราะหข์อ้มูลเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส ์ก่อนเรียนและหลัง
เรียนที่เกิดจากการสอนโดยการจดัการเรียนรูต้ามแนวทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรคด์ว้ยปัญญา โดยการ
ทดสอบแบบ Dependent t-test (ทดสอบสมมติฐานขอ้ที่ 1) 
  2. วิเคราะหข์อ้มลูเพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกสข์องนกัเรียนที่ไดร้บัการ
จัดจัดการเรียนรูต้ามแนวทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรค์ด้วยปัญญากับเกณฑ์รอ้ยละ 70 โดยใช้การ
ทดสอบแบบ One Sample t-test (ทดสอบสมมติฐานขอ้ที่ 2) 
  3. วิเคราะหข์อ้มลูเพื่อเปรียบเทียบวดัการคิดวิเคราะห ์ก่อนเรียนและหลงัเรียนที่เกิดจากการ
สอนโดยการจัดการเรียนรูต้ามแนวทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรค์ด้วยปัญญา โดยการทดสอบแบบ 
Dependent t-test (ทดสอบสมมติฐานขอ้ที่ 3) 
  4. วิเคราะหข์อ้มลูเพื่อเปรียบเทียบการคิดวิเคราะหข์องนักเรียนที่ไดร้บัการจัดจดัการเรียนรู้
ตามแนวทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรคด์ว้ยปัญญากับเกณฑร์อ้ยละ 70 โดยใชก้ารทดสอบแบบ One 
Sample t-test (ทดสอบสมมติฐานขอ้ที่ 4) 
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ผลการวิจัย 
 การน าเสนอผลการวิเคราะหข์อ้มลู ผูว้ิจยัแบ่งการน าเสนอออกเป็น 4 ตอน ดงันี ้
 ตอนที ่1 วิเคราะหผ์ลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสรา้งสรรค์ด้วยปัญญาก่อนเรียนและหลังเรียน 
แสดงผลดงัตารางที่ 1 
ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 

4 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูต้ามแนวทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรคด์ว้ยปัญญาก่อนเรียนและหลงัเรียน 

การเรียนรู้ 𝒏 
คะแนน
เต็ม 

คะแนน 
ก่อนเรียน 

คะแนน 
หลังเรียน df 𝒕 𝒑 

𝑿̅ 𝑺𝑫 𝑿̅รอ้ยละ 𝑿̅ 𝑺𝑫 𝑿̅รอ้ยละ 

ความรูค้วามจ า 30 1 0.36 0.49 36.00 0.96 0.00 96.00 29 5.83* .000 
ความเขา้ใจ 30 4 1.50 0.77 37.50 3.50 0.50 87.50 29 11.56* .000 
การน าไปใช ้ 30 4 1.20 0.84 30.00 3.26 0.52 81.50 29 14.42* .000 
การวเิคราะห ์ 30 8 2.73 1.25 34.12 6.36 1.40 79.50 29 11.49* .000 

การ 
ประเมินคา่ 

30 12 3.66 1.26 30.50 10.16 1.28 84.66 29 20.98* .000 

การสรา้งสรรค ์ 30 1 0.33 0.47 33.00 0.93 0.25 93.00 29 6.59* .000 
รวม 30 30 9.86 2.06 32.86 24.26 2.40 80.86 29 38.90* .000 

*p < .05 
 จากตารางที่ 1 พบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน (𝑋̅ = 9.86, 𝑆𝐷 = 2.06) 
และหลงัเรียน (𝑋̅ = 24.26, 𝑆𝐷 = 2.40) เมื่อเปรียบเทียบพบว่า ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 (t(29) = 38.90, p = .000) ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ที่ 1 
เมื่อพิจารณาแต่ละการเรียนรู ้ไดแ้ก่ ดา้นความรู้ ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้การวิเคราะห ์การ
ประเมินค่า และการสรา้งสรรค ์พบว่า นกัเรียนมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดว้ยเช่นกัน โดยการเรียนรูด้า้นความรู ้ความจ า มีคะแนนเฉลี่ยหลงัเรียน
มากที่สดุ (𝑋̅ = 0.96, 𝑆𝐷 = 0.00) สว่นการเรียนรูด้า้นการวิเคราะห ์มีคะแนนเฉลี่ยหลงัเรียนนอ้ยที่สดุ (𝑋̅ = 
6.36, 𝑆𝐷 = 1.40) 
 
 ตอนที ่2 วิเคราะหผ์ลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ที่
ไดร้บัการจดัการเรียนรูต้ามแนวทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรคด์ว้ยปัญญาหลงัเรียนเทียบกบัเกณฑร์อ้ยละ 
70 (21 คะแนน) แสดงผลดงัตารางที่ 2 
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ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ที่ไดร้บัการจัดการ

เรียนรูต้ามแนวทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรคด์ว้ยปัญญาหลงัเรียนเทียบกบัเกณฑ ์

กลุ่มทดลอง 𝒏 เกณฑ ์ 𝑿̅ 𝑺𝑫 df 𝒕 𝒑 

หลงัเรียน 30 21 24.26 2.40 29 7.43* .000 

*p < .05 
 จากตารางที่ 2 พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง สมดลุกล ของนกัเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังได้รับการจัดการเรียนรูต้ามแนวทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรค์ด้วยปัญญามี
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน (𝑋̅ = 24.26, 𝑆𝐷 = 2.40) สงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 (𝜇 = 21) อย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติที่ระดบั .05 เป็นไปตามสมมติฐานขอ้ที่ 2 
 
 ตอนที่ 3 วิเคราะหผ์ลการเปรียบเทียบการคิดวิเคราะหข์องนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่ไดร้บั
การจดัการเรียนรูต้ามแนวทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรคด์ว้ยปัญญาก่อนเรียนและหลงัเรียน  แสดงผลดงั
ตารางที่ 3 
ตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนการคิดวิเคราะห ์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่

ไดร้บัการจดัการเรียนรูต้ามแนวทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรคด์ว้ยปัญญาก่อนเรียนและหลงัเรียน 

องคป์ระกอบของ
การคิดวิเคราะห ์ 𝒏 

คะแนน
เต็ม 

คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน 
df 𝒕 𝒑 

𝑿̅ 𝑺𝑫 𝑿̅ 𝑺𝑫 

วิเคราะห์
ความส าคญั 

30 10 2.80 1.76 7.96 1.18 29 13.90* .000 

วิเคราะห์
ความสมัพนัธ ์

30 10 2.93 1.91 7.56 1.35 29 9.64* .000 

วิเคราะหห์ลกัการ 30 10 2.33 1.34 7.10 1.68 29 12.45* .000 
รวม 30 30 8.10 2.83 22.63 1.95 29 40.97* .000 

*p < .05 
 จากตารางที่ 3 พบว่า การคิดวิเคราะหห์ลงัเรียน (𝑋̅ = 22.63, 𝑆𝐷 = 1.95) สูงกว่าก่อนเรียน (𝑋̅ = 
8.10, 𝑆𝐷 = 2.83) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิ ติที่ ระดับ .05 (t(29) = 40.97, p = .000) ซึ่ ง เ ป็นไปตาม
สมมติฐานขอ้ที่ 3 เมื่อพิจารณาแต่ละองคป์ระกอบของการคิดวิเคราะหท์ัง้ 3 ดา้น พบว่า นกัเรียนมีการคิด
วิเคราะหท์ุกองคป์ระกอบหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 โดยคะแนนการ
คิดวิเคราะหท์ัง้ 3 ดา้น หลงัเรียนพฒันามากขึน้ในระดบัคะแนนที่ใกลเ้คียงกนั 
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 ตอนที่ 4 วิเคราะหผ์ลการเปรียบเทียบการคิดวิเคราะหข์องนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ไดร้บั

การจดัการเรียนรูต้ามแนวทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรคด์ว้ยปัญญาหลงัเรียนเทียบกับเกณฑร์อ้ยละ 70 

(21 คะแนน) แสดงผลดงัตารางที่ 4 

ตารางที่ 4 ผลการเปรียบเทียบการคิดวิเคราะหข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรู้

ตามแนวทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรคด์ว้ยปัญญาหลงัเรียนเทียบกบัเกณฑร์อ้ยละ 70 

กลุ่มทดลอง 𝒏 เกณฑ ์ 𝑿̅ 𝑺𝑫 df 𝒕 𝒑 

หลงัเรียน 30 21 22.63 1.95 29 4.57* .000 

*p < .05 
 จากตารางที่ 4 พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนการคิดวิเคราะหข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 หลงั
ไดร้บัการจัดการเรียนรูต้ามแนวทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรคด์ว้ยปัญญา (𝑋̅ = 22.63, 𝑆𝐷 = 1.95) สูง
กว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 (𝜇 = 21) อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 เป็นไปตามสมมติฐานขอ้ที่ 4 

 
อภปิรายผล 
 จากการวิจัย เร่ือง การศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดวิเคราะห ์โดยการจัดการเรียนรู้
ตามแนวทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรคด์ว้ยปัญญา (Constructionism) ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปี
ที่ 4 มีประเด็นการอภิปราย ดงันี ้
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูต้ามแนว
ทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรคด์ว้ยปัญญา พบว่า หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่
ระดบั .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ที่ 1 และหลงัเรียนสงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ
ที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 2 เนื่องจากการจัดการเรียนรูต้ามแนวทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อ
สรา้งสรรคด์ว้ยปัญญาที่ผูว้ิจยัน ามาใชเ้ป็นกิจกรรมการเรียนรูท้ี่เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนใช้
ความคิดและความรูท้ี่ตนมีถ่ายทอดผ่านการลงมือปฏิบติั สรา้งสรรคช์ิน้งาน โดยเรียนรูใ้นสภาพแวดลอ้มที่
เหมาะสมเกิดการเรียนรูท้ี่มีความหมายกบัผูเ้รียน ประกอบดว้ยขัน้ตอนในการจดัการเรียนรู ้6 ขัน้ตอน ดงันี ้
 ขัน้ที่ 1 ขัน้กระตุน้การคิด เป็นขัน้ที่ผูว้ิจยัเสนอสถานการณแ์ละใชค้ าถามเพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิด
ความอยากอยากรูอ้ยากเห็นที่จะคิดคน้ควา้จากประสบการณ์ตรงของผูเ้รียนมาร่วมกันสงัเกต วิเคราะห ์
อภิปราย ยกตัวอย่างเช่น ครูสรา้งความสนใจโดยใชอุ้ปกรณ ์เช่น คาน และถุงทราย มาเสนอแก่นักเรียน 
แลว้ใชค้  าถามกระตุน้เพื่อใหน้กัเรียนออกแบบกรณีที่คานไม่หมนุมา 5 กรณี โดยสามารถใชอุ้ปกรณ์อ่ืนได ้
ตามความสนใจของนักเรียน ผูว้ิจัยจะกระตุน้ดว้ยการใช้ค าถามใหน้ักเรียนคิดวางแผนกันภายในกลุ่ม  
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พบว่าผูเ้รียนมีการน าความรูจ้ากประสบการณเ์ดิมมาใชแ้กปั้ญหา และใหข้อ้โตแ้ยง้ดว้ยหลกัการและเหตุ
ผลไดอ้ย่างถกูตอ้ง 
 ขัน้ที่ 2 ขัน้วางแผนการเรียนรูร้ว่มกนั เป็นขัน้ที่นกัเรียนมีการระดมความคิดรว่มกนั ก าหนดขอบเขต 
แนวทางในการเรียนรู ้ตัวอย่างเช่น ในการออกแบบคานที่ไม่หมุนในรูปแบบต่าง ๆ นักเรียนจ าเป็นตอ้งมี
ความรูเ้รื่องโมเมนตข์องแรง การค านวณค่าของโมเมนตเ์พื่อใชใ้นการบนัทึกขอ้มลู อีกทัง้ยงัตอ้งคิดว่าจะใช้
วัตถุใดบา้ง และจะน าเสนอในรูปแบบใด พบว่าผูเ้รียนมีการสืบคน้ขอ้มูลเพิ่มเติมจากแหล่งเรียนรู ้ เช่น 
หนังสือเรียน ใบความรู ้อินเทอรเ์น็ต เป็นตน้ นอกจากนีย้ังมีการแลกเปลี่ยนความรูร้ะหว่างผูเ้รียนและ
ผูเ้รียน หรือผูเ้รียนและครูเพื่อก าหนดแนวทางในการลงมือปฏิบัติ และจากการสังเกตของผู้วิจัยพบว่า 
นักเรียนมีการระดมความคิดและสืบคน้ขอ้มูลจากแหล่งเรียนรูห้ลายแหล่ง โดยเฉพาะอินเทอรเ์น็ตจาก
อปุกรณคื์อสมารท์โฟนหรือแท็ปเล็ต เพราะไดข้อ้มลูที่หลากหลายและน ามาแลกเปลี่ยนเรียนรูก้นัในกลุม่ 
 ขั้นที่ 3 ขั้นลงมือสรา้งชิน้งาน เป็นขั้นที่นักเรียนไดล้งมือเรียนรูต้ามแผนที่วางไวด้ว้ยการคน้ควา้ 
รวบรวมขอ้มลูจากแหลง่การเรียนรูต่้าง ๆ รวมทัง้ทดลองตามขัน้ตอนที่วางไว ้แลว้บนัทกึผลการทดลองหรือ
อุปสรรคที่พบ พบว่าผูเ้รียนน าความรูท้ี่รวบรวมมาประยุกตใ์ชใ้นการลงมือปฏิบัติ มีการลองผิดลองถูก 
เลือกใชว้สัดอุปุกรณ ์พรอ้มทัง้ท าการบนัทกึขอ้มลูโดยมีการจดักระท าขอ้มลูในรูปแบบตารางและแผนภาพ  
 ขัน้ที่ 4 ขัน้น าเสนอชิน้งานและความรูท้ี่ได ้เป็นขัน้ที่ผูเ้รียนน าเสนอชิน้งานที่ไดจ้ากการลงมือปฏิบติั
ตามแผนที่วางไวต้ามความสนใจของผูเ้รียน เช่น การน าเสนอผ่านโปรแกรม PhET เป็นภาพเคลื่อนไหวที่
แสดงการสมดลุของคาน พรอ้มทัง้อธิบายขอ้ซกัถามจากครูและเพื่อนผูเ้รียน ซึ่งผูเ้รียนไดร้บัการตอบรบัเพื่อ
สามารถน าไปพฒันาผลงานใหดี้ขึน้ได ้ในขัน้นีผู้เ้รียนไดฝึ้กการน าเสนอขอ้มลู มีการล าดบัเรื่องราว อธิบาย
ถึงความสมัพนัธข์องขอ้มลูอย่างถูกตอ้ง และโดยเฉพาะรูปแบบในการน าเสนอที่หลากหลายจะไม่ซ  า้กนั ซึ่ง
น าไปสูค่วามคิดสรา้งสรรคข์องแต่ละกลุม่ 
 ขั้นที่ 5 ขั้นสรุปองคค์วามรู ้เป็นขั้นตอนที่ผูเ้รียนไดน้ าขอ้คน้พบที่ไดจ้ากการสรา้งองคค์วามรูม้า
อภิปรายรว่มกนั เพื่อวิเคราะห ์เปรียบเทียบ จดัล าดบั จ าแนกรายละเอียด หาเหตผุลเชื่อมโยงความสมัพันธ ์
เรียบเรียงและสรุปความคิดรวบยอดดว้ยตนเอง ซึ่งในส่วนนีค้รูก็ไดม้ีการเตรียมใบงานเพื่อใหน้ักเรียนได้
สรุปองคค์วามรูล้งในใบงาน และอภิปรายร่วมกนัในชัน้เรียน ในขัน้นีผู้เ้รียนไดฝึ้กการวิเคราะหข์อ้มูลและ
ประเมินผลเพื่อสรุปเป็นความรูด้ว้ยตนเอง 
 ขั้นที่ 6 ขั้นน าความรูไ้ปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน เป็นขั้นตอนที่มีการอภิปรายร่วมกัน การ
น าเสนอดว้ยวาจาหรือการสาธิตพรอ้มกับการน าเสนอสิ่งประดิษฐ์ เช่น ครูสาธิตการใชง้านของประแจใน
ชีวิตประจ าวนั และนกัเรียนน าเสนอเก่ียวกับการน าความรูเ้รื่องคานไปใชใ้นการใหส้ารอาหารแก่ผูป่้วยได ้
เป็นตน้ ซึ่งพบว่าผูเ้รียนสามารถน าความรูท้ี่เรียนไปพฒันาต่อยอดเป็นความรูใ้หม่ ๆ ได ้
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 จากการที่ผูว้ิจยัไดส้งัเกตพฤติกรรมการเรียนรูข้องผูเ้รียนจากกระบวนการทัง้ 6 ขัน้ตอนที่กล่าวมา 
พบว่าผูเ้รียนมีสว่นรว่มในการเรียนรูม้ากที่สดุ ไดล้งมือปฏิบติักิจกรรมทุกขัน้ตอน โดยน าทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรน์ ามาใชใ้นการแก้ปัญหา การสืบคน้ขอ้มูล การน าเสนอขอ้มูล โดยใชเ้ทคโนโลยี ท าให้
ผูเ้รียนไดเ้กิดกระบวนการเรียนรู ้ส่งผลใหผู้เ้รียนเขา้ใจเนือ้หาอย่างถูกตอ้ง ท าใหผ้ลสมัฤทธิ์ทางการเรียน
ของผูเ้รียนสงูขึน้ สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ กิตติยา ปลอดแกว้ (2551) ไดพ้ฒันาบทเรียนบนเว็บตามแนว
ทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรค์ด้วยปัญญา พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนหลังเรียนจาก
บทเรียนบนเว็บตามแนวทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรคด์ว้ยปัญญาสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติที่ระดบั .05 นอกจากนัน้ เชษฐ์ ศิริสวสัดิ์ (2555) ไดศ้ึกษาและพฒันาชุดสื่อส าหรบัออกแบบและสรา้ง
หุ่นยนตเ์พื่อการเรียนรูว้ิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีแบบบูรณาการตามแนวทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรค์
ดว้ยปัญญา ส่งผลใหผ้ลการเรียนรูว้ิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีของนักเรียนหลงัการทดลองสูงกว่าก่อน
ทดลอง อีกทั้ง สมศิริ สิงห์ลพ (2555, หน้า 1-13) ได้พัฒนาหลักสูตรบูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร ์หน่วยการเรียนรู ้“ระบบร่างกายมนุษย”์ ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 โดยใชรู้ปแบบ
การจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญา (Constructionism) พบว่า 
ผลสัมฤทธิ์ของการเรียนของผู้เรียน อยู่ในระดับสูงขึน้ นอกจากนั้น พีระยุทธ สุขส าราญ (2558) ได้
ท าการศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน และความคิดอภิปัญญา วิชาชีววิทยา เร่ือง ความหลากหลายทาง
ชีวภาพ ที่ได้รับการจัดการเรียนรูต้ามทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรค์ด้วยปัญญา ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 พบว่า ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา เร่ือง ความหลากหลายทางชีวภาพ หลงั
เรียนมีคะแนนสงูกว่าก่อนเรียน และคะแนนหลงัเรียนสงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 75 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่
ระดบั .05 
 2. การคิดวิเคราะหข์องนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียนดว้ยการจัดการเรียนรูต้ามแนว
ทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรคด์ว้ยปัญญาสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่ง
เป็นไปตามสมมติฐานขอ้ที่ 3 และหลงัเรียนสงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ที่ 4 เนื่องมาจากการจัดการเรียนตามทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรค์ด้วย
ปัญญาทัง้ 6 ขัน้ตอน ในแต่ละขัน้ตอนผูเ้รียนไดม้ีการคิดจากการเริ่มตน้ดว้ยการถูกกระตุน้ดว้ยค าถาม มี
การวางแผนการน าเสนอผลงาน แสดงความคิดเห็น อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดภายในกลุ่ม แสวงหา
ขอ้มลูจากแหลง่เรียนรู ้เกิดการเรียนรูจ้ากการลงมือปฏิบติั สง่ผลใหผู้เ้รียนมีโอกาสไดส้รา้งความคิด กระตุน้
ใหผู้เ้รียนเกิดการคิด น าไปสู่กระบวนการคิดวิเคราะห ์ล าดบัเรื่องราวเหตกุารณ ์การแยกแยะ ไดฝึ้กฝนและ
พฒันาการคิดวิเคราะหท์ัง้ 3 สว่น ดงันี ้
 ส่วนที่ 1 การวิเคราะหค์วามส าคญัเป็นความสามารถในการแยกแยะขอ้มลูออกเป็นสว่นย่อย ส่วน
ใดส าคัญ วินิจฉัยว่าสิ่งนั้นหรือเหตุการณ์นั้นจัดเป็นชนิดหรือลักษณะใด การค้นหาสาระส าคัญ หรือ
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ขอ้ความหลกั ตวัอย่างเช่น ผูว้ิจยัถามค าถามในการกระตุน้การคิดว่า “วตัถุที่อยู่ในสภาพสมดลุมีลกัษณะ
เป็นอย่างไร” นกัเรียนมีค าตอบที่หลากหลาย เช่น อยู่นิ่ง ไม่เคลื่อนที่ ก าลงัเคลื่อนที่ดว้ยความเร็วคงที่  หรือ
แรงลัพธ์ที่กระท าต่อวัตถุที่ค่าเท่ากับศูนย ์ เป็นตน้ ซึ่งค าตอบเหล่านีเ้ป็นการแยกแยะข้อมูลถึงหลักการ
ส าคญัของวตัถทุี่อยู่ในสภาพสมดลุทัง้หมด ซึ่งนกัเรียนจะเกิดการคิดวิเคราะหค์วามส าคญัในขัน้กระตุน้การ
คิดและขัน้การวางแผนการเรียนรูร้ว่มกนัจากการคิดจากค าถามของครูและจากการสืบคน้ขอ้มลูเพิ่มเติม 
 ส่วนที่ 2 การวิเคราะหค์วามสมัพันธ์ หมายถึง ความสามารถในการระบุว่าความส าคัญย่อยของ
เรื่องราวนัน้สัมพันธ์กันอย่างไร ใชห้ลกัการหรือทฤษฎีใดเป็นหลัก อะไรเป็นสาเหตุ อะไรเป็นผลของการ
กระท านัน้ หรือส่วนใดมีความสมัพันธ์กัน ตัวอย่างเช่น ผูว้ิจัยถามค าถามว่า “เมื่อมีแรงที่มากกว่าศูนยม์า
กระท าต่อวตัถุที่ก าลงัรกัษาสภาพการเคลื่อนที่ วตัถนุัน้จะเป็นอย่างไร” นกัเรียนมีค าตอบที่หลากหลาย เช่น 
มีความเร็วเพิ่มขึน้ มีความเร็วลดลง มีความเร่ง เป็นตน้ ซึ่งจากค าตอบของผูเ้รียนแสดงใหเ้ห็นว่าผู้เรียน
สามารถเชื่อมโยงเหตกุารณค์วามสมัพนัธร์ะหว่างแรงที่มากกว่าศนูยม์ากระท าต่อวัตถุที่ก าลงัรกัษาสภาพ
การเคลื่อนที่แสดงว่าผูเ้รียนสามารถวิเคราะหค์วามสมัพนัธไ์ด ้ซึ่งนกัเรียนจะเกิดการวิเคราะหค์วามสมัพนัธ์
ในขัน้ลงมือสรา้งชิน้งานและขัน้น าเสนอชิน้งานที่ได ้จากการที่นกัเรียนลงมือท าและเห็นผลจริงจึงสามารถ
เชื่อมโยงความสมัพนัธข์องขอ้มลูได ้
 สว่นที่ 3 การวิเคราะหห์ลกัการ หมายถึง ความสามารถในการระบุโครงสรา้ง หลกัการ จดุมุ่งหมาย 
แนวคิดส าคญัของเรื่อง เพื่อใหเ้ขา้ใจเชื่อมโยงกนั ตวัอย่างเช่น ผูว้ิจัยถามค าถามว่า “วตัถุที่อยู่ในสมดลุกล
ในชีวิตประจ าวนัมีอะไรบา้ง” นกัเรียนมีค าตอบท่ีหลากหลาย เช่น โต๊ะเรียน เข็มนาฬิกาท่ีก าลงัเคลื่อนท่ีดว้ย
อตัราเรว็เชิงมมุคงที่ ตาชั่งสองแขนที่มีน า้หนกัทัง้สองขา้งเท่ากนั เป็นตน้ ซึ่งแสดงใหเ้ห็นว่าเมื่อผูเ้รียนเขา้ใจ
หลกัการของวตัถุที่อยู่ในสมดลุกลแลว้สามารถน าไปประยุกตใ์ชเ้ป็นวัตถุในชีวิตประจ าวนัได้ โดยนกัเรียน
จะเกิดการคิดวิเคราะหห์ลกัการในขัน้สรุปองคค์วามรู ้และขัน้น าความรูไ้ปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั 
 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการเรียนรู้ด้วยสร้างสรรค์ด้วยปัญญา
(Constructionism) ส่งผลใหผู้เ้รียนมีทักษะการคิดวิเคราะหเ์ชิงวิทยาศาสตรส์ูงขึน้ สอดคลอ้งกับทฤษฎี
พฒันาการทางสติปัญญาของเพียรเ์จต ์(Piaget) ที่ว่าผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติัตามล าดบัขัน้ปฏิบติัการคิดดว้ย
สิ่งที่เป็นนามธรรม ซึ่งผูเ้รียนสามารถคิดหาเหตุผลนอกเหนือจากขอ้มูลที่มีอยู่ ส่งผลใหเ้กิดการคิดแบบมี
หลกัการคิดแบบนักวิทยาศาสตรแ์ละมีเหตผุล สอดคลอ้งกบังานวิจัยของ ธณัฐพร จนัทรแ์สง (2551) การ
ประเมินโครงการพฒันากระบวนการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรคด์ว้ยปัญญา พบว่า ผูเ้รียนมีความสามารถในการ
คิดวิเคราะห ์คิดสงัเคราะห ์หลงัเรียนสูงขึน้กว่าก่อนเรียน เพราะมีกระบวนการเรียนรูใ้นแต่ละขั้นตอนที่
สง่เสรมิผูเ้รียนใหเ้กิดทกัษะการคิดวิเคราะห ์นอกจากนัน้ มยรุา ลีหวัสระ (2556) ไดท้ าการวิจยัเรื่อง ผลการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูว้ิทยาศาสตรต์ามทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรคด์้วยปัญญา เพื่อพัฒนาทักษะ
กระบวนการวิทยาศาสตรข์ัน้พืน้ฐาน ทกัษะการคิดวิเคราะหแ์ละผลสมัฤทธิ์ของนกัเรียนชัน้ ประถมศึกษา   
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ปีที่ 6 ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 มีทกัษะกระบวนการวิทยาศาสตรข์ัน้พืน้ฐาน ทกัษะ
กระบวนการคิดวิเคราะห ์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูวิ้ทยาศาสตร ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติ .05 อีกทัง้ สภุสัสร สิงหโ์ส (2558) ท าการศึกษาทกัษะการคิดวิเคราะหเ์ชิงวิทยาศาสตร ์
เรื่อง เซลลข์องสิ่งมีชีวิต โดยการจดัการเรียนรูต้ามแนวทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรคด์ว้ยปัญญา ส าหรบั
มัธยมศึกษาปีที่ 4 พบว่า ทักษะการคิดวิเคราะหเ์ชิงวิทยาศาสตรข์องนักเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 นอกจากนีจ้ากการสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรูใ้นชัน้เรียน พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีความสนใจ
กระตือรือรน้ และใหค้วามร่วมมือในการท ากิจกรรมเป็นอย่างดี ร่วมกบัการตอบค าถามแสดงความคิดเห็น 
เมื่อนักเรียนไดร้บัการจัดกิจกรรมตามทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรคด์ว้ยปัญญา นักเรียนมีบทบาทเป็น
ผูน้  า และน าเสนองานที่ไดร้บัผิดชอบ สามารถท างานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้อีกทัง้ผูเ้รียนยงัมีความสนกุสนานและ
มีความสขุในการเรียน สนใจที่จะติดตามงานของการท ากิจกรรมในครัง้ต่อไป ติดตามผลงานของตนเอง ท า
ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูอ้ย่างต่อเนื่อง มีการคิดพฒันาสรา้งสรรคช์ิน้งานในแต่ละครัง้ใหดี้ขึน้และสามารถต่อ
ยอดผลงานจากชิน้งานเดิม เช่น การสรา้งวัตถุที่อยู่ในสมดุลกลจากวัสดุเหลือใชม้าสรา้งเป็นชิน้งานที่มี
ประโยชนไ์ดต้ามความคิดและความสนใจของนกัเรียน 
 จากการศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดวิเคราะห ์เร่ือง สมดลุกล โดยการจดัการเรียนรู้
ตามแนวทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรคด์ว้ยปัญญา สิ่งท่ีผูเ้รียนไดร้บัคือ ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนและการ
คิดวิเคราะหส์ูงขึน้ ซึ่งเกิดจากการที่ผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติั ส่งผลใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู ้ผูเ้รียนไดร้บัองค์
ความรู ้โดยในระหว่างที่ผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติันัน้ผูเ้รียนเกิดการคิดวิเคราะห ์ผูเ้รียนไดคิ้ดจากการเรียนรู ้
เชื่อมโยง และสรา้งเป็นองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง และเพื่อใหอ้งคค์วามรูข้องผูเ้รียนเป็น รูปธรรมและคงความรู้
ไวผู้เ้รียนจึงสรา้งผลงานและน าเสนอในรูปแบบต่าง ๆ แสดงใหเ้ห็นว่าการจดัการเรียนรูต้ามแนวทฤษฎีการ
เรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรคด์ว้ยปัญญา ส่งผลใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูไ้ดต้ามวัตถุประสงคท์ัง้ในดา้นผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนและการคิดวิเคราะหท์ี่สงูขึน้ 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ขอ้เสนอแนะทั่วไป 
  1.1 การจัดการเรียนรูต้ามแนวทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรค์ด้วยปัญญา ควรมีการ
เตรียมความพรอ้มส าหรบันกัเรียน หรือปรบัพืน้ฐานนกัเรียนก่อนการเรียน เพื่อช่วยใหน้กัเรียนปรบัตวัไดท้นั 
ควรมีการนิเทศ ติดตามผลอย่างต่อเนื่อง เปิดโอกาสใหเ้ด็กทกุคนเท่าเทียมกนัในการเรียนรู ้
  1.2 การจดัการเรียนรูแ้นวทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรคด์ว้ยปัญญา ควรมีการเตรียมตวั
ของผูส้อน เช่น ความรูท้ี่สอดคลอ้งกับหน่วยการเรียนรู ้แหล่งการเรียนรู ้อุปกรณท์ี่ใชส้  าหรบัจัดกิจกรรม 



วารสารวิชาการศึกษาศาสตร ์ศรีนครินทรวโิรฒ ปีที ่23 ฉบบัที ่2 เดือนกรกฎาคม - ธันวาคม 2565 
Srinakharinwirot Academic Journal of Education Vol.23 No.2 July - December 2022 

 

 

37 

เป็นตน้ อีกทัง้ควรจดัการเรียนการสอนใหม้ีความยืดหยุ่นกบัระยะเวลา เพื่อใหผู้เ้รียนไดม้ีโอกาสในการสรา้ง
องคค์วามรูด้ว้ยตนเองเต็มตามศกัยภาพ 
  1.3 การจดัการเรียนรูต้ามแนวทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรคด์ว้ยปัญญา ควรมีการแจง้
ผลการทดสอบทา้ยแผนรวมทัง้แจง้ผลการท าใบกิจกรรมทุกครัง้เพื่อเป็นขอ้มลูยอ้นกลบัใหน้กัเรียนทราบผล
การท างานของตนเอง ซึ่งจะช่วยใหน้กัเรียนมีความกระตือรือรน้และสนใจเรียนมากขึน้ 
 2. ขอ้เสนอแนะส าหรบัการท าวิจยัครัง้ต่อไป 
  2.1 จากการวิจัยพบว่า การจัดการเรียนรูต้ามแนวทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรคด์ว้ย
ปัญญา (Constructionism) ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา
ปีที่  4 ด้านการวิเคราะห์มีคะแนนน้อยที่สุด โดยครูผู้สอนอาจเพิ่มเติมกิจกรรมหรือค าถามที่เน้นการ
เปรียบเทียบ การจัดกลุ่ม หรือการหาความสัมพันธ์ของข้อมูลใหม้ีความหลากหลายมากยิ่งขึน้ เพื่อให้
นกัเรียนมีความเขา้ใจลึกซึง้มากกว่าเดิม ดงันัน้ในการวิจยัครัง้ต่อไป ควรศึกษาถึงวิธีการ เทคนิค หรือการ
จดักิจกรรมการเรียนรูท่ี้จะสามารถพฒันาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนดา้นการวิเคราะหใ์หดี้ขึน้ 
  2.2 จากการวิจัยครัง้นี ้พบว่า การจัดการเรียนรูต้ามแนวทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรค์
ด้วยปัญญา (Constructionism) ผลของการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 4 โดยค่าเฉลี่ยขององคป์ระกอบของการคิดวิเคราะหท์ัง้ 3 ดา้น อยู่ในระดบัดี แสดงใหเ้ห็น
ว่า การจดัการเรียนรูต้ามแนวทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรคด์ว้ยปัญญาสามารถพฒันากระบวนการคิดให้
ดียิ่งขึน้ ดังนัน้ในการวิจยัครัง้ต่อไปอาจน าการจัดการเรียนรูต้ามแนวทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสรา้งสรรคด์ว้ย
ปัญญาไปพฒันากระบวนการคิดดา้นอ่ืน ๆ ที่สงูขึน้ได ้
  2.3 จากการวิจยัผูว้ิจยั พบว่า คะแนนการคิดวิเคราะหท์ี่มีคะแนนเฉลี่ยนอ้ยที่สดุ ดา้นการ
วิเคราะหห์ลกัการ อาจเนื่องมาจากในการท ากิจกรรม ผูเ้รียนไม่สามารถสรุปหลกัการไดช้ัดเจนเนื่องจาก
การคน้ควา้ขอ้มลูต่าง ๆ อาจยงัไม่เพียงพอ โดยครูอาจกระตุน้ดว้ยการใชค้ าถามเพิ่มมากขึน้ถึงวิธีการและ
หลกัการ ถามใหว้ิจารณ ์วตัถปุระสงค ์เหตผุล และความคิดเห็นที่มีต่อสิ่งเหลา่นัน้ ในการวิจยัครัง้ต่อไป ควร
ศกึษาถึงวิธีการ เทคนิค หรือการจดักิจกรรมการเรียนรูท้ี่จะพฒันาการวิเคราะหห์ลกัการใหดี้ยิ่งขึน้  
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