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บทคัดย่อ 
  การวิจยัครัง้นี ้มีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) พฒันาการจดักิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์โดยใชว้ิธีการ
สอนแบบเปิดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3 ใหม้ีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 2) เปรียบเทียบ
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์โดยใชว้ิธีการสอนแบบเปิด เทียบกับเกณฑร์อ้ยละ 70  3) ศึกษา
พฤติกรรมการเรียนรู ้โดยใชว้ิธีการสอนแบบเปิด และ 4) ศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูค้ณิตศาสตร ์โดยใชว้ิธีการสอนแบบเปิด กลุ่มเป้าหมายคือ นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน
บา้นหญา้ขาว จ านวน 12 คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยัคือ 1) แผนการจดั
กิจกรรมการเรียนรู ้2) แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์3) แบบสงัเกตพฤติกรรม
การเรียนรู ้และ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และรอ้ยละ ผลการวิจยัพบว่า 1) การจดักิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์โดยใชว้ิธีการ
สอนแบบแบบเปิด มีประสิทธิภาพเท่ากบั 73.89/71.25 เป็นไปตามเกณฑท์ี่ก าหนด 2) ผลสมัฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียน โดยใชว้ิธีการสอนแบบเปิด หลงัเรียนสูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 3) พฤติกรรมการเรียนรู ้
โดยใชว้ิธีการสอนแบบเปิดของนกัเรียน โดยรวมอยู่ในระดบัดี และ 4) ความพึงพอใจที่มีต่อการจดักิจกรรม
การเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชว้ิธีการสอนแบบเปิด โดยรวมอยู่ในระดบัมาก (�̅� = 2.78, 𝑆. 𝐷. = 0.14) 
 
ค าส าคัญ: วิธีการสอนแบบเปิด, ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร,์ ความพงึพอใจ 
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ABSTRACT 
 The research objectives were to 1) develop a mathematical by using the open approach 
of the Grade 3 students to be effective in accordance with the criteria 70/70, 2) comparing the 
mathematics using the open approach against the 70% criterion, 3) study of learning behavior by 
using the open, and 4) study the satisfaction towards the mathematics learning activity plan using 
the open approach. The target group was 12 students in Grade 3 at Ban Ya Khao School for the 
second semester of the academic year 2020, The research tools were 1) a learning activity plan, 
2) a mathematics learning achievement test, 3) a learning behavior observation form, 4) a 
satisfaction questionnaire. The statistics used for data analysis were mean, standard deviation, 
percentage and Wilcoxon Sign Ranks Test in the case of small target group. The results of the 
research found that 1) organizing mathematical learning activity using open approach of students 
had an efficiency of 73.89 / 71.25 meeting the specified criteria, 2) the academic achievement of 
students using the open approach was significantly higher than the 70% criterion at the .05 level, 
3) the learning behavior by using open teaching method of students overall was at a good level, 
and 4) student satisfaction with learning activities using open approach overall at a high level               
(�̅�= 2.78, S.D. = 0.14). 
 
Keywords: Open approach, Developing Mathematics Achievement, Satisfaction 
 
บทน า 

คณิตศาสตรม์ีบทบาทส าคญัยิ่งในการเรียนรูใ้นศตวรรษที่  21 เนื่องจากคณิตศาสตรช์่วยใหม้นุษย์
มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือ
สถานการณไ์ดอ้ย่างถูกตอ้งเหมาะสม และสามารถน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวันจริงไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 
นอกจากนีค้ณิตศาสตรย์งัเป็นเครื่องมือในการศึกษาดา้นวิทยาศาสตร ์เทคโนโลยี และศาสตรด์า้นอ่ืน ๆ อนั
เป็นรากฐานในการพฒันาทรพัยากรบุคคลของชาติใหม้ีคณุภาพ การศกึษาคณิตสาสตรจ์ึงจ าเป็นตอ้งมีการ
พฒันาอย่างต่อเนื่อง เพื่อใหท้นัสมยัและสอดคลอ้งกบัสภาพเศรษฐกิจ สงัคม และความรูท้างวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีที่เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วในยุคโลกาภิวัฒน์ โดยตอ้งค านึงถึงการส่งเสริมใหผู้เ้รียนมี
ทกัษะที่จ  าเป็นส าหรบัการเรียนรูใ้นศตวรรษที่ 21 เป็นส าคญั นั่นคือ การเตรียมผูเ้รียนใหม้ีทักษะดา้นการ
คิดวิเคราะห ์การแกปั้ญหา การคิดสรา้งสรรค ์ซึ่งจะสง่ผลใหผู้เ้รียนสามารถแข่งขนัและอยู่รว่มกบัประชาคม
โลกได ้ทัง้นีก้ารจดัการเรียนรูส้ิ่งต่าง ๆ พรอ้มที่จะประกอบอาชีพเมื่อจบการศึกษา หรือสามารถศกึษาต่อใน
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ระดับที่ สู งขึ ้น  ดังนั้น  สถานศึกษาควรจัดการ เรี ยน รู้ให้เหมาะสมตามศักยภาพของผู้ เ รี ย น
(กระทรวงศกึษาธิการ, 2560, น. 1) 
  หลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 (ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2560) ก าหนดให้
กลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตรเ์ป็นกลุ่มสาระการเรียนรูห้นึ่งในกลุ่มทกัษะที่เป็นเครื่องมือการเรียนรูแ้ละ
มุ่งใหเ้ยาวชนทกุคนไดเ้รียนรูใ้นรายวิชาคณิตศาสตรอ์ย่างต่อเนื่องตามศกัยภาพ โดยก าหนดสาระที่จ  าเป็น
ส าหรบันกัเรียนทุกคน คือ จ านวนและพีชคณิต การวดัและเราขาคณิต พีชคณิต และสถิติและความน่าจะ
เป็น ตลอดจนทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร ์ดงันัน้ ในการสอนกลุม่สาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์จึงมี
จดุประสงคเ์พื่อใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาความสามารถในการค านวณ น าไปใชเ้ป็นเคร่ืองมือการเรียนรูส้ิ่งต่าง ๆ 
และในการด ารงชีวิตใหม้ีคณุภาพจึงต้องปลกูฝังใหน้กัเรียนมีความรู ้ความเขา้ใจคณิตศาสตรพ์ืน้ฐาน และ
ทกัษะในการคิดค านวณ รูจ้กัคิดอย่างมีเหตผุล รูค้ณุค่าของคณิตศาสตรแ์ละเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร ์และ
สามารถน าประสบการณ์ที่ไดจ้ากการเรียนรูค้ณิตศาสตรไ์ปใช้ในการเรียนรูส้ิ่งต่าง  ๆ และแก้ปัญหาใน
ชีวิตประจ าวนัได ้(กระทรวงศกึษาธิการ, 2560, น. 58-59)   

 จากความส าคญัดงักลา่วจะเห็นไดว้่า วิชาคณิตศาสตรเ์ป็นศาสตรท์ี่มีความส าคญัศาสตร ์หน่ึง ซึ่ง
การศึกษาวิชาคณิตศาสตรส์  าหรบั หลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 กลุ่มสาระ
การเรียนรูค้ณิตศาสตร ์(ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2560) มีเป้าหมายที่ตอ้งการใหเ้กิดกบั ผูเ้รียนเมื่อจบหลกัสตูร 
มีความรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกบัแนวคิด หลกัการ ทฤษฎีในสาระคณิตศาสตรท์ี่ จ าเป็น พรอ้มทัง้สามารถน าไป
ประยุกตไ์ด้ มีความสามารถในการแก้ปัญหา สื่อสารและสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ เชื่อมโยง ให้
เหตผุล และมีความคิดสรา้งสรรค ์มีเจตคติที่ดีต่อ คณิตศาสตร ์เห็นคณุค่าและตระหนกัถึงความส าคัญของ
คณิตศาสตร ์สามารถน าความรูท้าง คณิตศาสตรไ์ปเป็นเครื่องมือในการเรียนรูใ้นระดบัการศึกษาที่สูงขึน้  
ตลอดจนการประกอบอาชีพ และมีความสามารถในการเลือกสื่อ อุปกรณ ์เทคโนโลยีและแหล่งข้อมูลที่
เหมาะสมเพื่อเป็น เครื่องมือ ในการเรียนรู ้การสื่อสาร การท างาน และการแกปั้ญหาอย่างถูกตอ้งและมี
ประสิทธิภาพ จากคณุค่าและความส าคญั ของคณิตศาสตร ์ดงักล่าว ทุกประเทศจึงก าหนดใหทุ้กคนตอ้ง
เรียนคณิตศาสตร ์ และถือเป็นหนา้ที่ของผูท้ี่มีส่วนในการจัดการศึกษาจะตอ้งหาวิธีการต่าง ๆ เพื่อท าให้
เยาวชนรู้และตระหนักถึงคุณค่าของคณิตศาสตรต่์อไป (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี, 2560, น. 7) 
  จากการศึกษาสภาพการจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตรข์องโรงเรียนบา้นหญา้ขาว อ าเภอโกสมุ
พิสยั จังหวัดมหาสารคาม ซึ่งมีการจัดการสอนตัง้แต่ระดับอนุบาลถึงประถมศึกษาปีที่  6 จากการศึกษา
ขอ้มูลการรายงานผลคะแนนจากสถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติขั้นพืน้ฐาน  หรือ NT ประจ าปี
การศึกษา 2561 และ 2562 ปรากฏว่า คะแนนวิชาคณิตศาสตรใ์นระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่  3 มีคะแนน
เฉลี่ยรอ้ยละ 57.14 และในปีการศึกษา 2562 มีคะแนนเฉลี่ยรอ้ยละ 55.57 ซึ่งพบว่าคะแนนเฉลี่ยลดลง 
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และต ่ากว่าเกณฑข์องโรงเรียนที่ก าหนดไวร้อ้ยละ 70 และจากการวิเคราะหค์ะแนนสมัฤทธิ์ทางการเรียนใน
หน่วยต่าง ๆ แลว้นัน้ พบว่าหน่วยการเรียนรูเ้รื่อง การบวก ลบ คณู หารระคน มาตรฐาน ค.1/1 เขา้ใจความ
หลากหลายของการแสดงจ านวน ระบบจ านวน การด าเนินการของจ านวน  ผลที่เกิดขึน้จากการด าเนินการ
สมบติัของการด าเนินการ และน าไปใช ้ตามตวัชีว้ดั ค.1/1 ป.3/8 หาผลลพัธก์ารบวก ลบ คณู หารระคนของ
จ านวนนับไม่เกิน 100,000 และ 0 ตามมาตรฐาน ค.1/1 ป.3/9 แสดงวิธีหาค าตอบของโจทยปั์ญหา 2 
ขัน้ตอน ของจ านวนนับไม่เกิน 100,000 และ 0 มีปัญหาค่อนขา้งมาก นักเรียนยังไม่สามารถค านวณหา
ค าตอบของโจทยก์ารบวก ลบ คณู หารระคนได ้และยงัไม่สามารถวิเคราะหโ์จทยท์ี่ตอ้งแสดงวิธีท าไดห้รือ
เขียนอธิบายค าตอบได ้นัน้หมายความว่า นักเรียนยังขาดทักษะการคิดค านวณ การวิเคราะหโ์จทย ์และ
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์(โรงเรียนบา้นหญา้ขาว, 2561, น. 15)  

ผูว้ิจยัไดศ้กึษาวิธีการจดัการเรียนการสอนแบบเปิด เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรูท้ี่ใหค้วามส าคญั
กับกระบวนการเรียนรูส้่วนบุคคลของผูเ้รียน โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ความสามารถใน
การหาแนวทางการแกปั้ญหาที่แตกต่างกนั และสามารถน าแนวทางดงักล่าวไปใชใ้นสถานการณอ่ื์น ๆ ได ้
ซึ่งวิธีการสอนแบบเปิดเป็นการพฒันาการสอนคณิตศาสตรข์องครูญ่ีปุ่ นและพฒันาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตรข์องผูเ้รียน โดยเนน้กระบวนการแกปั้ญหาเป็นสื่อ เป้าหมายของการสอนวิธีการสอนแบบเปิด
นัน้ คือ มุ่งใหผู้เ้รียนทุกคนเรียนคณิตศาสตรด์ว้ยพลงัและความสามารถของแต่ละบุคคล โดยครูตอ้งเรียนรู้
แนวคิดของผูเ้รียนอย่างละเอียด โดยใชส้ถานการณปั์ญหาปลายเปิด เป็นตวัช่วยกระตุน้ใหผู้เ้รียนไดคิ้ดจาก
สถานการณ์ที่ก าหนดให้ท าให้นักเรียนได้เปิดความคิดของตนเอง ทั้งคิดกว้าง คิดหลากหลายและคิด
สรา้งสรรค ์(ไมตรี อินทรป์ระสิทธิ์และ, 2556, น. 23-26) การจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการสอนแบบ
เปิด หมายถึง การจัดการเรียนรูท้ี่ครูใชโ้จทยส์ถานการณ์ปัญหาปลายเปิดในการขับเคลื่อนกระบวนการ
เรียนรูข้องผูเ้รียน โดยที่ผูเ้รียนแต่ละคนเป็นผูน้  าเสนอวิธีการแกปั้ญหาของตน เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ร่วมกันในกลุ่มและในชัน้เรียน เพื่อเรียนรูว้ิธีการคิดและวิธีการท าความเขา้ใจทัง้ของตนเองและของผูอ่ื้น
รว่มกนั ซึ่งวิธีที่สอนแบบเปิดถกูออกแบบใหม้ี 4 ขัน้ตอน ดงันี ้1)  ขัน้น าเสนอปัญหาต่อชัน้เรียน 2) ขัน้ลงมือ
ท ากิจกรรมและเรียนรูด้ว้ยตนเอง  3) ขัน้อภิปรายและเปรียบเทียบร่วมกันทัง้ชัน้  4) ขัน้สรุปบทเรียนจาก
การเชื่อมโยงแนวคิดของนกัเรียนที่เกิดขัน้ในชัน้เรียน (ยพุาพกัตร ์สะเดา 2555, น. 25-28)  

จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ผูวิ้จยัจึงไดพ้ฒันาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์โดยใชวิ้ธีการสอน
แบบเปิด เพื่อยกระดบัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรใ์หส้งูขึน้และสง่เสรมิความสามารถดา้นการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ช่วยใหน้กัเรียนมีความมั่นใจและแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรไ์ดอ้ย่างถูกตอ้งมาก
ขึน้ และสามารถน าไปใชแ้กปั้ญหาต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวนัและในอนาคตไดอ้ย่างเหมาะสม     
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วัตถุประสงคก์ารวิจัย 
1. เพื่อพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ เรื่อง การบวก ลบ คูณ หารระคน โดยใช้

วิธีการสอนแบบเปิดของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 ใหม้ีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์70/70   
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์เรื่อง การบวก ลบ คณู หารระคน โดยใช้
วิธีการสอนแบบเปิดของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 เทียบกบัเกณฑร์อ้ยละ 70 

3. เพื่อศกึษาพฤติกรรมการเรียนรูเ้รื่อง การบวก ลบ คณู หารระคน โดยใชว้ิธีการสอนแบบเปิดของ
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3   

4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์เรื่อง การบวก ลบ คูณ 
หารระคน โดยใชว้ิธีการสอนแบบเปิดของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3   
 
กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
 
 

 
 
 
 

 
ภาพที ่1 แสดงกรอบแนวคิดการวิจัย 

 

แบบแผนการวิจัย 
 การวิจยัครัง้นีใ้ชแ้บบแผนการทดลองแบบ One Group Post-test Only Design โดยมีลกัษณะการ
ทดลอง ดงัตารางที่ 1 (ไพศาล วรค า, 2562, น.142) 
ตารางที ่ 1 แบบแผนการทดลองแบบ  One  Group  Post-test Only Design 

กลุม่ ทดสอบก่อน สิ่งทดลอง ทดสอบหลงั 

E - X O 

 

  E หมายถึง กลุม่ทดลอง 
  X  หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์โดยวิธีการสอนแบบเปิด 
  O หมายถึง ทดสอบหลงัการทดลอง (Post-test) 

การจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการสอนแบบ
เปิด ขัน้ตอนการจดัการเรียนรู ้4 ขัน้ตอน ดงันี ้ 
1. ขัน้น าเสนอปัญหาต่อชัน้เรยีน 
2. ขัน้ลงมือท ากจิกรรมและเรียนรูด้ว้ยตนเอง 
3. ขัน้อภิปรายและเปรียบเทยีบรว่มกนัทัง้ชัน้เรยีน 
4. ขัน้สรุปบทเรียนจากการเชื่อมโยงแนวคิดของ
นกัเรียน 

ผลที่เกิดกบันกัเรียน 
 

1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
2. พฤติกรรมของนกัเรยีน 
3. ความพึงพอใจ 
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วิธีการด าเนินการวิจัย 
 1. กลุ่มเป้าหมาย 
  1.1 กลุม่เปา้หมาย ไดแ้ก่ นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2563 จ านวน 
12 คน โรงเรียนบา้นหญ้าขาว สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 3 ศนูย์
แพงงามบอนสวรรค ์จงัหวดัมหาสารคาม 
 2. ตัวแปรทีศ่ึกษา 
    2.1 ตวัแปรอิสระ  ไดแ้ก่  การจดักิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบเปิด เรื่อง การบวก ลบ คณู 
หารระคน 
    2.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน  พฤติกรรมการเรียนรูแ้ละความพึงพอใจในการ
เรียน 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  3.1 ก่อนด าเนินการทดลอง ผูว้ิจยัท าการชีแ้จงเก่ียวกบักระบวนการเรียนรูใ้หน้กัเรียนเขา้ใจ 

     3.2 ด าเนินการจัดการเรียนรูต้ามแผนการจัดการเรียนรูท้ี่  1 ถึงแผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 12 พรอ้มทัง้
สงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู ้โดยผูว้ิจยัเป็นผูด้  าเนินการจดัการเรียนรู ้ตามแผนการเรียนรูท้ี่วางไว ้
  3.3 ทดสอบหลงัเรียน (Post-test) กบันกัเรียน โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน ใชเ้วลา 1 ชั่วโมง 
  3.4 เมื่อด าเนินการสอนเสร็จสิน้ ใหน้ักเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจในการเรียนรูข้องนักเรียนชั้น
ประถมศกึษาปีที่ 3 ที่มีต่อกิจกรรมการจดัการเรียนรูด้ว้ยวิธีการสอนแบบเปิด เรื่อง การบวก ลบ คณู หารระคน 
  3.5 น าคะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน และแบบวัดความพึงพอใจของ
นกัเรียน มาตรวจใหค้ะแนนและน าขอ้มลูมาวิเคราะหโ์ดยใชว้ิธีการทางสถิติ 
 4. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
      4.1 แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบเปิด เรื่อง การบวก ลบ คูณ หารระคน ชั้น
ประถมศกึษาปีที่ 3 จ านวน 12 แผน แผนละ 1 ชั่วโมง รวม 12 ชั่วโมง  
      4.2 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การบวก ลบ คณู หารระคน ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 
3 เป็นแบบเลือกตอบชนิด 3 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้  
      4.3 แบบสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรูโ้ดยวิธีการสอนแบบเปิด เรื่อง การบวก ลบ คณู หารระคน ชัน้
ประถมศกึษาปีที่ 3  
       4.4 แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรูด้ว้ยวิธีการสอนแบบเปิด เรื่อง การบวก 
ลบ คณู หารระคน ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 เป็นแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 3 ระดบั จ านวน 
12 ขอ้   
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5. การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
  5.1 การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง การบวก ลบ คูณ หารระคน ชั้นประถมศึกษาปีที ่3 
โดยใช้วิธีการสอนแบบเปิด ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการ ดงันี ้
   5.1.1 ศึกษาคู่มือการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 (ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2560) เก่ียวกบัสาระและมาตรฐาน
การเรียนรู ้ตัวชีว้ัด กลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ สาระที่ 1 จ านวนและพีชคณิตและศึกษาวิธีการ 
หลกัการ ทฤษฎีและการจดักิจกรรมการเรียนรูด้ว้ยวิธีการสอนแบบเปิด 
   5.1.2 วิเคราะหค์วามสัมพันธ์ระหว่างเนือ้หาและสาระส าคัญ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร ์ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง การบวก ลบ คูณ หารระคน แลว้จัดท าแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูใ้หส้อดคลอ้งกบัตวัชีว้ดั จ านวน 12 ชั่วโมง แสดงดงัตารางที่ 2 
 
ตารางที ่2 การก าหนดแผนการจดัการเรียนรู ้และเวลา (ชั่วโมง) 

ล าดับที ่ ชื่อแผน เวลา 

แผนการจดัการเรียนรูท้ี่ 1 การหาผลลพัธก์ารบวก ลบ คณู หารระคน 1 
แผนการจดัการเรียนรูท้ี่ 2 การหาผลลพัธก์ารบวก ลบ คณู หารระคน 1 
แผนการจดัการเรียนรูท้ี่ 3 การหาผลลพัธก์ารบวก ลบ คณู หารระคน 1 
แผนการจดัการเรียนรูท้ี่ 4 สถานการณก์ารบวกและการลบ 2 ขัน้ตอน 1 
แผนการจดัการเรียนรูท้ี่ 5 สถานการณก์ารคณูและการหาร 2 ขัน้ตอน 1 
แผนการจดัการเรียนรูท้ี่ 6 สถานการณก์ารบวก การลบ การคณูและการหาร 2 ขัน้ตอน 1 
แผนการจดัการเรียนรูท้ี่ 7 โจทยปั์ญหาการบวกและการลบ 2 ขัน้ตอน 1 
แผนการจดัการเรียนรูท้ี่ 8 โจทยปั์ญหาการบวกและการลบ 2 ขัน้ตอน 1 
แผนการจดัการเรียนรูท้ี่ 9 โจทยปั์ญหาการคณูและการหาร 2 ขัน้ตอน 1 
แผนการจดัการเรียนรูท้ี่ 10 โจทยปั์ญหาการคณูและการหาร 2 ขัน้ตอน 1 
แผนการจดัการเรียนรูท้ี่ 11 โจทยปั์ญหาการบวก การลบ การคณูและการหาร 2 ขัน้ตอน 1 
แผนการจดัการเรียนรูท้ี่ 12 โจทยปั์ญหาการบวก การลบ การคณูและการหาร 2 ขัน้ตอน 1 

รวม 12 

   5.1.3 เขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์ตามรูปแบบของสมาน เอกพิมพ ์
(2560, น. 385) โดยมีองคป์ระกอบดงันี ้1) สาระส าคญั 2) จุดประสงคก์ารเรียนรู ้3) สาระการเรียนรู ้4) การ
จดักิจกรรมการเรียนรู ้5) สื่อและแหล่งเรียนรู ้6) การวดัและประเมินผล 7) กิจกรรมเสนอแนะ 8) บนัทึกหลงั
การสอน และ 9) ภาคผนวกของแต่ละแผน 
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    5.1.4 ผูว้ิจยัน าแผนการจดัการเรียนรูใ้หฝ่้ายวิชาการของโรงเรียนตรวจใหค้ าแนะน า เสร็จ
แลว้จึงน าแผนการจดัการเรียนรูเ้สนอผูเ้ชี่ยวชาญ 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หาและภาษา 
แลว้น ามาประเมินความเหมาะสมของแผนโดยใชแ้บบประเมินที่มีลกัษณะเป็นแบบมาตราสว่นประมาณค่า 
(Rating Scale) ตามวิธีของลิเคอรท์ (LiKert) ซึ่งมี 5 ระดับ โดยผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 5 คน เพื่อพิจารณา
ความเหมาะสม เกณฑก์ารประเมินแผนการจดัการเรียนรู ้มี 5 ระดบั ดงันี ้มากที่สดุ มาก ปานกลาง นอ้ย 
และนอ้ยที่สดุ (ไพศาล วรค า, 2562, น. 240-241)    
    5.1.5 น าแผนการจดัการเรียนรูท้ี่ผ่านการประเมินจากผูเ้ชี่ยวชาญ มาวิเคราะหห์าค่าเฉลี่ย 
และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน ซึ่งตอ้งไดค่้าคะแนนเฉลี่ยตัง้แต่ 3.51 – 5.00 จะถือว่ามีคณุภาพตามเกณฑ ์
   5.1.6 น าขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญ ปรบัปรุงแกไ้ขตรวจสอบความถูกตอ้งของค าและ
ภาษาที่ใช ้มาปรบัปรุงแผน ใหส้มบรูณ ์ 
   5.1.7 จดัพิมพเ์ป็นฉบบัจรงิเพื่อเตรียมไปใชก้บันกัเรียนกลุม่เปา้หมายต่อไป 

5.2 แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การบวก ลบ คูณ หารระคน โดยวิธีการสอน

แบบเปิด ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการสรา้งแบบสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู ้ดงันี ้

   5.2.1 ศึกษาความหมาย หลักการและองคป์ระกอบของการจัดการเรียนรูแ้บบเปิดและ
สรา้งแบบสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรูโ้ดยวิธีการสอนแบบเปิด 
   5.2.2 น าแบบสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรูฉ้บบัร่างเสนอต่ออาจารยท์ี่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  
เพื่อพิจารณาความถูกตอ้งและความเหมาะสมของภาษาที่ใชใ้นแบบสงัเกตพฤติกรรมและแกไ้ขปรบัปรุง
ตามขอ้เสนอแนะ 
   5.2.3 น าแบบสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรูฉ้บบัร่างที่ปรบัปรุงแลว้เสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญชุด
เดิม เพื่อพิจารณาความสอดคลอ้งของนิยามศพัทก์บัเกณฑก์ารสงัเกตพฤติกรรม   
   5.2.4 น าผลที่ไดจ้ากการประเมินโดยผูเ้ชี่ยวชาญ มาวิเคราะหห์าค่าดชันีความสอดคลอ้ง
ระหว่างนิยามศัพทก์ับเกณฑก์ารสังเกตพฤติกรรม (IOC) (ไพศาล วรค า, 2562, น. 138) ตอ้งมีค่า IOC 
ตัง้แต่ 0.60 ขึน้ไปถือว่าใชไ้ด ้ถา้ไม่ผ่านเกณฑด์งักล่าวก็จะด าเนินแกไ้ขและปรบัปรุงตามขอ้เสนอแนะของ
ผูเ้ชี่ยวชาญชดุเดิม 
   5.2.5 ด าเนินการจัดพิมพ์ และน าแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูไ้ปสังเกตพฤติกรรม 
ในขณะที่ท าการจดัการเรียนรูท้ัง้หมด 12 แผน  

5.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง การบวก ลบ คูณ หารระคน แบบปรนัย 

3 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ ผูวิ้จยัไดด้  าเนินการสรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน ดงันี ้

               5.3.1 ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบบัปรบัปรุง 

พ.ศ. 2560) ของกระทรวงศกึษาธิการ สาระที่ 1 จ านวนและพีชคณิต 
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   5.3.2 ศึกษาคู่มือครูสาระการเรียนรูพ้ื ้นฐานคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่  3 ของ

สถาบนัสง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี และงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการสรา้งแบบทดสอบ การ

วัดและประเมินผลการศึกษา เพื่อเป็นแนวทางในการสรา้งแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง 

การบวก ลบ คณู หารระคน 

  5.3.3 สรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนกลุม่สาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์เร่ือง 

การบวก ลบ คณู หารระคน ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 แบบปรนยั เลือกตอบ 3 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ ตอ้งการ

ใชจ้รงิ 20 ขอ้ โดยออกขอ้สอบใหค้รอบคลมุเนือ้หาสาระและจดุประสงคก์ารเรียนรูท้ี่ไดว้ิเคราะหไ์ว ้  

  5.3.4 น าแบบทดสอบที่สรา้งขึน้ใหผู้เ้ชี่ยวชาญชุดเดิมตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา
และพฤติกรรมที่ตอ้งการวัด น ามาหาค่าดัชนีความสอดคลอ้ง ( Index of Item Objective Congruence: 
IOC) โดยผูเ้ชี่ยวชาญพิจารณา (ไพศาล วรค า, 2562, น. 269) 
  5.3.5 น าผลที่ไดจ้ากการประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญ มาวิเคราะหห์าค่าดชันีความสอดคลอ้ง
ของขอ้สอบ พิจารณาคดัเลือกขอ้ค าถามที่มีค่า IOC ตัง้แต่ 0.5 ขึน้ไปถือว่าเป็นขอ้สอบที่มีความสอดคลอ้ง 
ถา้ไม่ผ่านเกณฑด์งักลา่วก็จะด าเนินแกไ้ขและปรบัปรุงตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญ 
  5.3.6 น าแบบทดสอบไปทดลองใช ้(Try-Out) กบั นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน
บา้นหญา้ขาวและโรงเรียนหนองโกวิทยกิจ จ านวน 36 คน 
  5.3.7 คดัเลือกเอาขอ้สอบจ านวน 20 ขอ้ ซึ่งมีความยาก ระหว่าง 0.20 - 0.80 มีค่าอ านาจ
จ าแนก 0.20 ขึน้ไป แลว้น าไปหาความเชื่อมั่น  
  5.3.8 จัดพิมพแ์บบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่มีคุณภาพตามเกณฑท์ี่ก าหนด 
จ านวน 20 ขอ้และน าไปใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลูกบักลุม่เปา้หมายต่อไป  

 5.4 แบบสอบถามความพึงพอใจเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบเปิด (Open Approach)   

 ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการสรา้งตามขัน้ตอนดงันี ้
5.4.1 ศกึษาแนวคิด ทฤษฎี เทคนิคการสรา้งแบบสอบถามจากเอกสาร ต าราและงานวิจยั

ที่เก่ียวขอ้ง  
   5.4.2 สรา้งแบบสอบถามความพงึพอใจ ชนิดมาตรสว่นประมาณค่า (Rating Scale) ตาม
วิธีของ Likert (1987) (สรุศกัดิ ์อมรรตันศกัดิ,์ 2555, น. 309) ม ี3 ระดบั คือ มาก ปานกลาง และนอ้ย 
จ านวน 1 ฉบบั  
   5.4.3 น าแบบสอบถามความพงึพอใจที่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ และแบบประเมินความถกูตอ้ง
ความเหมาะสมในการใชภ้าษา เสนอผูเ้ชี่ยวชาญชุดเดิมเพื่อพิจารณาความสอดคลอ้งระหว่างเนือ้หาและ
ขอ้ความ  
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  5.4.4 น าแบบสอบถามความพึงพอใจมาวิเคราะหห์าค่าดัชนีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้
ค าถามและนิยามความพึงพอใจ เพื่อหาค่าดัชนีความสอดคลอ้ง (IOC) โดยเลือกขอ้ค าถามที่มีค่าดัชนี
ความสอดคลอ้ง ตัง้แต่ 0.6 ขึน้ไป ซึ่งถือว่าเป็นขอ้ค าถามที่ใชไ้ด ้
   5.4.5 จัดพิมพแ์บบสอบถามความพึงพอใจเป็นฉบบัจริง เพื่อน าไปใชก้ับกลุ่มเป้าหมาย
ต่อไป 
 

ผลการสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
1. แผนการจัดการเรียนรูด้ว้ยวิธีการสอนแบบเปิด เรื่อง การบวก ลบ คูณ หารระคน พบว่า 

ความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรูโ้ดยรวมอยู่ในระดบัมากที่สดุ (�̅� = 4.77, 𝑆. 𝐷. = 0.25) 
2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การบวก ลบ คณู หารระคน แบบปรนยั 3 

ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้ พบว่า แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนมีความสอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์าร
เรียนรูแ้ละมีค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนทัง้ฉบบั เท่ากบั 0.73 

3. แบบสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรูโ้ดยวิธีการสอนแบบเปิด เรื่อง การบวก ลบ คูณ หาร
ระคน พบว่า นิยามศัพทว์ิธีการสอนแบบเปิดสอดคลอ้งกับเกณฑก์ารสงัเกตพฤติกรรม มีค่า IOC เท่ากับ 
1.00 

4. แบบสอบถามความพึงพอใจเก่ียวกบัการจัดการเรียนรู้ดว้ยวิธีการสอนแบบเปิด พบว่า 
แบบสอบถามความพงึพอใจสอดคลอ้งกบันิยามศพัท ์มีค่า IOC เท่ากบั 1.00 
 
 6. การวิเคราะหข์้อมูล 
 6.1 วิเคราะหค่์าประสิทธิภาพของการจดัการเรียนรูโ้ดยวิธีการสอนแบบเปิด เรื่อง การบวก ลบ 
คณู หารระคน ของชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์70/70 โดยใชส้ตูรการหาค่า E1/E2 
 6.2 วิเคราะหเ์ปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนโดยวิธีการสอนแบบเปิด เรื่อง การบวก ลบ 
คณู หารระคน ของชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 ระหว่างหลงัเรียน เทียบกบัเกณฑร์อ้ยละ 70  
 6.3 วิเคราะหพ์ฤติกรรมการเรียนรูโ้ดยวิธีการสอนแบบเปิด เรื่อง การบวก ลบ คูณ หารระคน 
ของชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 โดยใชส้ตูรการหาค่าเฉลี่ย และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 6.4 วิเคราะหค์วามพงึพอใจที่มีต่อการจดัการเรียนรู ้โดยวิธีการสอนแบบเปิด เรื่อง การบวก ลบ 
คณู หารระคน ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 โดยใชส้ตูรการหาค่าเฉลี่ย และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
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ผลการวจิัย 
ตารางที่ 1 แสดงประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการสอนแบบเปิด  ของนกัเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีที่ 3 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์70/70 ผลปรากฏดงันี ้

ผลการเรียนรู้ 𝑛 คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย 𝑆. 𝐷. ร้อยละ 
ประสิทธิภาพของกระบวนการ (𝐸1) 
ประสิทธิภาพของผลลพัธ ์(𝐸2) 

12 
12 

80 
20 

59.00 
14.25 

1.71 
1.22 

73.89 
71.25 

ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (𝑬𝟏/𝑬𝟐) มีค่าเท่ากับ 73.89/71.25 
                

จากตารางที่ 1 พบว่า ประสิทธิภาพของการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการสอนแบบเปิด ของ
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 (𝐸1/𝐸2) มีค่าเท่ากบั 73.89/71.25 นั่นคือ การจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้
วิธีการสอนแบบเปิด เรื่อง การบวก ลบ คณู หารระคน ส่งผลใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนระหว่าง
เรียนโดยรวมรอ้ยละ 73.89 และผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียนโดยรวมรอ้ยละ 71.25 
 
ตารางที ่2 แสดงการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์โดยใชว้ิธีการสอนแบบเปิด ของ 
                 นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 ระหว่างหลงัเรียนเทียบกบัเกณฑร์อ้ยละ 70  ผลปรากฏดงันี ้

เลขที ่ คะแนนเต็ม คะแนนทีไ่ด้ ร้อยละ 

1 20 14 70 

2 20 17 85 

3 20 14 70 

4 20 13 65 

5 20 16 80 

6 20 14 70 

7 20 14 70 

8 20 14 70 

9 20 13 65 

10 20 15 75 

11 20 13 65 

12 20 14 70 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนมีค่าเฉลีย่  เท่ากับ  71.25 
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จากตารางที่ 2 พบว่า ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 
3 โดยใชว้ิธีการสอนแบบเปิด หลงัเรียนเทียบกับเกณฑร์อ้ยละ 70 พบว่า หลงัเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 
14.25 คะแนน (รอ้ยละ 71.25) และเมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนหลงัเรียนกับเกณฑร์อ้ยละ 70 พบว่า 
คะแนนสอบหลงัเรียนของนกัเรียนสงูกว่าเกณฑท์ี่ก าหนดไว ้ 
 
ตารางที ่3 แสดงพฤติกรรมการเรียนรูเ้รื่อง การบวก ลบ คณู หารระคน โดยใชว้ิธีการสอนแบบเปิดของ 
                 นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3  ผลปรากฏดงันี ้

  กลุ่ม    𝑛 คะแนนเตม็ คะแนนท่ีได ้ คะแนนเฉล่ีย ระดบัคณุภาพ 
กลุ่มที่ 1 
กลุ่มที่ 2 
กลุ่มที่ 3 

4 
4 
4 

144 
144 
144 

103 
110 
95 

8.58 
9.17 
7.92 

ดี 
ดีมาก 
ดี 

พฤติกรรมการเรยีนรูข้องนกัเรียนโดยใชว้ิธีการสอนแบบเปิด มคี่าเฉล่ียเท่ากบั 8.56 

 
  จากตารางที่ 3 พบว่า ผลการศึกษาพฤติกรรมการเรียนรูข้องนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่  3 โดยใช้
วิธีการสอนแบบเปิด มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 8.56 นั่นคือ นักเรียนทั้ง 3 กลุ่มมีพฤติกรรมการเรียนรู้ โดย
วิธีการสอนแบบเปิด โดยรวมอยู่ในระดบัดี 
 
ตารางที ่4  แสดงระดบัความพงึพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการสอนแบบ 
                  เปิด ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 ผลปรากฏดงันี ้  
ข้อที ่ รายการ �̅� 𝑆. 𝐷. แปลผล 

1 นกัเรียนพอใจที่กิจกรรมนี ้สามารถน ากระบวนการวิเคราะหไ์ปใช้
กบัรายวิชาคณิตศาสตรใ์นเรื่องอื่น ๆ ได ้

2.67 0.49 มาก 

2 นกัเรียนประทบัใจกิจกรรมการเรียนรู ้เพราะท าใหม้ีความรู ้ความ
เขา้ใจ เรื่อง การบวก ลบ คณู หารระคน มากขึน้ 

2.67 0.49 มาก 

3 นกัเรียนพึงพอใจที่ไดฝึ้กวิเคราะหใ์นการแกโ้จทยอ์ย่างเป็นขัน้ตอน
และง่ายขึน้ 

2.92 0.29 มาก 

4 นกัเรียนพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรูท้ี่เป็นระบบ มีขัน้ตอนอย่าง
ชดัเจน 

2.92 0.29 มาก 

5 นกัเรียนชอบกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยวิธีการสอนแบบเปิด เพราะท า
ใหต้ัง้ใจเรียนมากขึน้ 

2.92 0.29 มาก 

6 นกัเรียนพึงพอใจมากที่กิจกรรมกลุ่มช่วยใหเ้ขา้ใจบทเรยีนไดง้่าย
ยิ่งขึน้ 

2.67 0.49 มาก 
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ข้อที ่ รายการ �̅� 𝑆. 𝐷. แปลผล 
7 การจัดการเรียนรูโ้ดยวิธีการสอนแบบเปิด ท าใหน้ักเรียนมีความ

มั่นใจ และมีความเขา้ใจในการท าใบงานมากยิ่งขึน้ 
2.67 0.49 มาก 

8 นกัเรียนมีความรูส้ึกไม่เครียดในการเรียนโดยวิธีการสอนแบบเปิด 
เพราะมีขัน้ตอนท่ีต่อเนื่อง 

2.75 0.45 มาก 

9 นักเรียนชอบที่จะน าการจัดการเรียนรูแ้บบเปิด ไปใช้แก้โจทย์
ปัญหาไดด้ว้ยตนเอง 

2.75 0.45 มาก 

10 นกัเรียนพึงพอใจกิจกรรมการเรียนรูด้ว้ยวิธีแบบเปิด ช่วยให้
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงูขึน้ 

2.83 0.39 มาก 

11 นกัเรียนประทบัใจกจิกรรมครัง้นี ้เพราะชว่ยใหม้ีความสามารถ
การแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตรด์ียิ่งขึน้ 

2.83 0.39 มาก 

12 นกัเรียนชื่นชอบกิจกรรมเรยีน เพราะท าใหช้อบเรยีนคณิตศาสตร์
มากขึน้ 

2.83 0.39 มาก 

 รวม 2.78 0.14 มาก 

 
  จากตารางที่ 4 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชว้ิธีการ
สอนแบบเปิด ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 โดยรวมอยู่ในระดบัมาก (�̅� = 2.78, 𝑆. 𝐷. = 0.14) 
เมื่อพิจารณารายขอ้พบว่า นกัเรียนมีความพงึพอใจอยู่ในระดบัมากทุกขอ้ โดยขอ้ที่มีค่าเฉลี่ยสงูสดุ 3 อนัดบั
แรก ไดแ้ก ่นกัเรียนพึงพอใจที่ไดฝึ้กวิเคราะหใ์นการแกโ้จทยอ์ย่างเป็นขัน้ตอน การเรียนการสอนเป็นระบบ มี
ขัน้ตอนอย่างชดัเจนและนกัเรียนมีความสนใจและใส่ใจในรายวิชาคณิตศาสตรม์ากขึน้  (�̅� = 2.92, 𝑆. 𝐷. = 
0.29) รองลงมาคือ นกัเรียนพึงพอใจกิจกรรมการเรียนรูด้ว้ยวิธีแบบเปิด นกัเรียนประทบัใจที่มีความสามารถ
การแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตรดี์ยิ่งขึน้ เพราะช่วยใหผ้ลสมัฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึน้และท าใหน้ักเรียน
ชอบเรียนคณิตศาสตรม์ากขึน้ (�̅� = 2.83, 𝑆. 𝐷. = 0.39) และมีความรูส้กึไม่เครียดในการเรียนโดยวิธีการสอน
แบบเปิด เพราะมีขัน้ตอนที่ต่อเนื่อง และชอบที่จะน าการจัดการเรียนรูแ้บบเปิด ไปใชแ้กโ้จทยปั์ญหาไดด้ว้ย
ตนเอง (�̅� = 2.75, 𝑆. 𝐷. = 0.45) ตามล าดบั 

 
อภปิรายผล 
 จากผลการวิจัย เรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์ โดยใชว้ิธีการ
สอนแบบเปิด (Open Approach) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3  มีขอ้คน้พบที่ควรน ามาสามารถ
อภิปรายผลไดด้ังนี  ้
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 1. การจัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์ โดยใชว้ิธีการสอนแบบเปิด มีประสิทธิภาพ
เท่ากับ 73.89/71.25 เป็นไปตามเกณฑท์ี่ก าหนด ทั้งนีเ้นื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบเปิด 
เป็นวิธีสอนที่ครูใชโ้จทยส์ถานการณ์ปัญหาแบบปลายเปิด โดยใหผู้เ้รียนเป็นผูน้  าเสนอการแก้ปัญหา
ของตน เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูร้่วมกันเป็นกลุ่ม โดยผูเ้รียนไดท้ ากิจกรรมเป็นกลุ่มเล็ก ๆ แบบคละ
ความสามารถเก่ง-กลาง-อ่อน กลุ่มละ 4 คน จากนั้นผูส้อนเริ่มท ากิจกรรม เรียนรูไ้ปทีละขัน้ตอน และ
ผูเ้รียนลงมือท ากิจกรรมการเรียนดว้ยตนเอง แลว้ส่งตัวแทนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอการแก้ปัญหาที่
แต่ละกลุ่มไดร้บัมอบหมาย กลุ่มใดไดค้ะแนนมากที่สุดจะไดร้บัความชื่นชมและรางวัล  ท าใหผู้เ้รียนได้
มีความรบัผิดชอบต่อตนเองและกลุ่ม เกิดความตั้งใจ ความสามัคคี และงานที่ไดร้บัผิดชอบออกมาดี 
ผู เ้ร ียนมีความภาคภูมิใจในการแก ้โจทยป์ัญหาแต่ละขอ้ได ้ ส ่งผลใหผู้ เ้ร ียนสนใจท างานที่ไดร้บั
มอบหมายไดด้ีและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึน้ ซึ ่งสอดคลอ้งกับงานวิจ ัยของกุหลาบ สีชาลี 
(2557, น.54-56) ไดศ้ึกษาเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การแก้โจทยปั์ญหาการบวก 
ลบ คูณ หารระคน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2 โดยใชแ้บบฝึกทักษะ ผลการวิจัยพบว่า แบบฝึก
ท ักษะการแก ้โจทยป์ัญหาการบวก  ลบ ค ูณ หารระคน กลุ ่มสาระการเร ียนรู ค้ณิตสาสตร ์ ชั ้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพ 85.31/80.10 เป็นไปตามเกณฑแ์ละสมมติฐานที่ก าหนด และ
สอดคลอ้งกับงานวิจัยของ รจนา ลีประโคน (2562, น.158 - 159) ไดศ้ึกษาเรื่อง การพัฒนากิจกรรม
การเรียนรู ้เรื ่องการแก้โจทยปั์ญหาการบวก ลบ คูณ หารระคน ชั ้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใชก้าร
จัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือผลการวิจัยพบว่า การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องการแก้โจทยปั์ญหาการ
บวก ลบ คูณ หารระคน ชั้นประถมศึกษาปีที่  3 โดยใชก้ารจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือ มีความเหมาะสม
ระดับมากที่ส ุด และมีประสิทธิภาพเท่ากับ 77.27/76.21และสอดคลอ้งกับงานวิจ ัยของ Nohda 
(2000) ไดท้ าการศึกษาเรื่อง การใชก้ระบวนการแบบเปิดในการสอนวิชาคณิตศาสตรใ์นโรงเรียน โดย
ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนสามารถแก้ปัญหาโดยใชค้วามหลากหลายของวิธีการแก้ปัญหา  เพื่อ
ส่งเสริมความคิดทางคณิตศาสตรข์องนักเรียน ครูที่สอนคณิตศาสตรค์วรเนน้การแก้ปัญหาเพื่อให้
นักเรียนคน้พบวิธีที่ดีกว่า 
 2. นักเรียนมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์ โดยใชว้ิธีการสอนแบบเปิด หลงั
เรียนสูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนดไว้  โดยคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนรอ้ยละ 71.25 สูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 ซึ่ง
เป็นไปตามวัตถุประสงคท์ี่ตัง้ไว้ เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบเปิด เน้นการสอนใหผู้เ้รียนได้
มีประสบการณ์ที่หลากหลายในการแกปั้ญหาปลายเปิด ที่มีแนวคิดหลากหลายแนวคิด ที่เกิดจากการ
ที่ผูเ้รียนไดม้ีความคิดร่วมกันในกลุ่มของตน จากการที่ผูเ้รียนไดท้ ากิจกรรมเป็นกลุ่มส่งผลใหผู้เ้รียน
เกิดการช่วยเหลือและสื่อสารกันแบบเพื่อนช่วยเพื่อน  ซึ่งเป็นรูปแบบที่น่าสนใจ ท าใหม้ีความมั่นใจ 
กลา้ตัดสินใจ และมีความรอบคอบก่อนส่งค าตอบ ส่งผลใหก้ารเรียนรูเ้กิดประสิทธิภาพ และผูเ้รียนได้
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เกิดการพัฒนาอย่างเต็มศักยภาพ ซึ่งสอดคลอ้งกับผลงานวิจัยของวนัญชนา เชิงดี (2555, น.82) ได้
ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตรโ์ดยใชว้ิธีการเปิด ส าหรบันักเรียน
ชั ้นม ัธยมศึกษาปีที ่  2 ผลการวิจ ัยพบว่า น ักเรียนมัธยมศึกษาปีที ่  2 มีท ักษะการแกโ้จทยป์ัญหา
คณิตศาสตรเ์รื่อง การประยุกตข์องสมการเชิงเสน้ตัวแปรเคียว  ก่อนเรียนและหลังเรียนแตกต่างกัน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคลอ้งกับงานวิจัยของ สุพจน ์ลานนท ์(2557, น.59-
60) ไดศ้ึกษาเรื่อง การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการสอนแบบร่วมมือดว้ยเทคนิค  TAI 
ร่วมกับวิธีการสอนแบบเปิด กลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตรช์ั้นประถมศึกษาปีที่  2 ผลการวิจัยพบว่า 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนโดยใชว้ิธีการสอนแบบร่วมมือดว้ยเทคนิค TAI 
ร่วมกับวิธีการสอนแบบเปิด อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และสอดคลอ้งกับงานวิจัยของ 
Barbato (2000 : 183) ไดศ้ึกษาการเปรียบเทียบผลกระทบของการเรียนแบบปกติกับวิธีการเรียนแบบ
เปิด  ผลการศึกษาพบว่า ชั ้นเรียนที่จ ัดการเรียนการสอนแบบเปิดระดับผลส ัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตรส์ูงขึน้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
 3. นักเรียนมีพฤติกรรมการเรียนรู ้ โดยใชว้ิธีการสอนแบบเปิด โดยรวมอยู่ในระดับดี ซึ่ง
การจัดการเรียนการสอนแบบเปิดท าใหผู้เ้รียนกลา้แสดงความคิดเห็นและกลา้แสดงออก มีพฤติกรรม
ที่ดีต่อการจัดกิจกรรมแต่ละครัง้ และใหค้วามร่วมกันเป็นส่วนมาก เพราะผูเ้รียนชอบในขั้นตอนการคิด
วิเคราะหโ์จทยร์่วมกัน ท าใหผู้เ้รียนสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตรม์ากขึน้  ซึ่งสอดคลอ้งกับ โนบูชิ
โคะ โนดะ (อา้งถึงใน ไมตรี อินทรป์ระสิทธิ์, 2556) ไดก้ล่าวว่า วิธีการแบบเปิด เป็นการสอนที่เน้นให้
ผูเ้รียนไดเ้รียนรูว้ิธีการแสวงหาความรู ้ ซึ่งตอ้งอาศัยกระบวนการเรียนรู ้ การเปิดใจของนักเรียน และ
พฤติกรรมการแกปั้ญหานักเรียนไดถู้กเปิดออกมาอย่างชัดเจนสามารถอธิบายได้  3 ลักษณะ คือ 1) มี
การพัฒนากิจกรมของเด็กเพื่อวิธีการสอนแบบเปิดโดยเฉพาะ 2) ปัญหาที่ก าหนดในวิธีกรแบบเปิด
ตอ้งอาศัยแนวคิดทางคณิตศาสตรด์ว้ย  3) วิธีการแบบเปิดควรสอดคลอ้งกันในกิจกรรมสัมพันธ์
ระหว่างขอ้ 1 กับขอ้ 2 ซึ่งสอดคลอ้งกับผลงานวิจัยของตติมา  ทิพยจ์ินดาชัยกุล (2556, น.87) ได้
ท าการศึกษาเรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิด  (Open Approach) ที่มีต่อ
ความสามารถในการแก้ปัญหาและความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร ์ เรื ่อง ทักษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 ผลการศึกษาพบว่า ความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนหลงัไดร้บัการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิด 
เรื่องทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่  3 สูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 4. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชว้ิ ธีการสอนแบบ
เปิด มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก ซึ่งนักเรียนพึงพอใจที่ไดฝึ้กวิเคราะหใ์นการแก้โจทยอ์ย่างเป็น
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ขั้นตอน เป็นระบบ มีขั้นตอนอย่างชัดเจนและนักเรียนมีความสนใจและใส่ใจในวิชาคณิตศาสตรม์าก
ขึน้  (�̅�  =  2.92,  𝑆. 𝐷.  =  0.29) ทั้งนีเ้นื่องจากนักเรียนชอบที่ตนไดฝึ้กวิเคราะหใ์นการแกโ้จทยปั์ญหา
และสนุกสนานกับการร่วมท ากิจกรรมกลุ่ม ท าใหน้ักเรียนไดแ้ลกเปลี่ยนความรูค้วามคิดกับเพื่อน และ
วิธีการสอนแบบเปิดท าใหน้ักเรียนเกิดความสามัคคีและมีความกระตือรือรน้ในการคิดหาค าตอบอย่าง
หลากหลายวิธี  และท าใหเ้พื่อนไดช้่วยเหลือกัน นอกจากนีย้ังช่วยใหน้ักเรียนมีความเอือ้เฟ้ือเผื่อแผ่  
ระดมความคิดในการแก้ปัญหาร่วมกัน มีความรบัผิดชอบต่อการเรียนมากขึน้ มีความมั่นใจและกลา้
แสดงออก อยู่ในสังคมอย่างมีความสุข ซึ่งสอดคลอ้งกับแนวคิดของจิราพร กจัดทุกข์ (2552, น.23) 
กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูส้ึกที่ดีเป็นระดับความรูส้ึกในทางบวกของบุคคลต่อสิ่งใดสิ่ง
หนึ่ง สิ่งเหล่านีจ้ะมีผลต่อ ประสิทธิภาพประสิทธิผลของการท างานซึ่งส่งผลต่อความส าเร็จ  แต่ความ
พึงพอใจนีส้ามารถ เปลี่ยนแปลงไดต้ามปัจจัยแวดลอ้มและสถานการณท์ี่เกิดขึน้  สอดคลอ้งกับดารุณี 
แก้วบุญเรือง (2560, น.91-92) ไดศ้ึกษาเรื่อง การพัฒนาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรูแ้บบร่วมมือ เทคนิค 
LT ประกอบแบบฝึกทักษะ เรื ่องการบวก ลบ คูณ หารระคน กลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตรช์ั ้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2 มีความพึงพอใจต่อการเรียนโดย
การจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือ เทคนิค LT ประกอบแบบฝึกทักษะ เรื่องการบวก ลบ คูณ หารระคน ใน
ระดับมาก และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Kwan, Jung & Jee (2006) ได้ท าการศึกษาเรื่อง ผลการใช้
กระบวนการแบบเปิดที่มีต่อการคิดอย่างอิสระในวิชาคณิตศาสตร์ โดยผลการวิจยัพบว่า ปัญหาปลายเปิด
สามารถท าใหน้กัเรียนไดค้ าตอบต่าง ๆ หรือวิธีการต่าง ๆ ที่หลากหลาย  ประโยชนจ์ากปัญหาปลายเปิด คือ 
ท าใหน้ักเรียนทุกคน ไม่ว่าจะเก่งหรืออ่อนในวิชาคณิตศาสตร์ สามารถที่จะลองและคน้หาค าตอบของ
ตัวเองเพื่อแกปั้ญหาตามความสามารถของตนเองอย่างอิสระ และนี่คือเหตุผลที่ท าใหน้ักเรียนมีความพึง
พอใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตรม์ากขึน้ 

 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ขอ้เสนอแนะในการผลการวิจัยไปใช้ 
  1.1 ครูผูส้อนจะตอ้งชี แ้จงบทบาทหน้าที ่ของสมาชิกในกลุ่มและชี แ้จงถึงการท า
กิจกรรมกลุ่มใหน้กัเรียนไดท้ราบถึงบทบาทและความรบัผิดชอบ 
  1.2 ครูผูส้อนควรวางแผนกิจกรรมการเรียนใหเ้หมาะสมกบัเวลาในการเรียนรู ้
   1.3 ครูผูส้อนควรมีการเสริมแรง ท าใหผู้เ้รียนเกิดความรูส้ึกภาคภูมิใจและเพื่อใหเ้ด็กไดม้ี
ความกระตือรือรน้ในการท ากิจกรรมในครัง้ต่อไป 
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 2. ขอ้เสนอแนะเพื่อท าการวิจยัครัง้ต่อไป 
  2.1 ควรน าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชก้ารจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบเปิด ไปใช้
รว่มกบัการสอนวิธีอ่ืน ๆ เช่น การจดัการเรียนรูแ้บบกลุม่รว่มมือ เป็นตน้ 
  2.2 ควรมีการน ากระบวนการจดัการเรียนรูด้ว้ยวิธีการสอนแบบเปิดไปทดลองใชก้ับกลุ่ม
สาระการเรียนรูอ่ื้น และในระดบัชัน้อ่ืน 
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