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บทคัดย่อ 
 

งานวิจัยครั้งนี ้มีความมุ่งหมาย 1) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการพูดรายงานแบบ
ประสบการณ ์แบบสรุปผลการศึกษาคน้ควา้ และแบบวิจารณ ์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 กลุ่มที่ไดร้บั
การจดัการเรียนรู ้โดยใชแ้นวคิดการฝึกทางปัญญาจากตน้แบบกบักลุ่มที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ 2 ) 
เพื่อศกึษาความสามารถในการพดูรายงานแบบประสบการณ ์แบบสรุปผลการศกึษาคน้ควา้ และแบบวิจารณ ์
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 หลงัไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดการฝึกทางปัญญาจากตน้แบบ 
กลุ่มตวัอย่าง คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ องครกัษ์ จาก
การสุ่มหอ้งเรียนโดยใชก้ารสุ่มอย่างง่ายแบบแบ่งกลุ่ม เป็นกลุ่มทดลองและควบคมุอย่างละ 1 หอ้งเรียน โดย
ใชแ้บบแผนการวิจยั Control Group Posttest-Only Design เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่  แผนการจดัการ
เรียนรู้โดยใช้แนวคิดการฝึกทางปัญญาจากต้นแบบ แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ แบบประเมิน
ความสามารถการพูดรายงานแบบประสบการณ ์แบบสรุปผลการศึกษาคน้ควา้ และแบบวิจารณ ์สถิติที่ใช้
วิเคราะหข์อ้มลู ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ย ค่าเฉลี่ยรอ้ยละ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติ One-way MANOVA  และสถิติ 
One sample t-test ผลการวิจยัพบว่า 1) นกัเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการพูดรายงานสงูกว่ากลุ่ม
ควบคมุ โดยแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ในทุกประเภทของการพดูรายงาน  2) นกัเรียน
ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดการฝึกทางปัญญาจากตน้แบบ มีความสามารถในการพดูรายงานแบบ
ประสบการณแ์ละแบบวิจารณส์งูกว่ารอ้ยละ 70 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ส่วนความสามารถใน
การพดูรายงานแบบสรุปผลการศกึษาคน้ควา้สงูกว่ารอ้ยละ 70 อย่างไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ 
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ABSTRACT 
 

 The purposes are as follows: (1) to compare the ability of reporting-speaking about 
experience reports, study result reports and criticism reports, of students in two groups, one group 
taught with the cognitive apprenticeship and one group taught with conventional instruction; (2) to 
study the ability of reporting-speaking on experience reports, study result reports and criticism 
reports among grade seven students after being taught using cognitive apprenticeship. The 
samples were grade seven students at Ongkharak Demonstration School and consisted of two 
classrooms, an experimental group and a control group. The allocation used cluster random 
sampling. This research used the control group posttest-only design model. The research 
instruments included the lesson plans with cognitive apprenticeship, the lesson plans with 
conventional instruction and the evaluation form for the speaking report. The data were analyzed 
by mean, standard deviation, One-Way MANOVA, and One sample t-test. The results were as 
follows: (1) the reporting-speaking ability of an experimental group were higher than a control group 
and with a statistically significant difference of .05 level on all types of reporting-speaking; (2) the 
analytical thinking of Grade Seven students after being taught with cognitive apprenticeship, the 
assessments of reporting-speaking about experience reports and criticism reports higher than 70% 
with a statistically significant differences at .05 level, the reporting-speaking study results were 
reported as being higher than 70% was not different at a statistically significant level.  
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บทน า 
 การพดูเป็นวิชาพืน้ฐานที่นกัเรียนทุกคนตอ้งผ่านการเรียนรูต้ามตวัชีว้ดัที่มีการก าหนดไวใ้นหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน รายวิชาภาษาไทยทัง้ในระดบัประถมศึกษาจนถึงระดบัมธัยมศึกษา เพื่อเนน้
ใหน้กัเรียนมีทกัษะในการพดูและมีความรูพ้ืน้ฐานในดา้นการพดูและการศกึษาต่อในระดบัสงูต่อไปทัง้ในและ
ต่างประเทศ การพูดจึงควรเป็นทักษะที่นักเรียนต้องได้รับการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง ทั้งนี ้ส  านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน (2552, น. 50-51) ไดก้ าหนดหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน
รายวิชาภาษาไทยไดก้ าหนดตวัชีว้ดั ในสาระที่ 3 การฟัง การด ูและการพดู มาตรฐานท่ี ท 3.1 สามารถเลือก 
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ฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู ้ความคิด ความรูส้ึกในโอกาสต่าง ๆ อย่างมี
วิจารณญาณ และสรา้งสรรค ์โดยก าหนดตวัชีว้ดัในระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 มาตรฐานที่ ท 3.1 ม.1/5 พดู
รายงานเรื่องหรือประเด็นที่ศึกษาคน้ควา้จากการฟัง การพดู และการสนทนา นอกจากนี ้ไดก้ าหนดสมรรถนะ
ส าคญัของนกัเรียนในสมรรถนะที่ 1 ไดแ้ก่ ความสามารถในการสื่อสาร ซึ่งเกิดจากวฒันธรรมในการใชภ้าษา
เพื่อถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด ความรู้ และทัศนคติของตนเอง กับผู้อ่ืนในสังคม พร้อมทั้งแลกเปลี่ยน
ประสบการณห์รือขอ้มูลข่าวสารที่เป็นประโยชน ์เพื่อใชใ้นการพัฒนาตนเองหรือสรา้งประโยชนใ์หแ้ก่สงัคม 
รวมไปถึงการเจรจาต่อรองดว้ยเหตผุลและหลีกเลี่ยงการใชภ้าษาอนัจะก่อใหเ้กิดความขดัแยง้ ทัง้นี ้ผูเ้รียนจะ
สามารถใชก้ระบวนการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพต่อผูอ่ื้น และสามารถเลือกรบัขอ้มูลจากสื่อต่างๆ ไดจ้ากการ
วิเคราะหอ์ย่างมีหลกัการและเหตผุลที่ถกูตอ้ง  

ดังที่ อดุลย ์ ไทรเล็กทิม (2550) ไดศ้ึกษาเก่ียวกับปัญหาการใชภ้าษาไทยของนักเรียนในระดับชั้น
มธัยมศึกษา โดยแบ่งกลุ่มตามระดับความส าคัญของปัญหา พบว่า ปัญหาที่เกิดขึน้เก่ียวกับการพูดมีหลาย
ปัญหาที่ปรากฏ ซึ่งไดแ้บ่งเป็นปัญหาระดับมาก เช่น การออกเสียงค าควบกล า้ การเลือกใชภ้าษาในการพูด 
การพดูอย่างคลอ่งแคลว่ เป็นตน้  และปัญหาระดบัปานกลาง เช่น การใชค้ าใหม่ในการพดู การพดูที่เหมาะสม
กบักาลเทศะและบุคคล การพดูน าเสนอความรู ้ความคิด อย่างสรา้งสรรค ์การมีความมั่นใจในการพูด เป็น
ตน้ ปัญหาที่กล่าวมาขา้งตน้ เป็นปัญหาที่เกิดขึน้ของนักเรียนในระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1-3 ซึ่งเมื่อศึกษา
แลว้พบว่าปัญหานีย้ังเกิดขึน้ต่อเนื่อง และบางส่วนเป็นปัญหาที่เพิ่มขึน้ในระดับมากเมื่อนักเรียนเขา้สู่การ
เรียนในระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4-6 ปัญหาดา้นความสามารถในการพดูของนกัเรียนนัน้ ปรากฏใหเ้ห็นอย่าง
ชัดเจนในปัจจุบัน เช่น การพูดวกวน การขาดความสามารถในการล าดับขั้นตอนในการพูด การใช้ค าไม่
ถูกตอ้งตามระดบัภาษา การออกเสียงค าในบางพยางคเ์หมือนการออกเสียงพยญัชนะในภาษาองักฤษ การ
ออกเสียงควบกล า้ ร ล ไม่ชดัเจน การออกเสียงวรรณยกุตไ์ม่ตรงตามเสียงวรรณยกุตท์ี่ถูกตอ้ง ความประหม่า 
ต่ืนเตน้ วิตกกงัวลเมื่อตอ้งพดูหนา้ชัน้เรียน พดูเสียงเบา เนื่องจากเกิดความไม่มั่นใจ เป็นตน้ (ฟ้อน เปรมพนัธุ์, 
2542, น. 18; อรวรรณ ปิลันธนโ์อวาท, 2539, น. 95) จากการศึกษาเก่ียวกับการพูดรายงานผูว้ิจัยได้ให้
ความหมายของการพดูรายงาน หมายถึง การน าเสนอโดยการพดูจากการศึกษาคน้ควา้ ซึ่งวดัและประเมินผล
การพูดรายงาน 4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นบุคลิกภาพ ดา้นลกัษณะการพูดและการใชภ้าษา ดา้นการล าดับการพูด 
และด้านเนื ้อหา โดยใช้แบบประเมินความสามารถในการพูดรายงานที่ผู ้วิจัยสร้างขึน้ เพื่อทดสอบ
ความสามารถในการพูดรายงานของนักเรียน โดยแบ่งเป็นการพูดรายงาน 3 ประเภทที่ใชใ้นงานวิจยั ไดแ้ก่ 
การพูดรายงานแบบประสบการณ ์ การพูดรายงานแบบสรุปผลการศึกษาคน้ควา้ และการพูดรายงานแบบ
วิจารณ ์
 ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าแนวคิด ที่สามารถน ามาแก้ไขปัญหาที่ เกิดขึ ้นและสามารถพัฒน า
ความสามารถในการพดูรายงาน ซึ่งเป็นการฝึกทกัษะปฏิบติั ที่นกัเรียนควรไดล้งมือปฏิบติัดว้ยตนเอง พรอ้ม
ทัง้เรียนรู ้ปรบัปรุง และแกไ้ขการฝึกปฏิบติัอย่างสม ่าเสมอ ซึ่งวิธีการสอนที่มีแนวคิดเก่ียวกบัการพฒันาทกัษะ 
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ปฏิบัติ รวมไปถึงทักษะทางภาษา โดยเฉพาะทักษะการพูด คือ แนวคิดการฝึกทางปัญญาจากต้นแบบ 
(Cognitive apprenticeship) เป็นการพัฒนาการเรียนรูด้า้นการคิด หรือกระบวนการทางปัญญา ผ่านการ
ชีแ้นะ พฒันาขึน้โดยคอลลิน (collin et al.1989 อา้งถึงใน กิตติมา สาธุวงษ์, 2558, น. 10-11) มีพืน้ฐานมา
จากทฤษฎีการเรียนรูท้างสงัคมที่มองว่ากระบวนการเรียนรูท้างปัญญานีไ้ม่สามารถเกิดขึน้ไดโ้ดยล าพังแต่
สมัพันธ์กับการเป็นตน้แบบและใหค้ าชีแ้นะจากผูเ้ชี่ยวชาญ การเรียนรูด้ว้ยแนวคิดการฝึกทางปัญญาจาก
ตน้แบบนัน้ เป็นการเรียนรูด้ว้ยวิธีการบูรณาการ ซึ่งจะมีผลต่อประสบการณข์องนักเรียนที่จะเพิ่มความยาก
และซบัซอ้นในการปฏิบติั พรอ้มทัง้จะเกิดวิธีการที่หลากหลายตามช่วงเวลาในการเรียนรู ้จุดเด่นของการฝึก
ทางปัญญาจากตน้แบบนัน้ นกัเรียนจะไดม้ีโอกาสสงัเกตลกัษณะเฉพาะของผูเ้ชี่ยวชาญ ซึ่งนกัเรียนจะไดใ้ช้
ปัญญาพิจารณาถึงวิธีการฝึกปฏิบติั หรือวิธีการฝึกฝนตนเองของผูเ้ชี่ยวชาญ พรอ้มกบัการปฏิบติัควบคู่กันไป
ของนกัเรียน ซึ่งแตกต่างจากการเรียนในชัน้เรียนทั่วไปที่นกัเรียนจะเป็นผูร้บัฟังการอธิบายจากผูส้อนเท่านัน้ 
ผูเ้ชี่ยวชาญหรือผูท้ี่เป็นตน้แบบจะเป็นผูแ้สดงกระบวนการในการคิดและปฏิบติั เสนอแนะหรือชีแ้นะวิธีการใน
การปฏิบติั พรอ้มทัง้ช่วยเหลือในการฝึกปฏิบติัของนกัเรียน เมื่อนกัเรียนตอ้งการความช่วยเหลือ โดยภายหลงั
ของการปฏิบติั นกัเรียนจะตอ้งประเมินผลการปฏิบติัของตนเองดว้ยการคิดไตร่ตรองถึงวิธีการและผลของการ
ปฏิบติั ซึ่งนักเรียนจะอธิบายผลของการปฏิบัติหรือสิ่งที่ไดเ้รียนรูอ้อกมาดว้ยการพดู พรอ้มทัง้พิสูจนผ์ลของ
การกระท าดว้ยการสรา้งสมมติฐานและทดสอบสมมติฐานเพื่อหาค าตอบถึงหลกัการและวิธีการปฏิบติัที่ได้
กระท าของตนเอง  ซึ่งจากที่ผู ้วิจัยได้ศึกษาวิธีการดังกล่าว สามารถพัฒนาสติปัญญา และท าให้ความรู้
ความสามารถของนักเรียนเพิ่มมากขึน้ โดยจากการศึกษาแนวคิดพืน้ฐานของการฝึกทางปัญญาจากตน้แบบ
นี ้ มาจากการเรียนรู้ทางปัญญาเชิงสังคม กล่าวว่า พฤติกรรมของมนุษย์โดยส่วนใหญ่นั้นเรียนรู้จาก
ประสบการณท์ี่เกิดขึน้กับตนเอง และการสงัเกตพฤติกรรมของบุคคลอ่ืน ซึ่งเป็นการเรียนรูโ้ดยกระบวนการ
สังเกตหรือการเรียนรูจ้ากต้นแบบ (observational learning or modeling)ซึ่งการเป็นต้นแบบนีย้ังช่วยให้
นกัเรียนเกิดแรงบนัดาลใจในการเรียนรูม้ากยิ่งขึน้ โดยนกัเรียนตอ้งเก็บขอ้มลูอย่างละเอียดและลงมือปฏิบติั
ซ า้ ๆ  ซึ่งการฝึกทางปัญญาจากตน้แบบจะสอนใหน้กัเรียนใชว้ิธีการสงัเกตอย่างวิเคราะหถ์ึงกระบวนการคิด
ของผูเ้ชี่ยวชาญ และใหน้ักเรียนไดฝึ้กปฏิบติัทักษะโดยมีผูเ้ชี่ยวชาญคอยใหค้ าชีแ้นะ และส่งเสริมศักยภาพ
การเรียนรูจ้นนกัเรียนสามารถเรียนรูไ้ดด้ว้ยตนเอง และเกิดความช านาญจากการฝึกปฏิบติัมากขึน้ (Collins, 
Brown, และ Holum, 1991) 

ดว้ยเหตุนี ้ผูว้ิจัยจึงสนใจที่จะศึกษา ผลการใชแ้นวคิดการฝึกทางปัญญาจากตน้แบบ เพื่อพัฒนา
ความสามารถในการพดูรายงานของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่  1 โดยผูว้ิจยัไดน้ าแนวคิดของ คอลลิน
และนิวแมน (Collins, Brown, และ Newman, 1988) มาวิเคราะหแ์ละสังเคราะห์เพื่อจัดล าดับขั้นการจัด
กิจกรรมการเรียนรู ้ประกอบดว้ย 5 ขัน้ตอน ดงันี ้
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ขัน้ที่ 1 การวิเคราะหต์น้แบบ คือ การสงัเกตเพื่อวิเคราะหถ์ึงกระบวนการในการปฏิบติัการพดูรายงาน
ของตน้แบบ  

ขัน้ที่ 2 การก าหนดหวัขอ้และโครงร่างการพดู คือ  การก าหนดหวัขอ้การพดูรายงานตามประเภทการ
พดูรายงาน คน้ควา้ขอ้มลู ส ารวจคน้หาขอ้มลู เพื่อน ามาจดัท าโครงรา่งการพดู  

ขัน้ที่ 3 การสะทอ้นคิด คือ การฝึกปฏิบัติการพูดรายงานร่วมกับเพื่อนในชั้นเรียน และแลกเปลี่ยน
กระบวนการคิดที่ไดจ้ากการวิเคราะหต์น้แบบ 

ขัน้ที่ 4 การปฏิบติัการพูดในสถานการณจ์ริง คือ การปฏิบติัการพูดรายงานในสถานการณจ์ริง และ
ใหค้ าแนะน าเพิ่มเติมเก่ียวกบัการพดูรายงาน 

ขั้นที่ 5 ขั้นไตร่ตรองประเมินตนเอง และพัฒนาการพูด คือ การประเมินตนเองหลังการพูด แล้ว
อธิบายสรุปประเด็นส าคญัที่ควรพฒันาปรบัปรุงการพดูรายงานของตนเองต่อไป 

ทัง้นี ้เพื่อเป็นประโยชนใ์นการพฒันาการจดัการเรียนรูใ้นรายวิชาภาษาไทยเก่ียวกบัการพดูต่อไป 
 
วัตถปุระสงคก์ารวิจัย 

1.เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการพดูรายงานของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างกลุ่มที่
ไดร้บัการจัดการเรียนรู ้โดยใชแ้นวคิดการฝึกทางปัญญาจากตน้แบบกับกลุ่มที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูแ้บบ
ปกติ 

2.เพื่อศึกษาความสามารถในการพดูรายงานของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 หลงัไดร้บัการจดัการ
เรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดการฝึกทางปัญญาจากตน้แบบ 

 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจยั 
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สมมติฐานการวิจัย 
 1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 กลุ่มที่ไดร้บัการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดการฝึกทาง
ปัญญาจากตน้แบบ มีความสามารถในการพดูรายงานแบบประสบการณ ์แบบสรุปผลการศึกษาคน้ควา้ และ
แบบวิจารณส์งูกว่ากบักลุม่ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ 

2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังไดร้บัการจัดการเรียนรูด้้วยแนวคิดการฝึกทางปัญญาจาก
ตน้แบบ มีความสามารถในการพดูรายงานแบบประสบการณ ์แบบสรุปผลการศกึษาคน้ควา้ และแบบวิจารณ์
สงูกว่ารอ้ยละ 70 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิจัย 
  1.1 ประชากรที่ใชใ้นการศึกษาคน้ควา้ในครัง้นี ้ ไดแ้ก่ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ องครกัษ ์จงัหวดันครนายก จ านวน 5 หอ้งเรียน รวม 132 คน 
  1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัย    เป็นนักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ องครกัษ์ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 ซึ่งผูว้ิจยัสุ่มกลุ่มตวัอย่าง จากการ
สุ่มหอ้งเรียนโดยใชก้ารสุ่มอย่างง่ายแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) จ านวน 2 หอ้งเรียน โดย
แบ่งเป็นกลุม่ทดลอง จ านวน 1 หอ้งเรียน และกลุม่ควบคมุ จ านวน 1 หอ้งเรียน 
  
 2. ระยะเวลาในการวิจัย 
 การวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัด าเนินการกับนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 ใช้
ระยะเวลาทัง้หมด 5 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 3 คาบเรียน รวม 15 คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที  
 
 3. ตัวแปรทีศ่ึกษา 
  3.1 ตัวแปรอิสระ ไดแ้ก่ 1) การจัดการเรียนรู้โดยใชแ้นวคิดการฝึกทางปัญญาจากตน้แบบ   
2) การจดัการเรียนรูแ้บบปกติ  
  3.2 ตัวแปรตาม ได้แก่  1) ความสามารถในการพูดรายงานแบบประสบการณ์ 2) 
ความสามารถในการพูดรายงานแบบสรุปผลการศึกษาคน้ควา้ 3) ความสามารถในการพูดรายงานแบบ
วิจารณ ์ 
  3.3 ตัวแปรควบคุม 1) เนือ้หาที่ใชใ้นการจัดการเรียนรู ้2) ผูส้อน โดยผูว้ิจัยเป็นผู้ด  าเนิน
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง และ 3) ระยะเวลาในการทดลอง และเก็บรวบรวมข้อมูล ซึ่งมีลักษณะ
เหมือนกนัทัง้กลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ 
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4. วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
4.1 ขัน้ก่อนการเก็บรวบรวมขอ้มลู ผูว้ิจยัจดัเตรียมแผนการจัดการเรียนรู้ สื่อ อปุกรณต่์าง ๆ รวมถึง

แบบประเมินผลการพดูรายงาน โดยผูว้ิจยัไดอ้ธิบายกบันกัเรียนถึงขอ้ตกลงและจุดประสงคข์องการเรียนรูแ้ก่
นกัเรียน 

4.2 ขัน้ด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มลู ผูว้ิจยัจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามแผนการจดัการเรียนรู ้เรื่อง การ
พูดรายงาน โดยใชแ้นวคิดการฝึกทางปัญญาจากตน้แบบ และการจัดการเรียนรูแ้บบปกติ กับนักเรียนกลุ่ม
ตวัอย่าง จ านวน 3 คาบ ต่อสปัดาห ์รวมทัง้หมด 5 สปัดาห ์รวม 1 คาบ คาบละ 50 นาท ี 

 4.3 ขัน้หลงัการเก็บรวบรวมขอ้มลู 
4.3.1 ผู้วิจัยด าเนินการประเมินความสามารถในการพูดรายงานกับนักเรียนกลุ่ม

ตวัอย่าง หลงัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดการฝึกทางปัญญาจากตน้แบบ และแบบปกติ กบักลุ่มทดลอง
และกลุม่ควบคมุ โดยด าเนินการในคาบเรียนรายวิชาภาษาไทยพืน้ฐาน 

4.3.2 ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล  ผลคะแนนการทดสอบการประเมิน
ความสามารถในการพดูรายงานหลงัการจดัการเรียนรู ้(Posttest) ของนกัเรียนกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ 

4.3.3 น าขอ้มลูที่ไดไ้ปวิเคราะหโ์ดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอรส์  าเรจ็รูป 
 5. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

 เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ เครื่องมือที่ใชใ้นการทดลองและเครื่องมือที่
ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลู ดงันี ้

        5.1 เครื่องมือที่ใชใ้นการทดลอง คือ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ เรื่อง การพูดรายงาน ซึ่ง
แบ่งเป็นแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวคิดการฝึกทางปัญญาจากตน้แบบ และแผนการจดัการเรียนรู้แบบ
ปกติ ซึ่งผ่านการพิจารณาจากผูเ้ชี่ยวชาญ 3 ท่าน โดยน าผลการพิจารณามาหาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา 
(Content Validity) โดยพิจารณาจากค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC:Index of Item Objective Congruence) 
ระหว่างคุณลักษณะของแผนการจัดการเรียนรูแ้ละจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ซึ่งแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
แนวคิดการฝึกทางปัญญาจากตน้แบบค านวณไดค่้าดัชนีความสอดคลอ้งเท่ากับ 0.67-1.00 และแผนการ
จัดการเรียนรูแ้บบปกติ ค านวณไดค่้าดัชนีความสอดคลอ้งเท่ากับ 0.67 – 1.00 แสดงว่า เนือ้หาในแผนการ
จดัการเรียนรูม้ีความสอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรียนรู ้
         5.2 เครื่องมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลู คือ แบบประเมินความสามารถในการพูดรายงาน 
โดยวิเคราะหเ์ก่ียวกบัพฤติกรรมและเนือ้หาที่เก่ียวขอ้งกบัการพดูรายงาน โดยรวบรวมจดุประสงคก์ารประเมิน
เชิงพฤติกรรมส าคัญที่เก่ียวข้องกับผูพู้ด แลว้วิเคราะห์เป็นประเด็นการประเมินความสามารถในการพูด
รายงาน 4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นบุคลิกภาพ ดา้นลกัษณะการพูดและใชภ้าษา ดา้นการล าดับการพูด  และดา้น
เนือ้หา โดยใหผู้เ้ชี่ยวชาญ 5 ท่าน ตรวจสอบความถูกต้องและความสอดคลอ้งของเนือ้หา แลว้น าคะแนน
ความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญทัง้ 5 ท่าน มาหาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา (Content Validity) โดยพิจารณา
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ค่าดัชนีความสอดคลอ้ง (IOC) ที่มีค่าเฉลี่ย (M) มากกว่าหรือเท่ากับ .50 ขึน้ไป ซึ่งเมื่อไดห้าค่าดัชนีความ
สอดคลอ้งกับแบบประเมินการพูดรายงานทัง้ 3 ประเภท แลว้พบว่า ไดค่้าดัชนีความสอดคลอ้ง (IOC) ของ
แบบประเมินความสามารถในการพดูรายงานแบบประสบการณ์ เท่ากบั 0.60 – 1.00 แบบสรุปผลการศึกษา
คน้ควา้ เท่ากบั 0.80 – 1.00 และแบบวิจารณ ์เท่ากบั 0.80 – 1.00 โดยก าหนดรายละเอียดเกณฑก์ารประเมิน
ความสามารถในการพูดรายงานแบบประสบการณ์ แบบสรุปผลการศึกษาคน้ควา้ และแบบวิจารณ์ โดย
ก าหนดคะแนนเป็นแบบรูบิค (Rubric Scoring) ด้วยระดับคุณภาพ 4 ระดับ ได้แก่ ดีมาก ดี พอใช้ ควร
ปรบัปรุง โดยก าหนดจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมความสามารถการพูดรายงานแต่ละประเภท ซึ่งสามารถแปล
ผลความสามารถในการพดูรายงานรายบุคคลตามเกณฑก์ารประเมิน ดงันี ้

4.00 – 3.25 ความสามารถในการพดูรายงานในระดบัดีมาก 
3.24 – 2.50 ความสามารถในการพดูรายงานในระดบัดี 
2.49 – 1.75 ความสามารถในการพดูรายงานในระดบัพอใช ้
1.74 – 1.00 ความสามารถในการพดูรายงานในระดบัควรปรบัปรุง  

 หลังจากนั้น ได้น าแบบประเมินความสามารถการพูดรายงานไปทดลองใช้กับนักเรียน
ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 จ านวน 1 หอ้งเรียน ที่ไม่ใช่กลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ โดยน าเครื่องมือมาหาค่า
ความเชื่อมั่นดว้ยสตูรการหาค่าความเชื่อมั่นสมัประสิทธิ์แอลฟา ของครอนบาค (Cronbach และ Thornton, 
1970)  ไดค่้าความเชื่อมั่น ของแบบประเมินการพดูรายงานแบบประสบการณ์ 0.773 แบบสรุปผลการศึกษา
คน้ควา้ 0.836 และแบบวิจารณ ์0.757 ซึ่งการแปลผลค่าความเชื่อมั่นสมัประสิทธิ์แอลฟา หากมีค่าตัง้แต่ 0.7 
เป็นตน้ไป เป็นค่าความเชื่อมั่นที่ยอมรบัได ้ 

6. การวิเคราะหข์้อมูล 
การวิเคราะหข์อ้มลูเพื่อตรวจสอบสมมติฐาน มีวิธีการ ดงันี ้

6.1 การวิเคราะหข์อ้มลูค่าสถิติพืน้ฐานของตวัแปร  ไดแ้ก่ การหาค่าเฉลี่ย และการหาค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน ของกลุ่มทดลองซึ่งไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดการฝึกทางปัญญาจากตน้แบบ 
และกลุ่มควบคมุซึ่งไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ ดงันัน้ เมื่อแปลผลหลงัจากทดสอบท าใหท้ราบว่าผูเ้รียน
มีความสามารถการพดูรายงานตามเกณฑ ์ดงัตาราง 
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ตาราง 1 แสดงการวิเคราะหข์อ้มลูค่าสถิติพืน้ฐานของตวัแปรของกลุม่ทดลองและกลุ่มควบคมุ 

จากการพิจารณาผลการประเมินของนักเรียนหลังจากได้รับการจัดการเรียนรูท้ั้ง  2 แบบ 
พบว่า คะแนนเฉลี่ยของกลุ่มทดลองสงูกว่า กลุ่มควบคมุในทุกประเภทการพดูรายงาน  โดยผูว้ิจยัจะไดเ้สนอ
รายละเอียดเก่ียวกบัการวิเคราะหข์อ้มลูเพื่อตรวจสอบสมมติฐานในขอ้ที่ 2 ต่อไป  

6.2 การวิเคราะหข์อ้มลูเพื่อตรวจสอบสมมติฐาน ดงันี ้
      6.2.1 นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 กลุ่มที่ไดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิด

การฝึกทางปัญญาจากตน้แบบ มีความสามารถในการพดูรายงานแบบประสบการณ ์แบบสรุปผลการศึกษา
คน้ควา้ และแบบวิจารณส์งูกว่ากบักลุม่ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ 

การวิเคราะหข์อ้มลูเพื่อตรวจสอบสมมติฐาน ผูว้ิจยัไดใ้ชก้ารวิเคราะหค์วามแปรปรวนพหคุณู
แบบทางเดียว (One-way MANOVA) ปรากฏผลดงัตาราง 
ตาราง 2 ผลการวิเคราะหค์วามแปรปรวนพหคุณูเพื่อเปรียบเทียบผลการประเมินความสามารถในการพดู
รายงานของนกัเรียนกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ 

source 
ประเภทการพูดรายงาน 

(ตัวแปรตาม) 
Sum of 
Squares 

df 
Mean 

Square 
F p 

วิธีการจดัการเรยีนรู ้ แบบประสบการณ ์ 1320.09 1 1320.093 21.02 .00 
แบบสรุปผลการศกึษาคน้ควา้ 692.73 1 692.728 11.98 .001 
แบบวิจารณ ์ 770.07 1 770.074 16.91 .00 

Error แบบประสบการณ ์ 3140.43 50 62.809   
แบบสรุปผลการศกึษาคน้ควา้ 2890.71 50 57.814   
แบบวิจารณ ์ 2276.91 50 45.538   

Total แบบประสบการณ ์ 111659.00     
แบบสรุปผลการศกึษาคน้ควา้ 88149.00     
แบบวิจารณ ์ 92521.00     

ประเภทการพูดรายงาน 
(ตัวแปรตาม) 

กลุ่มทดลอง(N=25) กลุ่มควบคุม(N=27) 
ค่าเฉล่ีย

ของคะแนน 
เทยีบกับ
เกณฑ ์

SD 
ค่าเฉล่ีย 

ของคะแนน 
เทยีบกับ
เกณฑ ์

SD 

การพดูรายงานแบบ
ประสบการณ ์

3.17 ดี 6.65 2.53 ดี 8.95 

การพดูรายงานแบบสรุปผล
การศึกษาคน้ควา้ 

2.94 ดี 7.11 2.45 พอใช ้ 8.03 

การพดูรายงานแบบวิจารณ ์ 3.03 ดี 6.09 2.51 ดี 7.30 
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          ผลจากการวิเคราะหข์อ้มูลตามตารางพบว่า นักเรียนที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิด
การฝึกทางปัญญาจากตน้แบบมีผลการประเมินความสามารถในการพดูรายงาน สงูกว่านกัเรียนที่ไดร้บัการ
จัดการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 ทั้ง  3 ประเภทการพูดรายงาน (แบบ
ประสบการณ ์df=1,F=21.02,p=.00 / แบบสรุปผลการศึกษาคน้ควา้ df=1,F=11.98,p=.001 / แบบวิจารณ์ 
df=1,F=16.91,p=.00) ซึ่งสอดคลอ้งกบัสมมติฐาน 

      6.2.2 นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 หลงัไดร้บัการจัดการเรียนรูด้ว้ยแนวคิดการฝึกทาง
ปัญญาจากตน้แบบ จากผลการวิเคราะหข์อ้มลู โดยใชส้ถิติ One sample t-test ผลดงัตาราง 
ตาราง 3 แสดงคะแนนเฉลี่ยของนกัเรียนกลุม่ทดลอง 

ประเภทการพูด
รายงาน 

จ านวน 
(N) 

ค่าเฉล่ีย
ของ

คะแนน 

เทยีบ
กับ

เกณฑ ์

ค่าเฉล่ีย
ร้อยละ 
(𝑿̅%) 

 SD. 
t df p 

แบบประสบการณ ์

25 

3.17 ดี 79.13 10.38 4.395 24 .000 
แบบสรุปผล
การศึกษาคน้ควา้ 

2.94 ดี 
73.53 11.86 

1.490 24 .149 

แบบวิจารณ ์ 3.03 ดี 75.80 10.15 2.856 24 .009 

            ผลการวิเคราะหข์อ้มลูจากตาราง พบว่า การพดูรายงานแต่ละประเภทมีค่าเฉลี่ยรอ้ยละของคะแนนสงู
กว่ารอ้ยละ 70 ทุกประเภทของการพูดรายงาน โดยผลการประเมินการพูดรายงานแบบประสบการณ ์และ
แบบวิจารณส์งูกว่ารอ้ยละ 70 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 สว่นผลการประเมินการพดูรายงานแบบ
สรุปผลการศกึษาคน้ควา้สงูกว่ารอ้ยละ 70 อย่างไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ 
 
อภปิรายผล 

จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามสมมติฐานของการวิจัยตามความมุ่งหมายที่ได้ก าหนดไว้ว่า 
ความสามารถในการพดูรายงานของนักเรียนที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดการฝึกทางปัญญาจาก
ตน้แบบ มีความสามารถในการพดูรายงานแบบประสบการณ ์แบบสรุปผลการศกึษาคน้ควา้ และแบบวิจารณ ์
สูงกว่ากลุ่มที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูแ้บบปกติ  เมื่อเปรียบเทียบแลว้พบว่า นักเรียนกลุ่มที่ไดร้บัการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้แนวคิดการฝึกทางปัญญาจากต้นแบบมีความสามารถในการพูดรายงานสูงกว่าอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทุกประเภทของการพูดรายงาน สอดคลอ้งกับงานวิจัยของ ภิรดี ฤทธิเดช 
(2553) ที่ศึกษาการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตรด์ว้ยวิธีการฝึกหัดทางปัญญาจากตน้แบบ 
เพื่อเสริมสรา้งผลการเรียนรูท้างคณิตศาสตรแ์ละความสามารถในการก ากับตนเองของนักศึกษาระดับ
ปริญญาบณัฑิตสายสงัคมศาสตรแ์ละมนุษยศาสตร ์ซึ่งผลการวิจยัพบว่า นกัศึกษากลุ่มทดลองมีผลสมัฤท ธิ์
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ทางการเรียนคณิตศาสตรห์ลงัการทดลองสงูกว่ากลุม่ควบคมุอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ซึ่งจะเห็น
ไดว้่าแนวคิดการฝึกทางปัญญาจากต้นแบบนั้นสามารถพัฒนาความสามารถในการเรียนรูข้องผูเ้รียนได้  
โดยเฉพาะในดา้นการฝึกปฏิบัติของผูเ้รียน ทั้งนี ้จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างปฏิบัติ
กิจกรรมการเรียนรู ้พบว่า นกัเรียนที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดการฝึกทางปัญญาจากตน้แบบ จะ
ตัง้ค าถามเก่ียวกับการฝึกปฏิบติัใหใ้กลเ้คียงกับตน้แบบ แตกต่างจากนักเรียนที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูแ้บบ
ปกติที่จะตั้งค าถามเก่ียวกับการเขียนโครงร่างการพูดหรือเนือ้หาการพูดมากกว่า  เมื่อถึงช่วงเวลาการ
ปฏิบติัการพดูในสถานการณจ์รงิ นกัเรียนกลุม่ควบคมุจะไม่ไดน้ าค าแนะน าไปปรบัใชใ้นครัง้ต่อไป เพราะเมื่อ
เปรียบเทียบคะแนนรายดา้นและผลการปฏิบติัการพูดรายงานแลว้ จะเห็นว่านักเรียนยังคงปฏิบติัแบบเดิม 
นอกจากนีจ้ะเห็นได้ชัดเจนว่า พฤติกรรมของนักเรียนในกลุ่มทดลองจะมีความประหม่าน้อย และปรับ
พฤติกรรมในการพดูรายงานประเภทต่อไปไดดี้ยิ่งขึน้ 

ส่วนสมมติฐานเก่ียวกับความสามารถในการพูดรายงานของนักเรียนกลุ่มทดลองหลังได้รบัการ
จดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดทางปัญญาจากตน้แบบ ซึ่งผูว้ิจยัไดก้ าหนดไวว้่านกัเรียนมีความสามารถในการ
พูดรายงานสูงกว่ารอ้ยละ 70 นัน้ พบว่า เมื่อตรวจสอบค่าเฉลี่ยของคะแนนเมื่อเทียบกับเกณฑจ์ะเห็นไดว้่า
ความสามารถในการพดูรายงานของนกัเรียนอยู่ในระดบัดี และมีค่าเฉลี่ยรอ้ยละของคะแนนสงูกว่ารอ้ยละ 70 
ทุกประเภทของการพดูรายงาน ซึ่งสอดคลอ้งกบังานวิจยัของอดิสรณ ์เรืองกิจจานนัท ์(2559) ที่ไดน้ าแนวคิด
การฝึกทางปัญญาจากตน้แบบไปใชก้บัการสง่เสรมิความสามารถในการเขียนเรียงความและการคิดไตร่ตรอง
ของนกัศึกษาปริญญาตรี พบว่า ผลของคะแนนเฉลี่ยความสามรถในการเขียนเรียงความในภาพรวมสูงกว่า
ก่อนการทดลองอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ทัง้นี ้ทกัษะการเขียนและทกัษะการพดู เป็นทกัษะทาง
ภาษาที่ผูใ้ชภ้าษาเป็นผูส้่งต่อใหก้ับผูอ่ื้นในฐานะผูส้่งสาร  การประเมินความสามารถในการพูดรายงานของ
นกัเรียนในดา้นต่างๆ ตามเกณฑก์ารประเมินท าใหเ้ห็นถึงการเรียนรูพ้ฤติกรรมจากตน้แบบ ซึ่งในระหว่างการ
สะทอ้นคิดที่นกัเรียนไดร้่วมกนัวิเคราะหล์กัษณะของตน้แบบ รวมไปถึงการไดส้นทนากบัตน้แบบที่มีลกัษณะ
ใกลเ้คียงกบันกัเรียน  ท าใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจในพฤติกรรมไดง้่าย พรอ้มทัง้การตัง้ค าถามของนกัเรียนที่
สอบถามกับตน้แบบ จะเป็นไปเพื่อการปรบัพฤติกรรมของตนเอง โดยเฉพาะในดา้นบุคลิกภาพและด้าน
ลกัษณะการพดูและการใชภ้าษา จึงท าใหผู้ส้อนสามารถใหค้ าแนะน านกัเรียนไดอ้ย่างตรงประเด็น   จากการ
วิเคราะหผ์ลการประเมินความสามารถในการพูดรายงานทั้ง 3 ประเภท พบว่า ความสามารถในการพูด
รายงานแบบประสบการณแ์ละแบบวิจารณส์งูกว่ารอ้ยละ 70 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ ระดบั .05 ส่วนการ
พดูรายงานแบบสรุปผลการศึกษาคน้ควา้สงูกว่ารอ้ยละ 70 อย่างไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ ผูว้ิจยัไดศ้ึกษาและ
วิเคราะห์คะแนนรายด้านของการพูดรายงานทั้ง 3 ประเภท พบว่า ผลของการพูดรายงานแบบสรุปผล
การศึกษาคน้ควา้ของนักเรียนกลุ่มทดลองในดา้นเนือ้หามีผลรวมของคะแนนน้อยกว่าอีก 2 ประเภท ทัง้นี ้
เนื่องจากการพูดรายงานสรุปผลการศึกษาคน้ควา้ เกิดจากการคน้ควา้ขอ้มูลจากแหล่งอา้งอิงต่าง ๆ แลว้
น ามาสรุปก่อนพูดรายงาน ซึ่งมีองค์ประกอบในการเขียนโครงร่างการพูดรายงานแตกต่างจากแบบ
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ประสบการณแ์ละแบบวิจารณท์ี่เกิดจากความคิดและทัศนคติของนักเรียนเองเป็นส่วนมาก จึงท าใหก้ารฝึก
ปฏิบติัการพดูรายงานแบบสรุปผลการศึกษาคน้ควา้ของนกัเรียนตอ้งใชก้ารจ าเนือ้หาที่ตอ้งสรุปเพื่อน ามาพดู
รายงานมากกว่าการพดูรายงานแบบประสบการณแ์ละแบบวิจารณ ์จึงท าใหค้วามสามารถในการพดูรายงาน
แบบสรุปผลการศกึษาคน้ควา้ มีผลการประเมินสงูกว่ารอ้ยละ 70 แต่แตกต่างอย่างไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลวิจัยไปใช้ 
1. การจดัการเรียนรูด้ว้ยแนวคิดการฝึกทางปัญญาจากตน้แบบ ผูส้อนตอ้งศึกษาทุกขัน้ของการสอน

ให้ละเอียด เพื่อให้สามารถให้ค าแนะน าและเสริมทักษะของผู้เรียนได้อย่างถูกต้องตามกระบวนการ  
โดยเฉพาะในช่วงของการฝึกปฏิบติั ผูส้อนควรสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียน และตอบค าถามของนกัเรียนอยู่
เสมอ ซึ่งจะท าใหก้ระบวนการปฏิบติัของนกัเรียนพฒันาอย่างแทจ้รงิ 

2. ผูส้อนควรเลือกตน้แบบใหเ้หมาะสมกบัจุดประสงคใ์นการฝึกทักษะของผูเ้รียน ที่ผูเ้รียนสามารถ
วิเคราะหแ์ละรว่มกนัสะทอ้นคิด จะท าใหน้กัเรียนสามารถแลกเปลี่ยนความรูไ้ดอ้ย่างหลากหลายและกลา่วถึง
รายละเอียดของการปฏิบติัไดดี้มากย่ิงขึน้ 

3. ก่อนการประเมินการฝึกปฏิบติัการพดูรายงาน ผูส้อนควรศกึษาเกณฑก์ารประเมินใหล้ะเอียด เพื่อ
ตดัสินและใหค้ะแนนไดอ้ย่างถกูตอ้งในสถานการณจ์รงิ 

ข้อเสนอแนะในส าหรับการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
1. การวิจยัครัง้ต่อไปควรมีการศึกษาผลการจดัการเรียนรูด้ว้ยแนวคิดการฝึกทางปัญญาจากตน้แบบ 

กบัทกัษะการพดูในรูปแบบต่าง ๆ เพื่อพฒันาการฝึกปฏิบติัทกัษะที่ส  าคญัในการพดูรูปแบบอื่นต่อไป 
  2. การวิจยัครัง้ต่อไปควรมีการศึกษาผลการจดัการเรียนรูด้ว้ยแนวคิดการฝึกทางปัญญาจากตน้แบบ  
โดยเปรียบเทียบการจดัการเรียนรูส้  าหรบัการฝึกทกัษะปฏิบติัอ่ืน ๆ หรือประยกุตน์ าแนวคิดการฝึกทางปัญญา
จากต้นแบบเพื่อสอนร่วมกับวิธีสอนส าหรับการฝึกทักษะต่าง  ๆ เพื่อส่งเสริมกระบวนการคิด ส าหรับ
พฒันาการฝึกปฏิบติัทกัษะของนกัเรียน 
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