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บทคัดย่อ 
 

การวิจยัในครัง้นีม้ีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการปฏิบติัรวมวง ดว้ยแบบฝึกหดัตามหลกั
แคนนอน ส าหรบัเครื่องลมทองเหลืองในวงโยธวาทิตระดับมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนสารสาสนว์ิเทศราช
พฤกษ์ และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนเครื่องลมทองเหลืองในวงโยธวาทิตระดับมัธยมศึกษา
ตอนตน้ โรงเรียนสารสาสนว์ิเทศราชพฤกษ์ที่มีต่อแบบฝึกหดัตามหลกัแคนนอน กลุ่มตวัอย่างของการวิจยัใน
ครัง้นี ้คือ นกัเรียนเครื่องลมทองเหลืองระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนสารสาสนว์ิเทศราชพฤกษ ์เป็นการ
เลือกแบบเจาะจง จ านวน 8 คน การด าเนินการทอดลองในครัง้นีใ้ชแ้ผนวิจัยแบบ One Group Pretest – 
Posttest Design เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย คือ 1. แบบฝึกหัดตามหลักแคนนอนส าหรบันักเรียนเครื่องลม
ทองเหลืองในวงโยธวาทิต 2. แบบประเมินผลสมัฤทธิ์ทางการปฏิบติัรวมวงของนักเรียนเคร่ืองลมทองเหลือง
ในวงโยธวาทิต 3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนเครื่องลมทองเหลืองในวงโยธวาทิตที่มีต่อ
แบบฝึกหดัตามหลกัแคนนอน สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหคื์อ t-test Dependent Sample ค่าเฉลี่ย (Mean) และ
ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ผลจากการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการปฏิบัติรวมวง หลังเรียนดว้ย
แบบฝึกหดัตามหลกัแคนนอนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ .05 และนกัเรียนมีความพึงพอใจ
ต่อแบบฝึกหัดตามหลักแคนนอนอยู่ในระดับมากที่สุด โดยมีคะแนนค่าเฉลี่ย (Mean) เท่ากับ 4.80 และ
คะแนนค่าสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากบั 0.414 
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ABSTRACT 
 

 This purpose of this research is to develop learning achievement for band practice with 
exercises based on the Canon for Brass instruments among lower secondary students in the 
marching band at Sarasas Witaed Ratchaphruek School and a satisfaction survey on brass 
instruments at Sarasas Witaed Ratchaphruek school. A sample group consisted of lower secondary 
students by purposive sampling with eight students. The process is continuous by a One group 
pretest – posttest design. The research instruments were as follows: (1) exercises based on the 
Canon for Brass instruments among lower secondary students in the marching band; (2) 
achievement screen; and (3) the satisfaction survey form. The data analysis is employed a t-test on 
the dependent sample, mean and standard deviation (SD). The findings indicated the following: (1) 
the study of the band practice achievement pretest and posttest with exercises based on the Canon 
had a posttest score higher than the pretest score, with a statistical significance of .05; and (2) the 
students indicated that their satisfaction was at the highest level (Mean = 4.08, SD = 0.414) 
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บทน า 
ดนตรีไดถู้กจัดใหเ้ป็นรายวิชาหนึ่งในหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พ.ศ. 2544 ของกลุ่มสาระการ

เรียนรูศิ้ลปะ โดยมุ่งพัฒนานักเรียน ทางดา้นร่างกาย อารมณ ์สงัคม และสติปัญญา ตามหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพืน้ฐาน พ.ศ. 2551 กลุ่มสาระการเรียนรูศิ้ลปะสาระที่ 2 ดนตรี ระบุถึงคุณภาพนักเรียนที่จบชั้น
มธัยมศกึษาปีที่ 3 ไวว้่า นกัเรียนมีความรูแ้ละเขา้ใจความแตกต่างทางดา้นเสียง องคป์ระกอบ อารมณ ์ความรูส้ึก 
ของบทเพลงจากวฒันธรรมต่าง ๆ มีทกัษะในการรอ้ง ปฏิบติัเครื่องดนตรี ทัง้เด่ียวและเป็นวง โดยเนน้เทคนิคการ
รอ้งบรรเลงอย่างมีคุณภาพ เน้นบนัไดเสียงที่มีเครื่องหมาย แปลงเสียงเบือ้งตน้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
โดยสาระดนตรีจะมีวิชาบังคับ กิจกรรมดนตรีทั้งในเวลาเรียน และนอกเวลาเรียน ไดแ้ก่ กิจกรรมดนตรีไทย 
กิจกรรมดนตรีสากล กิจกรรมวงโยธวาทิต ซึ่งกิจกรรมทางดนตรีจะช่วยพฒันาความสามารถ และศกัยภาพของ
นกัเรียน ตามโรงเรียนต่าง ๆ นัน้โดยเฉพาะกิจกรรมวงโยธวาทิตเป็นกิจกรรมดนตรีประเภทหนึ่งที่มีความนิยมจัด
ใหม้ีภายในโรงเรียน จนมาถึงปัจจุบันมีการจัดการประกวดวงโยธวาทิตหลากหลายรายการมากขึน้ จนท าให้
กิจกรรมวงโยธวาทิตเป็นกิจกรรมที่สามารถสรา้งชื่อเสียงใหก้ับโรงเรียนได ้ภายในกิจกรรมวงโยธวาทิตเป็นวง
ดนตรีที่มีโครงสรา้งการท างานในดา้นการท างานเป็นทีม ระบบการดแูลช่วยเหลือนกัเรียน ระบบการฝึกซอ้ม และ
การจัดการวง เพื่อส่งเสริมความสามารถ และศักยภาพดา้นดนตรีใหก้ับนักเรียน อีกทัง้ส่งเสริมการใชเ้วลาว่าง
ของนกัเรียน และมีไวเ้พื่อบรกิารสงัคม (พรสวรรค ์จนัทะวงศ,์ 2557)  
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ปัจจบุนักิจกรรมวงโยธวาทิต  จดัเป็นกิจกรรมของนกัเรียน เช่นเดียวกบักิจกรรมอ่ืน ๆ ที่ทางโรงเรียนจัด
ขึน้ มีวัตถุประสงคเ์พื่อใหน้ักเรียนมีความรูค้วามสามารถทางดนตรีอย่างถูกตอ้ง และมีมาตรฐานการบรรเลง 
ฝึกฝนใหม้ีระเบียบวินยั สรา้งความสามคัคี มีน า้ใจต่อเพื่อนร่วมงาน ซึ่งสอดคลอ้งกบั พรสวรรค ์มณีทอง (2559) 
กล่าวว่า วงโยธวาทิตเป็นวงดนตรีอีกรูปแบบหนึ่ง เสริมสรา้งใหน้ักดนตรีมีระเบียบวินัย มีความร่วมผิดชอบ 
ฝึกฝนบริหารจัดการ การอยู่ร่วมกันในสงัคม สิ่งเหล่านีส้ามารถน ามาประยุกตใ์นชีวิตประจ าวันได ้การบรรเลง
ดนตรีประเภทวงโยธวาทิต มีการใชเ้ครื่องดนตรีร่วมกันหลายชนิด เพื่อท าใหเ้กิดความไพเราะและน่าฟังยิ่งขึน้ 
จะต้องมีพืน้ฐานการปฏิบัติเครื่องดนตรีที่ดีและถูกต้องตามหลักทฤษฎีและ หลักการปฏิบัติ โดยเครื่องที่มี
บทบาทส าคัญ ประกอบไปดว้ย 1. เครื่องลมทองเหลือง (Brass Instrument)  2. เครื่องลมไม ้3. เครื่องกระทบ
ประกอบจงัหวะ (Percussion) 

ความหมายของ แคนนอน (Canon หรือเขียนแบบดั้งเดิมว่า Kanon) ในความหมายทางดนตรี 
แคนนอนเป็นคีตลกัษณช์นิดหนึ่งที่มีแบบแผนแน่นอนไม่ว่าจะเป็นแนวบรรเลงหรือแนวขับรอ้ง จะมีการลอ้ตาม
กนัของท านองตัง้แต่ 2 แนวท านองขึน้ไป โดย ธนพล เศตะพราหมณ ์(2561)  ซึ่งสอดคลอ้งกบั ณรุทธ ์สทุธจิตต ์
(2561) ใหน้ิยามค าว่า แคนนอน (Canon, Kanon) ไวว้่า แคนอนคือประเภทของเพลงหรือ เทคนิคบทประพันธ์
เพลงที่เกิดขึน้มานานหลายรอ้ยปีแลว้ โดยการที่มีท านองที่หนึ่งบรรเลงเริ่มขึน้มา พอบรรเลงไปสกัพกั ท านองที่
สองก็จะเริ่มบรรเลงท านองเหมือนที่ท านองที่หนึ่งเริ่มไวต้ามหลงัมาซอ้นทับไปกับท านองแรกคลอประสานไป
ดว้ยกัน หรืออาจจะมีท านองที่สามและท านองที่สี่บรรเลงซอ้นทับตามหลงัเขา้มาตามล าดับวนซ า้ไปไดไ้ม่รูจ้บ 
หรือเรียกอีกอย่างว่าราวด ์(Round) เทคนิคการประพันธ์แคนนอนนั้นอาจจะมีการบรรเลงท านองตามหลังที่
บรรเลงอัตราส่วนของจังหวะเหมือนกนั แลว้มีการพลิกกลบัขัน้คู่เสียงประสานกับท านองแรก แคนนอนนั้นเป็น
การประพนัธท์ี่ตอ้งใชท้กัษะระดบัสงูเนื่องดว้ยตอ้งค านวน ลว่งหนา้โดยที่ท านองเดียวกนัเมื่อบรรเลงเริ่มไม่พรอ้ม
กนัท านองที่สองที่บรรเลงตามหลงัเขา้มาตอ้งสามารถบรรเลงประสานกนัไปไดอ้ย่างกลมกลืนรื่นหู  

โรงเรียนสารสาสนว์ิเทศราชพฤกษ์ เป็นโรงเรียนที่เปิดการเรียนการสอนตัง้แต่ระดับชัน้เตรียมอนุบาล 
จนถึงมธัยมศึกษาปีที่ 6 โดยทางโรงเรียนใหค้วามส าคัญกับรายวิชาดนตรีเป็นอย่างมาก มีการเนน้เนือ้หาเรื่อง
การอ่านโน้ตดนตรีสากลและการปฏิบัติเครื่องดนตรี โดยเริ่มตั้งแต่ระดับชั้นประถมศึกษาปี 4 เป็นต้นมา 
โดยเฉพาะกิจกรรมวงโยธวาทิต ซึ่งทางโรงเรียนสารสาสนม์ีนโยบายใหโ้รงเรียนในเครือสารสาสาสนท์ุกโรงเรียน มี
การจัดการประกวดวงโยธวาทิตในเครือสารสาสนข์ึน้ทุกปี และมีงานกิจกรรมต่าง ๆ ที่ทางโรงเรียนใหน้ักเรียน
กิจกรรมวงโยธวาทิตไดม้าบรรเลงแสดงใหท้างผูป้กครอง ครู นกัเรียนคนอ่ืน ๆ ไดร้บัชม การปฏิบัติรวมมวงของ
นกัเรียนวงโยธวาทิต จึงตอ้งมีการเตรียมความพรอ้ม ฝึกซอ้มเพื่อ ใหก้ารบรรเลงรวมวงมีคณุภาพ บรรเลงออกมา
ให้ผู้ฟังรูส้ึกไพเราะ จากที่ผู ้วิจัยได้ท าการสอนการปฏิบัติดนตรี ผู ้วิจัยได้สังเกตเห็นว่า นักเรียนเครื่องลม
ทองเหลืองส่วนใหญ่ ซึ่ งประกอบไปด้วย ทรัมเป็ต  (Trumpet), เฟรนฮอร์น (France Horn), ทรอมโบน 
(Trombone), ยูโฟเนียม (Euphonium) และทูบา (Tuba) มีปัญหาในการปฏิบติัรวมวง ไม่สามารถควบคมุความ
แม่นย าระดับเสียง( Intonation) จังหวะและความเร็วของจังหวะ (Rhythm & Tempo) ความสั้น – ยาว 
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(Articulations) ของตัวโน้ต ความดัง-เบา (Dynamics) และคุณภาพของเสียง (Tone Quality) เสียงที่บรรเลง
ออกมาในบทเพลงไม่มีความสมดุลของเสียง (Balance) และไม่ไพเราะ ซึ่งปัญหานีค้วรไดร้บัการแก้ไขอย่าง
เรง่ด่วน เพื่อใหน้กัเรียนสามารถพฒันาทกัษะการปฏิบติัรวมวงท่ีถูกตอ้งและมีผลสมัฤทธิ์ในการปฏิบติัรวมวงที่ดี
ขึน้  

ดงันัน้ผูวิ้จยั จึงสนใจในการศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการปฏิบติัรวมวง ดว้ยแบบฝึกหดัตามหลกัแคนนอน
ส าหรบัเครื่องลมทองเหลืองในวงโยธวาทิตระดับมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนสารสาสนว์ิเทศราชพฤกษ์ ซึ่งผล
การศึกษาครัง้นีจ้ะเป็นแนวทางในการประยุกตใ์ชใ้นการพัฒนาผลสมัฤทธิ์ทางการปฏิบัติรวมวงของนักเรียน
เครื่องลมทองเหลือง โดยธนพล เศตะพราหมณ์ (2561) ได้ให้นิยามของแคนนอน (Canon, Kanon) ไว้ว่า  
แคนนอน คือประเภทของบทเพลงหรือประเภทของเทคนิคการประพันธ์เพลงหนึ่งที่เกิดขึน้มานานหลายรอ้ยปี 
โดยมีเครื่องดนตรีหรือนักรอ้ง 2 แนวขึน้ไป บรรเลงท านองเดียวกันแต่เริ่มบรรเลงไม่พรอ้มกัน โดยแนวที่ 1 จะ
บรรเลงน ามาก่อน เมื่อบรรเลงไปสกัพกั แนวเครื่องดนตรีหรือนกัรอ้งล าดบัถดัมา จะบรรเลงท านองเดียวกบัแนวที่ 
1 ตามหลังและทับซอ้นประสานไปดว้ยกัน อาจจะมีแนวที่ 3 แนวที่ 4 บรรเลงท านองตามหลังเขา้มาอีก การ
ประพันธ์แบบแคนนอนจะตอ้งใชท้ักษะระดับสูง โดยตอ้งค านวณล่วงหนา้ใหผู้เ้ล่นแต่คนที่บรรเลงเป็นท านอง
เดียวกนัแต่เริ่มไม่พรอ้มกนั สามารถบรรเลงประสานกันไดอ้ย่างกลมกลืนรื่นหู ท าใหบ้ทเพลงประเภทแคนนอน
เป็นบทเพลงพิเศษและเป็นที่นิยมมาจนถึงปัจจุบนั แบบฝึกตามหลกัแคนนอนนี ้จะมุ่งเน้นในเรื่องความถูกตอ้ง
ของระดบัเสียง(Intonation) จงัหวะและอตัราความเร็ว (Rhythm & Tempo) ความสัน้ – ยาว (Articulations)โดย
ใชล้มกับลิน้ใหเ้สียงมีความต่อเนื่อง (Legato tonguing) และแบบไม่ต่อเนื่อง (Staccato tonguing) ความดัง-
เบา (Dynamics) คุณภาพของเสียง (Tone Quality) และเครื่องดนตรีที่บรรเลงแต่ละชนิดต้องมีความสมดุล 
(Balance) ใหน้กัเรียนเครื่องลมทองเหลืองระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ไดฝึ้กซอ้ม ทางผูว้ิจยัคาดหวงัว่าแบบฝึกหัด
ตามหลกัแคนนอนชุดนี ้จะช่วยพฒันาทกัษะการปฏิบติัรวมวงดงัท่ีกล่าวมา และท าใหผ้ลสมัฤทธิ์ทางการปฏิบติั
รวมวงของนกัเรียนเครื่องลมทองเหลืองระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ไดเ้ป็นอย่างดี 

 
วัตถุประสงคข์องการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการปฏิบติัรวมวง ดว้ยแบบฝึกหัดตามหลกัแคนนอน ส าหรบัเคร่ืองลม

ทองเหลืองในวงโยธวาทิตระดบัมธัยมศกึษาตอนตน้ โรงเรียนสารสาสนว์ิเทศราชพฤกษ์ 

 2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนเครื่องลมทองเหลืองในวงโยธวาทิตระดับมัธยมศึกษา

ตอนตน้ โรงเรียนสารสาสนว์ิเทศราชพฤกษท์ี่มีต่อแบบฝึกหดัตามหลกัแคนนอน 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 กลุ่มเป้าหมายทีใ่ช้ในการวิจัย  

  กลุ่มเป้าหมายคือ นักเรียนเครื่องลมทองเหลือง (Brass Instrument) ระดับมัธยมศึกษา

ตอนต้น โรงเรียนสารสาสน์วิเทศราชพฤกษ์ เป็นการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จ านวน

นกัเรียน 8 คน โดยมี นกัเรียนทรมัเป็ต (Trumpet) 2 คน นกัเรียนเฟรนชฮ์อรน์ (French Horn) 1 คน นกัเรียน

ทรอมโบน (Trombone) 2 คน นกัเรียนยโูฟเนียม (Euphonium) 2 คน และนกัเรียนทบูา (Tuba) 1 คน 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

 1. เครื่องมือทดลอง 

  1.1. แบบฝึกหดัตามหลกัแคนนอน ส าหรบันกัเรียนเครื่องลมทองเหลืองในวงโยธวาทิต ระดบั

มัธยมศึกษาตอนต้น โดยมีเนือ้หา ความถูกต้องของระดับเสียง( Intonation) จังหวะและอัตราความเร็ว 

(Rhythm & Tempo) ความสั้น – ยาว (Articulations)โดยใช้ลมกับลิ ้นให้เสียงมีความต่อเนื่อง (Legato 

tonguing) และแบบไม่ต่อเนื่อง (Staccato tonguing) ความดงั-เบา (Dynamics) 

 2. เครื่องมือเก็บรวบรวมขอ้มลู 

  2.1. แบบประเมินผลสมัฤทธิ์ทางการปฏิบัติรวมวงของนักเรียนเคร่ืองลมทองเหลืองในวง 

โยธวาทิต ระดบัมธัยมศกึษาตอนตน้ 

  2.2. แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนเครื่องลมทองเหลืองในวงโยธวาทิต โรงเรียน

สารสาสนว์ิเทศราชพฤกษ ์ที่มีต่อแบบฝึกหดัตามหลกัแคนนอน 

  
 การสร้างเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

 ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการสรา้งและหาคณุภาพเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ซึ่งมีขัน้ตอนที่ส  าคญั ดงันี  ้

 1. ศึกษาเอกสาร ทฤษฎี หลักการ แนวทางการปฏิบัติ และงานวิจัยที่เก่ียวขอ้งในเรื่องของเนือ้หา

ต่างๆ การปฏิบัติรวมวง หลักการเขียนโน้ตเพลงแบบแคนนอน น าข้อมูลที่ได้มาพัฒนาแบบฝึกหัดให้

สอดคลอ้งกับวัตถุประสงคใ์นการเรียนการสอน โดยมีหัวขอ้การประเมิน 5 หัวขอ้ คือ 1.ความแม่นย าของ

ระดับเสียง (Intonation) 2.จังหวะและอัตราความเร็ว (Rhythm & Tempo) 3. ความสั้น – ยาวของตัวโน้ต 

(Articulations) 4.ความดัง-เบา(Dynamics) 5. คุณภาพของเสียงและความสมดุล (Tone Quality & 
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Balance) น าเนือ้หา ซึ่งสอดคลอ้งกับ นิตินัย พึ่งยา และ ณรุทธ์ สุทธจิตต ์(2560) ไดก้ล่าวถึงเกณฑ์การ

ประเมินของการปฏิบติัรวมวงที่ดีควรมีหลกัเกณฑก์ารประเมินคณุภาพ ดงันี ้ 

  - ความถูกตอ้งของระดับเสียง (Intonation) ซึ่งทางดนตรีตะวนัตกใหค้วามส าคญักับเรื่องนี ้

มากเพราะหากบรรเลงเสียงเพีย้น แค่เทียบเสียงในวงก็ไม่มีความไพเราะแลว้  

  - ความสมดลุของเสียง (Balance) รูปแบบของการจัดวงมีผลต่อเรื่องนีเ้ป็นอย่างมาก ไม่ว่า

จะเป็นนั่งบรรเลง เดินแถว หรือแปรขบวน การสรา้งความสมดลุของเสียงจะตอ้งท าใหผู้ฟั้งไดย้ินเสียงเครื่อง

ดนตรีครบทกุเสียง และมีความไพเราะ โดยใชห้ลกัความสมดลุแบบสามเหลี่ยมโดยเสียงเบส (Bass) เป็นฐาน

ใหก้บัวง จนขึน้ไปถึงยอดสามเหลี่ยมเป็นเสียงสงู (Soprano)  สมดลุแนวตัง้เป็นเรื่องของคอรด์ (Chord) และ

สามดุลแนวนอนเป็นเรื่องของท านองหลกักบัท านองรอง (Melody & Counterpoint) จะท าใหบ้รรเลงรวมวง

นัน้น่าฟังขึน้ 

  - ความดงั-เบาของเสียง (Dynamics) เป็นสิ่งที่ช่วยใหผู้ฟั้งเห็นภาพจากเสียงที่บรรเลง เสียง

ดงั-เบาจะท าใหเ้กิดมิติในการฟัง ผูป้ระเมินจะตรวจสอบความถูกตอ้งความดงั-เบาของเสียงที่บรรเลงไดโ้ดย

ตรวจสอบจากโนต้รวม (Music Score)  

  - จังหวะและอัตราความเร็ว (Rhythm & Tempo) บทเพลงในสมัยใหม่หลาย ๆ เพลง มี

จงัหวะที่ไม่คงที่แน่นอน เดี๋ยวเรว็เด๋ียวชา้  

  - ความสั้น-ยาวของตัวโน้ต (Articulations) เป็นเทคนิคพืน้ฐานวิธีการปฏิบัติเครื่องดนตรี

เพื่อใหเ้กิดเสียงที่ถกูตอ้งหรือตามที่ผูป้ระพนัธเ์พลงตอ้งการ รวมไปถึงวิธีดึงดดูความสนใจของผูฟั้ง เช่นการใช้

ลม-ลิน้เป่าท าใหเ้สียงมีความสัน้-ยาว ตามเครื่องหมายใหถ้กูตอ้ง 

  - คุณภาพของเสียงดนตรี (Tone Quality) เครื่องดนตรีแต่ละชนิดมีการสรา้งสีสนัของเสียง 

(Tone Color) ที่แตกต่างกนั ท าใหเ้ราสามารถจ าแนกไดว้่าเสียงที่ไดย้ินคือเสียงของเครื่องดนตรีชนิดใด และ

ตอ้งบอกไดว้่าเสียงนัน้ไพเราะหรือไม่ เช่น เป่าทรมัเป็ตเสียงตีบ เสียงออกมาไม่ชดัเจน หากไม่สามารถควบคมุ

เสียงใหดี้ไดแ้ลว้ก็ยากท่ีจะท าคะแนนสว่นนี ้ไดดี้ในหวัขอ้นีซ้ึ่งมีผลในการปฏิบติัรวมวงดว้ย 

  - ระดับความยากง่าย (Literature) เป็นการเลือกบทเพลงให้มีงระดับความยากง่าย ให้

เหมาะสมกบัผูบ้รรเลง   

 น าเนือ้หาดงักลา่วมาจดัท าเป็นแบบฝึกหดัปฏิบติัรวมวงในรูปของการบรรเลงแบบแคนนอน มีรูปแบบ

ที่กระตุน้ความสนใจของนกัเรียน โดยใหน้กัเรียนไดฟั้งเสียงตน้แบบที่ดี ก่อนแลว้จึงค่อยบรรเลงสอดประสาน

เขา้ท าใหเ้กิดเป็นท านองประสานกนัที่ไพเราะ เรียงล าดบัเนือ้หาจากง่ายไปหายากเหมาะสมกบันกัเรียน ท าให้

การท าการเรียนการสอนนักเรียนมีความสนุกทา้ทาย ไม่น่าเบื่อ ซึ่งสอดคลอ้งกับ Earlham College Music 
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(2555) และณรุทธ์ สุทธจิตต ์(2561) ไดก้ล่าวถึงการเขียนเพลงแบบแคนนอนไวว้่า การเขียนแคนนอน เป็น

เหมือนกันเลียนแบบท าซ า้โดยใชท้ านองที่ติดหูซึ่งเป็นสิ่งส าคัญในการประพนัธเ์พลง เช่น ตัวอย่างบทเพลง 

ซิมโฟนี หมายเลข 5 ของเบโธเฟน (Symphony no.5 Beethoven) มีการบรรเลงซ า้ของท านองเดิม เครื่อง

ดนตรีที่บรรเลงตามหลงัจะเลียนแบบท านองจากเครื่องดนตรีที่บรรเลงล าดับแรก ไม่ว่าจะเป็นลกัษณะของ

เสียง ความดงั - เบา หลกัแคนนอนเป็นการเลียนแบบท านองที่ง่ายที่สดุ และเป็นขัน้ตอนแรกในการเรียนรู ้ฝึก

การปรบัการบรรเลงรวมกนัใหไ้พเราะ มีความสมดลุกนั  

 2. น าเครื่องมือที่ผูว้ิจัยสรา้งขึน้ ใหผู้เ้ชี่ยวชาญ 3 ท่าน ตรวจสอบความถูกตอ้งและความสอดคลอ้ง

ของเนือ้หา วตัถปุระสงค ์จากนัน้ด าเนินการ ปรบัปรุงแกไ้ข ตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ ไดแ้ก่ อาจารย ์ดร.

นิพตั กาญจนะหตุ อาจารย ์ดร.สรุสีห ์ชานกสกลุ และอาจารยจ์ิณณวตัร มั่นทรพัย ์เป็นผูเ้ชี่ยวชาญตรวจสอบ

ความถกูตอ้งของเครื่องมือ และน าผลที่ไดม้าหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC)  

  2.1 แบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการปฏิบัติรวมวงของนักเรียนเคร่ืองลมทองเหลืองใน 

วงโยธวาทิต ระดบัมธัยมศกึษาตอนตน้ โดยผลออกมาไดค่้า IOC เท่ากบั 1 จ านวน 3 ขอ้ และ 0.67 จ านวน 2 

ขอ้ ซึ่งแปลผลออกมาทกุขอ้สามารถน าไปใชไ้ด ้ 

  2.2  แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนเครื่องลมทองเหลืองในวงโยธวาทิต โรงเรียน

สารสาสนว์ิเทศราชพฤกษ์ ที่มีต่อแบบฝึกหดัตามหลกัแคนนอน โดยผลออกมาไดค่้า IOC เท่ากบั 1 จ านวน 7 

ขอ้ และได ้0.67 จ านวน 3 ขอ้ ซึ่งแปลผลออกมาทกุขอ้ สามารถน าไปใชไ้ด ้

 3. ปรับปรุงแก้ไขเครื่องมือตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ ให้เสร็จสมบูรณ์ และน ามา ใช้กับ

กลุม่เปา้หมาย จ านวน 8 คน 

  

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยัเชิงทดลอง (Experimental Research) มีแผนทดลองหนึ่งกลุม่เปรียบเทียบ

ผลคะแนนทดสอบก่อนเรียน และหลงัเรียน (One Group Pretest Posttest Design) 

  1. ทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test) ดว้ยแบบฝึกหดัท่ีผูวิ้จยัสรา้งขึน้และแบบประเมินผลสมัฤทธิ์

ทางการปฏิบติัรวมวง 

  2. เก็บบนัทึกคะแนนที่ไดจ้ากการทดสอบก่อนเรียน เพื่อใชเ้ปรียบเทียบกับคะแนนทดสอบ

หลงัเรียน 

  3. ด าเนินกิจกรรมการฝึกซอ้มเครื่องลมทองเหลืองดว้ยแบบฝึกหดัที่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ ทัง้หมด 8 

ครัง้ สปัดาหล์ะ 1 ครัง้ โดยมีหวัขอ้การสอน ดงันี ้
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สัปดาห ์ หัวข้อการสอน 
1 ฝึกความถกูตอ้งของระดบัเสียง (Intonation) 
2 ฝึกจงัหวะและอตัราความเรว็ที่ต่างกนั (Rhythm & Tempo) ครัง้ 1 อตัราความเร็ว  70 –  80 
3 ฝึกจงัหวะและอตัราความเรว็ที่ต่างกนั (Rhythm & Tempo) ครัง้ 2 อตัราความเร็ว  80 –  90 
4 ฝึกความสัน้ – ยาว (Articulations) ของตวัโนต้ โดยใชล้มกบัลิน้ใหเ้สียงมีความต่อเนื่อง 

(Legato tonguing) และแบบไม่ต่อเนื่อง (Staccato tonguing)   
5 ฝึกความดงั – เบา (Dynamics) ครัง้ที่ 1 
6 ฝึกความดงั – เบา (Dynamics) ครัง้ที่ 2 โดยฝึกค่อย ๆ ดงัขึน้ (Crescendo) และค่อย ๆ เบา

ลง (Decrescendo) 
7 พฒันาคณุภาพเสียง (Tone Quality) 
8 ปรบัความสมดลุของเสียง (Balance) ในการบรรเลงรวมวง  

*ในทุกสัปดาห์ผู้วิ จัยจะให้นัก เรียนได้ฝึกบรรเลงรวมวงแบบแคนนอนเพื่ อให้นัก เรียนได้พยายามใช้ทักษะ  

ที่ฝึกในแต่ละสปัดาหไ์ดอ้ย่างถกูตอ้ง  

  4. ทดสอบหลงัเรียน (Post-Test) ดว้ยแบบประเมินผลสมัฤทธิ์ทางการปฏิบติัรวมวง 

  5. ผูว้ิจยัเก็บรวบรวมขอ้มลู และน าผลที่ไดไ้ปวิเคราะห ์อภิปราย และสรุปผล 

โดยแบบฝึกหดัมีเนือ้หาดงันีต้ามหลกัแคนนอน 

- ความถกูตอ้งของระดบัเสียง (Intonation) 
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 - จงัหวะและอตัราความเรว็ที่ต่างกนั (Rhythm & Tempo) 

 

 - ความสัน้ – ยาว (Articulations) 

  

 

- ความดงั – เบา (Dynamics) 
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การวิเคราะหข์้อมูล 

 การศกึษาคน้ควา้ เร่ือง การศกึษาผลสมัฤทธิ์ทางการปฏิบติัรวมวง ดว้ยแบบฝึกหดัตามหลกัแคนนอน

ส าหรบัเครื่องลมทองเหลืองในวงโยธวาทิตระดับมัธยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนสารสาสนว์ิเทศราชพฤกษ์ มี

การวิเคราะหข์อ้มลู ดงันี ้ 

  1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการปฏิบัติรวมวงส าหรบัเครื่องลมทองเหลืองในวงโยธ

วาทิตระดบัมธัยมศกึษาตอนตน้ ดว้ยสถิติ T-Test แบบ Dependent Sampleโดยมีเนือ้หา ดงันี ้ 

   - ความถกูตอ้งของระดบัเสียง (Intonation)  

   - จงัหวะ และอตัราความเรว็ (Rhythm & Tempo)   

   - ความสั้น – ยาว (Articulations) ของตัวโน้ต โดยใช้ลมกับลิน้ให้เสียงมีความ

ต่อเนื่อง (Legato tonguing) และแบบไม่ต่อเนื่อง (Staccato tonguing) 

   - ความดงั – เบา (Dynamics)  

   - คุณภาพของเสียงและความสมดุล (Tone Quality & Balance) ของเสียงเครื่อง

ดนตรีแต่ละชนิดเวลาบรรเลงรวมกนั 

  2. ศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนเครื่องลมเหลืองในระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ ที่มีต่อ

แบบฝึกหดัตามหลกัแคนนอน โดยการใชค่้าเฉลี่ย �̅� และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 
ผลการวิจัย 

 จากการศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการปฏิบติัรวมวง ดว้ยแบบฝึกหัดตามหลกัแคนนอนส าหรบัเคร่ืองลม

ทองเหลืองในวงโยธวาทิตระดบัมธัยมศกึษาตอนตน้ โรงเรียนสารสาสนว์ิเทศราชพฤกษ ์ ผูว้ิจยัสรุปผลการวิจยั 

ดงันี ้

  1. ผลสัมฤทธิ์ทางการปฏิบัติรวมวง ก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยแบบฝึกหัดตามหลัก

แคนนอนส าหรบัเครื่องลมทองเหลืองในวงโยธวาทิตระดับมัธยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนสารสาสนว์ิเทศราช

พฤกษ์ โดยมีหวัขอ้การประเมิน 5 หวัขอ้ คือ 1.ความแม่นย าของระดบัเสียง ( Intonation) 2.จงัหวะและอตัรา

ความเร็ว (Rhythm & Tempo) 3. ความสัน้ – ยาวของตวัโนต้ (Articulations) 4.ความดงั-เบา(Dynamics) 5. 

คุณภาพของเสียงและความสมดุล (Tone Quality & Balance) พบว่าคะแนนที่ไดจ้ากการประเมินผลหลงั

เรียน (�̅� = 90.38, S.D. = 5.125) สงูกว่าก่อนเรียน (�̅� = 64.50, S.D. = 6.325) อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่

ระดบั .05 
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  2. ความพงึพอใจของนกัเรียน เครื่องลมทองเหลืองในวงโยธวาทิตระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 

โรงเรียนสารสาสนว์ิเทศราชพฤกษ์ ต่อแบบฝึกหดัตามหลกัแคนนอน คิดเป็นค่าเฉลี่ย �̅� เท่ากบั 4.80 ค่าส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากบั 0.414 อยู่ในระดบัมากท่ีสดุ 

 

อภปิรายผล 

 การวิจัยครัง้นี ้เป็นการศึกษา การศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการปฏิบติัรวมวง ดว้ยแบบฝึกหัดตามหลัก

แคนนอนส าหรับเครื่องลมทองเหลืองในวงโยธวาทิตระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนสารสาสน์ 

วิเทศราชพฤกษ ์ ผลการวิเคราะหข์อ้มลูอภิปรายผลไดด้งันี ้

  1. ผลสัมฤทธิ์ทางการปฏิบัติรวมวง ด้วยแบบฝึกหัดตามหลักแคนนอนส าหรบัเครื่องลม

ทองเหลืองในวงโยธวาทิตระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนสารสาสน์วิเทศราชพฤกษ์  เป็นไปตาม

สมมติฐานที่ตั้งไวเ้พราะการสรา้งแบบฝึกหัดมีเนือ้หาที่หลากหลายกระตุน้ความสนใจใหก้ับนักเรียน และ

เนือ้หาในแบบฝึกหดัมีการจัดล าดับจากง่ายไปหายาก ที่เหมาะสมกบันกัเรียน มีค าอธิบายในแต่ละเนือ้หาที่

ชดัเจน ตรงตามวตัถปุระสงค ์ซึ่งสอดคลอ้งกบั กนกสินี คงทองจนัทร ์(2553) ไดก้ลา่วว่า แบบฝึกหดัที่สรา้งนัน้

จะตอ้งยึดหลักจิตวิทยาการเรียนรู ้และพัฒนาการของนักเรียนในแต่ละวัย รวมถึงความแตกต่างระหว่าง

บุคคลกับแรงจูงใจที่จะช่วยให้นักเรียนสนใจแบบฝึกหัด มีจุดประสงค์ที่แน่นอนว่าจะฝึกทักษะด้านใด  

เพื่อจดัเนือ้หาใหต้รงกบัจุดประสงค ์มีความยากง่ายเหมาะสมกบัวยัและระดบัชัน้ของนกัเรียน และเรียงล าดบั

จากง่ายไปหายาก มีค าชีแ้จงที่เขา้ใจง่าย และควรมีตัวอย่างเพื่อใหน้ักเรียนเข้าใจมากขึน้จนสามารถท าได้

ดว้ยตนเอง และมีรูปแบบที่หลากหลายเพื่อใหเ้กิดการเรียนรูท้ี่กวา้งขวาง ส่งเสริมความคิดสรา้งสรรค์  และไม่

ท าใหน้กัเรียนเกิดการเบื่อหน่ายกบัแบบฝึกหดั  โดยการฝึกซอ้มทั่วไปจะใชร้ะยะเวลา 1 สปัดาห/์ 1 เนือ้หา จึง

ท าใหผ้ลผลสมัฤทธิ์ทางการปฏิบติัรวมวง ของนกัเรียนเครื่องลมทองเหลืองในวงโยธวาทิตระดับมธัยมศึกษา

ตอนตน้ โรงเรียนสารสาสนว์ิเทศราชพฤกษ์ ดว้ยแบบฝึกหัดตามหลักแคนนอน หลังเรียน หลังเรียน (�̅� = 

90.38, S.D. = 5.125) สูงกว่าก่อนเรียน (�̅� = 64.50, S.D. = 6.325) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

แสดงใหเ้ห็นถึงการสอนโดยใชแ้บบฝึกหดัช่วยใหน้กัเรียนมีทกัษะการปฏิบติัรวมวงท่ีดีขึน้ ส่งผลใหผ้ลสมัฤทธิ์

ทางการปฏิบติัรวมวงสูงขึน้ แบบฝึกหดัตามหลกัแคนนอน ส าหรบัเครื่องลมทองเหลืองในวงโยธวาทิตระดับ

มธัยมศกึษาตอนตน้ สามารถน ามาใชใ้นการเรียนการสอนไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ โดยผลการวิจยัในครัง้นีไ้ด้

สอดคลอ้งกบัผลงานวิจยัเก่ียวกบัการสรา้งแบบฝึกหดัที่มีประสิทธิภาพ ตวัอย่างเช่น ชติุพงศ ์กองแกว้ (2560) 

ไดส้รา้งแบบฝึกทักษะการปฏิบติัรวมวง ดว้ยบทเพลงคอราลของโยฮัน เซบาสเตียน บาค ส าหรบัเครื่องลม

ทองเหลืองในวงโยธวาทิตระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ โดยคะแนนค่าเฉลี่ยของการปฏิบติัหลงัเรียนสงูกว่าก่อน
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เรียน และกลุม่ทดลองสงูกว่ากลุม่ควบคมุ อย่างมีนยัทางสถิติที่ระดบั .05 ณรงคว์ิทย ์พฤกษาศิลป์ (2560) ได้

ศกึษาวิธีการฝึกซอ้มวงโยธวาทิตระดบัชัน้มธัยมศกึษากรณีศึกษาโรงเรียที่ไดร้บัรางวลัชนะเลิศการประกวดชิง

ถว้ยพระราชทานฯ ประเภทเดินแถวมารช์ชิ่ง ระหว่างปีพ.ศ. 2557 – 2559  

  2. ผลคะแนนที่ไดจ้ากแบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรียนเครื่องลมทองเหลืองในวงโยธ

วาทิตระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนสารสาสนว์ิเทศราชพฤกษ์ ต่อแบบฝึกหดัตามหลกัแคนนอน คิดเป็น

ค่าเฉลี่ย �̅� เท่ากบั 4.80 ค่าสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D. เท่ากบั 0.414 และโดยรวมนกัเรียนมีความพงึใจต่อ

แบบฝึกหดัตามหลกัแคนนอนที่ใชใ้นการฝึกปฏิบติัรวมวงส าหรบัเครื่องทองเหลือง โดยขอ้ค าถามที่ไดค่้าเฉลี่ย

มากที่สดุ ไดแ้ก่ ขอ้2. เนือ้หาที่เรียนมีความเหมาะสมกบัเวลาที่ใชเ้รียน ขอ้ 4. กิจกรรมเรียนรูม้ีความน่าสนใจ

ไม่น่าเบื่อ ขอ้6. แบบฝึกหัดนีท้  าใหน้ักเรียนเกิดแรงบนัดาลใจในการฝึกหัดปฏิบติัรวมวง ขอ้7. แบบฝึกหัดนี ้

นักเรียนสามารถใชฝึ้กฝนตาม ตอ้งการดว้ยตนเองได ้และขอ้8. เครื่องหมายที่ใชแ้สดงจังหวะ และอัตรา

ความเรว็ (Rhythm & Tempo) การท าใหเ้สียงมีความต่อเนื่อง (Legato tonguing) แบบไม่ต่อเนื่อง (Staccato 

tonguing) และความดงั – เบา (Dynamics) มีความชดัเจน ไดค่้าเฉลี่ยเท่ากนัที่ �̅�เท่ากบั 4.88, S.D. เท่ากบั 

0.354 คิดเป็นระดบัค่าความพึงใจระดบัมากที่สดุ รองลงไดแ้ก่ ขอ้1. เนือ้หาที่เรียนมีความต่อเนื่องเป็นล าดบั

ขัน้ตอนเขา้ใจง่าย ขอ้3. เนือ้หาในแบบฝึกหัดมีความยากง่ายเหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน ขอ้9. 

ระยะเวลาที่ใชใ้นการฝึกปฏิบติัมีความเหมาะสม และขอ้10. แบบฝึกหดันี ้นกัเรียนสามารถประยุกตใ์ชใ้นการ

ฝึกซอ้มปฏิบติักบัเครื่องดนตรีอ่ืนได ้ไดค่้าเฉลี่ยเท่ากนัที่ �̅� เท่ากบั 4.75, S.D. เท่ากบั 0.463 คิดเป็นระดับค่า

ความพึงใจระดับมากที่สุด ขอ้ค าถามที่ไดค่้าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือขอ้5. แบบฝึกหัดนีท้  าใหน้ักเรียนสามารถ

ปฏิบัติทักษะการปฏิบัติรวมวง ไดดี้ขึน้ ไดค่้าเฉลี่ยที่ �̅� เท่ากับ 4.63, S.D. เท่ากับ 0.518 คิดเป็นระดับค่า

ความพงึใจระดบัมากท่ีสดุ 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะจากงานวิจัย 

  1. ครูผู้สอนควรตรวจสอบเครื่องดนตรีที่ใช้หลังจบกิจกรรมการปฏิบัติรวมวงทุกครั้ง  

เพื่อไม่ใหเ้กิดปัญหาเรื่องเครื่องดนตรีช ารุดระหว่างด าเนินกิจกรรมการปฏิบติัรวมวงในแต่ครัง้ต่อไป 

  2. ครูผูส้อนควรใหน้ักเรียนสรุปเนือ้หาในแต่ละแบบฝึกหัดที่นักเรียนไดป้ฏิบติัแลว้หลงัจาก

จบกิจกรรมการปฏิบติัรวมวง โดยใชว้ิธีตัง้ค  าถามทกุครัง้ เพื่อทบทวนสิ่งที่ไดเ้รียนไปในแต่ละครัง้  
 ข้อเสนอแนะเพ่ืองานวิจัยคร้ังต่อไป 

  1. ควรมีการพฒันาแบบฝึกหดั บนัไดเสียงที่หลากหลาย หรือท าเป็นบทเพลงบทเพลงสัน้ ๆ 

ที่มีบนัไดเสียงที่แตกต่างกนั เขา้ไปในแบบฝึกหดั ทัง้บนัไดเสียงเมเจอร(์Major Scale) และบนัไดเสียงไมเนอร ์
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(minor Scale) ตัวโนต้เขบ็ต 2 ชัน้ (Sixteenth Note) ตัวโนต้ 3 พยางค ์(Triplet Note) เพื่อพัฒนาทักษะการ

ปฏิบติัรวมวงในแต่ละหวัขอ้ใหม้ีความทา้ทายกบันกัเรียนมากยิ่งขึน้ เพื่อมีความหลากหลายใหก้บันกัเรียนใน

การน าไปประยกุตใ์ชป้ฏิบติัรวมวงในบทเพลงอ่ืน ๆ ที่มีความยากมากขึน้ 

  2. ควรมีการเพิ่มระยะเวลา ที่ใชใ้นการท ากิจกรรมการปฏบติัรวมวงใหเ้หมาะสมกบันักเรียน 

เนื่องจากดนตรีเป็นวิชาที่เนน้ปฏิบติันกัเรียนจึงมีความจ าเป็นตอ้งใชเ้วลาในการฝึกซอ้มตนเองอย่างสม ่าเสมอ 

เพื่อใหไ้ดป้ระสิทธิภาพสงูสดุ 
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