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บทคัดย่อ 
 

 การเรียนเชิงรุกเป็นการเรียนทีÉเนน้ใหผู้เ้รียนไดมี้สว่นรว่มในการจดัประสบการณเ์พืÉอพฒันาผูเ้รียนให้
เป็นผูมี้ทกัษะการคิดวิเคราะห ์การทาํงานรว่มกนัและการแกปั้ญหา ซึÉงเป็นทกัษะทีÉจาํเป็นในศตวรรษทีÉ Śř ใน
การวิจยันี Êเป็นการวิจยักึÉงทดลอง ผูว้ิจยัไดพ้ฒันารูปแบบการเรียนเชิงรุกและโปรแกรม Music Learning ซึÉง
เป็นโปรแกรมคอมพิวเตอรด์นตรีช่วยสอน โดยมีวัตถุประสงค์เพืÉอศึกษาผลสัมฤทธิÍทางการเรียน เรืÉอง
สญัลกัษณท์างดนตรีสากล ดว้ยการเรียนเชิงรุก โปรแกรม Music Learning และศึกษาความคิดเห็นทีÉมีต่อ
การเรียนเชิงรุก โปรแกรม Music Learning กลุม่ตวัอย่างเป็นนกัเรียนชัÊนประถมศกึษาปีทีÉ ś โรงเรียนเซนตโ์ย
เซฟคอนเวนต ์กรุงเทพมหานคร จาํนวน ŚŠ คน ทีÉเรียนกิจกรรมดนตรี ในภาคเรียนทีÉ Ś ปีการศึกษา ŚŝŞŚ 
เครืÉองมือทีÉใชใ้นการวิจัย คือ เครืÉองมือทีÉใชใ้นการทดลอง ไดแ้ก่ แผนการจัดการเรียนรูด้ว้ยการเรียนเ ชิงรุก 
และโปรแกรม Music Learning เรืÉองสัญลักษณ์ทางดนตรีสากล และเครืÉองมือรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 
แบบทดสอบผลสมัฤทธิÍทางการเรียน เรืÉองสญัลกัษณท์างดนตรีสากล และแบบสอบถามความคิดเห็นทีÉมีต่อ
การเรียนเชิงรุก โปรแกรม Music Learning วิเคราะหข์อ้มลูโดยใชส้ถิติพื Êนฐาน และเปรียบเทียบผลสมัฤทธิÍ
ทางการเรียนก่อนและหลงัการทดลอง โดยใช ้t-test แบบ Dependent sample ผลการวิจยัพบวา่ ř) นกัเรียน
ทีÉเรียนสญัลกัษณท์างดนตรีสากลดว้ยการเรียนเชิงรุกโปรแกรม Music Learning มีผลสมัฤทธิÍทางการเรียน
สัญลักษณท์างดนตรีสากลทัÊงรายบุคคลและโดยรวมสูงขึ Êนอย่างมีนัยสาํคัญทางสถิติทีÉระดับ .Řŝ และ Ś) 
นกัเรยีนมีความคิดเห็นตอ่การเรียนเชิงรุกโปรแกรม Music Learning วา่มีความเหมาะสมในระดบัมาก 
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ทีÉสดุผลของการวิจยันี Êจะเป็นขอ้มลูในการพฒันาหรือปรบัปรุงการเรียนการสอนดนตรีในศตวรรษทีÉ 21 ใหมี้
ประสิทธิผลมากขึ Êน 
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 ABSTRACT 
 

Active learning is learning that focuses on the learners to be involved in the experiences to 

develop the learning to have critical thinking, collaboration and problem-solving skills which are 

necessary skills in the 21st century. This research is quasi-experimental research in which the 

researcher developed the active learning model and Music Learning program which is a computer 

assisted music instruction. It aims to examine learning achievement on music symbols using active 

learning with the Music Learning Program; and to study the opinions of the students towards active 

learning with the Music Learning Program. The sample consisted twenty-eight Prathom Suksa Three 

students enrolled in Musical Activity Club in the second semester of the 2019 academic year. The 

research tools included the experimental tool which is the active learning lesson plan and the Music 

Learning Program on music symbols; and the data-collection tools including the achievement on 

the music symbols test and the questionnaire on the active learning with the Music Learning 

Program. The results derived from the data were calculated using a simple descriptive statistical 

analysis and also comparison of learning achievement before and after the experiment using t-test 

for Dependent sample. The findings were as follows: 1) the students taking the active learning the 

Music Learning Program significantly increased their learning achievement in music symbols both 

individually and overall, with a statistical significance of .05; and 2) the students expressed their 

opinion on active learning with the Music Learning Program with mostly appropriate. According to 

results of this research, it will be the information to develop or improve be more effective music 

teaching and learning in the 21st century. 
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บทนาํ 
การศึกษาของไทยในอดีตนัÊนมีลักษณะของการจัดการเรียนการสอนโดยทีÉครูนัÊนเป็นผูมี้บทบาท

สาํคญัหรือครูเป็นศนูยก์ลางในการจัดการเรียนการสอนมากกว่าผูเ้รียน ในขณะทีÉบทบาทของผูเ้รียนนัÊนคือ
เป็นผูฟั้ง ผูจ้ด ผูต้อบคาํถาม แต่ในปัจจบุนันัÊนการศกึษาไดก้า้วเขา้สูศ่ตวรรษทีÉ 21 บทบาทของครูและ ผูเ้รียน
ไดมี้การเปลีÉยนไป การศกึษาในยคุนี Êจะเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั มีการพฒันารูปแบบวิธีการจดัการเรียนการสอน
อย่างตอ่เนืÉอง  

การเรียนเชิงรุก (Active Learning) เป็นกระบวนการสอนหนึÉงในศตวรรษทีÉ 21 ทีÉผูเ้รียนมีบทบาท
สาํคญัทีÉสดุและเนน้ใหมี้สว่นรว่มในการทาํกิจกรรมการเรียนและยงัเป็นกระบวนการสอนทีÉใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู ้
และการร่วมมือระหว่างผูเ้รียนดว้ยกนั ผ่านการปฏิบตัิกิจกรรม การลงมือทาํ การทดลอง ความรูท้ีÉจะเกิดขึ Êน
จากประสบการณจ์ากการลงมือทาํกิจกรรม บทบาทของครูจะลดลงในการสอนแบบบรรยาย อธิบายในการ
ใหค้วามรู ้แต่จะทาํหนา้ทีÉเป็นโคช้ในการเพิÉมกระบวนการทกัษะดา้นต่างๆ และจดักิจกรรมทีÉจะทาํใหเ้กิดการ
เรียนรูโ้ดยการอ่าน การเขียน การโตต้อบ การตัÊงคาํถามหาคาํตอบดว้ยตนเอง การวิเคราะหปั์ญหา และเกิด
การใชก้ระบวนการคิดขัÊนสงู ไดแ้ก่ การวิเคราะหก์ารสงัเคราะห ์และการประเมินค่า  เตรียมใหผู้เ้รียนมีความ
พรอ้มในการปรบัตวัเพืÉอใหส้ามารถดาํรงชีวิตอยู่อย่างเหมาะสม และมีความสอดคลอ้งกบัลกัษณะของสงัคม
ทีÉเปลีÉยนแปลงตลอดเวลา ตอ้งช่วยใหผู้เ้รียนมีความสามารถในการพฒันาตนเองไดส้งูสดุเท่าทีÉเป็นไปได ้และ
สง่เสรมิใหเ้กิดทกัษะการเรียนรูไ้ดต้ลอดชีวิต ซึÉงสอดคลอ้งกบัเชิดศกัดิÍ ภกัดีวิโรจน ์(2556) การเรียนเชิงรุก คือ 
กระบวนการการจดัการเรียนรูท้ีÉใหผู้เ้รียนไดมี้สว่นรว่มในการเรียนและดาํเนินกิจกรรมต่างๆ  มากกว่าการเป็น
ผูร้บัเพียงอย่างเดียว เป็นการจดัการเรียนรูท้ีÉเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีปฏิสมัพนัธก์บัผูส้อน เพืÉอนในชัÊนเรียน และ
สรา้งองคค์วามรูจ้ากการปฏิบัติระหว่างการเรียนการสอนผ่านการพูด การฟัง การอ่าน และการอภิปราย
สะทอ้นความคิด 

  ปัจจุบนัเทคโนโลยีเขา้มามีบทบาททีÉสาํคญัต่อการใชชี้วิตของมนุษย ์การนาํสืÉอทีÉเป็นเทคโนโลยีมา
ช่วยจดักิจกรรมการเรียนรูใ้นศตวรรษทีÉ 21 ในการศึกษาหาความรู ้การหาขอ้มลู การรบัขอ้มลู การเผยแพร่
ขอ้มลูข่าวสารผ่านทางสืÉอและเทคโนโลยี ผูเ้รียนจึงตอ้งแสดงทกัษะในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สามารถ
ปฏิบัติงานไดอ้ย่างหลากหลาย คิดวิเคราะหแ์ละแยกแยะข้อมูลทีÉเป็นเท็จและข้อมูลทีÉเป็นจริง สามารถ
แกปั้ญหาได ้ผูเ้รียนไดใ้ชเ้ทคโนโลยีทีÉถกูตอ้ง จะทาํใหเ้กิดทกัษะดา้นการสืÉอสาร สารสนเทศ และรูเ้ท่าทนัสืÉอ 
(Communications, Information and Media Literacy) เพืÉอใหส้อดคลอ้งแผนการศกึษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560 

- 2579 การจัดกระบวนการเรียนการสอนจึงจาํเป็นทีÉจะตอ้งส่งเสริมผู้เรียนให้มีความสามารถในการใช้
เทคโนโลยีไดอ้ย่างถกูตอ้ง เช่นการนาํเอาคอมพิวเตอรม์าช่วยสอน หรือ CAI คือ การนาํคอมพิวเตอรม์าใชใ้น
การจดักระบวนการเรียนการสอน เพืÉอใหน้กัเรียนสามารถคน้ควา้หาความรูแ้ละเกิดการเรียนรูไ้ดด้ว้ยตนเอง 
ในโปรแกรมจะมีตวัหนงัสือ ภาพกราฟิก ภาพเคลืÉอนไหว สี และ เสียง เพืÉอเป็นสิÉงกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความ
สนใจมากยิÉงขึ Êน โปรแกรมประกอบไปดว้ย เนื Êอหาวิชา แบบฝึกหดั แบบทดสอบ เกมส ์การแสดงผลการเรียน
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ดว้ยขอ้มลูยอ้นกลบัแก่นกัเรียน การจัดลาํดบัวิธีการสอน การจัดกิจกรรมต่างๆ ใหเ้หมาะสมแก่นกัเรียนอีก
ดว้ย ซึÉงสอดคลอ้งกบั ณัฐกร สงคราม(2553) คอมพิวเตอรช์่วยสอน หมายถึง การนาํโปรแกรมคอมพิวเตอร์
มาใชเ้ป็นสืÉอการสอนนัÊน สามารถกระตุน้และดึงดูดใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจในการเรียนรูม้ากยิÉงขึ Êน การ
ผสมผสานกนัระหว่างภาพนิÉง ตวัอกัษร ภาพกราฟิก ภาพเคลืÉอนไหว เสียง จะทาํใหผู้เ้รียนเกิดความสนกุ ไม่
ทาํใหเ้บืÉอหน่ายกบัการเรียน โปรแกรมคอมพิวเตอรส์ามารถโตต้อบ มีปฏิสมัพนัธก์บัผูเ้รียนได ้รวมทัÊงแสดงผล
การเรยีนรูด้ว้ยขอ้มลูยอ้นกลบั (Feedback) ไดท้นัท่วงที และผูเ้รียนสามารถศกึษาเรยีนรูไ้ดด้ว้ยตนเอง 

วิชาดนตรีตามหลกัสตูรแกนกลางขัÊนพื Êนฐาน 2551 จดัอยู่ในกลุม่สาระการเรียนรูศ้ิลปะ สาระทีÉ 2 ซึÉง
ผูเ้รียนเมืÉอเรียนแลว้จะมีความรูแ้ละความเขา้ใจในองคป์ระกอบของดนตรี แสดงออกทางดา้นดนตรีไดอ้ย่าง
สรา้งสรรค ์และสามารถถ่ายทอดความรูส้กึทางดา้นการรอ้งเพลง ดา้นการเลน่ดนตรีในรูปแบบต่างๆ ไดอ้ย่าง
อิสระ สามารถแสดงความคิดเห็นทีÉเกีÉยวกบัเสียงดนตรี มีความชืÉนชมและแสดงความรูส้ึกทีÉมีต่อดนตรีไดใ้น
เชิงสนุทรยีะ คิดวิเคราะห ์วิพากษ ์วิจารณค์ณุค่าของดนตรี และนาํดนตรีมาประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนัได ้มี
ความเขา้ใจในความสมัพันธ์ระหว่างดนตรี ประวัติศาสตร ์วัฒนธรรม ประเพณีและเหตุการณท์ีÉเกิดขึ Êนใน
ประวตัิศาสตร ์อีกทัÊงยงัเห็นคณุค่าของดนตรีซึÉงเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถิÉน ภูมิปัญญาไทย 
และภูมิปัญญาสากลไดอ้ีกดว้ย (สาํนักงานคณะกรรมการการศึกษาขัÊนพื Êนฐาน, 2551) ซึÉงโรงเรียนเซนตโ์ย
เซฟคอนเวนต ์กรุงเทพมหานคร ใหค้วามสาํคญักบักลุม่สาระการเรยีนรูศ้ิลปะ(ดนตรี) โดยนกัเรยีนในระดบัชัÊน
ประถมศกึษา 1 - 6 จะไดเ้รียนวิชาดนตรีสปัดาหล์ะ 1 คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที ในการเรียนวิชาดนตรี
ของนักเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 3 ก่อนทีÉนกัเรียนจะเรียนการบรรเลงเครืÉองดนตรี นักเรียนจะตอ้งสามารถ
อ่านและเขียนโนต้ไดอ้ย่างถูกตอ้ง ปัญหาทีÉพบคือความสามารถของนกัเรียนในการอ่าน การเขียน และการ
รอ้งโนต้แตล่ะคนมีไม่เท่ากนั นกัเรยีนบางคนสามารถจาํทีÉครูสอนในหอ้งเรยีนไดแ้ละนาํไปฝึกฝนดว้ยตนเองได ้
แต่นกัเรียนบางคนไม่สามารถจดจาํจากทีÉครูสอนในหอ้งเรียนได ้ทาํใหเ้กิดการขาดการฝึกฝนอย่างต่อเนืÉอง
หรือมีความรูส้กึไม่อยากเรียนวิชาดนตรี ส่งผลใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธิÍทางการเรียนวิชาดนตรีนอ้ยและอีกทัÊง
สืÉอทีÉจะช่วยใหน้ักเรียนไดส้ามารถศึกษาหาความรูด้ว้ยตนเองหรือทบทวนบทเรียนไดต้ามเวลาทีÉนักเรียน
สะดวกมีค่อนขา้งนอ้ย จึงทาํใหน้ักเรียนไม่สามารถปฏิบัติใหบ้รรลุตามมาตรฐานการเรียนรู ้ตัวชี Êวัดและ
วตัถปุระสงคข์องการเรียนรูไ้ด ้ดงันัÊนผูส้อน กระบวนการสอน และสืÉอทีÉใชใ้นการสอนจงึเป็นสิÉงทีÉสาํคญัต่อการ
จดักระบวนการเรียนรูว้ิชาดนตรี  

จากทีÉกล่าวมาขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจทีÉจะจดัการเรียนเชิงรุก โดยเนน้ใหน้กัเรียนไดล้งมือทาํ 
ลงมือปฏิบตัิ อ่าน เขียนและรอ้งโนต้ดนตรี ดว้ยการทาํกิจกรรมเดีÉยวและกิจกรรมกลุ่ม เพืÉอพฒันาการเรียนรู ้
เรืÉองสญัลกัษณท์างดนตรีของนกัเรียน กระตุน้ใหเ้กิดการคิด การวางแผน การแกปั้ญหา ประสบการณใ์นการ
เรียนวิชาดนตรี โดยการสรา้งแผนการจัดการเรียนรู ้เรืÉอง สัญลักษณท์างดนตรีสากล ทีÉเป็นแผนการหรือ
โครงการทีÉกาํหนดเพืÉอใชใ้นการจดัการเรียนการสอนวิชาดนตรี ชัÊนประถมศกึษาปีทีÉ 3 ตามหลกัสตูรแกนกลาง
ขัÊนพื Êนฐาน พทุธศกัราช 2551 กลุม่สาระการเรยีนรูศ้ิลปะ ในสาระทีÉ 2 ดนตรี ตวัชี ÊวดัทีÉ ศ 2.1 ป.3/2 ใชรู้ปภาพ
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หรอืสญัลกัษณแ์ทนเสียงและจงัหวะเคาะ และสรา้งสืÉอทีÉเป็นโปรแกรมคอมพิวเตอรท์ีÉเรียกวา่ Music Learning 

มาใชใ้นการเรียนการสอนวิชาดนตรี โปรแกรมจะประกอบไปดว้ยเนื Êอหาวิชาดนตรี เรืÉองสญัลกัษณท์างดนตรี
สากล ซึÉงเป็นสญัลกัษณห์รือเครืÉองหมายทีÉกาํหนดขึ ÊนเพืÉอใชแ้ทนความหมายทางดนตรีสากล คือ สญัลกัษณ์
แทนเสียงสัÊน ยาว ใหน้กัเรียนไดเ้รียนรูเ้รืÉองชืÉอของตวัโนต้ วิธีการเขียนโนต้ทีÉถูกตอ้ง ค่าของตวัโนต้แต่ละตวั 
การใชรู้ปภาพแทนสัญลักษณแ์ละการเคาะจังหวะ สัญลักษณแ์ทนเสียงสูง  ตํÉา ใหน้ักเรียนไดเ้รียนรูเ้รืÉอง
สญัลกัษณแ์ละความหมายทีÉใชใ้นการอ่านและเขียนโนต้ เช่น บรรทดั 5 เสน้ เสน้นอ้ย เครืÉองหมายกาํหนด
จงัหวะ เสน้กัÊนหอ้ง กญุแจประจาํหลกั การฝึกเขียนกญุแจซอล การฝึกเขียน ฝึกโนต้อ่าน ฝึกรอ้งโนต้โด(C) – 

โนต้ที(B) และโนต้เพลง สญัลกัษณแ์ทนเสียงดงั เบา ใหน้กัเรียนไดเ้รียนรูค้วามหมายของคาํศพัทท์างดนตรทีีÉ
เกีÉยวกบัเสียงดงั เบา นกัเรียนทาํแบบฝึกหดัหลงัจบการเรียนในแต่ละหน่วย แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงั
เรียน ลักษณะของโปรแกรมมีตัวหนังสือทีÉเป็นภาพกราฟิก ภาพเคลืÉอนไหวของเปียโนทีÉสามารถขยับและ
เคลืÉอนไหวได ้มีสีสนัทีÉสวยงาม เสียงพดู เสียงโนต้ เสียงดนตร ีและเกมส ์เพืÉอดงึดดูใหน้กัเรยีนใหมี้ความสนใจ
และกระตือรือรน้ในการเรียนมากยิÉงขึ Êน และการใหข้อ้มลูยอ้นกลบัแก่นักเรียน โปรแกรม Music Learning 

สรา้งขึ ÊนเพืÉอฝึกนกัเรยีนใหมี้โอกาสในการเรียนรู ้คน้ควา้หาความรูด้ว้ยตวัเอง ในการฝึกการเขียน การอา่นโนต้ 
และนกัเรียนไดร้บัขอ้มลูครบถว้นถกูตอ้งและรวดเรว็ สามารถเรียนตามขัÊนตอนอย่างเป็นระบบหรือเลือกเรียน
หวัขอ้ทีÉสนใจได ้ไม่มีการจาํกดัในเรืÉองของเวลาเรียน มีการวดัผลและประเมินผลไปพรอ้มกบัการเ รียนรู ้จาก
แบบฝึกหดั การทาํกิจกรรรม และนาํเสนอผลไดอ้ย่างรวดเรว็ อีกทัÊงยงัเป็นการลดเวลาการสอนของครู ในการ
เรียนวิชาทีÉมีการฝึกทกัษะ ฝึกการปฏิบตัิ เนืÉองจากนกัเรียนแต่ละคนมีความสามารถแตกต่างกนั ซึÉงโปรแกรม
นี Êจะทาํใหน้กัเรียนแต่ละคนไดฝึ้กทกัษะจากคอมพิวเตอรแ์ทน อีกทัÊงยงัช่วยพฒันาผลสมัฤทธิÍทางการเรียน
วิชาดนตรีของนักเรียนทีÉไดจ้ากการเรียนเชิงรุก ดว้ยโปรแกรม Music Learning จากแบบทดสอบก่อนเรียน
และแบบทดสอบหลงัเรียน ใหด้ีขึ Êน และนกัเรียนมีการเปลีÉยนแปลงพฤติกรรมในการเรียน ตลอดจนมีความสขุ
และสนกุสนานในการเรียนวิชาดนตรี และทาํใหเ้กิดความสอดคลอ้งกบัการศกึษาในศตวรรษทีÉ 21 อีกดว้ย 

 

วัตถุประสงคก์ารวิจัย 

1. เพืÉอศกึษาผลสมัฤทธิÍทางการเรียน เรืÉองสญัลกัษณท์างดนตรีสากล ดว้ยการเรียนเชิงรุก โปรแกรม 
Music Learning ของชัÊนประถมศกึษาปีทีÉ 3 โรงเรยีนเซนตโ์ยเซฟคอนเวนตก์รุงเทพมหานคร  

2. เ พืÉ อศึกษาความคิดเห็นของนักเ รียนทีÉ มีต่อการเ รียนเชิง รุก  โปรแกรม  Music Learning                   

ชัÊนประถมศกึษาปีทีÉ 3 โรงเรยีนเซนตโ์ยเซฟคอนเวนต ์กรุงเทพมหานคร 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ภาพทีÉ 1 แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

สมมตฐิานในการวิจัย 

นกัเรียนชัÊนประถมศกึษาปีทีÉ 3 โรงเรียนเซนตโ์ยเซฟคอนเวนต ์กรุงเทพมหานคร ทีÉเรียนดว้ยการเรียน
เชิงรุกโปรแกรม Music Learning มีผลสมัฤทธิÍทางการเรยีนทีÉสงูขึ Êนกวา่ก่อนเรยีน 

วิธีการดาํเนินการวิจัย 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่างทีÉใช้ในการวิจัย 

  1.1 ประชากรทีÉใช้ในการวิจัยครัÊงนี Êเป็น นักเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 3 ภาคเรียนทีÉ 2 ปี
การศกึษา 2562 ของโรงเรียนเซนตโ์ยเซฟคอนเวนต ์กรุงเทพมหานคร จาํนวน 400 คน 

  1.2 กลุม่ตวัอย่างทีÉใชใ้นการวิจยัในครัÊงนี Êเป็น นกัเรียนชัÊนประถมศกึษาปีทีÉ 3 จาํนวน 28 คน 
ทีÉเรียนกิจกรรมดนตรี ในภาคเรียนทีÉ 2 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนเซนตโ์ยเซฟคอนเวนต ์กรุงเทพมหานคร 
โดยวิธีการแบบเจาะจง (Purposive sampling) 

2. ตัวแปรทีÉศึกษา 
2.1 ตัวแปรตน้ (Independent Variable) คือ การเรียนดนตรีดว้ยการเรียนเชิงรุก โดยใช้ 

โปรแกรม Music Learning เรืÉอง สญัลกัษณท์างดนตรสีากล 

2.2 ตัวแปรตาม (dependent Variable) ได้แก่ 1. ผลสัมฤทธิÍทางการเรียนเชิงรุกโดยใช้
โปรแกรม Music Learning และ 2. ความคิดเห็นของนักเรียนทีÉมีต่อการเรียนเชิงรุกโดยใชโ้ปรแกรม Music 

Learning 

3. วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 

การวิจยันี Êใชแ้บบแผนการวิจยัแบบหนึÉงกลุม่ทดลองวดัก่อนและหลงั (One-group Pretest – 

Posttest Design) (พรรณี  ลีกิจวัฒนะ .  2556) ผู้วิจัยได้ทําการเก็บรวบรวมข้อมูล  ตามขัÊนตอนดังนี Ê   

หลักการและทฤษฎ ี

1. การเรียนเชิงรุก  
(ปราวีณยา สวุรรณณฐัโชติ
, 2551)  
2. คอมพิวเตอรช์่วยสอน  
ณฐักร สงคราม(2553) 

การเรยีนดนตรีดว้ยการ
เรียนเชิงรุก โดยใช ้
โปรแกรม Music 

Learning เรืÉอง 
สญัลกัษณท์างดนตรี

สากล 

 

1. ผลสมัฤทธิÍทางการเรยีน
เรืÉองสญัลกัษณท์างดนตรี
สากล ดว้ยการเรียนเชิงรุก 
โปรแกรม Music Learning  

2. ความคิดเห็นของนักเรียน
ทีÉ มี ต่ อ ก า ร เ รี ย น เ ชิ ง รุ ก
โปรแกรม Music Learning 
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              3.1 ผูว้ิจยัทาํการทดสอบก่อนเรียน (Pretest) โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍทางการเรยีน 
เรืÉองสัญลักษณ์ทางดนตรีสากล ดว้ยการเรียนเชิงรุก โปรแกรม Music Learning ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 3 
จาํนวน 30 ขอ้ ใชเ้วลา 40 นาที 

3.2 ผูว้ิจัยดาํเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ระบวนการสอนเชิงรุก ดว้ย
โปรแกรม Music Learning ทีÉผูว้ิจยัไดส้รา้งขึ Êน จาํนวน 8 คาบ คาบละ 50 นาที ซึÉงประกอบไปดว้ย 
 

หน่วย หวัข้อ เวลา กระบวนการเรียนรู้:การเรียนเชิงรุก 
1 สญัลกัษณแ์ทนเสียงสัÊน 

ยาว 
ś คาบ กระบวนการเรียนรู ้STAD (Student Team 

Achievement Division)      
2 สญัลกัษณแ์ทนเสียงสงู  

ตํÉา 
Ŝ คาบ 1. กระบวนการเรียนรูแ้บบแลกเปลีÉยนความคิด (Think-

Pair-Share) 

2. กระบวนการเรียนรูท้กัษะปฏิบตัิของแฮรโ์รว ์(Harrow) 
3 สญัลกัษณแ์ทนเสียงดงั 

เบา 
ř คาบ กระบวนการเรียนรู ้ŝ ขัÊน (ŝ steps) 

 

3.3 ทาํการทดสอบหลงัเรียน (Posttest) โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍทางการเรียน เรืÉอง
สญัลกัษณท์างดนตรสีากล ดว้ยการเรียนเชิงรุก โปรแกรม Music Learning ชัÊนประถมศกึษาปีทีÉ 3 จาํนวน 30 
ขอ้ ใชเ้วลา 40 นาที 

   3.4 ผูเ้รียนทาํแบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรยีนทีÉมีต่อการเรียนเชิงรุก โปรแกรม Music 

Learning ชัÊนประถมศกึษาปีทีÉ 3 จาํนวน 25 ขอ้ จาํนวน 30 นาที 

3.5 นาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍทางการเรียน เรืÉองสญัลกัษณท์างดนตรีสากล ก่อนเรียน
และหลังเรียน และแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนทีÉมีต่อกระบวนการเรียนเชิงรุก ดว้ยโปรแกรม 
Music Learning มาวิเคราะหท์างสถิติเพืÉอสรุปผลการวิจยั 

  4. เครืÉองมือทีÉใช้ในการวิจัย 

4.1 เครืÉองมือทีÉใชใ้นการวิจยั  
     4.1.1 แผนการจดัการเรียนรูด้ว้ยการเรียนเชิงรุก เรืÉองสญัลกัษณท์างดนตรีสากล ทีÉ
ประกอบดว้ยกระบวนการเรียนรูแ้บบรว่มมือ (ทิศนา แขมมณี, 2556) STAD (Student Team Achievement 

Division) กระบวนการเรียนรูแ้บบแลกเปลีÉยนความคิด (Think-Pair-Share) กระบวนการเรียนรู  ้5 ขัÊน (5 

steps) และ กระบวนการเรียนรูท้ักษะปฏิบตัิของแฮรโ์รว ์(Harrow) นาํไปตรวจสอบคุณภาพเครืÉองมือโดย 
ผู้เชีÉยวชาญจาํนวน 3 คน โดยใช้แบบประเมินแบบมาตราส่วนประเมินค่า(Rating Scale) 5 ระดับ คือ 
เหมาะสมมากทีÉสดุ เหมาะสมมาก เหมาะสมปานกลาง เหมาะสมนอ้ย เหมาะสมนอ้ยทีÉสดุ นาํผลการประเมิน
แผนการจดัการเรียนรูข้องผูเ้ชีÉยวชาญมาหาค่าเฉลีÉย ยดึเกณฑก์ารตดัสินทีÉคะแนนเฉลีÉยตัÊงแต่ 3.50 ขึ Êนไป จึง
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ถือว่าเป็นแผนการจดัการเรียนรูท้ีÉเหมาะสม สามารถนาํไปใชก้ารเรียนการสอน ผลการตรวจสอบคณุภาพของ
แผนการจัดการเรียนรู ้ดา้นองคป์ระกอบของแผนการจัดการเ รียนรู ้ดา้นกระบวนการจัดการเรียนรู ้พบว่า 
คณุภาพของแผนการจดัการเรียนรู ้มีคา่เฉลีÉยเท่ากบั 4.77 คะแนน อยู่ในระดบัเหมาะสมมากทีÉสดุ  
                                 4.1.2 โปรแกรม Music Learning เรืÉองสัญลักษณ์ทางดนตรีสากล โดยการวาง
โครงสรา้งของเนื Êอหาและลาํดับของเนื Êอหาตามตวัชี ÊวดัในระดบัชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 3 ประกอบดว้ยเนื Êอหา 
รูปภาพ เสียง กราฟิก เสียงโนต้ เสียงเพลง เกมส ์สญัลกัษณท์างดนตรีสากล กิจกรรมการเรียนรูท้ีÉสอดคลอ้ง
กบักระบวนการเรียนเชิงรุก แบบฝึกหดั แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน แบบสอบถามความคิดเห็น และ
ศกึษาการใชง้านของอปุกรณแ์ละเครืÉองมือทีÉใชส้รา้งโปรแกรม เขียนผงังาน (Flowchart) และสครปิต ์(Script) 

ตามทีÉไดอ้อกแบบไว ้เสนออาจารยท์ีÉปรึกษาและผูเ้ชีÉยวชาญ แลว้จึงสรา้งเป็น โปรแกรม Music Learning 

จากนัÊนจึงตรวจสอบคณุภาพของโปรแกรม Music Learning โดยผูเ้ชีÉยวชาญจาํนวน 3 คน ใชแ้บบประเมิน
แบบมาตราส่วนประเมินค่า(Rating Scale) 5 ระดบั คือ เหมาะสมมากทีÉสดุ เหมาะสมมาก เหมาะสมปาน
กลาง เหมาะสมนอ้ย เหมาะสมนอ้ยทีÉสดุ นาํผลการประเมินโปรแกรมของผูเ้ชีÉยวชาญมาหาค่าเฉลีÉย ยดึเกณฑ์
การตดัสินทีÉคะแนนเฉลีÉยตัÊงแต่ 3.50 ขึ Êนไป จึงถือว่าเป็นโปรแกรมทีÉเหมาะสม สามารถนาํไปใชก้ารเรียนการ
สอนได ้ ผลการตรวจสอบคุณภาพของโปรแกรม Music Learning ดา้นเนื Êอหา ดา้นคุณภาพของสืÉอ ดา้น
ภาพรวม มีค่าเฉลีÉยเท่ากบั 4.75 คะแนน อยู่ในระดบัเหมาะสมมากทีÉสดุ  

เมืÉอไดแ้ผนการจดัการเรียนดว้ยการเรียนเชิงรุกและโปรแกรม Music Learning ทีÉมีคณุภาพ
อยู่ในระดบัเหมาะสมมากทีÉสดุแลว้ นาํไปทดลอง(Try out) กบันกัเรยีนชัÊนประถมศกึษาปีทีÉ 3 โรงเรยีนเซนตโ์ย
เซฟคอนเวนต ์กรุงเทพมหานคร ทีÉไม่ใช่กลุ่มทดลอง จาํนวน 10 คน เพืÉอหาค่าประสิทธิภาพเชิงประจักษ์ 
(E1/E2 Efficiency Index หรือ 80/80 Efficiency Index) (ประสาท เนืองเฉลิม, 2556, น. 214) ของแผนการ
จัดการเรียนรู ้ด้วยการเรียนเชิงรุก โปรแกรม Music Learning ได้ผล 86.31/ 86.55 เป็นไปตามเกณฑ์
มาตรฐานทีÉตัÊงไว ้

4.2 เครืÉองมือทีÉใชใ้นการรวบรวมขอ้มลู ไดแ้ก่ 
4.2.1 แบบทดสอบผลสมัฤทธิÍทางการเรียน เรืÉองสญัลกัษณท์างดนตรีสากล เป็น

แบบปรนยั 4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้ ตรวจสอบความเทีÉยงตรงโดยผูเ้ชีÉยวชาญจาํนวน 3 คน ดว้ยการหาค่า
ดชันีความสอดคลอ้ง (Index of item-objective congruence: IOC) โดยเลือกขอ้คาํถามทีÉมีค่า IOC มากกวา่
หรอืเท่ากบั 0.67 จาํนวน 30 ขอ้มาใชใ้นแบบทดสอบผลสมัฤทธิÍทางการเรียน เรืÉองสญัลกัษณท์างดนตรีสากล  
และนาํไปทดสอบกบันกัเรยีนทีÉไม่ใช่กลุม่ตวัอย่างจาํนวน 10 คน เพืÉอหาคา่ความยากง่าย โดยเลือกขอ้คาํถาม
ทีÉมีความยากง่ายระหวา่ง 0.20-0.80 ไดค้่าความยากง่าย(p) ทีÉระหวา่ง 0.40 ถึง 0.80 หาค่าอาํนาจจาํแนก (r) 
โดยเลือกขอ้คาํถามทีÉมีค่าอาํนาจจาํแนกตัÊงแต่ 0.20 ขึ Êนไป ไดค้่าอาํนาจจาํแนก(r) ทีÉระหว่าง 0.20 ถึง 0.60 
และเพืÉอหาคา่ความเชืÉอมัÉน (Reliability) โดยใชส้ตูร KR-20 (Kuder Richardson) ไดค้่าความเชืÉอมัÉน 0.86  
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4.2.2 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนทีÉมีต่อการเรียนเชิงรุก โปรแกรม 
Music Learning เป็นแบบสอบถามมาตราสว่นประเมนิคา่ 5 ตวัเลือก (Likert’s Rating Scale) จาํนวน 25 ขอ้ 
ตรวจสอบความเทีÉยงตรงโดยผูเ้ชีÉยวชาญจาํนวน 3 คน ดว้ยการหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of item-

objective congruence: IOC) โดยเลือกขอ้คาํถามทีÉมีค่า IOC มากกว่าหรือเท่ากบั 0.67 จาํนวน 25 ขอ้ มา
ใชใ้นแบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรยีนทีÉมีต่อการเรียนเชิงรุก โปรแกรม Music Learning   

5. การวิเคราะหข์้อมูล 

5.1 เปรียบเทียบผลสมัฤทธิÍทางการเรียน เรืÉองสญัลกัษณท์างดนตรีสากล ก่อนและหลงัการ
เรียนดว้ยการเรียนเชิงรุก โปรแกรม Music Learning โดยใช ้t-test แบบ dependent sample 

   5.2 ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนทีÉมีต่อกระบวนการเรียนเชิงรุก ดว้ยโปรแกรม Music 

Learning โดยการหาค่าเฉลีÉย (Mean) และค่าเบีÉยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

 

ผลการวิจัย 

การวิจัยเพืÉอศึกษาผลสัมฤทธิÍทางการเรียน เรืÉองสัญลักษณท์างดนตรีสากล ดว้ยการเรียนเชิงรุก 
โปรแกรม Music Learning ของชัÊนประถมศกึษาปีทีÉ 3 มีผลการวิเคราะหแ์บ่งเป็น 2 ตอนดงันี Ê 
  1. ผลสมัฤทธิÍทางการเรียน เรืÉองสญัลกัษณท์างดนตรีสากล ดว้ยการเรียนเชิงรุกโปรแกรม 
Music Learning 

 

   

 

ภาพทีÉ 2 แสดงคะแนนก่อนเรียนและคะแนนหลังเรียน 
 

จากภาพทีÉ 2 แสดงคะแนนก่อนและคะแนนหลงัการเรียนเรืÉองสญัลกัษณท์างดนตรีสากล
ของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 3 จาํนวน 28 คน ดว้ยการเรียนเชิงรุก โปรแกรม Music Learning โดยก่อน
การเรียนนกัเรียนมีคะแนนตัÊงแต่ 6 ถึง 23 คะแนน และหลงัการเรียนมีคะแนนตัÊงแต่ 18 ถึง 30 คะแนน แสดง
ใหเ้ห็นวา่นกัเรยีนทกุคนมีผลสมัฤทธิÍทางการเรยีน เรืÉองสญัลกัษณท์างดนตรสีากลสงูขึ Êน 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

pre-test 12 13 22 10 11 16 13 17 22 14 14 20 6 12 11 8 17 19 17 15 10 23 16 15 8 11 16 22

post-test 25 24 29 20 25 26 29 27 29 26 27 28 19 28 24 18 28 29 28 24 22 30 24 29 25 28 27 29

0

5

10

15

20

25

30

35



วารสารวชิาการศกึษาศาสตร:์ ปีทีÉ 21 ฉบับทีÉ 1 เดอืนมกราคม – มิถุนายน 2563| 161  

ตารางทีÉ 1 แสดงผลสมัฤทธิÍทางการเรยีน เรืÉองสญัลกัษณท์างดนตรสีากล ดว้ยการเรยีนเชิงรุก โปรแกรม  
                 Music Learning 

การทดสอบ          

ก่อนเรยีน 6 23 14.64 4.59 
11.32 3.02 27 19.84* .000 

หลงัเรยีน 18 30 25.96 3.20 

* มีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .05 
 

จากตารางทีÉ ř แสดงว่าหลงัจากเรียนเรืÉองสญัลกัษณท์างดนตรีสากล ดว้ยการเรียนเชิงรุก โปรแกรม 
Music Learning นกัเรียนมีคะแนนเฉลีÉยหลงัการเรียน ( = 25.96, S.D. = 3.20) ทีÉสงูขึ Êนกว่าก่อนการเรียน 
( = 14.64, S.D. = 4.59) และพบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิÍทางการเรียนสัญลักษณท์างดนตรีสากลสูงขึ Êน
อย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .05  
 2. ความคิดเห็นของนกัเรยีนทีÉมีต่อการเรียนเชิงรุก โปรแกรม Music Learning 

ความคิดเห็นของนกัเรียนทีÉมีต่อการเรียนเชิงรุก โปรแกรม Music Learning แสดงในตารางทีÉ 2 ถึงตารางทีÉ 4 
โดยการแปลความหมายคะแนน ดงันี Ê 

คะแนนเฉลีÉย 4.51-5.00 หมายถึง      มีความเห็นวา่เหมาะสม/เห็นดว้ยในระดบัมากทีÉสดุ 

คะแนนเฉลีÉย 3.51-4.50 หมายถึง      มีความเห็นวา่เหมาะสม/เห็นดว้ยในระดบัมาก 

คะแนนเฉลีÉย 2.51-3.50 หมายถึง      มีความเห็นวา่เหมาะสม/เห็นดว้ยในระดบัปานกลาง 
คะแนนเฉลีÉย 1.51-2.50 หมายถึง      มีความเห็นวา่เหมาะสม/เห็นดว้ยในระดบันอ้ย 

คะแนนเฉลีÉย 1.00-1.50 หมายถึง      มีความเห็นวา่เหมาะสม/เห็นดว้ยในระดบันอ้ยทีÉสดุ 
 

ตารางทีÉ 2 แสดงความคิดเห็นทีÉมีต่อการเรียนเชิงรุก โปรแกรม Music Learning 

รายการประเมิน 
ผล  

ระดับความคดิเหน็ 
  

1.การเตรียมการสอนของผูส้อนเพืÉอเขา้สูก่ารเรียนการสอน 4.86 0.36 เหมาะสมมากทีÉสดุ 

Ś. วสัด ุอปุกรณ ์และสืÉอการสอน 4.82 0.39 เหมาะสมมากทีÉสดุ 

ś. เนื Êอหา กระบวนการ และกิจกรรมการเรยีนการสอน 4.64 0.49 เหมาะสมมากทีÉสดุ 

Ŝ. ผูส้อน 4.89 0.31 เหมาะสมมากทีÉสดุ 

ŝ. ระยะเวลาในการเรียนการสอน 4.50 0.64 เหมาะสมมาก 

ผลรวม 4.74 0.13 เหมาะสมมากทีÉสุด 
 

จากตารางทีÉ 2 แสดงว่า นักเรียนทีÉเรียนดว้ยการเรียนเชิงรุก โปรแกรม Music Learning มีความ
คิดเห็นต่อการเรียนเชิงรุก โปรแกรม Music Learning อยู่ในระดับเหมาะสมมากทีÉสุด เมืÉอพิจารณาพบว่า 
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นกัเรยีนมีความคิดเห็นตอ่การเรียนเชิงรุก โปรแกรม Music Learning อยู่ในระดบัเหมาะสมมากทีÉสดุ คือ ดา้น
ผูส้อน ดา้นการเตรียมการสอนของผูส้อนเพืÉอเขา้สูก่ารเรียนการสอน ดา้นวสัด ุอปุกรณ ์และสืÉอการสอน ดา้น
เนื Êอหา กระบวนการ และกิจกรรมการเรียนการสอน ส่วนดา้นระยะเวลาในการเรียนการสอนอยู่ในระดบั
เหมาะสมมาก 
 

ตารางทีÉ 3 แสดงความคิดเห็นทีÉมีต่อการเรียนเชิงรุก  

รายการประเมิน 
ผล  ระดับความคดิเหน็ 

  

ř. ทาํใหน้กัเรยีนกระตือรอืรน้ในการเรียน และบรรยากาศใน
หอ้งเรยีนน่าเรียน 

4.86 0.36 มากทีÉสดุ 

2. ทาํใหน้กัเรยีนไดมี้สว่นรว่มในการทาํกิจกรรมเดีÉยวและกลุม่ 4.79 0.42 มากทีÉสดุ 

ś. ทาํใหน้กัเรยีนไดฝึ้กการศกึษาหาความรูด้ว้ยตนเอง 4.93 0.26 มากทีÉสดุ 

Ŝ. ทาํใหน้กัเรยีนมีความกลา้แสดงออก กลา้ซกัถาม 4.71 0.46 มากทีÉสดุ 

5. ทาํใหน้กัเรยีนทาํงานรว่มกบัผูอ้ืÉนไดเ้ป็นอย่างดี 4.61 0.57 มากทีÉสดุ 

6. ทาํใหน้กัเรยีนฝึกการแลกเปลีÉยนความรูซ้ึÉงกนัและกนั 4.57 0.63 มากทีÉสดุ 

ş. ทาํใหน้กัเรยีนสามารถแกปั้ญหาทีÉพบเจอดว้ยตนเอง 4.50 0.58 มาก 

Š. ทาํใหน้กัเรยีนเป็นผูมี้นํÊาใจและเสียสละ 4.64 0.56 มากทีÉสดุ 

š. ทาํใหน้กัเรยีนสามารถเป็นผูน้าํและผูต้ามทีÉดี 4.61 0.57 มากทีÉสดุ 

řŘ. ทาํใหน้กัเรียนไดฝึ้กระเบียบวินยัในการทาํงาน 4.61 0.57 มากทีÉสดุ 

řř. ทาํใหน้กัเรียนไดฝึ้กการสรา้งปฏิสมัพนัธก์บัเพืÉอนในกลุม่ 4.68 0.48 มากทีÉสดุ 

řŚ. นกัเรียนมีความตอ้งการอยากเรยีนวิชาดนตรีต่อไป 
หลงัจากการจดัการเรียน 4.54 0.64 มากทีÉสดุ 

řś. นกัเรียนมีความสขุและสนกุสนานจากการเรียน 4.61 0.57 มากทีÉสดุ 

řŜ. ทาํใหน้กัเรียนไดส้ามารถอ่านและเขียนโนต้ดนตรีทีÉถกูตอ้ง 4.54 0.51 มากทีÉสดุ 

řŝ. ทาํใหน้กัเรียนมีคะแนนวิชาดนตรทีีÉสงูขึ Êน 4.54 0.58 มากทีÉสดุ 

ผลรวม 4.65 0.10 มากทีÉสุด 
 

  จากตารางทีÉ 3 แสดงว่า นักเรียนทีÉเรียนดว้ยการเรียนเชิงรุก โปรแกรม Music Learning มีความ
คิดเห็นทีÉมีต่อกระบวนการเรยีนเชิงรุกอยู่ในระดบัมากทีÉสดุ เมืÉอพิจารณาพบวา่ ความคิดเห็นทีÉอยู่ในระดบัมาก
ทีÉสดุ คือ ทาํใหน้กัเรยีนไดฝึ้กการศกึษาหาความรูด้ว้ยตนเอง ทาํใหก้ระตือรอืรน้ในการเรียน และบรรยากาศใน
หอ้งเรียนน่าเรียน ทาํใหไ้ดมี้ส่วนร่วมในการทาํกิจกรรมเดีÉยวและกลุ่ม ทาํใหมี้ความกลา้แสดงออก กลา้
ซักถาม ทาํให้ฝึกการสรา้งปฏิสัมพันธ์กับเพืÉอนในกลุ่ม ทาํให้เป็นผู้มีนํÊาใจและเสียสละ มีความสุขและ
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สนกุสนานจากการเรียน ทาํงานรว่มกบัผูอ้ืÉนไดเ้ป็นอย่างดี สามารถเป็นผูน้าํและผูต้ามทีÉดี ไดฝึ้กระเบียบวินยั
ในการทาํงาน ฝึกการแลกเปลีÉยนความรูซ้ึÉงกันและกัน นักเรียนมีความตอ้งการอยากเรียนวิชาดนตรีต่อไป 
หลังจากการจัดการเรียน ทาํใหน้ักเรียนไดส้ามารถอ่านและเขียนโนต้ดนตรีทีÉถูกตอ้งและทาํใหน้ักเรียนมี
คะแนนวิชาดนตรีทีÉสงูขึ Êน สว่นทาํใหน้กัเรยีนสามารถแกปั้ญหาทีÉพบเจอดว้ยตนเอง อยู่ในระดบัมาก 
 

ตารางทีÉ 4 แสดงความคิดเห็นทีÉมีต่อโปรแกรม Music Learning 

รายการประเมิน 
ผล  ระดับควาคิดเหน็ 

  

ř. โปรแกรมมีความทนัสมยั 4.68 0.48  มากทีÉสดุ 

Ś. โปรแกรมใชง้านง่าย สะดวก ไม่ยุง่ยาก 4.79 0.42  มากทีÉสดุ 

ś. โปรแกรมมีความชดัเจนของภาพ เสียง ตวัอกัษร สอดคลอ้ง
กบัเนื Êอหา 

4.71 0.46  มากทีÉสดุ 

Ŝ. โปรแกรมมีสีสนัสวยงามเป็นทีÉน่าสนใจ 4.61 0.50  มากทีÉสดุ 

ŝ. โปรแกรมมีเวลาทีÉเหมาะสมต่อการเรียนรูข้องนกัเรยีนในแต่
ละหน่วย 

4.64 0.49  มากทีÉสดุ 

ผลรวม 4.69 0.03  มากทีÉสุด 
  

  จากตารางทีÉ 4 แสดงว่า นักเรียนทีÉเรียนดว้ยการเรียนเชิงรุก โปรแกรม Music Learning มีความ
คิดเห็นทีÉมีต่อโปรแกรม Music Learning อยู่ในระดบัเห็นดว้ยมากทีÉสดุ เมืÉอพิจารณาพบวา่ ความคิดเห็นทีÉอยู่
ในระดบัเห็นดว้ยมากทีÉสดุ คือ โปรแกรมใชง้านง่าย สะดวก ไม่ยุ่งยาก โปรแกรมมีความชดัเจนของภาพ เสียง 
ตัวอักษร สอดคลอ้งกับ เนื Êอหา โปรแกรมมีความทันสมัย โปรแกรมมีเวลาทีÉเหมาะสมต่อการเรียนรูข้อง
นกัเรยีนในแต่ละหน่วย โปรแกรมมีสีสนัสวยงามเป็นทีÉน่าสนใจ 

  จากการสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 3 ทีÉเรียนด้วยการเรียนเชิงรุก 
โปรแกรม Music Learning ดว้ยแบบสอบถามความคิดเห็นปลายเปิดทีÉเป็นขอ้เสนอแนะ นักเรียนไดแ้สดง
ความคิดเห็น คือ โปรแกรมมีสีสนัสวยงามน่าเรียน ชอบการต์นูเปียโนสามารถขยบัไดแ้ละอธิบายเนื Êอหาได้
เขา้ใจ การทาํกิจกรรมกลุ่มทาํใหรู้จ้กัเพืÉอนไดม้ากขึ Êนและเกิดความสามคัคี ไดรู้จ้กัสญัลกัษณด์นตรี เรียนจบ
แลว้อยากเรียนอีก ซึÉงสรุปจากทัÊง 3 ตาราง คือนักเรียนมีความคิดเห็นต่อการเรียนเชิงรุกโปรแกรม Music 

Learning อยู่ระดบัเห็นดว้ยมากทีÉสดุ 
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อภปิรายผล 

1. จากการศึกษาผลสัมฤทธิÍทางการเรียน เรืÉองสัญลักษณ์ทางดนตรีสากล ดว้ยการเรียนเชิงรุก 
โปรแกรม Music Learning ของชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 3 โรงเรียนเซนตโ์ยเซฟคอนเวนต ์กรุงเทพมหานคร ดว้ย
การเปรียบเทียบการทาํแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียน พบว่าหลงัจากการจดัการเรียนการ
สอนดว้ยการเรียนเชิงรุกโปรแกรม Music Learning นักเรียนมีผลสมัฤทธิÍทางการเรียนเรืÉองสญัลกัษณท์าง
ดนตรีสากลสูงขึ Êนกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสาํคัญทางสถิติทีÉระดับ .05 ซึÉงเป็นไปตามสมมติฐานทีÉตัÊงไว ้คือ 
นกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 3 โรงเรียนเซนตโ์ยเซฟคอนเวนต ์กรุงเทพมหานคร ทีÉเรียนดว้ยการเรียนเชิงรุก
โปรแกรม Music Learning มีผลสมัฤทธิÍทางการเรียนทีÉสงูขึ Êนกว่าก่อนเรียน ซึÉง สกุาญจนา อน้บางใบ (2554) 

ไดก้ล่าวไวว้่า ผลสมัฤทธิÍทางการเรียน คือ การเปลีÉยนแปลงพฤติกรรมในดา้นความรู ้ความจาํ ความเขา้ใจ 
การนาํไปใช ้การวิเคราะห ์การสงัเคราะห ์การประเมินค่า ซึÉงเกิดจากการสะสมความรูข้องแต่บุคคลทีÉไดร้บั
จากการเรียนหรือประสบการณจ์ากการเรียนรู ้ดงันัÊนเมืÉอนกัเรียนไดร้บัประสบการณจ์ากการเรียนเชิงรุกและ
ส่งผลใหน้ักเรียนมีผลสัมฤทธิÍทางการเรียนวิชาดนตรีทีÉสูงขึ Êน อาจเป็นเพราะว่าการเรียนเชิงรุกนัÊนไดเ้ปิด
โอกาสใหน้ักเรียนไดมี้ส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้โดยนักเรียนไดค้น้หาคาํตอบ สรุป และสรา้ง
ความรูไ้ดด้ว้ยตนเองทีÉเกีÉยวกบัความหมายของสญัลกัษณท์างดนตรี สามารถรูแ้ละเขา้ใจสญัลกัษณท์ีÉใชแ้ทน
เสียงสัÊน ยาว,เสียงสงู ตํÉาเสียงดงั เบา ไดอ้ย่างแม่นยาํ อีกทัÊงยงัพฒันาผลสมัฤทธิÍดว้ยการส่งเสริมพฤติกรรม
การเรียนโดยให้นักเรียนได้พูด อภิปราย แลกเปลีÉยนความรู้และความคิดเห็นจากประสบการณ์ด้วย
กระบวนการเรียนเชิงรุก จากกิจกรรมทีÉไดล้งมือปฏิบตัิจริง เช่น กิจกรรมเคาะจังหวะ กิจกรรมการอ่าน การ
เขียน และการรอ้งโนต้ดนตรี นอกจากจะเป็นกิจกรรมทีÉเนน้การฝึกปฏิบตัิแลว้ ยงัเป็นการสง่เสรมิ การพฒันา
ทางดา้นดนตรี  และการทาํงานรว่มกนัเป็นกลุ่ม ซึÉงกระบวนการเรียนรูที้Éนาํมาช่วยพฒันาผลสมัฤทธิÍทางการ
เรียนคือ กระบวนการเรียนรูแ้บบรว่มมือ (ทิศนา แขมมณี, 2556) ไดแ้ก่กระบวนการเรียนรู ้STAD ดว้ยการให้
นกัเรียนทาํกิจกรรมกลุ่มการสรา้งสรรคแ์บบฝึกหดัการตบมือ วิเคราะหแ์ละวิธีการตบมือการทีÉใหต้รงจงัหวะ 
กระบวนการเรียนรูแ้บบแลกเปลีÉยนความคิด (Think-Pair-Share) ด้วยการทาํกิจกรรมการเข้ากลุ่มเพืÉอ
แลกเปลีÉยนความรู้ เกีÉยวกับเครืÉองหมายและสัญลักษณ์ทางดนตรีจากประสบการณ์การเรียนเชิงรุก 
กระบวนการเรียนรู ้5 ขัÊน (5 steps) จากการแสวงหาสารสนเทศดว้ยกิจกรรมการคน้หาความหมายของ
สญัลกัษณด์งั เบา และคาํศพัทด์นตรี และกระบวนการเรียนรูท้กัษะปฏิบตัิของแฮรโ์รว ์(Harrow) ดว้ยกิจกรรม
ทีÉฝึกการอ่าน เขียน รอ้งโนต้ใหเ้กิดความชาํนาญ  ซึÉงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ ฟาตีฮะห ์อตุส่าหร์าชการ 
(2558) ทีÉไดส้รา้งชุดการสอนเพืÉอเปรียบเทียบผลสมัฤทธิÍทางการเรียนของนกัเรียนทีÉใชชุ้ดการสอนเรืÉองคลืÉน 
ไหวสะเทือน รูปแบบการเรียนรูเ้ชิงรุกกับการสอนแบบปกติ เครืÉองมือทีÉใช ้คือ ชุดการสอน เรืÉองคลืÉนไหว
สะเทือนโดยรูปแบบการเรียนรูเ้ชิงรุก แบบทดสอบเรืÉองโครงสรา้งโลก แบบปรนยัชนิดสีÉตวัเลือกจาํนวน 40 ขอ้ 
จากการวิเคราะหค์ะแนนจากแบบทดสอบพบว่า นักเรียนทีÉไดร้บัการสอนดว้ยชุดการสอนเรืÉอง คลืÉนไหว
สะเทือน โดยรูปแบบการเรียนรูเ้ชิงรุกมีผลสมัฤทธิÍทางการเรียนสงูกว่านกัเรียนทีÉไดร้บัการสอนแบบปกติอย่าง
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มีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉ .05 แสดงใหเ้ห็นวา่การเรียนเชิงรุกสามารถพฒันาผลสมัฤทธิÍทางการเรยีนของนกัเรยีน
ไดจ้ริง ไม่ว่าจะเป็นการเรียนในรายวิชาใดก็ตาม การเรียนเชิงรุก เนน้ผูเ้รียนมีส่วนรว่มในการจดักระบวนการ
เรียนรูแ้ละการดาํเนินกิจกรรมต่างๆ ในการเรียน เพืÉอใหเ้กิดการเรียนรูใ้นระดับลึก ผูเ้รียนสามารถนาํมา
ประยุกตใ์ชก้ับประสบการณค์วามรูเ้ดิมทีÉมี สามารถแยกความรูใ้หม่ทีÉไดร้บักับความรูเ้ก่าทีÉมีได ้สามารถ
ประเมินและสรา้งแนวคิดของตนเองจากการเรียนรูท้ีÉเกิดขึ Êน แตกต่างจากวิธีการเรียนรูใ้นระดบัผิวเผิน ซึÉงเนน้
การรบัรูข้อ้มูลและการจดจาํเท่านัÊน ผูเ้รียนทีÉเรียนดว้ยการเรียนเชิงรุกนี Êจะเป็นผู้ เรียนทีÉเรียนรูว้ิธีการเรียน 
(Learning how to learn) จะเป็นผูเ้รียนทีÉมีความกระตือรือรน้และมีทกัษะทีÉทาํใหส้ามารถเลือกรบัขอ้มลูแลว้
นาํมาวิเคราะหแ์ละสงัเคราะหข์อ้มลูไดอ้ย่างมีระบบ (ปราวีณยา สวุรรณณฐัโชติ, 2551; ไชยยศ เรืองสวุรรณ, 

2553) การเรียนเชิงรุกจึงเป็นรูปแบบการเรียนทีÉสามารถส่งเสริมใหน้กัเรียนมีส่วนรว่ม สนกุต่อการเรียน และ
ส่งผลใหช้่วยพัฒนาผลสมัฤทธิÍทางการเรียนใหดี้ขึ Êนไดด้ว้ย นอกจากนีÊ โปรแกรม Music Learning ซึÉงเป็น
คอมพิวเตอรช์่วยสอนทีÉผูว้ิจยัสรา้งขึ ÊนเพืÉอนาํมาใชใ้นการเรียนเชิงรุก ก็สามารถช่วยพฒันาผลสัมฤทธิÍทางการ
เรียนวิชาดนตรีไดเ้ช่นกนั อาจเป็นเพราะว่า โปรแกรม Music Learning  เป็นโปรแกรมทีÉมีตวัอกัษรทีÉชดัเจน 
อ่านง่าย ภาพประกอบเป็นลกัษณะภาพกราฟิกทนัสมยั การใชภ้าพตวัโนต้และภาพเปียโนเปรียบเสมือนเป็น
ผูอ้ธิบายเนื Êอหา สามารถเคลืÉอนไหวไดต้ามเนื ÊอหาทีÉผูว้ิจัยจดัเตรียมไว ้มีเกมสใ์หน้กัเรียนไดผ้่อนคลาย อีกทัÊง
ยงัเรา้ความสนใจของนกัเรยีนดว้ยสีสนัของโปรแกรมทีÉมีความสวยงาม และเสียงผูบ้รรยายทีÉมีความเหมาะสม
กบัวยัของนกัเรียนในระดบัชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 3  สามารถดึงดดูความสนใจ สรา้งสมาธิจากการเรียนดว้ย
โปรแกรม Music Learning โปรแกรมมีการบันทึกและแสดงผลคะแนนจากการทําแบบฝึกหัด การทํา
แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน ผูเ้รียนสามารถตรวจสอบความรูค้วามเขา้ใจไดด้ว้ยตนเอง ในการเก็บ
ขอ้มลูนัÊนสามารถทาํไดด้ีกวา่การบนัทกึในสมดุบนัทกึและมีขอ้มลูยอ้นกลบัเพืÉอใหน้กัเรียนไปพฒันาตนเองได ้
นอกจากนีÊนกัเรียนยงัไดร้บัการพฒันาดา้นการฟังเสียงโนต้ เสียงเพลง เสียงดนตรทีีÉแม่นยาํขึ Êนและถกูตอ้งมาก
ยิÉงขึ Êน เกิดประโยชนต์่อตวันกัเรียนในการนาํไปใชฝึ้กการเลน่ดนตรี การรอ้งเพลง สาํคญัคือ นกัเรียนสามารถ
เรียนรูเ้นื ÊอหาทีÉยงัไม่เขา้ใจไดห้ลายๆครัÊงและสามารถดตูวัอย่างการเขียนสญัลกัษณท์างดนตรีทีÉถกูตอ้งได ้ดู
ตวัอย่างการเขียนตวัโนต้ และสามารถฝึกการฟังเสียง การรอ้งโนต้แต่ละตวัไดบ้่อยครัÊงจนกว่านกัเรียนจะเกิด
ความชาํนาญ จนสามารถอ่านและเขียนสญัลกัษณโ์นต้ดนตรีสากล จึงทาํใหน้ักเรียนมีผลสมัฤทธิÍทางการ
เรียนวิชาดนตรี จากการทาํแบบทดสอบหลงัเรียนไดส้งูขึ Êน สอดคลอ้งกับผลการวิจัยของ กรกนก  สาํกาํปัง 
(2551) ไดศ้กึษาเรืÉองการสรา้งบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน เรืÉอง สมบตัิของวสัด ุการทดสอบวสัด ุนกัศกึษา
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชัÊนปีทีÉ1แผนกวิชาช่างไฟฟ้า วิทยาลัยเทคนิคขอนแก่น ผลการวิจัยพบว่า 
บทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนทีÉผูว้ิจัยไดส้รา้งขึ Êนมีประสิทธิภาพ 82.67/85.68 สูงกว่าเกณฑก์าํหนดไวท้ีÉ 
80/80 ผูเ้รียนมีผลสมัฤทธิÍทางการเรียนเพิÉมขึ Êนอย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .01 และมีเจตคติของผูเ้รียน
ทีÉมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนอยู่ในระดบัดี แสดงใหเ้ห็นว่าการนาํคอมพิวเตอรม์าช่วยสอนนัÊนสามารถ
ทาํใหผ้ลสมัฤทธิÍทางการเรียนเพิÉมขึ Êนได ้ซึÉงณฐักร สงคราม (2553) ไดก้ล่าวว่า การนาํโปรแกรมคอมพิวเตอร์
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มาใชเ้ป็นสืÉอการสอนนัÊน สามารถกระตุน้และดึงดูดใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจในการเรียนรูม้ากยิÉงขึ Êน การ
ผสมผสานกนัระหว่างภาพนิÉง ตวัอกัษร ภาพกราฟิก ภาพเคลืÉอนไหว เสียง จะทาํใหผู้เ้รียนเกิดความสนกุ ไม่
ทาํใหเ้บืÉอหน่ายกบัการเรียน โปรแกรมคอมพิวเตอรส์ามารถโตต้อบ มีปฏิสมัพนัธก์บัผูเ้รียนได ้รวมทัÊงแสดงผล
การเรียนรูด้ว้ยข้อมูลย้อนกลับ (Feedback) ไดท้ันท่วงที และผู้เรียนสามารถศึกษาเรียนรูไ้ด้ดว้ยตนเอง 
สอดคลอ้งกับทิศนา แขมมณี (2557) ไดก้ล่าวว่า โปรแกรมคอมพิวเตอรช์่วยสอน (CAI) เป็นสืÉอทีÉดีในการ
จดัการเรียนการสอนในยคุปัจจบุนั เนืÉองจากไดช้่วยขยายศกัยภาพของนกัเรียน อีกทัÊงยงัเป็นการนาํขอ้ความ
เสียงและภาพเขา้มาช่วยในการเรียนรู ้มีการประเมินผลการเรียนรูเ้ป็นรายบุคคลหลังจากทีÉไดเ้รียนดว้ย
โปรแกรมคอมพิวเตอรช์่วยสอน จากทีÉกล่าวมานีÊทาํใหผู้ว้ิจยัไดพ้ฒันาโปรแกรม Music Learning ในรูปแบบ
ของคอมพิวเตอรช์่วยสอนนีÊขึ Êนมาใช้ในการเรียนการสอนดนตรีเพืÉอพัฒนาผลสัมฤทธิÍทางการเรียนของ
นกัเรียน โดยผูว้ิจยัไดพ้ฒันารูปแบบการนาํเสนอ กราฟิก แอนนิเมชัÉน และเสียงใหมี้ความทนัสมยัตามความ
เจริญกา้วหนา้ของเทคโนโลยีในปัจจบุนั และผูว้ิจยัมองว่าการทีÉนกัเรียนสนกุกบัการเรียนนัÊน จะสามารถช่วย
พฒันาผลสมัฤทธิÍทางการเรียนไดด้ว้ยเช่นกนั จึงสรุปไดว้่า การเรียนเชิงรุก โปรแกรม Music Learning ของ
นกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 3 โรงเรียนเซนตโ์ยเซฟคอนเวนต ์กรุงเทพมหานคร สามารถทาํใหน้กัเรียนมีการ
พัฒนาความรูค้วามเข้าใจในบทเรียนส่งผลให้การเรียนวิชาดนตรี เรืÉองสัญลักษณ์ทางดนตรีสากล มี
ผลสมัฤทธิÍทางการเรยีนทีÉสงูขึ Êน 

  Ś. จากการศกึษาความคิดเห็นทีÉมีต่อโปรแกรม Music Learning ดว้ยการเรียนเชิงรุกของนกัเรียนชัÊน
ประถมศึกษาปีทีÉ ś โรงเรียนเซนตโ์ยเซฟคอนเวนต ์กรุงเทพมหานคร พบว่าหลงัจากเรียนดว้ยการเรียนเชิงรุก
โปรแกรม Music Learning  นักเรียนมีความคิดเห็นต่อกระบวนการเรียนเชิงรุก ด้วยโปรแกรม Music 

Learning ในระดบัเห็นดว้ยมากทีÉสดุ ซึÉงมีความคิดเห็นแต่ละหวัขอ้ดงันี Ê ความคิดเห็นของนกัเรียนทีÉมีต่อการ
เรียนเชิงรุก โปรแกรม Music Learning อยู่ในระดบัเหมาะสมมากทีÉสดุ ( = 4.74, S.D. = 0.13) เมืÉอพิจารณา
เป็นรายขอ้ทีÉมีค่าเฉลีÉยจากมากไปนอ้ยสามลาํดบัแรกคือ ผูส้อน ( = 4.89, S.D. = 0.31) การเตรยีมการสอน
ของผูส้อนเพืÉอเขา้สูก่ารเรยีนการสอน ( = 4.86, S.D. = 0.36) และวสัด ุอปุกรณ ์และสืÉอการสอน ( = 4.82, 

S.D. = 0.39) ความคิดเห็นของนักเรียนทีÉมีต่อกระบวนการเรียนเชิงรุกอยู่ในระดับเห็นด้วยมากทีÉสุด            

( = 4.65, S.D. = 0.10) เมืÉอพิจารณาเป็นรายขอ้ทีÉมีค่าเฉลีÉยจากมากไปนอ้ยสามลาํดบัแรกคือ ( = 4.93, 

S.D. = 0.26) ทาํใหน้กัเรียนกระตือรือรน้ในการเรียน และบรรยากาศในหอ้งเรียนน่าเรียน ( = 4.86, S.D. = 

0.36) และทาํใหน้กัเรียนไดมี้ส่วนร่วมในการทาํกิจกรรมเดีÉยวและกลุ่ม ( = 4.79, S.D. = 0.42) และความ
คิดเห็นของนกัเรียนทีÉมีต่อโปรแกรม Music Learning อยู่ในระดบัเห็นดว้ยมากทีÉสดุ ( = 4.69, S.D. = 0.03) 
เมืÉอพิจารณาเป็นรายขอ้ทีÉมีค่าเฉลีÉยจากมากไปนอ้ยสามลาํดบัแรกคือ โปรแกรมใชง้านง่าย สะดวก ไม่ยุ่งยาก  

( = 4.79, S.D. = 0.42) โปรแกรมมีความชดัเจนของภาพ เสียง ตวัอกัษร สอดคลอ้งกบั เนื Êอหา ( = 4.71, 

S.D. = 0.46) และโปรแกรมมีความทันสมัย ( = 4.68, S.D. = 0.48) ซึÉงสอดคลอ้งกับผลการศึกษาของ 
อมัพาพร นพรตัน ์(ŚŝŝŠ) เรืÉองความคิดเห็นของนกัศึกษาทีÉมีต่อการจดัการเรียนการสอนตามหลกัสตูร ของ
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สถาบนัการพลศึกษา วิทยาเขตยะลา ปีการศึกษา ŚŝŝŞ ผลการวิจยัพบว่า นกัศึกษามีความคิดเห็นต่อการ
จดัการเรียนการสอนตามหลกัสตูรของสถาบนัการพลศึกษา วิทยาเขตยะลา ปีการศึกษา ŚŝŝŞ  ภาพรวมอยู่
ใน ระดบัมาก ( = 3.89, S.D. = Ř.ŝś) และเมืÉอพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า นกัศึกษาเห็นดว้ยกบัดา้น วิธี
สอนและการจัดการเรียนการสอนมากทีÉสุด(  =0.95, S.D. = Ř.Şś) รองลงมาไดแ้ก่ ดา้นหลักสูตร ดา้น
ผูส้อน ดา้นการวดัและประเมินผล และดา้นอปุกรณแ์ละสถานทีÉตามลาํดบั จึงสรุปผลการแสดงความคิดเห็น
ของนกัเรียนชัÊนประถมศกึษาปีทีÉ 3 โรงเรียนเซนตโ์ยเซฟคอนเวนต ์กรุงเทพมหานคร หลงัจากนกัเรียนไดเ้รียน
ดว้ยการเรียนเชิงรุกโปรแกรม Music Learning ไดว้า่ ความคิดเห็นของนกัเรยีนทีÉมีต่อกระบวนการเรยีนเชิงรุก 
ดว้ยโปรแกรม Music Learning  ความคิดเห็นของนกัเรียนทีÉมีต่อกระบวนการเรียนเชิงรุก และความคิดเห็น
ของนักเรียนทีÉมีต่อโปรแกรม Music Learning ทัÊง 3 หัวขอ้อยู่ในระดับเหมาะสม/เห็นดว้ยมากทีÉสุด ซึÉงการ
แสดงความคิดเห็นของนกัเรียนนบัว่าเป็นการแสดงออกในดา้นความคิดโดยอาศยัความรูแ้ละประสบการณ ์
ถ่ายทอดผ่านการทาํแบบสอบถามความคิดเห็น สอดคลอ้งกบั สมรรถชยั คนัธมาทน ์(ŚŝŝŞ) ทีÉกลา่วว่าความ
คิดเห็นเป็นการแสดงออกในดา้นของความรูส้กึซึÉงอาศยัพื Êนฐานของความรูแ้ละประสบการณท์ีÉผ่านมา ในการ
แสดงความคิดเห็นนัÊนอาจจะไดก้ารยอมรบัหรอืการปฏิเสธก็ได ้

 

ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะจากงานวิจัย 

1.1 เนืÉองจากโปรแกรม Music Learning เป็นโปรแกรมแบบ offline ควรจดัทาํโปรแกรมให้
เป็นโปรแกรมทีÉสามารถใหน้ักเรียนคน้ควา้หรือทบทวนบทเรียนไดต้ลอดเวลา เช่นการใหด้าวนโ์หลดไดใ้น
ระบบเว็บไซตห์รือระบบการเรียนออนไลนข์องโรงเรียน เพืÉอใหอ้าํนวยความสะดวกใหผู้ท้ีÉสนใจเรียนสามารถ
ดาวนโ์หลดโปรแกรมได ้ 

1.2 หลงัการทาํแบบฝึกหดัในแต่ละหน่วยครูผูส้อนควรสาํรวจขอ้ทีÉมีผูท้ีÉตอบผิดและทาํการ
อธิบาย เพืÉอใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจและวิธีการวิเคราะหห์าคาํตอบทีÉถกูตอ้ง ทาํใหน้กัเรียนสามารถคิด หา
คาํตอบในการทาํแบบทดสอบหลงัเรยีนไดแ้ละสง่ผลใหมี้ผลสมัฤทธิÍทางการเรยีนทีÉสงูขึ Êน 

1.3 ควรใหค้รูผูส้อนวิชาดนตรีไดร้่วมแสดงความคิดเห็นเกีÉยวกับการเรียนเชิงรุก โปรแกรม 
Music Learning ด้วย จะได้ข้อมูลจากบุคคลอืÉนๆ นอกจากผู้เรียนเพืÉอนํามาพัฒนาหรือปรับปรุงได้มี
ประสิทธิภาพมากยิÉงขึ Êน 

1.4 ควรเพิÉมจาํนวนของแบบฝึกหัดการอ่านและการเขียนโน้ตให้มีมากขึ Êน เพืÉอพัฒนา
ความสามารถในการจดจาํตาํแหน่งของตวัโนต้อย่างรวดเรว็และอ่านโนต้ไดอ้ย่างคล่องแคล่วมากยิÉงขึ Êน เป็น
การสง่เสรมิเสรมิทกัษะการอ่านและเขียนโนต้ของนกัเรยีน 
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2. ข้อเสนอแนะเพืÉอการวิจัยครัÊงต่อไป 

2.1 ควรมีการศึกษาและเพิÉมเติมเนื Êอหาในการเรียนเชิงรุก โปรแกรม Music learning ให้
ครอบคลมุเนื ÊอหาดนตรีทัÊงหมดทัÊงทางทฤษฎีและทางปฏิบตัิ เพืÉอใหมี้ความหลากหลาย รองรบัการเรียนการ
สอนรายวิชาดนตรีในระดบัชัÊนมธัยมศกึษา 

   2.2 ควรมีการจดักิจกรรมทีÉเนน้การเรียนเชิงรุกในรูปแบบอืÉนๆ เช่น รูปแบบการแข่งขนักนัเป็น
กลุม่ดว้ยเกมส ์(Team-Game Tournaments), รูปแบบการต่อภาพ (Jigsaw) และรูปแบบการสืบคน้เป็นกลุม่ 
(Group investigation) เป็นตน้ สาํหรบัการเรียนวิชาดนตรี 
   2.3 ควรมีการศึกษาเพิÉมเติมและพฒันาการสอนวิชาดนตรีดว้ยเทคโนโลยีรูปแบบอืÉนๆ เช่น 
Application, Augmented Reality หรอื Internet-based learning เป็นตน้   
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