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หนังสือเร่ืองAction Research in Teaching and Learning (Second Edition)โดย Lin Norton 
ศาสตราจารย์ด้านการวิจัยด้านการเรียนการสอนของมหาวิทยาลัย Liverpool Hope University ประเทศ
อังกฤษมีจุดเน้นที่การแนะนําวิธีปฏิบัติการวิจัยเก่ียวกับการเรียนการสอนในบริบทของมหาวิทยาลัย ด้วยการ
ผสมผสานแนวคิดและความเข้าใจในเชิงทฤษฎีและการปฏิบัติที่สําคัญและจําเป็นเข้าไว้ด้วยกันในการพัฒนาการ
เรียนการสอนในระดับอุดมศึกษา โดยได้นําเสนอในรูปแบบที่สามารถนําไปปรับและประยุกต์ใช้ได้ง่าย มีกรอบ
การปฏิบัติที่ชัดเจน มีแนวทางและข้อเสนอแนะในบริบทของการเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษา 
 เน้ือหาภายในหนังสือเล่มน้ีแบ่งออกเป็น 11 หัวข้อ โดยต้ังเป็นคําถามที่น่าสนใจและกระตุ้นความอยากรู้
ของผู้อ่าน ได้แก่ 1) การวิจัยปฏิบัติการด้านการเรียนการสอนหมายถึงอะไรในบริบทของการศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษาในปัจจุบัน 2) ทําไมการปฏิบัติการคิดสะท้อนเก่ียวกับเร่ืองการเรียนการสอนจึงเป็นสิ่งสําคัญ        
3) ทําไมความเป็นมืออาชีพของการสอนในมหาวิทยาลัยจึงมีความสําคัญ 4) การวิจัยปฏิบัติการการเรียนการสอน
สามารถนําไปสู่การพัฒนาอาชีพได้อย่างไร 5) คุณเริ่มการศึกษาการวิจัยปฏิบัติการด้านการเรียนการสอนจาก
แหล่งใด 6) ระเบียบวิธีวิจัยแบบใดที่คุณเลือกใช้ 7-8) คุณสามารถวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ   
ในการวิจัยปฏิบัติการด้านการเรียนการสอนได้อย่างไร 9) คุณสามารถใช้เครื่องมือการวิจัยในการวิจัยปฏิบัติการ
ด้านการเรียนการสอนได้อย่างไร 10) อะไรคือประเด็นด้านจริยธรรมเก่ียวข้องกับการวิจัยปฏิบัติการ และ         
11) คุณจะเผยแพร่ข้อค้นพบสู่สาธารณะได้อย่างไร นอกจากน้ีในส่วนของภาคผนวก ผู้เขียนได้นําเสนอข้อมูล
เพ่ิมเติมที่เก่ียวข้องและจําเป็นในการดําเนินการวิจัย รวมถึงตัวอย่างการเขียนรายงานในหัวข้อต่าง ๆ กรณีศึกษา
การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ กรณีศึกษาเกี่ยวกับจริยธรรมในการวิจัย แบบฟอร์มและการสร้าง
เครื่องมือประเภทต่าง ๆ เพ่ือเป็นแนวทางให้ผู้อ่านมีทางเลือกในการนําไปปรับใช้ในการดําเนินการทําวิจัย
ปฏิบัติการด้านการเรียนการสอน ฯลฯ 
 ภาพรวมของหนังสือเล่มน้ี ผู้เขียนได้เรียบเรียงและเขียนด้วยภาษาที่อ่านเข้าใจง่าย เน้นการต้ังคําถาม
ชวนให้ผู้ อ่านคิดตามในแต่ละหัวข้อเพ่ือสะท้อนคิดเก่ียวกับการเรียนการสอนของตนเอง รวมถึงการให้
รายละเอียดเป็นประเด็นที่ชัดเจน ขั้นตอนการปฏิบัติอย่างง่ายทีละขั้นตอน พร้อมยกตัวอย่างประกอบให้เห็นภาพ 
เพ่ือเป็นแนวทางให้ผู้อ่านสามารถทําการวิจัยปฏิบัติการการเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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