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การวิจัยกึ่งทดลองมีลักษณะคลายการวิจัยเชิงทดลอง แตการวิจัยกึ่งทดลองไมมีการสุมตัวอยาง

เขากลุม  การวิจัยกึ่งทดลองพยายามออกแบบการวิจัยใหเกิดความเที่ยงตรงภายในโดยมีวิธีการสราง การ

ควบคุมประเภทตาง ๆ เพื่อขจัดอิทธิพลของตัวแปรภายนอกตาง ๆ  แบบการวิจัยกึ่งทดลองมีหลาย

ประเภท  แบบการวิจัยกึ่งทดลองที่นิยมใชไดแก การวิจัยที่มีการทดสอบกอนและหลังการทดลองใน

กลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ 

 

คําสําคัญ: การวิจัยกึ่งทดลอง 

 

Abstract 

Quasi-experimental research is similar the experimental research but lacks random 

assignment.  Quasi-experimental designs are to establish internal validity by using constructed 

controls in order the eliminate extraneous variables. The most commonly used Quasi-experimental 

design is a pretest and posttest for a treated and comparison group. 
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การวิจัยกึ่งทดลองเปนแบบการวิจัยเชิง

ปริมาณที่ใชในการศึกษาในหองทดลองหรือใน

ภาคสนามหรือในสถานการณในชีวิตจริงที่มีการจัด

กระทํากับตัวแปรอิสระแตไมสามารถทําการสุม

ตัวอยางเขากลุมได  โดยกลุมตัวอยางที่ใชอาจเปน

กลุมตัวอยางที่มีอยูแลวตามสภาพธรรมชาติ (intact 

groups) เชน  นักเรียนในหองเรียน  คนไขใน

โรงพยาบาล  และผูรวมโครงการรณรงคตาง ๆ  การ

วิจัยกึ่งทดลองพัฒนามาเพื่อเปนแนวทางในการ

เลือกตรวจสอบความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวางตัว

แปรอิสระและตัวแปรตามในสถานการณที่ไม

เอ้ืออํานวยที่จะทําการควบคุมการทดลองโดยใชการ

สุมได  แบบการวิจัยกึ่งทดลองมีหลายแบบ เชน  

Nonequivalent Control Groups (การใชกลุมควบคุม

ที่มีความคลายคลึงกับกลุมทดลองแตไมมีการสุม)  

Time – Series Design (การศึกษากระบวนการที่

เกิดขึ้นในชวงเวลาตาง ๆ ภายในกลุมทดลอง) และ 

Case Studies  (กลุมตัวอยางไมไดรับการสุมและไม

มีกลุมควบคุม ใชศึกษาในสถานการณที่ตองการ

ขอมูลเพื่อทําความเขาใจเฉพาะกลุมหรือรายบุคคล)  

แบบการวิจัยกึ่งทดลองมักใชมากในการศึกษา

ภ า ค ส น า ม  เ ช น   โ ค ร ง ก า ร วิ จั ย เ ชิ ง ป ร ะ เ มิ น  

การศึกษานํารองและการสํารวจ  ตลอดจนใน

สถานการณที่มีการควบคุมตัวแปรอิสระและตัวแปร

ตามไดแตไมสามารถทําการสุมตัวอยางได เน่ืองจาก

การวิจัยกึ่งทดลองไมมีการสุมตัวอยางเขากลุมซึ่ง

เปนการรับประกันวากลุมตาง ๆ มีความเทาเทียมกัน

ต้ังแตเร่ิมตน  ดังน้ันการแปลความหมายผลที่ไดจาก

การใชแบบการวิจัยกึ่งทดลองตองทําดวยความ

ระมัดระวังในการสรุปความสัมพันธเชิงเหตุผล

ระหวางตัวแปรอิสระกับตัวแปรตาม 

ลักษณะการวิจัยก่ึงทดลอง 
 

1. การวิจัยกึ่งทดลองมีลักษณะคลายคลึง

กับการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research)  

เพียงแตแบบการวิจัยกึ่งทดลองขาดคุณสมบัติของ

แบบการวิจัยเชิงทดลองที่แทจริง อยางนอยหน่ึง

ลักษณะในเร่ืองการสุมตัวอยางเขากลุม (Random 

Assignment) การวิจัยกึ่งทดลองมักใชกลุมตัวอยางที่

มีอยูจริงตามสภาพธรรมชาติหรือบางคร้ังแบบการวิจัย

กึ่งทดลองไมมีกลุมควบคุม 

2. การวิจัยกึ่งทดลองมีการจัดกระทํากับ

ตัวแปรทดลอง (Experimental or Treatment Variable)  

หรือตัวแปรอิสระซึ่ง เปนตัวแปรที่กํ าหนดขึ้น

เพื่อที่จะทําการทดลองวาเปนสาเหตุหรือไม  ใน

กลุมทดลอง  โดยการจัดกระทํากับตัวแปรอิสระน้ัน

อาจจะจัดกระทําโดยนักวิจัยหรือคนอ่ืน  โดยที่แบบ

การวิจัยกึ่งทดลองบางแบบมีกลุมควบคุมที่เรียกวา 

Nonequivalent  ซึ่งมีความหมายวาไมเทาเทียมกัน

ในรูปของการสุม  ถึงแมจะเปนกลุมควบคุมที่ไม

ไดมาจากการสุมแตมีความคลายคลึงกับกลุมทดลอง

ในคุณลักษณะที่เกี่ยวของ  โดยกลุมน้ีจะไดรับการ

ปฏิบัติเชนเดียวกับกลุมทดลอง  ยกเวนการจัด

กระทํากับตัวแปรอิสระเทาน้ัน  การใชกลุมควบคุม

เพื่ อข จัดอิทธิพลของตัวแปรเกินหรือตัวแป ร

ภายนอก (Extraneous Variables)  ที่ไมตองการ

ศึกษา ซึ่งเปนตัวแปรที่เกิดขึ้นที่อยูนอกสถานการณ

การทดลองซึ่งอาจมีอิทธิพลตอตัวแปรตามหรือผล

การทดลองน้ัน  เพื่อใหเกิดความมั่นใจวาตัวแปร

อิสระที่ตองการศึกษา  เปนตนเหตุในการเกิดการ

เปลี่ยนแปลงในตัวแปรตามในการทดลองน้ัน  

นอกจากน้ีแบบการวิจัยกึ่งทดลองบางแบบอาจไมมี
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กลุมควบคุมแตใชการวัดตัวแปรตามกอนการ

ทดลองเปนการควบคุมที่เราเรียกวาการควบคุมแบบ

สะทอนตนเอง (Reflexive control) (Rossi & 

Agreeman, 1989) เชน งานวิจัยบางประเภทในการ

ประเมินนโยบายหรือโครงการบางอยางของรัฐที่

นําไปดําเนินการกับกลุมประชากรเปาหมายทั้งหมด 

ทําใหไมสามารถมีกลุมควบคุมได จึงตองใชแบบ

การวิจัยกึ่งทดลองประเภทน้ี เชน แบบการวิจัยกึ่ง

ทดลองที่มีการทดสอบกอนและหลังการทดลอง 

(Before and After Reflexive Designs) Single – 

Group Time Series Design และ Single – Subject 

Designs. 

3. ก า ร วิ จั ย กึ่ ง ท ด ล อ ง มี ก า ร ค ว บ คุ ม

สถานการณที่จะมากระทบตอผลที่ เกิดจากการ

ทดลองและตัวแปรที่ไมตองการศึกษาเพื่อใหเกิดผล

สูงสุดอันเน่ืองมาจากตัวแปรทดลอง 

แบบการวิจัยกึ่งทดลองจึงมีการควบคุม

อิทธิพลของตัวแปรเกิน สถานการณหรือเงื่อนไขตาง ๆ  

ที่ไมตองการศึกษาและอาจจะมีผลตอการทดลอง 

ทําใหผลการทดลองผิดพลาดหรือเปลี่ยนไปจาก

ความเปนจริงได  เพื่อใหผลการทดลองที่ถูกตอง

ตรงกับความเปนจริงมากที่สุด ตองมีการควบคุม

สถานการณที่จะมากระทบกระเทือนตอผลที่เกิด

จากการทดลอง  โดยมีวิธีการควบคุมดังตอไปน้ีใน

แบบการวิจัยกึ่งทดลอง คือ 

3.1 วิธีการทางกายภาพ (Physical 

 Manipulation)  หมายถึง การควบคุมสถานการณ

หรือสภาพแวดลอมตาง ๆ เพื่อใหผูทดลองทุกคนมี

โอกาสแสดงปฏิกิริยาตาง ๆ ออกมาไดเทา ๆ กัน

และใหอยูในสภาพแวดลอมอยางเดียวกันตลอดการ

ทดลองน้ัน เชน  จัดสถานการณ หรือสภาพแวดลอมให

คงที่ทุกคร้ังที่ทดลอง  ไมวาจะเปนแสง  เสียง  

อุณหภูมิ ฯลฯ  ซึ่งสิ่งตาง ๆ เหลาน้ีไมใชการจัด

กระทํา (treatment)  ที่ใหกับผูถูกทดลอง  และผูถูก

ทดลองในทุกกลุมไดรับสภาพแวดลอมทุกอยาง

เหมือนกันหมด 

3.2 วิธีการเลือกผูถูกทดลอง (Selectional 

Manipulation)  ในการวิจัยเชิงทดลองผูวิจัยจะตอง

พยายามใหผลการทดลองน้ันเกิดจากสาเหตุที่ศึกษา

โดยตรง  ไมได เกิดจากความแตกตางของผูถูก

ทดลอง  เพราะฉะน้ันผูวิจัยจึงตองพยายามควบคุม

ความแตกตางระหวางผูถูกทดลอง  โดยพยายาม

เลือกผูถูกทดลองทั้งในกลุมทดลองและกลุมควบคุม

ใหมีคุณสมบัติตาง ๆ คลายคลึงกันมากที่สุด  ซึ่งมี

วิธีการดังตอไปน้ี 

3.2.1 วิธีการจับคู (Matching)  เปนวิธีการ

ที่กระทําขึ้นเพื่อใหกลุมตัวอยางในกลุมทดลองและ

กลุมควบคุมมีคุณสมบัติตาง ๆ ของตัวแปรมีความเทา

เทียมกัน  โดยวิธีการจับคูมี 2 ลักษณะ 

(1) วิธีการจับคูเปนรายบุคคล (Individual 

Matching)  เปนวิธีการจับคูที่จะทําใหสมาชิกภายใน

กลุมแตละกลุมมีความเทาเทียมกันเปนรายบุคคล  

โดยใชลักษณะของตัวแปรที่ไมตองการศึกษาและ

ผู วิ จัยคิดวาจะมีอิทธิพลตอตัวแปรตาม  มาเปน

เงื่อนไขหรือเกณฑที่ใชในการจับคู เชน  ใชระดับ

สติปญญา  พื้นความรูเดิม  ความถนัด ฯลฯ  แลว

นําเอาบุคคลที่มีคุณลักษณะเหมือนกันหรือใกลเคียง

กันตามเงื่อนไขที่กําหนดมาจับไวเปนรายคูตาม

จํานวนที่ตองการศึกษา  หลังจากน้ันทําการแยกแต

ละคูเขากลุมทดลองและกลุมควบคุม  วิธีการน้ีจะทํา

ใหมั่นใจไดวาผลการทดลองที่ไดน้ันเปนผลที่เกิด

จากตัวแปรตนเทาน้ัน  วิธีการจับคูเปนรายบุคคล



วารสารพฤติกรรมศาสตร ปท่ี 15 ฉบับท่ี 1 กันยายน 2552 

 

4 

อาจใชคุณลักษณะของตัวแปรที่ไมตองการศึกษา

มากกวา 1 ตัวแปร  มาใชเปนเงื่อนไขในการจับคูก็

ได  แตถามีเงื่อนไขในการจับคูมากก็อาจจะทําใหได

กลุมตัวอยางที่มีลักษณะเชนน้ันนอย 

(2) วิธีการจับคูเปนกลุม (Group Matching)  

เปนวิธีการจับคูที่จะทําใหกลุมทดลองและกลุม

ควบคุมเกิดความสมดุลกัน  โดยเลือกกลุมตัวอยางที่

เปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมใหมีคาเฉลี่ย และ

คาความแปรปรวนเทากันทางสถิติ 

3.2.2 การเลือกกลุมตัวอยางที่มีความ

คลายคลึงกัน (Homogeneous Selection) เปนวิธีการ

เลือกกลุมตัวอยางที่มีความคลายคลึงกันเพื่อขจัด

อิทธิพลของตัวแปรเกินที่คิดวาจะมีผลตอตัวแปร

ตาม  โดยนําลักษณะของตัวแปรเกินน้ันมาใชใน

การศึกษาเพียงลักษณะเดน  ทําใหลักษณะของตัว

แปรเกินเปนคาคงที่สําหรับการศึกษาคร้ังน้ี  โดย

เลือกกลุมตัวอยางใหมีลักษณะของตัวแปรเกินที่

เหมือนกัน เชน  การวิจัยเชิงทดลองผูวิจัยเห็นวา

สติปญญาอาจมีผลตอตัวแปรตาม  ผูวิจัยก็เลือกกลุม

ตัวอยางที่มีสติปญญาเทา เทียมกันมาเปนกลุม

ตัวอยาง  หรือคิดวา เพศจะมีผลตอตัวแปรตาม  

ผูวิจัยก็เลือกกลุมตัวอยางทุกกลุมใหมีเพศเดียวกัน

หมด  แตวิธีการน้ีจะตองระมัดระวังในการสรุปผล

ซึ่งจะอางอิงไดเฉพาะลักษณะของตัวแปรเกินที่เรา

เลือกมาศึกษาเทาน้ัน ไมสามารถอางไปถึงลักษณะ

อ่ืน ๆ ของตัวแปรเกินได เชน  จะเอาผลการทดลอง

ของเพศที่ศึกษาไปอางสรุปถึงอีกเพศหน่ึงไมได 

3.3 การเลือกศึกษาตัวแปรเกินในฐานะที่

เปนตัวแปรอิสระ  เปนวิธีการควบคุมตัวแปรเกิน  

โดยนําเอาตัวแปรเกินเขามาศึกษาในการวิจัยคร้ังน้ี

ดวย  เพราะถาขจัดออกไปก็มีความยากลําบากมาก 

และตัวแปรน้ีมีอิทธิพลและมีความสําคัญมากตอตัว

แปรตาม  สมควรที่ผูวิจัยจะศึกษาควบคุมคูไปกับตัว

แปรอิสระ  เชน  ผูวิจัยเห็นวาเพศของครูอาจมีสวน

ทําใหผลการเรียนรูของนักเรียนแปรเปลี่ยนได  

นอกเหนือจากวิธีสอนที่ตองการศึกษา  ผูวิจัยจึงเพิ่ม

ตัวแปรเร่ืองเพศเขาไปเปนตัวแปรอิสระอีกตัวหน่ึง

ในการทดลอง 

3.4 การควบคุมโดยใชวิธีการทางสถิติ 

(Statistical Control)  เปนวิธีการที่อาศัยเทคนิคทาง

สถิติเขามาชวยควบคุมตัวแปรที่ไมตองการศึกษา  

ในกรณีที่ไมสามารถควบคุมโดยวิธีการตาง ๆ ที่

กลาวมาแลว  ผูวิจัยอาจควบคุมตัวแปรเกินไดโดย

การวิเคราะหความแปรปรวนรวม (Analysis of 

Covariance)  ซึ่งเปนเทคนิคทางสถิติที่สามารถปรับ

คุณสมบัติที่แตกตางของกลุมตัวอยางที่ เกิดจาก

อิทธิพลของตัวแปรเกิน  เพื่อใหมั่นใจไดวาผลการ

ทดลองที่ไดน้ันเปนผลที่เกิดจากการทดลองเทาน้ัน 

4. การวิจัยกึ่งทดลอง พัฒนาขึ้นมาเพื่อให

มีความสมดุลทั้งความเที่ยงตรงภายในและภายนอก  

กลาวคือ แบบการวิจัยกึ่งทดลองมีความเที่ยงตรง

ภายในสามารถสรุปไดวา ผลของการแปรเปลี่ยนใน

ตัวแปรตามเน่ืองมาจากตัวแปรอิสระที่ใหหรือที่

ตองการศึกษา  โดยพยายามขจัดอิทธิพลของตัวแปร

เกินที่จะสงผลตอตัวแปรตามใหหมดไป และแบบ

การวิจัยกึ่งทดลองน้ันมีความเที่ยงตรงภายนอก คือ  

สามารถนําผลการทดลองหรือขอคนพบที่ไดไปใช

ในสภาพจริงหรือประยุกตใชเปนหลักทั่วไปได 

 

ความเที่ยงตรงของการวิจัยก่ึงทดลอง    

การวิจัยกึ่งทดลองเปนกระบวนการวิจัยเชิง

ปริมาณที่มุงคนหาคําตอบปญหาตางๆหรือความรู
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ใ น เ ชิ ง ส า เ ห ตุ ว า ทํ า ไ ม เ กิ ด เ ห ตุ ก า ร ณ ห รื อ

ปรากฏการณเชนน้ีและหาความสัมพันธเชิงสาเหตุ  

กลาวคือ ตัวแปรอิสระเปนตัวแปรจัดกระทําซึ่งเปน

สาเหตุที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในตัวแปรตาม  

โดยไมมีการสุมตัวอยางเขากลุมทดลอง  แบบการ

วิจัยเชิงทดลองที่ดีควรใหผลการทดลองที่มีความ

ถูกตองเที่ยงตรงทั้งความเที่ยงตรงภายใน (internal 

validity) และความเที่ยงตรงภายนอก (external 

validity)  แตจากการวิจัยกึ่งทดลองขาดการสุม

ตัวอยางเขารับการทดลอง  ดังน้ันการตรวจสอบเชิง

สาเหตุไมสามารถทําไดอยางสมบูรณ 

การวิจัยกึ่งทดลองท่ีมีความเท่ียงตรง

ภายใน  หมายถึง ผลที่ไดจากการทดลองเกิดจากตัว

แปรอิสระเทาน้ัน ที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในตัว

แปรตาม ไมมีอิทธิพลของปจจัยตาง ๆ เชน  ตัวแปร

ภา ยนอก   วิธีก ารคั ด เลือก กลุ ม ตัวอย าง  แล ะ

กระบวนการวัด  ที่ทํ าให ตัวแปรตามเกิดการ

เปลี่ยนแปลง 

ปญหาหน่ึงของการวิ จัยกึ่ งทดลองที่

นักวิจัยตองระมัดระวังคือการแปลความหมายของ

ผลการวิจัยที่ได  ทั้งน้ีเน่ืองจากการวิจัยกึ่งทดลองไม

มีการสุมตัวอยางเขากลุม  ความอคติในการคัดเลือก

กลุมตัวอยาง อาจเปนสาเหตุหน่ึงที่ทําใหผลการวิจัย

ขาดความเที่ยงตรงภายในได เชน  ใชนักเรียน 2 

หองเรียน ใหไดรับวิธีการสอนที่แตกตางกัน  โดย

หองเรียนหน่ึงเปนกลุมนักเรียนที่มีความสามารถสูง 

แ ล ะ อี ก ห อ ง เ รี ย น ห น่ึ ง เ ป น ก ลุ ม นั ก เ รี ย น ที่ มี

ความสามารถระดับปานกลาง  ผลการทดลองดู

เหมือนวาจะสงผลที่ดีตอกลุมหองเรียนที่นักเรียนมี

ค วา ม ส า ม า ร ถ สู ง   ก า รแ ป ล ค วา ม หม า ย ข อ ง

ผลการวิจัยที่ไดจะมีอิทธิพลของวิธีการสอนและ

ความสามารถของนักเรียนเขามาเกี่ยวของ  ไม

สามารถสรุปผลไดอยางมั่นใจวาวิธีสอนมีผลตอการ

เรียนรู  ดังน้ันเพื่อใหผลการวิจัยมีความเที่ยงตรง

ภายใน ผู วิจัยตองพยายามเลือกกลุมตัวอยางที่มี

ความเทาเทียมกัน  และขจัดปญหาตาง ๆ ที่เปนภัย

คุกคามตอความเที่ยงตรงภายใน  เชน  เหตุการณตาง 

ๆ ที่ไมคาดคิดระหวางการทดลองที่สงผลตอตัวแปร

ตาม  วุฒิภาวะของกลุมตัวอยาง  การทดสอบ  

เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  การถดถอย

ทางสถิติ และการสูญหายของกลุมตัวอยาง 

การวิจัยกึ่งทดลองท่ีมีความเท่ียงตรง

ภายนอก  หมายถึง ผลการทดลองน้ันสามารถนําไป

สรุปอางอิงใหขอคนพบมีความทั่วไปได  โดยใชกับ

บุคคล  เวลา  และสถานที่อ่ืนได  แบบการวิจัยกึ่ง

ทดลองถากลุมตัวอยางที่เลือกมาศึกษา  มีความเปน

ตัวแทนสูง มีการอางอิงที่สมเหตุสมผลแลวขอ

คนพบจะมีความทั่วไปในการสรุปอางอิงได และใช

ในสถานการณจริงได  แตแบบการวิจัยกึ่งทดลอง

สามารถลดความเที่ยงตรงภายนอกได  ถากลุม

ตัวอยางไดรับอิทธิพลจากการวัดซ้ําหลายคร้ัง  และ

อิทธิพลรวมระหวางความอคติในการเลือกกลุม

ตัวอยางและการจัดกระทํา 

 

ขอดีและขอจํากัดของแบบการวิจัยก่ึงทดลอง 

           ขอดีของแบบการวิจัยกึ่งทดลองมีดังน้ีคือ 

1. การวิจัยกึ่งทดลองพัฒนาขึ้นมาเพื่อใช

เปนทางเลือกในการตรวจสอบความสัมพันธเชิง

เหตุผลในสถานการณที่ไมเอ้ืออํานวยที่จะทําการ

ควบคุมการทดลองไดอยางสมบูรณ  โดยเฉพาะการ

วิจัยทางพฤติกรรมศาสตร  ที่ศึกษาพฤติกรรมของ

มนุษยในสถานการณจริงและตัวแปรบางตัวไม
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สามารถจัดกระทําหรือควบคุมไดโดยเหตุผลบาง

ประการ เชน  จริยธรรมและสิทธิมนุษยชน 

2. การวิจัยกึ่งทดลองเปนสิ่งที่เปนไปได

ในทางปฏิบัติและสามารถสรุปอางอิงผลไปใชใน

สถานการณจริงทั่วไปได 

3. การวิจัยกึ่งทดลองเหมาะสมที่จะใช

ในกรณีที่ผู วิจัยไมสามารถทําการสุมตัวอยางเขา

กลุมทดลองได โดยเฉพาะการวิจัยภาคสนามตาง ๆ 

และการประเมินโครงการตางๆ  ที่กลุมเปาหมาย

ทั้งหมดเขาไปรวมอยูในโครงการ  ทําใหไมสามารถ

สุมกลุมตัวอยางได 

ขอจํากัดของแบบการวิจัยกึ่งทดลองมีดังน้ี  

1. การวิจัยกึ่งทดลอง    ไมมีการสุม 

ตัวอยาง  ทําใหอาจมีปจจัยอ่ืน ๆ ที่นอกเหนือจาก

การจัดกระทําการทดลองมีผลตอผลการทดลองได  

โดยเฉพาะปญหาความเที่ยงตรงภายในของการ

ทดลอง 

2. การวิจัยกึ่งทดลองบางคร้ังมีการเลือก

กลุมตัวอยางที่มีความเฉพาะ  ทําใหการวิจัยกึ่ง

ทดลองน้ันอาจมีปญหาเร่ืองความเที่ยงตรงภายนอก

ในการสรุปอางอิงผล 

3. แบบการวิจัยกึ่งทดลองไมมีการสุม

ตัวอยางเขากลุมทดลองและกลุมควบคุม ดังน้ัน

ผูวิจัยตองมีการใชวิธีการหลายอยางที่จะทําใหมั่นใจ

ไดวากลุมทดลองและกลุมควบคุมมีความเทาเทียม

กัน  เชน  เก็บขอมูลพื้นฐานที่ เกี่ยวของกับกลุม

ตัวอยาง และใชสถิติควบคุมความแตกตางระหวาง

กลุม   เปนตน 

 

ประเภทของแบบการวิจัยก่ึงทดลอง (Quasi – 

Experimental Designs) 

แบบการวิจัยกึ่งทดลองมีหลายประเภท  

บางประเภทมีลักษณะคลายคลึงกับแบบการวิจัยเชิง

ทดลอง  เพียงแตไมมีการสุมตัวอยางเขากลุม  การ

เลือกแบบการวิจัยกึ่งทดลองแบบไหนขึ้นอยูกับ

จุดมุงหมายของการทดลอง   การเลือกกลุมตัวอยาง   

วิธีการที่ตัวแปรจะถูกจัดกระทํา     การควบคุมตัว

แปรภายนอก และการใชสถิติเพื่อตีความหมายของ

ความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวางตัวแปร  สัญลักษณ

ที่ใชในการอธิบายแบบการวิจัยกึ่งทดลองมีดังน้ี 

X แทน  การทดลองหรือการจัดกระทํา 

T แทน  การวัดที่สังเกตได  อาจเปนการวัดกอนหรือ

หลังการจัดกระทํา 

A แทน  การวัดระหวางระยะฐาน (baseline 

condition) 

B แทน  การวัดระหวางการจัดกระทํา (treatment 

condition) 

E แทน  กลุมทดลอง 

C แทน  กลุมควบคุม 

ในที่น้ีจะเสนอแบบการวิจัยกึ่งทดลอง 4 

แบบดังน้ี 

1. Static – Group Comparison Design 

หรือ Posttest – Only, Nonequivalent Control 

Group Design 

 

 

 



วารสารพฤติกรรมศาสตร ปท่ี 15 ฉบับท่ี 1 กันยายน 2552 
7 

รูปแบบ (ก)  Posttest – Only, Nonequivalent Control Group Design 

 

     

 กลุม ทดลอง ทดสอบหลัง  

 E X T  

 C - T  

 

 

รูปแบบ (ข)  Posttest – Only, Nonequivalent Multiple – Group Design 

 

 กลุม ทดลอง ทดสอบหลัง  

 E1 X1 T  

 E2 X2 T  

 . .   

 . .   

 - .   

 Ek Xk T  

 C - T  

 

 

ลักษณะ  แบบการวิจัยกึ่งทดลองแบบน้ี

คลายคลึงกับแบบการทดลอง The Posttest – Only 

Control – Group Design  เพียงแตผูเขารวมวิจัยไมได

รับการสุมเขากลุมการทดลองทั้ง 2 กลุม  มีการ

ทดสอบหลังการทดลองเทาน้ันทั้ง 2 กลุมในเวลา

เดียวกัน  แตไมมีการทดสอบกอนการทดลอง  โดยที่

แบบการวิจัยน้ีกลุมหน่ึงไดรับการทดลองและอีก

กลุมหน่ึงไมไดรับการทดลองทําหนาที่ เปนกลุม

ควบคุม  แบบการวิจัยน้ีสามารถขยายเปนกลุม

ทดลองไดหลายกลุมดังในรูปแบบ  

(ข)ขอจํากัด  แบบการวิจัยกึ่งทดลองชนิด

น้ี  เปนแบบการทดลองที่คอนขางออน  สิ่งที่ เปน

ปญหามากคือ  ความเที่ยงตรงภายใน  กลาวคือถามี

ความแตกตางของคะแนนทดสอบภายหลังระหวาง 

2 กลุมอาจเน่ืองมาจากาผลการจัดกระทําและ

คุณลักษณะที่แตกตางกันของกลุมตัวอยาง  ในการ

ใชแบบการทดลองอันน้ีควรมีขอมูลที่มีมากอนแสดง

ความคลายคลึงระหวางกลุม  ขอมูลน้ีอาจจะชวยใน

การแปลความหมายผลการวิจัยไดถูกตองยิ่งขึ้น 
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2. รูปแบบ Non-Randomized Control – 

Group Pretest Posttest Design 

 

              รูปแบบ Non-Randomized Control-Group Pretest Posttest Design 

กลุม ทดสอบกอน ทดลอง ทดสอบหลัง 

E T1 X T2 

C T1 - T2 

 

ลักษณะ  แบบการทดลองน้ีคลายคลึงกับ 

Pretest – Posttest Experimental Control – Group 

Design  เปนการเลือกกลุมตัวอยางมา 2 กลุม ใหเปน

กลุมควบคุมและกลุมทดลอง  โดยคาดวาทั้ง 2 กลุมน้ี

จะมีลักษณะเหมือนกันหรือใกลเคียงกัน  แลวทําการ

ทดสอบกอนการทดลองทั้ง 2 กลุมดวยเคร่ืองมือที่ใช

ในการวัดอันเดียวกัน  จากน้ันทั้ง 2 กลุมไดรับการจัด

สภาพการณเกี่ยวกับการทดลองใหเหมือนกัน  ยกเวน

การทดลองที่จัดกระทํากับกลุมทดลองเทาน้ัน  สวน

กลุมควบคุมไมมีการจัดกระทํา  ทําการทดลองใน

ชวงเวลาที่กําหนดไว  เมื่อทดลองเสร็จแลวทําการ

ทดสอบหลังการทดลองดวยเคร่ืองมือที่ใชในการวัด

อยางเดียวกันกับการทดสอบกอนการทดลองทั้ง 2 

กลุม  ทําการเปรียบเทียบความแตกตางของผลตาง

ระหวางคะแนน แบบการวิจัยน้ียังสามารถขยายเปน

กลุมทดลองไดหลายกลุม 

ขอดี  ใชไดดีในกรณีที่มีกลุมตัวอยางอยู

แล ว   ส า ม า รถ ทํ า ก า ร ท ดล อง ไ ด เ ล ย   ไ ม ต อ ง

เปลี่ยนแปลงระบบเดิม เชน  กลุมตัวอยางเปน

นักเรียนที่ทางโรงเรียนจัดเขาชั้นไวแลว  แบบ

แผนการทดลองน้ีจะมีความเที่ยงตรงภายในก็เมื่อ

กลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุมน้ันมีคุณลักษณะตาง ๆ เทา

เทียมกัน คือ มีคาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของ

ทั้งสองกลุมน้ันเทากันหรือใกลเคียงกันกอนเร่ิมการ

ทดลอง   ก ารที่มี ก ารท ดส อบก อนช วย ใ นก า ร

ตรวจสอบความคลายคลึงกันของกลุมตัวอยาง และ

คะแนนที่ไดจากการสอบคร้ังแรกยังอาจใชในการ

ควบคุมทางสถิติหรือคะแนนการเปลี่ยนแปลง (gain 

scores) 

ขอจํากัด  ความเที่ยงตรงภายนอกถูก

กระทบกระเทือน จากอิทธิพลของผลรวมระหวาง

การทดสอบกอนการทดลองกับการจัดกระทํ า  

นอกจากน้ีความเที่ยงตรงภายในยังไดรับอิทธิพลของ

ผลรวมกันของการเลือกกลุมตัวอยางกับวุฒิภาวะ  

และถากลุมตัวอยางทั้ง 2 ไมเทาเทียมกันต้ังแตกอน

การทดลอง ก็จะไดรับอิทธิพลจากตัวแปรเกินอ่ืน ๆ  ได 
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3. Time Series Design  

รูปแบบ (1) Single – Group Time Series Design 

 ทดสอบกอน ทดลอง ทดสอบหลัง  

 T1 T2 T3 T4 etc X T5 T6 T7 T8 etc  

 

ลักษณะ  แบบการทดลองตามรูปแบบ (1) 

น้ีเปนการเลือกกลุมตัวอยางมาเพียงกลุมเดียว  ทํา

การวัดซ้ําหรือทดสอบติดตอกันหลาย ๆ คร้ัง (เชน 

T1 T2 T3 และ T4)  โดยเวนระยะหางในการวัดซ้ํา

หรือทดสอบพอสมควรเพื่อใหเห็นแนวโนมของ

การเปลี่ยนแปลงตามธรรมชาติ  แลวทําการทดลอง

กับกลุมตัวอยางในระยะเวลาที่กําหนดไว  เมื่อเสร็จ

สิ้นการทดลองแลวทําการวัดซ้ําหลังการทดลอง

ติดตอกันโดยเวนระยะหางของการวัดเชนเดียวกับ

กอนการทดลอง  ดวยเคร่ืองมือที่ใชในการวัดแบบ

เดียวกัน (เชน  T5 T6 T7 และ T8)  แบบแผนการ

ทดลองน้ีเปนการพิจารณาดูการเปลี่ยนแปลงการ

ทดสอบของการทดสอบคร้ังสุดทายกอนการ

ทดลองและการทดสอบคร้ังแรกหลังการทดลอง  

(T4 – T5) วาแตกตางกันมากนอยจากความ

เปลี่ยนแปลงของการทดสอบหลาย ๆ คร้ัง  กอนการ

ทดลอง (T1- T2 -T3 – T4)  และความเปลี่ยนแปลง

ของการทดสอบหลายคร้ังหลังการทดลอง (T5 – T6 

– T7 – T8)  ถาการเปลี่ยนแปลงของการทดสอบคร้ัง

ที่ 4 ไปคร้ังที่ 5 (T4 – T5) มีคามากกวาการ

เปลี่ยนแปลงของ (T1 – T2 – T3 – T4 ) และ (T5 – T6 

– T7 – T8)  แสดงวาการเปลี่ยนแปลงน้ันเกิดจากการ

กระทําของ X ที่ผูวิจัยใหไว 

ขอดี  แบบการทดลองน้ีทําให เห็น

แ น ว โ น ม ลํ า ดั บ ขั้ น ข อ ง พั ฒ น า ก า ร ข อ ง ก า ร

เปลี่ ยนแปลงขอมูล   ใชมากในงานวิจัยที่ เปน

ก า ร ศึ ก ษ า ร ะ ย ะ ย า ว   โ ด ย สั ง เ ก ต อั ต ร า ก า ร

เปลี่ยนแปลงในระยะเวลาปกติ  และอัตราการ

เปลี่ยนแปลงเน่ืองมาจากการทดลอง 

ขอจํากัด  แบบการทดลองน้ีไมมีการ

ควบคุมตัวแปร  ปลอยใหเปนไปตามธรรมชาติ และ

ใชเวลาในการศึกษานาน  เพราะเปนการศึกษาระยะ

ยาวอาจมีตัวแปรอ่ืนที่ไมตองการศึกษาเกิดขึ้นและมี

ผลกระทบตอการทดลอง  ทําใหไมมั่นใจวาผลที่ได

น้ันเกิดจากการทดลองเพียงอยางเดียว 

 

รูปแบบ (2)  Multiple –Group Time Series Design 

กลุม ทดสอบกอน ทดลอง ทดสอบหลัง 

E T1 T2 T3 T4 etc X T5 T6 T7 T8 etc 

C T1 T2 T3 T4 etc - T5 T6 T7 T8 etc 
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ลักษณะ  แบบแผนการทดลองน้ีเปนแบบ

การทดลอง Single – Group Time Series Design ที่

ไดรับการขยายกลุมตัวอยางที่ไดรับเลือกมาหรือมี

อยูแลวเปน 2 กลุมหรือมากกวา 2 กลุมขึ้นไป  โดยมี

กลุมหน่ึงทําหนาที่เปนกลุมควบคุม  สวนกลุมอ่ืน ๆ 

ได รับการทดลอง  กลุมตาง ๆ ได รับการวัดซ้ํ า

ติดตอกันหลาย ๆ คร้ัง ในระยะเวลาเดียวกันหรือ

ใกลเคียงกันคือ  T1 T2 T3 T4  โดยเวนระยะหางของ

การวัดซ้ําแตละคร้ังพอสมควร  จากน้ันมีการจัด

กระทํากับกลุมทดลอง  สวนกลุมควบคุมไมตองมี

การจัดกระทําในระยะเวลาที่กําหนดไว  แลวทําการ

วัดซ้ํา/ทดสอบหลังการทดสอบติดตอกันโดยเวน

ร ะ ย ะ ห า ง ข อ ง ก า ร วั ด ซ้ํ า /ท ด ส อ บ แ ต ล ะ ค ร้ั ง

เชนเดียวกับการวัดซ้ํากอนการทดลอง คือ  T5 T6 T7 

T8  โดยการทดสอบกอนการทดลองและหลังการ

ทดลองใชเคร่ืองมือวัดแบบเดียวกัน  แบบแผนการ

ทดลองน้ี เปนการพิจารณาดูการเปลี่ ยนแปลง

ระหวางผลการทดสอบคร้ังสุดทายกอนการทดลอง

กับผลการทดสอบคร้ังแรกหลังการทดลอง (T4 – T5) 

ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม  ถากลุมทดลองมี

การเปลี่ยนแปลงมากกวากลุมควบคุมก็อาจสรุปได

วาผลที่เกิดขึ้นเน่ืองจากการจัดกระทํา 

ขอดี  เปนแบบแผนที่แกจุดออนของ

รูปแบบการทดลอง (1) โดยเพิ่มกลุมควบคุมเขามา

อีก 1 กลุม  เพื่อใชในการเปรียบเทียบ  ทําให

สามารถควบคุมตัวแปรที่มีตองการศึกษา เชน  

ควบคุมเหตุการณ  วุฒิภาวะ การทดสอบ  ผลรวม

ระหวางการทดสอบกับการจัดกระทํา เปนตน 

ขอจํากัด  เปนการศึกษาระยะยาว  ทําให

เสียเวลามาก 

4.  Single – Subject Designs หรือ Single 

– Case Designs 

แบบการวิจัยน้ีเปนการศึกษาบุคคลคน

เดียวหรือมากกวาหน่ึงคนที่เทียบเทากับกลุมเดียว 

(Multiple – Baseline Design Across Subjects) 

อยางเขมขน  การทดลองสวนใหญ เชน แบบการ

วิจัยกึ่งทดลอง 1 – 3 ที่กลาวมาแลวเกี่ยวของกับกลุม

ตาง ๆ ของหนวยตัวอยาง  ซึ่งผลการวิจัยประยุกต

กับกลุมคนมากกวาเปนรายบุคคล  แตมีสถานการณ

การทดลองบางอยางที่จําเปนตองศึกษาตัวอยางเปน

รายบุคคล เชน  งานวิจัยที่ เกี่ยวของกับการปรับ

พฤติกรรม  ซึ่ งตองการเปลี่ ยนพฤติกรรมของ

รายบุคคลโดยอาศัยเทคนิคตาง ๆ ที่จะทดลองใช 

เชน การเสริมแรง การใหรางวัล การลดความรูสึก

และการฝกการจําแนก  หนวยตัวอยางเดียวที่นํามา

ศึกษามักจะมีปญหาหรือมีสภาวะบางอยางที่ไม

สามารถสุมได  จึงจําเปนตองใชแบบการวิจัยแบบ 

Single – Case Design  การทดลองกับหนวยตัวอยาง

เดียวไมสามารถเทียบเทากับการศึกษาเปนรายกรณี 

(Case – Study Method)  ถึงแมจะเนนเร่ืองการศึกษา

กับกรณีตัวอยางเดียว  แตมีความแตกตางกันในแบบ

การวิจัยและจุดมุงหมาย Single – Case Designs  ใช

หลายวิธีการที่จะใหเกิดการควบคุมทางการทดลอง

ขึ้น และยึดแนวทางการวิจัยเชิงปริมาณ เชน  การ

ตรวจสอบความเชื่อถือไดที่ไดจากการวัดหรือ

สัง เก ตพฤติกรรม ของผู ร วม วิ จัย   การสั ง เก ต

พฤติกรรมที่ตองการเปลี่ยนแปลงหลายคร้ัง และมี

รายละเอียดของการจัดกระทําที่ ใหขอมูลเพียง

พอที่จะทําซ้ําได  ในขณะที่ Case Studies เปนการ

สํารวจการจัดกระทําที่กวางกวา เชน โครงการที่มี
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ขนาดใหญ  ดําเนินการในภาคสนาม และอิงขอมูล

เชิงคุณภาพเปนหลัก 

Single – Case Designs  โดยทั่วไป

เกี่ยวของกับการวัดซ้ําและเปนการวัดซ้ําหลายคร้ัง

ในตัวแปรตาม  แบบการวิจัยน้ีบางคร้ังเรียกวา 

Single – Variable Rule  กลาวคือมีตัวแปรเพียงตัว

เดียวที่ เกิดการเปลี่ยนแปลงในชวงของการจัด

กระทํา  แบบการวิจัยน้ีจะมีการวัดซ้ําในชวงปกติ

หรือชวงการจัดกระทําแบบเดิม  ชวงน้ีเรียกวาเสน

ฐาน (baseline) ซึ่งเสนฐานน้ีเปนชวงที่ยาวหรือนาน

พอที่ตัวแปรตามจะมีความคงที่  ถาตัวแปรยังไมมี

ความคงที่และมีการจัดกระทํา  จะทําใหไมสามารถ

สรุปไดวาการแปรเปลี่ยนของตัวแปรตามเกิดจาก

การจัดกระทํา แบบการวิจัยน้ีมีหลายรูปแบบดังน้ี

 

รูปแบบ (1)  A – B Design 

 เสนฐาน (A) การจัดกระทํา (B)  

 T1 T2 T3 T4 T5 T6 T7 T8 

X 

 

 

ลักษณะ  A – B Design  เปนแบบการวิจัย

ที่งายที่สุดของ Single – Case Designs  นักวิจัยเลือก

ผูเขารวมการทดลองหน่ึงคน มีการวัดพฤติกรรม

เปาหมายหลายคร้ังแลวมีการทดลอง  พฤติกรรม

เปาหมายไดรับการวัดซ้ําหลายคร้ัง  ชวงเสนฐาน 

(A)  จนพฤติกรรมคงที่ แลวมีการจัดกระทํา (B)  

ชวงน้ีไดมีการวัดซ้ําหลายคร้ังเปนจํานวนเทากันกับ

ชวงเสนฐาน 

การแปลความหมายผลการวิจัยขึ้นอยูกับ

ขอตกลงที่วาการวัดหรือการสังเกตชวงเสนฐานไมมี

การเปลี่ยนแปลงถาการจัดกระทํายังไมเกิดขึ้น 

ขอดี  แบบการวิจัยน้ีสมควรใชเมื่อไมมี

ทางเลือกอ่ืน 

ขอจํากัด  เปนรูปแบบการวิจัยที่ออนที่สุด

ของ Single Case Design  ที่มีขอสงสัยในเร่ืองความ

เที่ยงตรงภายใน  เ น่ืองจากมีการเปลี่ยนแปลง

เงื่อนไขเพียงคร้ังเดียวระหวางเสนฐานไปยังการจัด

ก ร ะ ทํ า   ป จ จั ย ภ า ย น อ ก อ่ื น  ๆ  เ ช น   ก า ร วั ด  

เหตุการณ   และวุฒิภาวะอาจสงผลให เกิดการ

แปรเปลี่ยนในตัวแปรตามได 

รูปแบบ (2)  A – B – A Design 

เสนฐาน (A) การจัดกระทํา (B) เสนฐาน (A) 

T1 T2 T3 T4 T5 T6 T7 T8 

          X 

T9 T10  T11 T12 
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ลักษณะ  A – B – A Design  มีขั้นตอน

แบบเดียวกับ A – B Design  ยกเวน A – B – A 

Design  มีการเพิ่มเงื่อนไขเสนฐานที่สองผนวกเขา

มาหลังการจัดกระทํา  โดยเสนฐานที่สองเปนการ

ถอนการจัดกระทําออกมา  แบบการวิจัยน้ีบางคร้ัง

เรียกวา  แบบการวิจัยที่สลับหรือถอนการจัดกระทํา 

(reversal หรือ withdrawal design)  โดยเปนการ

เปลี่ยนแปลงจากเสนฐานไปยังการจัดกระทํา และ

ถอนการจัดกระทํากลับไปยังเงื่อนไขที่เปนเสนฐาน

อีก ลักษณะอ่ืน ๆ เชน  ระยะเวลาและจํานวนการ

สังเกตยังคงเหมือนเดิมในเสนฐานที่สอง 

ขอดี  A – B – A Design  มีความเที่ยงตรง

ภายในสูง เน่ืองจากรูปแบบของผลการวิจัยไดรับ

การขยายผล 

ขอจํากัด  แบบการวิจัยน้ีมีปญหาในการที่

การทดลองสิ้นสุดในทางลบ  เพราะวาการจัดกระทํา 

(คาดวาจะสงผลทางบวก)  ไดถูกถอนหรือสลับ

ออกไป  ซึ่งเงื่อนไขน้ีอาจยอมรับไมไดในทาง

จริยธรรม 

รูปแบบ (3)  A – B – A – B Design 

เสนฐาน 

(A) 

การทดลองที่จัดกระทํา 

(B) 

เสนฐาน 

(A) 

การทดลองที่จัดกระทํา 

(B) 

T1 T2 T3 T4 T5 T6 T7 T8 

X 

T9 T10 T11 T12 T13 T14 T15 T16 

X 

 

ลักษณะ  A – B – A – B Design  เปน

แบบการวิจัย A – B – A Design ที่รวมการทดลองที่

จัดกระทํามากกวา 1 คร้ัง  มีการขยายการสังเกตใน

ระหวางการดําเนินการกระทําคร้ังที่ 2  โดยที่

เงื่อนไขเสนฐานและการจัดกระทําดําเนินไป 2 

วงจร  จํานวนการสังเกตและวัดในแตละชวงมี

จํานวนเทากัน  ลักษณะของแบบการทดลองน้ีจะมี 4 

ระยะ  ระยะเร่ิมตนเปนชวงการสังเกตเสนฐาน  

ระยะที่ 2 เปนการจัดกระทํา  ตามมาระยะที่ 3 เปน

การถอนการจัดกระทํา (เสนฐานที่สอง)  และระยะ

สุดทายเปนการนําการจัดกระทํามาดําเนินการอีกคร้ัง 

ขอดี  แบบการทดลองน้ีมีความเที่ยงตรง

ภายในสูง สามารถสรุปผลดวยความมั่นใจวาผลที่

ไดเกิดจากการทดลอง ถารูปแบบผลการวิจัยมีความ

คงเสนคงวาใน 2 วงจร 

ขอจํ ากัด   แบบการทดลองรูปแบบน้ี 

เชนเดียวกันกับแบบการวิจัยอ่ืน ๆ ที่มี เสนฐาน 

กลาวคือ ผลการจัดกระทําที่สังเกตไดขึ้นอยูกับ

เงื่อนไขเสนฐานที่เฉพาะที่รวมอยูในการทดลอง  

นอกจากน้ีแบบการวิจัย Single – Case Designs  

ทั้งหลายมีความเที่ยงตรงภายนอกตํ่า  ขอคนพบไม

สามารถสรุปอางอิงไปยังกลุมอ่ืนได  แบบการวิจัยที่

มีการสลับเอาการจัดกระทําออกไปน้ัน ผลของการ

จัดกระทําตองกลับมาสูเสนฐานอยางรวดเร็ว ซึ่ง

อิทธิพลของการจัดกระทําไมนาจะเกิดขึ้นชั่วคราว  

ถาผลของการจัดกระทําสงผลใหมีการเปลี่ยน

พฤติกรรมคอนขางถาวรแบบการวิจัยเหลาน้ีไม

สามารถใชได  ควรใช Multiple Baseline Designs 
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รูปแบบ (4)   Multiple – Baseline Designs 

Multiple – Baseline Designs  เปนแบบ

การวิจัยที่ปรับขยายจาก Single – Subject Designs  

โดยใชหลักของรูปแบบ A – B  แตไมไดจํากัดอยูที่

ตัวอยาง 1 หนวย  พฤติกรรมเดียวและสถานการณ

เดียว  Multiple – Baseline Designs  เกี่ยวของกับ

หนวยตัวอยาง  พฤติกรรม  และสถานการณมากกวา 

1 อยางขึ้นไป  หรือผสมหลายสิ่งเหลาน้ีเขาดวยกัน  

เสนฐานหลายเสนที่รวมเขามาศึกษา เพราะมาจาก

พฤติกรรม  สถานการณและหนวยตัวอยางที่

แตกตางกัน  Multiple Baseline Designs  สามารถใช

กับพฤติกรรมที่มีการเปลี่ยนแปลงที่ถาวร หลังจาก

ไดรับการจัดกระทําแลว  ซึ่งไมเหมาะสมในการใช

แบบการวิจัยแบบ A – B – A   ในกรณีที่พฤติกรรม

ไมสามารถกลับไปสูเสนฐานเร่ิมแรก  หลังจากถอน

การจัดกระทําออกไป  Multiple – Baseline Designs  

มีหลายลักษณะดังน้ี 

• Multiple – Baseline Design Across 

Behaviors  แบบการวิจัยน้ีหนวยตัวอยางเดียวไดรับ

การสังเกตพฤติกรรมหลายพฤติกรรมที่แตกตางกัน 

ในสถานการณเดียวกัน  หลังจากที่พฤติกรรมที่

ไดรับการสังเกตในชวงเสนฐานมีความคงที่แลว มี

การจัดกระทํ า กับพฤติกรรมหน่ึงที่ เฉ พาะใ น

ระยะเวลาที่กําหนด ตอมามีการจัดกระทํากับ

พฤติกรรมอันที่สอง  ดวยเวลาที่เทากัน  ทําเชนน้ีจน

ครบจํานวนพฤติกรรมที่ตองการเปลี่ยนแปลงแบบ

การวิจัยน้ีมีขอตกลงวาการจัดกระทําตาง ๆ น้ัน

สงผลพฤติกรรมเปาหมายแตละอันอยางอิสระ  

กลาวคือเมื่อพฤติกรรมหน่ึงกําลังได รับการจัด

กระทํา พฤติกรรมอ่ืน ๆ จะไมไดรับผล 

• Multiple – Baseline Design Across 

Subjects  แบบการวิจัยน้ีใชหนวยตัวอยางมากกวา 2 

หนวยขึ้นไป  ถึงแมวาหนวยตัวอยางเขารวมการ

ทดลองเปนรายบุคคล  เสนฐานหลายเสนมาจาก

ตัวอยางหลายหนวย  หลังจากพฤติกรรมเสนฐานมี

ความคงที่แลว จึงมีการจัดกระทํากับตัวอยางหนวย

ที่หน่ึง  ในชวงเวลาที่กําหนดไว   หลังจากน้ัน

ตัวอยางหนวยที่สองจึงไดรับการจัดกระทํา และเปน

เชนน้ีตอไป  โดยที่ตัวอยางแตละหนวยเปนอิสระใน

การจัดกระทํา  กลาวคือ การจัดกระทําที่ใหกับ

ตัวอยางแตละหนวยจะไมสงผลตอกัน 

• Multiple  - Baseline Design Across 

Situations  แบบการวิจัยน้ีเปนแบบการวิจัยที่เสน

ฐานตาง ๆ มาจากสถานการณที่ตางกัน แตเกี่ยวของ

กับพฤติกรรมและหนวยตัวอยางแบบเดียวกัน  

พฤติกรรมเสนฐานไดถูกวัดแลว  การจัดกระทําการ

ทดลองไดนํามาใชในสถานการณหน่ึง ในชวง

ระยะเวลาที่กําหนด  หลังจากน้ันการจัดกระทําได

ถูกจัดทําขึ้นในสถานการณที่สอง เชนน้ีไปเร่ือย ๆ 

Multiple – Baseline Designs  มีความคงที่

ในชวงเวลาในการจัดกระทํา และจํานวนการสังเกต

ในชวงเวลาน้ัน  แบบการวิจัยน้ีคอนขางมีความ

เ ที่ ย ง ต ร ง ภ า ย น อ ก ม า ก ก ว า  Single – Baseline 

Designs เพราะวามีหลายพฤติกรรม  ตัวอยาง  และ

สถานการณในแบบการวิจัย 

ตัวอยางแบบการวิจัยกึ่งทดลอง 

ตัวอยาง Before – and – After Reflexive 

Designs 

งานวิจัยเร่ือง “รูปแบบการพัฒนาตน

เพื่อเพิ่มพลังจูงใจในการทํางาน : กรณีขาราชการครู

ประถมศึกษา” ของ อรพินทร ชูชม วิลาสลักษณ ชัววัลลี 
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และ อัจฉรา สุขารมณ (2546) ไดใชการวิจัยกึ่ง

ทดลองประเภทน้ี เพื่อตรวจสอบผลการพัฒนาตน

เพื่อเพิ่มพลังจูงใจในการทํางาน โดยกลุมตัวอยางที่

เปนขาราชการครูประถมศึกษาจํานวน 25 คน ไดรับ

การทดสอบตัวแปรตามกอนมีการใชโปรแกรมการ

พัฒนาตนเพื่อเพิ่มพลังจูงใจในการทํางาน และทํา

การทดสอบตัวแปรตามซ้ํากับกลุมตัวอยางน้ีอีกคร้ัง

หรือสิ้นสุดการใชโปรแกรม  ผลที่ ไดจากการ

ทดสอบทั้งสองคร้ังจะนํามาเปรียบเทียบกันเพื่อดูวา

โปรแกรมการพัฒนาตนเพื่อเพิ่มพลังจูงใจในการ

ทํางานมีผลตอตัวแปรตามหรือไม 

ตัวอยาง Non-Randomized Control – 

Group Pretest Posttest Design   

นักวิจัยสนใจที่จะศึกษาวาการฝกอบรม

ทักษะการมองโลกในแงดี จะชวยสงเสริมการมอง

โลกในแงดีในกลุมนักกีฬาหรือไม โดยใชรูปแบบ

การวิจัยกึ่งทดลอง  กําหนดใหกลุมหน่ึงเปนนักกีฬา

ที่ไดรับการฝกอบรมทักษะการมองโลกในแงดี 

(กลุมทดลอง)  ในขณะที่อีกกลุมหน่ึงเปนนักกีฬาที่

ไมไดรับการฝกอบรมทักษะการมองโลกในแงดี 

(กลุมควบคุม)  นักกีฬาทั้ง 2 กลุมน้ีจะไดรับการ

ทดสอบการมองโลกในแง ดีกอนและหลังการ

ท ด ล อ ง   ผ ล ที่ ไ ด จ า ก ก า ร ท ด ส อ บ จ ะ นํ า ม า

เปรียบเทียบกันเพื่อดูวาอิทธิพลของการฝกอบรมมี

ผลตอการมองโลกในแงดีของนักกีฬาหรือไม 

ตัวอยาง Single – Group Time Series 

Design 

งานวิจัยเร่ืองหน่ึงตองการศึกษาถึงผลของ

การเกิดอุบัติเหตุทางรถยนตหลังจากรัฐบาลไดมี

นโยบายใหตํารวจตรวจสอบลมหายใจของผูขับขี่

รถยนตเพื่อดูวามีแอลกอฮอลอยูในตัวผูตองสงสัย

หรือไม  และมีบทลงโทษอยางหนักสําหรับผูขับขี่

รถยนตขณะเมาสุรา  โดยกฎหมายน้ีเร่ิมบังคับใชใน

ป ร ะ เ ท ศ อั ง ก ฤ ษ  เ มื่ อ เ ดื อ น ตุ ล า ค ม  ค .ศ .1967  

งานวิ จัย เ ร่ือง น้ีได ใช แบบ กา รวิ จัยกึ่ งทดลอง  

เน่ืองจากกฎหมายน้ีบังคับใชกับประชากรทั้งหมด

ใ น ป ร ะ เ ท ศ   จึ ง มี เ พี ย ง ก ลุ ม เ ดี ย ว ที่ ส า ม า ร ถ

ประเมินผลการนํานโยบายไปใชไดว า เกิดผล

หรือไม  โดยงานวิจัยเร่ืองดังกลาวน้ีไดทําการเก็บ

ขอมูลอัตราการเกิดอุบัติเหตุทางรถยนตทุกเดือน 

ต้ังแตตนป ค.ศ. 1966  กอนที่จะออกกฎหมาย และ

หลังที่กฎหมายน้ีออกใชในเดือนตุลาคม ค.ศ. 1967  

เก็บขอมูลตอเน่ืองไปทุกเดือนจนถึงสิ้นป ค.ศ. 1968 

ตัวอยาง Single – Subject Designs ชนิด 

A – B – A – B Design 

งานวิจัยเร่ืองหน่ึงตองการศึกษาถึงผลของ

โปรแกรมการบําบัดสําหรับคนไขคนหน่ึงที่มีปญหา

การขาดการประสานสายตาขณะพูดคุย  โดย

โปรแกรมการบําบัดเปนการฝกทักษะทางสังคม  

นักวิจัยไดใชแบบการวิจัยกึ่งทดลองแบบน้ี  โดยมี

การเก็บขอมูลคนไขคนน้ีโดยสังเกตปริมาณการ

ประสานสายตาในระยะเวลาหน่ึงจนขอมูลน้ีมีความ

คงที่ โดยขอมูลดังกลาวเปนชวงเสนฐาน (A) แลวจึง

เร่ิมใชโปรแกรมการบําบัดในระยะเวลาหน่ึง  ใน

ระหวางการทดลองน้ันมีการเก็บขอมูลโดยการ

สังเกตในจํานวนคร้ังที่เทากับเสนฐาน (B)  และมี

การสังเกตอีกคร้ังหลังจากที่ยับยั้งการใชโปรแกรม

การบําบัดน้ีชั่วคราว (A)  และสังเกตปริมาณการ

ประสานตาของคนไขอีกคร้ังในจํานวนที่เทากับเสน

ฐาน เมื่อนําโปรแกรมการบําบัดน้ีกลับมาใชอีก (B)  

โดยที่จํานวนการสังเกตจะมีจํานวนเทากันในแตละ
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ชวง  ผลที่ไดจากการวิจัยเพื่อดูการเปลี่ยนแปลงของ

พฤติกรรมในแตละชวง 

ตัวอยาง Single – Subject Designs ชนิด 

Multiple – Baseline Design Across Situation  

นักวิจัยตองการตรวจสอบวานักเรียนคน

หน่ึงที่มีปญหาในการเรียน  เมื่อใชวิธีการสอนเปน

รายบุคคลในวิชาตาง ๆ เชน  ภาษาไทย  เลข  และ

สังคม  จะไดผลเปนเชนไร  โดยวิธีการสอน

รายบุคคลจะเร่ิมตนในวิชาภาษาไทยเปนเวลา 2 

สัปดาห  เสร็จแลวเร่ิมวิชาเลข และสังคมตอมา  

การศึกษาคร้ังน้ี   มีตัวแปร 3 ตัวคือ ผลการเรียน

ภาษาไทย  เลข  และสังคม  โดยที่ตัวแปรตามแตละตัว

จะไดรับการสังเกตหรือวัดในชวง 2 สัปดาหน้ี โดยที่

การศึกษาคร้ังน้ีใชเวลา 8 สัปดาห  กลาวคือ 2 สัปดาห

แรกเปนเสนฐานของผลการเรียนในแตละวิชา  2 

สัปดาหตอมาเปนการสอนรายบุคคลในรายวิชา

ภาษาไทย  2 สัปดาหตอมาเปนการสอนแบบรายบุคคล

ในรายวิชาเลข  และ 2 สัปดาหสุดทายเปนการสอน

แบบรายบุคคลในวิชาสังคม  โดยที่ตัวแปรตามแตละ

ตัวจะไดรับการสังเกต 4 คร้ังระหวางแตละชวง 2 

สัปดาห   
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