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°“√æ—≤π“°“√µ√–Àπ—°√Ÿâµπ‡Õß„π°“√‡µ√’¬¡µ—«ª√–°Õ∫Õ“™’æ
¢Õßπ‘ ‘µ«‘™“‡Õ°®‘µ«‘∑¬“‚¥¬„Àâ∫√‘°“√¢âÕ π‡∑»∑“ßÕ“™’æ

�  ∏’√–™π  æ≈‚¬∏“

∫∑§—¥¬àÕ

°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È¡’®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°“√µ√–Àπ—°√Ÿâµπ‡Õß„π°“√‡µ√’¬¡µ—«ª√–°Õ∫Õ“™’æ¢Õß

π‘ ‘µ«‘™“‡Õ°®‘µ«‘∑¬“ ¿“§‡√’¬π∑’Ë 2 ªï°“√»÷°…“ 2547 ¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤ °àÕπ·≈–À≈—ß

°“√„Àâ∫√‘°“√¢âÕ π‡∑»∑“ßÕ“™’æ ∑—Èß‚¥¬√«¡·≈–√“¬¥â“π ‰¥â·°à ¥â“π‡¢â“„®Õ“√¡≥å·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß

µπ∑’Ë¡’µàÕÕ“™’æ ¥â“πª√–‡¡‘πµπ‡Õßµ“¡§«“¡‡ªìπ®√‘ß ¥â“π¡’§«“¡¡—Ëπ„®µπ‡Õß„π°“√‡≈◊Õ°Õ“™’æ ·≈–

¥â“π°“√„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫°“√«“ß·ºπÕπ“§µ °“√«‘®—¬§√—Èßπ’È‡ªìπ°“√«‘®—¬‡™‘ß∑¥≈Õß ‚¥¬„™â·∫∫·ºπ

°“√∑¥≈Õß·∫∫ One group Pretest - Posttest Design ∑¥ Õ∫°àÕπ·≈–À≈—ß °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß‡ªìππ‘ ‘µ

™—Èπªï 3 «‘™“‡Õ°®‘µ«‘¬“ ®”π«π 48 §π º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“ °“√µ√–Àπ—°√Ÿâµπ‡Õß„π°“√‡µ√’¬¡µ—«ª√–°Õ∫

Õ“™’æ∑—Èß‚¥¬√«¡·≈–√“¬¥â“π∑—Èß 4 ¥â“π °àÕπ·≈–À≈—ß°“√„Àâ∫√‘°“√¢âÕ π‡∑»∑“ßÕ“™’æ·µ°µà“ßÕ¬à“ß¡’

π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .05 ‚¥¬§–·ππ§à“‡©≈’Ë¬À≈—ß°“√∑¥≈Õß   Ÿß°«à“°àÕπ°“√∑¥≈Õß

ºŸâ«‘®—¬‰¥â‡ πÕ·π–„Àâ°“√‡√’¬π°“√ Õπ§«√‡πâπ„π à«π∑’Ë®–ª√–¬ÿ°µåÕß§å§«“¡√Ÿâ‰ª„™â„π°“√ª√–°Õ∫

Õ“™’æ‚¥¬µ√ß ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡√’¬π “¡“√∂π”§«“¡√Ÿâ‰ª„™â‰¥â®√‘ß  àß‡ √‘¡„Àâπ‘ ‘µ‰¥â‡¢â“‰ª‡√’¬π√Ÿâ°“√∑”ß“π„π

Õß§å°√„Àâ¡“°¢÷Èπ °“√®—¥∑”À≈—° Ÿµ√À√◊Õ°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ §«√¡’∫ÿ§§≈¿“¬πÕ°À√◊Õ»‘…¬å‡°à“‡¢â“

¡“¡’ à«π√à«¡‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√‡ªî¥‚≈°∑—»πå·°à§√ŸÕ“®“√¬å ·≈– ∂“∫—π°“√»÷°…“§«√µ√–Àπ—°«à“»‘…¬å‡°à“ §◊Õ

æ≈—ß ”§—≠∑’Ë®–™à«¬æ—≤π“·≈–∑”„Àâ ∂“∫—π°“√»÷°…“‡ªìπ∑’Ë√Ÿâ®—°·æ√àÀ≈“¬„π·«¥«ßÕ“™’æ πÕ°®“°π—Èπ §«√

¡’°“√«‘®—¬‡æ◊ËÕ»÷°…“À“«‘∏’°“√∑’Ë®–°√–µÿâπ„Àâπ‘ ‘µ‰¥â¡Õß‡ÀÁπ™àÕß∑“ß„π°“√ª√–°Õ∫Õ“™’æ∑’ËÀ≈“°À≈“¬

»÷°…“«‘∏’°“√∑’Ë®– àß‡ √‘¡„Àâπ‘ ‘µ‰¥â‡√’¬π√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫Õ“™’æ·≈–∑√—æ¬“°√∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„π∑âÕß∂‘ËπÀ√◊Õ¿Ÿ¡‘≈”‡π“¢Õß

µπ‡ÕßÕ¬à“ß≈÷°´÷Èß ·≈–«‘∏’∑’Ë®–æ—≤π“ àß‡ √‘¡„Àâπ‘ ‘µ¡’§«“¡¿“§¿Ÿ¡‘„®„π “¢“«‘™“∑’Ë‡√’¬π·≈–¡—Ëπ„®«à“®–π”

§«“¡√Ÿâ∑’Ë‰¥â‰ªª√–°Õ∫Õ“™’æµà“ßÊ ‰¥â



24 °“√æ—≤π“°“√µ√–Àπ—°√Ÿâµπ‡Õß„π°“√‡§√’¬¡µ—«ª√–°Õ∫Õ“™’æœ

§«“¡‡ªìπ¡“·≈–§«“¡ ”§—≠¢Õßªí≠À“

∫ÿ§§≈‡¡◊ËÕ°â“«‡¢â“ Ÿà ç«—¬√ÿàπé ®ÿ¥‡™◊ËÕ¡µàÕ¢Õß™’«‘µ

√–À«à“ß«—¬‡¥Á°°—∫«—¬ºŸâ„À≠à ‡ªìπ™à«ß™’«‘µ∑’Ë¡’§«“¡

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßÕ¬à“ß¡“°„π∑ÿ°Ê ¥â“π ¥—ß∑’Ë Õ’√‘§ —π (Erik

H. Erikson)‰¥âÕ∏‘∫“¬„π∑ƒ…Æ’æ—≤π“°“√∑“ß®‘µ

 —ß§¡‰«â«à“ ¢—Èπæ—≤π“°“√¢Õß«—¬√ÿàπ (Õ“¬ÿ 12-19 ªï) ®–

Õ¬Ÿà„π¢—Èπ‡¢â“„®„π‡Õ°≈—°…≥å·Ààßµπ°—∫§«“¡√Ÿâ ÷°

 —∫ π„π‡Õ°≈—°…≥å·≈–∫∑∫“∑·Ààßµπ (Identity VS

Identity Confusion) √–¬–π’È®–¡’§«“¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

Õ¬à“ß√«¥‡√Á«‡∑’¬∫‡∑à“À√◊Õ„°≈â‡§’¬ß°—∫ºŸâ„À≠à µ—Èß·µà

√à“ß°“¬∑’Ë‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ  µ‘ªí≠≠“∑’Ë àßº≈µàÕ°“√√—∫√Ÿâ

·≈–°“√√Ÿâ§‘¥ ‡ª≈’Ë¬π®“°°“√æ÷Ëßæ“ºŸâ„À≠à‰ª‡ªìπ°“√

æ÷Ëßæ“µπ‡Õß¡“°¢÷Èπ µâÕß°“√Õ‘ √– ‰¡à™Õ∫§≈âÕ¬µ“¡

ºŸâ„À≠à‡À¡◊ÕπµÕπ∑’Ë‡ªìπ‡¥Á° ™Õ∫‡√’¬π√Ÿâ≈Õß∑” ‘Ëßµà“ßÊ

¥â«¬µπ‡Õß ¥—ßπ—Èπ À“°«—¬√ÿàπ‰¥â§âπæ∫µπ‡Õß·≈–

ª√–‡¡‘πµπ‡Õß‰¥â∂Ÿ°µâÕß √Ÿâ«à“µπ‡ÕßµâÕß°“√Õ–‰√ ¡’

§«“¡ “¡“√∂Õ¬à“ß‰√ ®–¥”‡π‘π™’«‘µÕ¬à“ß‰√µàÕ‰ª„π

Õπ“§µ ®–‡≈◊Õ°ª√–°Õ∫Õ“™’æÕ–‰√ · ¥ß«à“‡¢“

‡¢â“„®„π‡Õ°≈—°…≥å·Ààßµπ ·µà∂â“«—¬√ÿàπ§π„¥∑”µ“¡π’È

‰¡à‰¥â ‡°‘¥§«“¡‰¡à·πà„®„πµπ‡Õß«à“§«√°√–∑” ‘Ëß„¥∑’Ë

¥’·≈–‡À¡“– ¡°—∫µπ ‰¡à “¡“√∂ª√–‡¡‘πµπ‡Õß‰¥â

Õ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß · ¥ß«à“‡¢“√Ÿâ ÷° —∫ π„π‡Õ°≈—°…≥å·≈–

∫∑∫“∑¢Õßµπ ´÷Ëß®– àßº≈‡¡◊ËÕ‡¢“‡¢â“ Ÿà«—¬Õ◊ËπÊ ∑’Ëµ“¡

¡“¥â«¬  (Lloyd. 1985: 122-129) ¥—ßπ—Èπ «—¬√ÿàπ®÷ß

‡ªìπ™à«ßÀ—«‡≈’È¬«À—«µàÕ¢Õß™’«‘µ ‚Õ°“ ∑’Ë®–ª√– ∫

§«“¡ ”‡√Á®À√◊Õæ∫°—∫§«“¡≈â¡‡À≈«‡ªìπ‰ª‰¥âÕ¬Ÿà‡ ¡Õ

‚Õ°“ À√◊Õ§«“¡æ≈‘°º—π„π™’«‘µ¢Õß«—¬√ÿàπ‰¡à«à“®–‡ªìπ

¥â“π∫«°À√◊Õ≈∫  à«πÀπ÷Ëß¡“®“°°“√µ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°

»÷°…“‡≈à“‡√’¬π‡æ◊ËÕÀ“§«“¡√Ÿâ¡“ª√–°Õ∫Õ“™’æ ÷́Ëß

Œ“«‘°‡Œ‘ ∑å (Robert J. Havighurst) ‰¥âÕ∏‘∫“¬«à“ ¿“√–

ß“πæ—≤π“°“√ (Developmental Task) ∑’Ë ”§—≠¢Õß

«—¬√ÿàπ ª√–°“√Àπ÷Ëß §◊Õ «—¬√ÿàπµâÕß √â“ß®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬

∑“ßÕ“™’æ„π«—¬ºŸâ„À≠à‰¥â æ¬“¬“¡À“§”µÕ∫„Àâ‰¥â«à“„π

Õπ“§µ®–‡ªìπÕ–‰√ ‡¢“µâÕß°“√ª√–°Õ∫Õ“™’æÕ–‰√

§«√®–«“ß·ºπ™’«‘µÕ¬à“ß‰√ µ—Èß®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬„πÕ“™’æ‰«â

Õ¬à“ß‰√ ·≈–∑”Õ¬à“ß‰√‡¢“®÷ß®–ª√–°Õ∫Õ“™’æ∑’Ë‡ªìπ

§«“¡„ΩÉΩíπ¢Õß‡¢“π—Èπ‰¥â (Lloyd. 1985: 24-26)

ç «π¥ÿ ‘µ‚æ≈é ¡À“«‘∑¬“≈—¬√“™¿—Ø «π¥ÿ ‘µ ‰¥â

 ”√«®§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õßπ—°‡√’¬π ¡.6 ∑—Ë«ª√–‡∑» °≈ÿà¡

µ—«Õ¬à“ß 3,143 §π ‡°’Ë¬«°—∫°“√‡≈◊Õ°‡¢â“»÷°…“µàÕ

√–¥—∫Õÿ¥¡»÷°…“ æ∫«à“ ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈µàÕ°“√‡≈◊Õ° ∂“π

»÷°…“¢Õßπ—°‡√’¬π ¡.6 ¡“°∑’Ë ÿ¥§◊Õ ¡’ “¢“‡ªìπ∑’Ë

µâÕß°“√¢Õßµ≈“¥·√ßß“π √Õß≈ß¡“ ‰¥â·°à ¡’À≈“°

À≈“¬ “¢“„Àâ‡≈◊Õ°‡√’¬π ¡’™◊ËÕ‡ ’¬ß  ∂“π∑’Ëπà“‡√’¬π ¡’

 ◊ËÕ«— ¥ÿÕÿª°√≥å∑’Ë∑—π ¡—¬ „°≈â∫â“π/‡¥‘π∑“ß –¥«°

‡√’¬π·≈â«¡’‚Õ°“ ®∫ßà“¬ ‡ªìπ§«“¡µâÕß°“√¢ÕßºŸâ

ª°§√Õß §√Ÿ/Õ“®“√¬å ‡æ◊ËÕπ ·øπ √ÿàπæ’Ë·π–π” µ“¡

≈”¥—∫  à«πªí®®—¬∑’Ë¡’º≈µàÕ°“√‡≈◊Õ° “¢“«‘™“∑’Ë‡√’¬π

µàÕ¡“°∑’Ë ÿ¥ §◊Õ «‘™“∑’Ëµπ™Õ∫ √Õß≈ß¡“ §◊Õ «‘™“¡’

§«“¡∑—π ¡—¬ ‡√’¬πßà“¬ ‡ªìπ«‘™“∑’ËºŸâª°§√Õß·π–π”

§√Ÿ·π–·π«·π–π” ‡ªìπ«‘™“∑’Ë¡’ºŸâπ‘¬¡‡√’¬π ·≈–Õ◊ËπÊ

(ΩÉ“¬¢à“«°“√»÷°…“. 2548: Online) ¢âÕ¡Ÿ≈¥—ß°≈à“«

· ¥ß«à“ «—¬√ÿàπ à«π„À≠à¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ„π°“√‡≈◊Õ°

»÷°…“µàÕ„π¡À“«‘∑¬“≈—¬·≈–‡≈◊Õ°‡√’¬π„π “¢“«‘™“∑’Ë

‡¢“§‘¥«à“‡¡◊ËÕ ”‡√Á®°“√»÷°…“‰ªª√–°Õ∫Õ“™’æ∑’Ë®–

 “¡“√∂À“√“¬‰¥â∑’Ë¥’„Àâ·°àµπ‡Õß‰¥â ¡“°°«à“®–§”π÷ß

∂÷ß§«“¡‡À¡“– ¡°—∫∑—°…–·≈–§«“¡ “¡“√∂∑’Ë·∑â

®√‘ß¢Õßµπ‡Õß∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫∑—°…–‡©æ“–¢ÕßÕ“™’æ∑’Ë

æ«°‡¢“ π„® À√◊Õ§«“¡‡À¡“– ¡°—∫Õ“™’æ∑’Ë®–∑”„Àâ

‡¢“¡’§«“¡ ÿ¢„π™’«‘µ°“√ß“π‰¥â ¥—ßπ—Èπ Õ“®∑”„Àâ‡°‘¥

ªí≠À“∑’Ëµ“¡¡“À≈“¬ª√–°“√ Õ“∑‘ „π·µà≈–ªï®–¡’

π‘ ‘µπ—°»÷°…“„π¡À“«‘∑¬“≈—¬µà“ßÊ  ¡—§√ Õ∫§—¥‡≈◊Õ°
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‡¢â“»÷°…“„π¡À“«‘∑¬“≈—¬„À¡à‡æ√“–‰¡àæÕ„®„π “¢“

«‘™“À√◊Õ¡À“«‘∑¬“≈—¬∑’Ëµπ‡√’¬π ‡¡◊ËÕ Õ∫§—¥‡≈◊Õ°‰¥â°Á

®–¢Õ≈“ÕÕ°®“° “¢“«‘™“‡¥‘¡  ∂‘µ‘°“√≈“ÕÕ°

≈—°…≥–π’È„π·µà≈–ªï¡’‡ªìπ®”π«π¡“° πÕ°®“°π’È ∫“ß

§π¬—ß‡≈◊Õ°‡¢â“‡√’¬π„π “¢“«‘™“∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡°—∫

µπ‡Õß∑—Èß„π·ßà¢Õß µ‘ªí≠≠“À√◊Õ ¿“æ∑“ß‡»√…∞°‘®

¢Õß§√Õ∫§√—« ·≈–‰¡à π„®∑’Ë®– Õ∫‡¢â“‡√’¬π “¢“

«‘™“„À¡à À√◊Õ·¡â«à“ π„®·≈–æ¬“¬“¡ Õ∫„À¡à°Á‰¡à

 “¡“√∂ Õ∫„Àâºà“π‰¥â‡æ√“–Õ“®¬÷¥µ‘¥Õ¬Ÿà°—∫§à“π‘¬¡

∫“ßª√–°“√ ‡™àπ ‡√’¬π„π “¢“«‘™“Õ–‰√°Á‰¥â·µà¢Õ„Àâ

‡√’¬π„π¡À“«‘∑¬“≈—¬∑’Ë¡’™◊ËÕ‡ ’¬ß ¥—ßπ—Èπ ®÷ßµâÕß∑πΩóπ

‡√’¬π„Àâ®∫‰ªÕ¬à“ß‰¡à¡’§«“¡ π„®„π°“√»÷°…“‡≈à“

‡√’¬π‡∑à“∑’Ë§«√ ∫“ß§π‡√’¬π‡æ◊ËÕµâÕß°“√„ÀâæàÕ·¡àºŸâ

ª°§√Õß ¡À«—ß À√◊Õ‡√’¬π®∫ª√‘≠≠“µ√’‡æ◊ËÕ„Àâæâπ¢âÕ

§√À“®“° —ß§¡ ‡¥Á°«—¬√ÿàπ°≈ÿà¡π’È∫“ß§π®–‡°‘¥

§«“¡‡§√’¬¥§«“¡§—∫¢âÕß„® ®π∑”„Àâ‡√’¬π‰¡à ”‡√Á® µâÕß

ÕÕ°®“°°“√»÷°…“°≈“ß§—π ·≈–Õ’° à«πÀπ÷Ëß·¡â ”‡√Á®

°“√»÷°…“°Á‡°‘¥ªí≠À“„π°“√À“ß“π·≈– ¡—§√ß“π  Õ∫

§—¥‡≈◊Õ°‡¢â“∑”ß“π°Á‰¡àºà“π‡æ√“–‰¡àÕ“®Õ∏‘∫“¬‡°’Ë¬«

°—∫µ—«µπ‰¥âÕ¬à“ß¿“§¿Ÿ¡‘«à“µπ‡Õß¡’∑—°…–§«“¡

™”π“≠‡°’Ë¬«°—∫ “¢“∑’Ëµπ‡Õß®∫¡“¥’À√◊Õ‰¡à ≈”æ—ß

ª√‘≠≠“∫—µ√À√◊Õº≈°“√‡√’¬π„π„∫· ¥ßº≈°“√‡√’¬π°Á

‰¡àÕ“®√—∫ª√–°—π§«“¡ “¡“√∂‰¥âÕ¬à“ß™—¥‡®ππ—°«à“

∫—≥±‘µ∑’Ë®∫¡“¡’§ÿ≥≈—°…≥–∑’Ë‡À¡“– ¡°—∫ß“π¡“°

πâÕ¬‡æ’¬ß„¥ ·≈–∂÷ß°√–π—Èπ ·¡â∫“ß§π®– Õ∫ºà“π

‡¢â“‰ª∑”ß“π‡π◊ËÕß¥â«¬§ÿ≥ ¡∫—µ‘ ‡©æ“–µ—«∫“ß

ª√–°“√∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫°√–∫«π°“√·≈–«‘∏’°“√„π°“√

 √√À“·≈–§—¥‡≈◊Õ° ·µà‡¡◊ËÕ‡¢â“‰ª∑”ß“π ´÷ËßµâÕß

ª√– ∫°—∫ ∂“π°“√≥å°“√∑”ß“π®√‘ß °Á®–æ∫°—∫

Õÿª √√§Õ’°¡“°¡“¬ ®“°°“√∑’ËµâÕß∑”ß“π∑’ËΩóπ°—∫

§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õßµπ‡Õß ·≈–¬—ßÕ“®æ∫°—∫°“√µ”Àπ‘∑—Èß

®“°À—«Àπâ“ß“π·≈–‡æ◊ËÕπ√à«¡ß“π‡¡◊ËÕªØ‘∫—µ‘ß“πº‘¥

æ≈“¥∫àÕ¬§√—Èß ∑”„Àâ‰¡à¡’§«“¡‡®√‘≠°â“«Àπâ“„πÀπâ“∑’Ë

°“√ß“π ®÷ß‡°‘¥§«“¡∑âÕ·∑â ¢“¥¢«—≠·≈–°”≈—ß„®„π

°“√∑”ß“π „π∑’Ë ÿ¥°Á‰¡à “¡“√∂∑”ß“π„πÕß§å°√π—Èπ

µ≈Õ¥‰ª‰¥â µâÕß‡ª≈’Ë¬πß“π ´÷Ëß∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡‡ ’¬À“¬

·°àÕß§å°√‡ªìπÕ¬à“ß¡“° ∑—Èß¬—ß‡°‘¥§«“¡ Ÿ≠‡ ’¬·°àµπ‡Õß

‡æ√“–°“√∑’Ë∫ÿ§§≈®–‡≈◊Õ°ª√–°Õ∫Õ“™’æ„¥Ê ®–µâÕß

¡’°“√‡µ√’¬¡µ—«·≈–≈ß∑ÿπ∑—Èß„π‡√◊ËÕß°“√»÷°…“À√◊ÕΩñ°

Õ∫√¡ ‡ß‘π∑Õß ‡«≈“ ‡æ◊ËÕ°“√‡µ√’¬¡µ—« ”À√—∫ß“π„π

Õ“™’æπ—ÈπÊ ‡¡◊ËÕµâÕß‡ª≈’Ë¬πß“π„À¡à °ÁÕ“®µâÕß¡’°“√

≈ß∑ÿπ‡æ‘Ë¡‡µ‘¡Õ’°§√—Èß ®÷ß∑”„Àâ‡ ’¬‡«≈“∑’Ëµπ§«√®–‰¥â

ª√–‚¬™πå ‡™àπ º≈µÕ∫·∑π„π√Ÿª¢Õßµ”·ÀπàßÀπâ“∑’Ë

·≈–§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫„πß“π∑’Ë∑”¡“µ—Èß·µàµâπ ¬‘Ëß‰ª°«à“

π—Èπ ∫“ß§π°Á‰¥âµ—¥ ‘π„®»÷°…“µàÕ„π√–¥—∫∑’Ë Ÿß¢÷Èπ‰ªÕ’°

∑—ÈßÊ ∑’Ë¬—ß‰¡à¡’‡ªÑ“À¡“¬„π™’«‘µ∑’Ë·πà™—¥ ‡°‘¥‡ªìπ«—Ø®—°√

™’«‘µ∑’Ë´È”´“° ¬‘Ëß∑”„Àâ¿“æÕπ“§µ¢Õß‡¢“æ√à“¡—«

≈ß‰ªÕ’°

«—¬√ÿàπ®÷ß§«√æ‘®“√≥“µπ‡Õß„π·ßà¢Õß§«“¡ π„®

§«“¡∂π—¥ ·≈–§à“π‘¬¡«à“¡’·π«‚πâ¡‰ª„π∑‘»∑“ß„¥ µâÕß

‡√‘Ë¡¡Õßµπ‡Õßµ“¡ ¿“æ§«“¡‡ªìπ®√‘ß ́ ÷ËßÀ¡“¬∂÷ß °“√

¬Õ¡√—∫„π§«“¡ “¡“√∂√«¡∑—Èß¢’¥®”°—¥¢Õß‡¢“ ·≈–

π”‡Õ“¢âÕ¡Ÿ≈‡À≈à“π—Èπ¡“æ‘®“√≥“ª√–°Õ∫°“√µ—¥ ‘π„®

‡≈◊Õ°Õ“™’æ∑’Ë‡À¡“– ¡°—∫µπ‡Õß ®—¥‡ªìπ°“√ √â“ß‡ªÑ“

À¡“¬∑“ßÕ“™’æ„Àâ°—∫™’«‘µÕ¬à“ß©≈“¥ ·≈–‡ªìπ¢—ÈπµÕπ

‡æ√“–¡’√“°∞“πÕ¬Ÿà∫π§«“¡‡ªìπ®√‘ß ‰¡à‡≈◊ËÕπ≈Õ¬‚¥¬

§”π÷ß∂÷ß»—°¬¿“æ¢Õßµπ‡Õß‡ªìπ∑’Ëµ—Èß (π«≈»‘√‘ ‡ª“‚√À‘µ¬å.

2535: 14) «—¬√ÿàπ∑’Ë‰¡à¡Õß°“√≥å‰°≈ ‰¡à¡’‡ªÑ“À¡“¬„π

™’«‘µ ¢“¥∑—°…–„π°“√∑”ß“π ¢“¥°“√«“ß·ºπ ‰¡à√Ÿâ

®—°µπ‡Õß ª√—∫µ—«‰¡à‰¥â ‰¡à¡’¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë¥’‡æ’¬ßæÕ ‚Õ°“ 

∑’Ë®–≈â¡‡À≈«„π°“√‡≈◊Õ°Õ“™’æ¡’ Ÿß¡“° πÕ°®“°π’È §«√

¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫‚≈°¢Õßß“π §«“¡ ”§—≠
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¢Õßß“π ·≈–≈—°…≥–¢Õßß“πÀ√◊ÕÕ“™’æµà“ßÊ

µ≈Õ¥∑—Èßæ‘®“√≥“∂÷ß§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß§«“¡ “¡“√∂

§«“¡‡¢â“„® §«“¡™Õ∫¢Õßµπ‡Õß‡°’Ë¬«°—∫Õ“™’æµà“ßÊ

‡æ◊ËÕ°“√‡µ√’¬¡µ—«‡¢â“ Ÿà‚≈°¢Õßß“π¥â«¬ (ºàÕßæ√√≥

‡°‘¥æ‘∑—°…å. 2529: 34 ; Õâ“ßÕ‘ß®“° Shofstall. 1973)

«—¬√ÿàπ∑’Ë‰¡à¡Õß°“√≥å‰°≈ ‰¡à¡’‡ªÑ“À¡“¬„π™’«‘µ ¢“¥

∑—°…–„π°“√∑”ß“π  ¢“¥°“√«“ß·ºπ ‰¡à√Ÿâ®—°µπ‡Õß

ª√—∫µ—«‰¡à‰¥â ‰¡à¡’¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë¥’‡æ’¬ßæÕ ‚Õ°“ ∑’Ë®–≈â¡

‡À≈«„π°“√‡≈◊Õ°Õ“™’æ¡’ Ÿß¡“° ¥—ßπ—Èπ «—¬√ÿàπ®÷ßµâÕß

µ√–Àπ—°√Ÿâµπ‡Õß‡æ◊ËÕ°“√‡µ√’¬¡µ—«ª√–°Õ∫Õ“™’æ·≈–

‡æ◊ËÕ‡µ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡‡¢â“ Ÿà§«“¡‡ªìπºŸâ„À≠à∑’Ë¥’„π

Õπ“§µµ“¡∑’Ë —ß§¡§“¥À«—ß °√–∫«π°“√ √â“ß§«“¡

µ√–Àπ—°√Ÿâ¥—ß°≈à“«π’È πÕ°®“°«—¬√ÿàπ®–µâÕß √â“ß¥â«¬

µπ‡Õß·≈â«  ‘Ëß·«¥≈âÕ¡µà“ßÊ °ÁµâÕß àß‡ √‘¡ π—∫ πÿπ

´÷Ëß®–™à«¬„Àâ‡¥Á°¡’§«“¡‡¢â“„®∑’Ë™—¥‡®π·≈–§≈“¬§«“¡

 —∫ π‡§≈◊Õ∫·§≈ß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ°—∫µπ‡Õß¥â«¬

°“√®—¥°‘®°√√¡·π–·π«Õ“™’æ„Àâπ‘ ‘µπ—°»÷°…“

‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠∑’Ë ∂“∫—π°“√»÷°…“§«√„Àâ§«“¡ π„®

·≈–‡Õ“„®„ à‡ªìπæ‘‡»… ‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ™à«ß™’«‘µ∑’Ë ”§—≠

¢Õß°“√«“ß·π«∑“ß„π°“√‡≈◊Õ°Õ“™’æ·≈–·π«∑“ß„π

°“√¥”‡π‘π™’«‘µ °“√«“ß√“°∞“π·π«™’«‘µ„Àâ∂Ÿ°µâÕß ®–

 “¡“√∂™à«¬·°âªí≠À“∑“ß‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡¢Õß

ª√–‡∑»‰¥â ·≈–‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√‡µ√’¬¡π‘ ‘µπ—°»÷°…“„Àâ

 “¡“√∂ÕÕ°‰ªª√–°Õ∫Õ“™’æÀ√◊Õ»÷°…“„π√–¥—∫ Ÿß

µàÕ‰ª  ·≈– “¡“√∂™à«¬„Àâ∫ÿ§§≈‡¢â“„®µπ‡Õß

 ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ‡æ◊ËÕ„Àâ “¡“√∂π”µπ‡Õß‰¥â µ—¥ ‘π„®‰¥â

«à“®–»÷°…“¥â“π„¥ ª√–°Õ∫Õ“™’æ„¥ À√◊Õ·°âªí≠À“

Õ¬à“ß‰√ ·≈– “¡“√∂ª√—∫µ—«‰¥âÕ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢ ‰¥â

æ—≤π“µπ‡Õß„Àâ∂÷ß¢’¥ ÿ¥„π∑ÿ°¥â“π ´÷Ëß„π°“√®—¥

°‘®°√√¡·π–·π«π—Èπ  “¡“√∂π”‡∑§π‘§«‘∏’°“√

∑“ß°“√·π–·π«·≈–®‘µ«‘∑¬“¡“„™â‡ªìπ·π«∑“ß„π

°“√®—¥°‘®°√√¡·π–·π«‰¥âÀ≈“¬«‘∏’µ“¡§«“¡‡À¡“– ¡

(§¡‡æ™√ ©—µ√»ÿ¿°ÿ≈. 2546 : 30-31) «‘∏’°“√Àπ÷Ëß∑’Ëπ‘¬¡

„™â°—π„π ∂“π»÷°…“ §◊Õ°“√„Àâ∫√‘°“√¢âÕ π‡∑»∑“ß

Õ“™’æ

∫√‘°“√¢âÕ π‡∑»∑“ßÕ“™’æ ®—¥‡ªìπ∫√‘°“√°“√„Àâ

¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë∂Ÿ°µâÕß‡∑’Ë¬ßµ√ß ·≈–‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥â ∑—Èß‡ªìπª√–

‚¬™πå·°àπ‘ ‘µπ—°»÷°…“‡°’Ë¬«°—∫µ”·Àπàß Àπâ“∑’Ë„π°“√

ª√–°Õ∫Õ“™’æ ‚≈°¢Õßß“πÕ“™’æµà“ßÊ °“√√—∫∫ÿ§§≈

‡¢â“∑”ß“π  ∂“π¿“æ¢Õß°“√∑”ß“π °“√„Àâ ‘Ëß

µÕ∫·∑π§«“¡°â“«Àπâ“ §«“¡µâÕß°“√·√ßß“π„π

ªí®®ÿ∫—π·≈–Õπ“§µ ·≈–°“√·π–·À≈àß∑’Ë®–‰¥â√—∫

¢âÕ¡Ÿ≈‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ ∑—Èß„Àâ‡°‘¥∑—»π§µ‘∑’Ë¥’µàÕß“π ÿ®√‘µ∑ÿ°™π‘¥

µ≈Õ¥®π¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫ß“πæ‘‡»…·≈–°“√»÷°…“µàÕ  °“√

∫√‘°“√¢âÕ π‡∑»∑“ßÕ“™’æ ‰¥â·°à ÀâÕß ¡ÿ¥Õ“™’æ

(Career Library) ®—¥«—πÕ“™’æ (Career Day) °“√®—¥

√Ÿª·∫∫«‘™“‡ √‘¡À≈—° Ÿµ√ —Èπ (Career Workshop) °“√

µ‘¥µàÕ·À≈àßß“π‡æ◊ËÕ„Àâπ—°»÷°…“‰¥â¡’‚Õ°“ Ωñ°À“

ª√– ∫°“√≥å∑”ß“π (Experiential Education) µ‘¥µàÕ

Àπà«¬√“™°“√·≈–‡Õ°™π ‡æ◊ËÕ√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈¥â“πÕ“™’æ

(§¡‡æ™√ ©—µ√»ÿ¿°ÿ≈. 2521: 31-37)

®“°§«“¡ ”§—≠¢Õßªí≠À“¥—ß°≈à“« ºŸâ«‘®—¬®÷ß‰¥â

∑”°“√«‘®—¬‡√◊ËÕß ç°“√æ—≤π“°“√µ√–Àπ—°√Ÿâµπ‡Õß„π

°“√‡µ√’¬¡µ—«ª√–°Õ∫Õ“™’æé ‚¥¬„Àâ∫√‘°“√¢âÕ π‡∑»

∑“ßÕ“™’æ ́ ÷Ëß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È§◊Õ π‘ ‘µ

™—Èπªï∑’Ë 3 «‘™“‡Õ°®‘µ«‘∑¬“ ´÷ËßºŸâ«‘®—¬‡ªìπÕ“®“√¬å∑’Ë¥Ÿ·≈

°“√Ωñ°ß“π¢Õßπ‘ ‘µ ‚¥¬π‘ ‘µ®–µâÕß‡µ√’¬¡µ—«‡æ◊ËÕ

ÕÕ°‰ªΩñ°ß“πµ“¡Õß§å°√µà“ßÊ ¥—ßπ—Èπ À“°π‘ ‘µ‰¥â

 ”√«®µπ‡Õß·≈–‡¢â“„®µπ‡ÕßÕ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß·≈â« π‘ ‘µ

¬àÕ¡ “¡“√∂∑’Ë®–µ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°Õ“™’æ·≈–Õß§å°√∑’Ë¡’

§«“¡‡À¡“– ¡°—∫§«“¡µâÕß°“√¢Õßµπ‡Õß Õ—π®– àß

º≈„Àâπ‘ ‘µ¡’§«“¡ ÿ¢„π°“√‡°Á∫‡°’Ë¬«‡Õ“§«“¡√Ÿâ·≈–



  27¡πÿ…¬»“ µ√åª√‘∑√√»πå

ª√– ∫°“√≥å∑’Ë‰¥â®“°°“√Ωñ°ß“πÕ¬à“ß‡µÁ¡∑’Ë ·≈–¡’º≈
µàÕ°“√æ—≤π“ª√– ‘∑∏‘¿“æ°“√∑”ß“π ‡¡◊ËÕπ‘ ‘µ ”‡√Á®
°“√»÷°…“·≈–‡¢â“ Ÿà‚≈°Õ“™’æÕ¬à“ß·∑â®√‘ß

«—µ∂ÿª√– ß§å„π°“√«‘®—¬

‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°“√µ√–Àπ—°√Ÿâµπ‡Õß„π°“√‡µ√’¬¡
µ—«ª√–°Õ∫Õ“™’æ ∑—Èß‚¥¬√«¡·≈–√“¬¥â“π ¢Õßπ‘ ‘µ
™—Èπªï∑’Ë 3 «‘™“‡Õ°®‘µ«‘∑¬“ °àÕπ·≈–À≈—ß°“√„Àâ∫√‘°“√
¢âÕ π‡∑»∑“ßÕ“™’æ

¢Õ∫‡¢µ„π°“√«‘®—¬

1. ª√–™“°√

ª√–™“°√∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È ‡ªìππ‘ ‘µ™—Èπ
ªï∑’Ë 3 «‘™“‡Õ°®‘µ«‘∑¬“ §≥–¡πÿ…¬»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬
»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤ ªï°“√»÷°…“ 2547

2. °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß

°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È‡ªìππ‘ ‘µ
™—Èπªï∑’Ë 3 «‘™“‡Õ°®‘µ«‘∑¬“ §≥–¡πÿ…¬»“ µ√å
¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤ ªï°“√»÷°…“ 2547 ®”π«π
48 §π

3. µ—«·ª√∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È ª√–°Õ∫¥â«¬

3.1 µ—«·ª√Õ‘ √– §◊Õ °“√„Àâ∫√‘°“√¢âÕ
 π‡∑»∑“ßÕ“™’æ

3.2 µ—«·ª√µ“¡ §◊Õ °“√µ√–Àπ—°√Ÿâµπ‡Õß
„π°“√‡µ√’¬¡µ—«ª√–°Õ∫Õ“™’æ ÷́Ëß¡’≈—°…≥– ¥—ßπ’È

3.2.1 °“√‡¢â“„®Õ“√¡≥å·≈–§«“¡
√Ÿâ ÷°¢Õßµπ∑’Ë¡’µàÕÕ“™’æ

3.2.2 °“√ª√–‡¡‘πµπ‡Õßµ“¡§«“¡
‡ªìπ®√‘ß

3.2.3 ¡’§«“¡¡—Ëπ„®µπ‡Õß„π°“√

‡≈◊Õ°Õ“™’æ

3.2.4 °“√„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫°“√

«“ß·ºπÕπ“§µ

π‘¬“¡»—æ∑åªØ‘∫—µ‘°“√

1. °“√µ√–Àπ— °√Ÿâ µπ ‡Õß „π°“√ ‡µ√’ ¬¡

µ—«ª√–°Õ∫Õ“™’æ À¡“¬∂÷ß §«“¡ “¡“√∂·≈–°“√

‡¢â“„®µπ‡Õß‡°’Ë¬«°—∫°“√‡µ√’¬¡µ—«ª√–°Õ∫Õ“™’æ

´÷Ëß¡’≈—°…≥–¥—ßπ’È

1.1 °“√‡¢â“„®Õ“√¡≥å·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß

µπ∑’Ë¡’µàÕÕ“™’æ  À¡“¬∂÷ß  °“√√—∫√Ÿâ‰¥â«à“¢≥–π’È

µπ‡Õß¡’§«“¡µâÕß°“√ ¡’Õ“√¡≥åÀ√◊Õ§«“¡√Ÿâ ÷°

Õ¬à“ß‰√°—∫Õ“™’æ∑’ËµâÕß°“√∑”„πÕπ“§µ

1.2 °“√ª√–‡¡‘πµπ‡Õßµ“¡§«“¡‡ªìπ®√‘ß

À¡“¬∂÷ß §«“¡ “¡“√∂„π°“√√—∫√Ÿâ·≈–¬Õ¡√—∫µπ‡Õß

‰¥âµ“¡§«“¡‡ªìπ®√‘ß«à“ §«“¡√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂ §«“¡

∂π—¥¢Õßµπ ®ÿ¥‡¥àπ®ÿ¥¥âÕ¬ √«¡∑—Èß¢’¥®”°—¥¢Õßµπ ‡ªìπ

Õ¬à“ß‰√·≈–Õ¬Ÿà„π√–¥—∫‰Àπ ·≈–π”‡Õ“¢âÕ¡Ÿ≈‡À≈à“π—Èπ

¡“æ‘®“√≥“ª√–°Õ∫°“√µ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°Õ“™’æ∑’Ë‡À¡“–

 ¡°—∫µπ‡Õß

1.3 ¡’§«“¡¡—Ëπ„®µπ‡Õß„π°“√‡≈◊Õ°Õ“™’æ

À¡“¬∂÷ß °“√∑’Ë∫ÿ§§≈ “¡“√∂‡≈◊Õ°Õ“™’æ∑’ËµπµâÕß°“√

‰¥â¥â«¬µπ‡Õß ‚¥¬‰¡à‰¥âÀ«—Ëπ‰À«‰ªµ“¡°“√™—°®Ÿß®“°

ºŸâÕ◊Ëπ ·≈–‡™◊ËÕ«à“µπ‡Õß«à“®– “¡“√∂ª√–°Õ∫Õ“™’æ∑’Ë

µπµâÕß°“√‰¥â¥’ ‚¥¬‰¡à¬Õ¡·æâ°—∫ªí≠À“À√◊ÕÕÿª √√§

∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ

1.4 °“√„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫°“√«“ß·ºπ

Õπ“§µ À¡“¬∂÷ß °“√∑’Ë∫ÿ§§≈µ√–Àπ—°«à“„π°“√∑” ‘Ëß

„¥°Áµ“¡ §«√¡’°“√‡ªÑ“À¡“¬·≈–°”Àπ¥·π«∑“ß∑’Ë®–

∫√√≈ÿ‡ªÑ“À¡“¬π—Èπ‰«â≈à«ßÀπâ“°àÕπ∑’Ë®–≈ß¡◊Õ°√–∑” ·≈–

√Ÿâ®—°‡µ√’¬¡µπ‡Õß„Àâ¡’§«“¡æ√âÕ¡Õ¬Ÿà‡ ¡Õ ∂â“∫ÿ§§≈¡’

§«“¡‡¢â“„®„πÕ“√¡≥å·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õßµπ‡Õß
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 “¡“√∂ª√–‡¡‘πµπ‡Õß‰¥âµ“¡§«“¡‡ªìπ®√‘ß ·≈–¡’

§«“¡¡—Ëπ„®„πµπ‡Õß °Á®–∑”„Àâ«“ß·ºπÕπ“§µ‰¥â

Õ¬à“ß©≈“¥    µ—Èß‡ªÑ“À¡“¬∑“ßÕ“™’æ‚¥¬Õ¬Ÿà√“°∞“π

Õ¬Ÿà∫π§«“¡‡ªìπ®√‘ß ‚¥¬§”π÷ß∂÷ß»—°¬¿“æ∑’Ëµπ¡’

∫√‘°“√¢âÕ π‡∑»∑“ß¥â“πÕ“™’æ (Career

Information Services) ®—¥‡ªìπ∫√‘°“√°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë

∂Ÿ°µâÕß‡∑’Ë¬ßµ√ß ·≈–‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥â ∑—Èß‡ªìπª√–‚¬™πå·°à

π‘ ‘µπ—°»÷°…“‡°’Ë¬«°—∫µ”·Àπàß Àπâ“∑’Ë„π°“√ª√–°Õ∫

Õ“™’æ ‚≈°¢Õßß“πÕ“™’æµà“ßÊ °“√√—∫∫ÿ§§≈‡¢â“∑”ß“π

 ∂“π¿“æ¢Õß°“√∑”ß“π °“√„Àâ ‘ËßµÕ∫·∑π§«“¡

°â“«Àπâ“ §«“¡µâÕß°“√·√ßß“π„πªí®®ÿ∫—π·≈–Õπ“§µ

·≈–°“√·π–·À≈àß∑’Ë®–‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ ∑—Èß„Àâ‡°‘¥

∑—»π§µ‘∑’Ë¥’µàÕß“π ÿ®√‘µ∑ÿ°™π‘¥ µ≈Õ¥®π¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«

°—∫ß“πæ‘‡»…·≈–°“√»÷°…“µàÕ ∫√‘°“√¢âÕ¡Ÿ≈¥â“π

Õ“™’æ∑’Ë ∂“∫—π°“√»÷°…“§«√®—¥„Àâ¡’ ‰¥â·°à ÀâÕß ¡ÿ¥

Õ“™’æ (Career Library) ®—¥«—πÕ“™’æ (Career Day)

°“√®—¥√Ÿª·∫∫«‘™“‡ √‘¡À≈—° Ÿµ√ —Èπ (Career

Workshop) °“√µ‘¥µàÕ·À≈àßß“π‡æ◊ËÕ„Àâπ—°»÷°…“‰¥â¡’

‚Õ°“ Ωñ°À“ª√– ∫°“√≥å∑”ß“π (Experiential

Education) µ‘¥µàÕÀπà«¬ß“π√“™°“√·≈–‡Õ°™π‡æ◊ËÕ

√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈¥â“πÕ“™’æ (§¡‡æ™√ ©—µ√»ÿ¿°ÿ≈. 2521:

31-32)

°√Õ∫·π«§‘¥„π°“√«‘®—¬

 ¡¡µ‘∞“π„π°“√«‘®—¬

π‘ ‘µ∑’Ë‰¥â√—∫∫√‘°“√¢âÕ π‡∑»∑“ßÕ“™’æ “¡“√∂

µ√–Àπ—°√Ÿâµπ‡Õß„π°“√‡µ√’¬¡µ—«ª√–°Õ∫Õ“™’æ Ÿß¢÷Èπ

∑—Èß‚¥¬√«¡·≈–√“¬¥â“π

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√‡°Á∫√«¡√«¡¢âÕ¡Ÿ≈

„π°“√»÷°…“§âπ§«â“§√—Èßπ’È ºŸâ«‘®—¬„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π

°“√∑¥≈Õß·≈–‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ ¥—ßπ’È

1. ·∫∫ Õ∫∂“¡°“√µ√–Àπ—°√Ÿâµπ‡Õß„π°“√

‡µ√’¬¡µ—«ª√–°Õ∫Õ“™’æ∑’ËºŸâ«‘®—¬ √â“ß¢÷Èπ‡Õß‡ªìπ

·∫∫ Õ∫∂“¡™π‘¥¡“µ√“ à«πª√–¡“≥§à“ 4 √–¥—∫

ª√–‡¡‘π§«“¡§‘¥‡ÀÁπ‡°’Ë¬«°—∫µ—«π‘ ‘µ«à“ ª√–°Õ∫‰ª

¥â«¬¢âÕ§«“¡‡°’Ë¬«°—∫°“√µ√–Àπ—°√Ÿâµπ‡Õß„π°“√‡µ√’¬¡

µ—«ª√–°Õ∫Õ“™’æ 4 ¥â“π √«¡ 28 ¢âÕ ¥—ßπ’È

1.1 ¥â“π‡¢â“„®Õ“√¡≥å·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß

µπ∑’Ë¡’µàÕÕ“™’æ ¡’ 8 ¢âÕ
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1.2 ¥â“πª√–‡¡‘πµπ‡Õßµ“¡§«“¡‡ªìπ®√‘ß ¡’

7 ¢âÕ

1.3 ¥â“π¡’§«“¡¡—Ëπ„®µπ‡Õß„π°“√‡≈◊Õ°

Õ“™’æ ¡’ 8 ¢âÕ

1.4 ¥â“π°“√„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫°“√«“ß·ºπ

Õπ“§µ ¡’ 5 ¢âÕ

µ—«Õ¬à“ß·∫∫ Õ∫∂“¡

·∫∫ Õ∫∂“¡°“√µ√–Àπ—°√Ÿâµπ‡Õß„π°“√‡µ√’¬¡µ—«ª√–°Õ∫Õ“™’æ

§”™’È·®ß „Àâπ‘ ‘µæ‘®“√≥“¢âÕ§«“¡„π·µà≈–¢âÕ«à“µ√ß°—∫§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õßπ‘ ‘µ∑’Ë ÿ¥‚¥¬„ à‡§√◊ËÕßÀ¡“¬ ✓  „π™àÕß

∑’Ëµ√ß°—∫§«“¡§‘¥‡ÀÁπ §«“¡√Ÿâ ÷° À√◊Õæƒµ‘°√√¡¢Õßπ‘ ‘µ¡“°∑’Ë ÿ¥ ·≈–°√ÿ≥“µÕ∫∑ÿ°¢âÕ

®√‘ß À¡“¬∂÷ß  µ√ß°—∫§«“¡√Ÿâ ÷° Õ“√¡≥å¡“°À√◊Õ¡’æƒµ‘°√√¡„π‡√◊ËÕßπ—Èπ ¡Ë”‡ ¡Õ

§àÕπ¢â“ß®√‘ß À¡“¬∂÷ß  µ√ß°—∫§«“¡√Ÿâ ÷° Õ“√¡≥åÀ√◊Õ¡’æƒµ‘°√√¡„π‡√◊ËÕßπ—Èπ∫àÕ¬§√—Èß

§àÕπ¢â“ß‰¡à®√‘ß À¡“¬∂÷ß  µ√ß°—∫§«“¡√Ÿâ ÷° Õ“√¡≥åÀ√◊Õ¡’æƒµ‘°√√¡„π‡√◊ËÕßπ—Èπ∫“ß§√—Èß

‰¡à®√‘ß À¡“¬∂÷ß  ‰¡àµ√ß°—∫§«“¡√Ÿâ ÷° Õ“√¡≥åÀ√◊Õ‰¡à¡ ’æƒµ‘°√√¡„π‡√◊ËÕßπ—Èπ‡≈¬



30 °“√æ—≤π“°“√µ√–Àπ—°√Ÿâµπ‡Õß„π°“√‡§√’¬¡µ—«ª√–°Õ∫Õ“™’æœ

·∫∫ Õ∫∂“¡§ÿ≥≈—°…≥–¡’∑—Èß¢âÕ§«“¡∑“ß∫«°

·≈–∑“ß≈∫ ́ ÷ËßºŸâ«‘®—¬°”Àπ¥°“√„Àâ§–·ππ 4 √–¥—∫ §◊Õ

¢âÕ§«“¡∑“ß∫«° ¢âÕ§«“¡∑“ß≈∫

®√‘ß 4 1

§àÕπ¢â“ß®√‘ß 3 2

§àÕπ¢â“ß‰¡à®√‘ß 2 3

‰¡à®√‘ß 1 4

°“√·ª≈§«“¡À¡“¬¢Õß§à“‡©≈’Ë¬ ºŸâ«‘®—¬°”Àπ¥

‡°≥±å¥—ßπ’È

§à“§–·ππ‡©≈’Ë¬ √–À«à“ß   3.00 - 3.99    À¡“¬

§«“¡«à“ π‘ ‘µ¡’°“√µ√–Àπ—°√Ÿâµπ‡Õß„π°“√‡µ√’¬¡

µ—«ª√–°Õ∫ Õ“™’æ„π√–¥—∫ Ÿß

§à“§–·ππ‡©≈’Ë¬ √–À«à“ß 2.00 - 2.99  À¡“¬

§«“¡«à“ π‘ ‘µ¡’°“√µ√–Àπ—°√Ÿâµπ‡Õß„π°“√‡µ√’¬¡µ—«

ª√–°Õ∫Õ“™’æ„π√–¥—∫ª“π°≈“ß

§à“§–·ππ‡©≈’Ë¬ √–À«à“ß 1.00 - 1.99 À¡“¬

§«“¡«à“ π‘ ‘µ¡’°“√µ√–Àπ—°√Ÿâµπ‡Õß„π°“√‡µ√’¬¡µ—«

ª√–°Õ∫Õ“™’æ„π√–¥—∫µË”

°“√À“§ÿ≥¿“æ¢Õß·∫∫ Õ∫∂“¡«—¥°“√µ√–Àπ—°

√Ÿâµπ‡Õß„π°“√‡µ√’¬¡µ—«ª√–°Õ∫Õ“™’æ ºŸâ«‘®—¬

π”·∫∫ Õ∫∂“¡«—¥°“√µ√–Àπ—°√Ÿâµπ‡Õß„π°“√‡µ√’¬¡

µ—«ª√–°Õ∫Õ“™’æ„ÀâºŸâ‡™’Ë¬«™“≠µ√«® Õ∫§«“¡‡∑’Ë¬ß

µ√ß‡™‘ß‡π◊ÈÕÀ“ ®“°π—Èπ‰¥âπ”·∫∫ Õ∫∂“¡‰ª„™â°—∫

π‘ ‘µ™—Èπªï∑’Ë 4 «‘™“‡Õ°®‘µ«‘∑¬“ §≥–¡πÿ…¬»“ µ√å

¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π√‘π∑√«‘‚√≤ ÷́Ëß‰¡à„™à°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß

·≈â«π”¡“«‘‡§√“–ÀåÀ“§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ ‰¥â§à“§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ

‡∑à“°—∫ 0.88

2.  ‚ª√·°√¡°“√„Àâ∫√‘°“√¢âÕ π‡∑»∑“ßÕ“™’æ

®–¥”‡π‘π°“√ √â“ß¥—ßπ’È

2.1 »÷°…“‡Õ° “√·≈–ß“π«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

°—∫°“√µ√–Àπ—°√Ÿâµπ‡Õß„π°“√‡µ√’¬¡µ—«ª√–°Õ∫Õ“™’æ

‡æ◊ËÕ‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√°”Àπ¥¢—ÈπµÕπ°“√ √â“ß

‚ª√·°√¡°“√„Àâ∫√‘°“√¢âÕ π‡∑»∑“ßÕ“™’æ„Àâ‡À¡“–

 ¡°—∫≈—°…≥–·≈– ¿“æ¢ÕßºŸâ√—∫¢âÕ π‡∑»

2.2  Õ∫∂“¡ªí≠À“·≈–§«“¡µâÕß°“√¢Õß

π‘ ‘µ‡°’Ë¬«°—∫°“√‡µ√’¬¡µ—«‡æ◊ËÕ‰ªª√–°Õ∫Õ“™’æ

2.3 π”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®“°°“√ Õ∫∂“¡π‘ ‘µ

¡“æ‘®“√≥“®—¥°≈ÿà¡¢âÕ¡Ÿ≈·≈â«π”‰ªª√÷°…“§≥“®“√¬å

„π¿“§«‘™“·≈–«‘∑¬“°√∑’Ë®–¡“∫√√¬“¬·≈–∑”°‘®°√√¡

‡æ◊ËÕ √â“ß‚ª√·°√¡°“√„Àâ∫√‘°“√¢âÕ π‡∑»∑“ßÕ“™’æ

‡æ◊ËÕæ—≤π“°“√µ√–Àπ—°√Ÿâµπ‡Õß„π°“√‡µ√’¬¡µ—«

ª√–°Õ∫Õ“™’æ

«‘∏’°“√¥”‡π‘π°“√«‘®—¬

1. ·∫∫·ºπ°“√∑¥≈Õß °“√«‘®—¬§√—È ßπ’È

‡ªìπ°“√«‘®—¬‡™‘ß∑¥≈Õß ‚¥¬„™â·∫∫·ºπ°“√∑¥≈Õß·∫∫

One group Pretest - Posttest Design

∑¥ Õ∫°àÕπ               ➤ „Àâ∫√‘°“√¢âÕ π‡∑»∑“ßÕ“™’æ

      ➤  ∑¥ Õ∫À≈—ß

2. «‘∏’°“√¥”‡π‘π°“√∑¥≈Õß °àÕπ¥”‡π‘π°“√

∑¥≈Õß ºŸâ«‘®—¬„Àâπ‘ ‘µµÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡«—¥°“√

µ√–Àπ—°√Ÿâµπ‡Õß„π°“√‡µ√’¬¡µ—«ª√–°Õ∫Õ“™’æ

3. °“√¥”‡π‘π°“√∑¥≈Õß ºŸâ«‘®—¬‰¥â‡™‘≠

«‘∑¬“°√∑’Ë®∫°“√»÷°…“√–¥—∫ª√‘≠≠“µ√’  “¢“«‘™“

®‘µ«‘∑¬“ ∑’Ë¡’§«“¡√Ÿâ·≈–ª√– ∫°“√≥å‡°’Ë¬«°—∫°“√„Àâ

§”·π–π”„π°“√‡≈◊Õ°∑“ß‡¥‘π∑’Ë®–ª√–°Õ∫Õ“™’æ ´÷Ëß

·µà≈–§π¡’Àπâ“∑’Ë°“√ß“π∑’Ë·µ°µà“ß°—πÕÕ°‰ª  ∑—Èßß“π

„πÕß§å°√¢Õß√—∞ Õß§å°√‡Õ°™π∑’Ë¡’™◊ËÕ‡ ’¬ß √«¡∑—Èß
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ª√–°Õ∫Õ“™’æÕ‘ √– πÕ°®“°π—Èπ °“√‡≈◊Õ°∑’Ë®–»÷°…“

µàÕ„π√–¥—∫ª√‘≠≠“‚∑¢Õß«‘∑¬“°√°Á·µ°µà“ß°—π §◊Õ

‡≈◊Õ°»÷°…“∑—Èß„πª√–‡∑»·≈–µà“ßª√–‡∑» ∑—Èß‡≈◊Õ°

‡√’¬π®‘µ«‘∑¬“ “¢“µà“ßÊ ‡æ◊ËÕµàÕ¬Õ¥À≈—° Ÿµ√ª√‘≠≠“µ√’

«∑.∫.®‘µ«‘∑¬“∑’Ë‡√’¬π¡“ À√◊Õ‡≈◊Õ°‡√’¬π„π “¢“«‘™“∑’Ë

µπ™◊Ëπ™Õ∫·≈–‡À¡“– ¡°—∫Õ“™’æ∑’ËµâÕß°“√®–∑” ‚¥¬

«‘∑¬“°√∑—ÈßÀ¡¥µà“ß°ÁæŸ¥„Àâ§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ°—∫π‘ ‘µ«à“

§«“¡√Ÿâ∑“ß®‘µ«‘∑¬“∑’Ë‡√’¬π¡“∑—ÈßÀ¡¥ ‰¥â∂Ÿ°π”¡“„™â„Àâ

‡°‘¥ª√–‚¬™πå°—∫°“√ª√–°Õ∫Õ“™’æ„πªí®®ÿ∫—π∑—Èß ‘Èπ ‚¥¬

·∫àßÀ—«¢âÕ ¥—ßπ’È

3.1 ·π–π”«‘∑¬“°√

‡«≈“ 30 π“∑’

3.2 ®∫®‘µ«‘∑¬“·≈â«‡ªìπÕ–‰√¥’

‡«≈“   1 ™—Ë«‚¡ß 30 π“∑’

3.3 °àÕπ‰ª ¡—§√ß“π : ‡µ√’¬¡µ—«Õ¬à“ß‰√

‡«≈“ 1 ™—Ë«‚¡ß 30 π“∑’

3.4 °“√‡µ√’¬¡µ—«°àÕπ‰ª∑”ß“π

‡«≈“  1 ™—Ë«‚¡ß 30 π“∑’

3.5 ∫ÿ§≈‘°¿“æ°—∫°“√‡≈◊Õ°Õ“™’æ

‡«≈“ 1 ™—Ë«‚¡ß

4. ¿“¬À≈—ß‡ √Á® ‘Èπ°“√Ωñ°Õ∫√¡ 1  —ª¥“Àå

ºŸâ«‘®—¬„Àâπ‘ ‘µµÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡«—¥°“√µ√–Àπ—°√Ÿâ

µπ‡Õß„π°“√‡µ√’¬¡µ—«ª√–°Õ∫Õ“™’æ™ÿ¥‡¥’¬«°—∫©∫—∫

°àÕπ∑¥≈Õß ·≈â«‡°Á∫§–·ππ∑’Ë ‰¥â®“°°“√µÕ∫

·∫∫ Õ∫∂“¡¥—ß°≈à“«‰«â‡ªìπ§–·ππÀ≈—ß°“√∑¥≈Õß

5. π”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â‰ª«‘‡§√“–Àå∑“ß ∂‘µ‘µàÕ‰ª

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

ºŸâ«‘®—¬«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§à“

‡©≈’Ë¬§–·ππ°“√µ√–Àπ—°√Ÿâµπ‡Õß„π°“√‡µ√’¬¡

µ—«ª√–°Õ∫Õ“™’æ¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß °àÕπ·≈–À≈—ß°“√

„Àâ∫√‘°“√¢âÕ π‡∑»∑“ßÕ“™’æ∑—Èß‚¥¬√«¡·≈–√“¬¥â“π

∑—Èß 4 ¥â“π ‚¥¬„™â ∂‘µ‘ t -test

º≈°“√«‘®—¬

1. ºŸâ«‘®—¬‡ πÕº≈°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈°“√µ√–Àπ—°√Ÿâµπ‡Õß„π°“√‡µ√’¬¡µ—«ª√–°Õ∫Õ“™’æ°àÕπ·≈–À≈—ß

°“√„Àâ∫√‘°“√¢âÕ π‡∑»∑“ßÕ“™’æ ‚¥¬À“§à“ ∂‘µ‘æ◊Èπ∞“πª√“°Ø„πµ“√“ß¥—ßπ’È
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º≈°“√«‘®—¬ √ÿª‰¥â«à“ ¿“¬À≈—ß°“√∑¥≈Õß‚¥¬

°“√„Àâ∫√‘°“√¢âÕ π‡∑»¥â«¬‚ª√·°√¡∑’ËºŸâ«‘®—¬®—¥¢÷Èπ

°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß¡’°“√µ√–Àπ—°√Ÿâµπ‡Õß„π°“√‡µ√’¬¡

µ—«ª√–°Õ∫Õ“™’æ Ÿß¢÷Èπ°«à“°àÕπ°“√∑¥≈Õß∑—Èß‚¥¬√«¡

·≈–√“¬¥â“π ÷́ËßÀ≈—ß°“√∑¥≈Õß °“√µ√–Àπ—°√Ÿâµπ‡Õß

„π°“√‡µ√’¬¡µ—«ª√–°Õ∫Õ“™’æ¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß„π

¥â“π°“√ª√–‡¡‘πµπ‡Õßµ“¡§«“¡‡ªìπ®√‘ß  ·≈–¥â“π°“√

„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫°“√«“ß·ºπÕπ“§µ Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ Ÿß

 à«π¥â“π°“√‡¢â“„®Õ“√¡≥å·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õßµπ∑’Ë¡’

µàÕÕ“™’æ ¥â“π°“√¡’§«“¡¡—Ëπ„®µπ‡Õß„π°“√‡≈◊Õ°Õ“™’æ

°“√µ√–Àπ—°√Ÿâµπ‡Õß„π°“√‡µ√’¬¡µ—«ª√–°Õ∫Õ“™’æ

¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß‚¥¬√«¡Õ¬Ÿà„π√–¥—∫§àÕπ¢â“ß Ÿß

2. ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°“√µ√–Àπ—°√Ÿâµπ‡Õß„π°“√

‡µ√’¬¡µ—«ª√–°Õ∫Õ“™’æ°àÕπ·≈–À≈—ß°“√„Àâ∫√‘°“√¢âÕ

 π‡∑»∑“ßÕ“™’æ¥â «¬‚ª√·°√¡∑’Ë ºŸâ «‘ ®— ¬®— ¥¢÷È π

 √ÿª‰¥â¥—ßπ’È

2.1 °“√µ√–Àπ—°√Ÿâµπ‡Õß„π°“√‡µ√’¬¡

µ—«ª√–°Õ∫Õ“™’æ‚¥¬√«¡°àÕπ·≈–À≈—ß°“√∑¥≈Õß

·µ°µà“ßÕ¬à“ßπ—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ 0.001 ‚¥¬

À≈—ß°“√∑¥≈Õß Ÿß°«à“°àÕπ°“√∑¥≈Õß

2.2 °“√µ√–Àπ—°√Ÿâµπ‡Õß„π°“√‡µ√’¬¡

µ—«ª√–°Õ∫Õ“™’æ¥â“π°“√‡¢â“„®Õ“√¡≥å·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°

¢Õßµπ∑’Ë¡’µàÕÕ“™’æ °àÕπ·≈–À≈—ß°“√∑¥≈Õß·µ°µà“ß

Õ¬à“ßπ—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ 0.01 ‚¥¬À≈—ß°“√

∑¥≈Õß Ÿß°«à“°àÕπ°“√∑¥≈Õß

2.3 °“√µ√–Àπ—°√Ÿâµπ‡Õß„π°“√‡µ√’¬¡

µ—«ª√–°Õ∫Õ“™’æ¥â“π°“√ª√–‡¡‘πµπ‡Õßµ“¡§«“¡

‡ªìπ®√‘ß °àÕπ·≈–À≈—ß°“√∑¥≈Õß·µ°µà“ßÕ¬à“ßπ—¬

 ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ 0.01 ‚¥¬À≈—ß°“√∑¥≈Õß Ÿß

°«à“°àÕπ°“√∑¥≈Õß

2.4 °“√µ√–Àπ—°√Ÿâµπ‡Õß„π°“√‡µ√’¬¡

µ—«ª√–°Õ∫Õ“™’æ¥â“π°“√¡’§«“¡¡—Ëπ„®µπ‡Õß„π°“√

‡≈◊Õ°Õ“™’æ °àÕπ·≈–À≈—ß°“√∑¥≈Õß·µ°µà“ßÕ¬à“ßπ—¬

 ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ 0.01 ‚¥¬À≈—ß°“√∑¥≈Õß Ÿß

°«à“°àÕπ°“√∑¥≈Õß

2.5 °“√µ√–Àπ—°√Ÿâµπ‡Õß„π°“√‡µ√’¬¡

µ—«ª√–°Õ∫Õ“™’æ¥â“π°“√„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫°“√

«“ß·ºπÕπ“§µ °àÕπ·≈–À≈—ß°“√∑¥≈Õß·µ°µà“ß

Õ¬à“ßπ—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ 0.01 ‚¥¬À≈—ß°“√

∑¥≈Õß Ÿß°«à“°àÕπ°“√∑¥≈Õß

Õ¿‘ª√“¬º≈

1. ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°“√µ√–Àπ—°√Ÿâµπ‡Õß„π°“√‡µ√’¬¡

µ—«ª√–°Õ∫Õ“™’æ‚¥¬√«¡  °àÕπ·≈–À≈—ß°“√„Àâ

∫√‘°“√¢âÕ π‡∑»∑“ßÕ“™’æ ·µ°µà“ßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠

∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .001 ‚¥¬§–·ππ§à“‡©≈’Ë¬À≈—ß°“√

∑¥≈Õß  Ÿß°«à“°àÕπ°“√∑¥≈Õß

º≈°“√«‘®—¬‡ªìπ‰ªµ“¡ ¡¡ÿµ‘∞“π∑’Ëµ—Èß‰«â

∑—Èßπ’ÈÕ“®‡ªìπ‡æ√“–°“√‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ·≈–ª√– ∫°“√≥å

∑’ËÀ≈“°À≈“¬®“°«‘∑¬“°√ ´÷Ëß‡ªìπª√–‚¬™πåµàÕ°“√‡µ√’

¬¡µ—«‡æ◊ËÕ°â“«‡¢â“ Ÿà‚≈°Õ“™’æ·≈–°“√»÷°…“µàÕ ∑—Èß„π

‡√◊ËÕß‡√’¬π®∫®‘µ«‘∑¬“·≈â«®–‡ªìπÕ–‰√¥’ °àÕπ∑’Ëπ‘ ‘µ®–

‰ª ¡—§√ß“πµâÕß‡µ√’¬¡µ—«Õ¬à“ß‰√∫â“ß ‡¡◊ËÕµâÕß‰ª

∑”ß“πµâÕß‡µ√’¬¡µ—«Õ¬à“ß‰√ ∫ÿ§§≈∑’Ëæ÷ßª√– ß§å∑’Ë

Õß§å°√µâÕß°“√π—Èπ®–µâÕß¡’≈—°…≥–Õ¬à“ß‰√ ·≈–

∫ÿ§≈‘°¿“æ°—∫Õ“™’æ∑’Ëπ‘ ‘µµâÕß°“√®–‡ªìπ„πÕπ“§µπ—Èπ

¡’§«“¡ Õ¥§≈âÕß°—πÀ√◊Õ‰¡à ´÷Ëß∑”„Àâπ‘ ‘µ‰¥âπ”¢âÕ¡Ÿ≈

‡À≈à“π—Èπ¡“«‘‡§√“–Àåµπ‡Õß«à“®–µâÕßæ—≤π“·≈–

ª√—∫ª√ÿßµ√ß à«π„¥∫â“ß ∑”„Àâπ‘ ‘µ‡°‘¥§«“¡‡¢â“„®„π

µπ‡Õß‰¥â¥’¢÷Èπ



  33¡πÿ…¬»“ µ√åª√‘∑√√»πå

ß“π«‘®—¬∑’Ë¡’§«“¡ Õ¥§≈âÕß°—∫ß“π«‘®—¬π’È ‰¥â·°à ™ÿ≈’

§‡™π∑√å‡¥™“ (2534: ∫∑§—¥¬àÕ) »÷°…“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫

º≈°“√„Àâ§”ª√÷°…“·∫∫°≈ÿà¡¥â“πÕ“™’æ °—∫‚ª√·°√¡

¢âÕ π‡∑»∑“ßÕ“™’æ∑’Ë¡’µàÕ∑—»π§µ‘„π°“√ª√–°Õ∫

Õ“™’æÕ‘ √–∑“ßæ≈»÷°…“¢Õßπ—°»÷°…“™—Èπªï∑’Ë 1 «‘∑¬“≈—¬

æ≈»÷°…“ ®—ßÀ«—¥™ÿ¡æ√ ∑’Ë¡’∑—»π§µ‘„π°“√ª√–°Õ∫

Õ“™’æÕ‘ √–∑“ßæ≈»÷°…“µË”°«à“‡ªÕ√å‡´πµå‰∑≈å∑’Ë 50

‚¥¬ ÿà¡‡ªìπ°≈ÿà¡∑¥≈Õß∑’Ë 1 ‰¥â√—∫°“√ª√÷°…“·∫∫°≈ÿà¡

¥â“πÕ“™’æ ·≈–°≈ÿà¡∑¥≈Õß∑’Ë 2 ‰¥â√—∫‚ª√·°√¡¢âÕ

 π‡∑»∑“ßÕ“™’æ ∑—Èßπ’Èª√–°Õ∫‰ª¥â«¬°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß

°≈ÿà¡≈– 8 §π ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â«—¥∑—»π§µ‘„π°“√

ª√–°Õ∫Õ“™’æÕ‘ √–∑“ßæ≈»÷°…“§◊Õ ·∫∫ Õ∫∂“¡

∑—»π§µ‘„π°“√ª√–°Õ∫Õ“™’æÕ‘ √–∑“ßæ≈»÷°…“ æ∫«à“

π—°»÷°…“∑’Ë‰¥â√—∫°“√„Àâ§”ª√÷°…“·∫∫°≈ÿà¡¥â“πÕ“™’æ

°—∫‚ª√·°√¡¢âÕ π‡∑»∑“ßÕ“™’æ¡’∑—»π§µ‘„π°“√

ª√–°Õ∫Õ“™’æÕ‘ √–∑“ßæ≈»÷°…“‰¡à·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß

¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .01 π—°»÷°…“∑’Ë‰¥â√—∫°“√

„Àâ§”ª√÷°…“·∫∫°≈ÿà¡¥â“πÕ“™’æ ¡’∑—»π§µ‘„π°“√

ª√–°Õ∫Õ“™’æÕ‘ √–∑“ßæ≈»÷°…“¥’¢÷ÈπÀ≈—ß°“√∑¥≈Õß

Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .01 π—°»÷°…“∑’Ë‰¥â√—∫

°“√„Àâ‚ª√·°√¡¢âÕ π‡∑»∑“ßÕ“™’æ¡’∑—»π§µ‘„π°“√

ª√–°Õ∫Õ“™’æÕ‘ √–∑“ßæ≈»÷°…“¥’¢÷ÈπÀ≈—ß°“√∑¥≈Õß

Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .01 ·≈– πÕ°®“°π—Èπ

¬—ß Õ¥§≈âÕß°—∫ß“π«‘®—¬¢Õß ∏“√“√—µπå «ß»å ÿ«√√≥

(2536: ∫∑§—¥¬àÕ) ∑’Ë»÷°…“º≈¢Õß°‘®°√√¡°≈ÿà¡·≈–¢âÕ

 π‡∑»∑“ßÕ“™’æ∑’Ë¡’µàÕ‡®µ§µ‘„π°“√ª√–°Õ∫Õ“™’æ

Õ‘ √–¢Õßπ—°‡√’¬π ·≈–‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫º≈¢Õß

°‘®°√√¡°≈ÿà¡ °—∫°“√„Àâ¢âÕ π‡∑»∑“ßÕ“™’æ∑’Ë¡’µàÕ

‡®µ§µ‘„π°“√ª√–°Õ∫Õ“™’æ¢Õßπ—°‡√’¬π °≈ÿà¡

µ—«Õ¬à“ß§◊Õπ—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 3 ‚√ß‡√’¬π

¡À“√“™ª√–™“π‘¡‘µ ®—ßÀ«—¥æ√–π§√»√’Õ¬ÿ∏¬“ ∑’Ë‰¥â

§–·ππ®“°·∫∫ Õ∫∂“¡µË”°«à“‡ªÕ√å‡´π‰∑≈å∑’Ë 50

≈ß¡“ ·∫àß‡ªìπ°≈ÿà¡∑¥≈Õß∑’Ë 1 ·≈– 2 °≈ÿà¡≈– 15 §π

°≈ÿà¡∑¥≈Õß∑’Ë 1 ‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡°≈ÿà¡ 10 §√—Èß  à«π

°≈ÿà¡∑¥≈Õß∑’Ë 2 ‰¥â√—∫¢âÕ π‡∑»∑“ßÕ“™’æ 8 §√—Èß °àÕπ

·≈–À≈—ß°“√∑¥≈Õß 1  —ª¥“Àå „Àâ∑—Èß Õß°≈ÿà¡µÕ∫

·∫∫ Õ∫∂“¡ ·≈â«π”º≈¡“«‘‡§√“–Àå º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“

À≈—ß°“√∑¥≈Õßπ—°‡√’¬π∑’Ë‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡°≈ÿà¡ ·≈–∑’Ë

‰¥â√—∫¢âÕ π‡∑»∑“ßÕ“™’æ¡’‡®µ§µ‘∑’Ë¥’µàÕ°“√ª√–°Õ∫

Õ“™’æÕ‘ √– Ÿß¢÷Èπ ·≈–π—°‡√’¬π∑—Èß Õß°≈ÿà¡¡’‡®µ§µ‘∑’Ë

¥’µàÕ°“√ª√–°Õ∫Õ“™’æÕ‘ √–‰¡à·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬

 ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .05

ß“π«‘®—¬∑’Ë°≈à“«¡“¢â“ßµâπ πÕ°®“°º≈°“√«‘®—¬®–

¡’§«“¡ Õ¥§≈âÕß°—∫º≈°“√«‘®—¬π’È·≈â« ¬—ß‡ªìπ°“√

· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“°“√„Àâ∫√‘°“√¢âÕ π‡∑»∑“ßÕ“™’æπ—∫

«à“‡ªìπ∫√‘°“√·π–·π«Õ“™’æ∑’Ë¥’ ¡’ª√–‚¬™πå ·≈– àß

º≈„π¥â“π∫«°·°àºŸâ√—∫°“√∫√‘°“√‡™àπ‡¥’¬««‘∏’°“√Õ◊ËπÊ

2. ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°“√µ√–Àπ—°√Ÿâµπ‡Õß„π°“√‡µ√’¬¡

µ—«ª√–°Õ∫Õ“™’æ ¥â“π‡¢â“„®Õ“√¡≥å ·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°

¢Õßµπ∑’Ë¡’µàÕÕ“™’æ °àÕπ·≈–À≈—ß°“√„Àâ∫√‘°“√¢âÕ

 π‡∑»∑“ßÕ“™’æ ·µ°µà“ßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë

√–¥—∫ .01 ‚¥¬§–·ππ§à“‡©≈’Ë¬À≈—ß°“√∑¥≈Õß  Ÿß°«à“

°àÕπ°“√∑¥≈Õß

º≈°“√«‘®—¬‡ªìπ‰ªµ“¡ ¡¡µ‘∞“π∑’Ëµ—Èß‰«â ∑—Èßπ’È Õ“®

‡ªìπ‡æ√“–¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â√—∫®“°«‘∑¬“°√ ·≈–¢âÕ¡Ÿ≈

ª√–«—µ‘ à«πµ—«¢Õß«‘∑¬“°√∑’Ë‡ªìπ»‘…¬å‡°à“ ¡’∫“ß·ßà¡ÿ¡

∑’ËÕ“®µ√ß°—∫Õ“√¡≥å·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ëπ‘ ‘µ¡’„π¢≥–π—Èπ

‡ªìπµâπ«à“ «‘∑¬“°√∑à“π·√°´÷Ëß∫√√¬“¬‡√◊ËÕß ç®∫®‘µ«‘∑¬“

·≈â«‡ªìπÕ–‰√¥’é ‡≈à“«à“·¡â‡≈◊Õ° “¢“®‘µ«‘∑¬“„π°“√



34 °“√æ—≤π“°“√µ√–Àπ—°√Ÿâµπ‡Õß„π°“√‡§√’¬¡µ—«ª√–°Õ∫Õ“™’æœ

 Õ∫‡¢â“¡À“«‘∑¬“≈—¬„π≈”¥—∫∑â“¬Ê °Áµ“¡ ·µà‰¡à«à“®–

‰¥â “¢“«‘™“Õ–‰√ °Á®–‡√’¬π∑—ÈßÀ¡¥ ‡æ√“–§‘¥«à“®–

 “¡“√∂π”§«“¡√Ÿâ‰ªª√–°Õ∫Õ“™’æ§◊Õπ—°∏ÿ√°‘®∑’Ëµπ

Õ¬“°®–‡ªìπ‰¥â µàÕ¡“‡¡◊ËÕ»÷°…“„π√–¥—∫ Ÿß∑’Ë¢÷Èπ °≈—∫

‡≈◊Õ°‡√’¬π„π “¢“∑’Ë‰¡à„™à®‘µ«‘∑¬“ ·µà‡ªìπ “¢“∑’Ëµ√ß

µ“¡Õ“™’æ§◊Õ∫√‘À“√∏ÿ√°‘® ‡æ√“–∂â“®∫ª√‘≠≠“‚∑

®‘µ«‘∑¬“ °Á®–µâÕß¡“‡ªìπÕ“®“√¬å Õ¬à“ß‰√°Á¥’ „π°“√

∑”ß“π°Á‰¥âπ”§«“¡√Ÿâ∑“ß®‘µ«‘∑¬“¡“ª√–¬ÿ°µå‰¥â‡ªìπ

Õ¬à“ß¥’ πÕ°®“°π—Èπ ‡¡◊ËÕ‡¢â“„®„π§«“¡µâÕß°“√¢Õß

µπ‡Õß çÕ¬“°∑”Õ–‰√ Õ¬“°‡ªìπÕ–‰√é ·≈–‡¡◊ËÕ¡’

‚Õ°“ °Á®–æ¬“¬“¡µ—Èß„®∑”Õ¬à“ß¡ÿàß¡—Ëπ ‡ªìπµâπ«à“ °“√

æ¬“¬“¡Ωñ°´âÕ¡«‘Ëß∑ÿ°«—π ‡æ◊ËÕ·¢àß¢—π«‘Ëß√–¬–‰°≈°’Ã“

¡À“«‘∑¬“≈—¬ ÷́Ëß‚¥¬∏√√¡™“µ‘πà“®–·æâπ‘ ‘µæ≈»÷°…“

·µà„π¢≥–π—Èπ ‡¢“∫Õ°°—∫µπ‡Õß«à“µâÕßæ¬“¬“¡«‘Ëß

‡¢â“‡ âπ™—¬„Àâ‰¥â À√◊Õ°“√æ¬“¬“¡·ª≈∫∑§«“¡¿“…“

Õ—ß°ƒ… àßÕ“®“√¬å´÷Ëß‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë¬“°¡“° ”À√—∫™’«‘µ

°“√‡ªìππ‘ ‘µ„π¢≥–π—Èπ ∑—ÈßÊ ∑’Ë‡æ◊ËÕπ§πÕ◊Ëπ‡≈◊Õ°

∫∑§«“¡¿“…“‰∑¬ ‡ªìπµâπ  à«π«‘∑¬“°√∑à“πµàÕ¡“

‰¥â¬â“¬·ºπ°“√‡√’¬π®“° “¢“«‘™“Õ◊Ëπ¡“‡√’¬π “¢“

«‘™“®‘µ«‘∑¬“ ·≈–‡¡◊ËÕ‡√’¬π®∫°Á‰¥â‰ª∑”ß“π„πÕ“™’æ∑’Ë

µπµâÕß°“√§◊Õ‡ªìππ—°¢à“« ´÷ËßÕ“®®–‰¡à‰¥â‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫

 “¢“«‘™“®‘µ«‘∑¬“π—° ·µà°Á¡’∫“ß à«π∑’ËµâÕßπ”§«“¡√Ÿâ

∑“ß®‘µ«‘∑¬“‰ª„™â‡™àπ°—π ·≈–µàÕ¡“‰¥â¬â“¬¡“∑”ß“π

∏π“§“√ ·µà∑”‰¥â‰¡àπ“ππ—°°Á‡ª≈’Ë¬π¡“∑”ß“π√“™°“√

·≈–ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®‚¥¬°â“«¢÷Èπ Ÿàµ”·ÀπàßºŸâÕ”π«¬

°“√„π¢≥–∑’ËÕ“¬ÿ¬—ß‰¡à¡“°π—° ·≈–ªí®®ÿ∫—π‡ªìπºŸâ

®—¥°“√ΩÉ“¬ √√À“·≈–§—¥‡≈◊Õ°∫ÿ§≈“°√ ·≈–∑’Ëª√÷°…“

ΩÉ“¬æ—≤π“∑√—æ¬“°√¡πÿ…¬å „π∫√‘…—∑∑’Ë¡’™◊ËÕ‡ ’¬ß·ÀàßÀπ÷Ëß

‡¢“‡≈à“«à“„π¢≥–∑’Ë‡√’¬π ™Õ∫∑”°‘®°√√¡ ‡ªìππ—°

°‘®°√√¡µ—«¬ß∑—Èß„π√–¥—∫ “¢“«‘™“ √–¥—∫§≥– ·≈–

√–¥—∫¡À“«‘∑¬“≈—¬ °‘®°√√¡∑’Ë∑”‡ªìπµâπ«à“ ®—¥ß“π

°’Ã“‡™◊ËÕ¡ —¡æ—π∏‰¡µ√’ „™â§«“¡√Ÿâ∑“ß»‘≈ª–„π°“√Õ

Õ°·∫∫‚≈‚°â°“√·¢àß¢—π°’Ã“ ’Ë âÕ¡ (À¡“¬∂÷ß  “¢“

®‘µ«‘∑¬“ 4  ∂“∫—π°“√»÷°…“ ·≈–ªí®®ÿ∫—π‡ªìπ 7  âÕ¡)

´÷Ëß‡ªìπ‚≈‚°â∑’Ë„™âÕ¬Ÿà®π∂÷ßªí®®ÿ∫—π ´÷Ëß‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë· ¥ß„Àâ

‡ÀÁπ«à“ ‰¡à«à“«‘∑¬“°√∑—Èß Õß∑à“π®–∑”Õ–‰√  “¡“√∂

„Àâ‡Àµÿº≈∫Õ°‰¥â«à“∑’Ëµπ‰¥â∑”‰ªπ—Èπ∑”‰ª‡æ√“–Õ–‰√

·≈–¡’§«“¡ ÿ¢„π ‘Ëß∑’Ë∑”Õ¬Ÿà‡ ¡Õ °“√‡≈◊Õ°ª√–°Õ∫

Õ“™’æ°Á‰¡à‰¥â¬÷¥µ‘¥°—∫°√Õ∫ ‡ªìπµâπ«à“ ®∫®‘µ«‘∑¬“

µâÕß‡ªìππ—°®‘µ«‘∑¬“À√◊Õ‡ªìπÕ“®“√¬å ·µà®–‡≈◊Õ°

ª√–°Õ∫Õ“™’æµ“¡∑’Ëµπ∑”·≈â«æ÷ßæÕ„®·≈–¡’§«“¡

 ÿ¢¡“°°«à“ ¥—ßπ—Èπ ·¡â«‘∑¬“°√∑—Èß 2 ∑à“π®–‰¡à‰¥â

‡√’¬π‡°àßµ‘¥Õ—π¥—∫¢Õß√ÿàπ·µàª√–°“√„¥ ·µà°Á “¡“√∂

ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®„π™’«‘µ‰¥â ‡æ√“–¡’§«“¡√Ÿâ®—°·≈–

‡¢â“„®„π§«“¡µâÕß°“√ Õ“√¡≥å·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õßµπ

π—Ëπ‡Õß

º≈°“√«‘®—¬∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫ß“π«‘®—¬π’È §◊Õ ß“π

«‘®—¬¢Õß ¥√ÿ≥’ π“§ƒ∑∏‘Ï (2542: ∫∑§—¥¬àÕ) ∑’Ë»÷°…“

º≈¢Õß°“√„Àâ§”ª√÷°…“¥â“πÕ“™’æ °“√„™â§”æŸ¥™—°®Ÿß

·≈–°“√¡’µ—«·∫∫∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂

¢Õßµπ„π°“√µ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°Õ“™’æ¢Õßπ—°‡√’¬π

™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 5  ‚√ß‡√’¬π “∏‘µ¡À“«‘∑¬“≈—¬

√“¡§”·Àß ÷́Ëß¡’§–·ππ°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õß

µπ‡Õß„π°“√µ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°Õ“™’æ ®“°¡“µ√«—¥°“√√—∫

√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ„π°“√µ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°Õ“™’æµË”

®”π«π 45 §π ·∫àß‡ªìπ 3 °≈ÿà¡ Ê ≈– 15 §π ‡ªìπ°

≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈– °≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ π—°‡√’¬π°≈ÿà¡∑¥≈Õß∑’Ë 1

‰¥â√—∫°“√„Àâ§”ª√÷°…“¥â“πÕ“™’æ‚¥¬„™â§”æŸ¥™—°®Ÿß‡ªìπ

√“¬∫ÿ§§≈ 1 §√—Èß Ê ≈– 50 π“∑’ π—°‡√’¬π°≈ÿà¡∑¥≈Õß∑’Ë
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2 ‰¥â —ß‡°µµ—«·∫∫¥â“πÕ“™’æ∑“ß«’¥‘∑—»πå 15 π“∑’ ·≈–

‰¥â√—∫°“√„Àâ§”ª√÷°…“¥â“πÕ“™’æ‚¥¬„™â§”æŸ¥™—°®Ÿß

‡ªìπ√“¬∫ÿ§§≈ „™â‡«≈“‡À¡◊Õπ°≈ÿà¡∑¥≈Õß∑’Ë 1  à«π

°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡‰¡à‰¥â√—∫°“√„Àâ§”ª√÷°…“¥â“πÕ“™’æ ·≈–

‰¡à‰¥â —ß‡°µµ—«·∫∫ º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“°≈ÿà¡∑¥≈Õß∑—Èß

 Õß°≈ÿà¡¡’§–·ππ°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ„π°“√

µ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°Õ“™’æ Ÿß°«à“°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡Õ¬à“ß ¡’π—¬

 ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .01 ·≈–°≈ÿà¡∑¥≈Õß∑—Èß Õß

°≈ÿà¡¡’°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ „π°“√µ—¥ ‘π„®

‡≈◊Õ°Õ“™’æ‰¡à·µ°µà“ß°—π

3. ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°“√µ√–Àπ—°√Ÿâµπ‡Õß„π°“√‡µ√’¬¡

µ—«ª√–°Õ∫Õ“™’æ   ¥â“πª√–‡¡‘πµπ‡Õßµ“¡§«“¡‡ªìπ

®√‘ß °àÕπ·≈–À≈—ß°“√„Àâ∫√‘°“√¢âÕ π‡∑»∑“ßÕ“™’æ

·µ°µà“ßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .01 ‚¥¬

§–·ππ§à“‡©≈’Ë¬À≈—ß°“√∑¥≈Õß  Ÿß°«à“°àÕπ°“√∑¥≈Õß

º≈°“√«‘®—¬‡ªìπ‰ªµ“¡ ¡¡µ‘∞“π∑’Ëµ—Èß‰«â ∑—Èßπ’È

Õ“®‡ªìπ‡æ√“–«à“°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈¢Õß«‘∑¬“°√„π«—ππ—Èπ∑ÿ°

∑à“π ‰¥â„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈·≈–¬°µ—«Õ¬à“ß„Àâ‡ÀÁπ¿“æ∑—Èß 2 ¥â“π

§◊Õ∑—Èß¥â“π∫«°·≈–¥â“π≈∫‡¡◊ËÕ‰ª ¡—§√ß“π·≈–‡¢â“√—∫

°“√ —¡¿“…≥å ‡ªìπµâπ«à“ °“√·µàß°“¬∑’Ë¥’·≈–‰¡à¥’ §”

æŸ¥∑’Ë§«√æŸ¥·≈–‰¡à§«√æŸ¥  ∑’Ë§«√‡πâπ·≈–§«√À≈’°‡≈’Ë¬ß

°“√°√Õ°ª√–«—µ‘ à«πµ—«∑’Ë· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß§«“¡¡—Ëπ„®

·≈–‰¡à¡—Ëπ„®¢ÕßºŸâ ¡—§√ß“π §«“¡ “¡“√∂·≈–§«“¡

∂π—¥∑’Ë§«√¡’„π∑ÿ°Ê ß“π ‡ªìπµâπ πÕ°®“°π—Èπ ¬—ß¡’„™â

·∫∫ Õ∫∂“¡„π‡√◊ËÕß§«“¡ Õ¥§≈âÕß√–À«à“ß∫ÿ§≈‘°¿“æ

°—∫Õ“™’æ ·≈â«·®âßº≈„Àâπ‘ ‘µ‰¥â∑√“∫∑—π∑’ ®“°π—Èπ„Àâ

π‘ ‘µ«‘‡§√“–Àåµπ‡Õß«à“‡ªìπ‰ªµ“¡°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

®“°·∫∫ Õ∫∂“¡À√◊Õ‰¡à‡æ’¬ß„¥ ÷́Ëß¢âÕ¡Ÿ≈‡À≈à“π’ÈÕ“®

∑”„Àâπ‘ ‘µπ”¡“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫µπ‡Õß«à“µπ‡Õß¡’ ‘Ëß„¥

∫â“ß∑’Ë§«√‡ √‘¡ √â“ß„Àâ¥’¢÷Èπ·≈– à«π„¥∑’Ë®–µâÕß

ª√—∫ª√ÿß·°â‰¢ ‡æ◊ËÕ°“√‡µ√’¬¡µ—«ª√–°Õ∫Õ“™’æ º≈

°“√«‘®—¬ Õ¥§≈âÕß°—∫ √—µπ°√≥å ™π–¢” (2541: ∫∑§—¥¬àÕ)

»÷°…“º≈°“√„Àâ§”ª√÷°…“¥â“πÕ“™’æ‡ªìπ√“¬∫ÿ§§≈ µàÕ

°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ„π°“√µ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°Õ“™’æ

¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ ªï∑’Ë 3 ‚√ß‡√’¬π “∏‘µ

¡À“«‘∑¬“≈—¬√“¡§”·Àß ÷́Ëß¡’§–·ππ°“√√—∫√Ÿâ§«“¡

 “¡“√∂¢Õßµπ„π°“√µ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°Õ“™’æ®“°¡“µ√

«—¥°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ „π°“√µ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°

Õ“™’æµË” ®”π«π 16 §π ·∫àß‡ªìπ°≈ÿà¡∑¥≈Õß 8 §π

·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ 8 §π °≈ÿà¡∑¥≈Õß‰¥â√—∫°“√„Àâ§”

ª√÷°…“¥â“π Õ“™’æ‡ªìπ√“¬∫ÿ§§≈  —ª¥“Àå≈– 2 §√—Èß

§√—Èß≈– 50 π“∑’ µàÕ‡π◊ËÕß°—π 10 §√—Èß  à«π °≈ÿà¡§«∫§ÿ¡

‰¡à‰¥â√—∫°“√„Àâ§”ª√÷°…“¥â“πÕ“™’æ‡ªìπ√“¬∫ÿ§§≈ ‡§√◊ËÕß

¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬ §◊Õ ¡“µ√«—¥°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂

¢Õßµπ„π°“√µ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°Õ“™’æ·≈–«‘‡§√“–Àå  °“√

„Àâ§”ª√÷°…“¥â“πÕ“™’æ‡ªìπ√“¬∫ÿ§§≈ ÷́Ëß‰¥â·π«§‘¥

¢Õß·∫π¥Ÿ√à“¡“ª√–¬ÿ°µå„π‡√◊ËÕß°“√‡≈◊Õ°Õ“™’æ º≈

°“√«‘®—¬æ∫«à“  π—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫°“√„Àâ§”ª√÷°…“¥â“π

Õ“™’æ‡ªìπ√“¬∫ÿ§§≈ ¡’°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ

„π°“√µ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°Õ“™’æ Ÿß¢÷ÈπÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß

 ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .01 π—°‡√’¬π∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫°“√„Àâ§”ª√÷°…“

¥â“πÕ“™’æ‡ªìπ√“¬∫ÿ§§≈ ¡’°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õß

µπ„π°“√µ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°Õ“™’æ‰¡à·µ°µà“ß®“°‡¥‘¡ ·≈–

π—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫°“√„Àâ§”ª√÷°…“¥â“πÕ“™’æ‡ªìπ√“¬

∫ÿ§§≈¡’°“√√—∫√Ÿâ §«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ„π°“√µ—¥ ‘π„®

‡≈◊Õ°Õ“™’æ Ÿß°«à“π—°‡√’¬π∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫°“√„Àâ§”ª√÷°…“

¥â“πÕ“™’æ‡ªìπ√“¬∫ÿ§§≈Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë

√–¥—∫ .01 ·≈–ß“π«‘®—¬¢Õß æ—π∑‘æ“ À‘ß ÿ«√√≥ (2541:

∫∑§—¥¬àÕ) »÷°…“º≈¢Õß°“√ª√÷°…“‡™‘ß®‘µ«‘∑¬“∑“ß



36 °“√æ—≤π“°“√µ√–Àπ—°√Ÿâµπ‡Õß„π°“√‡§√’¬¡µ—«ª√–°Õ∫Õ“™’æœ

Õ“™’æ·∫∫°≈ÿà¡ µàÕ°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ„π

°“√µ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°Õ“™’æ ¢Õßπ—°‡√’¬π∑’Ë¡’º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï

∑“ß°“√‡√’¬πµË” ‚√ß‡√’¬π«™‘√∏√√¡ “∏‘µ π—°‡√’¬π™—Èπ

¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 5 ®”π«π 225 §π ‰¥â√—∫°“√∑¥ Õ∫

¥â«¬¡“µ√«—¥°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ„π°“√

µ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°Õ“™’æ °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ßª√–°Õ∫¥â«¬

π—°‡√’¬π®”π«π 20 §π ®“°π—°‡√’¬π∑’Ë¡’º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï

∑“ß°“√‡√’¬πµË”°«à“ 2.00 ·≈–§–·ππ¡“µ√«—¥°“√√—∫

√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ„π°“√µ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°Õ“™’æ µË”°«à“

§–·ππ‡©≈’Ë¬ ‚¥¬·∫àß‡ªìπ°≈ÿà¡∑¥≈Õß ·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡

°≈ÿà¡≈– 10 §π ¥â«¬«‘∏’°“√®—∫©≈“° °≈ÿà¡∑¥≈Õß‰¥â√—∫

°“√ª√÷°…“‡™‘ß®‘µ«‘∑¬“∑“ßÕ“™’æ·∫∫°≈ÿà¡ µ“¡·π«

∑ƒ…Æ’¢Õß·∫π¥Ÿ√“‡√◊ËÕß°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ

‡ªìπ√–¬–‡«≈“ 6  —ª¥“ÀåÊ ≈– 2 §√—ÈßÊ ≈– 1 ™—Ë«‚¡ß

√«¡ 12 §√—Èß º≈°“√∑¥≈Õßæ∫«à“ π—°‡√’¬π°≈ÿà¡

∑¥≈Õß∑’Ë‰¥â√—∫°“√ª√÷°…“‡™‘ß®‘µ«‘∑¬“∑“ßÕ“™’æ·∫∫°≈ÿà¡

¡’§–·ππ°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ„π°“√µ—¥ ‘π„®

‡≈◊Õ°Õ“™’æ Ÿß°«à“°àÕπ°“√∑¥≈ÕßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠

∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .01 ·≈–π—°‡√’¬π°≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’

§–·ππ°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ„π°“√µ—¥ ‘π„®

‡≈◊Õ°Õ“™’æ  Ÿß°«à“°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡∑’Ë‰¥â√—∫°“√ Õπ

·π–·π«„π™—Èπ‡√’¬πµ“¡ª°µ‘Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘

∑’Ë√–¥—∫ .01 º≈∑’Ë‰¥â®“°°“√«‘®—¬∑—Èß 2 ‡√◊ËÕßπ’È ¬—ß· ¥ß

„Àâ‡ÀÁπ«à“·π«§‘¥¢Õß·∫π¥Ÿ√“„π‡√◊ËÕß°“√√—∫√Ÿâ§«“¡

 “¡“√∂¢Õßµπ  “¡“√∂π”¡“ª√–¬ÿ°µå „™â „π

°√–∫«π°“√„Àâ§”ª√÷°…“‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡§«“¡¡—Ëπ„®„π°“√

µ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°Õ“™’æ¢Õßπ—°‡√’¬π ·≈–Õ“®®–¡’ à«π

 —¡æ—π∏å°—∫º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π¥â«¬‡™àπ°—π

4. ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°“√µ√–Àπ—°√Ÿâµπ‡Õß„π°“√‡µ√’¬¡

µ—«ª√–°Õ∫Õ“™’æ ¥â“π¡’§«“¡¡—Ëπ„®µπ‡Õß„π°“√

‡≈◊Õ°Õ“™’æ °àÕπ·≈–À≈—ß°“√„Àâ∫√‘°“√¢âÕ π‡∑»∑“ß

Õ“™’æ ·µ°µà“ßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .01 ‚¥¬

§–·ππ§à“‡©≈’Ë¬À≈—ß°“√∑¥≈Õß  Ÿß°«à“°àÕπ°“√∑¥≈Õß

º≈°“√«‘®—¬ Õ¥§≈âÕß°—∫ ¡¡µ‘∞“π∑’Ëµ—Èß‰«â

∑—Èßπ’ÈÕ“®‡ªìπ‡æ√“–«à“ ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®“°«‘∑¬“°√ ∑”„Àâ

π‘ ‘µ‡°‘¥§«“¡¿“§¿Ÿ¡‘„®„π “¢“«‘™“®‘µ«‘∑¬“∑’Ë‡√’¬π

·≈–‡™◊ËÕ¡—Ëπ«à“®– “¡“√∂π”§«“¡√Ÿâ∑’Ë‰¥â‰ªª√–°Õ∫

Õ“™’æ„Àâª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®‰¥â Õ’°∑—Èß «‘∑¬“°√∑’Ë¡“

∫√√¬“¬µà“ß°Á‡ªìπµ—«·∫∫„π‡√◊ËÕß°“√µ—¥ ‘π„®∑’Ë®–

°√–∑” ‘Ëß„¥Ê ¥â«¬µπ‡Õß ·≈–¡’§«“¡ ÿ¢„π ‘ËßÕ¬“°

®–∑’Ë∑” ´÷Ëß ‘Ëß‡À≈à“π’È‡ªìπ°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈·°àπ‘ ‘µ≈à«ßÀπâ“

°àÕπ∑’Ëπ‘ ‘µ®–°â“«‡¢â“ Ÿà‚≈°Õ“™’æ ´÷ËßÕ“®®–™à«¬≈¥

§«“¡«‘µ°°—ß«≈·≈– √â“ß§«“¡¡—Ëπ„®„Àâ·°àπ‘ ‘µ ´÷Ëßº≈

°“√«‘®—¬∑’Ëæ∫ Õ¥§≈âÕß°—∫ß“π«‘®—¬¢Õß °“≠®π“

≥ ≈”æŸπ (2538: ∫∑§—¥¬àÕ) »÷°…“º≈¢Õß°“√ª√÷°…“

‡™‘ß®‘µ«‘∑¬“∑“ßÕ“™’æ·∫∫°≈ÿà¡ µ“¡·π«§‘¥·∫∫

«‘‡§√“–Àå≈—°…≥–·≈–ªí®®—¬ à«π∫ÿ§§≈ µàÕ°“√µ—¥ ‘π

„®‡≈◊Õ°Õ“™’æ¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπ ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 3 ‚√ß‡√’¬π

π“√’√—µπå ®—ßÀ«—¥·æ√à ®”π«π 20 §π ‚¥¬ ÿà¡‡¢â“°≈ÿà¡

∑¥≈Õß 1 °≈ÿà¡ °≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ 1 °≈ÿà¡ °≈ÿà¡≈– 10 §π

°≈ÿà¡∑¥≈Õß‰¥â√—∫°“√ª√÷°…“‡™‘ß®‘µ«‘∑¬“∑“ßÕ“™’æ

·∫∫°≈ÿà¡µ“¡·π«§‘¥·∫∫«‘‡§√“–Àå ≈—°…≥–·≈–

ªí®®—¬ à«π∫ÿ§§≈ —ª¥“Àå≈– 2 §√—Èß §√—Èß≈– 1 ™—Ë«‚¡ß

30 π“∑’ √«¡ 12 §√—Èß ‚¥¬¡’ºŸâ«‘®—¬‡ªìπºŸâπ”°≈ÿà¡ ‡§√◊ËÕß

¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬ §◊Õ ·∫∫«—¥°“√µ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°Õ“™’æ

¢Õß ·´¡¡«≈‡ÕÁ™ ÕÕ™‘‚æ«å „™â°“√«‘®—¬·∫∫¡’°≈ÿà¡

§«∫§ÿ¡∑¥ Õ∫°àÕπ·≈–À≈—ß°“√∑¥≈Õß º≈°“√

«‘‡§√“–Àå§«“¡·µ°µà“ß√–À«à“ß§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ°“√
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µ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°Õ“™’æ®“°°“√∑¥ Õ∫ °àÕπ·≈–À≈—ß°“√

∑¥≈Õß ¢Õß°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ ª√“°Ø«à“

°≈ÿà¡∑¥≈Õß∑’Ë‰¥â√—∫°“√ª√÷°…“‡™‘ß®‘µ«‘∑¬“∑“ßÕ“™’æ

·∫∫°≈ÿà¡ µ“¡·π«§‘¥·∫∫«‘‡§√“–Àå≈—°…≥–·≈–

ªí®®—¬ à«π∫ÿ§§≈ ¡’§–·ππ°“√µ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°Õ“™’æ

‡æ‘Ë¡¢÷Èπ·≈– Ÿß°«à“°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß  ∂‘µ‘

∑’Ë√–¥—∫ .01

5. ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°“√µ√–Àπ—°√Ÿâµπ‡Õß„π°“√‡µ√’

¬¡ µ—«ª√–°Õ∫Õ“™’æ ¥â“π°“√„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫°“√

«“ß·ºπÕπ“§µ °àÕπ·≈–À≈—ß°“√„Àâ∫√‘°“√¢âÕ π‡∑»

∑“ßÕ“™’æ ·µ°µà“ßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .01

‚¥¬§–·ππ§à“‡©≈’Ë¬À≈—ß°“√∑¥≈Õß  Ÿß°«à“°àÕπ°“√

∑¥≈Õß

º≈°“√«‘®—¬‡ªìπ‰ªµ“¡ ¡¡µ‘∞“π∑’Ëµ—Èß‰«â  ∑—Èßπ’È

Õ“®‡ªìπ‡æ√“–°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈¢Õß«‘∑¬“°√™à«¬°√–µÿâπ„Àâ

π‘ ‘µ‰¥â√Ÿâ«à“°“√‡µ√’¬¡µ—«‡Õß„Àâæ√âÕ¡·≈–√Ÿâ®—°°“√

«“ß·ºπ™’«‘µπ—Èπ‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠∑’Ë®–™à«¬„Àâ‡°‘¥º≈¥’µàÕ

Õπ“§µ ‡™àπ µâÕß∑”§«“¡‡¢â“„®°—∫ß“π∑’Ë ¡—§√ ‡∑§π‘§

«‘∏’°“√°“√‡¢’¬π®¥À¡“¬ ¡—§√ß“π·≈–ª√–«—µ‘¬àÕ ·∫∫

∑¥ Õ∫∑’Ë ‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√§—¥‡≈◊Õ°§π‡¢â“∑”ß“π

‡∑§π‘§°“√ Õ∫ —¡¿“…≥å  ‘Ëß∑’Ë§«√ªØ‘∫—µ‘·≈–‰¡à

ªØ‘∫—µ‘„π°“√‡¢â“√—∫°“√ —¡¿“…≥å °“√‡µ√’¬¡µ—«

 ”À√—∫§”∂“¡  —≠≠“≥∫Õ°‚Õ°“ ‰¥âß“π∑”¡“°À√◊Õ

πâÕ¬ ·∫∫∑¥ Õ∫µà“ßÊ ·≈–Õ◊ËπÊ ÷́Ëßº≈°“√«‘®—¬∑’Ë

ª√“°Ø Õ¥§≈âÕß°—∫  ÿæ‘™™“ °≈‘Ëπ∫ÿÀß“ (2540:

∫∑§—¥¬àÕ) ∑’Ë‰¥â»÷°…“º≈¢Õß°“√„™â‚ª√·°√¡°“√

·π–·π«·∫∫°≈ÿà¡¬àÕ¬∑’Ë¡’µàÕ°“√µ√–Àπ—°„πÕπ“§µ

¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 1 ‚√ß‡√’¬πÀ—µ∂ “√

‡°…µ√«‘∑¬“§“√ ®—ßÀ«—¥ª∑ÿ¡∏“π’ ®”π«π 20 §π ´÷Ëß

 ÿà¡®“°π—°‡√’¬π∑’Ë¡’§–·ππ°“√µ√–Àπ—°„πÕπ“§µµË”°«à“

‡ªÕ√å‡´π‰∑≈å∑’Ë 25  ÿà¡‡ªìπ°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡

°≈ÿà¡≈– 10 §π °≈ÿà¡∑¥≈Õß‰¥â√—∫‚ª√·°√¡°“√

·π–·π«·∫∫°≈ÿà¡¬àÕ¬  —ª¥“Àå≈– 2 §√—Èß §√—Èß≈– 1

™—Ë«‚¡ß 40 π“∑’ µ‘¥µàÕ°—π 5  —ª¥“Àå √«¡ 9 §√—Èß ‚¥¬

¡’ºŸâ«‘®—¬‡ªìπºŸâπ”°≈ÿà¡ ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈„π°“√

«‘®—¬§◊Õ ·∫∫«—¥°“√µ√–Àπ—°„πÕπ“§µ´÷ËßºŸâ«‘®—¬æ—≤π“

¢÷Èπ º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“ À≈—ß°“√∑¥≈Õßπ—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫

‚ª√·°√¡°“√·π–·π«·∫∫°≈ÿà¡¬àÕ¬ ¡’§–·ππ°“√

µ√–Àπ—°„πÕπ“§µ Ÿß°«à“ °àÕπ‡¢â“√—∫‚ª√·°√¡Õ¬à“ß

¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .05 ·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫  “¬

À¬ÿ¥ ‡À¡◊Õπ √âÕ¬ (2541: ∫∑§—¥¬àÕ) ´÷Ëß»÷°…“‡ª√’¬∫

‡∑’¬∫√Ÿª·∫∫°“√·π–·π«‡æ◊ËÕ°“√«“ß·ºπ™’«‘µ·≈–

Õ“™’æ¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡ »÷°…“ªï∑’Ë 6 ‚√ß‡√’¬π

§≥–√“…Æ√å∫”√ÿßª∑ÿ¡∏“π’ ®”π«π 24 §π ´÷Ëß‡ªìπºŸâ∑’Ë

¡’§–·ππ«ÿ≤‘¿“«–∑“ßÕ“™’æµË”°«à“§–·ππ‡©≈’Ë¬·≈–

·∫àßÕÕ°‡ªìπ 3 °≈ÿà¡Ê ≈– 8 §π π—°‡√’¬π°≈ÿà¡∑¥≈Õß∑’Ë

1 ‰¥â√—∫°“√ª√÷°…“‡™‘ß®‘µ«‘∑¬“∑“ßÕ“™’æ·∫∫°≈ÿà¡

®”π«π 10 §√—ÈßÊ ≈– 1 ™—Ë«‚¡ß  —ª¥“Àå≈– 2 §√—Èß ‡ªìπ

‡«≈“µ‘¥µàÕ°—π 5  —ª¥“Àå °≈ÿà¡∑¥≈Õß∑’Ë 2 ‡¢â“√à«¡

‚ª√·°√¡°“√»÷°…“∑“ßÕ“™’æ¥â«¬µπ‡Õß ‚¥¬„™â‡«≈“

‡À¡◊Õπ°—∫°≈ÿà¡∑¥≈Õß·√° °≈ÿà¡§«∫§ÿ¡‰¥â√—∫°“√ Õπ

°‘®°√√¡·π–·π«Õ“™’æ„π™—Èπ‡√’¬πª°µ‘®“°Õ“®“√¬å

§π‡¥’¬«°—π ·∫∫«—¥«ÿ≤‘¿“«–∑“ßÕ“™’æ „™â‡ªìπ‡§√◊ËÕß

¡◊Õ ”À√—∫∑—Èß “¡°≈ÿà¡ º≈°“√»÷°…“· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“

°≈ÿà¡∑¥≈Õß∑—Èß Õß°≈ÿà¡¡’§–·ππ«ÿ≤‘¿“«– Ÿß°«à“°≈ÿà¡

§«∫§ÿ¡ Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .05  à«π

°≈ÿà¡∑¥≈Õß∑—Èß Õß°≈ÿà¡§–·ππ«ÿ≤‘¿“«–∑“ßÕ“™’æ

‰¡à¡’§«“¡·µ°µà“ß°—π
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¢âÕ‡ πÕ·π–

®“°º≈°“√«‘®—¬ ·¡â«à“π‘ ‘µ®–¡’°“√µ√–Àπ—°√Ÿâ

µπ‡Õß„π°“√‡µ√’¬¡µ—«ª√–°Õ∫Õ“™’æ Ÿß¢÷Èπ®“°°àÕπ

°“√∑¥≈Õß ·µà¬—ßÕ¬Ÿà„π‡°≥±åª“π°≈“ß (§àÕπ¢â“ß) ´÷Ëß

π‘ ‘µ§«√®–‰¥â√—∫°“√æ—≤π“„Àâ¥’¢÷Èπ°«à“π’È  ¥—ßπ—Èπ

ºŸâ«‘®—¬®÷ß¢Õ‡ πÕ·π–«‘∏’°“√„π°“√æ—≤π“¥—ßµàÕ‰ªπ’È

1 . °“√‡√’¬π°“√ Õπ§«√‡πâπ„π à«π∑’Ë®–

ª√–¬ÿ°µåÕß§å§«“¡√Ÿâ‰ª„™â„π°“√ª√–°Õ∫Õ“™’æ‚¥¬µ√ß

¡‘„™à‡√’¬π·µà‡π◊ÈÕÀ“·≈–∑ƒ…Æ’ ·µà‰¡à√Ÿâ·π«∑“ß·≈–«‘∏’

°“√∑’Ë®– “¡“√∂π”§«“¡√Ÿâ‰ª„™â‰¥â®√‘ß

2. °“√‡√’¬π°“√ Õπ§«√®—¥„Àâπ‘ ‘µ‰¥â‡¢â“‰ª

‡√’¬π√Ÿâ°“√∑”ß“π„πÕß§å°√„Àâ¡“°¢÷Èπ πÕ°‡Àπ◊Õ®“°

°“√Ωñ°ß“π∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„πÀ≈—° Ÿµ√ ‡™àπ ¡Õ∫À¡“¬ß“π„Àâ

π‘ ‘µ‰ª‡√’¬π√Ÿâ«‘∏’°“√∑”ß“π·≈–æƒµ‘°√√¡¢Õß∫ÿ§§≈

„πÕß§å°√ °“√«‘‡§√“–Àå‡°’Ë¬«°—∫∫ÿ§≈‘°≈—°…≥–‡°’Ë¬«°—∫

∫ÿ§§≈„πÕ“™’æ∑’Ëµπ„ΩÉΩíπ ‡ªìπµâπ

3. „π°“√®—¥∑”À≈—° Ÿµ√À√◊Õ°“√®—¥°“√‡√’¬π

°“√ Õπ §«√¡’∫ÿ§§≈¿“¬πÕ°∑’Ë∑”ß“π¿“¬„πÕß§å°√

‡¢â“¡“¡’ à«π√à«¡¥â«¬ ‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√‡ªî¥‚≈°∑—»πå„Àâ·°à

§√ŸÕ“®“√¬å ®–‰¥âº≈‘µ∫—≥±‘µ∑’Ëµ√ß°—∫§«“¡µâÕß°“√

¢Õßµ≈“¥·√ßß“πÕ¬à“ß·∑â®√‘ß

4.  ∂“∫—π°“√»÷°…“§«√µ√–Àπ—°«à“»‘…¬å‡°à“ §◊Õ

æ≈—ß ”§—≠∑’Ë®–™à«¬æ—≤π“·≈–∑”„Àâ ∂“∫—π°“√»÷°…“

‡ªìπ∑’Ë√Ÿâ®—°·æ√àÀ≈“¬„π·«¥«ßÕ“™’æ ¥—ßπ—Èπ §«√

 π—∫ πÿπ„Àâ»‘…¬å‡°à“‡¢â“¡“¡’∫∑∫“∑„π°“√®—¥°“√

»÷°…“¡“°¢÷Èπ ‡™àπ ‡™‘≠¡“«‘æ“°…åÀ≈—° Ÿµ√À√◊Õ°“√

‡√’¬π°“√ Õπ‡æ◊ËÕ·°â‰¢ª√—∫ª√ÿß„Àâ¥’¬‘Ëß¢÷Èπ °“√‡™‘≠

»‘…¬å‡°à“∑’Ëª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®„π™’«‘µ¡“∫√√¬“¬„Àâ

§«“¡√Ÿâ·≈–ª√– ∫°“√≥å·°àπ‘ ‘µ∑’Ë°”≈—ß»÷°…“Õ¬Ÿà„π

ªí®®ÿ∫—π„Àâ¡“°¢÷Èπ ‡æ◊ËÕ„Àâπ‘ ‘µÕ“®π”¡“„™â‡ªìπµ—«·∫∫

¢Õßµπ‡Õß„π°“√«“ß·ºπ™’«‘µ‡æ◊ËÕÕπ“§µ∑’Ë¥’·≈–‡ÀÁπ

™àÕß∑“ß∑’Ë®–°â“«‡¢â“ Ÿà‚≈°Õ“™’æµàÕ‰ª ‡ªìπµâπ

¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫°“√∑”«‘®—¬µàÕ‰ª

1. »÷°…“À“«‘∏’°“√∑’Ë®–°√–µÿâπ„Àâπ‘ ‘µ‰¥â¡Õß

‡ÀÁπ™àÕß∑“ß„π°“√ª√–°Õ∫Õ“™’æ∑’ËÀ≈“°À≈“¬ ‚¥¬

‰¡à®”‡ªìπµâÕß¬÷¥µ‘¥°—∫§à“π‘¬¡¢Õß§π„π —ß§¡ ‚¥¬

Õ“®ª√–°Õ∫Õ“™’æÕ‘ √– ‡ªìπºŸâª√–°Õ∫°“√√“¬¬àÕ¬

´÷Ëß®–∑”„Àâµ≈“¥·√ßß“π°«â“ß¡“°¢÷Èπ ™à«¬≈¥ªí≠À“

°“√«à“ßß“π‰¥â

2. »÷°…“«‘∏’°“√∑’Ë®– àß‡ √‘¡„Àâπ‘ ‘µ‰¥â‡√’¬π√Ÿâ

‡°’Ë¬«°—∫Õ“™’æ·≈–∑√—æ¬“°√∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„π∑âÕß∂‘ËπÀ√◊Õ¿Ÿ¡‘

≈”‡π“¢Õßπ‘ ‘µÕ¬à“ß≈÷°´÷Èß ‡æ◊ËÕ„Àâπ‘ ‘µ¡’∞“π§«“¡§‘¥

∑’Ë®–π”§«“¡√Ÿâ∑’Ë‰¥â‰ªæ—≤π“Õ“™’æª√–®”∑âÕß∂‘Ëπ¢Õß

µπ„Àâ¡’§«“¡°â“«Àπâ“ Õ—π‡ªìπ°“√°√–®“¬µ≈“¥

·√ßß“π‰ª Ÿà∑âÕß∂‘Ëπ¬‘Ëß¢÷Èπ ¡“°°«à“®–„Àâª√–°Õ∫

Õ“™’æÕ¬Ÿà·µà„π‡¢µ‡¡◊Õß‡∑à“π—Èπ

3. §«√»÷°…“À“«‘∏’∑’Ë®–æ—≤π“ àß‡ √‘¡„Àâπ‘ ‘µ

¡’§«“¡¿“§¿Ÿ¡‘„®„π “¢“«‘™“∑’Ë‡√’¬π ‚¥¬√Ÿâ®—°¡Õß§ÿ≥

ª√–‚¬™πå¢Õß “¢“∑’Ë‡√’¬π„πÀ≈“¬Ê ¡‘µ‘ ‡æ√“– ‘Ëßπ’È

®–™à«¬„Àâπ‘ ‘µ‡°‘¥§«“¡¡—Ëπ„®„π§ÿ≥§à“ “¢“«‘™“∑’Ëµπ

‡√’¬π¡“°¢÷Èπ ·≈–‡¡◊ËÕ°â“«‡¢â“ Ÿà‚≈°Õ“™’æ °Á®–™à«¬

ª√–™“ —¡æ—π∏å„Àâ§πÕ◊ËπÊ ‡ÀÁπ§ÿ≥§à“ “¢“«‘™“∑’Ëµπ‡√’¬π

Õ—π®–π”¡“ Ÿà§«“¡µâÕß°“√¢Õßµ≈“¥·√ßß“π‡æ‘Ë¡¡“°

¢÷Èπ„πÕπ“§µ

4. °“√µ√–Àπ—°√Ÿâµπ‡Õß (Self-Awareness) ‡ªìπ

Õß§åª√–°Õ∫Àπ÷Ë ß¢Õß§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å
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(Emotional Intelligent) µ“¡∑ƒ…Æ’¢Õß Daniel

Goleman ¥—ßπ—Èπ °“√æ—≤π“π‘ ‘µ„π‡√◊ËÕß°“√‡µ√’¬¡

µ—«ª√–°Õ∫Õ“™’æ„Àâ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æπ—Èπ Õ“®µâÕß

æ—≤π“„πÕß§åª√–°Õ∫Õ◊Ëπ§«∫§Ÿà°—π‰ª¥â«¬ ‰¥â·°à 1) °“√

§«∫§ÿ¡µπ‡Õß (Self-Regulation) ‡æ√“–®–∑”„Àâ¡’

§«“¡≈–‡Õ’¬¥√Õ∫§Õ∫·≈–‡Õ“„®„ àµàÕÕπ“§µ¢Õß

µπ‡Õß æ√âÕ¡∑—Èß “¡“√∂‡º™‘≠°—∫§«“¡‰¡à·πàπÕπ

·≈–§«“¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß™’«‘µ‰¥âÕ¬à“ß§√Õß µ‘·≈–¡’

§ÿ≥∏√√¡ 2) °“√¡’·√ß®Ÿß„® (Motivation) ‡æ√“–®–

∑”„Àâ‡°‘¥°“√°√–µÿâπµπ‡Õß„Àâæ¬“¬“¡µàÕ Ÿâ‡æ◊ËÕ„Àâ

∫√√≈ÿ‡ªÑ“À¡“¬∑’Ëµπµ—Èß‰«â´÷Ë ß‰¡àÕ¬Ÿà ŸßÀ√◊ÕµË”°«à“

¡“µ√∞“π¢Õßµπ‡Õß ‡π◊ËÕß®“°‰¥âµ√–Àπ—°∂÷ß§«“¡

 “¡“√∂·≈–¢’¥®”°—¥‡ªìπ∑’Ëµ—Èß 3) °“√¡’§«“¡√Ÿâ ÷°√à«¡

(Empathy) ‡ªìπ°“√√—∫√Ÿâ·≈–‡¢â“„®∂÷ß§«“¡√Ÿâ ÷°¢ÕßºŸâ

Õ◊Ëπ∑’Ëµπ‡Õß¡’§«“¡‡°’Ë¬«¢âÕß¥â«¬ ‰¡àµ—¥ ‘π„®Õ–‰√∑’Ë

‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫Õ“™’æ·≈–Õπ“§µ¢Õßµπ‚¥¬‰¡à π„®

„ à„®∫ÿ§§≈∑’ËÕ¬Ÿà√Õ∫¢â“ß ‡™àπ æàÕ ·¡à ºŸâª°§√Õß ‡ªìπµâπ

·≈– 4) °“√¡’∑—°…–„π°“√‡¢â“ —ß§¡ (Social Skill) §◊Õ

°“√¡’§«“¡ “¡“√∂∑’Ë®–∑”§«“¡√Ÿâ®—°§ÿâπ‡§¬°—∫ºŸâÕ◊Ëπ„π

«ß°«â“ß  ¡’§«“¡‡™’Ë¬«™“≠„π°“√ √â“ß§«“¡ —¡æ—π∏å

‚¥¬‡©æ“–·«¥«ß∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ “¢“«‘™“™’æ¢Õßµπ ‡æ◊ËÕ

„™â¡‘µ√¿“æ‡ªìπ ◊ËÕ°≈“ß„π°“√æŸ¥§ÿ¬ Õ∫∂“¡¢âÕ¡Ÿ≈

‡°’Ë¬«°—∫§«“¡‡ªìπ‰ª·≈–§«“¡°â“«Àπâ“¢Õß«‘™“™’æ‰¥â

Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ ÷́Ëß®–∑”„Àâ‰¥â¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‡ªìπª√–‚¬™πå

 ”À√—∫°“√«“ß·ºπÕ“™’æ·≈–Õπ“§µ

�  �  �
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