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Abstract  
 Early childhood students' learning experiences should be managed with an emphasis on developing 
the 21st century skills required in the future. The learning activities should therefore accommodate to the needs 
of the students. Activities that begin with the student's interests can enhance their learning. One of the main 
strategies for helping students develop the necessary skills is to change the way they learn. As a result, the 
emphasis should be focused on developing teachers to improve their abilities for providing students relevant 
learning experiences that successfully encourage lifelong learning in the 21st century. The project-based learning 
is a student-centered learning approach. Students have the chance of choosing and learn a topic of interest on 
their own. They have the ability to properly plan and carry out each learning step. This is the shift from individual 
learning to collaborative learning. To assist and provide the motivation, challenges, and excitement inside 
project-based learning, teachers should transform their roles to that of coach and facilitator. This allows students 
to learn and practice the essential abilities in the 21st century. Therefore, teachers in the Education 4.0 era must 
have the ability to design project-based integrated learning management to develop learners' knowledge and 
skills. In this article, we present guidelines to implement a project-based learning for early childhood student 
to promote 21st century skills. This might be useful for teachers to apply this approach in classroom. 
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บทคัดย่อ  
การจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยในยุคปัจจุบัน ควรมุ่งเน้นการส่งเสริมทักษะในศตวรรษที่ 21 ที่จ าเป็นในอนาคต 

ดังนั้นกิจกรรมการเรียนรู้ต่างๆ จ าเป็นต้องตอบสนองความต้องการของเด็กในปัจจุบัน ซึ่งกิจกรรมการเรียนรู้ที่เริ่มตน้จากความสนใจ
ของตัวเด็กจะช่วยเพิ่มพูนการเรียนรู้ได้มากยิ่งขึ้น โดยสิ่งที่เป็นกลไกส าคัญอย่างหนึ่งคือการปรับเปลี่ยนวิธีการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้เพื่อเสริมสร้างทักษะที่จ าเป็นของผู้เรียน ดังนั้นควรเน้นการพัฒนาครูเพื่อยกระดับความสามารถในการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้ให้เหมาะสมกับเด็กที่ส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิตในยุคศตวรรษที่ 21 อย่างมีประสิทธิภาพ การจัดประสบการณ์แบบ
โครงงานเป็นฐาน (Project Based Learning) เป็นรูปแบบการจัดประสบการณ์ที่เน้นเด็กเป็นส าคัญ เน้นให้เด็กได้เรียนรู้ด้วยตนเอง 
เลือกในสิ่งที่สนใจ โดยเด็กวางแผนและด าเนินการท ากิจกรรมด้วยตนเอง เป็นการเปลี่ยนจากการเรียนรู้แบบเดี่ยวเป็นการเรียนรู้
แบบร่วมมือกันท างานเป็นทีมที่เน้นการช่วยเหลือแบ่งปัน โดยมีครูเป็นผู้คอยอ านวยความสะดวก ให้ค าแนะน า สร้างแรงบันดาลใจ 
สร้างความท้าทาย ความสนุกในการเรียนแบบโครงงานเพื่อให้เด็กได้เรียนรู้และฝึกฝนทักษะที่จ าเป็นในศตวรรษที่ 21 ดังนั้นครูในยุค
การศึกษา 4.0 จะต้องมีความสามารถในการออกแบบการจัดการเรียนรู้บูรณาการแบบโครงการเพื่อพัฒนาความรู้และทักษะของ
ผู้เรียนได้ ในบทความนี้ได้น าเสนอแนวทางการจัดประสบการณ์รูปแบบโครงงานเป็นฐานส าหรับเด็กปฐมวัยเพื่อส่งเสริมทักษะ  
ในศตวรรษที ่21 ซึ่งจะเป็นประโยชน์ส าหรับครูในการน าไปประยุกต์ใช้ในช้ันเรียน  

ค าส าคัญ:  การจัดประสบการณร์ปูแบบโครงงานเป็นฐาน; ทักษะในศตวรรษที่ 21; เด็กปฐมวัย 
 

บทน า   
แนวทางการจัดประสบการณ์เรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) คือการก าหนดเส้นทางการเรียนรู้ที่มีเป้าหมายให้เกิด

ทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม ผ่านกระบวนการคิดแก้ปัญหา มีการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน ซึ่งในระดับปฐมวัย 
Boonsamer and Pirompramet (2020) กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน (Project-based learning) เป็นการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative learning) ซึ่งมีขั้นตอนการเรียนรู้จากการแสวงหาความรู้  กระบวนการคิด และทักษะในการ
แก้ปัญหาไว้ในรูปแบบการพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะที่เหมาะสมกับระดับการศึกษาของผู้เรียนและการเปลี่ยนแปลงของสังคม 
เน้นการออกแบบการพัฒนาคุณลักษณะผูเ้รยีนในยุค 4.0 โดยมีเป้าหมายเพื่อเสริมสรา้งคุณลกัษณะความเปน็นวัตกร Kaemmanee 
(2008) กล่าวว่าความรู้ไม่ใช่เกิดจากการสอนเพียงอย่างเดียว แต่สามารถสร้างขึ้นโดยผู้เรียนเอง และการเรียนรู้เกิดขึ้นได้เมื่อได้ลง
มือท าด้วยตนเอง และยังสามารถเก็บข้อมูลเข้าไปเป็นโครงสร้างของสมองตนเอง ขณะเดียวกันก็สามารถน าความรู้เดิมที่มีอยู่ปรับ
เข้ากับสิ่งแวดล้อมเป็นวงจรอย่างต่อเนื่อง การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานเป็นรูปแบบการจัดประสบการณ์ที่เน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญ ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง เลือกในสิ่งที่สนใจ ตามความถนัดความสามารถของตนเอง ซึ่งผู้เรียนด าเนินการทุกขั้นตอนของ
การเรียนรู้ ตั้งแต่วางแผนการเรียนรู้ ออกแบบการเรียนรู้ การสร้างสรรค์ประยุกต์ใช้ ได้ลงมือปฏิบัติจริง โดยมีครูผู้สอนให้ท าหน้าที่
เป็นที่ปรึกษาคอยให้ค าแนะน า เสนอแนะ ตลอดการด าเนินโครงงาน ซึ่งสอดคล้องกับ Tiamtiporn (2018) ที่กล่าวว่าการจัดการ
เรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานเป็นวิธีการจัดการเรียนรู้โดยผ่านการท างานที่มีการค้นคว้าด้วยตนเองอย่างเป็นขั้นตอนมีกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ การสืบค้นข้อมูล และความคิดสร้างสรรค์ ร่วมกับการแก้ปัญหาได้ ช่วยเพิ่มทักษะการใช้ความรู้ในชีวิตจริง 
สร้างสรรค์ผลงานออกมาได้ หรือพัฒนางานงานและแสงดออกถึงความสามารถการท างานตามที่ผู้เรียนน าเสนอซึ่งเป็นวิธีการ
ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง 

ดังนั้นครูผู้สอนจึงจ าเป็นต้องพัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะและคุณลักษณะที่ตอบสนองต่อนโยบายการศึกษา 4.0 และมุ่งเน้น
พัฒนาทักษะในศตวรรษท่ี 21 เนื่องจากความก้าวหน้าทางการเรียนรู้มีความล้ าสมัย มีเทคโนโลยีเข้ามามากมาย แต่ในขณะเดียวกัน 
เทคโนโลยียังมีส่วนช่วยในการพัฒนาการเรียนการสอนได้ สามารถน ามาค้นคว้าหาข้อมูลความรู้ต่างๆ ให้เด็กมีความสามารถในการ
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คิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ คิดแก้ปัญหา มีทักษะในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง อีกทั้งยังแก้ไขปัญหา
ต่างๆ อย่างเป็นระบบ ด้วยความส าคัญดังกล่าว เด็กทุกคนจึงจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาทักษะการคิด เพื่อจะไดม้ีความรูค้วามเข้าใจ
ผ่านการจัดประสบการณ์ที่เหมาะสมกับวัย สามารถเรียนรู้ผ่านกิจกรรมบูรณาการเช่ือมโยงทักษะการคิดได้อย่างเหมาะสม 
โดยเฉพาะอย่างยิ่ง เพิ่มขีดความสามารถในการคิดได้อย่างเหมาะสม กล่าวได้ว่าความจ าเป็นในการสร้างองค์ความรู้ที่เหมาะสมกับ
วัยนั้นมีสิ่งส าคัญคือการจัดประสบการณ์เพื่อเตรียมพัฒนาเด็กให้อยู่ในสังคมที่ประกอบด้วยความเจริญก้าวหน้าทางการเรียนรู้ที่มี
อย่างต่อเนื่อง ควบคู่กับการเจริญเติบโตของเทคโนโลยี จึงควรให้เด็กได้เรียนรู้และพัฒนาทักษะการคิดที่ทันสมัย (The Institute 
for the Promotion of Teaching Science and Technology, 2011) ประกอบกับปัจจุบันเป็นยุคที่มีความเจริญก้าวหน้า 
ด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ และการสื่อสารส่งผลให้เด็กมีความสามารถในการใช้เทคโนโลยีที่ใช้ในการสืบค้นและน าข้อมูลมาเป็น
แนวทางในการแก้ปัญหาต่างๆ ได้ 

ประโยชน์ของการจัดประสบการณ์โดยใช้โครงงานเป็นฐาน คือการจัดประสบการณ์ที่เกิดจากความสงสัยของเด็ก กระตุ้น
ให้เด็กเกิดความสนใจไปสู่การด าเนินกิจกรรมตามขั้นตอนด้วยตนเอง เด็กเกิดองค์ความรู้จากการได้ลงมือท า และมีการท างาน 
เป็นกระบวนการกลุ่มน าไปสู่ความรู้ใหม่ มีการจดบันทึก ออกแบบในการท ากิจกรรม เด็กได้ศึกษาค้นคว้าหาข้อมูลความเข้าใจ 
ที่จ าเป็น และลงมือท าตามแผนงานที่ออกแบบไว้ เด็กได้สร้างสรรค์นวัตกรรมที่เหมาะสมกับวัย ดังนั้นในบทความนี้จึงน าเสนอ 
แนวทางการจัดประสบการณ์รูปแบบโครงงานเป็นฐานส าหรับเด็กปฐมวัยเพื่อส่งเสริมทักษะในศตวรรษที่  21 ซึ่งจะเป็นประโยชน์
ส าหรับครูในการน าไปประยุกต์ใช้ในช้ันเรียนให้เหมาะสมกับบริบทของสถานศึกษาต่อไป 
 

วัตถุประสงค์  
เพื่อน าเสนอแนวทางการจดัประสบการณร์ูปแบบโครงงานเป็นฐานส าหรับเด็กปฐมวัยเพื่อส่งเสริมทักษะในศตวรรษท่ี 21  

 

ประโยชน์ที่ได้รับ  
 แนวทางการจัดประสบการณ์รูปแบบโครงงานเป็นฐานส าหรับเด็กปฐมวัยเพื่อส่งเสริมทักษะในศตวรรษที่  21 ซึ่งจะเป็น
ประโยชน์ส าหรับครูในการน าไปประยุกต์ใช้ในช้ันเรียนให้เหมาะสมกับบริบทของสถานศึกษาต่อไป 
 

วิธีด าเนินการศึกษา  
1. ศึกษาเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดประสบการณ์แบบโครงงานเป็นฐาน 

- ศึกษาเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้ และแนวคิดการจัดการเรียนรู้โครงงานเป็นฐาน  
- ศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการของครูระดับช้ันปฐมวัยเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้จากแนวคิดทาง

การศึกษาโดยใช้เครื่องมือแบบสอบถาม ค าถามแบบปลายเปิด และปลายปิด ค าถามแบบสอบถามความต้องการในการได้รับความรู้
การจัดการเรียนรู้ระดับช้ันปฐมวัย 

2. ออกแบบแผนการจัดประสบการณ์โดยใช้โครงงานเป็นฐานท่ีส่งเสริมทักษะผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ส าหรับเด็กปฐมวัย 
- น าหลักการของรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานตามกระบวนการเรียนรู้มาสังเคราะห์หลักการ

รูปแบบการจัดการความรู้ เพื่อพัฒนาความสามารถในการออกแบบแผนการจัดประสบการณ์ของครู 
- ก าหนดวัตถุประสงค์ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ โดยน าสาระหลักการของรูปแบบการจัดการเรียนรู้มาวิเคราะห์

เชื่อมโยงผลคาดว่าที่จะเกิดกับเด็กปฐมวัยภายใต้หลักการ น าข้อมูลมาวิเคราะห์ สังเคราะห์เป็นวัตถุประสงค์ของรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ เพื่อพัฒนาความสามารถครูในการออกแบบแผนการจัดประสบการณ์ 
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- ออกแบบการวัดและประเมินผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ โดยน ากระบวนการเรียนรู้ และกิจกรรมที่ได้มา
วิเคราะห์หาแนวทางวัดประเมินผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

3. ด าเนินกิจกรรมตามแผนการจัดประสบการณ์ตามรูปแบบโครงงานเป็นฐาน 
- จัดท าคู่มือการใช้รูปแบบการจัดประสบการณ์ เป็นเอกสารที่จัดท าขึ้นเพื่อให้ผู้ใช้เกิดความเข้าใจ และสามารถน า

รูปแบบไปใช้ได้อย่างถูกต้อง ซึ่งประกอบด้วยเอกสารที่ให้ค าแนะน าเกี่ยวกับวิธีปฏิบัติ และการจัดเตรียมอุปกรณ์ต่างๆ  
- จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ เป็นรูปแบบเอกสารส าหรับผู้สอน เพื่อให้ทราบถึงแนวทางในการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน โดยมีจุดประสงค์การเรียนรู้ สาระส าคัญ สมรรถนะที่ส าคัญ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ กิจกรรมการ
จัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน สื่อและแหล่งเรียนรู้ และการวัดผลประเมินผลการเรียนรู้ 

4. จัดนิทรรศการโครงงานเพื่อน าเสนอองค์ความรู้ของเด็กนระดับช้ันปฐมวัยหลังจากได้รับการจัดประสบการณ์แบบ
โครงงานเป็นฐาน  

- ให้เด็กได้น าเสนอองค์ความรู้หลงัจากได้รับการจัดประสบการณร์ูปแบบโครงงานเป็นฐาน 
 

แนวทางการจัดประสบการณ์รูปแบบโครงงานเป็นฐานส าหรับเด็กปฐมวัยเพื่อส่งเสริมทักษะในศตวรรษที่ 21                             
ผู้เขียนบทความได้จัดประสบการณ์รูปแบบโครงงานเป็นฐานส าหรับเด็กปฐมวัย โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ

โรฒ องครักษ ์เพื่อส่งเสริมทักษะในศตวรรษท่ี 21 โดยใช้แนวคิดของ Panit (2012) ตามโมเดลจักรยานการจัดการเรียนรู้แบบ PBL 
ซึ่งแนวคิดนี้มีความเช่ือว่าหากต้องการให้การเรียนรู้มีพลังและฝังในตัวผู้เรียนได้  ต้องเป็นการเรียนโดยการลงมือท าโครงงาน 
(Project) ร่วมมือกันเป็นทีมและท ากับปัญหาที่มีอยู่ในชีวิตจริง ซึ่งส่วนของวงล้อแต่ละช้ิน ได้แก่ Define, Plan, Do, Review และ 
Presentation รายละเอียดดังนี้ 

1. Define คือขั้นตอนการท าให้เด็กๆ สมาชิกในกลุ่มร่วมทั้งเพื่อนๆ และครูมีความชัดเจนร่วมกันว่าค าถาม ปัญหา 
ประเด็น การลงมือสืบค้นหาความรู้ของโครงงานคืออะไร และระหว่างการเรียนรู้เกิดประเด็นใดเพิ่มเติมมาระหว่างท ากิจกรรม  
เด็กๆ เรียนรู้หน่วยพืชจากหน่วยใหญ่ แยกเรียนรู้เป็นหน่วยย่อย เริ่มจากการเรียนรู้เรื่องผลไม้ โดยส ารวจ สืบค้นผลไม้ชนิดต่างๆ 
ว่ามีอะไรบ้าง การใช้แนวทางการแก้ปัญหาจากกิจกรรมในชีวิตประจ าวัน ซึ่งจากกิจกรรมดังต่อไปนี้จะบ่งบอก และสืบเนื่องมาจาก
เด็กๆ ได้ลงมือท ากิจกรรมหน่วยพืช เรื่องผลไม้ เกิดค าถามระหว่างการเรียนรู้ว่า “ข้าวโพดท าอะไรได้บ้าง” จึงเป็นที่มาของปัญหา
ส าหรับเด็กๆ มาจากการจ าแนกประเภทของข้าวโพด ลักษณะของข้าวโพด โดยเด็กๆ ท าการวิเคราะห์ด้วยตนเอง แล้วไปสู่
กระบวนการสืบค้นข้อมูล จนมาสู่การเลือกข้าวโพดที่กินได้แต่ต้องท าอย่างไรบ้าง จึงลงมือท าให้เกิดล าดับตามขั้นตอนการคิด 

เชิงค านวณ ซึ่งเด็กเข้าสู่กระบวนการแก้ปัญหา การวิเคราะห์อย่างมีเหตุผลเป็นขั้นตอนเพื่อหาแนวทางการแก้ปัญหาร่วมกับ  
ศาสตร์อื่นๆ 

2. Plan คือการวางแผนเตรียมจัดกิจกรรม สืบค้นข้อมูลเพื่อหาแนวทางการวางแผน ครูเป็นผู้อ านวยความสะดวกในการ
วางแผน แบ่งหน้าที่ในการรับผิดชอบ แลกเปลี่ยน ค้นหาหาแนวทางและสื่ออุปกรณ์ในการด าเนินกิจกรรม ร่วมกันหาวิธีการ 
ท าความเข้าใจตกลงร่วมกันได้ยิ่งขึ้น จะท าให้ถึงขั้นตอนลงมือท าได้เร็วยิ่งขึ้น เด็กเข้าสู่กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เด็กเกิด 
ข้อสงสัย มีการตั้งค าถามเกิดการอยากเรียนรู้สนใจในเรื่องนั้นๆ เพื่อไปสู่กระบวนการขั้นตอนต่อไป โดยขั้นตอนนี้อาจจะน า
เทคโนโลยีต่างๆ เข้ามาช่วยในการกระตุ้นความสนใจแต่ต้องเหมาะสมและสอดคล้องกับกิจกรรม  หรืออาจใช้สถานการณ์ 
ต่างๆ ผ่านประสาทสัมผัสทั้ง 5 ด้วยการส ารวจ สังเกต ซึ่งเป็นอีกแนวทางหนึ่งที่ช่วยกระตุ้นความสนใจของเด็ก โดยแบ่งปัญหา 
แยกออกเป็นการน าข้าวโพดมาท าอะไรได้บ้าง หรือท าอะไรรับประทานได้บ้าง แล้วลงความเห็นได้ดังนี้ 1. น้ าข้าวโพด 2. ขนมปัง
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ข้าวโพด ซึ่งเด็กๆ ท าโดยใช้แผนผังความคิดในแต่ละอย่างว่าอาหารของข้าวโพดนั้นมีอะไรบ้าง วิเคราะห์ส่วนประกอบเมื่อวิเคราะห์
ส่วนประกอบตามที่วางแผนเอาไว้ และน าสิ่งท่ีวางแผนไปเตรียมตัวลงมือท าตามที่วางแผน  

3. Do คือการลงมือท า โดยระหว่างลงมือท ากิจกรรมมักเกิดปัญหาที่ไม่คาดคิดให้เกิดการแก้ปัญหาร่วมกันในกลุ่ม การ
สื่อสาร ประสานงาน ท างานร่วมกันเป็นทีม เกิดการโต้แย้ง ตกลงกันภายใต้สื่ออุปกรณ์ที่มีจ ากัดของแต่ละกิจกรรม อีกทั้งยังดึง
ความสามารถท่ีแตกต่างระหว่างบุคคล น ามาใช้ในการ่วมปรับแก้ปัญหาแลกเปลี่ยนข้อวิเคราะห์กับเพื่อนร่วมทีม มีการจดบันทึกแนว
ทางการแก้ปัญหา พิจารณาว่าระหว่างที่ลงมือท าตามที่วางแผนเอาไว้เกิดปัญหาหรือไม่ แล้วน าไปสู่การแก้ปัญหา จากสิ่งที่ท าลงไป 
โดยประยุกต์จากเดิมให้ดีขึ้น และเขียนเป็นสัญลักษณ์ที่เด็กๆ สามารถเข้าใจได้ง่าย การด าเนินการและอธิบายสิ่งที่แก้ไขได้เป็น 
ล าดับขั้นตอนที่เกี่ยวข้องกับเทคโนโลยีช่วยในความต้องการตอบสนองการแสวงหาความรู้ของเด็กๆ  เป็นสิ่งจ าเป็นในการช่วย
รวบรวมข้อมูลให้กับเด็กๆ น าข้อมูลมาเป็นแนวทางในการแก้ไขปัญหาตามข้อสงสัยของเด็กๆ ซึ่งเป็นอีกความส าคัญหนึ่งในการสร้าง
นวัตกรรมของเด็กๆ ระหว่างที่รวบรวมข้อมูลเด็กจะเกิดทักษะต่างๆ หรือน าหลักการของสาระธรรมชาติของวิทยาศาสตร์  
คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี น ามาใช้โดยที่ตัวเด็กๆ เองไม่ต้องแยกสาระ หรือรู้ว่าตนเองก าลังใช้แนวทางของสาระใด อีกทั้งยังช่วย
ส่งเสริมทักษะทางการสื่อสาร รวมถึงกระบวนการทางวิศวกรรมมาเป็นแนวทางการรวบรวมข้อมูลมาสู่ขั้นตอนการวางแผน คาดเดา 
ลงความคิดเห็น สร้างค าอธิบาย ให้เหตุผลเช่ือมโยงต่างๆ โดยใช้ภาษาภาพ ภาษาเขียนในการน าเสนอ การวางแผนที่เป็นรูปธรรม
ผ่านแผนผังความคิด 2 แบบด้วยกัน ได้แก่ แผนผังความคิดแบบช้ันเดียว และแผนผังความคิดแบบเป็นขั้นตอน มีการพูดอธิบาย
ร่วมกับภาพ เด็กจะสามารถถ่ายทอดการวางแผนได้เป็นองค์รวมในหลายๆ เนื้อหาสาระ  

4. Review คือ การที่เด็กๆ แต่ละกลุ่มทบทวนการลงมือท ากิจกรรมตามการวางแผน ทบทวนขั้นตอนการท ากิจกรรม 
ทั้งก่อนลงมือท า ระหว่างลงมือท า และหลังจากลงมือท าแล้วนั้นมีการปรับเปลี่ยนสิ่งใดให้ประสบผลส าเร็จตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ 
ก าหนดวิธีการที่ถูกต้องสมวัย มีการสื่อสารเล่าเรื่องราวเป็นขั้นตอน หรืออธิบายเหตุผลที่เกิดขึ้นในการปรับเปลี่ยนสิ่งที่เหมาะสม 
ซึ่งเสมือนเป็นการทบทวนความรู้ในการลงมือปฏิบัติการปรับเปลี่ยนจากที่เคยเพิ่มเติมให้ลดลงหรือปรับเปลี่ย นโดยใช้หลักการ
เกี่ยวข้องกับหลายๆ เนื้อหาสาระวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม คณิตศาสตร์ ศิลปะ สอดคล้องกับแนวคิดสะตีมศึกษา (STEAM 
Education) น ามาใช้เป็นแนวทางการแก้ปัญหา หรือสนองความต้องการเช่นการสังเกตชนิดของแป้งที่น ามาผสมกับน้ า ถ้าเป็นแป้ง
ทอดกรอบ ควรใส่น้ าในปริมาณเท่าใดจึงจะเหมาะสม ถ้าเป็นแป้งข้าวจ้าวควรผสมน้ าแบบใด เพื่อให้แป้งสามารถน ามานวดให้จับตัว
กันเป็นก้อน อีกทั้งยังปรับเปลี่ยนส่วนผสมของน้ าอัญชันว่าจะใส่ส่วนผสมในปริมาณเท่าใดโดยวิธีการสังเกต ชิม ดม ดู โดยเด็กเป็น 
ผู้เลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ตวงวัด เครื่องมือทางคณิตศาสตร์ที่เป็นมาตรฐาน หรือแบบไม่เป็นมาตรฐานตามแนวทางการแก้ปัญหาในการ
สร้างนวัตกรรม อีกทั้งยังสร้างความตระหนักถึงการใช้วัสดุได้คุ้มค่าและพอเพียง ปลอดภัย และระหว่างที่เด็กๆ ลงมือท าเด็กก็จะเกิด
ทักษะแก้ปัญหาและการท างานอย่างร่วมมืออีกด้วย 

การแก้ไขปัญหา การท างานตามล าดับของค าสั่งและวิธีการที่ชัดเจนแต่ใช้คอมพิวเตอร์  แต่ในสถานการณ์ส าหรับเด็ก
ปฐมวัยเราน าเกี่ยวข้องกับเนื้อหาสาระทางวิศวกรรมศาสตร์  คือมีแนวทางการแก้ปัญหาระหว่างท างาน เด็กต้องด าเนินการ
ปรับเปลี่ยน อธิบายปัญหาที่เกิดขึ้น หรือความต้องการของปัญหา โดยเด็กๆ เป็นผู้อธิบายแนวทางการแก้ปัญหาต่อไป อีกทั้งบางคน
ยังสามารถน าประสบการณ์ที่เคยพบปัญหาท ามาก่อนมาน าเสนอต่อการด าเนินงานต่อไป  กระตุ้นให้เด็กร่วมกันก าหนดวิธี 
หรือขั้นตอนของการตรวจสอบปัญหา และเลือกวัสดุอุปกรณ์ที่เหมาะสมใหม่  โดยวิธีการเขียนบันทึกเพิ่มเติมในแนวทาง 
การแก้ปัญหาใหม่รวมถึงวัสดุ อุปกรณ์จะน ามาด าเนินการแก้ปัญหาต่อไป แล้วเมื่อเช่ือมโยงความรู้ความสามารถทักษะต่างๆ แล้ว
โดยแก้ไขปัญหาตามวิธีท่ีหลากหลาย ร่วมกันอภิปราย ขั้นตอนนี้จะมีทักษะตามเนื้อหาสาระคือทักษะทางภาษาตามวัย คืออภิปราย
ในการค้นพบสิ่งที่ท าให้ผลงานประสบความส าเร็จ สิ่งที่เป็นองค์ประกอบในการท างานที่ดีคืออะไรบ้าง มีการบันทึกเป็นภาษาภาพ 
ภาษาเขียน ภาษาพูด ซึ่งรวบรวมองค์ความรู้ต่างๆ ของเด็กได้อีกขั้นตอนหนึ่ง เช่น สังเกตกระบวนการคิดของเด็กที่ส่งผลให้เกิด
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นวัตกรรม ได้เป็นผลงานที่ส าเร็จ อีกทั้งยังเป็นแนวทางของครูในการประเมินผลงานของผู้เรียนลงเป็นข้อมูลภาพ ภาษาเขียน หรือ
การอธิบายน าเสนอจะเห็นถึงทักษะทั้งหมดตั้งแต่เริ่มต้นการท างานจนถึงขั้นตอนสุดท้ายที่ชัดเจนมากที่สุดคือ  กระบวนการ
ด าเนินงานการแก้ปัญหาของเด็ก การวิเคราะห์หาเหตุผลเช่ือมโยงทักษะต่างๆ เข้าใจการท างานอย่างเป็นระบบของเด็กๆ เป็นอีก
ขั้นตอนหนึ่งที่เรียกว่าการออกแบบอย่างแท้จริง ซึ่งเป็นล าดับขั้นตอนกระบวนการต่างๆ อีกทั้งเราอาจจะเห็นถึงศักยภาพของเด็กๆ 

ด้านอื่นๆ อย่างองค์รวมในตัวเด็ก และเสริมสร้างความภาคภูมิใจในตัวเด็กอีกด้วย 
5. Presentation คือการน าเสนอโครงงานต่อผู้อื่น ให้ผู้อื่นได้รับฟังองค์ความรู้ที่เกิดขึ้นในการด าเนินกิจกรรมเป็นขั้น 

เป็นตอน ตามล าดับที่เรียนรู้มาให้ผู้อื่นเข้าใจได้ น าเสนอเป็นภาษาพูด ภาษาเขียน และภาษาภาพมีการสร้างนวัตกรรมที่เหมาะสม 
กับช่วงวัยของเด็ก จัดเป็นนิทรรศการเพื่อน าเสนอองค์ความรู้ที่เด็กๆ เป็นผู้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองที่เหมาะสมกับวัย มีการจัด
กิจกรรมโครงงานสัปดาห์วิชาการเพื่อเป็นเวทีในการน าเสนองานให้เด็กๆ ได้ท า อีกทั้งยังจัดกิจกรรมฐานการเรียนรู้ให้ผู้อื่นได้ร่วม
กิจกรรมของโครงงานตนเอง การน าเสนอโครงงานของตนเองตามแต่รูปแบบความถนัดของนักเรียน อาจจะเป็นช้ินงาน หรือการพูด
เพื่อน าเสนอสรุปแบบประเมินความพึงพอใจโครงการนิทรรศการโครงงาน  

 

แนวทางการวัดและประเมินผลการจัดประสบการณ์รูปแบบโครงงานเป็นฐานส าหรับเด็กปฐมวัยเพื่อส่งเสริม
ทักษะในศตวรรษที ่21                             

ในการวัดและประเมินผลทักษะในศตวรรษที่ 21 ของเด็ก เน้นการวัดและประเมินผลตามสภาพจริง และใช้แบบประเมิน 
ที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์หรือเป้าหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  และเป็นแบบประเมินที่เหมาะสมกับวัยของเด็ก เช่น                 
แบบวัดประประเมินผลทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหา ทักษะการคิดสร้างสรรค์ ทักษะการสื่อสาร และทักษะ
การท างานร่วมกันเป็นทีม ซึ่งเป็นทักษะที่ส าคัญในศตวรรษที่ 21 แบบสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล และแบบสังเกตพฤติกรรมการ
ท างานกลุ่ม เป็นต้น โดยครูประเมินเด็กก่อนการท ากิจกรรม ระหว่างการท ากิจกรรม และหลังการท ากิจกรรม เพื่อให้เห็นพัฒนาการ
ของเด็กแต่ละคน เน้นการประเมินเพื่อพัฒนาพฤติกรรมการเรียนรู้  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ และทักษะที่จ าเป็นของเด็ก 
นอกจากนี้เพื่อให้ผู้ปกครองได้เข้ามามีบทบาทและมีส่วนร่วมในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ของเด็ก ทางคณะครูได้จัดโครงการ
นิทรรศการโครงการส าหรับเด็ก โดยให้คณะผู้บริหาร ครู และผู้ปกครองเข้าร่วมชมได้ จากนั้นได้มีการประเมินความพึงพอใจของ
ผู้ปกครองที่มีต่อโครงการนิทรรศการโครงงานระดับช้ันปฐมวัย ภาคเรียนที่ 1/2565 ในระหว่างวันที่ 19 - 30 กันยายน 2565                         
ณ โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ์สถาบันวิจัย พัฒนา และสาธิตการศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
แบบสอบถามใช้มาตรวัดแบบลิเคิร์ทสเกล (Likert Scale) โดยใช้ลักษณะการประเมินเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale)  
5 ระดับ ดังนี ้
 ความพึงพอใจระดับมากทีสุ่ด  ให ้  5   คะแนน 
 ความพึงพอใจระดับมาก  ให ้  4   คะแนน 
 ความพึงพอใจระดับปานกลาง  ให ้  3   คะแนน 
 ความพึงพอใจระดับน้อย  ให ้  2   คะแนน 
 ความพึงพอใจระดับน้อยที่สดุ  ให ้  1   คะแนน 

 และมเีกณฑ์ในการแปลความหมายค่าเฉลีย่จากผลการประเมินดังตอ่ไปนี้ 
 ค่าเฉลี่ย  4.51 – 5.00 หมายถึง ความพึงพอใจมากท่ีสุด 
 ค่าเฉลี่ย  3.51 – 4.50 หมายถึง ความพึงพอใจมาก 
 ค่าเฉลี่ย  2.51 – 3.50 หมายถึง ความพึงพอใจปานกลาง 
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 ค่าเฉลี่ย  1.51 – 2.50 หมายถึง ความพึงพอใจน้อย 
 ค่าเฉลี่ย  1.00 – 1.50 หมายถึง ความพึงพอใจน้อยท่ีสุด 

 โดยจากการแจกแบบสอบถามให้ผู้ปกครองที่เข้าร่วมโครงการ จ านวน 109 ราย ได้แบบสอบถามคืนมา จ านวน 64 ฉบับ คิดเป็น
ร้อยละ 58.71 โดยผลการประเมินความพึงพอใจดังแสดงในตารางที่ 1 พบว่าผลการประเมินความพึงพอใจในภาพรวม ผู้ปกครองมี
ความพึงพอใจต่อการจัดโครงการอยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาในรายด้าน พบว่าผู้ปกครองมีความพึงพอใจทุกด้านอยู่ในระดับมาก
ที่สุด ได้แก่ ด้านการจัดประสบการณ์ ด้านครูผู้จัดประสบการณ์ ด้านการมีส่วนร่วมของผู้ปกครอง ด้านการส่งเสริมทักษะเด็กปฐมวัย       
โดยด้านที่ปกครองมีความพึงพอใจอยู่ในล าดับแรกคือด้านครูผู้จัดประสบการณ์ ส่วนในประเด็นย่อยทุกประเด็นมีความพึงพอใจ 
อยู่ในระดับมากที่สุดเช่นกัน โดยประเด็นที่น่าสนใจคือ สองล าดับแรกทีผู่้ปกครองมีความพึงพอใจมากที่สุด ได้แก ่หัวข้อเด็กๆ ได้รับการจัด
ประสบการณ์อย่างมีความสุข เด็กๆ ชอบกิจกรรมนี้ และเด็กๆ ชอบครูจัดประสบการณ์โครงงาน ตามล าดับ โดยมีภาพประกอบการจัด
กิจกรรมโครงงานดังแสดงในภาพที ่1 

ตาราง 1  ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้ปกครองที่มีต่อโครงการนิทรรศการโครงงานระดับชั้นปฐมวัย 

ประเด็นการประเมิน ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

ระดับ 
ความพึงพอใจ 

1. ด้านการจัดประสบการณ์ 4.71 0.43 มากที่สุด 

     1.1 การจดักิจกรรมสอดคล้องกับโครงงาน 4.83 0.38 มากที่สุด 

1.2 เนื้อหาท่ีจัดกิจกรรมสอดคล้องกับการส่งเสริมทักษะของเด็ก 4.76 0.53 มากที่สุด 

1.3 กิจกรรมการเรียนสอดคล้องกับจุดประสงค์การจัดประสบการณ์ 4.75 0.51 มากที่สุด 

     1.4 กิจกรรมการเรียนรู้น่าสนใจ 4.68 0.50 มากที่สุด 

     1.5 ความเหมาะสมในระยะเวลาของการจัดกิจกรรมนิทรรศการ 4.63 0.55 มากที่สุด 

     1.6 ความเหมาะสมในระยะเวลาของการจัดประสบการณ์โครงงาน
เป็นฐาน 

4.65 0.54 มากที่สุด 

2. ด้านครูผู้จัดประสบการณ์ 4.84 0.32 มากที่สุด 

     2.1 ครูมีความพร้อมการเตรียมโครงงาน 4.84 0.41 มากที่สุด 

     2.2 ครูทราบจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ชัดเจน 4.84 0.37 มากที่สุด 

     2.3 ครูให้โอกาสผู้ปกครองมีสว่นร่วมในการจัดกจิกรรม  
          โครงงาน 

4.81 0.59 มากที่สุด 

     2.4 ครสู่งเสริมให้นักเรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม/ทีม 4.87 0.34 มากที่สุด 
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ประเด็นการประเมิน ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

ระดับ 
ความพึงพอใจ 

     2.5 ครสู่งเสริมให้นักเรียนมีทกัษะวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์     
          และภาษาที่สมวัย 

4.84 0.37 มากที่สุด 

     2.6 ครูยอมรับความคิดเห็นของนักเรียนท่ี และผู้ปกครอง 
          ต่างไปจากคร ู

4.84 0.41 มากที่สุด 

     2.7 ครูให้ความสนใจแก่นักเรยีนอย่างทั่วถึงขณะท ากิจกรรม 4.83 0.42 มากที่สุด 

     2.8 ครูใช้วิธีการจัดกิจกรรมท่ีหลากหลายวิธ ี 4.83 0.42 มากที่สุด 

3.  ด้านการมีส่วนร่วมของผู้ปกครอง 4.71 0.42 มากที่สุด 

     3.1 ผู้ปกครองมีส่วนร่วมในการส่งเสริมใหเ้ด็กได้ค้นคว้าหาความรู้ 
          จากแหล่งอ่ืน ๆ 

4.68 0.50 มากที่สุด 

     3.2 ผู้ปกครองสามารถประยุกต์สิ่งที่ครสูอนและน าไปปรับใช้ 
          ในการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก 

4.68 0.53 มากที่สุด 

     3.3 ผู้ปกครองทราบถึงช่วงเวลาการจดักิจกรรมล่วงหน้า 4.68 0.56 มากที่สุด 

     3.4 ผู้ปกครองมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมโครงงาน 4.62 0.58 มากที่สุด 

     3.5 ผู้ปกครองมีความรู้ถึงการส่งเสริมทักษะของคร ู
          อย่างยุติธรรม 

4.73 0.51 มากที่สุด 

     3.6 ผู้ปกครองเล็งเห็นถึงความตั้งใจจัดกิจกรรมโครงงาน 4.86 0.40 มากที่สุด 

4. ด้านการส่งเสริมทักษะเด็กปฐมวัย 4.72 0.43 มากที่สุด 

     4.1 เด็กๆ ชอบกิจกรรมนี ้ 4.90 0.30 มากที่สุด 

     4.2 เด็กๆ ชอบครูที่จัดประสบการณโ์ครงงาน 4.90 0.30 มากที่สุด 

     4.3 เด็กๆ น าความรูจ้ากกาจดัประสบการณ์โครงงานนี้ไป 
          ใช้ในชีวิตประจ าวันได ้

4.79 0.45 มากที่สุด 

     4.4 ความรูจ้ากการจดัประสบการณ์นีส้ามารถน าไปใช้ได ้
          ในระดับประถมศึกษา 

4.79 0.45 มากที่สุด 

     4.5 เด็กๆ ไดร้ับการจดัประสบการณ์อย่างมคีวามสุข 4.92 0.27 มากที่สุด 

โดยภาพรวม 4.72 0.43 มากที่สุด 
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 นอกจากนี้ ส าหรับข้อเสนอแนะที่ผู้ปกครองที่เข้าร่วมโครงการฯ ได้เสนอแนะนั้น มีทั้งประเด็นของการประสงค์ 
ให้ผู้ปกครองได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมกับเด็กๆ มากขึ้นเพื่อสร้างประสบการณ์ที่ดีและมีความสุขร่วมกัน และเสนอแนะให้พิจารณา
เพิ่มพื้นท่ีจัดกิจกรรมให้มากข้ึน การกระชับเวลาการแสดงบนเวที รวมทั้งเพิ่มระยะเวลากับการท ากิจกรรมในแต่ละฐาน เป็นต้น  
 

      
 

      
 

      
 

      
 

             ภาพที ่1 ภาพการจัดโครงการนิทรรศการโครงงานระดับชั้นปฐมวัย  



 
 
                                  

  ปีที่ 6 ฉบบัที ่1 (มกราคม – มิถุนายน 2566) 

           

 

 
Journal of Research for Learning Reform Vol.6 No.1          Page 60 
 

บทสรุป  

 การจัดประสบการณ์รูปแบบโครงงานเป็นฐานส าหรับเด็กปฐมวัย ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่ Define, Plan, Do, 
Review และ Presentation ซึ่งได้ออกแบบการจัดประสบการณ์ที่มกีารบูรณาการให้เดก็ได้เช่ือมโยงความรูแ้ละทักษะที่หลากหลาย
ในการคิดและแก้ปัญหาอย่างมีเหตุผล สามารถออกแบบและวางแผนการท ากิจกรรมร่วมกันเป็นทีม สารมารถสรุปผลที่ได้ น าเสนอ
และสื่อสารผลการท ากิจกรรมกับเพื่อนๆ และในที่สาธารณะชนในงานนิทรรศการโครงงานได ้ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการจัดประสบการณ์
รูปแบบโครงงานเป็นฐานสามารถพัฒนาทักษะที่จ าเป็นในศตวรรษท่ี 21 ของเด็กปฐมวัย  
 

กิตติกรรมประกาศ  
การจัดประสบการณ์รูปแบบโครงงานเป็นฐานส าหรับเด็กปฐมวัย ส าเร็จได้ลุล่วงไปได้อย่างมีประสิทธิภาพซึ่งขอกราบ

ขอบพระคุณท่านผู้อ านวยการสถาบันวิจัย พัฒนา และสาธิตการศึกษา (ดร.นวทรัพย์ พิชัยสามารถ) ที่มอบโอกาสจากการอนุมัติ 
ทุนโครงการ สร้างแรงจูงใจการท างาน ขอขอบคุณความอนุเคราะห์จากฝ่ายวิจัย และพัฒนาคุณภาพการศึกษา สถาบันวิจัย พัฒนา 
และสาธิตการศึกษา ที่คอยให้ค าแนะน า และให้ค าปรึกษา ขอบคุณคณาจารย์สาขาวิจัยและพัฒนาการสอนปฐมวัย และผู้ที่มีส่วน
เกี่ยวข้องทุกท่าน ที่ช่วยอ านวยความสะดวกในการด าเนินงานให้เป็นไปอย่างราบรื่น  ขอบคุณเพื่อนร่วมงานที่คอยช่วยเหลือ 
ให้ก าลังใจเสมอมา ขอบคุณผู้ปกครองและนักเรียนระดับช้ันเด็กเล็กโรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ์ ที่ให้
ความร่วมมือในการจัดการเรียนรู้เป็นอย่างดี ซึ่งจะเป็นประโยชน์ส าหรับครูหรือหน่วยงานด้านการศึกษาสามารถน าไปประยุกต์ใช้
เหมาะสมกับบริบทของสถานศึกษาต่อไป 
 

เอกสารอ้างอิง  
Boonsamer, P. and Pirompramet, S. (2020). The Process of Organizing A Project - Based Learning Experience 

Affecting Problem - Solving Skills of Preschool Children in Assorted Grades Dawn School. Graduate 
Studies Journal, 17(79).  

Kanjina, S. (2017). Project - Based Learning and Student Achievement Development, Suan Dusit University 
Extracurricular Education Center, Lampang. Retrieved on October 7, 2022 from 
https://www.edtechcreation.com/th/articles/21469. 

Kaemmanee, T. (2009). Pedagogical Science, Knowledge for Organizing Effective Learning Processes. Bangkok: 
Chulalongkorn University Press. 

Muksaman, W. (2011). Project teaching. Bangkok: Active Printing. 
Panich, W. (2012). Ways of creating learning for students in the 21st century. Bangkok: Sodsri Saritwong 

foundation. 
The Institute for the Promotion of Teaching Science and Technology. (2011). Assessment evaluation 

mathematics results. Bangkok: SE-EDUCATION. 
Tiamtiporn, K. (2018). PBL: Project Base Learning. Knowledge management journal, 1(16). 
 


