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Abstract 
 Cholangiocarcinoma and liver fluke are severe issues that have a negative impact on people's lives in 
Thailand's northeastern areas. Understanding this health problem via the education aspect is a significant 
undertaking for stakeholders working in public health and education who collaborate to devise activities that 
enhance knowledge and awareness of the disease. To achieve the goal, enlightening the differences between 
individuals in educational activities is a key step in developing a learning activity that is compatible with the 
local context and handle problems successfully. The purpose of this study was to examine the individual 
differences in the cholangiocarcinoma and liver fluke prevention training achievement among elementary school 
teachers in Ban Haed and Ban Phai districts, Khon Kaen province. A quantitative research methodology was 
used. A total of 139 elementary school teachers were included in research sample. Pre and post testing was 
presented as a research tool. The data was analyzed using descriptive statistics and a t-test. According to the 
findings of the study, the majority of the trainees were female who held bachelor's degrees, and most of them 
worked for schools in Ban Phai district. A study of training effectiveness discovered a significant improvement in 
their understanding of cholangiocarcinoma and liver fluke prevention. It was also discovered that the school's 
different locations had a significant effect on training effectiveness. The findings expanded the body of 
knowledge to design a more precise form of training course in locations where the disease exists. 
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บทคัดย่อ 
 โรคมะเร็งท่อน้้าดีและพยาธิใบไม้ในตับเป็นปัญหาส้าคัญที่ส่งผลเสียต่อชีวิตของผู้คนในพื้นที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือของ
ประเทศไทยอย่างต่อเนื่อง การท้าความเข้าใจปัญหาผ่านมิติการศึกษาถือเป็นความพยายามครั้งส้าคัญของผู้ที่เกี่ยวข้องทางด้าน
สาธารณสุขและการศึกษา ที่ร่วมมือกันออกแบบกิจกรรมที่ส่งเสริมองค์ความรู้และความตระหนักต่อโรคภัย ซึ่งการท้าความเข้า
ใจความแตกต่างระหว่างบุคคลที่เข้าร่วมกิจกรรมให้ความรู้ถือเป็นจุดส้าคัญที่จะช่วยให้เกิดการพัฒนารูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที่
สอดคล้องกับบริบทท้องถิ่นและสามารถแก้ไขปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาเปรียบเทียบความ
แตกต่างระหว่างบุคคลของผู้เข้ารับการฝึกอบรมหลักสูตรการป้องกันมะเร็งท่อน้้าดีและพยาธิใบไม้ตับในกลุ่มครูผู้สอนระดับ
ประถมศึกษาในอ้าเภอบ้านแฮดและอ้าเภอบ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่น กลุ่มเป้าหมายได้แก่ กลุ่มครูผู้สอนที่เข้ ารับการฝึกอบรม ฯ 
จ้านวน 139 คน โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ เครื่องมือวิจัยได้แก่ แบบประเมินความรู้ก่อนและหลังการฝึกอบรม วิเคราะห์
ข้อมูลด้วยสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistics) และการทดสอบที (t-test) ผลการศึกษาพบว่า ผู้เข้ารับการฝึกอบรมส่วนใหญ่
เป็นเพศหญิงอายุ 41-50 ปี ส่วนใหญ่สังกัดสถานศึกษาในพ้ืนท่ีอ้าเภอบ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่น และมีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาตรี 
เมื่อเปรียบเทียบผลของการฝึกอบรมพบว่า ผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีความรู้ความเข้าใจต่อเรื่องโรคมะเร็งท่อน้้าดีและพยาธิใบไม้ตับ
เพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ และยังพบว่าสถานที่ตั้งของสถานศึกษาที่แตกต่างกันมีผลต่อผลการฝึกอบรมอย่างมีนัยส้าคัญทาง
สถิติ ข้อค้นพบจากบทความนี้ช่วยพัฒนาและออกแบบรูปแบบการจัดฝึกอบรมหลักสูตร ฯ ในพื้นที่ที่มีความเสี่ยงต่อโรคได้อย่าง
แม่นย้าและเหมาะสมมากยิ่งขึ้น 
 
ค้าส้าคัญ:  มะเร็งท่อน้้าด;ี ครูประถมศึกษา; ความแตกต่างระหว่างบคุคล; พยาธิใบไม้ตับ; การฝึกอบรม   
 
บทน้า  
 ท่ามกลางปริมณฑลแห่งพื้นที่การศึกษา โรงเรียนเปรียบเป็นพื้นที่แห่งการเรียนรู้ที่จะน้าไปสู่การพัฒนาต่อยอดและ
กระจายองค์ความรู้ที่จ้าเป็นต่างๆสู่ชุมชนท้องถิ่น (Antonio and Tuffley, 2014) การถ่ายทอดองค์ความรู้ด้าเนินการโดยใช้
โรงเรียนเป็นฐาน (School-based) แพร่กระจายความรู้ออกสู่พื้นที่โดยรอบผ่านกิจกรรมต่างๆ เช่น การจัดการเรียนการสอน การ
ฝึกอบรม รวมถึงการขยายองค์ความรู้ผ่านเครือข่ายทางการศึกษา ซึ่งช่วยให้องค์ความรู้ที่มีอยู่ถูกน้าไปประยุกต์ใช้อย่างเป็นรูปธรรม
มากยิ่งข้ึน (Lander et al., 2017; Hardman et al., 2009; Maynard, 2000) อย่างไรก็ดี องค์ความรู้ต่างๆที่จะน้าไปใช้ถ่ายทอดสู่
ชุมชนท้องถิ่น ผู้น้าไปใช้จ้าเป็นต้องตระหนักถึงสถานะขององค์ความรู้ที่เป็นปัจจุบัน ซึ่งจะต้องเกี่ยวข้องกับความต้องการของชุมชน
ท้องถิ่นอย่างแท้จริง รวมถึงการท้าความเข้าใจกระบวนการที่น้าไปสู่การแก้ไขปัญหา เพื่อให้เกิดภาพของการน้าองค์ความรู้ไปใช้เพื่อ
ถ่ายทอดหรือแก้ไขปัญหาของชุมชนท้องถิ่นได้อย่างแม่นย้า 
 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือหรือภาคอีสาน เป็นภูมิภาคส้าคัญของประเทศไทยที่เต็มไปด้วยวัฒนธรรมท้องถิ่นที่สะท้อนผ่าน
วิถีชีวิตของผู้คนในแทบทุกมิติ วัฒนธรรมการบริโภคของผู้คนในภาคอีสานมีเอกลักษณ์และรูปแบบที่แตกต่างจากภูมิภาคอื่น
โดยเฉพาะอย่างยิ่งวัฒนธรรมการบริโภคอาหารสุกๆดิบๆ เช่น ปลา กุ้งเต้น เนื้อวัว ฯลฯ อย่างไรก็ดี วัฒนธรรมการบริโภคอาหารดิบ
กลับท้าให้เกิดปัญหาสุขภาพในหมู่ผู้คนท้องถิ่น โดยเฉพาะอย่างยิ่งกับกลุ่มผู้คนที่บริโภคปลาดิบ นั่นคือ โรคมะเร็งท่อน้้าดี 
(Khuntikeo, Loilome, Thinkhamrop, Chamadol, and Yongvanit,; Sripa, 2016) ซึ่งมีสาเหตุมาจากพฤติกรรมการบริโภค
อาหารสุกๆดิบๆ มีรายงานวิจัยจ้านวนมากสะท้อนให้เห็นถึงภัยอันตรายจากโรคมะเร็งท่อน้้าดีซึ่งพบว่า พื้นที่ชนบทของประเทศ
ก้าลังพัฒนา เช่น พื้นที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย มีจ้านวนผู้ป่วยติดเชื้อมะเร็งท่อน้้าดีและพยาธิใบไม้ตับเป็นจ้านวน
มากในแต่ละปี (Sripa, Tangkawattana, and Sangnikul, 2017; Sriputtha, Khuntikeo, Promthet, and Kamsa-Ard, 2013) 
ซึ่งสาเหตุของการเกิดโรคที่ส้าคัญประการหนึ่งคือ พฤติกรรมการกินอาหารสุกๆ ดิบๆ ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่แฝงฝังอยู่ในท้องถิ่นใน
ระดับวิถีชีวิตที่ปฏิบัติสืบทอดจากรุ่นสู่รุ่น ดังนั้น การปรับพฤติกรรมการกินอาหารสุกๆ ดิบๆ ถือเป็นเรื่องท้าทายส้าหรับผู้ที่เกี่ยวข้อง
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กับการแก้ไขปัญหามะเร็งท่อน้้าดีและพยาธิใบไม้ตับ ที่จะเป็นต้องแสวงหาแนวทางแก้ไขปัญหาแบบบูรณาการระหว่างศาสตร์ต่างๆ 
ทั้งวิทยาศาสตร์สุขภาพ เทคโนโลยี รวมถึงองค์ความรู้ทางสังคมศาสตร์ เพื่อที่จะท้าให้เกิดการแก้ไขปัญหาได้จริงและยั่งยืน 
 การแก้ไขปัญหาโรคมะเร็งท่อน้้าดีและพยาธิใบไม้ตับในจังหวัดขอนแก่นนับเป็นความท้าทายส้าคัญ ด้วยความที่ลักษณะ
ภูมิประเทศของจังหวัดมีลักษณะเป็นท่ีราบและมแีหล่งน้้าขนาดใหญ่อยูท่ั่วภูมิภาคโดยเฉพาะบริเวณพื้นท่ีตอนกลางและตอนลา่งของ
จังหวัด ท้าให้จังหวัดขอนแก่นมีอัตราความชุกของโรคมะเร็งท่อน้้าดีและพยาธิใบไม้ตับในระดับสูง  (Sripa et al., 2017) ซึ่งสร้าง
ความสูญเสียให้กับครัวเรือนและชุมชนท้องถิ่นทั้งในมิติของครอบครัวที่ต้องสูญเสียสมาชิกอันเป็นที่รัก รวมถึงมิติทางเศรษฐกิจที่
ส่งผลให้ชุมชนท้องถิ่นสูญเสียอัตราก้าลังแรงงานที่ก่อให้เกิดการสร้างอาชีพและรายได้ ที่ผ่านมา การน้าองค์ความรู้เรื่องการป้องกัน
โรคมะเร็งท่อน้้าดีและพยาธิใบไม้ตับมาปฏิบัติในชุมชนท้องถิ่นสร้างผลกระทบเชิงบวกได้ในระดับหนึ่ง แต่ไม่สามารถบ่มเพาะ
คุณลักษณะที่พึงประสงค์หรือสามารถปรับพฤติกรรมการบริโภคของคนท้องถิ่นได้อย่างยั่งยืน  (Painsing et al., 2016) ดังนั้นจึงมี
ความจ้าเป็นอย่างมากท่ีจะต้องปรับวิธีการถ่ายทอดองค์ความรู้เพื่อน้าไปสู่การปรับเปลี่ยนรูปแบบการบริโภคของคนท้องถิ่นได้อย่าง
ยั่งยืน ซึ่งการถ่ายทอดองค์ความรู้ผ่านมิติการศึกษา (Education) นับเป็นวิธีการส้าคัญที่จะสามารถส่งต่อความรู้จากครูผู้สอนสู่
ผู้เรียนและขยายออกสู่ชุมชนท้องถิ่น   
 การจัดกิจกรรมป้องกันโรคมะเร็งท่อน้้าดีและโรคพยาธิใบไม้ตับในจังหวัดขอนแก่นโดยใช้บริบทด้านการศึกษาเป็นตัว
ขับเคลื่อนส้าคัญในการพัฒนาและผลักดันองค์ความรู้ถือเป็นความท้าทายของผู้ที่เกี่ยวข้องกับการป้องกันโรคฯเพื่อแก้ปัญหาอย่าง
ครบวงจร เนื่องจากการศึกษาในท้องถิ่นมีลักษณะส้าคัญที่เอื้อต่อการถ่ายทอดองค์ความรู้ ลักษณะที่ตั้งของโรงเรียนส่วนใหญ่อยู่ใน
เขตชุมชนที่เต็มไปด้วยปฏิสัมพันธ์ที่ใกล้ชิดระหว่างโรงเรียนกับชุมชนท้องถิ่น หรืออีกนัยหนึ่งคือระหว่างครูผู้สอนกับนักเรียน และ
สามารถขยายขอบเขตของความรู้ออกสู่ครอบครัวและชุมชนผ่านนักเรียนและเครือข่ายการศึกษาในพื้นที่ ดังนั้นการจัดกิจกรรม
ป้องกันโรคมะเร็งท่อน้้าดีและโรคพยาธิใบไม้ตับในจังหวัดขอนแก่นจึงด้าเนินการผ่านความร่วมมือจากโรงเรียนในพ้ืนที่จึงน่าจะเป็น
กลยุทธ์ที่ใช้โรงเรียนเป็นฐาน (School-based training) ได้อย่างมีประสิทธิภาพ งานวิจัยจ้านวนหนึ่งช้ีให้เห็นถึงความส้าคัญของ
การจัดการศึกษาเชิงพื้นที่ที่สัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหรือการฝึกอบรมกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งอิทธิพลของพื้นที่ สังคม
วัฒนธรรม หรือสิ่งแวดล้อมส่งผลต่อกระบวนการเรียนรู้ของมนุษย์ ไม่ว่าจะเป็นทางตรงหรือทางอ้อม การพัฒนาสิ่งแวดล้อมของ
สถานศึกษาหรือพื้นที่โดยรอบให้เปลี่ยนไปจากเดิม และมีความสะดวกสบายต่อการด้าเนินชีวิตด้วยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
มักจะส่งผลให้กระบวนคิด การเรียนรู้ และการใช้ชีวิตมีคุณภาพยิ่งขึ้น (Rattanasila, S, 1997) ท้าให้ผู้เรียนเกิดความตื่นตัวที่
อยากจะเรียนรู้และมีความสัมพันธ์อันดีต่อผู้สอน นอกจากนี้ยังพบว่า การจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการตระหนักและอยาก
เรียนรู้ได้อย่างดีนั้น ครูผู้สอนจ้าเป็นต้องจัดสภาพแวดล้อมหรืออ้านวยความสะดวกในการเรียนรู้ให้เป็นที่สอดคล้องต้องการและ
เหมาะสมต่อผู้เรียน จึงจะท้าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และน้าไปใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ (Lupton, 2006; Thompson, 2002; 
OECD, 2011; Hallak, 1977) จากเหตุผลข้างต้น ท้าให้เกิดค้าถามการวิจัยว่า ความแตกต่างระหว่างบุคคลของผู้ฝึกอบรมที่มีภูมิ
หลังที่แตกต่างกันว่ามีผลต่อผลการฝึกอบรมกิจกรรมป้องกันโรคมะเร็งท่อน้้าดีและโรคพยาธิใบไม้ตับอย่างไร โดยเป็นการศึกษากับ
กลุ่มครูระดับประถมศึกษาที่เข้าร่วมกิจกรรมฝึกอบรมฯในพื้นที่อ้าเภอบ้านแฮดและอ้าเภอบ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่น ข้อค้นพบจาก
การวิจัยนี้จะช่วยให้เกิดการจัดกิจกรรมการฝึกอบรมในครั้งต่อไปที่แม่นย้าและเหมาะสมกับการเรียนรู้ของผู้เข้ารับการฝึกอบรมมาก
ยิ่งข้ึน 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย  
 เพื่อศึกษาเปรียบเทียบความแตกตา่งระหว่างบุคคลของผูเ้ข้ารับการฝกึอบรมหลักสูตรการป้องกันมะเร็งท่อน้้าดีและพยาธิ
ใบไม้ตับในกลุม่ครผูู้สอนระดับประถมศึกษาของสถานศึกษาในจังหวัดขอนแก่น 
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ทบทวนวรรณกรรม 

 แนวคิดความแตกต่างระหว่างบุคคล (Individual differences) เป็นแนวคิดทางด้านจิตวิทยาการศึกษาที่ถูกพัฒนามาจาก
แนวคิดเรื่องสิ่งเร้าและการตอบสนอง (Stimulus-Response) ภายใต้ฐานคติของแนวคิดคือ บุคคลมีความแตกต่างกันในด้านบุคลิก
ภาพและสภาพจิตวิทยา ความแตกต่างดังกล่าวเป็นเพราะบุคคลมีการเรียนรู้หรืออยู่ในสภาพแวดล้อมที่แตกต่างกัน ดังนั้นจึงได้รับ
การเรียนรู้ที่แตกต่างกัน และการเรียนรู้จากสภาพแวดล้อมท่ีแตกต่างกันท้าให้บุคคลมีทัศนคติ ค่านิยม ความเชื่อถือ และบุคลิกภาพ
ที่แตกต่างกัน (Defleur, 1989 Suraphong, S., 1990) ความแตกต่างระหว่างบุคคลเกิดขึ้นทั้งจากภายในตัวบุคคล เช่น บุคลิกภาพ 
ทัศนคติ สติปัญญา และความสนใจ เป็นต้น และภายนอกบุคคล เช่น สภาพทางสังคมและวัฒนธรรม ที่ท้าให้มีบุคคลพฤติกรรมที่
แตกต่างกัน (Satavetin, 2005) นอกจากนี้ ความแตกต่างระหว่างบุคคลมีผลมาจากลักษณะทางประชากรศาสตร์ที่แตกต่างกัน 
ประกอบด้วย 

 1. อายุ ความแตกต่างทางด้านอายุเป็นปัจจัยส้าคัญต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เนื่องจากเมื่ออายุเพิ่มมากขึ้น 
ความสามารถในการเรียนรู้และเข้าใจต่อสิ่งต่างๆจะถดถอยอันเนื่องจากจากความเสื่อมของสภาพร่างกาย (Clark, Freedberg, 
Hazeltine, and Voss, 2015) อย่างไรก็ตาม มีการศึกษาจ้านวนมากที่พยายามอภิปรายความแตกต่างระหว่างอายุที่ส่งผลการ
เรียนรู้ ซึ่งแบ่งออกไป 2 มิติส้าคัญ ในมิติหนึ่ง มีหลักฐานเชิงประจักษ์ท่ีบ่งช้ีว่าผู้ที่มีอายุเยอะจะเริ่มเกิดความบกพร่องทางการเรียนรู้
โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเรียนรู้ต่อสิ่งใหม่ในโลกปัจจุบัน ซึ่งส่งผลต่อความสามาถในการปรับตัวของผู้ที่มีอายุเยอะ (Eppinger and 
Kray, 2011; Weiler, Bellebaum, and Daum, 2008) แต่ในทางกลับกัน ผู้สูงอายุในปัจจุบันกลับมีแรงจูงใจอย่างมากในการ
เรียนรู้ต่อสิ่งใหม่เพื่อที่จะท้าให้สามารถอยู่รอดในสังคมผู้สูงอายุ และเป็นการสร้างคุณค่าให้กับตนเอง (Thongsrikate, 2021; 
Chopik, Bremner, Johnson, and Giasson, 2018)    

 2. เพศ ความแตกต่างทางด้านเพศของผู้เรียนถือเป็นสิ่งที่ต้องพิจารณา มีการศึกษาจ้านวนมากที่กล่าวถึงช่องว่างระหว่าง
เพศ (เพศ) ที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนทั้งในวัยเยาวชนและผู้ใหญ่  (Autor, Figlio, Karbownik, Roth, and 
Wasserman, 2020; Lei and Lundberg, 2020) อย่างไรก็ดี การเข้าถึงโอกาสทางการเรียนของผู้หญิงยังถูกจ้ากัดโดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งการศึกษาระดับอาชีวศึกษา หรือรายวิชาที่เกี่ยวข้องกับอาชีพท่ีอาศัยฝีมือ เช่น การเรียนซ่อมรถ หรือการเรียนเกี่ยวกับวิศวกรรม 
(OECD, 2019;) เนื่องจากข้อจ้ากัดทางวัฒนธรรมและสังคมที่ก้าหนดบทบาทและกิจกรรมของคนท้ังสองเพศแตกต่างกัน  

 3. ระดับการศึกษา ถือเป็นคุณลักษณะส้าคัญต่อการรับรู้และการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน การที่บุคคลมีโอกาสเข้าถึงระดับ
การศึกษาที่สูงจะช่วยให้เกิดการเรียนรู้ที่กว้างขวางและการเรียนรู้แบบเฉพาะเจาะจงที่จะส่งผลต่อการพัฒนานความก้าวหน้าทาง
วิชาชีพในอนาคต (Hasan, Adam, Mustapha, and Midi, 2010) หรือแม้แต่ประเด็นความแตกต่างทางด้านสาขาวิชาที่ส้าเร็จ
การศึกษาก็มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้เช่นกัน (O'Riordan, 1997) 

 นอกจากความแตกต่างระหว่างบุคคลที่เป็นผลมาจากคุณลักษณะทางประชากรศาสตร ์สภาพแวดล้อมภายนอกก็มีผลทีท่า้
ให้เกิดความแตกต่างระหว่างบุคคลเช่นกัน สิ่งแวดล้อมถือเป็นสิ่งเร้าที่มากระทบหรือเกี่ยวข้องกับบุคคลทั้งที่เป็นสิ่งเร้าทางกายภาพ
และสิ่งเร้าทางจิตวิทยา มีผลท้าให้บุคคลแตกต่างกัน เช่น โรงเรียนหรือสถานศึกษาเป็นสถาบันทางสังคมซึ่งท้าหน้าที่ จัดการเรียนรู้
ให้แก่เด็กทั้งในด้านวิชาการ ด้านการปรับตัว และการพัฒนาบุคลิกภาพ ปัจจัยส้าคัญในโรงเรียนที่มีอิทธิพลต่อบุคคล ได้แก่ 
บุคลิกภาพของครู หลักสูตรและวิธีการสอน ลักษณะและบรรยากาศในโรงเรียน ฯลฯ  หรือแม้แต่ที่ตั้งของสถานศึกษาที่อยู่ใน
สิ่งแวดล้อมรูปแบบท่ีแตกต่างกันออกไป ซึ่งส่งผลต่อทักษะการเรียนรู้ของผู้เรียน เช่น ความแตกต่างระหว่างโรงเรียนที่ตั้งอยู่ในเมือง
กับโรงเรียนที่ตั้งอยู่ในชนบท เป็นต้น (Adebayo, Daniel, and Oladipupo, 2018; Rattanasila, 1997) 
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 บทความนี้น้าตัวแปรที่เป็นคุณลักษณะทางประชากร ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา และตัวแปรที่เกี่ยวข้องกับ
สิ่งแวดล้อม ได้แก่ ที่ตั้งของสถานศึกษา มาใช้เพื่อวิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างบุคคลที่มีผลต่อผลการฝึกอบรมหลักสูตรการ
ป้องกันมะเร็งท่อน้้าดีและพยาธิใบไม้ตับของครูประถมศึกษาในจังหวัดขอนแก่น  

 
กรอบแนวคิดในการวิจัย  
  

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจยั 

 
วิธีด้าเนินการวิจัย 
 งานวิจัยนี้ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณในการวิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างบุคคลของผู้เข้ารับการฝึกอบรมหลักสูตร
ป้องกันมะเร็งท่อน้้าดีและพยาธิใบไม้ตับ กิจกรรมการฝึกอบรมครูประถมศึกษาในหลักสูตรป้องกันมะเรง็ท่อน้้าดีและพยาธิใบไมต้บัมี
วัตถุประสงค์เพื่อให้ครูประถมศึกษามีความรู้และเข้าใจเกี่ยวกับโรคมะเร็งท่อน้้าดีและโรคพยาธิใบไม้ตับ และสามารถน้าหลักสูตร
ป้องกันมะเร็งท่อน้้าดีและพยาธิใบไม้ตับไปประยุกต์ใช้ในสถานศึกษาได้อย่างเหมาะสม กิจกรรมการฝึกอบรมมีผูเ้ข้าร่วมทั้งหมด 139 
คน เป็นครูผู้สอนระดับประถมศึกษาในสถานศึกษาที่ตั้งอยู่ในอ้าเภอบ้านแฮดและอ้าเภอบ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่น และวิทยากรจาก
คณะศึกษาศาสตร์และสถาบันวิจัยมะเร็งท่อน้้าดี มหาวิทยาลัยขอนแก่น 10 คน รวมทั้งสิ้น 149 คน การฝึกอบรมนี้จัดขึ้นภายใต้
รูปแบบการใช้โรงเรียนเป็นฐาน (School-based training) โดยเน้นการเพิ่มประสิทธิภาพของครูเพื่อขยายองค์ความรู้สู่นักเรียนและ
ชุมชนต่อไป โดยมีกิจกรรมประกอบด้วย การถ่ายทอดประสบการณ์เรื่องพยาธิใบไม้ตับและมะเร็งท่อน้้าดีจากการปฏิบัติหน้าที่ใน
วิชาชีพของแพทย์ การฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการการการจัดท้าแผนการจัดการเรียนรู้และสาธิตการสอน การท้าสื่อประกอบการสอน
และฝึกปฏิบัติการท้าสื่อการเรียนรู้ และน้าเสนอแผนการจัดการเรียนรู้และสื่อการสอนที่ครูผลิตขึ้นร่วมกัน    

ประชากรและกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ครูผู้สอนระดับประถมศึกษาในเขตพื้นที่อ้าเภอบ้านไผ่และอ้าเภอ 
บ้านแฮด จังหวัดขอนแก่น ที่เข้าร่วมการฝึกอบรมหลักสูตรป้องกันมะเร็งท่อน้้าดีและพยาธิใบไม้ตับ รวมทั้งสิ้น 139 คน ใช้วิธีสุ่ม
ตัวอย่างแบบตามสะดวก (Convenience sampling) โดยเลือกจากครูประถมศึกษาที่เข้าร่วมการฝึกอบรมหลักสูตรป้องกันมะเร็ง
ท่อน้้าดีและพยาธิใบไม้ตับ การวิจัยนี้เลือกพื้นที่อ้าเภอบ้านแฮดและอ้าเภอบ้านไผ่ เป็นพื้นที่ฝึกอบรมเนื่องจากทั้งสองอ้าเภอเป็น
ที่ตั้งของแหล่งน้้าขนาดใหญ่ ได้แก่ แก่งละว้า ซึ่งถือเป็นพื้นที่ที่มีความชุกของโรคมะเร็งท่อน้้าดีและพยาธิใบไม้ตับอยู่ในระดับสูง 
(Sripa et al., 2017)  
 ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษาประกอบด้วยตัวแปรตาม คือ ผลการฝึกอบรมฯ ขณะที่ตัวแปรอิสระคือ คุณลักษณะของผู้เข้ารับ
การฝึกอบรมซึ่งประกอบด้วย เพศ อายุ ระดับการศึกษา และที่ตั้งสถานศึกษา โดยท้าการทดสอบสมมติฐานการวิจัยดังต่อไปนี้ 

ตัวแปรคุณลักษณะทางประชากร 
- เพศ 
- อาย ุ
- ระดับการศึกษา  
- พื้นที่ตั้งสถานศึกษา 
 
 

ผลการฝึกอบรมหลักสูตร 
การป้องกันมะเร็งท่อน ้าดี 
และพยาธิใบไม้ตับของครู

ประถมศึกษาในอ้าเภอบ้านแฮด
และอ้าเภอบ้านไผ่ 
จังหวัดขอนแกน่ 
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 1. เพศของผู้เข้ารับการฝึกอบรมที่แตกต่างกัน มีผลสัมฤทธิ์การฝึกอบรมหลักสูตรการป้องกันมะเร็งท่อน้้าดีและพยาธิ 
ใบไม้ตับ แตกต่างกัน 
 2. อายุของผู้เข้ารับการฝึกอบรมที่แตกต่างกัน มีผลสัมฤทธิ์การฝึกอบรมหลักสูตรการป้องกันมะเร็งท่อน้้าดีและพยาธิ  
ใบไม้ตับ แตกต่างกัน 
 3. ระดับการศึกษาของผู้เข้ารับการฝึกอบรมที่แตกต่างกัน มีผลสัมฤทธิ์การฝึกอบรมหลักสูตรการป้องกันมะเร็งท่อน้้าดี
และพยาธิใบไม้ตับ แตกต่างกัน 
 4. ที่ตั้งของสถานศึกษาของผู้เข้ารับการฝึกอบรมที่แตกต่างกัน มีผลสัมฤทธิ์การฝึกอบรมหลักสูตรการป้องกันมะเร็ง  
ท่อน้้าดีและพยาธิใบไม้ตับ แตกต่างกัน 
 เครื่องมือวิจัย ได้แก่ แบบทดสอบความรู้ความเข้าใจหลักสูตรป้องกันมะเร็งท่อน้้าดีและพยาธิใบไม้ตับระดับประถมศึกษา 
เป็นข้อค้าถามแบบเลือกตอบ จ้านวน 12 ข้อ ซึ่งถูกออกแบบให้ครอบคลุมผลลัพธ์การเรียนรู้เกี่ยวกับป้องกันมะเร็งท่อน้้าดีและพยาธิ
ใบไม้ตับทั้งทางด้านความรู้ ทักษะ และเจตคติของผู้เรียนที่เกี่ยวข้องกับความรู้ทั่วไปของโรคมะเร็งท่อน้้าดีและพยาธิใบไม้ตับ  
การป้องกันโรคฯ และการน้าหลักสูตรไปปฏิบัติในสถานศึกษา การเก็บรวบรวมข้อมูลด้าเนินการในช่วงการฝึกอบรมโดยใช้วิธีการ
ทดลองแบบก่อนเรียนและหลังเรียน (Pre and post testing) เพื่อพิจารณาผลของการฝึกอบรม ข้อมูลที่ได้จะถูกน้าไปวิเคราะห์
ความแตกต่างระหว่างบุคคลของผู้เข้ารับการฝึกอบรมด้วยสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistics) ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ  
และทดสอบสมติฐานการวิจัยโดยการทดสอบความแตกต่างระหว่างบุคคลด้วยสถิติ t-test (independent t-test analysis)  
ทั้งนี้การเก็บรวบรวมข้อมูลวิจัยได้รับการอนุมัติจากส้านักงานคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยมหาวิทยาลัยขอนแก่น 
 
ผลการวิจัยและอภิปรายผล 
 ผลการศึกษามุ่งเน้นศึกษาความแตกต่างระหว่างบุคคลของครูประถมศึกษาที่เข้ารับการฝึกอบรมหลักสูตรป้องกันมะเร็ง
ท่อน้้าดีและพยาธิใบไม้ตับ การน้าเสนอประกอบด้วย 3 ส่วน ส่วนที่ 1 เป็นการน้าเสนอคุณลักษณะของผู้เข้ารับการฝึกอบรม 
เพื่ออธิบายคุณลักษณะเบื้องต้นของครูประถมศึกษาที่เข้าร่วมฝึกอบรมหลักสูตรการป้องกันมะเร็งท่อน้้าดีและพยาธิใบไม้ตับ ส่วนท่ี 
2 น้าเสนอผลการฝึกอบรมหลักสูตรฯ ซึ่งเป็นการศึกษาเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของการทดสอบก่อนฝึกอบรมและหลังฝึกอบรม 
และส่วนท่ี 3 น้าเสนอความแตกต่างระหว่างบุคคลที่ส่งผลต่อผลการฝึกอบรมหลักสูตรฯ โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

1. คุณลักษณะของครูระดับประถมศึกษาผ่านการอบรมหลกัสูตรการป้องกันมะเร็งท่อน้้าดีและพยาธิใบไม้ตับในเขตอ้าเภอ
บ้านแฮดและอ้าเภอบ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่น 

ผลการวิเคราะห์คุณลักษณะผู้เข้ารับการฝึกอบรมหลักสูตรการป้องกันมะเร็งท่อน้้าดีและพยาธิใบไม้ตับ พบว่า ผู้เข้ารับ
การฝึกอบรมทั้งหมดเป็นครูผู้สอนระดับประถมศึกษา มีจ้านวนทั้งสิ้น 139 คน ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อย ละ 82.70  
และเป็นเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 17.30 ผู้เข้ารับการฝึกอบรมส่วนใหญ่มีอายุมากกว่า 40 ปี คิดเป็นร้อยละ 53.20 ขณะที่มีผู้ที่มีอายุ
ต่้ากว่า 40 ปี คิดเป็นร้อยละ 46.80 ขณะที่มีกลุ่มช่วงอายุระหว่าง 20 – 30 คิดเป็นร้อยละ 20.10 เข้ารับการฝึกอบรมน้อยที่สุด 
ผู้เข้ารับการฝึกอบรมส่วนใหญ่ส้าเร็จการศึกษาระดบัปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ 73.40 รองลงมาคือ ระดับสูงกว่าปริญญาตรี คิดเป็น
ร้อยละ 26.60 เมื่อพิจารณาจากพื้นที่ตั้งสถานศึกษาพบว่า ผู้เข้ารับการฝึกส่วนใหญ่ปฏิบัติหน้าที่อยู่ในสถานศึกษาที่ตั้งอยู่บริเวณ
อ้าเภอบ้านไผ่ คดิเป็นร้อยละ 74.10 และอ้าเภอบ้านแฮด คิดเป็นร้อยละ 25.90 ดังตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1 การแจกแจงความถี่และร้อยละของกลุ่มเปา้หมาย จา้แนกตาม เพศ อายุ ระดับการศึกษา และพื้นท่ีตั้งสถานศึกษา (N = 
139) 
 

ข้อมูลคุณลักษณะ ความถี่ ร้อยละ 

เพศ   
ชาย 24 17.30 
หญิง 115 82.70 

รวม 139 100.00 
อาย ุ   
ต่้ากว่า 40 ปี 65 46.80 
สูงกว่า 40 ปี 74 53.20 

รวม 139 100.00 
ระดับการศึกษา   
ระดับปริญญาตร ี 102 73.40 
ระดับสูงกว่าปริญญาตร ี 37 26.60 

รวม 139 100.00 
พื นที่ตั งสถานศึกษา   
อ้าเภอบ้านไผ ่ 103 74.10 
อ้าเภอบ้านแฮด 36 25.90 

รวม 139 100.00 
 

2. การเปรียบเทียบผลการฝึกอบรมหลักสูตรการป้องกันมะเร็งท่อน้้าดีและพยาธิใบไม้ตับในเขตอ้าเภอบ้านแฮดและอ้าเภอ
บ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่น 

ผลการวิเคราะห์ผลการฝึกอบรมหลักสูตรการป้องกันมะเร็งท่อน้้าดีและพยาธิใบไม้ตับในเขตอ้าเภอบ้านแฮดและอ้าเภอ 
บ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่น พบว่า คะแนนเฉลี่ยก่อนฝึกอบรมและหลังฝึกอบรมของผู้เข้ารับการฝึกอบรม มีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยคะแนนเฉลี่ยหลังฝึกอบรม ( X = 11.67, S.D. = 0.69) สูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนฝึกอบรม ( X = 
11.23, S.D. = 1.11) ดังตารางที่ 2 ผลการวิจัยข้างต้นสะท้อนให้เห็นถึงผลการฝึกอบรมที่ช่วยให้ครูที่เข้ารับการฝึกอบรมเกิดความรู้
ความเข้าใจ รวมถึงตระหนักถึงความส้าคัญของการก้าจัดโรคฯให้หมดไปจากพื้นที่ การเข้าร่วมกิจกรรมส่งผลกระทบเชิงบวก  
ต่อผู้เข้าร่วมอบรม แสดงให้เห็นถึงกระบวนการเรียนรู้ ความรู้ ความเข้าใจที่เพิ่มขึ้นของผู้เข้ารับการฝึกอบรมต่อหลักสูตรมะเร็งท่อ
น้้าดีและพยาธิใบไม้ตับ สอดคล้องกับข้อเสนอของ Hardman et al. (2009), Lander et al. (2017) และ Maynard (2000) ที่เน้น
ย้้าว่าการเพิ่มพูนความรู้ความเข้าใจโดยอบรมครูผู้สอน และการสร้างพื้นฐาน การพัฒนาองค์ความรู้ให้แก่ครูผู้สอนน่าจะมี
ความสัมพันธ์ต่อการผลลัพธ์ของการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพในแง่ของการน้าไปใช้จริง  

ข้อสังเกตประการหนึ่งเมื่อพิจารณาจากคะแนนทดสอบเฉลี่ย พบว่า คะแนนเฉลี่ยก่อนการฝึกอบรมและหลังการฝึกอบรม  
อยู่ในระดับใกล้เคียงกัน ทั้งนี้อาจเป็นเพราะในพื้นที่ตั้งสถานศึกษาของผู้เข้ารับการฝึกอบรมเป็นพื้นที่มีที่กิจกรรมเกี่ยวกับ  
การป้องกันและก้าจัดโรคมะเร็งท่อน้้าดีและพยาธิใบไม้ตับอย่างต่อเนื่อง ท้าให้ผู้เข้ารับการอบรมมีโอกาสรับรู้ปัญหาของโรคและ
ความรู้ในการป้องกันโรคและสามารถท้าคะแนนทดสอบได้ค่อนข้างสูง ข้อสังเกตนี้สอดคล้องกับผลการศึกษาของ Reardon (2019)  
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ที่พบว่า โอกาสทางการศึกษามีความสัมพันธ์กับพื้นที่ตั้งของโรงเรียนและระยะทางระหว่างบ้านและโรงเรียน ดังนั้นการพิจารณา
เกี่ยวกับสภาพแวดล้อมภายนอกนอกเรียนจึงถือเป็นเรื่องที่ต้องค้านึงเพื่อสร้างโอกาสทางการศึกษาให้แก่นักเรียนจากทุกพ้ืนท่ี     

ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของการทดสอบก่อนฝึกอบรมและหลังฝึกอบรมของครูประถมศึกษาหลักสูตรการป้องกัน
มะเร็งท่อน้้าดีและพยาธิใบไม้ตับในเขตอ้าเภอบ้านแฮดและอ้าเภอบ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่น 
  

ตัวแปร N X   S.D. t P-value 

ก่อนอบรม 139 11.23 1.11 - 4.454 0.000* 

หลังอบรม 139 11.67 0.69 
 

หมายเหตุ * มีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

3. การเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างบุคคลที่ส่งผลต่อผลการฝึกอบรมหลักสูตรการป้องกันมะเร็งท่อน้้าดีและพยาธิ
ใบไม้ตับในเขตอ้าเภอบ้านแฮดและอ้าเภอบ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่น จ้าแนกตามเพศ อายุ ระดับการศึกษา และพื้นท่ีตั้งสถานศึกษา 

ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างบุคคลที่ส่งผลต่อผลการฝึกอบรมหลักสูตรการป้องกันมะเร็งท่อน้้าดีและ
พยาธิใบไม้ตับในเขตอ้าเภอบ้านแฮดและอ้าเภอบ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่น จ้าแนกตามเพศ อายุ ระดับการศึกษา และพื้นที่ตั้ง
สถานศกึษาพบว่า 

เพศของผู้เข้ารับการฝึกอบรมที่แตกต่างกัน ไม่มีผลต่อผลการฝึกอบรมอบรมหลักสูตรการป้องกันมะเร็งท่อน้้าดีและพยาธิ
ใบไม้ตับ ซึ่งไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้คะแนนเฉลี่ยของผู้เข้ารับการอบรมหลักสูตรฯ เพศชาย มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าผู้เข้า
รับการอบรมเพศหญิง 

อายุของผู้เข้ารับการฝึกอบรมที่แตกต่างกัน ไม่มีผลต่อผลการฝึกอบรมอบรมหลักสูตรการป้องกันมะเร็งท่อน้้าดีและพยาธิ
ใบไม้ตับ ซึ่งไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้คะแนนเฉลี่ยของผู้เข้ารับการอบรมหลักสูตรฯ ท่ีอายุต่้ากว่า 40 ปี มีคะแนนเฉลี่ยสูง
กว่าผู้เข้ารับการอบรมที่อายุมากกว่า 40 ปี 

ระดับการศึกษาของผู้เข้ารับการฝึกอบรมที่แตกต่างกัน ไม่มีผลต่อผลการฝึกอบรมอบรมหลักสูตรการป้องกันมะเร็งท่อน้้าดี
และพยาธิใบไม้ตับ ซึ่งไม่เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว้ ทั้งนี้คะแนนเฉลี่ยของผู้เข้ารับการอบรมหลักสูตรฯ ที่มีระดับการศึกษาระดับ
ปริญญาตรี มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับผู้ที่มีระดับการศึกษาสูงกว่าระดับปริญญาตรี 

พื้นที่ตั้งสถานศึกษาของผู้เข้ารับการฝึกอบรมที่แตกต่างกัน มีผลต่อผลการฝึกอบรมอบรมหลักสูตรการป้องกันมะเร็งท่อน้้าดี
และพยาธิใบไม้ตับ อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้คะแนนเฉลี่ยของผู้เข้ารับการอบรมหลักสูตร
ฯ ที่ปฏิบัติงานในสถานศึกษาในพื้นท่ีอ้าเภอบ้านแฮด มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าผู้เข้ารับการอบรมหลักสูตรฯ ที่ปฏิบัติงานในสถานศึกษา
ในพื้นที่อ้าเภอบ้านไผ่ ดังตารางที่ 3 
 

ตารางที่ 3 การเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างบุคคลที่ส่งผลต่อผลการฝึกอบรมหลักสูตรการป้องกันมะเร็งท่อน้้าดีและพยาธิ
ใบไม้ตับในเขตอ้าเภอบ้านแฮดและอ้าเภอบ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่น จ้าแนกตามเพศ อายุ ระดับการศึกษา และพื้นที่ตั้งสถานศึกษา 
 

ตัวแปร N X  S.D. t P-value 
เพศ 
ชาย 24 11.71 0.751 0.248 0.804 
หญิง 115 11.67 0.685   
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ตัวแปร N X  S.D. t P-value 
อาย ุ      
ต่้ากว่า 40 ปี 65 11.71 0.701 0.499 0.618 
มากกว่า 40 ปี 74 11.65 0.691   
ระดับการศึกษา      
ปริญญาตรี 102 11.68 0.751 0.006 0.995 
สูงกว่าปริญญาตรี 37 11.68 0.685   
พื นที่ตั งสถานศึกษา      
บ้านแฮด 36 11.83 0.447 2.012 0.047* 
บ้านไผ่ 103 11.62 0.756   

หมายเหตุ * มีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

  ผลการศึกษาข้างต้นที่พบว่า พื้นที่ตั้งของสถานศึกษาที่แตกต่างกันมีผลต่อผลการฝึกอบรมหลักสูตรฯ อย่างมีนัยยะส้าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 และคะแนนทดสอบเฉลี่ยของครูที่มาจากโรงเรียนในอ้าเภอบ้านแฮดสูงกว่าคะแนนทดสอบเฉลี่ยของครูที่มา
จากโรงเรียนในอ้าเภอบ้านไผ่ เนื่องจาก พื้นท่ีอ้าเภอบ้านแฮดมีลักษณะทางกายภาพที่เป็นท่ีตัง้ของแหล่งน้้าขนาดใหญ่ คือ แก่งละว้า 
ซึ่งถือเป็นพื้นที่มีความอัตราความชุกของโรคมะเร็งท่อน้้าดีและพยาธิใบไม้ตับในระดับสูง ท้าให้พื้นที่บริเวณดังกล่าวมีกิจกรรมด้าน
สาธารณสุขที่เกี่ยวข้องกับการป้องกันโรคเกิดขึ้นอย่างต่อเนื่อง ท้าให้เกิดโอกาสที่จะได้รับองค์ความรู้จากกิจกรรมในพื้นที่มากกว่า
บริเวณอ้าเภอบ้านไผ่ และยังรวมถึงการเกิดความตระหนักต่อปัญหาโรคมะเร็งท่อน้้าดีและพยาธิใบไม้ตับที่คร่าชีวิตคนในพื้นท่ีอย่าง
ต่อเนื่อง ท้าให้ชุมชนและสถานศึกษาโดยรอบเห็นความส้าคัญของปัญหาและเข้ารับการฝึกอบรมอย่างเข้มข้นเพื่อที่จะน้าความรู้ไป
ถ่ายทอดให้กับนักเรียนรวมถึงประชาชนในพื้นที่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ (OECD, 2011; Lupton, 2006; Thompson, 2002 
; Onokerhoraye, 1977) 
 

สรุปผลการวิจัย  

 การศึกษาความแตกต่างระหว่างบุคคลที่ส่งผลต่อผลการฝึกอบรมหลักสูตรการป้องกันมะเร็งท่อน้้าดีและพยาธิใบไม้ตับ
ของครูประถมศึกษาในอ้าเภอบ้านแฮดและอ้าเภอบ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่นพบว่า พื้นที่ตั้งสถานศึกษาของผู้เข้ารับการฝึกอบรม 
ที่แตกต่างกัน มีผลต่อผลการฝึกอบรมอบรมหลักสูตรการป้องกันมะเร็งท่อน้้าดีและพยาธิใบไม้ตับ โดยที่คะแนนเฉลี่ยของผู้เข้ารับ
การอบรมหลักสูตรฯ ที่ปฏิบัติงานในสถานศึกษาในพื้นที่อ้าเภอบ้านแฮด มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าผู้เข้ารับการอบรมหลักสูตรฯ  
ที่ปฏิบัติงานในสถานศึกษาในพื้นที่อ้าเภอบ้านไผ่ ทั้งนี้ การจัดกิจกรรมฝึกอบรมหลักสูตรการป้องกันมะเร็งท่อน้้าดีและพยาธิใบไม้
ตับในกลุ่มครูผู้สอนระดับประถมศึกษาของสถานศึกษาในเขตอ้าเภอบ้านแฮดและบ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่น เกิดขึ้นจากความร่วมมือ
ระหว่างนักการศึกษาและผู้เกี่ยวข้องด้านสาธารณสุข ในการก้าจัดโรคฯโดยใช้การศึกษาเป็นตัวขับเคลื่อน  ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น 
จากกิจกรรมฝึกอบรมหลักสูตรฯช่วยให้ครูผู้เข้าร่วมการฝึกอบรมเกิดความตระหนักต่อภัยอันตรายที่มีสาเหตุจากพฤติกรรม  
การบริโภคที่ไม่ถูกสุขลักษณะ รวมถึงเกิดเครือข่ายความร่วมมือระหว่างสถานศึกษาในพื้นที่อ้าเภอบ้านแฮดและอ้าเภอบ้านไผ่ในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ในเรื่องมะเร็งท่อน้้าดีและพยาธิใบไม้ตับ ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นสะท้อนได้จากผลการวิจัยที่พบว่า ผู้เข้ารับการ
ฝึกอบรมมีระดับความรู้เกี่ยวกับการป้องกันมะเร็งท่อน้้าดีและพยาธิใบไม้ตับสูงขึ้น รวมไปถึงการได้ข้อค้นพบในเรื่องความแตกต่าง
เชิงพื้นที่ที่มีผลต่อผลการฝึกอบรมหลักสูตรการป้องกันมะเร็งท่อน้้าดีและพยาธิใบไม้ตับในกลุ่มครูผู้สอนระดับประถมศึกษา 
ข้อค้นพบดังกล่าวจะน้าไปสู่การพัฒนารูปแบบกิจกรรมฝึกอบรมที่เหมาะสมต่อสภาพแวดล้อมของแต่ละพื้นที่ เพื่อที่จะส่งเสริมให้ผู้
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เข้ารับการฝึกอบรมเกิดความรู้ ทักษะ และเจตคติในเรื่องการป้องกันโรคมะเร็งท่อน้้าดีและพยาธิใบไม้ตับอย่างยั่งยืน และส่งผลดี 
ต่อการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศชาติในระยะยาว   
  
ข้อเสนอแนะ  
 ข้อค้นพบจากการศึกษาความแตกต่างระหว่างบุคคลที่ส่งผลต่อการฝึกอบรมการอบรมหลักสูตรการป้องกันมะเร็งท่อน้้าดี
และพยาธิใบไม้ตับในกลุ่มครูผู้สอนระดับประถมศึกษาในครั้งนี้ ที่พบว่าความแตกต่างของพื้นที่ตั้งสถานศึกษาเป็นตัวแปรหนึ่งที่มีผล
ต่อผลการฝึกอบรม ข้อค้นพบดังกล่าวช่วยให้การพัฒนากระบวนการฝึกอบรมในสถานศึกษาจ้าต้องพิจารณาถึงความแตกต่าง
ระหว่างพื้นที่หรือบริบทของท้องถิ่นซึ่งแต่ละพื้นที่มีความแตกต่างกัน ที่จะส่งผลให้เกิดการรับรู้หรือความเข้าใจในเนื้อหาสาระการ
ฝึกอบรมที่แตกต่างกัน ดังนั้นผู้ที่เกี่ยวข้องกับการน้าหลักสูตรข้างต้นไปประยุกต์ใช้ในสถานศึกษาควรที่จะตระหนักและให้
ความส้าคัญต่อปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ต่อบริบทเชิงพื้นที่มากยิ่งขึ้น เนื่ องจากจะท้าให้สามารถปรับปรุง พัฒนากระบวนการให้
เหมาะสมกับแต่ละพื้นท่ีที่มีความแตกต่างกัน นอกจากนี้ สิ่งที่เป็นข้อจ้ากัดของการศึกษาครั้งนี้คือ การศึกษาเกี่ยวกับความแตกต่าง
ระหว่างบุคคลครั้งนี้ผู้วิจัยเลือกเฉพาะตัวแปรที่เกี่ยวข้องกับคุณลักษณะส่วนบุคคลบางตัวแปรเท่านั้น รวมถึงตัวแปรที่เกี่ยวข้องกับ
สิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ที่ยังไม่ครอบคลุม ดังนั้นข้อเสนอแนะส้าหรับการท้าวิจัยครั้งต่อไปจึงมุ่งศึกษาตัวแปรอื่นๆที่เกี่ยวข้องกับ
ความแตกต่างระหว่างบุคคลที่มีความหลากหลาย เพื่อท่ีจะสามารถเข้าใจและเข้าถึงปัจจัยที่จะมีผลต่อความส้าเร็จของการฝึกอบรม
หรือการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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