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Use of Models in Thai Textbooks to Support the Morality of Learners 
 

Daraka Wanwanich1* 
 

Abstract 
This article aims to analyze reading texts in Thai textbooks from the Ministry of 

Education. The results found that Thai textbooks are valuable for supporting and developing 
learners. Moreover, these textbooks also allow learners to gain knowledge, understanding, and 
to integrate entertainment with academic principles. In terms of characters in Thai textbooks, 
the stories in textbooks are related to the subject of Thai language. All of the chapters are aligned 
with the standard indicators set by the Ministry of Education. Therefore, the characters in those 
textbooks are very important and can serve as a "model" to support the morality and ethics of 
the learners. Teachers can use these characters to develop the desirable characteristics of the 
learners. 
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การใชตัวแบบในแบบเรียนภาษาไทยเพ่ือพัฒนาคุณธรรมของผูเรียน 
 

ดารกา วรรณวนิช1

1* 

 
บทคัดยอ 

บทความนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาวิเคราะหบทอานในแบบเรียนภาษาไทยท่ีกระทรวงศึกษาธิการไดจัด
ขึ้น โดยบทอานในแบบเรียนภาษาไทย มีคุณคาในการสงเสริมและพัฒนาใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ และ
สอดแทรกความบันเทิง ดานการสรางตัวละคร เนื้อเรื่องที่สัมพันธกับการนำเขาสูสาระของวิชาภาษาไทย ตาม
มาตรฐานตัวชี้วัดท่ีกระทรวงศึกษาธิการกำหนด โดยตัวละครในบทอานเหลานั้นมีบทบาทสำคัญอยางยิ่งในการเปน 
“ตัวแบบ” ที่สงเสริมคุณธรรมและจริยธรรมของผูเรียนที่ผูสอนจะสามารถนำมาใชเพื่อพัฒนาคุณลักษณะอันพึง
ประสงคของผูเรียนได  
 

คำสำคัญ: ตัวแบบ  แบบเรียนภาษาไทย  คุณธรรม 
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บทนำ 
 ผูเรียนในปจจุบันไดรับผลกระทบจากปญหา
ของสังคมตาง ๆ นับตั้งแตปญหาในครอบครัว จนถึง
ปญหาที่เกิดขึ้นในสังคมที่มีการพัฒนาดานวัตถุอยาง
รวดเร็ว ในทำนองเดียวกันกับผูเรียนอาจเปนสวนหนึ่ง
ของปญหาที ่เกิดขึ ้น เชน ปญหาการทะเลาะวิวาท  
ยาเสพติด การกออาชญากรรม เปนตน ดังคำกลาว [1] 
ท่ีวา “ผลของความเจริญทางดานวัตถุท่ีขาดการพัฒนา
ทางจิตใจ เปนที่มาของปญหาสังคมที่ดูเหมือนจะทวี
ความรุนแรงข้ึนเรื่อย ๆ”  
 ดังนั้น การพัฒนาคุณธรรมของผูเรียนจึงเปน
สิ่งจำเปนที ่ครูจะตองใหความสำคัญไมนอยไปกวา 
การถายทอดความรู ในศาสตรสาขาตาง ๆ  แกผู เรียน 
ทั้งนี้ เมื่อพิจารณาการเลือกใชสื ่อสารจัดการเรียนรู 
ที่สงเสริมคุณธรรมของผูเรียน พบวา ผูสอนจำนวน 
ไมนอยโดยเฉพาะผูสอนรายวิชาภาษาไทย ในระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1-3 เลือกใชแบบเรียนภาษาไทยท่ี
กระทรวงศึกษาธิการจัดทำขึ้นเปนสื่อในการจัดการ
เรียนรู ซึ ่งแบบเรียนดังกลาวไดสอดแทรกคุณธรรม
ใหแกผ ู  เร ียนดวยกระบวนการสรางตัวละครและ
เรื ่องราวในบทอาน เพื ่อเปนตัวแบบดานคุณธรรม
ใหแกผู เรียน โดยบทบาทหนาที ่ของครู คือการนำ 
ตัวแบบเหลานั้นมาขยายผล และปลูกฝงใหแกผูเรียน 
เพ่ือใหเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุด 
 
วัตถุประสงค 
 เพื ่อศึกษาวิเคราะหบทอานในแบบเรียน
ภาษาไทยของกระทรวงศึกษาธ ิการในระดับชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 1-3 
 
ตัวแบบในแบบเรียนภาษาไทย 
 ขอโดดเด นหนึ ่งของหนังส ือแบบเร ียน
รายวิชาภาษาไทยในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-3 คือ 
บทอานที่แสดงเนื้อหา เหตุการณ และตัวละคร ที่ทำ
ใหผู เรียนเกิดความสุขสนุกสนาน เพลิดเพลินไปกับ
ความรู เกี ่ยวกับเนื ้อหาวิชาภาษาไทยในบทนั ้น ๆ 
นอกเหนือจากความบันเทิงและความรูที่ผูเรียนไดรับ

จากบทอานแลว พบวา บทอานในแบบเรียนภาษาไทย
มีการสอดแทรกคุณธรรมท่ีนำเสนอผานตัวละครในบท
อาน ในฐานะตัวแบบใหแกผูเรียนไดเรียนรูดวย 
 ดังผลการศึกษา “บทอานในหนังสือเรียน
ภาษาไทยกับการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค
ของผู เรียน” [2] ที่แสดงใหเห็นถึงความสำคัญของ 
บทอานในแบบเร ียนว ิชาภาษาไทยที ่ม ีล ักษณะ  
“ตัวแบบ” ในการเสริมสรางคุณลักษณะอันพึงประสงค
ของผูเรียนวา “บทอาน” เปนสื่อการเรียนรูในฐานะ 
“ตัวแบบ” ที่ผูอานในฐานะผูเรียนจะไดรับขอคิดจาก
เนื้อหาเหตุการณและพฤติกรรมตัวละคร ที่สะทอนให
เห็นและสงเสริมคุณลักษณะอันพึงประสงคของผูเรียน  
ทั้งทางตรงและทางออม ผานกระบวนการสรางสรรค
บทอานที่สอดคลองกับความสนใจในแตละชวงวัยของ
ผู  เร ียน ทั ้งด านการอานที ่ผ ู อ านไดอานและเกิด 
การรับรูรวมกันท้ังชั้นเรียน มาเปนตัวอยางในการแสดง
ความคิดเห็นวิพากษวิจารณของผูเรียนตอเหตุการณ 
และเรื ่องราวนั้น ๆ เพื่อสงเสริมและประเมินทักษะ
ดานการคิดในมิติตาง ๆ ของผู เร ียน เชน การคิด
วิเคราะห การคิดสังเคราะห การประเมินคุณคา 
ตลอดจนการนำไปใช  โดยเฉพาะเน ื ้อหาว าด วย
คุณลักษณะอันพึงประสงค ที่ปรากฏอยูในทุกบทอาน 
ความสำคัญดังกลาวนี ้แสดงใหเห็นวาหนังสือเรียน 
รายวิชาพื ้นฐานภาษาไทย ว ิว ิธภาษา ระดับชั้น
ม ัธยมศึกษาตอนตน ตามหลักส ูตรแกนกลางข้ัน
พื ้นฐาน พ.ศ. 2551 ของสำนักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ มีคุณคา 
และบทบาทในการสร างเสร ิมทักษะความร ู ด าน
ภาษาไทย และพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงคของ
ผ ู  เร ียนได  ในเวลาเด ียวก ัน จ ึงอาจกล าวได  ว า
ความสำคัญของ “บทอาน” ในการเปน “ตัวแบบ” 
ดังกลาวจะปรากฏผลตอผู เรียนไดก็ตอเมื ่อผู สอน 
นำต ัวแบบเหล  าน ั ้ นไปกระต ุ  นให ผ ู  เร ี ยนเกิด
กระบวนการเรียนรูตอไป    
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การพัฒนาคุณธรรมของผูเรียนดวยตัวแบบ 
 คุณธรรม หมายถึง สภาพคุณงามความดี [3] 
สิ ่งที ่บ ุคคลยอมรับวาดีงาม ซึ ่งแตละสังคมอาจมี
ความคิดเรื ่องความดีที ่แตกตางกัน ทั ้งนี ้ขึ ้นอยู กับ
วัฒนธรรม เศรษฐกิจ ศาสนา และการศึกษาของคนใน
สังคมนั้น [4] ทั้งนี้คุณธรรมยังรวมถึง สภาวะภายใน
จิตใจของมนุษยที่เปนไปในทิศทางที่ถูกตองดีงาม [1] 
จากความหมายขางตนสามารถสรุปการนิยามของ
คุณธรรมไดวา สภาพคุณงามความดีของบุคคลทั้งท่ี
เปนนามธรรมและรูปธรรมตามแตละสังคมยอมรับ 
 บทบาทของครูผ ู สอนจึงมีความสำคัญใน 
การเลือกใชตัวแบบเพื่อพัฒนาคุณธรรมของผูเรียน  
ดังคำกลาว [5] ท่ีวา “การใชตัวแบบ เปนกระบวนการ
ท่ีเสนอตัวแบบเพ่ือใหบุคคลสังเกต และลอกเลียนแบบ
พฤติกรรมของตัวแบบนั้น ซ่ึงถือเปนวิธีการท่ีธรรมชาติ
มากท่ีสุด เนื่องจากบุคคลอยูในสังคม และในสังคมนั้น
มีตัวแบบอยูมาก บุคคลเลียนแบบซ่ึงกันและกันภายใน
สังคมตลอดเวลา โดยท่ีตัวแบบอาจจะเปนบุคคลจริง ๆ 
หรือเปนตัวแบบที ่เปนสัญลักษณ…ตัวแบบที ่เปน
สัญลักษณ ซึ ่งไดแก ตัวแบบในวิทยุโทรทัศน ใน
การตูน หรือในหนังสือนวนิยาย เปนตน” 
 การพัฒนาคุณธรรมของผูเรียนดวยตัวแบบ
ตามทฤษฎีการเรียนรู ทางปญญาเชิงสังคม (Social 
Cognitive Theory) [1] อธิบายไวว า การสอนหรือ
พัฒนาคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมตาง ๆ โดยใช
การสังเกตตัวแบบนั้น ควรดำเนินการเปน 5 ขั้นตอน
ไดแก (1) การกระตุ นใหผู เรียนเกิดความใสใจและ
สังเกตตัวแบบ (2) การเสนอตัวแบบท่ีมีลักษณะเดนชัด 
ไมสลับซับซอนมากจนเกินไป รวมทั้งเปนตัวแบบท่ีมี
คุณคามีประโยชน สามารถดึงดูดจิตใจและทำให 
ผูสังเกตพึงพอใจ (3) การชวยใหผูเรียนเก็บและจำตัว
แบบนั้น โดยใชวิธีการตาง ๆ เชน การจัดทำเปนรหัส 
หรือโครงสรางที ่จำไดงาย (4) การจูงใจใหผู เร ียน
ปฏิบัติโดยการชวยใหผูเรียนไดรับรู เห็นคุณคา หรือ
เห็นผลท่ีนาพึงพอใจของการปฏิบัติ และ (5) การลงมือทำ 
หรือปฏิบัติโดยชวยใหผู เร ียนไดลงมือทำ สังเกต 
การกระทำของตนเอง ใหผู เรียนไดขอมูลปอนกลับ 

และใหผู เร ียนไดเทียบเคียงการกระทำของตนกับ 
ภาพตัวแบบในความคิด 
 เมื่อพิจารณาบทอานในแบบเรียนภาษาไทย 
โดยเฉพาะหนังสือเรียนภาษาไทยวิวิธภาษา ของท้ัง  
3 ระดับชั้น คือ มัธยมศึกษาปที่ 1 – 3 ที่จัดทำโดย
สำน ักงานคณะกรรมการการศ ึกษาข ั ้นพ ื ้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ พบวา ครูผูสอนสามารถพัฒนา
คุณธรรมของผู เร ียนจากตัวแบบในบทอานไดจาก 
5 ขั ้นตอน ได แก  (1) การกระตุ นให ผ ู  เร ียนเกิด 
ความใสใจและตั้งใจสังเกตตัวแบบ โดยผูสอนอาจจะ
ตั ้งคำถามหรือใหขอสังเกตเกี ่ยวกับพฤติกรรมของ 
ตัวละครในบทอาน หรือตั้งคำถามผูเรียน ใหหาคำตอบ 
และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเหตุการณตาง ๆ ท่ี
เกิดขึ้นนอกเหนือจากที่บทอานนำเสนอ หรือหากตัว
ละครไมเปนไปตามที่กำหนดไวในเรื่อง เพื่อใหผูเรียน
เกิดความสนใจและสังเกตตัวแบบอยางละเอียด โดยให
ผูเรียนไดคำนึงถึงประเด็นคุณธรรมของตัวละครเปน
สำคัญ (2) การเสนอตัวแบบ ผูสอนยกตัวแบบที่เขาใจ
งายแกผูเรียน เพื่อเทียบเคียงกับบุคคลในสังคมหรือ
ชีวิตของผูเรียน ใหผูเรียนเขาใจและเห็นภาพของการมี
คุณธรรมของตัวละครในฐานะตัวแบบไดชัดเจนมาก
ขึ้น ทั้งนี้ผู สอนอาจนำภาพมาประกอบการเสนอตัว
แบบที ่นอกเหนือจากภาพที ่ปรากฏในแบบเร ียน  
(3) การชวยใหผูเรียนเก็บจำตัวแบบนั้นโดยใชวิธีการ
ตาง ๆ ผูสอนสามารถใหผูเรียนบันทึกความเขาใจจาก
การอานบทอานที่เปนตัวแบบดานคุณธรรม ในรูปแบบ
ของภาพวาด แผนผังความคิด หรือเปนการสรางสรรค
เกมที่สงเสริมคุณธรรมสอดคลองกับตัวแบบที่ไดเรียน 
(4) การจูงใจใหผู เรียนปฏิบัติโดยการชวยใหผู เรียน
ไดรับรู  เห็นคุณคา หรือเห็นผลที ่นาพึงพอใจของ 
การปฏิบ ัต ิ  ผ ู สอนจูงใจผ ู  เร ียนได ทำความดีโดย 
การแสดงผลที่เกิดขึ้น เมื่อผู เรียนหรือคนในสังคมมี
ค ุณธรรม โดยคุณธรรมนั ้น ๆ ควรสอดคลองกับ
คุณธรรมของตัวแบบจากเรื่องท่ีอาน เพ่ือใหผูเรียนเกิด
ความเขาใจและเห็นคุณคา และ (5) การลงมือกระทำ
หรือปฏิบัต ิโดยชวยใหผู เร ียนไดลงมือทำ ผู สอน
สามารถตั้งคำถามใหผู เรียนแสดงความคิดเห็น หรือ
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สมมติใหผูเรียนเปนตัวละครในบทอาน เพ่ือเปนขอมูล
ในการประเมินผูเรียน ทั้งในดานความเขาใจเกี่ยวกับ
เนื้อหาที่สอดแทรกในบทอานและพฤติกรรม รวมถึง
แนวคิดในการปฏิบัติตนของผูเรียนตามเงื ่อนไขของ
เนื้อหาบทอานบนฐานของการพัฒนาคุณธรรมผาน
กิจกรรมตางๆ ตัวอยางเชน กิจกรรมหนาเสาธงท่ี
เสริมสรางนิสัยการตรงตอเวลา การเสริมสรางธรรมะ
และความรับผิดชอบโดยพระวิทยากร หรือกำหนดให
ผูเรียนจัดทำโครงงานคุณธรรมจริยธรรมเพื่อบันทึก
พฤติกรรมอันพึงประสงค การสอดแทรกเน ื ้อหา 
ดานคุณธรรมผานแบบเรียนโดยการยกตัวอยางจาก
ผูสอนเพ่ือใหผูเรียนเห็นภาพไดงาย เปนตน  
 
บทสรุป 
 บทอ านในแบบเร ียนภาษาไทยน ับเปน 
ขอโดดเดน และมีความแตกตางจากแบบเรียนใน
รายวิชาอ่ืน ๆ โดยบทอานนำเสนอท้ังความรูและความ
บันเทิง หรือ Edutainment [6] ตลอดจนเปนตัวแบบ
ในการเสริมสรางคุณธรรมแกผู เร ียนดวย บทบาท
หนาที ่ของครูจึงมีความสำคัญมาก หากไดหยิบยก
คุณธรรมอันสอดแทรกอยูในบทอานมาพัฒนาผูเรียน
ดวยวิธีการตาง ๆ [7] ทั้งการกระตุนผูเรียนใหใสใจ 
การกระตุนใหผูเรียนเกิดความใสใจและตั้งใจสังเกต 
ตัวแบบ การเสนอตัวแบบ ตัวแบบจะตองมีลักษณะ
เดนชัด ไมสลับซับซอนจนเกินไป เปนตัวแบบที ่มี
คุณคามีประโยชน สามารถดึงดูดจิตใจและทำใหผู
สังเกตพึงพอใจ การชวยใหผูเรียนเก็บจำตัวแบบนั้น
โดยใชวิธีการตาง ๆ เชน การจัดทำเปนรหัส หรือ
โครงสรางที่จำไดงาย การจูงใจใหผู เรียนปฏิบัติโดย 
การชวยใหผูเรียนไดรับรู เห็นคุณคา หรือเห็นผลงาน 
ท่ีนาพึงพอใจของการปฏิบัติ และการลงมือกระทำหรือ
ปฏิบัติโดยชวยใหผูเรียนไดลงมือทำ สังเกตการกระทำ
ของตนเอง ใหผูเรียนไดขอมูลปอนกลับและใหผูเรียน
ได เท ียบเค ียงการกระทำของตนกับภาพตัวแบบ 
ในความคิด 
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