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The Development of Analytical Thinking Skill Exercises in Social Studies  

 for Grade 6 Students 
 

Chompunut Vunsuwan1* 
 

Abstract 
The purposes of this study were to develop analytical thinking skill exercises in Social 

Studies for grade 6 students which needed to comply with the standard criteria of 80/80; and 
to compare the analytical thinking ability of grade 6 students before and after using the 
analytical thinking exercises.  The target group consisted of 37 students in grade 6 at 
Ongkharak Demonstration School during the first semester of the 2016 academic year. The 
tools used in this research were:  1)  analytical thinking skill exercises; 2)  analytical thinking 
ability evaluation form. The data were analyzed by using a statistical packages program for 
calculating the mean (𝑥̅𝑥) standard deviation (S.D) and the t-test for dependent samples. 

The results of the research were as follows: 1) The efficiency of the analytical thinking 
skill exercises in social studies for grade 6 students was 81.31/ 85.55. Therefore, the analytical 
thinking skill exercises developed by the researcher are effective and complied with the 
standard criteria at 80/80.  2) After the class, students who studied with the analytical thinking 
skill exercises in social studies for grade 6 students had higher analytical ability with 
statistical significance at .01. 
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การพัฒนาแบบฝกทักษะการคิดวิเคราะห รายวิชาสังคมศึกษา  
ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 6 

 
ชมพูนุช วุนสุวรรณ1

1* 

 
บทคัดยอ 

การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค เพ่ือพัฒนาแบบฝกทักษะการคิดวิเคราะห รายวิชาสังคมศึกษา 
ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 และเปรียบเทียบความสามารถในการคิด
วิเคราะหของนักเรียนท่ีเรียนดวยแบบฝกทักษะการคิดวิเคราะห ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 กอนและหลังเรียน 

กลุมเปาหมายเปนนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ 
ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2559 จำนวน 37 คน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยไดแก 1) แบบฝกทักษะการคิด
วิเคราะห 2) แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห วิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติ ในการหา

คาเฉลี่ย (𝑥̅𝑥) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) คา t แบบไมเปนอิสระตอกัน (t-test for Dependent Samples)  
ผลการวิจัยพบวา 1) ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการคิดวิเคราะห รายวิชาสังคมศึกษา 

ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 คือ 81.31/85.55 แสดงวาแบบฝกทักษะการคิดวิเคราะห รายวิชาสังคมศึกษาท่ี
ผูวิจัยสรางและพัฒนาข้ึนนั้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกำหนดไวคือ 80/80 2) นักเรียนท่ีเรียนโดยใชแบบฝก
ทักษะการคิดวิเคราะห รายวิชาสังคมศึกษา ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 มีความสามารถในการคิดวิเคราะห 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
 
คำสำคัญ : แบบฝกทักษะ  การคิดวิเคราะห  ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะ  สังคมศึกษา 
 

 
1* ตำแหนงอาจารยสาธิต  สถาบันวิจัย พัฒนา และสาธิตการศึกษา  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ 
* ผูนิพนธประสานงาน  โทร. 083-135-4919  อีเมล: fonblueagain@gmail.com 
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ความเปนมาและความสำคัญของปญหา 

โลกในศตวรรษท่ี 21 มีการเปลี่ยนแปลงไป
อยางรวดเร็วท้ังทางดานเศรษฐกิจ สังคม การเมือง 
วัฒนธรรม วิทยาศาสตร เทคโนโลยี และสิ่งแวดลอม 
สภาวะของขอมูลขาวสารท่ีไรพรมแดน กลไกของ 
การแขงขันทุกรูปแบบ ตลอดจนแนวโนมการเปดเสรี
ทางการศึกษา ศักยภาพของเทคโนโลยีการสื่อสาร 
โทรคมนาคม และสังคมแหงความรูลวนสงผลตอ 
การเรียนรูของผูเรียน การศึกษาในศตวรรษท่ี 21 จึง
มีการพัฒนาใหสอดคลองกับภาวะความเปลี่ยนแปลง
ไปของสังคม โดยมุงเนนใหผูเรียนเกิดทักษะในการใช
ชีวิตอยู ในสังคมท่ีมีความหลากหลายเพ่ือพัฒนา
เยาวชนใหมีความรูและเทาทันการเปลี่ยนแปลงของ
สังคมและเทคโนโลย ี 

การจัดการศึกษาในปจจุบันมุงเนนท่ีผูเรียน
เปนสำคัญ รวมท้ังมีการสงเสริมใหผูเรียนไดมีบทบาท
ในการสรางความรูดวยตนเอง สามารถคิดเปน ทำ
เปน และแกปญหาเปน ครูผูสอนจึงมีสวนสำคัญใน
การจัดการเรียนรูใหผูเรียนไดฝกคิด ฝกแกปญหา 
โดยมีครูเปนผูสงเสริมใหผู เรียนไดเรียนรูอยางมี
ความสุขและเต็มศักยภาพ ซ่ึงจากทิศทางของการจัด
การศึกษาดังกลาว พบวาแบบฝกทักษะซ่ึงเปนสื่อ
ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีจะชวย
ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจากการปฏิบัติดวยตนเอง อีก
ท้ังผูเรียนไดฝกทักษะเพ่ิมเติมจากเนื้อหาจนปฏิบัติได
อยางชำนาญ และประสบความสำเร็จในการเรียนท้ัง
ยังเปนสื่อท่ีมีประโยชนในการเรียนการสอน ชวยให
ผู เรี ยนได แก ไขข อบกพรองทางการเรียนด วย 
การฝกฝนจากแบบฝกท่ีครูสรางข้ึน [1] รวมท้ังชวย
ให ผู เรียนสามารถนำความรู ไปใชแกปญหาใน
ชีวิตประจำวันได [2] เนื่องจากผู เรียนไดมีการฝก
แสวงหาความรู รูจักตั้งคำถาม และหาแนวทางใน 
การแกไขปญหาท่ีถูกตองดวยตนเอง เนนใหผูเรียน
สรางความรูใหมดวยตนเอง โดยเชื่อมโยงความรูใหม
ท่ีเกิดข้ึนกับความรูเดิมท่ีผูเรียนมีอยู และเปดโอกาส
ใหผูเรียนไดรวมแสดงความคิดเห็น รวมคนควา และ
สรุปความรู ด วยตน เองซ่ึ งสอดคล องกับแนว 

การจัดการเรียนรู ท่ีเนนผูเรียนเปนศูนยกลางตาม 
แนวทางการจัดการศึกษาในศตวรรษท่ี 21  
 จากความสำคัญดังกลาว ในฐานะผูวิจัยท่ี
เปนครูผูสอนในรายวิชาสังคมศึกษาจึงได ศึกษา
ตัวชี้วัดและเนื้อหาการเรียนรูรายวิชาสังคมศึกษา 
ระดับชั้นประถมศึกษาป ท่ี  6 ทำให เห็นถึงความ
ซ้ำซอนของเนื้อหารายวิชาสังคมศึกษา ท้ัง 5 สาระ
การเรียนรู ไดแก 1) ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 2) 
หนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรมและการดำเนินชีวิต 3) 
เศรษฐศาสตร 4) ประวัติศาสตร และ 5) ภูมิศาสตร 
อีกท้ังผูเรียนท่ีอยูในชวงระดับประถมศึกษาปท่ี 6 
เปนชวงวัยท่ีสามารถคิดไดซับซอน ซ่ึงในการเรียน
วิชาสังคมศึกษาผู เรียนจำเปนตองใช ทักษะและ
กระบวนการคิดในการสรุปความคิด การสังเกต  
การสื่อสาร การวิเคราะหหลักการ และการนำไปใช
อยางมีวิจารณญาณ ดังนั้นถาครูผูสอนจัดกิจกรรม
การเรียนรูหรือสื่อท่ีสามารถสรางประสบการณ
ใหมๆ ใหผูเรียนไดมองภาพกวางและสามารถสรุป
เหตุการณตาง ๆ อยางมีเหตุผลจะชวยกระตุน 
การเรียนรูของผูเรียน และยังสงผลตอทักษะการคิด
ของผูเรียน ทำใหสามารถวิเคราะห เชื่อมโยงและหา
คำตอบไดอยางมีข้ันตอนบนพ้ืนฐานของความรูและ
ก า ร ป ร ะ ยุ ก ต ใ ช ค ว า ม รู ท่ี เ ก่ี ย ว ข อ ง กั บ 
วิถีชีวิตประจำวัน ผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะพัฒนา
แบบฝกทักษะการคิดวิเคราะห รายวิชาสังคมศึกษา
ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 เพ่ือใชเปนแนวทางใน 
การยกระดับคุณภาพการสอนในรายวิชาสังคมศึกษา 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1 . เพ่ื อ พั ฒ นาแบบฝ ก ทั กษะการคิ ด
วิเคราะห รายวิชาสังคมศึกษา ระดับชั้นประถมศึกษา
ปท่ี 6 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

 2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิด
วิเคราะหของนักเรียนท่ีเรียนดวยแบบฝกทักษะ 

การคิดวิเคราะห ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 กอน
และหลังเรียน 
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สมมติฐานการวิจัย 
1. แบบฝกทักษะการคิดวิเคราะห รายวิชา

สั งคมศึ กษา ระดั บชั้ นประถมศึ กษาป ท่ี  6 มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

2. นัก เรียน ท่ี เรียนด วยแบบฝกทักษะ 

การคิดวิเคราะห ระดับชั้นประถมศึกษาป ท่ี  6 มี
ความสามารถในการคิดวิเคราะหของหลังเรียนสูงกวา
กอนเรียน 
 
ขอบเขตการวิจัย 

กลุมเปาหมายท่ีใชในการวิจัย เปนนักเรียน
ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
องครักษ ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 จำนวน 37 
คน ปการศึกษา 2559  

เนื้อหาท่ีใชในการวิจัย คือ รายวิชาสังคมศึกษา 
ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 สาระการเรียนรู หนาท่ี
พลเมือง วัฒนธรรมและการดำเนินชีวิต และสาระ
การเรียนรู ภูมิศาสตร 

ระยะเวลาในการวิจัย ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 
2559 โดยใชเวลาทดลอง 7 สัปดาห สัปดาหละ 2
คาบ รวม 14 คาบเรียน 

ตัวแปรท่ีศึกษา  ประกอบดวย 
ตัวแปรตน ไดแก การใชแบบฝกทักษะการคิด

วิเคราะห รายวิชาสังคมศึกษา 
ตัวแปรตาม ไดแก ทักษะการคิดวิเคราะห 

 
วิธีดำเนินการวิจัย 

การวิจัยในครั้งนี้ เปนการวิจัยเพ่ือพัฒนา
แบบฝกทักษะการคิดวิเคราะห รายวิชาสังคมศึกษา 
ผูวิจัยไดดำเนินการทดลองกับนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาป ท่ี  6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ ท่ีศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 
ปการศึกษา 2559 โดยใชระยะเวลาในการทดลอง
จำนวน 14 คาบ คาบละ 50 นาที โดยมีวิธีการ
ดำเนินการวิจัยดังนี้ 

1. ศึกษา ทฤษฎี แนวคิด จากเอกสารและ
งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการพัฒนาแบบฝกทักษะ 
การคิดวิเคราะห รายวิชาสังคมศึกษา ระดับชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 6 เพ่ือเปนแนวทางในการสราง

และพัฒนาแบบฝกทักษะการคิดวิเคราะห 

2. สรางและหาคุณภาพเครื่องมือท่ีใชใน
การวิจัย ไดแก แบบฝกทักษะการคิดวิเคราะห 
รายวิชาสังคมศึกษา ดังนี้ 

2.1 วิเคราะหหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ศึกษาจุดมุงหมาย

ของหลักสูตร และขอบขายเนื้อหาวิชาสังคมศึกษา 

ศาสนา และวัฒนธรรมสาระการเรียนรู มาตรฐานและ

ตัวชี้วัดในสาระท่ี 2 หนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรมและ

การดำเนินชีวิต และสาระท่ี 5 ภูมิศาสตร รายวิชา

สังคมศึกษาชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 จากนั้นกำหนด

ประเด็นหัวเรื่องของเนื้อหาสำหรับแบบฝกทักษะ 

โดยเนื้อหาของแบบฝกทักษะมีการจัดลำดับจากงาย

ไปยาก 

2.2 เขียนนิยามปฏิบั ติการของแบบฝก

ทักษะ กลาวคือเปนแบบฝกทักษะท่ีผูวิจัยสรางข้ึน

เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียน โดย

ใชเนื้อหาจากเรื่องภู มิศาสตรประเทศไทย และ

วัฒนธรรมไทย ซ่ึงหลักการเลือกเนื้อหาเพ่ือพัฒนา

ชุดฝกทักษะการคิดวิเคราะห ประกอบดวย 

1) ความสอดคล องกั บหลั กสู ต รและ

จุดประสงค 

2) ความเหมาะสมของเนื้อหาท่ีเหมาะกับวัย

ของผูเรียน 

3) จัดเนื้อหาท่ีสอดคลองกับคุณลักษณะอัน

พึงประสงค 

4) เนื้อหาท่ีสามารถตีความเขาใจไดงายไม

สลับซับซอน 
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5) นักเรียนตองใชความสามารถในการ

วิเคราะหเพ่ือทำกิจกรรม 

6) นักเรียนสามารถนำทักษะการคิดวิเคราะห

ไปประยุกตใชในชีวิตประจำวันได 

2.3 จัดหมวดหมูของเนื้อหา โดยพิจารณา

ถึงความหลากหลายของเนื้อหาท่ี เหมาะสมกับ

นักเรียน และสถานการณในปจจุบันท่ีตองเขาใจ 

ความเปลี่ยนไปของโลกอยางรูเทาทันเพ่ือใหดำรงชีวิต

อยูอยางเปนสุข ซ่ึงผูวิจัยใชแนวคิดการสรางแบบฝก

ทักษะมาจาก สุคนธ สนิธพานนท [3] และพิจารณา

จากมาตรฐานและตัวชี้วัด รวมกับหนังสือเรียน

สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

2.4 นำเนื้อหาท่ีไดมาพัฒนาชุดฝกทักษะ

การคิดวิเคราะหของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา

ปท่ี 6 จำนวน 2 เรื่อง ประกอบดวย ภูมิศาสตร

ประเทศไทยและวัฒนธรรมไทย โดยใชองคประกอบ

ของการคิดวิเคราะหของมารซาโน ประกอบดวย 5 

ประการคือ ทักษะการจำแนก ทักษะการจัดหมวดหมู 

ทั กษะการเชื่ อมโยง ทั กษะสรุปความ  ทั กษะ 

การประยุกตความสามารถในการนำความรู หลักการ

และทฤษฎีมาใชเปนแบบฝกทักษะโดยกำหนดเปน

สถานการณ 
2.5 กำหนดกิจกรรมการเรียนและสื่อท่ีใชใน

กิจกรรมการเรียนในแตละกิจกรรมโดยวิเคราะห

จุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม กิจกรรมการเรียนการสอน 

ความคิดรวบยอดจากเนื้อหาวิชาสังคมศึกษา สาระท่ี 

2 หนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดำเนินชีวิตใน

สังคม และสาระท่ี 5 ภูมิศาสตร เรื่อง ภูมิศาสตร

ประเทศไทย และวัฒนธรรมไทย เลือกแนวทางใน 

การจัดการเรียนรูใหมีความเหมาะสมและสอดคลอง

กั บการเรี ยนรู ของนั ก เรี ยน  โดยพิ จารณ าถึ ง

ประสิทธิภาพและจุดประสงคในการเรียน ซ่ึงมี  

ความสอดคลองกับพ้ืนฐานความรู ประสบการณและ 

ความสนใจของผูเรียนใหสอดคลองกับจุดประสงค 

การเรียนรูท่ีไดกำหนด 

2.6 กำหนดผลการเรียนรูของแตละหนวย 

สรางแผนการจัดการเรียนรู วิชาสังคมศึกษาท่ีมี

การบูรณาการเชื่อมโยงเนื้อหาในสาระท่ี 2 หนาท่ี

พลเมือง วัฒนธรรม และการดำเนินชีวิตในสังคม เขา

กับสาระท่ี 5 ภูมิศาสตร เรื่องภูมิศาสตรประเทศไทย 

และวัฒนธรรมไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 

จำนวน 14 คาบเรียน 

2.7 นำเนื้อหาจากเรื่องภูมิศาสตรประเทศไทย 

และวัฒนธรรมไทย มาสรางหลักเกณฑในการเก็บ

คะแนนแตละกิจกรรมเพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดฝก

ทักษะ (E1) และสรางแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 

ตัวเลือก ใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูและ

ครอบคลุมเนื้อหาของชุดฝกทักษะจำนวน 20 ขอ 

เพ่ือหาประสิทธิภาพแบบทดสอบหลังเรียน (E2) 

2.8 นำแบบฝกทักษะการคิดวิเคราะหให

ผู เชี่ยวชาญดานเนื้อหา จำนวน 3 ทาน พิจารณา

ตรวจสอบความถูกตองในเนื้อหากับมาตรฐานและ

ตัวชี้วัดท่ีกำหนดความเหมาะสมในการจัดกิจกรรม

การเรียนรู  

2.9 นำแบบฝกทักษะมาปรับปรุงแกไขตาม

ขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ 

2.10 นำแบบฝกทักษะท่ีแกไขเรียบรอย

แลวไปใหผู เชี่ ยวชาญทางดานเนื้ อหาประเมิน

คุณภาพของแบบฝกทักษะในรอบท่ี 2 

2.11 จัดทำแบบฝกทักษะฉบับสมบูรณ  

โดยแบงเปนแบบฝกทักษะประกอบการเรียนเรื่อง
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ภูมิศาสตรประเทศไทย จำนวน 1 เลม และวัฒนธรรม

ไทย จำนวน 1 เลม 

3. สรางและหาคุณภาพเครื่องมือท่ีใชใน
การวิจัย ไดแก แบบวัดความสามารถในการคิด
วิเคราะหกอน-หลังเรียน โดยดำเนินการดังนี้ 

3.1 ศึกษาวิธีสรางแบบทดสอบจากหนังสือ

แนวปฏิบัติการวัดและประเมินผลการเรียนรูตาม

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 

2551 ของสำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน

กระทรวงศึกษาธิการ [4] เพ่ือเปนแนวทางใน 

การสรางแบบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะห 

3.2 ทำการวิเคราะหหลักสูตรจากเนื้อหา

และพฤติกรรมท่ีตองการวัดตามหลักของบลูม สำหรับ

ใชเปนเกณฑในการตัดสินใจวาตองการวัดพฤติกรรม

ในเนื้อหาอะไร เปนจำนวนมากนอยเพียงใด 

3.3 จำแนกจุดประสงคของเนื้อหาออกเปน

พฤติกรรม โดยจำแนกจุดประสงครายวิชาสังคม

ศึกษาเรื่องภูมิศาสตรประเทศไทย และวัฒนธรรม

ไทย ประกอบดวย พฤติกรรมท่ีตองการวัดเปน 6 

ดาน คือ ความรู ความจำ ความเขาใจ การนำไปใช 

การวิเคราะห การสังเคราะห การประเมินคา (ซ่ึง

แบบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะห มุงเนน

พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหเพียงดานเดียว) 

3.4 สรางแบบวัดความสามารถดานการคิด

วิ เคราะหตามเนื้ อเรื่องท่ี ใช ในการทดลองจาก 

การวิเคราะหรายละเอียดตามหลักสูตร ขอสอบท่ี

สรางเปนแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 40 ขอ 

3.5 นำแบบวัดความสามารถดานการคิด

วิเคราะห ใหผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา จำนวน 3 ทาน 

เพ่ือตรวจสอบความถูกตองในเนื้อหากับมาตรฐาน

และตัวชี้วัดท่ีกำหนด เพ่ือตรวจสอบความตรงเชิง

โครงสราง ความตรงเชิงเนื้อหา ภาษาท่ีใช และ

ความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 

3.6 นำแบบตรวจความสอดคลองของ
ผูเชี่ยวชาญท้ัง 3 ทานมาหาคาดัชนีความสอดคลอง
(IOC) โดยกำหนดเกณฑพิจารณาคือ เห็นวาตรง ให
คะแนน +1 เห็นวาไมตรง ใหคะแนน -1 เห็นวา ไม
แนใจ ใหคะแนน 0 และนำมาคำนวณคาทางสถิติ 
จากนั้นคัดเลือกขอสอบท่ีมีคา IOC เทากับ 0.5 ข้ึนไป 

ซ่ึงถือวามีความสอดคลองกับสาระการเรียนรู และ

ผลการเรียนรูนำไปใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

3.7 นำแบบวัดผลสัมฤทธิ์มาแกไขปรับปรุง

ความเหมาะสมของขอคำถามและตัวเลือกตาม
คำแนะนำของผูเชี่ยวชาญ 

3.8 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ท่ีผาน

การแกไขแลวไปทดลองใช (Try out) กับนักเรียนท่ี
ไมใชกลุมตัวอยาง คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
จำนวน 27 คน ท่ีสังกัดโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ จากนั้นนำผลท่ีไดมาแกไข
แบบทดสอบโดยปรับปรุงภาษาท่ีใช ความชัดเจน
ของคำถาม แนวคำตอบ รวมถึงตรวจสอบความยาก
งาย (p) ของขอสอบ และคาอำนาจการจำแนก (r) 
ของขอสอบรายขอ 

3.9 น ำแบ บท ดสอบ ท่ี ผ านก ารแก ไข
ปรับปรุงแลวไปใชกับประชากรและกลุมตัวอยาง 

4. เก็บขอมูลวิจัยกอนใชแบบฝกทักษะท่ี
พัฒนาข้ึนโดยวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห
กอนเรียน 

5. ดำเนินการวิจัยกับกลุมตัวอยาง โดยใช
แบบฝกทักษะการคิดวิเคราะห รายวิชาสังคมศึกษา 
ประกอบดวย จุดประสงคการเรียนรู กิจกรรม และ
ภาพประกอบตางๆ  

6. จัดการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรู 
รายวิชาสังคมศึกษา ควบคูกับการใชแบบฝกทักษะ
การคิดวิเคราะห 
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7. เก็บขอมูลความสามารถในการคิด
วิเคราะหหลังการใชแบบฝกทักษะการคิดวิเคราะห 
ซ่ึงเปนชุดเดียวกับชุดท่ีทดสอบกอนเรียน 

8. ตรวจแบบวัดความสามารถในการคิด
วิเคราะห แลวนำคะแนนท่ีไดจากการทดสอบกอน 
– หลัง มาทำการเปรียบเทียบความสามารถใน 
การคิดวิเคราะห กอนและหลังการเรียนดวยแบบฝก
ทักษะการคิดวิเคราะห รายวิชาสังคมศึกษา แลวนำ
คะแนนท่ีไดวิ เคราะหด วยวิธีการทางสถิติ เพ่ือ
ทดสอบสมมติฐาน 
 

ผลการวิจัยและขอวิจารณ 

การวิจัยครั้งนี้เปนการพัฒนาแบบฝกทักษะ
การคิดวิเคราะห รายวิชาสังคมศึกษา ระดับชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 6 ผลการวิจัยมีดังนี ้

1. ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการคิด
วิเคราะห รายวิชาสังคมศึกษา ระดับชั้นประถมศึกษา
ปท่ี 6 ดังแสดงในตาราง 1 

 

 

ตาราง 1 แสดงประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการคิดวิเคราะห รายวิชาสังคมศึกษา ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  

แบบฝกหัดระหวางเรียน แบบทดสอบหลังเรียน ประสิทธิภาพ 

คะแนนเต็ม คาเฉลี่ย E1 คะแนนเต็ม คาเฉลี่ย E2 E1/ E2 

110 89.45 81.31 20 17.11 85.55 81.31/85.55 

 

จากตาราง 1 แสดงวาผลการตรวจสอบ
ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการคิดวิเคราะห
รายวิชาสังคมศึกษา ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
พบวา นักเรียนทำแบบฝกหัดคะแนนระหวางเรียน 
คิดเปนรอยละ 81.31 และนักเรียนทำแบบทดสอบ
หลังเรียน คิดเปนรอยละ 85.55 ซ่ึงมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑท่ีตั้งไวคือ 81.31/85.55 แสดงวาแบบฝก
ทักษะการคิดวิเคราะห รายวิชาสังคมศึกษาท่ีผูวิจัย
สรางและพัฒนาข้ึนนั้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี
กำหนดไวคือ 80/80 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว 
เนื่องมาจากแบบฝกทักษะการคิดวิเคราะห รายวิชา
สังคมศึกษา ผูวิจัยมีการออกแบบและจัดเรียงเนื้อหา
ตั้ งแต งายไปยาก มี กิจกรรมท่ีหลากหลายเพ่ือ
สงเสริมการเรียนรูและทาทายความสามารถของ
ผู เรียน ท้ังยังคำนึงถึงพัฒนาการการเรียนรูของ
ผูเรียน มีภาพท่ีแสดงถึงลักษณะภูมิประเทศและ
วัฒนธรรมตาง ๆ ใกลและไกลตัวของผู เรียน ซ่ึง
สอดคลองกับ สุคน สิทธพานนท [5] ท่ีไดกลาวถึง
ชุดฝกทักษะท่ีดีนั้นตองมีแบบฝกทักษะหลาย ๆ แบบ
ในชุดฝกทักษะ เพ่ือไมใหผูเรียนเกิดความเบื่อหนาย 

และควรมีรูปแบบท่ีเราความสนใจเพ่ือใหผูเรียนได
ลองตามความสามารถของตน และสามารถนำสิ่งท่ี
เรียนรูจากบทเรียนมาตอบในชุดฝกทักษะหรือ
นำมาประยุกตใชในการตอบในแบบฝกทักษะ อีก
ท้ังควรใชสำนวนภาษางายๆ เหมาะสมกับวัยของ
ผูเรียน เพ่ือฝกความสามารถของผูเรียนหลาย ๆ ดาน 
และฝกทักษะการเรียนรูในดานความคิดหลาย ๆ 
รูปแบบ เชน การคิดวิเคราะห คิดสังเคราะห คิด
อยางมีวิจารณญาณ และปุณณภา จงอนุกูลธนากร 
[6] ไดกลาววา ชุดฝกทักษะท่ีไดสรางและพัฒนามี
การจัด เรีย งเนื้ อห าวรรณ กรรม  โดยจัด เป น
หมวดหมู ใชสำนวนภาษาท่ีเหมาะสมกับวัยของ
ผูเรียนและมีความหลากหลายของกิจกรรมเพ่ือให
ผูเรียนไดเรียนดวยความเขาใจจึงทำใหผูเรียนเกิด
ความรู ความเขาใจไดงายข้ึน มีความนาสนใจ 
ทาทายความสามารถของผูเรียนผานกิจกรรมท่ีฝก
ทักษะการคิดวิเคราะหในรูปแบบตาง ๆ รวมท้ังมี
รูปภาพประกอบสวยงามท่ีสอดคลองกับเนื้อหา 
ทำใหผูเรียนสนุกสนานเพลิดเพลินกับการเรียนโดย
ใชชุดฝกทักษะการคิดวิเคราะห 
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2. ความสามารถในการคิดวิเคราะหของ
นักเรียนท่ีเรียนดวยแบบฝกทักษะการคิดวิเคราะห 
ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 กอนและหลังเรียน ดัง
แสดงในตาราง 2 

 

ตาราง 2 แสดงการเปรียบเทียบความสามารถใน
การคิดวิเคราะหของนักเรียนท่ีเรียนดวยแบบฝก
ทักษะการคิดวิเคราะห ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 
6 กอนและหลังเรียน 

คะแนน 𝒙𝒙� SD t 

กอนเรียน 8.11 2.157 
24.09** 

หลังเรียน 17.11 2.514 

**นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 

จากตาราง 2 พบวา นักเรียนท่ีเรียนโดยใช
แบบฝกทักษะการคิดวิเคราะห รายวิชาสังคมศึกษา 
ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 หลังเรียนสูงกวากอน
เรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 นั่น
หมายความวา การเรียนโดยใชแบบฝกทักษะการ
คิดวิเคราะห รายวิชาสังคมศึกษา สงผลทำให
นักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห ซ่ึง
เปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว สืบเนื่องมาจากแบบ
ฝกทักษะการคิดวิเคราะหรายวิชาสังคมศึกษา มี
การใชคำถามปลายเปด เพ่ือใหนักเรียนไดสืบคน 
สังเกตและคิดวิเคราะหในการเลือกตอบจากขอมูล
และวิธีการท่ีถูกตองตามหลักภูมิศาสตร อีกท้ังยัง
สงเสริมใหผูเรียนเสาะหาสาเหตุการเกิดปรากฏการณ
ทางธรรมชาติ ท่ีมา/ความสำคัญ/ความเจริญรุงเรือง/
ความนิยมของวัฒนธรรมในปจจุบัน  รวมถึง
คาดการณเหตุการณท่ีสามารถเกิดข้ึนไดอนาคต
และหาแนวทางในการแกไขปญหาผานการเขียน
แผนการอนุรักษทรัพยากรในชุมชน รวมกับการ
จัดการเรียนการรูท่ีมุงเนนใหนักเรียนรวมกันปฏิบัติ
ผ าน กิจกรรมการเรียนรู โดยใช เครื่องมือทาง
ภูมิศาสตร (แผนท่ี) เปนสื่อกลางในการคิดวิเคราะห
ขอมูลรวมกัน แบบฝกทักษะการคิดวิเคราะห  

รายวิชาสังคมศึกษานี้จึงเปนเสมือนเครื่องมือใน 
การเรียนรูภ ายในห องเรียน เพ่ือใหผู เรียน ได
วิเคราะหขอมูลเพ่ือใชในการตอบคำถามรวมกัน
กอนท่ีจะนำความรูท่ีไดจากการศึกษาในหองเรียน
ไปฝกปฏิบัติซ้ำภายนอกหองเรียนดวยตนเองอีก
ครั้งหนึ่ง จากการทดลองพบวา เม่ือผูเรียนรวมกัน
ศึกษาขอมูลและปฏิบัติกิจกรรมในหองเรียนกอน
ทำแบบฝกทักษะรายบุคคลผูเรียนมีความเขาใจใน
การฝกกิจกรรมตาง ๆ ในแบบฝกทักษะมากกวา 
การฝกปฏิบัติกิจกรรมโดยใชแบบฝกทักษะดวย
ตนเองเพียงลำพัง เนื่องจากขณะท่ีผูเรียนเรียนรูใน
หองเรียนมักจะมีคำถามท่ีสงเสริมการคิด เพ่ือ
วิเคราะหและหาคำตอบรวมกัน ทำใหผู เรียนมี
ความเขาใจในบทเรียน และกระบวนการทาง
ภูมิศาสตรมากข้ึน ผูเรียนมีการแลกเปลี่ยนและ
แสดงความคิดเห็นรวมกัน ทำใหนักเรียนเกิด 
การแลกเปลี่ยนประสบการณการเรียนรู อันจะ
สงผลตอการทำกิจกรรมภายในแบบฝกทักษะ 
การคิดวิเคราะหท่ีไดนำเอาสิ่งตาง ๆ รอบตัวท่ีเกิดข้ึน
ในชีวิตประจำวันหรือในประเทศไทยมาวิเคราะห
รวมกับปจจัยทางดานภูมิศาสตรและภูมิสังคมเพ่ือ
หาคำตอบของขอมูลนั้น ๆ 

ดังนั้นควรสงเสริมใหมีการสรางและพัฒนา
แบบฝกทักษะการคิดวิเคราะห เพราะทำใหผูเรียน
เกิดการเรียนรู และพัฒนาความสามารถในการคิด
อยางมีประสิทธิภาพ 

 
ขอเสนอแนะ 

1. ควรสงเสริมการพัฒนาแบบฝกทักษะใน
ดานอ่ืนๆ เชน ความคิดสรางสรรค การแกปญหา 
เปนตน 

2. ควรพัฒนาแบบฝกในสาระอ่ืนๆ ของ
รายวิชาสังคมศึกษาและวัฒนธรรม ไดแก สาระ
ศาสนา ศี ลธรรมและการดำเนิ นชี วิ ต  สาระ
เศรษฐศาสตรและสาระประวัติศาสตร 
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