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The Development of Analytical Thinking Skill Exercises in Social Studies  

 for Grade 6 Students 
 

Chompunut Vunsuwan1* 
 

Abstract 
The purposes of this study were to develop analytical thinking skill exercises in Social 

Studies for grade 6 students which needed to comply with the standard criteria of 80/80; and 
to compare the analytical thinking ability of grade 6 students before and after using the 
analytical thinking exercises.  The target group consisted of 37 students in grade 6 at 
Ongkharak Demonstration School during the first semester of the 2016 academic year. The 
tools used in this research were:  1)  analytical thinking skill exercises; 2)  analytical thinking 
ability evaluation form. The data were analyzed by using a statistical packages program for 
calculating the mean (�̅�𝑥) standard deviation (S.D) and the t-test for dependent samples. 

The results of the research were as follows: 1) The efficiency of the analytical thinking 
skill exercises in social studies for grade 6 students was 81.31/ 85.55. Therefore, the analytical 
thinking skill exercises developed by the researcher are effective and complied with the 
standard criteria at 80/80.  2) After the class, students who studied with the analytical thinking 
skill exercises in social studies for grade 6 students had higher analytical ability with 
statistical significance at .01. 
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การพัฒนาแบบฝกทักษะการคิดวิเคราะห รายวิชาสังคมศึกษา  
ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 6 

 
ชมพูนุช วุนสุวรรณ1

1* 

 
บทคัดยอ 

การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค เพ่ือพัฒนาแบบฝกทักษะการคิดวิเคราะห รายวิชาสังคมศึกษา 
ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 และเปรียบเทียบความสามารถในการคิด
วิเคราะหของนักเรียนท่ีเรียนดวยแบบฝกทักษะการคิดวิเคราะห ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 กอนและหลังเรียน 

กลุมเปาหมายเปนนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ 
ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2559 จำนวน 37 คน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยไดแก 1) แบบฝกทักษะการคิด
วิเคราะห 2) แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห วิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติ ในการหา

คาเฉลี่ย (�̅�𝑥) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) คา t แบบไมเปนอิสระตอกัน (t-test for Dependent Samples)  
ผลการวิจัยพบวา 1) ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการคิดวิเคราะห รายวิชาสังคมศึกษา 

ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 คือ 81.31/85.55 แสดงวาแบบฝกทักษะการคิดวิเคราะห รายวิชาสังคมศึกษาท่ี
ผูวิจัยสรางและพัฒนาข้ึนนั้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกำหนดไวคือ 80/80 2) นักเรียนท่ีเรียนโดยใชแบบฝก
ทักษะการคิดวิเคราะห รายวิชาสังคมศึกษา ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 มีความสามารถในการคิดวิเคราะห 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
 
คำสำคัญ : แบบฝกทักษะ  การคิดวิเคราะห  ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะ  สังคมศึกษา 
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ความเปนมาและความสำคัญของปญหา 

โลกในศตวรรษท่ี 21 มีการเปลี่ยนแปลงไป
อยางรวดเร็วท้ังทางดานเศรษฐกิจ สังคม การเมือง 
วัฒนธรรม วิทยาศาสตร เทคโนโลยี และสิ่งแวดลอม 
สภาวะของขอมูลขาวสารท่ีไรพรมแดน กลไกของ 
การแขงขันทุกรูปแบบ ตลอดจนแนวโนมการเปดเสรี
ทางการศึกษา ศักยภาพของเทคโนโลยีการสื่อสาร 
โทรคมนาคม และสังคมแหงความรูลวนสงผลตอ 
การเรียนรูของผูเรียน การศึกษาในศตวรรษท่ี 21 จึง
มีการพัฒนาใหสอดคลองกับภาวะความเปลี่ยนแปลง
ไปของสังคม โดยมุงเนนใหผูเรียนเกิดทักษะในการใช
ชีวิตอยู ในสังคมท่ีมีความหลากหลายเพ่ือพัฒนา
เยาวชนใหมีความรูและเทาทันการเปลี่ยนแปลงของ
สังคมและเทคโนโลย ี 

การจัดการศึกษาในปจจุบันมุงเนนท่ีผูเรียน
เปนสำคัญ รวมท้ังมีการสงเสริมใหผูเรียนไดมีบทบาท
ในการสรางความรูดวยตนเอง สามารถคิดเปน ทำ
เปน และแกปญหาเปน ครูผูสอนจึงมีสวนสำคัญใน
การจัดการเรียนรูใหผูเรียนไดฝกคิด ฝกแกปญหา 
โดยมีครูเปนผูสงเสริมใหผู เรียนไดเรียนรูอยางมี
ความสุขและเต็มศักยภาพ ซ่ึงจากทิศทางของการจัด
การศึกษาดังกลาว พบวาแบบฝกทักษะซ่ึงเปนสื่อ
ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีจะชวย
ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจากการปฏิบัติดวยตนเอง อีก
ท้ังผูเรียนไดฝกทักษะเพ่ิมเติมจากเนื้อหาจนปฏิบัติได
อยางชำนาญ และประสบความสำเร็จในการเรียนท้ัง
ยังเปนสื่อท่ีมีประโยชนในการเรียนการสอน ชวยให
ผู เรี ยนได แก ไขข อบกพรองทางการเรียนด วย 
การฝกฝนจากแบบฝกท่ีครูสรางข้ึน [1] รวมท้ังชวย
ให ผู เรียนสามารถนำความรู ไปใชแกปญหาใน
ชีวิตประจำวันได [2] เนื่องจากผู เรียนไดมีการฝก
แสวงหาความรู รูจักตั้งคำถาม และหาแนวทางใน 
การแกไขปญหาท่ีถูกตองดวยตนเอง เนนใหผูเรียน
สรางความรูใหมดวยตนเอง โดยเชื่อมโยงความรูใหม
ท่ีเกิดข้ึนกับความรูเดิมท่ีผูเรียนมีอยู และเปดโอกาส
ใหผูเรียนไดรวมแสดงความคิดเห็น รวมคนควา และ
สรุปความรู ด วยตน เองซ่ึ งสอดคล องกับแนว 

การจัดการเรียนรู ท่ีเนนผูเรียนเปนศูนยกลางตาม 
แนวทางการจัดการศึกษาในศตวรรษท่ี 21  
 จากความสำคัญดังกลาว ในฐานะผูวิจัยท่ี
เปนครูผูสอนในรายวิชาสังคมศึกษาจึงได ศึกษา
ตัวชี้วัดและเนื้อหาการเรียนรูรายวิชาสังคมศึกษา 
ระดับชั้นประถมศึกษาป ท่ี  6 ทำให เห็นถึงความ
ซ้ำซอนของเนื้อหารายวิชาสังคมศึกษา ท้ัง 5 สาระ
การเรียนรู ไดแก 1) ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 2) 
หนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรมและการดำเนินชีวิต 3) 
เศรษฐศาสตร 4) ประวัติศาสตร และ 5) ภูมิศาสตร 
อีกท้ังผูเรียนท่ีอยูในชวงระดับประถมศึกษาปท่ี 6 
เปนชวงวัยท่ีสามารถคิดไดซับซอน ซ่ึงในการเรียน
วิชาสังคมศึกษาผู เรียนจำเปนตองใช ทักษะและ
กระบวนการคิดในการสรุปความคิด การสังเกต  
การสื่อสาร การวิเคราะหหลักการ และการนำไปใช
อยางมีวิจารณญาณ ดังนั้นถาครูผูสอนจัดกิจกรรม
การเรียนรูหรือสื่อท่ีสามารถสรางประสบการณ
ใหมๆ ใหผูเรียนไดมองภาพกวางและสามารถสรุป
เหตุการณตาง ๆ อยางมีเหตุผลจะชวยกระตุน 
การเรียนรูของผูเรียน และยังสงผลตอทักษะการคิด
ของผูเรียน ทำใหสามารถวิเคราะห เชื่อมโยงและหา
คำตอบไดอยางมีข้ันตอนบนพ้ืนฐานของความรูและ
ก า ร ป ร ะ ยุ ก ต ใ ช ค ว า ม รู ท่ี เ ก่ี ย ว ข อ ง กั บ 
วิถีชีวิตประจำวัน ผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะพัฒนา
แบบฝกทักษะการคิดวิเคราะห รายวิชาสังคมศึกษา
ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 เพ่ือใชเปนแนวทางใน 
การยกระดับคุณภาพการสอนในรายวิชาสังคมศึกษา 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1 . เพ่ื อ พั ฒ นาแบบฝ ก ทั กษะการคิ ด
วิเคราะห รายวิชาสังคมศึกษา ระดับชั้นประถมศึกษา
ปท่ี 6 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

 2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิด
วิเคราะหของนักเรียนท่ีเรียนดวยแบบฝกทักษะ 

การคิดวิเคราะห ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 กอน
และหลังเรียน 
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สมมติฐานการวิจัย 
1. แบบฝกทักษะการคิดวิเคราะห รายวิชา

สั งคมศึ กษา ระดั บชั้ นประถมศึ กษาป ท่ี  6 มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

2. นัก เรียน ท่ี เรียนด วยแบบฝกทักษะ 

การคิดวิเคราะห ระดับชั้นประถมศึกษาป ท่ี  6 มี
ความสามารถในการคิดวิเคราะหของหลังเรียนสูงกวา
กอนเรียน 
 
ขอบเขตการวิจัย 

กลุมเปาหมายท่ีใชในการวิจัย เปนนักเรียน
ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
องครักษ ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 จำนวน 37 
คน ปการศึกษา 2559  

เนื้อหาท่ีใชในการวิจัย คือ รายวิชาสังคมศึกษา 
ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 สาระการเรียนรู หนาท่ี
พลเมือง วัฒนธรรมและการดำเนินชีวิต และสาระ
การเรียนรู ภูมิศาสตร 

ระยะเวลาในการวิจัย ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 
2559 โดยใชเวลาทดลอง 7 สัปดาห สัปดาหละ 2
คาบ รวม 14 คาบเรียน 

ตัวแปรท่ีศึกษา  ประกอบดวย 
ตัวแปรตน ไดแก การใชแบบฝกทักษะการคิด

วิเคราะห รายวิชาสังคมศึกษา 
ตัวแปรตาม ไดแก ทักษะการคิดวิเคราะห 

 
วิธีดำเนินการวิจัย 

การวิจัยในครั้งนี้ เปนการวิจัยเพ่ือพัฒนา
แบบฝกทักษะการคิดวิเคราะห รายวิชาสังคมศึกษา 
ผูวิจัยไดดำเนินการทดลองกับนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาป ท่ี  6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ ท่ีศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 
ปการศึกษา 2559 โดยใชระยะเวลาในการทดลอง
จำนวน 14 คาบ คาบละ 50 นาที โดยมีวิธีการ
ดำเนินการวิจัยดังนี้ 

1. ศึกษา ทฤษฎี แนวคิด จากเอกสารและ
งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการพัฒนาแบบฝกทักษะ 
การคิดวิเคราะห รายวิชาสังคมศึกษา ระดับชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 6 เพ่ือเปนแนวทางในการสราง

และพัฒนาแบบฝกทักษะการคิดวิเคราะห 

2. สรางและหาคุณภาพเครื่องมือท่ีใชใน
การวิจัย ไดแก แบบฝกทักษะการคิดวิเคราะห 
รายวิชาสังคมศึกษา ดังนี้ 

2.1 วิเคราะหหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ศึกษาจุดมุงหมาย

ของหลักสูตร และขอบขายเนื้อหาวิชาสังคมศึกษา 

ศาสนา และวัฒนธรรมสาระการเรียนรู มาตรฐานและ

ตัวชี้วัดในสาระท่ี 2 หนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรมและ

การดำเนินชีวิต และสาระท่ี 5 ภูมิศาสตร รายวิชา

สังคมศึกษาชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 จากนั้นกำหนด

ประเด็นหัวเรื่องของเนื้อหาสำหรับแบบฝกทักษะ 

โดยเนื้อหาของแบบฝกทักษะมีการจัดลำดับจากงาย

ไปยาก 

2.2 เขียนนิยามปฏิบั ติการของแบบฝก

ทักษะ กลาวคือเปนแบบฝกทักษะท่ีผูวิจัยสรางข้ึน

เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียน โดย

ใชเนื้อหาจากเรื่องภู มิศาสตรประเทศไทย และ

วัฒนธรรมไทย ซ่ึงหลักการเลือกเนื้อหาเพ่ือพัฒนา

ชุดฝกทักษะการคิดวิเคราะห ประกอบดวย 

1) ความสอดคล องกั บหลั กสู ต รและ

จุดประสงค 

2) ความเหมาะสมของเนื้อหาท่ีเหมาะกับวัย

ของผูเรียน 

3) จัดเนื้อหาท่ีสอดคลองกับคุณลักษณะอัน

พึงประสงค 

4) เนื้อหาท่ีสามารถตีความเขาใจไดงายไม

สลับซับซอน 
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5) นักเรียนตองใชความสามารถในการ

วิเคราะหเพ่ือทำกิจกรรม 

6) นักเรียนสามารถนำทักษะการคิดวิเคราะห

ไปประยุกตใชในชีวิตประจำวันได 

2.3 จัดหมวดหมูของเนื้อหา โดยพิจารณา

ถึงความหลากหลายของเนื้อหาท่ี เหมาะสมกับ

นักเรียน และสถานการณในปจจุบันท่ีตองเขาใจ 

ความเปลี่ยนไปของโลกอยางรูเทาทันเพ่ือใหดำรงชีวิต

อยูอยางเปนสุข ซ่ึงผูวิจัยใชแนวคิดการสรางแบบฝก

ทักษะมาจาก สุคนธ สนิธพานนท [3] และพิจารณา

จากมาตรฐานและตัวชี้วัด รวมกับหนังสือเรียน

สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

2.4 นำเนื้อหาท่ีไดมาพัฒนาชุดฝกทักษะ

การคิดวิเคราะหของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา

ปท่ี 6 จำนวน 2 เรื่อง ประกอบดวย ภูมิศาสตร

ประเทศไทยและวัฒนธรรมไทย โดยใชองคประกอบ

ของการคิดวิเคราะหของมารซาโน ประกอบดวย 5 

ประการคือ ทักษะการจำแนก ทักษะการจัดหมวดหมู 

ทั กษะการเชื่ อมโยง ทั กษะสรุปความ  ทั กษะ 

การประยุกตความสามารถในการนำความรู หลักการ

และทฤษฎีมาใชเปนแบบฝกทักษะโดยกำหนดเปน

สถานการณ 
2.5 กำหนดกิจกรรมการเรียนและสื่อท่ีใชใน

กิจกรรมการเรียนในแตละกิจกรรมโดยวิเคราะห

จุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม กิจกรรมการเรียนการสอน 

ความคิดรวบยอดจากเนื้อหาวิชาสังคมศึกษา สาระท่ี 

2 หนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดำเนินชีวิตใน

สังคม และสาระท่ี 5 ภูมิศาสตร เรื่อง ภูมิศาสตร

ประเทศไทย และวัฒนธรรมไทย เลือกแนวทางใน 

การจัดการเรียนรูใหมีความเหมาะสมและสอดคลอง

กั บการเรี ยนรู ของนั ก เรี ยน  โดยพิ จารณ าถึ ง

ประสิทธิภาพและจุดประสงคในการเรียน ซ่ึงมี  

ความสอดคลองกับพ้ืนฐานความรู ประสบการณและ 

ความสนใจของผูเรียนใหสอดคลองกับจุดประสงค 

การเรียนรูท่ีไดกำหนด 

2.6 กำหนดผลการเรียนรูของแตละหนวย 

สรางแผนการจัดการเรียนรู วิชาสังคมศึกษาท่ีมี

การบูรณาการเชื่อมโยงเนื้อหาในสาระท่ี 2 หนาท่ี

พลเมือง วัฒนธรรม และการดำเนินชีวิตในสังคม เขา

กับสาระท่ี 5 ภูมิศาสตร เรื่องภูมิศาสตรประเทศไทย 

และวัฒนธรรมไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 

จำนวน 14 คาบเรียน 

2.7 นำเนื้อหาจากเรื่องภูมิศาสตรประเทศไทย 

และวัฒนธรรมไทย มาสรางหลักเกณฑในการเก็บ

คะแนนแตละกิจกรรมเพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดฝก

ทักษะ (E1) และสรางแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 

ตัวเลือก ใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูและ

ครอบคลุมเนื้อหาของชุดฝกทักษะจำนวน 20 ขอ 

เพ่ือหาประสิทธิภาพแบบทดสอบหลังเรียน (E2) 

2.8 นำแบบฝกทักษะการคิดวิเคราะหให

ผู เชี่ยวชาญดานเนื้อหา จำนวน 3 ทาน พิจารณา

ตรวจสอบความถูกตองในเนื้อหากับมาตรฐานและ

ตัวชี้วัดท่ีกำหนดความเหมาะสมในการจัดกิจกรรม

การเรียนรู  

2.9 นำแบบฝกทักษะมาปรับปรุงแกไขตาม

ขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ 

2.10 นำแบบฝกทักษะท่ีแกไขเรียบรอย

แลวไปใหผู เชี่ ยวชาญทางดานเนื้ อหาประเมิน

คุณภาพของแบบฝกทักษะในรอบท่ี 2 

2.11 จัดทำแบบฝกทักษะฉบับสมบูรณ  

โดยแบงเปนแบบฝกทักษะประกอบการเรียนเรื่อง
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ภูมิศาสตรประเทศไทย จำนวน 1 เลม และวัฒนธรรม

ไทย จำนวน 1 เลม 

3. สรางและหาคุณภาพเครื่องมือท่ีใชใน
การวิจัย ไดแก แบบวัดความสามารถในการคิด
วิเคราะหกอน-หลังเรียน โดยดำเนินการดังนี้ 

3.1 ศึกษาวิธีสรางแบบทดสอบจากหนังสือ

แนวปฏิบัติการวัดและประเมินผลการเรียนรูตาม

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 

2551 ของสำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน

กระทรวงศึกษาธิการ [4] เพ่ือเปนแนวทางใน 

การสรางแบบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะห 

3.2 ทำการวิเคราะหหลักสูตรจากเนื้อหา

และพฤติกรรมท่ีตองการวัดตามหลักของบลูม สำหรับ

ใชเปนเกณฑในการตัดสินใจวาตองการวัดพฤติกรรม

ในเนื้อหาอะไร เปนจำนวนมากนอยเพียงใด 

3.3 จำแนกจุดประสงคของเนื้อหาออกเปน

พฤติกรรม โดยจำแนกจุดประสงครายวิชาสังคม

ศึกษาเรื่องภูมิศาสตรประเทศไทย และวัฒนธรรม

ไทย ประกอบดวย พฤติกรรมท่ีตองการวัดเปน 6 

ดาน คือ ความรู ความจำ ความเขาใจ การนำไปใช 

การวิเคราะห การสังเคราะห การประเมินคา (ซ่ึง

แบบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะห มุงเนน

พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหเพียงดานเดียว) 

3.4 สรางแบบวัดความสามารถดานการคิด

วิ เคราะหตามเนื้ อเรื่องท่ี ใช ในการทดลองจาก 

การวิเคราะหรายละเอียดตามหลักสูตร ขอสอบท่ี

สรางเปนแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 40 ขอ 

3.5 นำแบบวัดความสามารถดานการคิด

วิเคราะห ใหผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา จำนวน 3 ทาน 

เพ่ือตรวจสอบความถูกตองในเนื้อหากับมาตรฐาน

และตัวชี้วัดท่ีกำหนด เพ่ือตรวจสอบความตรงเชิง

โครงสราง ความตรงเชิงเนื้อหา ภาษาท่ีใช และ

ความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 

3.6 นำแบบตรวจความสอดคลองของ
ผูเชี่ยวชาญท้ัง 3 ทานมาหาคาดัชนีความสอดคลอง
(IOC) โดยกำหนดเกณฑพิจารณาคือ เห็นวาตรง ให
คะแนน +1 เห็นวาไมตรง ใหคะแนน -1 เห็นวา ไม
แนใจ ใหคะแนน 0 และนำมาคำนวณคาทางสถิติ 
จากนั้นคัดเลือกขอสอบท่ีมีคา IOC เทากับ 0.5 ข้ึนไป 

ซ่ึงถือวามีความสอดคลองกับสาระการเรียนรู และ

ผลการเรียนรูนำไปใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

3.7 นำแบบวัดผลสัมฤทธิ์มาแกไขปรับปรุง

ความเหมาะสมของขอคำถามและตัวเลือกตาม
คำแนะนำของผูเชี่ยวชาญ 

3.8 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ท่ีผาน

การแกไขแลวไปทดลองใช (Try out) กับนักเรียนท่ี
ไมใชกลุมตัวอยาง คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
จำนวน 27 คน ท่ีสังกัดโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ จากนั้นนำผลท่ีไดมาแกไข
แบบทดสอบโดยปรับปรุงภาษาท่ีใช ความชัดเจน
ของคำถาม แนวคำตอบ รวมถึงตรวจสอบความยาก
งาย (p) ของขอสอบ และคาอำนาจการจำแนก (r) 
ของขอสอบรายขอ 

3.9 น ำแบ บท ดสอบ ท่ี ผ านก ารแก ไข
ปรับปรุงแลวไปใชกับประชากรและกลุมตัวอยาง 

4. เก็บขอมูลวิจัยกอนใชแบบฝกทักษะท่ี
พัฒนาข้ึนโดยวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห
กอนเรียน 

5. ดำเนินการวิจัยกับกลุมตัวอยาง โดยใช
แบบฝกทักษะการคิดวิเคราะห รายวิชาสังคมศึกษา 
ประกอบดวย จุดประสงคการเรียนรู กิจกรรม และ
ภาพประกอบตางๆ  

6. จัดการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรู 
รายวิชาสังคมศึกษา ควบคูกับการใชแบบฝกทักษะ
การคิดวิเคราะห 
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7. เก็บขอมูลความสามารถในการคิด
วิเคราะหหลังการใชแบบฝกทักษะการคิดวิเคราะห 
ซ่ึงเปนชุดเดียวกับชุดท่ีทดสอบกอนเรียน 

8. ตรวจแบบวัดความสามารถในการคิด
วิเคราะห แลวนำคะแนนท่ีไดจากการทดสอบกอน 
– หลัง มาทำการเปรียบเทียบความสามารถใน 
การคิดวิเคราะห กอนและหลังการเรียนดวยแบบฝก
ทักษะการคิดวิเคราะห รายวิชาสังคมศึกษา แลวนำ
คะแนนท่ีไดวิ เคราะหด วยวิธีการทางสถิติ เพ่ือ
ทดสอบสมมติฐาน 
 

ผลการวิจัยและขอวิจารณ 

การวิจัยครั้งนี้เปนการพัฒนาแบบฝกทักษะ
การคิดวิเคราะห รายวิชาสังคมศึกษา ระดับชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 6 ผลการวิจัยมีดังนี ้

1. ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการคิด
วิเคราะห รายวิชาสังคมศึกษา ระดับชั้นประถมศึกษา
ปท่ี 6 ดังแสดงในตาราง 1 

 

 

ตาราง 1 แสดงประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการคิดวิเคราะห รายวิชาสังคมศึกษา ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  

แบบฝกหัดระหวางเรียน แบบทดสอบหลังเรียน ประสิทธิภาพ 

คะแนนเต็ม คาเฉลี่ย E1 คะแนนเต็ม คาเฉลี่ย E2 E1/ E2 

110 89.45 81.31 20 17.11 85.55 81.31/85.55 

 

จากตาราง 1 แสดงวาผลการตรวจสอบ
ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการคิดวิเคราะห
รายวิชาสังคมศึกษา ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
พบวา นักเรียนทำแบบฝกหัดคะแนนระหวางเรียน 
คิดเปนรอยละ 81.31 และนักเรียนทำแบบทดสอบ
หลังเรียน คิดเปนรอยละ 85.55 ซ่ึงมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑท่ีตั้งไวคือ 81.31/85.55 แสดงวาแบบฝก
ทักษะการคิดวิเคราะห รายวิชาสังคมศึกษาท่ีผูวิจัย
สรางและพัฒนาข้ึนนั้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี
กำหนดไวคือ 80/80 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว 
เนื่องมาจากแบบฝกทักษะการคิดวิเคราะห รายวิชา
สังคมศึกษา ผูวิจัยมีการออกแบบและจัดเรียงเนื้อหา
ตั้ งแต งายไปยาก มี กิจกรรมท่ีหลากหลายเพ่ือ
สงเสริมการเรียนรูและทาทายความสามารถของ
ผู เรียน ท้ังยังคำนึงถึงพัฒนาการการเรียนรูของ
ผูเรียน มีภาพท่ีแสดงถึงลักษณะภูมิประเทศและ
วัฒนธรรมตาง ๆ ใกลและไกลตัวของผู เรียน ซ่ึง
สอดคลองกับ สุคน สิทธพานนท [5] ท่ีไดกลาวถึง
ชุดฝกทักษะท่ีดีนั้นตองมีแบบฝกทักษะหลาย ๆ แบบ
ในชุดฝกทักษะ เพ่ือไมใหผูเรียนเกิดความเบื่อหนาย 

และควรมีรูปแบบท่ีเราความสนใจเพ่ือใหผูเรียนได
ลองตามความสามารถของตน และสามารถนำสิ่งท่ี
เรียนรูจากบทเรียนมาตอบในชุดฝกทักษะหรือ
นำมาประยุกตใชในการตอบในแบบฝกทักษะ อีก
ท้ังควรใชสำนวนภาษางายๆ เหมาะสมกับวัยของ
ผูเรียน เพ่ือฝกความสามารถของผูเรียนหลาย ๆ ดาน 
และฝกทักษะการเรียนรูในดานความคิดหลาย ๆ 
รูปแบบ เชน การคิดวิเคราะห คิดสังเคราะห คิด
อยางมีวิจารณญาณ และปุณณภา จงอนุกูลธนากร 
[6] ไดกลาววา ชุดฝกทักษะท่ีไดสรางและพัฒนามี
การจัด เรีย งเนื้ อห าวรรณ กรรม  โดยจัด เป น
หมวดหมู ใชสำนวนภาษาท่ีเหมาะสมกับวัยของ
ผูเรียนและมีความหลากหลายของกิจกรรมเพ่ือให
ผูเรียนไดเรียนดวยความเขาใจจึงทำใหผูเรียนเกิด
ความรู ความเขาใจไดงายข้ึน มีความนาสนใจ 
ทาทายความสามารถของผูเรียนผานกิจกรรมท่ีฝก
ทักษะการคิดวิเคราะหในรูปแบบตาง ๆ รวมท้ังมี
รูปภาพประกอบสวยงามท่ีสอดคลองกับเนื้อหา 
ทำใหผูเรียนสนุกสนานเพลิดเพลินกับการเรียนโดย
ใชชุดฝกทักษะการคิดวิเคราะห 
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2. ความสามารถในการคิดวิเคราะหของ
นักเรียนท่ีเรียนดวยแบบฝกทักษะการคิดวิเคราะห 
ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 กอนและหลังเรียน ดัง
แสดงในตาราง 2 

 

ตาราง 2 แสดงการเปรียบเทียบความสามารถใน
การคิดวิเคราะหของนักเรียนท่ีเรียนดวยแบบฝก
ทักษะการคิดวิเคราะห ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 
6 กอนและหลังเรียน 

คะแนน 𝒙𝒙� SD t 

กอนเรียน 8.11 2.157 
24.09** 

หลังเรียน 17.11 2.514 

**นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 

จากตาราง 2 พบวา นักเรียนท่ีเรียนโดยใช
แบบฝกทักษะการคิดวิเคราะห รายวิชาสังคมศึกษา 
ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 หลังเรียนสูงกวากอน
เรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 นั่น
หมายความวา การเรียนโดยใชแบบฝกทักษะการ
คิดวิเคราะห รายวิชาสังคมศึกษา สงผลทำให
นักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห ซ่ึง
เปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว สืบเนื่องมาจากแบบ
ฝกทักษะการคิดวิเคราะหรายวิชาสังคมศึกษา มี
การใชคำถามปลายเปด เพ่ือใหนักเรียนไดสืบคน 
สังเกตและคิดวิเคราะหในการเลือกตอบจากขอมูล
และวิธีการท่ีถูกตองตามหลักภูมิศาสตร อีกท้ังยัง
สงเสริมใหผูเรียนเสาะหาสาเหตุการเกิดปรากฏการณ
ทางธรรมชาติ ท่ีมา/ความสำคัญ/ความเจริญรุงเรือง/
ความนิยมของวัฒนธรรมในปจจุบัน  รวมถึง
คาดการณเหตุการณท่ีสามารถเกิดข้ึนไดอนาคต
และหาแนวทางในการแกไขปญหาผานการเขียน
แผนการอนุรักษทรัพยากรในชุมชน รวมกับการ
จัดการเรียนการรูท่ีมุงเนนใหนักเรียนรวมกันปฏิบัติ
ผ าน กิจกรรมการเรียนรู โดยใช เครื่องมือทาง
ภูมิศาสตร (แผนท่ี) เปนสื่อกลางในการคิดวิเคราะห
ขอมูลรวมกัน แบบฝกทักษะการคิดวิเคราะห  

รายวิชาสังคมศึกษานี้จึงเปนเสมือนเครื่องมือใน 
การเรียนรูภ ายในห องเรียน เพ่ือใหผู เรียน ได
วิเคราะหขอมูลเพ่ือใชในการตอบคำถามรวมกัน
กอนท่ีจะนำความรูท่ีไดจากการศึกษาในหองเรียน
ไปฝกปฏิบัติซ้ำภายนอกหองเรียนดวยตนเองอีก
ครั้งหนึ่ง จากการทดลองพบวา เม่ือผูเรียนรวมกัน
ศึกษาขอมูลและปฏิบัติกิจกรรมในหองเรียนกอน
ทำแบบฝกทักษะรายบุคคลผูเรียนมีความเขาใจใน
การฝกกิจกรรมตาง ๆ ในแบบฝกทักษะมากกวา 
การฝกปฏิบัติกิจกรรมโดยใชแบบฝกทักษะดวย
ตนเองเพียงลำพัง เนื่องจากขณะท่ีผูเรียนเรียนรูใน
หองเรียนมักจะมีคำถามท่ีสงเสริมการคิด เพ่ือ
วิเคราะหและหาคำตอบรวมกัน ทำใหผู เรียนมี
ความเขาใจในบทเรียน และกระบวนการทาง
ภูมิศาสตรมากข้ึน ผูเรียนมีการแลกเปลี่ยนและ
แสดงความคิดเห็นรวมกัน ทำใหนักเรียนเกิด 
การแลกเปลี่ยนประสบการณการเรียนรู อันจะ
สงผลตอการทำกิจกรรมภายในแบบฝกทักษะ 
การคิดวิเคราะหท่ีไดนำเอาสิ่งตาง ๆ รอบตัวท่ีเกิดข้ึน
ในชีวิตประจำวันหรือในประเทศไทยมาวิเคราะห
รวมกับปจจัยทางดานภูมิศาสตรและภูมิสังคมเพ่ือ
หาคำตอบของขอมูลนั้น ๆ 

ดังนั้นควรสงเสริมใหมีการสรางและพัฒนา
แบบฝกทักษะการคิดวิเคราะห เพราะทำใหผูเรียน
เกิดการเรียนรู และพัฒนาความสามารถในการคิด
อยางมีประสิทธิภาพ 

 
ขอเสนอแนะ 

1. ควรสงเสริมการพัฒนาแบบฝกทักษะใน
ดานอ่ืนๆ เชน ความคิดสรางสรรค การแกปญหา 
เปนตน 

2. ควรพัฒนาแบบฝกในสาระอ่ืนๆ ของ
รายวิชาสังคมศึกษาและวัฒนธรรม ไดแก สาระ
ศาสนา ศี ลธรรมและการดำเนิ นชี วิ ต  สาระ
เศรษฐศาสตรและสาระประวัติศาสตร 
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