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 The Development of STEM Learning Activities of Grade 7 Students  
 

Kritsada Panyawan1*   
 

Abstract 
The purposes of this study were 1) to study the effectiveness of STEM learning activities 

on the students’ learning achievement; and 2) to assess students’ satisfaction towards STEM 
learning activities. The population of this study consisted of grade 7 students of Ongkharak 
Demonstration School during the second semester of the 2015 academic year. The duration of 
the research was five weeks in total with 2 periods per week.  

The results showed that after implementing STEM learning activities, the average score 
of students’ learning achievement was at 25.98 and standard deviation was at 5.888, both of 
which were significantly higher than before. The mean scores of students’ learning achievement 
after applying STEM learning activities were significantly higher than before with a . 01 level 
of significance.  In terms of the percentage of students’ learning achievement which was set at 
70 percent, there were 11 students who passed this criteria, which was equal to 25 percent of 
the sample group.  The students’ satisfaction towards STEM learning activities was at a high 
level with the average score at 4.27 and standard deviation at 0.69. 
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การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา ในรายวิชาวิทยาศาสตร 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  

 
กฤษฎา  ปญญาวัน1

1* 

 

บทคัดยอ 

การวิจัยครั้งนี้เปนการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ศึกษา

ประสิทธิภาพของผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษาที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ 2) เพ่ือ

ประเมินความพึงพอใจของผู เรียนเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู แบบสะเต็มศึกษากับนักเรียนระดับ 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2558 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ 

ระยะเวลาท่ีใชในการทดลองรวม 5 สัปดาห สัปดาหละ 1 ครั้งครั้งละ 2 คาบ คาบละ 50 นาที  พบวานักเรียนมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนมีคาเฉลี่ย 25.98 คะแนน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 5.888 สูงข้ึนกวากอนเรียน

ที่มีคาเฉลี่ย 12.52 คะแนน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.473 ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษามี

ความแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เมื่อพิจารณาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผานเกณฑรอยละ 70  

มีจำนวน 11 คน คิดเปนรอยละ 25 ของนักเรียนท้ังหมด และนักเรียนมีความพึงพอใจเก่ียวกับการจัดการเรียนรูแบบ

สะเต็มศึกษา ในภาพรวมอยูในระดับมากโดยมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.27 คะแนนและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

0.69  

 

คำสำคัญ: การจัดการเรียนรู  สะเต็มศึกษา 
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ความเปนมาและความสำคัญของปญหา 
 การจัดการเรียนรู ในปจจุบันในสังคมที ่มี 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและความเจริญกาวหนา
ทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีและการสื่อสารอยาง

รวดเร็ว สงผลใหสังคมในยุคปจจุบันเปนสังคมแหง
การเรียนรูที่ไรพรมแดน โดยการจัดการเรียนรูตอง
สงเสริมใหคนเปนบุคคลท่ีมีความรูความสามารถ รูจัก
วิเคราะหสาเหตุของปญหาและสถานการณที่เกิดข้ึน
ในชีวิตประจำวันและสามารถแกไขปญหาไดอยางมี

เหตุผล และเพื่อสรางคนใหมีศักยภาพในการแขงขัน
ในระดับนานาชาติในอนาคต (โครงการ PISA ประเทศ
ไทย) [1] ในการจัดการศึกษาในศตวรรษที่ 21 ตอง
เปนการจัดการศึกษาเพื่อเทาทันและการเปนผู นำ 
ฉะนั ้น การจัดการเรียนรู ใหกับนักเรียนตองเนน

กระบวนการเรียนรูแกผูเรียนใหเกิดทักษะ ใหเปนผูรู
จริง ผานการคิดไตรตรองและลงมือปฏิบัติดวยตนเอง
จนเกิดทักษะอยางชำนาญ [2] การจัดการศึกษาให
บรรล ุจ ุดม ุ  งหมายของการศึกษานั ้นต องอาศัย 
การปฏิรูปการศึกษาทั้งระบบ โดยหนึ่งในสิ่งที่ตองทำ

การปฏิรูปการศึกษานั้นคือหลักสูตรการศึกษาถือได
ว าเปนตัวขับเคลื ่อนทิศทางในการพัฒนาระบบ
การศึกษาของประเทศไทยไปสูการปฏิบัติในสถานศึกษา
ในระดับตาง ๆ อยางเปนเอกภาพและเหมาะสมกับ
แตละบริบทในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลง หลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มี
การแบงสาระการเรียนรูออกเปน 8 สาระการเรียนรู 
โดยเนนเนื้อหารายวิชาเปนหลัก มีขอดี คือ การจัดวิชา
ถูกจัดไวอยางเปนระบบครูสามารถเลือกเนื้อหามาใช
ในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนไดงายและ

ประหยัดเวลารวมท้ังสะดวกในการวัดและประเมินผล
การเร ียนรู  เพราะมีต ัวช ี ้ว ัดท ี ่ช ัดเจน แตการจัด
หลักสูตรแบบนี้กอใหเกิดการขาดการเชื่อมโยงในแต
ละรายวิชาเพราะแตละวิชาก็จัดการเรียนรูใหเกิดผล
ตามตัวชี้วัดที่ระบุทำใหผูเรียนไมเห็นความสัมพันธ

ของความรู ต าง ๆ ในแตละรายวิชาที ่ เก ี ่ยวข อง

สัมพันธซึ ่งกันและกัน แนวทางหนึ ่งในการแกไข
ปญหาหลักสูตรแบบแยกสวนคือ การจัดการหลักสูตร
แบบบูรณาการหรือการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ
คือการนำเนื้อหาหรือทักษะของรายวิชาตาง ๆ ที่มี

ความสัมพันธก ันมาหลอมรวมเปนหนึ ่งเด ียวกัน 
นอกจากนี ้การจ ัดการเร ียนร ู แบบบูรณาการยัง
สอดคลองกับแนวทางในการประเมินผลนักเรียน
นานาชาต ิ  (Program for International Student 
Assessment หรือ PISA) เป นร ูปแบบที ่ประเมิน

ศักยภาพของผูเรียนในการใชทักษะและความรู ไป
แก  ไขป ญหาในสถานการณ  ต าง  ๆ  หร ื อใน
ชีว ิตประจำวันทั ้งในปจจุบ ันและในอนาคต [3] 
รูปแบบการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการในปจจุบันมี
ความหลากหลาย สะเต็มศึกษา (STEM Education) 

เปนวิธีการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการแบบหนึ่งโดย
การนำเน ื ้ อหาและท ั กษะกระบวนการของ
วิทยาศาสตร เทคโนโลยี ว ิศวกรรมศาสตร และ
คณิตศาสตร มาบูรณาการรวมกันแบบสหวิทยาการ 
เพ่ือใหผูเรียนใหมีการรู (Literacy) มีความสามารถใน

การแกไขปญหาอยางสรางสรรคในการคนควาและ
พัฒนานวัตกรรมตางๆ ตลอดจนทักษะกระบวนการ
และทักษะที่จำเปนในศตวรรษที่ 21 สะเต็มศึกษาจึง
เข ามามีบทบาทสำคัญในการจ ัดการเรียนร ู  ให
เหมาะสมกับบริบทของสภาพสังคมในปจจุบัน เพ่ือให

ผูเรียนเกิดความรูและทักษะการคิดที่สำคัญในการใช
ชีวิตประจำวัน  
 ผู ว ิจ ัยในฐานะของคร ูผ ู สอนในรายว ิชา
วิทยาศาสตรระดับชั้นมัธยมศึกษาที่ทำการสอนใน
เรื่องแรงและการเคลื่อนที่และพบวานักเรียนสวน

ใหญยังไมสามารถเขาใจไดจากการทำกิจกรรมในชั้น
เรียนปกติ ซึ่งสามารถที่จะสงเสริมหรือพัฒนาความ
เข าใจได  เพราะเป นเร ื ่ องท ี ่ อาจทำให แนวคิด
คลาดเคลื่อนไดงาย [4] 
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ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาเก่ียวกับการพัฒนา
รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา
ในเรื ่องแรงและการเคลื ่อนที ่ สำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที ่ 1 ที ่บูรณาการเนื ้อหาและทักษะ

กระบวนการของรายวิชาวิทยาศาสตร เทคโนโลยี 
วิศวกรรมศาสตร และคณิตศาสตร เพื่อกระตุนให
ผ ู  เร ียนเก ิดกระบวนการคิด การแกป ญหาผ าน 
การเรียนรูที่สอดคลองกับชีวิตจริงซึ่งจะชวยใหเกิด
การพัฒนาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนตามหลักสูตร

การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 [5] ท่ีกำหนด
ไวตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของผลการจัด

กิจกรรมการเร ียนร ู แบบ สะเต็มศึกษาที ่ม ีตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

2. เพื่อประเมินความพึงพอใจของผูเรียน
เก่ียวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา  
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู แบบสะเต็ม

ศึกษา หมายถึง แนวทางการจัดการเรียนรูในหนวย
การเรียนเรื่องแรงและการเคลื่อนที่ โดยการปรับ
การจัดการเรียนรู แบบสะเต็มศึกษาของสถาบัน

ส งเสร ิมการสอนวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี 
(2557)  ซึ่งมีกิจกรรมการเรียนรู 6 ขั้นตอนเปน 5 
ข้ันตอนดังนี้ 

ข้ันตอนท่ี 1 สรางเรื่อง 
เปนขั้นที่ผู สอนหาสถานการณ ประเด็น

ขาวท่ีเก่ียวของกับชีวิตประจำวันและเนื้อหาความรู 
เพื ่อกระตุ นใหนักเรียนสนใจ และหาสาเหตุของ
ปญหา ครูอาจมีคำถามเพื่อกระตุนผูเรียนและเพ่ือ
กำหนดขอบเขตเนื ้อหาและความสนใจใหชัดข้ึน 
รวมทั้งเปนขั้นตอนที่ใหนักเรียนคิดหาวิธีการและ

แนวทางการแกไขปญหาจากสถานการณหรือ
ประเด็นท่ีกำหนด 

ข้ันตอนท่ี 2 ลองทำ 
เปนข้ันตอนท่ีนักเรียนจะตองนำความคิดท่ี

คิดไวในข้ันตอนการสรางเรื่องมาปฏิบัติและทดลอง 
สรางสรรค ประดิษฐสิ่งตางๆ เพ่ือแกไขปญหา 

ข้ันตอนท่ี 3 ประลอง 
เปนขั ้นตอนที ่น ักเร ียนแตละกลุ มจะนำ

ผลงานของตนเองมาทดลอง ทดสอบการใชงานเพ่ือ

แกไขปญหา  
ข้ันตอนท่ี 4 สังเกตดู 
เป นข ั ้นตอนที ่น ักเร ียนแตละกล ุ มต อง

พิจารณาผลงานของตนเองวามีขอดีขอเสียอยางไร
และถาตองการพัฒนาจะตองทำอยางไร และแตละ

กลุมตองสื่อสาร นำเสนอสิ่งที่คิดและพิจารณาหนา
ชั้นเรียน 
 ข้ันตอนท่ี 5 รูพัฒนา 

เป นข ั ้นตอนที ่แต ละกลุ มต องนำขอดี
ขอเสียทั ้งหมดของแตละกลุ มวางแผน ปรับปรุง

ผลงานของตนเองใหดียิ่งข้ึนเพ่ือนำไปแกไขปญหา 
ผลส ัมฤทธ ิ ์ ทางการเร ี ยน  หมายถึง 

ความสามารถของบุคคลที่ไดรับการฝกฝนหลังจาก
การเรียนรู ซึ่งความรูที่เกิดขึ้นจากการเรียนในวิชา
ว ิทยาศาสตร หนวยการเร ียนรู  เร ื ่องแรง และ 

การเคลื ่อนที ่ โดยวัดไดจากแบบทดสอบแบบ
เลือกตอบ 4 ตัวเลือกท่ีผูวิจัยสรางข้ึน 
 เกณฑผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนรอยละ 
70 หมายถึง การเทียบอัตราสวนคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเร ียนเร ื ่องแรงและการเคล ื ่อนท่ีของ

นักเรียนรายบุคคลกับเกณฑคะแนนมาตรฐานท่ี
กำหนดโดยสำนักงานรับรองมาตรฐานและประเมิน
คุณภาพการศึกษา [6] ซึ่งกำหนดใหนักเรียนที่ผาน
เกณฑตองมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมต่ำ
กวาระดับดี หรือมีคะแนนรอยละ 70 ขึ ้นไปของ

คะแนนเต็ม  
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ความพึงพอใจเกี่ยวกับการจัดกิจกรรม
การเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา หมายถึง ความรูสึก
และทัศนคติของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูใน
ดานผูสอน ดานกิจกรรมการเรียนรู ดานรูปแบบ

การเรียนรู โดยใชแบบสอบถามแบบอัตราส วน
ประมาณคาท่ีผูวิจัยสรางข้ึน  
 

สมมติฐานการวิจัย 
1. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง

เรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสะเต็ม

ศึกษาสูงกวากอนเรียน 
2. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง

เรียนผานเกณฑรอยละ 70 จำนวนรอยละ 50 ของ
นักเรียนท้ังหมด 

3. น ักเร ียนม ีความพึงพอใจเก ี ่ยวกับ

กิจกรรมการเรยีนรูแบบสะเต็มศึกษาในระดับมาก 
 

ขอบเขตการวิจัย 
ประชากรท่ีศึกษา  
นักเร ียนโรงเร ียนแห งหนึ ่งในจ ังหวัด

นครนายก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนท่ี 

2 ปการศึกษา 2558 จำนวน 3 หองเรียน จำนวน             
44 คน  

ระยะเวลาท่ีใชในการวิจัย  
ระยะเวลาในการวิจัยครั ้งนี ้ ดำเนินการ

ทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2558 โดยใช

ระยะเวลาทดลองทั้งหมด 5 สัปดาห สัปดาหละ 2 
คาบเรียน คาบเรยีนละ 50 นาที  

ตัวแปรท่ีศึกษา  
ตัวแปรตน การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ

สะเต็มศึกษา  

ตัวแปรตาม ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความพึงพอใจเกี ่ยวกับกิจกรรมการเรียนรู แบบ            
สะเต็มศึกษา 
 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ดำเนินการในภาคเรียนที่ 2 

ปการศึกษา 2558 ระยะเวลาในการทดลอง 5 
ส ัปดาห ส ัปดาหละ 2 คาบ คาบละ 50 นาที               

รวม 10 คาบ โดยมีข้ันตอนดังนี้  
1. ทำการทดสอบผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียน

กอนการทดลองของประชากรดวยแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องแรงและการเคลื่อนท่ี ท่ี
ผูวิจัยสรางขึ้น โดยใชเวลาในการทำแบบทดสอบ 60 

นาที  
2. ดำเนินการทดลองโดยการจัดกิจกรรม

การเรียนรู แบบสะเต็มศึกษา ในหนวยแรงและ          
การเคลื่อนที่ โดยกำหนดแผนการจัดการเรียนรู 5 
แผนการเรียนรู ดังนี้  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 แรงพยุง  
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 การเคลื่อนท่ี  
แผนการจ ัดการเร ียนร ู ท ี ่  3 ความเร็ว 

อัตราเร็ว 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 ความเรง  

แผนการจัดการเรียนรูที ่ 5 แรงกิริยาและ
แรงปฏิกิริยา 

3. ทำการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังการทดลองของประชากรดวยแบบทดสอบ         
ว ัดผลส ัมฤทธ ิ ์ทางการเร ียน เร ื ่ องแรงและ                

การเคลื่อนที่ที่ผูวิจัยสรางขึ้น โดยใชเวลาในการทำ
แบบทดสอบ 60 นาที  

4. ทำแบบสอบถามความพึงพอใจเกี่ยวกับ
การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษาที่ผูวิจัย
สรางข้ึน โดยใชเวลาในการทำแบบสอบถาม 10 นาที  

5. นำขอมูลที่ไดจากการทดสอบไปวิเคราะห
แปลความหมายตามเกณฑที่กำหนดไว 3 เกณฑคือ 
มาก ปานกลางและนอย  
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ผลการวิจัยและขอวิจารณ 
1. การเปร ียบเทียบความแตกตางของ

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของคะแนนกอนและ
หลังเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสะเต็ม

ศึกษา ผลการวิเคราะหคาเฉลี ่ย ส วนเบี ่ยงเบน
มาตรฐาน  ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง
แรงและการเคลื่อนที่กอนและหลังการจัดกิจกรรม
การเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา มีดังนี้ 

ตารางที ่ 1 เปรียบเทียบความแตกตาง

ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของคะแนน
กอนและหลังเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบสะเต็มศึกษา 

N = 44 

จากตารางที ่ 1 แสดงใหเห็นวาคะแนน
เฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนดวย 
การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษามีคา

เทากับ 25.98 คะแนน สูงกวาคะแนนเฉลี ่ยของ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนซึ่งมีคาเทากับ 
12.52 คะแนน ซึ ่งม ีความแตกต างก ันอย างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงใหเห็นวาการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษาอาจสงผล

ใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนหลังเรียน
สงูข้ึน 

2. นักเรียนที ่มีผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน
ผ านเกณฑร อยละ 70 ผลการว ิเคราะหข อมูล
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องแรงและการเคลื่อนท่ี

กอนและหลังเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบสะเต็มศึกษาโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและนำไปตรวจใหคะแนน หาคาเฉลี่ย 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบกับเกณฑ
ผลสัมฤทธิ์รอยละ 70 ไดผลดังนี้ 

ตารางท่ี 2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปรียบเทียบกับ
เกณฑผลสัมฤทธิ์รอยละ 70 ของนักเรียน 

N = 44 คน 
จากตารางท่ี 2 จะเห็นวาโดยภาพรวม

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยของนักเรียน

ทั้งหมดเทากับ 25.98 คะแนน จากคะแนนเต็ม 45 
คะแนน เมื่อพิจารณาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผาน
เกณฑรอยละ 70 ไมถึงรอยละ 50 ของนักเรียน
ท้ังหมด  

3. ความพึงพอใจเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู

แบบสะเต ็มศ ึกษารายด าน ผลการว ิ เคราะห 
ความพึงพอใจเกี ่ยวกับกิจกรรมการเรียนรู แบบ 
สะเต็มศึกษา โดยใชแบบสอบถามความพึงพอใจ
เกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา และ
นำมาหาคาเฉลี ่ย สวนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน ของ

คะแนนความพึงพอใจเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนรู
แบบสะเต็มศึกษาและแปลความหมายตามเกณฑท่ี
กำหนดไว 3 เกณฑคือ มาก ปานกลาง และนอย  
มีดังนี้ 
ตารางที ่ 3 คาเฉลี ่ยและการแปลความหมายของ

ความพึงพอใจเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูแบบสะเต็ม
ศึกษารายดาน 

 

จากตารางที่ 3 ผลการวิเคราะห คาเฉลี่ย
และสวนเบี ่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจ
เกี ่ยวกับการจัดการเรียนรู แบบสะเต็มศึกษาใน

ภาพรวมอยูในระดับมากโดยมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 
4.27 คะแนนและสวนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน 0.69 

ชวงคะแนน เกณฑ70% จำนวนคน รอยละ (𝐱𝐱�) (S.D.) 

32 – 45 

0 – 31 

ผาน 

ไมผาน 

11 

33 

25.00 

75.00 

25.98 5.888 

คาเฉลี่ย (x�) (S.D.) t Sig 

คะแนนกอนเรียน 12.52 2.473 
18.686 .000 

คะแนนหลังเรียน 25.98 5.888 

รายการประเมิน (x�) (S.D.) ความหมาย 

ดานผูสอน 
ดานกิจกรรมการเรียนรู 
ดานประโยชนของรูปแบบ 

4.11 
4.37 
4.50 

0.50 
0.50 
0.46 

มาก 
มาก 
มาก 

ความพึงพอใจโดยรวม 4.27 0.69 มาก 
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และเมื่อพิจารณารายดานพบวาดานประโยชนของ
รูปแบบมีความพึงพอใจสูงที่สุดคือ 4.50 คะแนน 
รองลงมาคือดานกิจกรรมการเรียนรู 4.37 คะแนน
และดานผูสอน 4.11 คะแนน ตามลำดับ 

 

อภิปรายผลการวิจัย 
 ผ ู ว ิจ ัยจะขอนำเสนอการอภิปรายผล      
การวิจัยในประเด็นตามจุดมุงหมายของการวิจัย 

ดังนี้ รอยละของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเทียบกับ
เกณฑรอยละ 70 ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนผานเกณฑรอยละ 70 คิดเปนรอยละ 
25 ของนักเร ียนทั ้งหมด ซึ ่งสะทอนใหเห ็นวา
นักเรียนสวนใหญมีความรูความเขาใจเรื่องแรงและ

การเคลื ่อนท่ีเพียงบางสวน เนื ่องมาจากเนื ้อหา
เกี่ยวกับแรงและการเคลื่อนที่เปนเรื่องที่ยากและมี
เนื้อหาที่เกี่ยวของกับการคำนวณคอนขางมากและ
ไมสามารถนำความรู ท ี ่ม ีอยู มาประยุกตใช  ใน
สถานการณใหมไดหรืออาจเกิดจากประสบการณท่ี

ไดรับนอยเกินไปหรือไมสามารถประยุกตใช ใน
ชีวิตประจำวันได ซึ่งสอดคลองกับศรัณยู เมืองกระจาง 
และคณะ [7] กลาววานักเรียนสวนใหญมีความคิดวา
เร ื ่องแรงและการเคล ื ่อนที ่ เป นเร ื ่องที ่ยากและ
สอดคลองกับสุริยา เฉลิมชาติ [8] และ สมิท และ 

วิสแมน [9] พบวานักเรียนสวนใหญท่ีแนวคิดเรื่องแรง
และการเคลื่อนที่ที่ไมสมบูรณ และบางสวนก็ไมมี
แนวคิดเรื ่องแรงและการเคลื ่อนที ่ สงผลทำให 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนไมถึงเกณฑ
ที ่ตั้งไวรวมถึงสอดคลองกับขจรศักดิ์ บัวระพันธ 

และเพ็ญจันทร ซิงห [4] และนิวัฒน ศรีสวัสดิ์และ
คณะ [10] ท่ีพบว านักเรียนอาจม ีมโนทัศน  ท่ี
คลาดเคลื่อนในประเด็นดังตอไปนี้ การใชปริมาณทาง
ฟสกิสท่ีเก่ียวของกับแรงและการเคลื่อนท่ีแรงขับภายใน
ของวัตถุ แรงจากการกระทำ แรงคูกิริยา – ปฏิกิริยา 

และอิทธิพลจากแรงเสียดทานหรือแรงโนมถวงของโลก
ท่ีมีตอการเคลื่อนท่ี แตไมสอดคลองกับงานวิจัย

ของศุภวัฒน ดวงรอด [11] ผลการจัดการเรียนรู
แบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้นรวมกับเทคนิคการใช
คำถามโดย Kahoot เรื ่องแรงและการเคลื ่อนท่ี
สำหรับนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 3 ที ่พบวา

นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์สูงกวาเกณฑที่กำหนด (รอยละ 
70) อย างม ีน ัยสำค ัญทางสถ ิต ิท ี ่ ระดับ  .05  
การจัดกิจกรรมสะเต็มศึกษาเพ่ือใหเกิดประสิทธิผล 
ครูควรศึกษาสาระสำคัญของกลุมสาระการเรียนรู
ว ิทยาศาสตร  คณิตศาสตร  การงานอาช ีพและ

เทคโนโลยี  ในหล ักส ูตรการศ ึกษาข ั ้นพ ื ้นฐาน
พุทธศักราช 2551 ใหเขาใจอยางลึกซึ้ง ศึกษาแนวคิด
ของสะเต็มศึกษา ระดับของการจัดการเรียนรู และ
การวัดและประเมินผลตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
เพื่อนำมาใชในการออกแบบการจัดการเรียนรูตาม

แนวทางสะเต็มศึกษาใหมีความเหมาะสมและเกิด
ประโยชนสูงสุดกับผูเรียน [12] 
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