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เปิดลานสานเสวนา 

เสวนาสารเภสชักรรมและบริการสุขภาพ หรอื Dialogue 
on Pharmacy and Health Care Practice เป็นวารสารวชิาการ
ที่เน้นการสนับสนุนการวิจัยและพัฒนากระบวนการให้บริการ
สุขภาพของเภสชักรรมและวชิาชีพสุขภาพต่าง ๆ ทัง้ระดบัการ
ปฏบิตังิาน การสนบัสนุน แผนและนโยบาย  

นอกจากงานวิจัยแล้ว ยังมุ่งเน้นการสื่อสารแลกเปลี่ยน
ประสบการณ์ทางการปฏบิตังิานบรกิารสุขภาพ ทัง้ในรูปบทความ
นิพนธ์ปรทิศัน์ กรณีศึกษา และบทความแสดงแนวคดิ (concept 
paper) และอื่น ๆ ที่จะเป็นประโยชน์ต่อการปฏิบตัิงานและ
นโยบายดา้นบรกิารสขุภาพ   

ในฉบบัแรกน้ี Dialogue เสนอบทความวจิยั 4 เรื่องทีเ่ป็น
ประโยชน์ในการปฏบิตัิงานและระดบัการวางแผนพฒันาบรกิาร
สุ ขภาพ  ใ นกา รศึกษายา เหลือ ใ ช้ ใ นชุ มชนแห่ งห น่ึ ง ใน
กรุงเทพมหานคร สิง่ทีพ่บช่วยยนืยนัขนาดปญัหาทีค่วรไดร้บัการ
แก้ไขและพัฒนาเพื่อลดการสูญเสียทางเศรษฐกิจ การศึกษา
ลกัษณะน้ีเกดิขึน้ในพืน้ทีอ่ื่นมาก่อน แต่กระนัน้กต็าม การมุ่งหวงั
ใหเ้กดิการเปลีย่นแปลงในพืน้ทีบ่รกิารอื่น ๆ กต็อ้งอาศยัการพสิจูน์
ใหป้ระจกัษ์ถงึความสญูเสยีดงักล่าว การตระหนักถงึปญัหาจงึเริม่
ได ้และการเปลีย่นแปลงจงึจะมโีอกาสเกดิขึน้   

เช่นเดยีวกบัการศกึษาเรื่องยาเหลอืใชข้า้งตน้ การศกึษาเรื่อง 
“รูปแบบการสัง่ใชย้าลดไขมนักลุ่มสแตตนิดา้นขนาดยาในผูป้่วยที่
มภีาวะไขมนัในเลอืดสูงในโรงพยาบาลทัว่ไปแห่งหน่ึง” ก็เป็นอกี
ตวัอย่างหน่ึงทีช่่วยใหผู้ท้ ีเ่กีย่วขอ้งไดเ้หน็ภาพลกัษณะของปญัหา
ด้านการใช้ยาซึ่งต่างจากแนวทางที่ใช้อย่างกว้างขวาง ว่ามมีาก
น้อยเพยีงใด เพื่อสรา้งความตระหนักถงึการตอ้งพยายามใชย้าให้
ไดป้ระสทิธภิาพสงูสดุ และคุม้คา่ทีส่ดุ  

การศกึษาเรือ่ง “การเปรยีบเทยีบขอ้มลูขนาดยาของผลติภณัฑ์
ยาน้ําพาราเซตามอลกบัเอกสารอ้างอิง” สะท้อนให้เหน็ประเด็น
ปญัหาทีค่งอยูม่านานหลายสบิปี วา่ขนาดยาบนผลติภณัฑย์าพารา
เซตามอลชนิดน้ําสําหรบัเด็กนัน้ควรได้รบัการปรบัปรุงแก้ไขให้
สอดคล้องกับคําแนะนําและหลักฐานวิชาการที่เ ป็นปจัจุบัน 
เน่ืองจากประชาชนหาซือ้ยาน้ีใชเ้องไดง้า่ย ขอ้มลูแนะนําการใชย้า
แก่ประชาชนควรช่วยให้การใช้ยาน้ีปลอดภัยและได้ประโยชน์
สงูสดุ อกีทัง้สะดวกดว้ย  

การศกึษาเรื่อง “ผลการใหค้ําปรกึษาเรื่องโรคและยาในผูป้่วย
โรคไตเรื้อรงั ณ แผนกผู้ป่วยนอก โรงพยาบาลพระพุทธบาท จ.
สระบุร”ี เน้นยํ้าความสาํคญัของการใหค้าํปรกึษาดา้นโรคและยาแก่
ผู้ป่วยไตเรื้อรงั เน่ืองจากโรคน้ีมกีารใช้ยาจํานวนมาก และมขี้อ
ปฏบิตัมิากมาย เสีย่งต่อการไม่สามารถปฏบิตัติามได้ง่าย อนัจะ
ก่อใหเ้กดิความลม้เหลวในการรกัษา ดงันัน้ การศกึษาน้ีสนับสนุน
การตอ้งพยายามใหม้บีรกิารใหค้าํปรกึษาแก่ผูป้ว่ยกลุม่น้ี  

บทความเรื่อง “ปรศินาวคัซนีเดก็ Pediacel® และยาลดไข้
พาราเซตามอล” เป็นบทความทีส่ะทอ้นแนวคดิ “สานเสวนา” อยา่ง
เป็นกนัเอง มุ่งหวงัที่จะแลกเปลี่ยนเกร็ดเล็กเกร็ดน้อยที่จะช่วย
พฒันาทกัษะบรกิารสขุภาพ แบบไมเ่ครง่เครยีด ไมว่า่สาขาวชิาชพี
สุขภาพใด อีกทัง้ไม่จํากดัระดบัความยากง่ายหรอืความซบัซ้อน 
เพยีงแต่พยายามใหอ้่านงา่ย  

ทา้ยน้ี Dialogue ขอเชญิชวนทัง้ผูนิ้พนธแ์ละผูอ้่านมาร่วมสาน
เสวนา ด้วยการส่งบทความ แสดงความคิดเห็น เสนอข้อติชม 
แนะนํา อนัจะชว่ยใหส้ามารถพฒันา เสวนาสารฯ ใหเ้ป็นลานสาน
เสวนาทีค่กึคกัต่อไป ขอขอบพระคุณลว่งหน้า    

 
                                                     บรรณาธิการ 
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เสวนาสารเภสชักรรมและบริการสขุภาพ 

วารสารเสวนาสารเภสชักรรมและบรกิารสขุภาพ เป็นวารสารวชิาการของคณะเภสชัศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ  
 

วตัถปุระสงค ์(Aim)  
 

เสวนาสารเภสชักรรมและบรกิารสขุภาพมวีตัถุประสงคเ์พือ่พจิารณาตพีมิพบ์ทความวชิาการทัง้1) บทความผลการศกึษาวจิยัที่
แสดงขอ้ค้นพบใหม่หรอืแง่มุมใหม่ทางวชิาการ และ 2) บทความประมวลความรู้ที่ก้าวหน้า ที่ครอบคลุมศาสตร์ทัง้เภสชัศาสตร์และ
วทิยาศาสตรส์ขุภาพ ของทัง้คณาจารย ์นิสติ/นกัศกึษา นกัวจิยั เภสชักร บุคลากรทางการแพทยแ์ละสาธารณสขุ และนกัวทิยาศาสตร ์  

 
ขอบเขต (Scope) 

 

ขอบเขตเน้ือหา - ครอบคลุมศาสตรส์าขาต่อไปน้ี  
1) เภสชักรรมปฏิบติั (pharmacy practice) ได้แก่ บรกิารเภสชักรรมปฏบิตัิพื้นฐาน การบรบิาลทางเภสชักรรม 

(pharmaceutical care) เภสชักรรมคลนิิก (clinical pharmacy) เภสชักรรมสงัคมและการบรหิาร (social and administrative 
pharmacy) เภสชัเศรษฐศาสตร ์(pharmacoeconomics) ระบาดวทิยาทางยา (pharmacoepidemiology) การคุม้ครองผูบ้รโิภค
ดา้นยาและผลติภณัฑส์ขุภาพ  

2) บริการทางการแพทยแ์ละบริการสุขภาพ (medical and health care) ไดแ้ก่ เวชกรรม/แพทยศาสตร ์(medicine) ทนัตก
รรม (dentistry) การพยาบาล (nursing) การสาธารณสุข (public health) การแพทย์เสรมิและการแพทย์ทางเลอืก 
(complementary and alternative medicine) สหเวชศาสตร ์(allied health science) และกายภาพบาํบดั (physical therapy)  

3) สหสาขาวิชาชีพด้านสขุภาพ (multidisciplinary healthcare science)   
 

ขอบเขตรปูแบบ – บทความวชิาการทีเ่ผยแพรค่รอบคลุมรปูแบบดงัต่อไปน้ี  
1) บทความวจิยั (original research article)  
2) บทความนิพนธป์รทิรรศน์ (review article)  
3) บทความวชิาการในรปูแบบรายงานผูป้ว่ยหน่ึงราย (case report) และรายงานผูป้ว่ยมากกวา่หน่ึงราย (case-series report)  
4) บทความวจิยัสือ่สารอยา่งสัน้ (short communication)  
5) บทความวชิาการในรปูแบบปกณิกะ (miscellaneous)  

 

ผลงานวชิาการทีส่่งมารบัการพจิารณาตพีมิพต์้องไม่ไดร้บัการเผยแพร่ทีใ่ดมาก่อน และผูนิ้พนธจ์ะต้องไม่ส่งบทความเพื่อไป
ตพีมิพใ์นวารสารฉบบัอื่นในเวลาเดยีวกนั หากผลงานวชิาการมเีน้ือหา หรอืขอ้มลูวจิยับางสว่นทีเ่คยตพีมิพใ์นรายงานการประชุมวชิาการ 
(Proceedings) จะตอ้งมสีว่นทีเ่พิม่เตมิหรอืขยายจากสว่นทีเ่คยตพีมิพ ์และตอ้งมคีุณคา่ทางวชิาการทีเ่ดน่ชดั  

 

กาํหนดการตีพิมพ ์เสวนาสารเภสชักรรมและบรกิารสขุภาพ จดัพมิพเ์ผยแพรปี่ละ 4 ฉบบั หรอืทุก 3 เดอืน ดงัน้ี  
ฉบบัที ่1 เดอืนมกราคม-มนีาคม  
ฉบบัที ่2 เดอืนเมษายน-มถุินายน  
ฉบบัที ่3 เดอืนกรกฎาคม-กนัยายน  
ฉบบัที ่4 เดอืนตุลาคม-ธนัวาคม  
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คาํแนะนําสาํหรบัผูนิ้พนธ ์ 
(Instruction for author) 

 

คาํแนะนําทัว่ไปเก่ียวกบัการเขียนต้นฉบบั (Manuscript preparation) 
1. การเขยีนตน้ฉบบั (Manuscript) สามารถเขยีนเป็นภาษาไทยหรอืภาษาองักฤษกไ็ด ้แต่บทคดัย่อ (Abstract) ตอ้งมทีัง้ภาษาไทย

และภาษาองักฤษ เน้ือหาตน้ฉบบัควรมคีวามยาวไม่เกนิ 15 หน้ากระดาษขนาด A4 ทัง้น้ีไม่รวมบทคดัย่อ ตาราง รูปภาพ และ
รายการเอกสารอา้งองิ 

2. การสรา้งไฟลต์น้ฉบบั ควรสรา้งดว้ยโปรแกรม Microsoft Word  
3. การพมิพต์น้ฉบบั (Manuscript) ควรใชต้วัอกัษรแบบ Browalia New ขนาด 13 พอยท ์จดัหน้าขนาด A4 หา่งจากขอบดา้นละ 2 

เซนตเิมตร จดัระยะหา่งระหวา่งบรรทดัเทา่กบั 1.5 บรรทดั  
4. ในการพมิพ ์หากจะเวน้วรรคระหวา่งคาํหรอืประโยคตอ้งทาํโดยการเคาะ space bar ไมเ่กนิหน่ึงครัง้ และจดัรปูแบบการพมิพใ์ห้

กระจายแบบเตม็แนว (distributed) 
5. ละเวน้การจดัรปูแบบเอกสารอตัโนมตั ิ(autoformat) เชน่ heading และรายการยอ่ยอตัโนมตัต่ิาง ๆ และหา้มจดัรปูแบบใหเ้หมอืน

บทความทีเ่สรจ็สมบรูณ์พรอ้มตพีมิพ ์
6. การเขยีนหน่วยต่างๆ ควรใชร้ะบบ International System Units (SI) และเป็นสากล หากตอ้งการย่อหน่วย ควรใชต้วัย่อเป็น

ภาษาองักฤษทีถู่กตอ้งและเป็นสากล  
7. การเขยีนคาํทบัศพัทภ์าษาองักฤษใหย้ดึตามศพัทบ์ญัญตัขิองราชบณัฑติยสถาน 
8. บทความวชิาการควรประกอบดว้ย ชือ่เรือ่ง ชือ่ผูนิ้พนธ ์ทีอ่ยู ่อเีมลลข์องผูนิ้พนธ ์บทคดัยอ่ (Abstract) และคาํสาํคญั (Keywords) 

ทัง้ภาษาไทยและภาษาองักฤษ ตามดว้ยเน้ือหา ซึง่ลกัษณะองคป์ระกอบของเน้ือหาอาจแตกต่างกนั 
9. บทคดัย่อมคีวามยาวตามจาํเป็น โดยไมค่วรเกนิ 350 คําสาํหรบับทความวจิยั (สาํหรบับทความอื่น ๆ ไมค่วรเกนิ 200 คํา) โดย

ตอ้งมบีทคดัย่อทัง้ภาษาไทยและภาษาองักฤษ สาํหรบับทความทุกรูปแบบทีส่่งตพีมิพ ์ทัง้น้ี สําหรบับทความทุกรูปแบบยกเวน้
นิพนธป์รทิศัน์ใหจ้ดับทคดัย่อตามหวัขอ้ดงัน้ี วตัถุประสงค ์(objective) วธิกีารศกึษา (method) ผลการศกึษา (results) สรุป 
(conclusion) และคาํสาํคญั (keywords) สว่นบทคดัยอ่ของนิพนธป์รทิศัน์ไมต่อ้งมหีวัขอ้ดงักลา่ว  

10. การจดัแบง่หวัขอ้ในบทความ  
a. บทความวจิยั (original research article) และบทความอื่นๆ ยกเวน้นิพนธป์รทิศัน์ใหแ้บ่งเน้ือหาเป็นหวัขอ้หลกั ดงัน้ี บท

นํา (introduction) วธิกีารศกึษา (method) ผลการศกึษา (results) อภปิรายผลการศกึษา (discussion) และสรุปผล
การศกึษา (conclusion) กติตกิรรมประกาศ และเอกสารอา้งองิ 

b. เน้ือหาบทความนิพนธ์ปรทิรรศน์ (review article) ใหแ้บ่งเน้ือหาเป็นหวัขอ้หลกั ดงัน้ี บทนํา เน้ือเรื่อง บทสรุป และ
เอกสารอา้งองิ  

11. การอา้งองิเอกสาร 
a. ในเน้ือหาใหใ้ชร้ะบบตวัเลขยก (superscript) ระบุทีท่า้ยเน้ือหาทีนํ่ามาอา้งองิ เรยีงตวัเลขตามลาํดบัการอา้งองิทีป่รากฏ

ในบทความ และนํามารวบรวมไวใ้นรายการเอกสารอา้งองิทีท่า้ยเรื่อง ตามตวัอย่างทีว่ารสารกําหนดอย่างเคร่งครดั ทัง้น้ี
เอกสารทุกชิน้ในรายการเอกสารอา้งองิตอ้งปรากฏอยา่งชดัเจนวา่อา้งไวใ้นสว่นใดของเน้ือหา  

b. การอา้งองิทา้ยบทความใหใ้ชก้ารเรยีงลาํดบัหมายเลขอา้งองิ โดยเขยีนเป็นภาษาองักฤษทุกรายการเรยีงลาํดบัตามการ
อา้งองิในบทความ (ไมว่า่ตน้ฉบบับทความจะเป็นภาษาไทยหรอืภาษาองักฤษ)  

12. ควรแสดงผลการพจิารณาจรยิธรรมสาํหรบัการศกึษาในสตัวท์ดลองหรอืในมนุษย์ตามความเหมาะสม ทัง้หน่วยงานทีพ่จิารณา 
พรอ้มเลขทีแ่ละวนัทีท่ีอ่นุมตั ิ 
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รายละเอียดของส่วนประกอบในบทความ 
 

ก) บทความวิจยั (Original research article)  
 

ช่ือเรื่อง (Title)  
ควรสัน้ กะทดัรดั และสื่อเป้าหมายหลกัของการศกึษาวจิยั ไม่ใช้คําย่อ ความยาวไม่ควรเกนิ 100 ตวัอกัษร ใช้อกัษรใหญ่ 

capital letter ในตวัหน้าทุกคํา เน้นประโยคดว้ยตวัหนา (Bold) ชื่อเรื่องตอ้งมทีัง้ภาษาไทยและภาษาองักฤษ โดยใหนํ้าชื่อเรื่อง
ภาษาไทยขึน้ก่อน   

 

ช่ือผูนิ้พนธแ์ละท่ีอยู่   
ใหม้ทีัง้ภาษาไทย และภาษาองักฤษ และระบุตําแหน่งทางวชิาการ หน่วยงานหรอืสถาบนัทีส่งักดั ทีอ่ยู่ และอเีมลข์องผูนิ้พนธ ์

(correspondent author) เพือ่ใชต้ดิต่อเกีย่วกบัตน้ฉบบัและบทความทีต่พีมิพแ์ลว้ 
 

บทคดัย่อ (Abstract)  
ใหม้ทีัง้ภาษาไทย และภาษาองักฤษ เป็นเน้ือความย่อทีอ่่านแลว้เขา้ใจงา่ย ไมค่วรมคีาํย่อหากไมจ่าํเป็น โดยจดัแบ่งตามหวัขอ้ 

ดงัน้ี วตัถุประสงค ์(Objective) วธิกีารศกึษา (Method) ผลการศกึษา (Results) และสรุป (Conclusion) เน้ือความไมค่วรเกนิ 350 คาํ 
ใหเ้รยีงบทคดัยอ่ภาษาไทยขึน้ก่อนภาษาองักฤษ  

 

คาํสาํคญั (Keywords)   
ใหร้ะบุทัง้ภาษาไทย และภาษาองักฤษ ใสไ่วท้า้ยบทคดัยอ่ของแต่ละภาษา จาํนวนไมเ่กนิ 5 คาํ 

 

บทนํา (Introduction)  
ใหร้ะบุความเป็นมาและเหตุผลนําไปสู่การศกึษาวจิยั ใหข้อ้มลูทางวชิาการพรอ้มทัง้จุดมุ่งหมายทีเ่กีย่วขอ้งอย่างกระชบั แสดง

วตัถุประสงคโ์ดยรวมของการศกึษา และวตัถุประสงคจ์าํเพาะใหช้ดัเจน ผูนิ้พนธอ์าจนําเสนอสมมตฐิานของการศกึษา  
 

วิธีการศึกษา (Method)   
ใหร้ะบุรายละเอยีด โดยแสดงเป็นหวัขอ้ย่อยต่าง ๆ ใหเ้หมาะสมกบัการศกึษาในสาขาวชิานัน้ ๆ  เช่น วสัดุ/อุปกรณ์ สิง่ทีนํ่ามา

ศกึษา จาํนวนลกัษณะเฉพาะของตวัอย่างทีศ่กึษา ตลอดจนเครื่องมอืและอุปกรณ์ต่างๆ ทีใ่ชใ้นการศกึษา อธบิายวธิกีารศกึษา หรอื
แผนการทดลองทางสถติ ิการสุม่ตวัอยา่ง วธิกีารเกบ็ขอ้มลู และวธิกีารวเิคราะหข์อ้มลู เป็นตน้  

 

ผลการศึกษา (Results)  
ใหร้ะบุผลทีพ่บตามลาํดบัหวัขอ้ของการศกึษาวจิยัใหไ้ดใ้จความชดัเจน ถา้ผลการศกึษาไม่ซบัซอ้นและมตีวัเลขไม่มาก ควรใช้

คาํบรรยาย แต่ถา้มตีวัเลขมาก หรอืตวัแปรมาก ควรแสดงผลการศกึษาในรปูตาราง หรอืแผนภูม ิควรแปลความหมายและวเิคราะห์
ผลทีค่น้พบ และสรุปเปรยีบเทยีบกบัสมมตฐิานทีต่ัง้ไว ้การนําเสนอสามารถแบง่เป็นหวัขอ้ยอ่ยตามความจาํเป็น  

 

อภิปรายและสรปุผลการศึกษา (Discussions and Conclusion)  
ใหร้ะบุวา่ผลการศกึษาตรงกบัวตัถุประสงคข์องการวจิยั หรอืแตกต่างไปจากผลงานทีม่ผีูร้ายงานไวก่้อนหรอืไม ่อย่างไร เหตุผล

ใดจงึเป็นเช่นนัน้ และมพีืน้ฐานอ้างองิทีเ่ชื่อถอืได ้และใหจ้บดว้ยขอ้เสนอแนะทีจ่ะนําผลการวจิยัไปใชป้ระโยชน์ หรอืเสนอประเดน็
คาํถามการวจิยั ซึง่เป็นแนวทางสาํหรบัการวจิยัต่อไป 

 

ตาราง และรปูภาพ (Tables and figures) (ถา้ม)ี  
ควรคดัเลอืกตารางและรปูภาพเฉพาะทีจ่าํเป็น โดยจดัตารางและรปูภาพแยกออกจากเน้ือหาเรยีงไวด้า้นทา้ยของเอกสารอา้งองิ 

โดยเรยีงลาํดบัใหส้อดคลอ้งกบัคาํอธบิายในเน้ือหา ทุกตารางและรปูภาพ ตอ้งมหีมายเลขและเขยีนเรยีงตามลาํดบั มคีาํอธบิายสัน้ ๆ 
สือ่ความหมาย ไดส้าระครบถว้น และมรีปูแบบดงัน้ี  
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 สาํหรบัตาราง ตอ้งสรา้งโดยใชค้าํสัง่หรอืเครื่องมอืสรา้งตารางของโปรแกรม Microsoft Word ไมใ่ชเ้ครื่องมอืในการวาดเสน้
หรอืวาดรปู เพือ่วาดเสน้ต่างๆ ประกอบกนัเป็นตาราง เมือ่จะขึน้บรรทดั (line) ใหมต่อ้งใช ้row ใหมเ่สมอไมค่วรใชก้ารเคาะ
เอนเตอร ์(enter)  

 ตารางตอ้งมหีมายเลขตาราง (พมิพต์วัหนา) และคาํอธบิายอยูด่า้นบนตาราง (พมิพต์วัธรรมดา)  
 กรณีทีเ่ป็นรปูภาพ มหีมายเลขรปูภาพ (พมิพต์วัหนา) และคาํอธบิายอยู่ดา้นล่างรปูภาพ (พมิพต์วัธรรมดา) รปูภาพควรเป็น

ภาพทีช่ดัเจน  
 

กิตติกรรมประกาศ (Acknowledgements) (ถา้ม)ี  
เพื่อกล่าวขอบคุณบุคคล หน่วยงาน สถาบนั ที่สนับสนุนการวจิยั ควรอยู่ในหน้าสุดท้ายของเน้ือความ ควรระบุแหล่งทุนที่

สนบัสนุนงานวจิยัดว้ย  
 

เอกสารอ้างอิง (References)  
เอกสารอา้งองิกาํหนดไมเ่กนิ 50 เรื่อง เอกสารอา้งองิตอ้งเป็นเอกสารทีถู่กตพีมิพแ์ละไดร้บัการยอมรบัทางวชิาการ ถา้ยงัไมไ่ด้

ถูกตพีมิพต์อ้งระบุวา่ รอการตพีมิพ ์(in press)  
 

ข) บทความวิจยัส่ือสารอย่างสัน้ (Short communication)  
มขีอ้พจิารณาเหมอืนกบับทความวจิยั (original research article) โดยควรเป็นองคค์วามรูใ้หม ่ ตน้ฉบบัความยาวไมเ่กนิ 4 

หน้ากระดาษ A4 อาจมรีปูภาพและตารางรวมกนัไมเ่กนิ 2 รปู บทคดัยอ่ไมค่วรเกนิ 200 คาํ จาํนวนเอกสารอา้งองิไมเ่กนิ 25 รายการ  
 

ค) บทความนิพนธป์ริทศัน์ (Review article)  
บทความตอ้งรวบรวมความกา้วหน้าของประเดน็ทางวชิาการมานําเสนออยา่งกระชบั และตอ้งมเีน้ือหาการวเิคราะหแ์ละวจิารณ์

ดว้ยเสมอ ความยาวตน้ฉบบัไมเ่กนิ 8 หน้ากระดาษ A4 อาจมรีปูภาพและตารางรวมกนัไมเ่กนิ 10 รปู บทคดัย่อไมค่วรเกนิ 200 คาํ 
แบง่เน้ือหาเป็นหวัขอ้หลกั ดงัน้ี บทนํา เน้ือเรือ่ง บทสรุป และเอกสารอา้งองิ โดยจาํนวนเอกสารอา้งองิไมเ่กนิ 100 รายการ บทความ
นิพนธป์รทิศัน์จะผา่นการพจิารณาโดยผูท้รงคุณวฒุเิชน่เดยีวกนับทความประเภทอื่น   

 
การเขียนเอกสารอ้างอิง 

 

สําหรบัต้นฉบบัไม่ว่าเป็นภาษาไทยหรอืภาษาองักฤษ ใหแ้สดงรายการเอกสารอ้างองิเป็นภาษาองักฤษทุกรายการ วารสาร
กาํหนดรปูแบบการเขยีนเอกสารอา้งองิโดยใช ้American Medical Association (AMA) style โดยมหีลกัดงัน้ี 

1. แสดงชือ่ผูนิ้พนธท์ุกคน แต่หากมชีือ่ผูนิ้พนธม์ากกวา่ 6 คน ใหแ้สดงเพยีง 3 ชือ่แรก แลว้ตามดว้ย “et al”  
2. เขยีนชือ่เรือ่งโดยใชอ้กัษรตวัเลก็ปกต ิ 
3. ชือ่ยอ่ของวารสารทีอ่า้งองิ ใหเ้ป็นไปตามวธิขีอง AMA style   
4. ควรใส ่issue number เสมอ แมว้ารสารนัน้เรยีงเลขหน้าต่อเน่ืองในแต่ละ volume เพื่องา่ยต่อการสบืคน้เอกสารอา้งองิ

ดงักลา่ว  
5. สาํหรบัเวบ็ไซต ์ใหร้ะบุวนัทีส่บืคน้ดว้ยเสมอ  
 

ตวัอย่างการเขียนรายการเอกสารอ้างอิง  
 

บทความวิจยั (Original research articles) 
Bodmeier R, Paeratakul O. Plasticizer uptake by aqueous colloidal polymer dispersions used for the coating of solid 
dosage forms. Int J Pharm 1997;152(4):17-26. 
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บทความในหนังสือ และหนังสือ (Book chapters & Books) 
Bodmeier R, Paeratakul O. Suspensions and dispersible dosage forms of multiparticulates. In: Ghebre-Sellassie I 
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