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หนังสอืเล่มนี้เป็นหนังสอืเกี่ยวกับการลงทุนที่น่าสนใจ เนื่องจากผู้เขยีนได้รวบรวม
ทางเลือกของการลงทุนในสินทรัพย์ต่างๆ ที่หลากหลาย อาทิ เงินฝาก หุ้น ตราสารหนี้ 
อสงัหารมิทรพัย ์ทองค า สนิคา้โภคภณัฑ ์ ตราสารอนุพนัธ ์เพชร และอญัมณีมคี่า งานศลิป์และ
ภาพเขยีน แสตมป์ พระเครื่อง ของสะสมต่างๆ รวมถงึกองทุนรวม  
 ผูเ้ขยีนได้แบ่งหนังสอืออกเป็น 19 บท โดยบทที ่1-3 เป็นการปูพื้นฐานดา้นการลงทุน 
หนงัสอืไดก้ล่าวถงึสิง่ทีเ่ป็นหวัใจส าคญัส าหรบัการลงทุน คอื การลงทุนถูกที ่การลงทุนในเวลาที่
ถูกต้อง และ จงัหวะที่เหมาะสมเพื่อสร้างก าไรส าหรบัการลงทุน นอกจากนี้ได้แนะน าสนิทรพัย์
ลงทุนประเภทต่างๆในภาพรวม ตลอดจนตลาดของสนิทรพัยล์งทุนในประเทศไทยทีแ่บ่งออกเป็น 
1) ตลาดทีเ่ป็นทางการ หรอืตลาดทีม่กีารจดัตัง้ขึน้อย่างเป็นกจิจะลกัษณะ เช่น ตลาดหลกัทรพัย์
แห่งประเทศไทย ตลาดเอม็ เอ ไอ ตลาดอนุพนัธ์ ตลาดตราสารหนี้ ตลาดสนิคา้เกษตรล่วงหน้า 
และ 2) ตลาดทีไ่ม่เป็นทางการ ซึง่การซือ้ขายสนิทรพัย์ในตลาดนี้จะกระท ากนัเฉพาะกลุ่ม เช่น 
ตลาดการประมลู แกลเลอรีร่บัซือ้งานศลิป์ เป็นตน้ 
 บทที ่4 น าเสนอการวเิคราะหป์ระเมนิผลตอบแทน และความเสีย่งในการลงทุน รวมทัง้
แนะน าวธิกีารจดัพอรต์ลงทุนทีม่รีปูแบบแตกต่างกนัตามสถานการณ์ 
 บทที ่5 – 17 อธบิายการลงทุนในสนิทรพัยล์งทุนแต่ละประเภทโดยละเอยีด โดยในบทที ่
5 กล่าวว่า การฝากเงนิกบัธนาคารเป็นรูปแบบการลงทุนที่ได้รบัความนิยมมากที่สุด เนื่องจาก
เป็นการลงทุนที่มสีภาพคล่องสูงที่สุด ท าได้ง่าย ไม่ว่าเงนิมาก เงนิน้อย กส็ามารถเปิดบญัชไีด ้
และมีความเสี่ยงต ่า ดงันัน้จึงได้รบัผลตอบแทนที่ต ่ากว่าการลงทุนประเภทอื่นๆที่ความเสี่ยง             
สูงกว่า นอกจากนี้ ผู้ฝากเงนิควรค านึงถึงอตัราดอกเบี้ยสุทธสิุดท้ายที่จะตกมาถึงมอืผู้ฝากเงิน
(Effective rate of interest) ซึง่ขึน้อยู่กบัปจัจยัทีส่ าคญั อาท ิอตัราดอกเบีย้ทีก่ าหนดโดยสถาบนั
การเงนิ (Nominal rate of interest) ความถีข่องการจ่ายดอกเบีย้ ระยะเวลาของการฝากเงนิ และ
ภาษขีองดอกเบีย้เงนิฝาก ซึง่ถา้ผูฝ้ากเงนิเปิดบญัชเีงนิฝากประจ า จะถูกหกัภาษดีอกเบีย้เงนิฝาก 
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ณ ทีจ่่ายในอตัรา 15% ดงันัน้ในการวางแผนฝากเงนิทุกครัง้ จงึจ าเป็นต้องพจิารณาจากดอกเบีย้
สทุธทิีห่กัภาษอีอกแลว้เป็นส าคญั 
 บทที่ 6 เนื้อหาเกี่ยวกับการลงทุนในหุ้น ซึ่งเป็นสินทรัพย์ลงทุนที่มีสภาพคล่องสูง                  
มีโอกาสได้รับผลตอบแทนสูง แต่เป็นการลงทุนที่มีความเสี่ยงสูง โดยหุ้นจดัเป็นตราสารทุน 
(Equity instruments) ผูถ้ือตราสารทุนจะมฐีานะเป็นเจ้าของกจิการ สามารถแบ่งออกได้เป็น           
2 ประเภท คอื หุน้สามญั (Common stock) และหุน้บุรมิสทิธ ิ (Preferred stocks) นักลงทุนที่
ลงทุนในหุ้นมโีอกาสไดร้บัผลประโยชน์ใน 5 ลกัษณะด้วยกนั คือ เงนิปนัผล ก าไรจากส่วนต่าง
ราคา การแตกหุ้น สทิธจิองซื้อหุ้นออกใหม่ และ หุ้นปนัผล นอกจากน้ีเน้ือหายงัครอบคลุมถึง            
การวเิคราะหป์จัจยัพืน้ฐาน และการประเมนิมลูค่าหุน้ 
 บทที่ 7 แนะน าการลงทุนในตราสารหนี้ ซึ่งถ้าตราสารหนี้นัน้ออกโดยรัฐบาล หรือ
รฐัวสิาหกจิ จะถูกเรยีกว่า “พนัธบตัร” และถ้าตราสารหนี้นัน้ออกโดยบรษิทัเอกชน จะถูกเรยีกว่า 
“หุน้กู”้ ส าหรบัการลงทุนในตราสารหนี้นัน้เป็นการลงทุนทีม่คีวามเสีย่งค่อนขา้งต ่า เพราะจาก          
นักลงทุนจะได้รับดอกเบี้ยที่สม ่าเสมอตามระยะเวลาที่ก าหนด แต่เนื่ องจากการลงทุนใน             
ตราสารหนี้มกัจะเป็นการลงทุนระยะยาว นักลงทุนจงึควรค านึงถึงความเสีย่งต่างๆ ทีเ่กีย่วขอ้ง 
อาท ิความเสีย่งจากการเปลี่ยนแปลงอตัราดอกเบี้ย ความเสีย่งจากอายุไถ่ถอน ความเสีย่งจาก
การถูกเรยีกไถ่ถอนคนืก่อนก าหนด ความเสีย่งจากการไม่ไดร้บัเงนิต้นและดอกเบีย้ตามก าหนด 
ความเสีย่งทางด้านสภาพคล่อง โดยเครื่องมอืที่นักลงทุนสามารถใช้ในการประเมินความเสีย่ง              
ที่ส าคญั คอื พจิารณาการจดัอนัดบัเครดติ หรอืการจดัอนัดบัความน่าเชื่อถือ (Credit rating)             
ทีจ่ดัท าโดยสถาบนัจดัอนัดบัความน่าเชื่อถอื เช่น ทรสิเรทติง้ และ ฟิทซเ์รทติง้ 
 บทที่ 8 กล่าวถึงการลงทุนในอสงัหารมิทรพัย์ อาจท าได้ 2 ลกัษณะ คอื ลกัษณะแรก
เป็นการลงทุนทางตรง โดยผู้ลงทุนซื้ออสงัหารมิทรพัย์ถือครองเพื่อการลงทุนเองโดยตรง หรอื           
อีกลักษณะเป็นการลงทุนทางอ้อม โดยลงทุนผ่านกองทุนรวมอสังหาริมทรัพย์ โดย
อสงัหาริมทรัพย์ที่ใช้ในการลงทุนมีหลายประเภท เช่น บ้านเดี่ยว บ้านแฝด อาคารพาณิชย ์
ทาวน์เฮาส ์บา้นทีแ่บ่งเวลาการพกัอาศยั (Time-share homes) คอนโดมเินียม โรงแรม บา้นพกั
ตากอากาศ ซึ่งอสงัหาริมทรพัย์แต่ละประเภทต่างก็มีลกัษณะเด่น และลกัษณะด้อยเฉพาะตัว             
ทีเ่หมาะสมในการลงทุนที่แตกต่างกนั นักลงทุนควรต้องวเิคราะหก์ารลงทุนในด้านต่างๆ อย่าง
รอบคอบ 
 บทที ่9 อธบิายถงึการลงทุนในทองค า ซึง่จดัเป็นสนิทรพัยล์งทุนยอดนิยมอย่างหนึ่งของ
คนไทย เพราะทองค าเป็นสนิทรพัยท์ี่มสีภาพคล่องสงู อกีทัง้ยงัสามารถน ามาใชป้ระโยชน์อย่าง
อื่นควบคู่กนัไป เช่น น ามาเป็นเครื่องประดบัตกแต่ง และยงัเป็นสนิทรพัย์ที่ใช้แสดงฐานะของ          
ผู้เป็นเจ้าของได้เป็นอย่างดีอีกด้วย การลงทุนในทองค านัน้สามารถท าได้ผ่านช่องทางรวม            
7 ช่องทาง ได้แก่ การลงทุนในทองรูปพรรณ ทองค าแท่ง เหรียญทองค า หุ้นเหมืองทองค า 
กองทุนทองค า สญัญาซือ้ขายล่วงหน้าในรปูแบบของโกลดฟิ์วเจอร ์(Gold futures) และการลงทุน
ใน Exchange Traded Fund (ETF) ทองค า สว่นปจัจยัทีส่ าคญัทีม่ผีลกระทบต่อมลูค่าของทองค า
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มหีลายปจัจยั อาท ิค่าเงนิดอลลาร ์อตัราดอกเบี้ย เงนิเฟ้อ ภาวะเศรษฐกจิโลก เทศกาลตรุษจนี 
และสถานการณ์ความไม่มัน่คงทางเศรษฐกจิ การเงนิ และการเมอืง 
 บทที ่10 เกีย่วกบัการลงทุนในสนิคา้โภคภณัฑ์ ซึง่สามารถแบ่งประเภทของสนิคา้โภค
ภณัฑ์ออกเป็น 5 ประเภท ประเภทแรก คอื โภคภัณฑ์ทางการเกษตร เช่น ขา้วสาล ีข้าวโพด             
ถัว่เหลอืง ฝ้าย น ้าตาล กาแฟ ประเภททีส่องเป็นโภคภณัฑป์ศุสตัว ์ไดแ้ก่ หมู ววั ควาย ประเภท
ทีส่ามเป็นหลงังาน เช่น น ้ามนัดบิ ก๊าซธรรมชาต ิประเภททีส่ีเ่ป็นโลหะและแร่อุตสาหกรรม ไดแ้ก่ 
อลูมเินียม ทองแดง นิกเกลิ สงักะส ีและ ประเภทสุดท้ายเป็นโลหะมคี่า ได้แก่ เงนิและทองค า 
โดยการลงทุนในสนิค้าโภคภณัฑ์เป็นช่องทางที่สามารถป้องกนัความเสี่ยงจากเงนิเฟ้อได้เป็น
อย่างดี เนื่ องจากสินค้าโภคภัณฑ์เป็นสินค้าระดับโลกที่ไม่ว่าประเทศใดในโลกนี้ ต่างมี         
ความตอ้งการใชส้นิคา้โภคภณัฑ ์ดงันัน้อุปสงค์ของสนิคา้โภคภณัฑม์แีนวโน้มทีจ่ะเพิม่ขึน้เรื่อยๆ 
ตามประชากรโลก เมื่ออุปสงค์และอุปทานไม่สมดุลกนั ราคาสนิค้าโภคภณัฑ์จะขยบัตวัสูงขึ้น 
หากเกดิเงนิเฟ้อขึน้เมื่อไร สิง่ทีน่กัลงทุนพงึกระท าคอื การเคลื่อนยา้ยเงนิลงทุนไปลงทุนในสนิคา้
โภคภณัฑ ์
 บทที ่11 ใหค้วามรูเ้รื่องการลงทุนในตราสารอนุพนัธ ์ซึง่เป็นสญัญาทางการเงนิระหว่าง
บุคคลตัง้แต่ 2 ฝ่ายขึน้ไป ตกลงกนัที่จะซือ้ขายสนิทรพัยอ์้างองิในปจัจุบนั แต่จะท าการส่งมอบ
และช าระราคากนัในอนาคต โดยสนิทรพัย์อ้างองิที่นิยมใช้ส าหรบัการออกตราสารอนุพนัธ์ คอื 
สนิค้าเกษตร และสนิทรพัย์ในตลาดการเงนิ เช่น หุ้น ดชันีราคาหลกัทรพัย์ อตัราแลกเปลี่ยน 
ประเภทของตราสารอนุพนัธห์ลกัๆ ไดแ้ก่ 1) ออปชนั (Option) เป็นสญัญาทีใ่หส้ทิธแิบบไม่ผกูมดั
แก่ผูถ้อืในการซือ้ขายสนิทรพัยอ์า้งองิซึง่แบ่งเป็น Call Options เป็นออปชนัประเภทใหส้ทิธใิน
การเลอืกทีจ่ะซือ้หรอืไม่ซื้อ และ Put Options เป็นออปชนัประเภทใหส้ทิธใินการเลอืกทีจ่ะขาย
หรอืไม่ขาย 2) ฟอรเ์วริด์ (Forword) เป็นสญัญาซือ้ขายล่วงหน้าที่เป็นขอ้ตกลงระหว่างผูซ้ือ้กบั
ผู้ขาย 3) ฟิวเจอร์ (Futures) เป็นสญัญาซื้อขายล่วงหน้า.ในตลาดที่จดัตัง้ขึ้นอย่างเป็นทาง            
การ สญัญามีรายละเอียดและเงื่อนไขที่เป็นมาตรฐาน 4) สว็อป (Swap) เป็นสญัญาใน                 
การแลกเปลีย่นบางสิง่ที่จะเกดิขึน้ในอนาคตระหว่างคู่สญัญา การลงทุนในตราสารอนุพนัธ์เป็น
ทางเลือกลงทุนที่จ ัดว่าเสี่ยงที่สุด เนื่ องจากตัวตราสารอนุพันธ์เองจะไม่มีมูลค่าใดๆ                   
แต่มูลค่าทีเ่กดิขึน้ในการซือ้ขายนัน้เนื่องจากสนิทรพัย์อา้งองิมรีาคา หรอืมูลค่าเปลี่ยนแปลงไป
นัน่เอง 
 บทที่ 12 การลงทุนในเพชร และอัญมณีมีค่า เป็นการกระจายการลงทุนเพื่อลด            
ความเสีย่งไดด้มีาก เพราะทศิทางความเป็นไปของผลตอบแทนในเพชรและอญัมณีเป็นอสิระ ไม่มี
ความสมัพนัธก์บัการลงทุนในหุน้และตราสารหนี้ แต่อย่างไรกย็งัมขีอ้จ ากดัในหลายประเดน็ เช่น 
การลงทุนในลกัษณะน้ีเหมาะส าหรบัผูม้เีงนิเยน็ เพราะเมื่อลงทุนแลว้ต้องถอืค่อนขา้งนานกว่าจะ
เห็นผลตอบแทน และในระหว่างถือจะมีปญัหา คือ ไม่มีผลตอบแทนในรูปกระแสเงินสดรับ
เหมอืนกบัการลงทุนประเภทอื่น อกีทัง้ยงัมคีวามเสีย่งที่อาจถูกขโมย หรอืสญูหาย และเวลาซื้อ
อาจเจอของปลอมได ้
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 บทที่ 13 การลงทุนในงานศิลป์ และภาพเขียน ได้รับความนิยมในหมู่ผู้มีฐานะ               
ผูม้ชีื่อเสยีง เน่ืองจากงานศลิป์ หรอืภาพเขยีนเป็นสนิทรพัยป์ระดบับารมไีด้ และใหผ้ลตอบแทน
กบัผูถ้อืครองไดด้ ีอย่างไรกต็ามการลงทุนในงานศลิป์ และภาพเขยีนเป็นการลงทุนทีม่ค่ีาใชจ้่าย
ในการลงทุนและการถือครองสูง การซื้อขายงานศิลป์จ าเป็นต้องอาศัยความเชี่ยวชาญใน             
การดสูนิคา้ อกีทัง้ตลาดซือ้ขายงานศลิป์มสีภาพคล่องค่อนขา้งต ่า 
 บทที ่14 การลงทุนในแสตมป์ ผูเ้ริม่ต้นลงทุนควรเลอืกซือ้แสตมป์ทีม่คีวามพเิศษ เช่น 
แสตมป์เก่าของไทยทีห่ายาก แสตมป์เก่าของไทยทีม่ตีราประทบัไปรษณียช์ดัเจนว่าส่งมาจากที่
ท าการไปรษณีย์ใดหรอืจงัหวดัใด แสตมป์ใหม่เฉพาะดวงที่คาดว่าจะเป็นที่ต้องการของตลาด 
นอกจากน้ีควรศกึษาประวตัศิาสน์ของแสตมป์ทัง้ของไทยและต่างประเทศ ควรสะสมให้ครบชุด 
ตอ้งพยายามอย่าใหร้อยปรุ หรอื  ขอบแสตมป์ช ารุด ตอ้งไม่ใชม้อืหยบิจบัแสตมป์บ่อยๆ เพราะจะ
ท าให้แสตมป์ช ้า การลงทุนในแสตมป์ท าได้ง่าย ใชเ้งนิลงทุนไม่มาก และมสีภาพคล่องกว่าของ
สะสมอื่นๆ อกีทัง้ยงัสามารถป้องกนัความเสีย่งจากเงนิเฟ้อไดด้เีช่นเดยีวกบัทองค า 
 บทที ่15 การลงทุนกบัพระเครื่อง เป็นการลงทุนทีต่้องอาศยัความรู ้ความช านาญเป็น
พเิศษ ความเสีย่งในการลงทุนที่ส าคญัม ี2 ประเดน็ คอื ผูส้นใจลงทุนเผลอไปเช่าพระที่ไม่อยู่ใน
กระแสความนิยม ท าใหส้ะสมไว้แล้วก็ไม่มผีลในการเพิม่มูลค่า และอาจถูกหลอกให้เช่าพระเก๊ 
หรอืพระเครื่องปลอม 
 บทที่ 16 กล่าวถึง การลงทุนในของสะสมอื่นๆ โดยปจัจยัที่ก าหนดมูลค่าของสะสม 
ไดแ้ก่ ภาวะเศรษฐกจิ กระแสความนิยม ความหายาก และสภาพคล่องในการซือ้ขายเปลีย่นมอื 
นอกจากนี้ผู้เขยีนได้แนะน าเทคนิคในการลงทุนของสะสมที่เป็นนาฬกิา กตีาร์ เหรยีญกษาปณ์ 
และธนบตัรเก่า  
 บทที ่17 การลงทุนในกองทุนรวม เป็นการรวบรวมเงนิจากผูล้งทุนรายย่อยหลายๆ ราย          
ผ่านการขายหน่วยลงทุน กองทุนรวมเป็นเครื่องมอืการลงทุนส าหรบัผูล้งทุนรายย่อยทีป่ระสงคจ์ะ
น าเงินมาลงทุนในตลาดเงิน ตลาดทุน แต่มีทุนทรพัย์จ ากัด ไม่สามารถกระจายการลงทุนใน
หลกัทรพัยต่์างประเภทเพื่อลดความเสีย่งไดม้ากพอ หรอืไม่มปีระสบการณ์ ความรู ้ความช านาญ
ในการลงทุน หรอืไม่มเีวลาทีจ่ะศกึษา คน้หา และตดิตามขอ้มลูเพื่อใชใ้นการตดัสนิใจ  
 บทที ่18 – 19 กล่าวถงึเคลด็ลบัในการลงทุนกบักองทุนรวมเพื่อช่วยประหยดัภาษี และ
ภาษทีีเ่กีย่วขอ้งกบัการลงทุน โดยบทที ่18 ใหค้วามรูเ้กีย่วกบักองทุนทีส่ามารถใชเ้ป็นเครื่องมอื
ในการวางแผนภาษีเงนิไดบุ้คคลใหก้บัผูล้งทุน ม ี3 ประเภท คอื 1) กองทุนส ารองเลีย้งชพี เป็น
กองทุนที่ลูกจ้างและนายจ้างร่วมกนัจดัตัง้ขึ้นด้วยความสมคัรใจ มีวตัถุประสงค์เพื่อส่งเสริม              
การออมระยะยาวของลูกจ้างให้มีเงินออมเมื่อเกษียณอายุ หรือลาออกจากงาน และเป็น
หลกัประกนัของครอบครวักรณีลูกจา้งเสยีชวีติ โดยสมาชกิเลอืกจ่ายเงนิเขา้กองทุนเพื่อสะสมได้
ระหว่าง 3-15% ของค่าจ้าง และนายจ้างต้องสมทบเงินเข้ากองทุนด้วย 2) กองทุนรวมเพื่อ             
การเลีย้งชพี (Retirement Mutual Fund: RMF) โดยเงนิที่ผู้ลงทุนซื้อหน่วยลงทุนจะได้รบั            
การยกเว้นภาษีเงนิได้บุคคลธรรมดาตามจ่ายจรงิ สูงสุดไม่เกนิ 15%ของเงนิได้ หรอื 500,000 
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บาท หากลงทุนครบตามเงื่อนไข และ 3) กองทุนรวมตราสารแห่งทุนเพื่อการลงทุนในระยะยาว 
(Long-Term Equity Fund: LTF) เป็นกองทุนที่เน้นลงทุนในหุน้สามญัทีจ่ดทะเบยีนในตลาด
หลักทรัพย์แห่งประเทศไทย ไม่น้อยกว่าร้อยละ 65 ของมูลค่าสินทรัพย์สุทธิของกองทุน               
หากลงทุนตามเงื่อนไขผูล้งทุนจะไดส้ทิธปิระโยชน์ทางภาษี 
 บทที ่19 ผูเ้ขยีนไดส้รุปภาษทีีเ่กีย่วขอ้งกบัการลงทุน ไดแ้ก่ ภาษีทีเ่กีย่วกบัการฝากเงนิ 
ภาษีในการลงทุนในตลาดหลักทรัพย์ เครดิตภาษีเงินปนัผล และ ภาษีในการซื้อขาย
อสงัหารมิทรพัย ์เช่น ค่าธรรมเนียมการจดทะเบยีน ค่าอากรแสตมป์ ภาษีธุรกจิเฉพาะ ภาษีเงนิ
ไดห้กั ณ ทีจ่่ายเมื่อมกีารขายหรอืโอนอสงัหารมิทรพัย ์ภาษีเงนิไดค้่าเช่า ภาษีโรงเรอืน และภาษี
บ ารุงทอ้งที ่
 การอ่านหน้งสอืเล่มนี้จะท าให้ผู้อ่านทราบว่ายงัมีสนิทรพัย์อีกมากมายหลายอย่างที่            
นักลงทุนนิยมลงทุนกนั และในแต่ละทางเลอืกการลงทุนนั ้นมจีุดเด่น และจุดดอ้ยแตกต่างกนัไป 
อกีทัง้ยงัมีค าแนะน าส าหรบัการลงทุนที่เหมาะสมทัง้เวลา และสถานที่เพื่อกระจายการลงทุน 
รวมทัง้ช่วยลดความเสีย่งในการลงทุนอกีดว้ย  
 


