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บทคดัยอ่  
 

การศกึษานี้มวีตัถุประสงค์เพื่อจ าแนกช่วงชัน้โอกาสด้านนันทนาการ ส ารวจความเหมาะสมของสิง่อ านวย
ความสะดวกส าหรบัผูสู้งอายุ ศกึษาความพงึพอใจและพฤตกิรรมนันทนาการของนักท่องเที่ยวผู้สูงอายุต่อสิง่อ านวย
ความสะดวกในลานกางเตน็ท์ของอุทยานแห่งชาต ิและเสนอแนวทางพฒันาสิง่อ านวยความสะดวกด้านอารยสถาปัตย์
ตามช่วงชัน้โอกาสนันทนาการ พื้นที่ศกึษาได้แก่ ลานกางเต็นท์ 5 แห่งในอุทยานแห่งชาตเิขาใหญ่ อุทยานแห่งชาติ
แก่งกระจาน และอุทยานแห่งชาตทิุ่งแสลงหลวง ใช้วธิกีารจ าแนกช่วงชัน้โอกาสด้านนันทนาการ รวบรวมขอ้มูลโดย
การส ารวจประเมนิพื้นที่และแบบสอบถามนักท่องเที่ยวผูสู้งอายุ ประเมนิความเหมาะสมสิง่อ านวยความสะดวกตาม
แบบประเมินที่พ ัฒนาขึ้นตามหลักอารยสถาปัตย์ และส ารวจความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวผู้สูงอายุโดยใช้
แบบสอบถามจ านวน 630 ชุด วเิคราะหข์อ้มลูโดยใชส้ถติเิชงิพรรณา 

ผลการศกึษาพบว่าลานกางเตน็ทอ์่างเกบ็น ้าและล าตะคองอยู่ช่วงชัน้โอกาสด้านนันทนาการประเภทพฒันา
แล้ว (D) หนองแม่นาและบ้านกร่างประเภทค่อนข้างพฒันา (SD) และสะพานสลิงประเภทกึ่งสนัโดษ (SP) โดยมี                
ความเหมาะสมของสิง่อ านวยความสะดวกตามเกณฑ์อารยสถาปัตย์และความพงึพอใจของผู้สูงอายุของอ่างเก็บน ้า 
แก่งกระจานในระดบัค่อนขา้งมาก ส่วนล าตะคองมคี่าความเหมาะสมและความพงึพอใจในระดบัปานกลาง บา้นกร่างมี
ค่าความเหมาะสมในระดบัค่อนขา้งน้อยและความพงึพอใจอยู่ในระดบัปานกลาง หนองแม่นามคี่าความเหมาะสมและ
ความพงึพอใจในระดบัปานกลาง ส่วนสะพานสลิง ค่าความเหมาะสมและความพงึพอใจอยู่ในระดบัค่อนข้างน้อย              
แนวทางการพฒันาสิง่อ านวยความสะดวกในลานกางเตน็ท์ของอุทยานแห่งชาตติอ้งให้ความส าคญัต่อประสบการณ์ที่
นักท่องเที่ยวควรได้รบัหลากหลาย และเลือกได้ ควรให้ความส าคัญต่อการออกแบบเพื่อคนทุกกลุ่มตามหลักการ
อารยสถาปัตย ์ซึง่ควรมอียู่ทัง้สามช่วงชัน้ (D, SD, SP) แต่ปรมิาณควรขึน้อยู่กบัปรมิาณผูใ้ชป้ระโยชน์ และนโยบาย  

ค าส าคัญ:  ผู้สูงอายุ สิ่งอ านวยความสะดวกในลานกางเต็นท์ อุทยานแห่งชาติ ช่วงชัน้โอกาสด้านนันทนาการ    
อารยสถาปัตย ์
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Abstract 
  

The study objectives were to classify the recreation opportunity spectrum class (ROS), assess the 
facility suitability for the Senior tourists, study the facility satisfaction of the Senior tourists in national park 
campgrounds, and suggest the development guidelines for facilities in national park campgrounds according 
to the universal design criteria (UD) and ROS. Five campgrounds in three national parks: Khao Yai National 
Park, Kaeng Krachan National Park, and Thung Salaeng Luang National Park were chosen as study sites. 
ROS classification method was applied. ROS data collection was employed by site survey and senior tourist 
questionnaire. The facility suitability assessment form was developed based on the UD criteria. The Senior 
tourist’s satisfaction of campground facilities was collected by 630 questionnaires. Data was analyzed by 
descriptive statistics.   

The results showed that the Lam Takong and Kaeng Krachan reservoir campgrounds were classified 
as developed campground (D), Nong Mae Na and Ban Krang were semi-developed campground (SD), and 
the sling bridge campground was the semi-primitive campground (SP). The facility suitability according to the 
UD criteria and the satisfaction of the Senior in the Kaeng krachan reservoir campground were at relatively 
high level. The Lam Takong was at moderate level for both UD criteria and satisfaction. Ban Krang was at 
relatively low level of UD criteria, but satisfaction is moderate. Nong Mae Na was at moderate level for UD 
criteria and the satisfaction. Sling Bridge at Thung Salaeng Luang National Park found facility suitability by UD 
criteria at relatively low as well as the satisfaction of the Senior. The proposed development guideline for 
campgrounds in national parks must focus on providing the range of recreational experiences that visitors can 
choose according to their preferences, while bring together on UD criteria to accommodate all groups of 
people. UD facilities for campground should be available in all three ROS classes (D, SD, and SP). But the 
volume of UD facilities should number of users, and park policy at a particular site. 
Keywords: Elderly tourist, Campground facilities, National Park, Recreation opportunity spectrum, Universal 

design 
 

บทน า 
ปัจจุบนันักท่องเที่ยวสูงอายุไปเยอืนอุทยานแห่งชาติมจี านวนเพิม่ขึน้ โดยเพิม่ขึน้จาก 480,000 คน ในปี 

พ.ศ. 2560 เป็น 710,000 คน ในปี พ.ศ. 2562 (กรมอุทยานแห่งชาติ สตัว์ป่า และพนัธุ์พชื, 2563) และคาดว่าจะมี
แนวโน้มเพิม่ขึน้หากไม่เกดิสถานการณ์ระบาดของโควดิ-19 เสยีก่อน การเพิม่ขึน้ของนักท่องเทีย่วผูสู้งอายุในอุทยาน
แห่งชาตนิี้ ส่วนหนึ่งเป็นผลมาจากประเทศไทยก าลงัก้าวเขา้สู่สงัคมผูสู้งอายุ และในปี 2564 ที่ผ่านมาประเทศไทยได้
เข้าสู่สงัคมผู้สูงอายุอย่างเป็นทางการแล้ว มีสดัส่วนผู้ที่มีอายุมากกว่า 60 ปี ถึงร้อยละ 20 ของประชากรทัง้หมด               
ซึ่งเท่ากบั 13 ล้านคน และคาดการณ์ว่าในอกี 20 ปีขา้งหน้า จะมสีดัส่วนประชากรที่มอีายุมากกว่า 60 ปี หรอืเท่ากบั  
1 ใน 3 ของประชากรทัง้หมด ในหลายปีทีผ่่านมา กรมอุทยานแห่งชาต ิสตัวป่์า และพนัธุพ์ชืไดพ้ฒันาสิง่อ านวยความ
สะดวกตามหลกัอารยสถาปัตย์ในพื้นที่อุทยานแห่งชาตหิลายแห่ง เช่น อุทยานแห่งชาตนิ ้าตกเจด็สาวน้อย เขาใหญ่ 
แก่งกระจาน เป็นต้น เพื่อสนองนโยบายของรฐัซึ่งส่งเสรมิให้นักท่องเที่ยวทุกกลุ่มในสงัคมรวมถงึผูสู้งอายุให้สามารถ
เขา้ถงึทรพัยากรนันทนาการในอุทยานแห่งชาต ิภายใต้ความสมดุลระหว่างคุณภาพของประสบการณ์ที่พงึได้รบักบั  
การปกป้องรกัษาทรพัยากรธรรมชาต ิ 

จากผลวจิยันี้ พบว่าผูสู้งอายุจ านวนหนึ่งนิยมการท่องเที่ยวในอุทยานแห่งชาติด้วยการกางเต็นท์พกัแรม
เพราะต้องการใกล้ชดิกบัธรรมชาต ิได้ชื่นชมทศันีภาพที่สวยงาม สมัผสัอากาศเยน็สบาย เสยีค่าจ่ายเพื่อกางเตน็ทพ์กั
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แรมถูกกว่าบ้านพักของอุทยาน แต่ยังคงมีสิ่งอ านวยความสะดวกที่จ าเป็นต่อการ ใช้งาน ขณะที่หลายแห่งได้                     
ถูกออกแบบไว้ตามหลกัอารยสถาปัตย์ ท าให้ผูสู้งอายุสามารถใช้งานสะดวกสบายยิง่ขึน้ และยงัมโีอกาสได้พบปะกบั
ผู้สูงอายุด้วยกัน ท าให้สามารถแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างร่วมพกัแรม ขณะที่นักท่องเที่ยวผู้สูงอายุมักมี
พฤตกิรรมนันทนาการ ทีช่ีใ้หเ้หน็ถงึความนิยมในการกางเตน็ทพ์กัแรม อาท ิหลายคนเคยมากางเตน็ทพ์กัแรมมากกว่า 
1 ครัง้ คดิเป็นร้อยละ 27 มตีัง้ใจที่จะมากางเตน็ทพ์กัแรมโดยเฉพาะถงึร้อยละ 99 และยงัน าเอาอุปกรณ์การกางเตน็ท์
ติดตัวมาถึงร้อยละ 66 กิจกรรมนันทนาการการกางเต็นท์พักแรมในอุทยานแห่งชาตินี้มีแนวโน้มการเติบโต                   
อย่างต่อเนื่อง  

อย่างไรก็ตาม ชุมเขต แสวงเจริญ (2560) พบว่าหนึ่งในปัญหาของการกางเต็นท์พกัแรมที่เกิดขึ้นกับ
นักท่องเที่ยวผู้สูงอายุ คือสิง่อ านวยความสะดวกส าหรบัผู้สูงอายุกลบัมจี านวนไม่เพยีงพอต่อจ านวนผูใ้ช้ป ระโยชน์              
มกีารออกแบบไม่สอดคล้องหลกัอารยสถาปัตย ์ปัญหาดงักล่าวนี้ ถูกพบเหน็ได้บ่อยตามจ านวนนักท่องเที่ยวผูส้งูอายุ  
ทีม่จี านวนเพิม่ขึน้ ถอืว่าเป็นปัญหาดา้นโครงสรา้งของจ านวนประชากรผูส้งูอายุของประเทศไทยทีเ่พิม่ขึน้นัน่เอง  

การปรับปรุงสิ่งอ านวยความสะดวกให้เหมาะสมส าหรับใช้งานโดยการน าหลักอารยสถาปัตย์เข้ามา
ประยุกต์ใช้เป็นสิ่งจ าเป็น แต่พบว่าการน าหลักกอารยสถาปัตย์มาประยุกต์ใช้นัน้ กลับไม่ท าได้อย่างเต็มที่กับ               
ลานกางเต็นท์ทุกแห่ง เนื่องจากการพฒันาสิง่อ านวยความสะดวกในพื้นที่อุทยานแห่งชาติต้องค านึ งถึงการพฒันา           
ที่ต้องกลมกลนืกบัสภาพแวดล้อม มผีลกระทบต่อทรพัยากรธรรมชาตน้ิอยที่สุด ต้องเหมาะสมกบัช่วงชัน้โอกาสด้าน
นันทนาการของลานกางเต็นท์นัน้ๆ ที่ถูกก าหนดไว้ การจ าแนกช่วงชัน้โอกาสด้านนันทนาการนี้ ถอืว่าเป็นเครื่องมอื
อย่างหนึ่งที่อุทยานแห่งชาติน ามาบริหารจดัการพื้นที่ให้มคีวามเหมาะสม เป็นผลให้พื้นที่ลานกางเต็นท์หลายแห่ง                
มคีวามแตกต่างกนั อย่างไรก็ตาม ถอืว่าเป็นทางเลอืกอย่างหนึ่งที่นักท่องเที่ยวสามารถเลอืก ที่จะได้รบัประสบการณ์
การกางเต็นท์ที่อยู่ในช่วงชัน้โอกาสด้านนันทนาการที่ต้องการแบบใด เช่นนักท่องเที่ยวผูต้้องการความสะดวกสบาย 
สามารถเลอืกลานกางเต็นท์แบบที่เขา้ถงึได้ง่าย มคีวามสิง่อ านวยความสะดวกมากรายการ พร้อมเพิม่โอกาสที่จะท า
กิจกรรมร่วมกับนักท่องเที่ยวรายอื่นๆ ส่วนนักท่องเที่ยวที่ต้องการความสงบเงียบ มักไม่ต้องการสิ่งอ านวย                   
ความสะดวกมากรายการนัก นิยมเลอืกลานกางเต็นท์พกัแรมในช่วงชัน้โอกาสนันทนาการแบบสงบเงยีบกึ่งสนัโดษ 
หรอืสนัโดษ เพื่อใหไ้ดใ้กลช้ดิกบัธรรมชาตมิากทีสุ่ด สามารถพึง่พาตนเองมากระหว่างในการประกอบกจิกรรม (ดรรชนี 
เอมพนัธุ ์และคนอื่นๆ, 2562)  

กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา (2560) ที่มบีทบาทในการส่งเสริมด้านการท่องเที่ยว เสนอให้อุทยาน
แห่งชาตใิห้พฒันาสิง่อ านวยความสะดวกในอุทยานแห่งชาตมิากขึน้ รวมถงึบรเิวณลานกางเต็นท์ ต้องออกแบบตาม
หลกัอารยสถาปัตย์ และต้องประยุกต์หลกัการอารยสถาปัตย์กบัหลกัช่วงชัน้โอกาสด้านนันทนาการต้องอยู่ในระดบั              
ทีเ่หมาะสมกนั เพื่อสนองต่อความตอ้งการดา้นประสบการณ์ทีค่าดหวงัของนักท่องเทีย่วเอง  

 

วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 
1. เพื่อศกึษาช่วงชัน้โอกาสดา้นนันทนาการของลานกางเตน็ทใ์นอุทยานแห่งชาต ิ 
2. เพื่อประเมนิความเหมาะสมของสิง่อ านวยความสะดวกตามหลกัอายสถาปัตย์บรเิวณลานกางเต็นท์ใน

อุทยานแห่งชาต ิ
3. เพื่อศกึษาความพงึพอใจของนักท่องเทีย่วผูสู้งอายุต่อสิง่อ านวยความสะดวกตามหลกัอารยสถาปัตย์และ

พฤตกิรรมนันทนาการ 
4. เพื่อเสนอแนวทางการพฒันาสิง่อ านวยความสะดวกตามหลกัอารยสถาปัตย์บริเวณลานกางเต็นท์ใน

อุทยานแห่งชาตติามช่วงชัน้โอกาสดา้นนันทนาการ 
 

ทบทวนวรรณกรรม 
ผูว้จิยัไดศ้กึษา คน้ควา้ เอกสาร งานวจิยั และวรรณกรรมทีเ่กี่ยวขอ้ง เพื่อท าความเขา้ใจถงึ ทฤษฎ ีแนวคดิ

และงานวจิยัตามล าดบัดงันี้ 
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แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับพฤติกรรมการท่องเท่ียวในอุทยานแห่งชาติท่ีลานกางเต้นท์ของ
ผู้สูงอายุ 

ศิริกุล เกียรติกุลไพบูลย์ (2558) กล่าวว่านักท่องเที่ยวผู้สูงอายุวยัเกษียณ ที่มีอายุระหว่าง 60-79 ปี                
มีพฤติกรรมชื่นชอบการท่องเที่ยวทางธรรมชาติ ทัง้ในและต่างประเทศ สาเหตุมาจากจากร่างกายเริ่มมี                           
การเปลี่ยนแปลงและถดถอย มปัีญหาด้านสุขภาพและจิตใจ ส่งผลให้รู้สกึเหงา โดดเดี่ยว หลงัจากเกษียณจากงาน 
สถาณะภาพทางสงัคมที่มกัถูกลดบทบาทลง การท่องเที่ยวทางธรรมชาตทิ าให้ผูสู้งอายุบางส่วนเชื่อว่าท าให้รู้สกึผ่อน
คลาย สดชื่น และส่งผลดตี่อสุขภาพ ได้ใกล้ชดิกบัครอบครวัได้มากขึน้เมื่อท ากจิกรรมร่วมกนั และยงัสามารถพบปะ
นักท่องเทีย่วผูส้งูอายุรายอื่น  

ชุมเขต แสวงเจรญิ (2561) กล่าวว่าผูสู้งอายุมแีนวโน้มที่จะท่องเที่ยวในอุทยานแห่งชาต ิและประกอบ
กิจกรรมกางเต็นท์พักแรมมากขึ้น เนื่องจากอุทยานแห่งชาติหลายแห่งการปรับปรุงสิ่งอ านวยความสะดวก                      
ด้านอารยสถาปัตย์ ส่งผลให้ผูสู้งอายุจ านวนมากได้รบัทราบการเปลี่ยนแปลงนี้ จงึเกดิพฤตกิรรมที่จะเลอืกประกอบ
กจิกรรมในพืน้ทีม่สีิง่อ านวยความสะดวกทีไ่ดร้บัการปรบัปรุงตามหลกัอารสถาปัตยแ์ลว้ อาท ิลานกางเตน็ท์ 

Mullick A.(1993) กล่าวว่าสหรฐัอเมรกิามปีระชากรผูสู้งอายุที่มจี านวนมาก สอดคล้องกบัความต้องการ
ดา้นท่องเทีย่วและการประกอบกจิกรรมนันทนาการในอุทยานแห่งชาตขิองผูส้งูอายุไดเ้พิม่ขึน้เช่นกนั ก่อนออกเดนิทาง
ไปท่องเที่ยวในอุทยานแห่งชาติที่มลีานกางเต็นท์ (Campsite) นักท่องเที่ยวผู้สูงอายุมพีฤติกรรมที่คล้ายๆ กนั คือ             
การตรวจสอบรายละเอียดต่างๆ ของสิ่งอ านวยความสะดวก ส่วนทางรัฐที่ได้รับแรงแรงผลักดัน จนเกิด                            
การเปลีย่นแปลงดา้นโครงสรา้งนโยบายต่อสิง่อ านวยความสะดวกเพื่อรองรบันักท่องเทีย่วกลุ่มคนต่างๆ ออกกฎหมาย
ทีส่รา้งความเสมอภาคกบันทุกกลุ่มในสงัคม ตลอดจนเป็นแรงผลกัดนัใหเ้กดิมาตรฐานการออกแบบทีเ่หมาะสม  

Yong Jo Jung, Su Deok Chae (2019) กล่าวว่าพฤติกรรมของผู้สูงอายุเมื่อประกอบกิจกรรมในพื้นที่
ทางธรรมชาตจิะเลอืกพืน้ที่ที่อยู่ใกล้สิง่อ านวยความสะดวก โดยเฉพาะพืน้ทีถู่กออกแบบตามหลกัอารยสถาปัตย์  อาท ิ      
มีการติดตัง้ป้ายต่างๆ การออกแบบห้องน ้า ทางเดิน ที่นัง่ เพื่อผู้สูงอายุจะได้ใช้งานได้อย่างสะดวก นอกจากนัน้
ผู้สูงอายุมักจะรวมตัวกันในสถานที่มีการปรับปรุงให้เหมาะสมกับการใช้งานของพวกเขาและท ากิจกรรมร่วมกนั
ตลอดจนพบปะสงัสรรค ์

แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัอารยสถาปัตยแ์ละส่ิงอ านวยความสะดวกเพ่ือคนทัง้มวล 
Ronald L. Mace (1980) กล่าวว่า อารยสถาปัตย์เป็นการออกแบบผลิตภัณฑ์และสภาพแวดล้อม                     

ทีป่ราศจากการออกแบบหรอืดดัแปลงเป็นพเิศษเพื่อใชก้บัคนใดคนหนึ่งโดยเฉพาะ แต่เป็นการออกแบบเพื่อคนทัง้มวล 
ได้แก่ คนปกติทัว่ไป ผู้สูงอายุ ผู้พกิาร เด็ก สตรี หญิงมคีรรภ์ ไม่ได้แยกเพศชายหญิง หรือแยกเชื้อชาต ิแต่รวมถงึ
บุคคลกลุ่มอื่นๆ ที่ยงัไม่ได้กล่าวถงึ ให้สามารถใช้ประโยชน์ได้อย่างสะดวกเท่าที่เป็นไปได้มากที่สุด ด้าน Wolfgang, 
Preiser & Smith (2011) และไตรรตัน์ จารุรตัน์ (2558) ไดส้รุปแนวคดิและหลกัการด้านอารยสถาปัตย ์รวม 7 ประการ 
คือ 1) หลักของความเท่าเทียม 2) หลักความยืดหยุ่น 3) การใช้งานง่าย 4) การเข้าใจง่าย 5) การเผื่อพลาดพลัง้                 
6) การเบาแรง 7) ขนาดและพื้นที่ที่เหมาะสม หลกัอารยสถาปัตย์ทัง้ 7 อย่างนี้ สอดคล้องกบัพระราชบญัญตัสิ่งเสริม
และพฒันาคุณภาพชวีติคนพกิาร พ.ศ. 2550 (ราชกจิจานุเบกษา, 2550) ทีร่ะบุถงึสิง่อ านวยความสะดวกทีน่ ามาใชเ้ป็น
เครื่องมอืส าหรบัช่วยเหลือผู้พกิารและผู้สูงอายุ ซึ่งท าการติดตัง้ตามสถานที่ต่างๆ เพื่อให้ผู้ใช้งานได้เข้าถึงและใช้
ประโยชน์ได้สะดวก ซึ่งต่อมาได้น ามาประยุกต์ใช้กบัผูสู้งอายุเช่นกนั การก าหนดนโยบายด้านสิง่อ านวยความสะดวก
ในอุทยานแห่งชาติตามหลักอารยสถาปัตย์ ถูกน ามาประยุกต์ใช้ในแหล่งนันทนาการของอุทยานแห่งชาติและ                    
วนอุทยานเช่นกนั (กรมอุทยานแห่งชาต ิสตัว์ป่า และพนัธุ์พชื, 2563) ดงันัน้การศกึษาครัง้นี้ ผู้วิจยัจึงประมวลหลกั
อารยสถาปัตยข์า้งตน้ น ามาสรา้งเป็นปัจจยัชีว้ดัดา้นอารยสถาปัตย ์ส ารวจสิง่อ านวยความสะดวกบรเิวณลานกางเต็นท์ 
เพื่อหาความสอดคลอ้งกนั 

แนวคิดเก่ียวกบัส่ิงอ านวยความสะดวกในอทุยานแห่งชาติ 
นโยบายการจดัการอุทยานแห่งชาติของกรมอุทยานแห่งชาติ สตัว์ป่า และพนัธุ์พชื (2563) ได้ระบุถึง

หลกัการจดัการสิง่อ านวยความสะดวกและการพฒันาทางกายภาพในอุทยานแห่งชาตทิี่ควรต้องก าหนดกรอบของ
ประเภท ขนาด และรูปแบบของสิง่อ านวยความสะดวกทีส่ามารถด าเนินการได้ชดัเจนโดยใชห้ลกัคดิของการวางแผน
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และการออกแบบอย่างยัง่ยืน (Sustainable design concept) การพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกและการพัฒนา                
ทางกายภาพเป็นการปรบัเปลีย่นพืน้ทีอุ่ทยานแห่งชาตไิปจากระบบนิเวศดัง้เดมิ จงึควรท าดว้ยความระมดัระวงั และจดั
วางต าแหน่งที่ตัง้ในบรเิวณทีม่คีวามคงทนทางธรรมชาตโิดยไม่ให้เกดิผลกระทบรุนแรงต่อระบบนิเวศ ทัง้นี้การพฒันา
สิง่อ านวยความสะดวกในอุทยานแห่งชาตไิม่จ าเป็นต้องตอบสนองความต้องการสูงสุดของผูใ้ชป้ระโยชน์ ในที่นี้ได้แก่
นักท่องเที่ยว หากแต่ต้องใหก้ารพฒันาเป็นรูปแบบตวัอย่างของการใช้ประโยชน์ทรพัยากรแบบไม่ท าลายหรอืรูปแบบ
ของการพฒันาอย่างยัง่ยืนให้กับสงัคม นอกจากนี้ การออกแบบโดยรวมควรให้ความส าคัญกบัการลดผลกระทบ
สิง่แวดล้อมจากการพฒันา และควรมสี่วนในการให้ความรู้เกี่ยวกบัการพฒันาอย่างยัง่ยนืต่อผู้ใช้ประโยชน์สิง่อ านวย
ความสะดวก รวมทัง้การน าแนวคดิการออกแบบในแหล่งธรรมชาต ิ“มองเหน็โดยไม่ถูกเหน็” (Seeing without being 
seen) โดยการซ่อนตวั ชมววิ ด้วยการถอยร่นหลงักลุ่มต้นไม ้ใช้สหีลงัคาและผนังภายนอกกลมกลนืกบัสิง่แวดล้อม 
จ ากดัความสงูของอาคารใหเ้หมาะสม เป็นตน้ 

นภวรรณ ฐานะกาญจน์ พงษ์เขียว (2562) กล่าวถึงแนวคิดเรื่องพื้นที่ลานกางเต็นท์ว่าเป็นการพักแรม              
อย่างเรยีบง่ายและเหมาะสมกบัแหล่งท่องเที่ยวเชงิอนุรกัษ์ ไม่มสีิง่อ านวยความสะดวกที่มากเกนิความจ าเป็น ส าหรบั
ในประเทศไทยสามารถแบ่งตามประเภทของพืน้ทีก่างเตน็ทด์งันี้ คอืพืน้ทีพ่กัแรมดว้ยเตน็ทท์ีค่งสภาพธรรมชาตดิัง้เดมิ
เข้าถึงโดยการเดินเท้า (Ilderness/ backcountry campground) พื้นที่พ ักแรมด้วยเต็นท์ลักษณะนี้ เหมาะส าหรับ               
แหล่งท่องเที่ยวประเภทพื้นที่สนัโดษ (Primitive area) หรือพื้นที่กึ่งสนัโดษระดบัที่ 1 (Semi-primitive class I area) 
พื้นที่พ ักแรมด้วยเต็นท์ส าหรับการพักแรมเป็นกลุ่มขนาดเล็ก  หรือลานกางเต็นท์หน่วย (Unit campground)                   
เป็นลกัษณะพืน้ทีพ่กัแรมดว้ยเตน็ทท์ีจ่ดัไวเ้ป็นหน่วยย่อยๆ ส่วนใหญ่จะอยู่ในพืน้ทีธ่รรมชาตทิีพ่ฒันาแลว้ (Developed 
natural areas) หรือในกลุ่มของพื้นที่กึ่งสนัโดษระดบัที่ 2 (Semi-primitive class II) และลานกางเต็นท์รวม (Central 
campground) เป็นพื้นที่พกัแรมด้วยเต็นท์ที่พบได้ทัว่ไปในแหล่งท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ของประเทศไทย ปัจจุบัน                    
ลานกางเตน็ทข์องอุทยานแห่งชาตไิดพ้ฒันาปรบัปรุงเพื่อรองรบัการขยายตวัของนักท่องเทีย่ว โดยเฉพาะนักท่องเทีย่ว
ผู้สูงอายุ มกีารพฒันาสิง่อ านวยความสะดวกพื้นฐานบริเวณลานกางเต็นท์ในอุทยานแห่งชาติทัว่ไปได้แก่ ห้องสุขา             
หอ้งอาบน ้า อ่างลา้งหน้า ทางเดนิ ทางลาด ไฟฟ้า แสงสว่าง ป้าย ทีจ่อดรถ เป็นตน้ การพฒันาสิง่อ านวยความสะดวก
ในอุทยานแห่งชาตไิม่จ าเป็นต้องตอบสนองความต้องการสงูสุดของผูใ้ชป้ระโยชน์เสมอไป แต่ขอ้มลูความพงึพอใจของ
นักท่องเที่ยวสามารถใช้บ่งชี้ข้อควรปรับปรุงจากมุมมองของผู้บริโภคเพื่อน าไปใช้ร่วมกบัข้อมูลอื่นในการก าหนด           
แนวทางการจดัการต่อไป 

 USDA Forest Service (2017) ไดอ้อกแบบสภาพแวดลอ้ม (Physical setting) และสิง่อ านวยความสะดวกให้
มีความสอดคล้องกับประสบการณ์นันทนาการที่นักท่องเที่ยวคาดหวังมากที่สุด แนวคิดดังกล่าวสามารถน ามา
ประยุกต์ใช้กบัอุทยานแห่งชาตขิองประเทศไทยได้เช่นกนั โดยพจิารณาจากคุณสมบตัขิองสิง่อ านวยความสะดวกทีจ่ะ
น ามาพฒันาบริเวณลานกางเต็นท์ให้ตามช่วงชัน้โอกาสด้านนันทนาการ อาทิ ลานกางเต็นท์แบบพฒันามาก (D)            
ควรใช้วัสดุส าหรับสิ่งอ านวยความสะดวกประเภท ขัน้ก้าวหน้าเพื่อความสบาย มีวัสดุสงัเคราะห์มาก แต่ใช้วัสดุ
ธรรมชาตน้ิอย มกีารออกแบบชดัเจน ลานกางเต็นท์แบบพฒันาบ้าง (SD) ควรใช้วสัดุส าหรบัสิง่อ านวยความสะดวก
ประเภท ขัน้พื้นฐานเพื่อความสะดวก มวีสัดุสงัเคราะห์ให้เห็นบ้าง ใช้วสัดุธรรมชาติบ้าง มกีารออกแบบเริ่มชดัเจน     
ลานกางเต็นท์แบบกึ่งสนัโดษ (SP) ควรใช้วสัดุส าหรบัสิง่อ านวยความสะดวกประเภท ขัน้พื้นฐานตามความจ าเป็นมี
วสัดุสงัเคราะหใ์หเ้หน็น้อยมาก ใชว้สัดุธรรมชาตมิาก มกีารออกแบบไม่ชดัเจน 

 จากแนวคิดข้างต้น พบว่า กรมอุทยานแห่งชาติของไทย และต่างประเทศมีแนวความคิดเชิงอนุรกัษ์ใน              
การพฒันาสิง่อ านวยความสะดวกในอุทยานแห่งชาตเิช่นเดยีวกนั ไดแ้ก่การลดผลกระทบด้านทรพัยากรธรรมชาตแิละ
สิ่งแวดล้อมที่จะตามมาหลังการพฒันา เมื่อมีความจ าเป็นต้องพฒันาสิ่งอ านวยความสะดวก การพัฒนาต้องมี               
ความกลมกลนืกบัสภาพแวดลอ้มโดยรอบ ดงันัน้การศกึษาครัง้นี้ ผูว้จิยัจงึสรา้งกรอบในในการเสนอแนวทางการพฒันา
สิง่อ านวยความสะดวกภายใตข้อ้จ ากดัดา้นการอนุรกัษ์ของกรมอุทยานแห่งชาต ิ

แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัช่วงชัน้โอกาสด้านนันทนาการ (Recreation opportunity spectrum)  
ดรรชนี เอมพันธุ์ (2562) กล่าวถึงแนวคิดเรื่องช่วงชัน้โอกาสด้านนันทนาการ หรือช่วงชัน้โอกาส

ประสบการณ์ดา้นนันทนาการว่า เป็นแนวคดิทีจ่ าแนกพืน้ทีท่่องเทีย่วเพื่อประโยชน์ดา้นการจดัการพืน้ที ่ท าใหส้ามารถ
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สร้างประสบการณ์การท่องเที่ยวในช่วงชัน้ต่างๆ สร้างความพึงพอใจแก่นักท่องเที่ยว แต่ยังคงหลักการอนุรักษ์
ทรพัยากรธรรมชาติไว้ และยงัสามารถควบคุมการพฒันาสิง่อ านวยความสะดวกเพื่อให้ตอบสนองต่อประสบการณ์
นันทนาการที่พงึได้รบั การจ าแนกช่วงชัน้โอกาสด้านนันทนาการในแหล่งท่องเที่ยวต้องพจิารณากลุ่มปัจจยั 3 ด้าน 
ได้แก่ ด้านลักษณะทางกายภาพ ด้านลักษณะทางสงัคม ด้านลักษณะทางการจัดการ โดยแหล่งท่องเที่ยวหรือ                 
แหล่งนันทนาการทัว่ไปสามารถจ าแนกได ้6 ช่วงชัน้ คอื 1. ช่วงชัน้ธรรมชาตสินัโดษ 2. ช่วงชัน้ธรรมชาตกิึง่สนัโดษไม่
ใชย้านยนต์ 3. ช่วงชัน้ธรรมชาตกิึ่งสนัโดษใชย้านยนต์ 4. ช่วงชัน้ธรรมชาตดิดัแปลง 5. ช่วงชัน้ชนบท 6. ช่วงชัน้เมอืง 
ขณะที่ ศศกิานต์ บุญเมอืง (2556) แบ่งช่วงชัน้โอกาสด้านนันทนาการของลานกางเต็นท์ในอุทยานแห่งชาตอิอกเป็น           
4 ประเภท คือ ประเภทพัฒนามาก ประเภทพัฒนาบ้าง ประเภทกึ่งสันโดษ และประเภทสันโดษ  นภวรรณ               
ฐานะกาญจน์, (2562) กล่าวว่า ตวัชีว้ดัในการจ าแนกช่วงชัน้โอกาสดา้นนันทนาการ ตอ้งพจิารณาปัจจยัหลายดา้น เช่น 
การเข้าถึง ความห่างไกล ความเป็นธรรมชาติ โอกาสในการพบปะผู้คน ร่องรอยผลกระทบจากกิจกรรมการใช้
ประโยชน์ สิง่อ านวยความสะดวกและสภาพการจดัการแหล่งนันทนาการ และการจดัการกบันักท่องเทีย่ว 

จากแนวความคดิขา้งต้น ผูว้จิยัได้น าปัจจยัต่างๆ มาจ าแนกช่วงชัน้โอกาสด้านนันทนาการของลานกาง
เตน็ทท์ีท่ าการศกึษา โดยพจิารณาจากลกัษณะสภาพแวดล้อมทัว่ไปของลานกางเตน็ท ์จ านวนนักท่องเทีย่วกลุ่มๆ อื่น
ทีเ่ขา้มาประกอบกจิกรรม และกฏเกณฑท์ีใ่ชใ้นการบรหิารจดัการลานกางเตน็ท์ 

จากการทบทวนวรรณกรรม ศกึษาแนวคดิ ทฤษฎีและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการพฒันาลานกางเตน็ทส์ าหรบั
ผูส้งูอายุในอุทยานแห่งชาต ิดงัภาพที ่1 

 

 
ภาพท่ี 1 แสดงกรอบแนวคดิการวจิยั 

วิธีด าเนินการวิจยั  
1. การศึกษาช่วงชัน้โอกาสด้านนันทนาการของลานกางเตน็ท์  

1.1 ก าหนดกลุ่มปัจจัยการประเมินช่วงชัน้โอกาสด้านนันทนาการ 3 ด้าน ได้แก่ ด้านกายภาพ                
ด้านสงัคม และด้านการจดัการพื้นที่ แบ่งเป็น 4 ช่วงชัน้คือ ลานกางเต็นท์แบบพฒันาแล้ว (D) แบบค่อนขา้งพฒันา 
(SD) แบบกึ่งสันโดษ (SP) และแบบสันโดษ (P) จากนัน้สร้างแบบประเมินช่วงชัน้โอกาสด้านนันทนาการของ                  
ลานกางเตน็ท ์ 

1.2 ส ารวจรวบรวมขอ้มูลและประเมินปัจจยัด้านกายภาพ การจดัการและสงัคมในพื้นที่กางเต็นท์ทัง้             
5 แห่ง โดยใช้แบบประเมนิช่วงชัน้โอกาสด้านนันทนาการของลานกางเต็นท์ที่สร้างขึ้น มจี านวนผู้ประเมนิช่วงชัน้
โอกาสด้านนันทนาการ 3 คน มีปัจจัยชี้วัดในแต่ละด้านมีรายละเอียดการชี้วดัในแต่ละปัจจยั แบ่งค่าคะแนนเป็น          
4 ระดบั แลว้หาค่าเฉลีย่ 

1.3 วเิคราะห์ค่าเฉลี่ยของช่วงชัน้โอกาสด้านนันทนาการจากปัจจยัทางกายภาพ การจดัการ และด้าน
สงัคม ท าการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยกบัพสิยัของช่วงชัน้โอกาสด้านประสบการณ์นันทนาการของลานกางเต็นท์แบบ
พฒันาแล้ว (D) มคี่าพสิยั 3.26-4.00 แบบค่อนขา้งพฒันา (SD) มคี่าพสิยั 2.51-3.25 แบบกึ่งสนัโดษ (SP) มคี่าพสิยั 
1.76-2.50 และแบบสนัโดษ (P) มคี่าพสิยั 1.00-1.75 

2. การศึกษาส่ิงอ านวยความสะดวกด้านอารยสถาปัตยบ์ริเวณกางเตน็ท์ในอทุยานแห่งชาติ 
2.1 จดัท าบญัชรีายการสิง่อ านวยความสะดวกบรเิวณลานการเตน็ทใ์นพืน้ทีศ่กึษา  
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n  =  
N

1 + Ne2 

2.2 สร้างเครื่องมอืเพื่อใช้ประเมนิความเหมาะสมของสิง่อ านวยความสะดวก โดยก าหนดปัจจยัชี้วัด
ด้านอารยสถาปัตย์ของสิ่งอ านวยความสะดวก ได้แก่ ป้าย ทางลาด ทางเดินระหว่างพื้นที่อื่นๆ บันได ที่จอดรถ               
ห้องสุขา ห้องอาบน ้า อ่างล้างมอื ล้างหน้า ประตูห้องน ้า ราวจบั สวิตช์และปลัก๊ไฟฟ้า แสงสว่าง สญัญาณสื่อสาร             
ที่ทิ้งขยะ ซึ่งประยุกต์ตามกฎกระทรวงก าหนดสิง่อ านวยความสะดวกในอาคารส าหรับผู้พกิารหรือทุลพลภาพและ
คนชรา (ฉบบัที่ 2) พ.ศ. 2564 (ราชกจิจานุเบกษา, 2564) พระราชบญัญตัสิ่งเสริมและพฒันาคุณภาพชีวติคนพิการ 
พ.ศ. 2550 (ราชกจิจานุเบกษา, 2550) และคู่มอืการออกแบบเพื่อทุกคน (ไตรรตัน์ จารุทศัน์, 2561) รวมถงึหลกัการ
ของ Universal Design Handbook (Preiser & Smith, 2011) จ านวน 60 ปัจจยั ดงัตารางดา้นล่าง ก าหนดเกณฑ์ชี้วดั
เป็นค่าคะแนน 0 หมายถึง สิง่อ านวยความสะดวกไม่เป็นไปตามเกณฑ์อารยสถาปัตย์ และ 1 หมายถึง สิง่อ านวย 
ความสะดวกทีเ่ป็นไปตามเกณฑ ์แลว้ปรกึษาผูเ้ชีย่วชาญเพื่อตรวจสอบความเทีย่งตรงเชงิเนื้อหา 

2.3 น าแบบประเมนิที่ไดร้บัการปรบัปรุงแล้วไป เก็บขอ้มูลในพืน้ที่ศกึษาในอุทยานแห่งชาตเิขาใหญ่ 
บรเิวณลานกางเต็นท์ล าตะคอง อุทยานแห่งชาตแิก่งกระจาน ลานกางเต็นท์บรเิวณอ่างเก็บน ้าและบ้านกร่าง อุทยาน
แห่งชาติทุ่งแสลงหลวง ลานการเต็นท์หนองแม่นาและสะพานสลิง ระหว่างเดือน พฤศจิกายน พ.ศ. 2561 ถึงเดอืน 
เมษายน พ.ศ. 2563 

2.4 วเิคราะห์แปรผลทีไ่ด้จากแบบส ารวจ โดยใช้ค่าร้อยละ ก าหนดเกณฑต์ามความเหมาะสมดงันี้ 0 
คอื ไม่มคีะแนน หรอืไม่สอดคล้องกบัหลกัอารยสถาปัตย์ ร้อยละ 1 ถงึ 20 สอดคล้องน้อย ร้อยละ 21 ถงึ 40 ค่อนขา้ง
น้อย รอ้ยละ 41 ถงึ 60 ปานกลาง รอ้ยละ 61 ถงึ 80 ค่อนขา้งมาก และรอ้ยละ 81 ถงึ 100 มาก 

3. การศึกษาความพึงพอใจของผู้สูงอายุต่อการปรบัปรงุส่ิงอ านวยความสะดวกด้านอารยสถาปัตย ์
3.1 ประชากร ขนาดตวัอย่าง และการสุ่มตวัอย่าง  

ในการศึกษานี้ ประชากร (N) หมายถึงนักท่องเที่ยวที่มอีายุมากว่า 60 ปีขึ้นไป ที่เข้ามาพกัแรม
บริเวณลานกางเต็นท์ของอุทยานแห่งชาติ 3 แห่ง ซึ่งมีสถิตินักท่องเที่ยวกางเต็นท์พกัแรมเฉลี่ย 3 ปี ระหว่าง 
พ.ศ. 2561 - 2563 โดยสามารถค านวณขนาดของกลุ่มตัวอย่าง (n) โดยก าหนดให้ค่าความเชื่อมัน่ที่ร้อยละ 95 
ความคลาดเคลื่อนเท่ากบั 0.05 โดยใช้สูตรค านวณหาขนาดของกลุ่มตวัอย่างของ ทาโร่ ยามาเน่ (Yamane, 1973) 
ดงันี้ 

 
 

   ก าหนดให ้ n = จ านวนนักท่องเทีย่วกางเตน็ทพ์กัแรมกลุ่มตวัอย่าง 
   e = ความคลาดเคลื่อนของการสุ่มตวัอย่าง 
                N = จ านวนนักท่องเที่ยวกางเต็นท์พกัแรม ในช่วงเดอืนมกราคม-ธนัวาคม จ านวน 
                      3 ปีงบประมาณยอ้นหลงั ปี (2561-2563) 297,294 คน 

   จากการค านวนขา้งต้นได้จ านวนกลุ่มตวัอย่างนักท่องเที่ยวที่ประกอบกจิกรรมกางเต็นท์พกัแรมใน
อุทยานแห่งชาต ิ3 แห่งโดยอุทยานแห่งชาตเิขาใหญ่ต้องการจ านวนกลุ่มตวัอย่าจ านวน 399 คน อุทยานแห่งชาตแิก่ง
กระจานต้องการ 396 คน และอุทยานแห่งชาตทิุ่งแสลงหลวงต้องการ 393 คน รวม 1,189 คน ส าหรบัการพืน้ทีศ่กึษา                    
ลานกางเต็นท์ทัง้ 5 แห่ง จากนัน้ท าการหาสดัส่วนที่เหมาะสมระหว่างนักท่องเที่ยวผูสู้งอายุ กบันักท่องเที่ยวทัว่ไป  
โดยการสอบถามเจา้หน้าทีผู่ร้บัผดิชอบลานกางเตน็ท์ต่างๆ พบว่าสดัส่วนผูสู้งอายุทีเ่ขา้มาประกอบกจิกรรมกางเตน็ท์
พกัแรมมสีดัส่วนเพิม่ขึน้อย่างมาก โดยมนีักท่องเที่ยวผูสู้งอายุเพิม่ขึน้ถงึร้อยละ 20 ผูว้จิยัจงึได้เลอืกใช ้การเลอืกกลุ่ม
ตวัอย่างแบบเจาะจง (Purposive sampling) เป็นการเลอืกกลุ่มตวัอย่างโดยพจิารณาตามสดัส่วนทีเ่หมาะสมกบัจ านวน
กลุ่มตวัอย่างส าหรบังานวจิยั แบ่งจ านวนกลุ่มตวัอย่างในแต่ละพืน้ที่ตามความนิยมของนักท่องเที่ยว จากจ านวนน้อย
ไปหามาก อย่างไรก็ตาม ในระหว่างท าการวิจัยพบว่าได้เกิดวิกฤติการณ์โรคโควิดระบาด ท าให้ ต้องลดจ านวน             
กลุ่มตวัอย่าง เหลอืเพยีง 630 คน 

3.2 สรา้งแบบสอบถามความพงึพอใจและพฤตกิรรมนันทนาการของผูส้งูอายุต่อสิง่อ านวยความสะดวก
ด้านอารยสถาปัตย์ โดยก าหนดข้อค าถามด้านความพงึพอใจและความคิดเห็นอื่นๆต่อสิง่อ านวยความสะดวกด้าน  
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อารยสถาปัตย์ที่ปรากฏในลานกางเต็นท์พกัแรม 10 รายการ แบ่งระดบัความพงึพอใจเป็น 5 ระดบั คอื 1 = พงึพอใจ
น้อย 2 = ค่อนขา้งพงึพอใจ 3 = พงึพอใจปานกลาง 4 = พงึพอใจค่อนขา้งมาก และ 5 พงึพอใจมาก ปรกึษาผูเ้ชีย่วชาญ
เพื่ อ ต รวจสอบความ เหมาะสมของข้อค า ถ ามและความ เที่ ย งต ร ง เ ชิ ง เ นื้ อห า  และท ากา รทดสอบ 
(Try out) จ านวน 30 ชุด เพื่อตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมอื ไดค้่าสมัประสทิธิแ์อลฟ่าของครอนบาค 0.93  

3.3 รวบรวมขอ้มูลจากนักท่องเทีย่วผูส้งูอายุชาวไทยอายุตัง้แต่ 60 ปีขึน้ไปในลานกางเตน็ท์ทัง้ 5 แห่ง 
โดยใชแ้บบสอบถามทีส่รา้งขึน้ ภาคผนวก ก. จ านวน 630 ชุด  

3.4 วิ เ ค ร า ะ ห์ ข้ อ มู ล โ ด ย ใ ช้ ค่ า เ ฉ ลี่ ย แ ล ะ แ ป ร ผ ล ร ะ ดั บ ค ว า มพึ ง พ อ ใ จ  ดั ง นี้  พิ สั ย 
1.00-1.80 คือพงึพอใจน้อย พสิยั 1.81-2.60 พงึพอใจค่อนข้างน้อย พสิยั 2.61-3.40 พงึพอใจปานกลาง พสิยั 3.41-
4.20 พงึพอใจค่อนขา้งมาก และพสิยั 4.21-5.00 พงึพอใจมาก 

4. เสนอแนวทางการพฒันาสิง่อ านวยความสะดวกตามหลกัอารยสถาปัตยบ์รเิวณลานกางเตน็ท์ในอุทยาน
แห่งชาตติามช่วงชัน้โอกาสดา้นนันทนาการทัง้ 3 ช่วงชัน้ไดแ้ก่ ลานกางเตน็ทแ์บบพฒันาแลว้ (D) แบบค่อนขา้งพฒันา 
(SD) แบบกึง่สนัโดษ (SP)  

 

ผลการวิจยั 
1. ช่วงชัน้โอกาสประสบการณ์นันทนาการของลานกางเตน็ท์  

จากการประเมนิช่วงชัน้โอกาสประสการณ์นันทนาการของลานกางเตน็ทท์ัง้ 5 แห่งในอุทยานแห่งชาติ
พบว่า ลานกางเต็นท์ล าตะคอง (�̅�=3.37) และลานกางเต็นท์บรเิวณอ่างเก็บน ้า (�̅�=3.47) มชี่วงชัน้โอกาสนันทนาการ
แบบพฒันาแล้ว (D) ส่วนลานกางเต็นท์บ้านกร่าง (�̅�= 2.99) และลานกางเต็นท์หนองแม่นา (�̅�=3.02) มชี่วงชัน้โอกาส
นันทนาการแบบค่อนข้างพฒันา (SD) ขณะที่ลานกางเต็นท์สะพานสลิง (�̅�=2.12) มชี่วงชัน้โอกาสนันทนาการแบบ             
กึง่สนัโดษ (SP) ผลการจ าแนกแสดงรายละเอยีดในดงันี้ (ตารางที ่1)  
 
ตารางท่ี 1 แสดงผลการจ าแนกช่วงชัน้โอกาสประสบการณ์นันทนาการ (ROS)  
 

พื้นท่ีลานกางเตน็ท ์

ปัจจยัในการก าหนด ROS 

ค่าเฉลี่ย 
ROS 

การแปล
ผลระดบั 

ROS 

ด้านกายภาพ ด้านจดัการ 
ด้าน
สงัคม 

การ
เข้าถึง 

เป็น
ธรรมชาติ 

พึ่งพา
ตนเอง 

ควบคุม การ
พบปะ
ผู้คน 

1. ล าตะคอง 3.40 3.80 2.60 3.05 4.00 3.37 D 
2. อ่างเกบ็น ้าแก่งกระจาน 3.35 3.83 3.30 3.45 3.40 3.47 D 

3. บา้นกร่าง 3.30 3.66 2.50 3.00 2.50 2.99 SD 

4. หนองแม่นา 3.20 3.40 2.50 3.00 3.00 3.02 SD 

5. สะพานสลงิ 1.83 2.63 2.65 1.50 2.00 2.12 SP 

 
2. ความเหมาะสมของส่ิงอ านวยความสะดวกตามหลกัอารยสถาปัตย์บริเวณลานกางเต็นท์ใน

อทุยานแห่งชาติ 
จากการส ารวจสิง่อ านวยความสะดวกจ านวน 10 รายการหลกับรเิวณลานกางเต็นท์ทัง้ 5 แห่ง พบว่า  

มรีะดบัความเหมาะสมดา้นอารยสถาปัตยท์ีแ่ตกต่างกนั แสดงผลเป็นค่าคะแนนรอ้ยละ ดงัตารางที ่2 โดยลานกางเตน็ท์
อ่างเกบ็น ้าในอุทยานแห่งชาตแิก่งกระจาน มรีะดบัความเหมาะสมค่อนขา้งมาก รอ้ยละ 66.95 ลานกางเตน็ทล์ าตะคอง
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และหนองแม่นา มคี่าความเหมาะสมในระดบัปานกลาง รอ้ยละ 47.67 และ 44.75 ตามล าดบั ลานกางเตน็ทบ์า้นกร่างมี
ค่าระดบัความเหมาะสมระดบัค่อนขา้งน้อย ร้อยละ 32.14 ลานกางเต็นท์สะพานสลงิ มรีะดบัความเหมาะสมค่อนขา้ง
น้อย รอ้ยละ 30.90 มคีะแนนความเหมาะสมดงันี้ (ตารางที ่2)  
 
ตารางท่ี 2 แสดงคะแนนความเหมาะสมของสิง่อ านวยความสะดวกตามหลกัอารยสถาปัตยใ์นลานกางเตน็ท ์5 แห่ง 

 

ROS 
 

พฒันาแล้ว (D)  ค่อนขา้งพฒันา (SD)  
กึ่งสนัโดษ 

(SP)  

ล าตะคอง อ่างเกบ็น ้า บ้านกรา่ง หนองแม่นา สะพานสลิง 

ป้าย 53.27 56.77 33.08 49.87 39.73 
ทางลาด 37.94 38.64 28.57 36.07 28.57 
ทางเดนิ 56.80 56.80 33.33 46.73 30.00 
บนัได 44.49 45.71 14.29 39.54 28.57 
ทีจ่อดรถ 50.00 67.42 33.33 44.44 44.44 
หอ้งน ้าหอ้งสุขา    
หอ้งสุขา 24.00 80.00 20.00 24.00 24.00 
หอ้งอาบน ้า 28.00 64.00 20.00 28.00 20.00 
อ่างลา้ง 33.33 86.67 33.33 33.33 33.33 
ประต ู 38.66 54.67 30.66 38.66 30.66 
ราวจบั 75.00 75.00 25.00 75.00 25.00 
ไฟฟ้าและแสงสว่าง    
สวติชไ์ฟ 40.00 60.00 20.00 35.00 20.00 
แสงสวา่ง 52.50 75.00 25.00 42.50 25.00 
การสื่อสาร 100.00 100.00 100.00 100.00 50.00 
ขยะ 33.33 76.67 33.33 33.33 33.33 

คะแนนความ 
เหมาะสม 

47.67 66.95 32.14 44.75 30.90 

ปานกลาง ค่อนขา้ง มาก ค่อนขา้งน้อย ปานกลาง ค่อนขา้งน้อย 

 
3. ความพึงพอใจของผู้สูงอายุต่ออ านวยความสะดวกด้านอารยสถาปัตย์ตามสภาพปัจจุบนัใน

อทุยานแห่งชาติ 
ลานกางเตน็ทอ์่างเก็บน ้าและลานกางเตน็ท์ล าตะคอง นักท่องเทีย่วสงูอายุมคี่าเฉลี่ยของความพงึพอใจของ

สิง่อ านวยความสะดวกอยู่ในระดบัค่อนขา้งมาก (3.53) และระดบัปานกลาง (3.26) ลานกางเตน็ท์บ้านกร่างและหนอง
แม่นา พบว่า นักท่องเที่ยวผู้สูงอายุมีความพึงพอใจค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง (2.94 และ 3.08) สะพานสลิง
นักท่องเทีย่วผูส้งูอายุมคีวามพงึพอใจระดบัค่อนขา้งน้อย (2.49) รายละเอยีดดงันี้ (ตารางที ่3)  
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ตารางท่ี 3 แสดงความพงึพอใจของผูส้งูอายุต่อสิง่อ านวยความสะดวกตามหลกัอารยสถาปัตยท์ีป่รากฏ 
  

ส่ิงอ านวยความ
สะดวก 

ล าตะคอง อ่างเกบ็น ้า บ้านกรา่ง หนองแม่นา สะพานสลิง 
Mean S.D. Mean S.D. Mean S.D. Mean S.D. Mean S.D. 

ป้าย 3.22 0.83 3.63 0.89 3.07 0.82 3.35 0.99 2.73 0.73 
ทางลาด 3.12 0.80 3.56 0.85 2.93 0.78 3.18 0.91 2.56 0.73 
บนัได 3.23 0.85 3.43 0.93 2.97 0.88 3.12 0.84 2.57 0.68 
ราวจบั 3.37 0.81 3.38 0.89 3.06 0.87 3.12 0.75 2.59 0.71 
ทีจ่อดรถ 3.37 0.76 3.55 0.79 2.92 0.84 3.06 0.78 2.26 0.69 
หอ้งสุขา/หอ้งอาบน ้า 3.18 0.72 3.68 0.76 3.08 0.83 3.09 0.76 2.29 0.60 
ทางเดนิ 3.34 0.68 3.57 0.85 2.81 0.83 3.07 0.70 2.62 0.64 
แสงสวา่ง/ทีช่ารต์ไฟ 3.31 0.75 3.54 0.89 2.88 0.80 3.03 0.68 2.43 0.81 
การสื่อสาร 3.24 0.77 3.45 0.80 2.98 0.85 3.00 0.74 2.43 0.73 
ขยะ 3.18 0.91 3.52 0.82 2.74 0.80 2.77 0.72 2.44 0.64 
ผล 3.26 0.79 3.53 0.85 2.94 0.83 3.08 0.79 2.49 0.70 
 ปานกลาง ค่อนขา้งมาก ปานกลาง ปานกลาง ค่อนขา้งน้อย 

 

สรปุและอภิปรายผล  
ลานกางเต็นท์ที่ให้ประสบการณ์นันทนาการแบบพฒันาแล้ว (D) ม ี2 แห่งคือ ลานกางเต็นท์อ่างเก็บน ้า 

อุทยานแห่งชาตแิก่งกระจาน และลานกางเต็นท์ล าตะคอง อุทยานแห่งชาตเิขาใหญ่  ลานกางเต็นท์ที่ให้ประสบการณ์
นันทนาการแบบค่อนข้างพฒันา (SD) มี 2 แห่งคือ ลานกางเต็นท์บ้านกร่าง อุทยานแห่งชาติแก่งกระจาน และ                  
ลานกางเตน็ทห์นองแม่นา อุทยานแห่งชาตทิุ่งแสลงหลวง ลานกางเตน็ท์ที่ให้ประสบการณ์นันทนาการแบบกึ่งสนัโดษ 
(SP) ม ี1 แห่งคอื ลานกางเตน็ทส์ะพานสลงิ อุทยานแห่งชาตทิุ่งแสลงหลวง 

โดยลานกางเต็นท์อ่างเก็บน ้าแก่งกระจาน มีค่าความเหมาะสมของอารยสถาปัตย์ระดับค่อนข้างมาก     
ส่วนลานกางเตน็ท์ล าตะคอง มคี่าความเหมาะสมของอารยสถาปัตย์อยู่ในระดบัปานกลางโดยลานกางเต็นท์บ้านกร่าง 
มคี่าความเหมาะสมของอารยสถาปัตย์ในระดบัค่อนขา้งน้อย ส่วนลานกางเต็นท์หนองแม่นามคี่าความเหมาะสมของ
อารยสถาปัตย์อยู่ในระดับปานกลางลานกางเต็นท์สะพานสลิง อุทยานแห่งชาติทุ่งแสลงหลวง พบว่าทั ้งค่า                     
ความเหมาะสมของอารยสถาปัตยอ์ยู่ในระดบัค่อนขา้งน้อย  

ส่วนความพงึพอใจของผูส้งูอายุทีล่านกางเตน็ทอ์่างเกบ็น ้า อุทยานแห่งชาตแิก่งกระจาน และลานกางเตน็ท์
ล าตะคอง อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่พบว่าความพึงพอใจนักท่องเที่ยวผู้สูงอายุอยู่ในระดับค่อนข้างมาก โดย                 
ลานกางเต็นท์บ้านกร่าง มคี่าความพงึพอใจของผูสู้งอายุอยู่ในระดบัปานกลาง ส่วนลานกางเต็นท์หนองแม่นามคี่า
ความพงึพอใจของผู้สูงอายุอยู่ในระดบัปานกลาง ลานกางเต็นท์สะพานสลิง อุทยานแห่งชาติทุ่งแสลงหลวง พบว่า            
ในระดบัค่อนขา้งน้อย 

ผลการศกึษาทัง้ 3 ดา้นสามารถอภปิรายไดว้่า ลานกางเตน็ทท์ีใ่หป้ระสบการณ์นันทนาการแบบพฒันาแล้ว
(D) นี้สามารถออกแบบและพฒันาสิ่งอ านวยความสะดวกตามหลักของอารยสถาปัตย์ได้เต็มรูปแบบมากที่สุดใน              
กลุ่มช่วงชัน้นันทนาการต่างๆ เป็นพื้นทีซ่ึ่งสามารถพฒันาสิง่อ านวยความสะดวกรองรบัผูสู้งอายุได้เป็นอย่างด ีเพราะ
การเขา้ถงึสะดวกและสามารถมกีารเปลี่ยนแปลงพืน้ที่และพฒันาสิง่อ านวยความสะดวกไดห้ลากหลาย มขีอ้จ ากดัน้อย 
แต่การพฒันาต้องมคีวามกลมกลนืกบัสภาพแวดล้อมและเกดิผลกระทบต่อพื้นที่น้อยที่สุดเท่าที่เป็นไปได้ ควรพฒันา
ปรบัปรุงสิง่อ านวยความสะดวกทุกรายการในลานกางเต็นท์แบบพฒันาแล้วนี้ให้สามารถรองรบัคนทุกกลุ่มซึ่งรวมถึง
ผูส้งูอายุไดใ้ชป้ระโยชน์อย่างไม่มเีงื่อนไขจ ากดั 
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ลานกางเต็นท์ที่ให้ประสบการณ์นันทนาการแบบค่อนขา้งพฒันา (SD) นี้สามารถออกแบบและพฒันาสิ่ง
อ านวยความสะดวกทีใ่หค้วามสะดวกสบายและการเขา้ถงึง่ายเช่นเดยีวกบัประเภทพฒันาแลว้ แต่มคีวามเป็นธรรมชาติ
มากกว่า จ านวนสิง่อ านวยความสะดวกมน้ีอยกว่าเนื่องจากรองรบัจ านวนคนต่อพื้นที่ได้น้อยกว่าประเภทพฒันาแล้ว  
เพื่อให้มบีรรยากาศของความสงบมากขึ้น ดงันัน้ เพื่อเปิดโอกาสให้ผู้สูงอายุได้รบัประสบการณ์แบบเงยีบสงบและ
ใกล้ชดิกบัธรรมชาตใินลานกางเต็นท์แบบค่อนขา้งพฒันานี้ จงึควรพฒันาสิง่อ านวยความสะดวกแบบอารยสถาปัตย์
ของลานกางเต็นท์ประเภทนี้ให้สามารถรองรบัผู้สูงอายุเพิม่ขึ้น ร้อยละ 50 - 75 ของจ านวนสิง่อ านวยความสะดวก
ทัง้หมด ควรมกีารก าหนดจ านวนผูสู้งอายุที่สิง่อ านวยความสะดวกสามารถรองรบัได้ของลานกางเต็นท์พร้อมระบบ 
การจองล่วงหน้า 

ลานกางเต็นท์ที่ให้ประสบการณ์นันทนาการแบบกึ่งสันโดษ  (SP) มีข้อจ ากัดของช่วงชัน้โอกาส                     
ด้านนันทนาการที่ไม่ให้มกีารพฒันาพื้นที่มากเกินไป จงึสามารถพฒันาได้เท่าที่จ าเป็นเท่านัน้ แต่เพื่อเปิดโอกาสให้
ผู้สูงอายุได้ใช้ลานกางเต็นท์ประเภทนี้ได้เช่นกนั โดยเอื้อให้ได้รบัประสบการณ์ความเป็นธรรมชาติสูง การพฒันา
ดดัแปลงพื้นที่ที่น้อยและบรรยากาศสงบเงยีบ จึงควรจดัสิง่อ านวยความสะดวกเพื่อรองรบัผูสู้งอายุอย่างน้อย 1 ชุด            
ในโซนที่เหมาะสมกบัผูสู้งอายุและครอบครวัที่มาด้วยกนั และก าหนดจ านวนผู้สูงอายุสูงสุดที่รองรบัได้ของลานกาง
เตน็ทเ์พื่อใหส้อดคลอ้งกบัจ านวนเจา้หน้าทีแ่ละสิง่อ านวยความสะดวกประเภทอารยสถาปัตยท์ี่มจี ากดัในพืน้ที ่

ผลการวิจัยข้างต้นสะท้อนถึงแนวทางการพฒันาและออกแบบลานกางเต็นท์ในอุทยานแห่งชาติซึ่งให้
ความส าคญัต่อประสบการณ์ที่นักท่องเที่ยวควรได้รบัให้มคีวามแตกต่างกนัไปและสามารถเลือกได้ตามความชอบ 
ตัง้แต่ลานกางเตน็ทแ์บบพฒันาแล้ว แบบค่อนขา้งพฒันา และแบบกึง่สนัโดษ พรอ้มกบัใหค้วามส าคญัต่อการออกแบบ
เพื่อรองรบัคนทุกกลุ่มในสงัคมตามหลกัอารยสถาปัตย์ โดยสิง่อ านวยความสะดวกตามหลกัอารยสถาปัตย์ส าหรับ               
ลานกางเต็นท์นัน้ควรพฒันาในสามช่วงชัน้โอกาสนันทนาการ (D, SD,SP) ปรมิาณและประเภทของสิง่อ านวยความ
สะดวกตามหลกัอารยสถาปัตย์ควรขึ้นอยู่กบัช่วงชัน้โอกาสด้านนันทนาการที่เหมาะสม ตรงตามความต้องการด้าน
ประสบการณ์นันทนาการของนักท่องเที่ยว และต้องพิจารณาปริมาณผู้ใช้ประโยชน์ ยึดนโยบายของกรมอุทยาน
แห่งชาต ิสตัวป่์า และพนัธุพ์ชืส าหรบัพืน้ทีน่ัน้ๆ  

ผลการวิจัยข้างต้นยังเป็นไปในท านองเดียวกับแนวคิดของ ชุมเขต แสวงเจริญ  (2560) ที่อธิบายว่า               
ลานกางเตน็ทแ์บบพฒันาแลว้ ควรปรบัปรุงสิง่อ านวยความสะดวกให้สอดคลอ้งกบัหลกัอารยสถาปัตยใ์หเ้หมาะสมมาก
ขึน้ เพื่อรองรบันักท่องเทีย่วทุกกลุ่มโดยเฉพาะผูสู้งอายุ และผูพ้กิาร ขณะทีล่านกางเตน็ท์แบบกึง่สนัโดษ ควรประยุกต์
สิง่อ านวยความสะดวกทางเลอืกให้พอใช้งานได้บ้าง และแนวคดิเรื่องพื้นที่กางเต็นท์ที่ระบุโดยกรมอุทยานแห่งชาติ  
สตัว์ป่าและพนัธุ์พืช (2562) ว่าระดับการพฒันาสิ่งอ านวยความสะดวกต้องสอดคล้องกันทัง้รูปแบบและปริมาณ           
สิง่อ านวยความสะดวกกบัประเภทของลานกางเตน็ท ์ 
 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะท่ีได้รบัจากการวิจยั 
จากผลวิจัยในครัง้นี้ สามารถประยุกต์ใช้หลักช่วงชัน้โอกาสด้านนันทนาการในการควบคุมการพฒันา               

สิง่อ านวยความสะดวกตามลกัอารยสถาปัตยบ์รเิวณลานกางเตน็ทไ์ดด้งัต่อไปนี้ 
1. ลานกางเตน็ทอ์่างเก็บน ้าและล าตะคองซึง่เป็นลานกางเตน็ท์แบบพฒันาแล้ว (D) ควรปรบัปรุงสิง่อ านวย

ความสะดวกทุกประเภทให้รองรบัคนทุกกลุ่มตามหลกัอารยสถาปัตย์ โดยควรมสีิง่อ านวยความสะดวกทุกรายการให้
เป็นไปตามเกณฑข์องอารยสถาปัตย ์เพื่อใหค้นทุกกลุ่มโดยเฉพาะผูส้งูอายุไดใ้ชป้ระโยชน์อย่างเสมอภาคกนั  

2. ลานกางเต็นท์บ้านกร่างและหนองแม่นาซึ่งเป็นลานกางเต็นท์แบบค่อนข้างพฒันา (SD) ควรรองรับ
นักท่องเที่ยวผู้สูงอายุได้ในสัดส่วนร้อยละ 50-75 โดยพัฒนาปรับปรุงสิ่งอ านวยความสะดวกตามเกณฑ์ด้าน
อารยสถาปัตย์ให้สอดคล้องกบัจ านวนผูสู้งอายุที่สามารถรองรบัได้ มกีารก าหนดจ านวนผูสู้งอายุที่สามารถรองรบัได้
ของลานกางเตน็ทพ์รอ้มระบบการจองล่วงหน้า 
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3. ลานกางเต็นท์สะพานสลิงซึ่งเป็นลานกางเต็นท์แบบกึ่งสนัโดษ (SP) เพื่อเปิดโอกาสให้ผู้สูงอายุได้รบั
ประสบการณ์แบบเงยีบสงบและใกล้ชิดกบัธรรมชาต ิจงึควรจดัสิง่อ านวยความสะดวกตามเกณฑ์อารยสถาปัตย์เพื่อ
รองรบัผูส้งูอายุอย่างน้อย 1 ชุด ในโซนทีเ่หมาะสมกบัผูส้งูอายุและครอบครวัทีม่าดว้ยกนั มกีารบรหิารจดัการสิง่อ านวย
ความสะดวก จ ากัดจ านวนนักท่องเที่ยวผู้สูงอายุให้มีปริมาณเหมาะสม เพื่อให้เจ้าหน้าที่อุทยานแห่งชาติมีก าลงั
เพยีงพอ สามารถให้ความช่วยเหลอืหากมเีหตุจ าเป็น มกีารประชาสมัพนัธ์ถงึบรเิวณพื้นที่ทีจ่ดัสิง่อ านวยความสะดวก
เหมาะสมต่อผู้สูงอายุและจ านวนผู้สูงอายุสูงสุดที่รองรับได้ของลานกางเต็นท์และระบบการจองล่วงหน้า                    
เพื่อการวางแผนเดนิทางไปประกอบกจิกรรมกางเต็นท์พกัแรมของผูสู้งอายุ ลานกางเต็นท์ประเภทนี้ไม่เหมาะสมกบั
ผูส้งูอายุบางคนทีม่ปัีญหาดา้นสุขภาพ  

4. น าความคิดเห็นของผู้สูงอายุที่มีต่อสิง่อ านวยความสะดวกบริเวณลานกางเต็นท์สะพานสลิงที่ได้รบั           
ความพงึพอใจค่อนขา้งน้อยมาพจิารณาปรบัปรุงใหส้ามารถใชง้านไดอ้ย่างเหมาะสมขึน้  

ข้อเสนอแนะในการท าวิจยัต่อไป 
 1. ศกึษาเพิม่เตมิในเชงิเศรษฐศาสตร ์ถงึความคุ้มค่าในการลงทุนปรบัปรุงสิง่อ านวยความสะดวกตามหลกั
อารยสถาปัตย์ในลานกางเต็นท์ ประมาณการจ านวนผู้ใช้ในอนาคต รวมถงึค่าใช้จ่ายของผูสู้งอายุและผูต้ิดตาม เงนิ
รายไดแ้ละการกระจายประโยชน์ทางเศรษฐกจิ ผลเชงิบวกต่อสุขภาพของผูส้งูอายุทัง้ร่างกายและจติใจ  

2. ศกึษาเพิม่เตมิถงึวสัดุที่ควรใชพ้ฒันาสิง่อ านวยความสะดวกตามหลกัการอารยสถาปัตย์ที่ควรกลมกลนื
และเป็นมติรกบัสภาพแวดลอ้มทางธรรมชาต ิ

3. ศกึษาเรื่องขดีความสามารถในการรองรบัการใชป้ระโยชน์ส าหรบัผูส้งูอายุทีเ่หมาะสม (Caring capacity)  
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