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บทคัดยอ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาความเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยการ
จัดการเรียนรูเรื่อง “ลมฟาอากาศ” ดวยแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และส่ิงแวดลอม รวมกับการสอนธรรมชาติของ
วิทยาศาสตรแบบชัดแจง กลุมท่ีศึกษาคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2556 ของโรงเรียนขยายโอกาสทางการ 
ศึกษาแหงหนึ่งในจังหวัดนนทบุรี จํานวน 47 คน เครื่องมือที่ใชคือ 1) แบบวัดความเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร 2) แบบ
บันทึกการจัดการเรียนรูของครู 3) แบบบันทึกการเรียนรูของนักเรียน และ 4) ใบงานจากการทํากิจกรรมของนักเรียน วิเคราะห
ขอมูลโดยการหาคาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบคา t และการวิเคราะหเชิงเนื้อหา ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีความ
เขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตรหลังเรียนมากกวากอนเรียน (p < .05) แนวทางการจัดการเรียนรูท่ีทําใหนักเรียนสนใจและเขาใจ
ธรรมชาติวิทยาศาสตรนั้นตองมีการจัดกิจกรรมท่ีมีการใชส่ืออยางหลากหลาย เชื่อมโยงกับชีวิตประจําวัน และนักเรียนมีสวนรวม
ในการทํากิจกรรมโดยมีครูเปนผูใหคําแนะนําอยางใกลชิด 
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Abstract 

This research aimed to study the development of understanding the nature of science using science, 
technology, society and environment approach in combination with the explicit approach for nature of science in 
weather learning unit. The subjects were 47 seventh grade students in an extended high school of Nonthaburi 
province on academic year 2013. The instruments used were as follows: 1) a questionnaire to measure the 
understanding of the nature of science; 2) field notes – the teacher’s observation about the sample; 3) journal – the 
student’s record about the lesson; and 4) students’ worksheets.  The data were analyzed by calculating average, 
standard deviation, t-test and content analysis. The results indicated that students’ understandings of the nature of 
science were higher in posttest than those in pretest (p < .05).  The learning management approach according to the 
science, technology, society an environment along with the explicit nature of science instruction needs to be organized 
with the various activities of rich media, the application in students’ everyday life, and the participation of activities with 
closed guidance.  
 
Keywords: Understanding of the nature of science, Science, technology, society and environment, Teaching the 

nature of science explicit 
 
บทนํา 
 วิทยาศาสตรเปนวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม ดังนั้น
ทุกคนจึงจําเปนตองเรียนรูวิทยาศาสตร กระทรวงศึกษาธิการ
กําหนดใหเปาหมายหนึ่งของการศึกษาวิทยาศาสตร คือ การ
ใหผูเรียนเปนผูรูวิทยาศาสตร (scientific literate person) 
(สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี [สสวท.], 
2552) การเปนผูรูวิทยาศาสตร หมายถึง การท่ีผูเรียนสามารถ
คนควา ลงความคิดเห็น ตัดสินใจ ตอบคําถามท่ีมาจากขอ-
สงสัยหรืออธิบายปรากฏการณตาง ๆ โดยใชกระบวนการและ
ความรูทางวิทยาศาสตร (National Research Council [NRC], 
1996) ผูเรียนตองเขาใจวาวิทยาศาสตรมีขั้นตอนการทํางาน

อยางไร ธรรมชาติและขอจํากัดของวิทยาศาสตรมีอะไร บาง 
(พงศประพันธ พงษโสภณ, 2552) 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 
ไดบรรจุความเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตรไวในสาระท่ี 8  
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี ในมาตรฐาน ว 8.1 
ดังนี้ “ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตร 
ในการสืบเสาะหาความรูการแกปญหารูวาปรากฏการณทาง
ธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบที่แนนอน สามารถอธิบาย
และตรวจสอบได ภายใตขอมูลและเครื่องมือท่ีมีอยูในชวง-
เวลานั้น ๆ เขาใจวาวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และส่ิง-
แวดลอมมีความเกี่ยวของสัมพันธกัน” (สํานักงานคณะกรรมการ
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ศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2552) อยางไรก็ดี แมวาการสอนใหผูเรียน
เขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตรจะเปนเปาหมายหนึ่งของ
การสอนวิทยาศาสตรของไทย แตยังพบปญหาในการจัดการ
เรียนการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร จากการท่ีผูวิจัยใน
ฐานะครูผูสอนวิทยาศาสตรไดศึกษาความเขาใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยใชแบบ 
สอบถาม ความเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร เปนแบบ 
สอบถามแบบแสดงความคิดเห็น 5 ระดับ และคําถามปลาย 
เปด พบวา นักเรียนมีความเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร
อยูในระดับนอย และมีความเขาใจคลาดเคล่ือนเก่ียวกับธรรม-
ชาติของวิทยาศาสตรในหลายประเด็น เชน นักเรียนเขาใจวา 
กระบวนการไดมาซึ่งความรูทางวิทยาศาสตรตองเปนไปตาม 
ลําดับขั้น คือ ปญหา สมมติฐาน ทดลอง อภิปราย และสรุป 
เทานั้น คานิยม ความเชื่อ ในสังคมท่ีนักวิทยาศาสตรคนนั้น
เปนสมาชิกไมมีอิทธิพลตอมุมมองและการทํางานของนักวิทยา-
ศาสตร วิทยาศาสตรสามารถอธิบายทุกส่ิงทุกอยางในโลกใบ
นี้ ผลการศึกษาความเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตรท่ีได
สอดคลองกับงานวิจัยของ สิรินภา กิจเกื้อกูล นฤมล ยุตาคม 
และอรุณี อิงคากุล (2548) สุทธิดา จํารัส นฤมล ยุตาคม และ
พรทิพย ไชยโส (2552) กาญจนา มหาลี และชาตรี ฝายคําตา 
(2553) ขวัญฤทัย เท่ียงจันทราทิพย และสุมาลี กาญจนชาตรี 
(2553) ทัศนี พุฒนอก (2555) เบญจพร สาภักดี และพงศ-
ประพันธ พงษโสภณ (2555) ท่ีพบวา ผูเรียนมีความเขาใจ
คลาดเคล่ือนเกี่ยวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร โดยผูเรียน
เขาใจวา วิทยาศาสตรสามารถตอบไดทุกคําถาม ความรูทาง
วิทยาศาสตรไมสามารถเปล่ียนแปลงได ความรูทางวิทยา-
ศาสตรไมตองอาศัยจินตนาการ วิธีการทางวิทยาศาสตรเปน
วิธีการท่ีมีขั้นตอนตายตัว คือ เริ่มจากปญหา สมมติฐาน ทด-
ลอง อภิปราย และสรุป เทานั้น  
 การสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตรแบบชัดแจงและ
สะทอนความคิด (explicit/reflective approach) เปนการ
จัดการเรียนการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตรท่ีบงชี้แนวคิด
ธรรมชาติของวิทยาศาสตรออกมาอยางชัดเจนจากกิจกรรม
การเรียนรู โดยเนนการยกประเด็นแนวคิดธรรมชาติของวิทยา-
ศาสตรขึ้นมาใหผูเรียนพิจารณา  กระตุนใหผูเรียนไดแสดงแนว-
คิดของตนเองออกมาเพื่อใหตระหนักถึงแนวคิดเดิมของตนเอง
และเชื่อมโยงแนวคิดเดิมกับแนวคิดใหมท่ีไดจากการเรียนรู 
(กาญจนา มหาลี และชาตรี ฝายคําตา, 2553; เบญจพร สาภักดี, 
2555; Liangkrilas, 2009) กําหนดจุดประสงคในการสอน

ธรรมชาติของวิทยาศาสตรลงไปในขั้นตอนตาง ๆ ของเนื้อหา
และการสอนโดยกําหนดสถานการณท่ีจะใชในการบงชี้ธรรม-
ชาติของวิทยาศาสตรใหนักเรียนไดเห็นธรรมชาติของวิทยา-
ศาสตรและสะทอนความคิด (นงลักษณ อัฐปน, 2555) สวน
การจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม 
และส่ิงแวดลอม เปนการเรียนการสอนที่บูรณาการท้ังวิทยา-
ศาสตร เทคโนโลยี มิติทางสังคมและส่ิงแวดลอมเขาดวยกัน 
โดยมีการเปดโอกาสในการคิดแบบปลายเปด การทํางานเปน
กลุมยอยขนาดเล็ก นักเรียนเปนศูนยกลาง การอภิปรายใน
ชั้นเรียน การแกปญหา การจําลองแบบและการจําลองสถาน-
การณ การตัดสินใจ การวิพากษวิจารณการเห็นแยง การโต-
เถียงกันดวยเหตุผล สามารถเชื่อมโยงกับการสอนธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร และธรรมชาติของเทคโนโลยีได (Bencze, 
2010)  
 แนวทางในการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร 
เทคโนโลยี สังคม และส่ิงแวดลอม เปนกิจกรรมท่ีนักเรียนได
ลงมือปฏิบัติท้ังรายบุคคลและกลุม รูปแบบกิจกรรมและส่ือ
การเรียนรูท่ีมีความหลากหลายและสัมพันธกับเหตุการณทาง
ส่ิงแวดลอมท่ีเปนปจจุบัน (นงลักษณ อัฐปน, 2555; ภัทรวรรณ 
ไวสาหลง, 2555; Pedretti and Nazir, 2011) ซึ่งสามารถ
นํามาใชในการจัดการเรียนการสอนกับธรรมชาติของวิทยา-
ศาสตร โดยการจัดการเรียนรูสามารถชวยพัฒนาความเขาใจ
ธรรมชาติของผูเรียนไดโดยการใชประเด็นปญหาทางสังคม 
ท่ีเกี่ยวกับวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และส่ิงแวดลอมโดย
มีการสอนแบบชัดแจงเพ่ือชี้ใหเห็นประเด็นของธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร และยังไมมีงานวิจัยท่ีศึกษาในเร่ืองนี้การสอน
วิทยาศาสตรตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และ
ส่ิงแวดลอมรวมกับการสอนแบบชัดแจงในหนวยการเรียนรู
ดังกลาว 

จากสภาพปญหาและแนวทางแกไขดังกลาว ผูวิจัย
จึงสนใจท่ีจะศึกษาการพัฒนาความเขาใจธรรมชาติของวิทยา-
ศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 เนื่องจากเปนระดับ 
ชั้นท่ีพบวา นักเรียนมีปญหาและตองการพัฒนา อีกท้ังผูวิจัย
มีหนาท่ีรับผิดชอบในการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหแกนักเรียน
ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ในวิชาวิทยาศาสตร ผูวิจัย
ตองการพัฒนาความเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร โดย
การจัดการเรียนรูดวยแนวคิด STSE รวมกับการสอนธรรม-
ชาติของวิทยาศาสตรแบบชัดแจง เรื่อง “ลมฟาอากาศ”เพราะ
เห็นวากิจกรรมการเรียนรูในเรื่องนี้เปดโอกาสใหนักเรียนเห็น
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ความสําคัญของวิทยาศาสตร ธรรมชาติของวิทยาศาสตร เนื่อง-
จากมีเนื้อหาซึ่งเปนประเด็นท่ีเกี่ยวของกับ STSE เชน การ
เปล่ียนแปลงสภาพอากาศของโลก ภาวะโลกรอน 

 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. ศึกษาความเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 กอนเรียนและหลัง
เรียนดวยการจัดการเรียนรูดวยแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโน-
โลยี สังคม และส่ิงแวดลอมรวมกับการสอนธรรมชาติของ
วิทยาศาสตรแบบชัดแจง 

2. ศึกษาแนวทางของการจัดการเรียนรูดวยแนวคิด
วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และส่ิงแวดลอม รวมกับการ
สอนธรรมชาติของวิทยาศาสตรแบบชัดแจง ท่ีสามารถใชพัฒนา
ความเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตรในนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 1 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 กลุมท่ีศึกษา  

กลุมท่ีศึกษาในงานวิจัยนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยม-
ศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2556 ของโรงเรียนขยายโอกาส
ทางการศึกษาแหงหนึ่งในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการ 
ศึกษาประถมศึกษานนทบุรี เขต 2 จํานวน 1 หองเรียน 47 
คน ซึ่งคละเพศและความสามารถ 

  เครื่องมือวิจัย 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก  
1. เครื่องมือท่ีใชในการจัดกิจกรรมตามแนวคิด STSE 

รวมกับการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตรแบบชัดแจง จํานวน 
6 แผน  ประกอบดวย 1) พายุฟาคะนอง 2) พายุหมุนเขต
รอน 3) ลมและมรสุม 4) การพยากรณอากาศ 5) เอลนีโญ
และลานินญา และ 6) การเปล่ียนแปลงอุณหภูมิอากาศของโลก 
แตละแผนการจัดการเรียนรู มีการเก็บรวบรวมขอมูลและตี-
ความหมายขอมูล มีการสังเคราะหส่ิงท่ีไดเรียนรูจากการปฏิบัติ 
และมีการนําเสนองานหนาชั้นเรียนและอภิปรายเพ่ือสะทอน
ความคิดอยางชัดแจง ท้ังนี้กอนนําแผนการจัดการเรียนรูไป
ใช ไดนําแผนการจัดการเรียนรูท่ีพัฒนาขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญ
ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา จากนั้นนํามาปรับปรุงการ
จัดกิจกรรมใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

2. เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ใชเครื่องมือ
ท่ีหลากหลาย ไดแก 

 2.1 แบบวัดความเขาใจธรรมชาติของวิทยา-
ศาสตร ใชสําหรับวัดความเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร
ของนักเรียนกอนและหลังเรียน ลักษณะของแบบวัดนี้เปน
แบบอัตนัยท่ีใหนักเรียนตอบคําถามแสดงความคิดเห็นจาก
สถานการณท่ีกําหนดให จํานวนท้ังหมด 12 ขอ ใชเวลาใน
การทําท้ังส้ิน 60 นาที แบบวัดนี้สรางโดยศึกษาเอกสารและ
งานวิจัยตาง ๆ ตามกรอบแนวคิดของ American Association 
for the Advancement of Science [AAAS] (1990) จากนั้น
ปรับปรงุและพัฒนาแบบวัดธรรมชาติของวิทยาศาสตร Views 
of Nature of Science Form C (VNOS-C) ของ Lederman 
et al. (2001) และแบบวัดความเขาใจธรรมชาติของวิทยา-
ศาสตรของกาญจนา มหาลี (2553) แบบวัดท่ีสรางขึ้นนี้เปน
แบบอัตนัยและใหนักเรียนตอบคําถามแสดงความคิดเห็น
จากสถานการณท่ีกําหนดให จํานวน 24 ขอ ใชเวลาในการ
ทดสอบ 60 นาที และผานการตรวจความตรงเชิงเนื้อหาโดย
ผูเชี่ยวชาญดานธรรมชาติของวิทยาศาสตร 2 ทาน ดานแนว-
คิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และส่ิงแวดลอม 1 ทาน 
ดานวิทยาศาสตร 1 ทาน และครูผูสอนวิชาวิทยาศาสตร นํา
ขอคําถามท่ีมีดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามและวัตถุ-
ประสงค (item-objective congruence index: IOC) ต้ังแต 
0.50 ขึ้นไป (เลือกได 12 ขอจาก 24 ขอ) จากนั้นทดลองใช
กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีมีความสามารถใกล-
เคียงกับกลุมท่ีศึกษาจํานวน 10 คน เพ่ือศึกษาความเหมาะสม
ของภาษาและระยะเวลาที่ใชทําแบบวัด และปรับปรุงแกไขกอน
นําไปใชกับกลุมศึกษา 

 2.2 แบบบันทึกการเรียนรูของนักเรียน ใช
สะทอนความเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร โดยใหนัก-
เรียนบันทึกหลังจากจบหนวยยอยแตละหนวยในประเด็นดัง 
ตอไปนี้ 1) สาระท่ีไดเรียนรู 2) ธรรมชาติของวิทยาศาสตรท่ี
ไดเรียนรู 3) ขอสงสัยหรือประเด็นท่ียังไมเขาใจ 5) ความ 
รูสึกในการเรียน และ 6) ขอเสนอแนะในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู แบบบันทึกนี้มีลักษณะการสรางและตรวจสอบคุณภาพ
เชนเดียวกับเคร่ืองมือวิจัยขอ 2.1 

 2.3 บันทึกหลังการจัดการเรียนรูของครู ใช
สําหรับสะทอนการปฏิบัติการสอนของครู โดยบันทึกหลังการ
สอนทุกครั้งในประเด็นตอไปนี้ 1) ธรรมชาติของวิทยาศาสตร
ท่ีนักเรียนไดเรียนรู 2) สภาพโดยท่ัวไปในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และส่ิง-
แวดลอม 3) ขอดี ขอจํากัดอุปสรรค หรือแนวทางการแกไข 
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เพ่ือนําขอมูลท่ีไดไปปรับปรุง แกไข ในแผนการจัดการเรียนรู
ตอไป 

 2.4 ใบงานการทํากิจกรรมของนักเรียน เปน
เครื่องมือท่ีใชในการวัดและประเมินผลจากการจัดการเรียนรู 
ท้ังในสวนของเนื้อหาวิทยาศาสตร ธรรมชาติของวิทยาศาสตร
และการจัดการเรียนรู ลักษณะของใบงานมีหลายรูปแบบโดย
พิจารณาตามความเหมาะสมในเนื้อหาและกิจกรรมท่ีใชในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู เชน คําถามปลายเปดหลังกิจกรรม 
การตอบคําตอบแบบส้ัน บันทึกการทดลอง บันทึกการสังเกต 
การออกแบบการทดลอง เพ่ือนํามาวิเคราะหเชิงเนื้อหารวมกับ
ผลท่ีไดจากเคร่ืองมืออ่ืน ๆ ท่ีใชในการวิจัย การจัดทําใบงาน
มีขั้นตอนเชนเดียวกับการสรางและตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย
ในขอ 2.1 

การวิเคราะหขอมูล 
วิเคราะหแบบวัดความเขาใจธรรมชาติของวิทยา-

ศาสตรโดยใชสถิติพรรณา และเปรียบเทียบคะแนนกอนเรียน
และหลังเรียนดวยสถิติทีแบบกลุมศึกษาไมเปนอิสระตอกัน 
(t-test for dependent samples) สวนบันทึกการเรียนรู บันทึก
การจัดการเรียนรูของครู และใบงานของนักเรียน วิเคระห
เชิงเนื้อหา และหาความสัมพันธของแนวทางในการจัดการ
เรียนรู ส่ือการสอน และพฤติกรรมของนักเรียน 
 
ผลการวิจัย 
 1. จากการวิเคราะหคะแนนแบบวัดความเขาใจ
ธรรมชาติของวทิยาศาสตรกอนและหลังเรียน (ตาราง 1) พบ-
วา คะแนนจากแบบวัดความเขาใจธรรมชาตขิองวิทยาศาสตร
หลังเรียน (คะแนนเฉล่ีย = 18.046.23) มากกวาคะแนนกอน
เรียน (คะแนนเฉลี่ย = 9.063.77) (p < .05) 

ตาราง 1 คะแนนจากแบบวัดความเขาใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียน โดยการจัด 
การเรียนรูดวยแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี 
สังคม และส่ิงแวดลอม รวมกับการสอนธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตรแบบชัดแจง เรื่อง “ลมฟาอากาศ” 

ผลการเรียบเทียบ 
คะแนน x SD 

d SD t-test 
กอนเรียน 9.063.77 
หลังเรียน 18.046.23 

8.984.10 14.99* 

*นัยสําคัญท่ี p = .05 

  เมื่อวิเคราะหคะแนนจากแบบวัดธรรมชาติของ
วิทยาศาสตรจําแนกตามองคประกอบของวิทยาศาสตรท้ัง 3 
ดานและองคประกอบยอย 12 ขอ (ตาราง 2) พบวา คะแนน
เฉล่ียหลังเรียนทุกดานและองคประกอบยอยสูงกวาคะแนน
หลังเรียน โดยมีคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมขึ้น 3 อันดับแรก ไดแก 
องคประกอบท่ี 2.1 (เพ่ิมขึ้น 1.21) องคประกอบ 3.4 (เพ่ิม 
ขึ้น 1.06) และองคประกอบ 1.3 (เพ่ิมขึ้น 1.00) ตามลําดับ 
และคะแนนเฉลี่ยดานท่ี 3 มีคาเพ่ิมขึ้นมากท่ีสุด (เพ่ิมขึ้น 
3.27) 
 2. จากการวิเคราะหขอมูลจากบันทึกหลังการจัด 
การเรียนรูของครูและขอมูลแบบบันทึกของนักเรียน ไดผล
ดังน้ี 

ขั้นท่ี 1 การสรางความสนใจ 
แนวทางในการจัดการเรียน 
- นักเรียนทดลอง/ศึกษาเหตุการณจําลอง เกี่ยวกับ ลมฟา
อากาศ โดยลงมือปฏิบัติดวยตนเอง 

- นักเรียนศึกษา วีดิทัศน ขาว รูปภาพเปนเหตุการณจริง 
ในประเด็นท่ีเกี่ยวของกับสภาพอากาศ การเปล่ียนแปลง
ของอุณหภูมิของโลก เชน หลักเขตกรุงเทพมหานคร วัด
ขุนสมุทรจีน การละลายของน้ําแข็งขั้วโลก 

- นักเรียนต้ังคําถาม โดยครูกระตุนนักเรียนใหชวยกันแสดง
ความคิดเห็นและแนะนําเปนรายกลุม 

- ครูอธิบายและชี้ใหเห็นลักษณะธรรมชาติของวิทยาศาสตร-
อุปกรณเกี่ยวกับกิจกรรมการทดลอง เชน การจําลองการ
เกิดลมบกลมทะเลโดยใชเรือและอางน้ํา ในการจําลองทิศ
ทางการพัดของลม 

ส่ือและอุปกรณ 
- วีดิทัศนเกี่ยวกับเหตุการณ เชน นํ้าทวม ภัยแลง ในประเทศ
ไทยและตางประเทศ เชน รายการ TV 360 องศา ลมฟา
พยากรณ 

พฤติกรรมนักเรียน 
- นักเรียนสนใจ ในกิจกรรมการทดลองเปนอยางดี และ
กระตือรือรนในการเรียนมากขึ้น 

- นักเรียนตอบคําถามไดอยางถูกตอง 
 

ข้ันท่ี 2 การสืบคนและคนควา 
แนวทางในการจัดการเรียนรู 
- ครูใหนักเรียนแบงกลุมละ 4-5 คน พรอมท้ังแบงหนาท่ีการ
ทํางาน 
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ตาราง 2 คาเฉล่ียความเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนแยกเปนรายดานและองคประกอบยอย 

คะแนนเฉล่ีย 
ประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร คะแนนเต็ม 

กอนเรียน หลังเรียน 
ผลตางของคะแนนเฉล่ีย 

ดานท่ี 1  โลกในมุมมองของนักวิทยาศาสตร 
                (scientific world view) 

12 
 

3.29 5.91 +2.62 

1.1 โลกเปนเรื่องท่ีสามารถเขาใจได 3 0.91 1.45 +0.54 
1.2 ความรูทางวิทยาศาสตรสามารถเปลี่ยนแปลงได 3 0.91 1.43 +0.54 
1.3 นักวิทยาศาสตรสรางความรูใหมจากความรูและ 
     ประสบการณเดิม 

3 0.51 1.51 +1.00 

1.4 วิทยาศาสตรไมสามารถใหคําตอบไดทุกคําถาม 3 0.96 1.53 +0.57 
ดานท่ี 2 การสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร  
              (scientific inquiry) 

12 2.93 6.02 +3.09 

2.1 วิทยาศาสตรตองการหลักฐาน ความถูกตองและ 
     ความนาเชือ่ถือกอนลงขอสรุป 

3 0.45 1.66 +1.21 

2.2 วิทยาศาสตรตองใชเหตุผล จินตนาการ ความคิด  
     สรางสรรคและประสบการณเดิม 

3 0.77 1.49 +0.72 

2.3 วิทยาศาสตรใหคําอธิบายและคําทํานายได 3 0.82 1.49 +0.67 
2.4 นักวิทยาศาสตรพยายามท่ีจะบงชี้และหลีกเล่ียงอคติ 3 0.89 1.38 +0.49 
ดานท่ี 3 กิจการทางวิทยาศาสตร  
             (scientific enterprise) 

12 
 

2.84 6.11 +3.27 

3.1 วิทยาศาสตรเปนสวนหน่ึงของสังคมและวัฒนธรรม 3 0.77 1.57 +0.80 
3.2 ความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 3 0.89 1.40 +0.51 
3.3 นักวิทยาศาสตรเขารวมในกิจกรรมสาธารณะท้ังใน 
     ฐานะท่ีเปนผูเชี่ยวชาญและเปนพลเมือง 

3 0.66 1.57 +0.91 

3.4 การวิจัยและศึกษาทางวิทยาศาสตรตองมีจรรยาบรรณ 3 0.49 1.55 +1.06 
รวม 36 9.06 18.04 +8.98 

 
 
- ครูชี้แจงและแนะนําการวางแผน วิธีการสืบคน และแหลง
สืบคน 

- นักเรียนสืบคนจากทางอินเทอรเน็ตและแหลงสืบคนอ่ืน ๆ 
- ครูกระตุนและแนะนําเกี่ยวกับการสืบคนและการคัดเลือก
ขอมูลท่ีมีความนาเชื่อถือในระหวางท่ีนักเรียนดําเนินการ
สืบคน 

- ครูจัดแหลงสืบคนเพ่ืออํานวยความสะดวกใหแกนักเรียน
ตามความเหมาะสม 

ส่ือและอุปกรณ 
- หนังสือ เอกสาร แผนพับ ใบความรู เว็บไซตตาง ๆ เชน 

 เว็บไซตกรมอุตุนิยมวิทยา 

พฤติกรรมนักเรียน 
- นักเรียนมีความรับผิดชอบและชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 
- นักเรียนท่ีไมต้ังใจทํากิจกรรมมีความพยายามมากขึ้นเมื่อ
ครูกระตุนอยางสม่ําเสมอ 

 
ข้ันท่ี 3 การอธิบาย 
แนวทางในการจัดการเรียนรู 
- ครูชวยแนะนํา ตรวจสอบความถูกตองของขอมูล และกระตุน
นักเรียนใหคิดวิธีการนําเสนอรูปแบบท่ีนาสนใจ สําหรับนัก- 



J. Res. Unit Sci. Technol. Environ. Learning Vol. 5 No. 2 (2014) 

 143 

 เรียนท่ีต้ังใจทํากิจกรรมครูเสริมแรงดวยการชมเชยใหเปน
แบบอยางกับเพ่ือน ๆ 

- ครูใชวีดิทัศน ขาว รูปภาพ ท่ีเปนเหตุการณจริง มาอธิบาย
เพ่ิมเติม 

- ครูชี้นักเรียนใหเห็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร โดยการ
อธิบายและยกตัวอยางท่ีชัดเจนและเกี่ยวของกับชีวิตประ-
จําวัน 

ส่ือและอุปกรณ 
- วีดิทัศนการเกิดพายุฟาคะนอง เอลนีโญ ลานินญา 
- ขาวและสถานการณจริงท่ีเกี่ยวของกับบทเรียน เชน ขาว
พายุถลมประเทศฟลิปปนส 

พฤติกรรมนักเรียน 
- นักเรียนอธิบายความรูจากการสืบคนขอมูลและตอบคําถาม
ของเพ่ือนไดถูกตอง 

- นักเรียนแตละกลุมมีรูปแบบการนําเสนอท่ีหลากหลาย 
 

ข้ันท่ี 4 การขยายความรู 
แนวทางการจัดการเรียนรู 
- ครูใหนักเรียนติดตามขาวและจัดนิทรรศการเกี่ยวกับการ
เกิดพายุฝนฟาคะนอง พายุ ท่ีเกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน
ของนักเรียน 

- ครูใชส่ือท่ีหลากหลาย เชน PowerPoint เกม วีดิทัศน เพ่ือ
ใชในการขยายความรูเพ่ิมเติมจากการนําเสนอของนัก-
เรียน 

- ครูชี้ใหนักเรียนเห็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร โดยการ
อธิบายและยกตัวอยางท่ีชัดเจนและเกี่ยวของกับชีวิตประ-
จําวัน เชน ชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร 

- วิทยาศาสตรตองใชเหตุผล จินตนาการ ความคิดสรางสรรค
และประสบการณเดิมความรูทางวิทยาศาสตรทางวิทยา-
ศาสตรเกิดจากการผสมผสานเหตุผล จิตนาการ ความคิด
สรางสรรคและประสบการณเดิมเขาดวยกัน ซ่ึงนักวิทยา-
ศาสตรจําเปนท่ีจะตองใชจินตนาการและความคิดสรางสรรค
ในการแสวงหาความรู เชน ในการต้ังชื่อพายุ นักวิทยา-
ศาสตรตองอาศัยจินตนาการในการคิดชื่อใหมีความสอด-
คลองกับลักษณะและสถานท่ีเกิดของพายุ 

ส่ือและอุปกรณ 
- วีดิทัศน เชน พายุ เอลนีโญ ลานีญา จากรายการวิตามินขาว 

พฤติกรรมนักเรียน 
- นักเรียนสนใจ ซักถามและรวมกนัอภิปรายอยางกวางขวาง 

- นักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูท่ีเรียนกับเหตุการณท่ี
เกิดขึ้นในชีวิตประจําวัน 

 

ข้ันท่ี 5 การประเมินผล 
แนวทางการจัดการเรียนรู 
- ครูใหนักเรียนสรุปความรูโดยใชการเขียนแผนผังความคิด 
การตอบคําถามจากแบบฝกหัด การเลนเกม 

ส่ือและอุปกรณ 
- เกมเกี่ยวกับเรื่องท่ีสอน ซ่ึงเลนงาย มีความสนุกสนาน เชน 
เกมบิงโก เร่ือง ลมและลมมรสุม 

พฤติกรรมนักเรียน 
- นักเรียนสนใจเกม เลนเกมใหสําเร็จ 

 
 จากผลการศึกษา พบวา แนวทางในการจัดการเรียน-
รูตามแนววิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และส่ิงแวดลอม 
รวมกับการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตรแบบชัดแจงท่ีมีผลดี
ตอการเรียนรูของนักเรียน มีลักษณะดังน้ี 
 (1) การจัดกิจกรรมการเรียนรูตองมีการใชส่ือการ
สอนท่ีมีความหลากหลาย เชน วีดิทัศน ขาว รูปภาพ ท่ีเปน
เหตุการณจริง 
 (2) การนําเขาสูบทเรียนตองเราใหผูเรียนเกิดความ
สนใจ โดยใชการทดลองหรือส่ือท่ีเกี่ยวของกับสถานการณจริง 
 (3) การใหนักเรียนสืบคนขอมูลครูตองมีการเตรียม 
แหลงขอมูล เน่ืองจากชวยประหยัดเวลาในการจัดกิจกรรม
และใหคําแนะนํานักเรียนวางแผนในการสืบคน 
 (4) การสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตรแบบชัด
แจงครูตองชี้แนะและยกตัวอยางท่ีเกี่ยวของกับชีวิตประจํา-
วันอยางชัดเจน ท้ังในขั้นสรางความสนใจ ขั้นอธิบาย และ
ขั้นขยายความรู 
 (5) การประเมินการเรียนรู ครูตองใชวิธีการหลาก-
หลาย เชน ใหนักเรียนสรุปความรู ดวยการเขียนแผนผัง
ความคิด การนําเสนอหนาชั้นเรียน การตอบคําถามจากแบบ 
ฝกหัด และการเลนเกม 
 
สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 

จากผลการวิจัย พบวา นักเรียนมีความเขาใจธรรม-
ชาติของวิทยาศาสตรหลังเรียนมากกวากอนเรียน ทุกดานและ
ทุกองคประกอบ โดยธรรมชาติของวิทยาศาสตรท่ีนักเรียนมี
ความเขาใจเพ่ิมขึ้นมากท่ีสุด คือ ดานกิจการทางวิทยาศาสตร 
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(เพ่ิมขึ้น 3.30 คะแนน) ท้ังน้ีเน่ืองจากการจัดการเรียนรูตาม
แนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและส่ิงแวดลอม เปน
การเรียนการสอนท่ีบูรณาการท้ังวิทยาศาสตร เทคโนโลยี มิติ
ทางสังคมและส่ิงแวดลอมเขาดวยกัน โดยมีการเปดโอกาสใน
การคิดแบบปลายเปด การทํางานเปนกลุมยอยขนาดเล็ก นัก-
เรียนเปนศูนยกลาง การอภิปรายในชั้นเรียน การแกปญหา 
การจําลองแบบและการจําลองสถานการณ การตัดสินใจ การ
วิพากษวิจารณการเห็นแยง การโตเถียงกันดวยเหตุผล สามารถ
เชื่อมโยงกับการสอนธรรมชาติของวิทยาศาสตร และธรรมชาติ
ของเทคโนโลยีได (ภัทรวรรณ ไวสาหลง, 2555; Bencze, 
2010; Pedretti and Nazir, 2011) รวมท้ังใชการอภิปราย
สะทอนความเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตรรวมกัน ผลการ 
วิจัยนี้สอดคลองกับงานวิจัยของนงลักษณ อัฐปน (2555) ซ่ึง
ไดศึกษาความเขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตรของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ในเรื่อง “คอนแทคเลนสบ๊ิกอาย” โดย
ใชแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี และสังคม  (STS approach) 
และบงชี้ธรรมชาติของวิทยาศาสตร ซ่ึงผลการวิจัยพบวา การ
จัดการเรียนรูดวยวิธีดังกลาวสามารถพัฒนาความเขาใจธรรม-
ชาติของวิทยาศาสตรของนักเรียนได  
 
ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะเพ่ือการนําผลวิจัยไปใชมีดังน้ี  
 (1) ครูควรใชส่ือการสอนท่ีหลากหลาย ซ่ึงเชื่อมโยง
กับชีวิตประจําวันของนักเรียน 
 (2) เมื่อมีการสะทอนความเขาใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร ควรใชวิธีการใหนักเรียนจับกลุมยอยอภิปรายและ
สรุปเปนอนุทินของกลุม 
 ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยตอไป 
 (1) ศึกษาแนวทางการพัฒนาความเขาใจธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตรในระดับชั้นอ่ืน ๆ หรือในหนวยการเรียนรูอ่ืน 
 (2) ศึกษาแนวทางการพัฒนาความเขาใจธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร ดานท่ี 1 โลกในมุมมองของนักวิทยา-
ศาสตร เน่ืองจากนักเรียนยังมีความเขาใจนอยกวาดานอ่ืน ๆ 
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