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บทคัดยอ 

การทํานาย–สังเกต–อธิบาย เปนวิธีการจัดการเรียนการรูท่ีสงเสริมใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็น และทํานายผลการ
ทดลอง (การทํานาย) เตรียมความพรอมใหกับนักเรียนเพ่ือออกแบบการทดลองและปฏิบัติการทดลอง (การสังเกต) และอธิบาย
ผลของการทดลอง (การอธิบาย) งานวิจัยนี้มีจุดประสงคเพ่ือศึกษาความกาวหนาทางการเรียน ทักษะการทดลอง และหาความ 
สัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการทดลองในการเรียนเรื่อง ปฏิกิริยาเคมี ดวยการจัดการเรียนรูแบบทํานาย–
สังเกต–อธิบาย แบบแผนการวิจัยเปนแบบกลุมเดียวทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน กลุมตัวอยางในการวิจัย ไดแก นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 2 จํานวน 35 คน ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2556 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน และแบบประเมินทักษะการทดลอง สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การ
ทดสอบคาทีแบบสองกลุมไมเปนอิสระตอกัน การทดสอบคาความกาวหนาทางการเรียน และสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ ผลการวิจัย
พบวา นักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนท้ังชั้นเรียนอยูในระดับปานกลาง นักเรียนมีคะแนนรอยละของทักษะการปฏิบัติการ
ทดลองมากท่ีสุด และคะแนนรอยละของทักษะการบันทึกผลการทดลองนอยท่ีสุด โดยเฉพาะในการตั้งสมมติฐานและการอภิปราย
ผล และความสัมพันธระหวางทักษะการทดลองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนความสัมพันธทางบวก  
 
คําสําคัญ: การจัดการเรียนรูแบบทํานาย–สังเกต–อธิบาย  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ทักษะการทดลอง  ปฏิกิริยาเคมี 
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Abstract 
The Predict-Observe-Explain (POE) is a strategy that encourages students to express their opinions and 

predict the results of experiments (prediction), prepare students to design and conduct experiments (observation), and 
explain the results of the experiments (explanation). The aims of this study were to study of students’ normalized gain, 
experimenting skills, and investigate the correlations between academic achievement and experimenting skills in 
learning chemical reactions through the POE strategy was investigated. A one group pretest–posttest design was 
implemented. Participants in the study were 35 eighth grade students of academic year 2/2013. The research 
instruments were an achievement test and an experimenting skills evaluation rubric. The data were analyzed by the 
use of means, standard deviations, t-test for dependent samples, normalized gain, and correlation coefficient. The 
results showed that the class average normalized gain was at the medium level. The students had the highest 
percentage for doing experimenting skills and the lowest percentage for writing laboratory reports, especially 
formulating a hypothesis and discussion. The correlation between experimenting skills and student achievement was 
positive correlations. 
 
Keywords: Predict-Observe-Explain strategy, Learning achievement, Experimenting skills, Chemical reactions 
 
บทนํา 

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในโลกยุคปจจุบันมีความ
เจริญกาวหนาเปนอยางมากและนับเปนสวนหนึ่งในการพัฒนา
ประเทศ ดังนั้นการสงเสริมการพัฒนาทางดานวิทยาศาสตร 
และเทคโนโลยีจึงเปนส่ิงสําคัญ การพัฒนาทางดานวิทยา-
ศาสตรและเทคโนโลยีจะตองเริ่มจากการวางรากฐานทางการ 
ศึกษาท่ีมีคุณภาพใหกับเด็กและเยาวชน (ชาญชัย ทําสะอาด, 
2553)  ปจจุบันความสามารถของนักเรียนในการประยุกตใช
ความรูทางวิทยาศาสตรท่ีเรียนมาใหเกิดประโยชนตอการดํารง-
ชีวิตนอยมาก (อุบลวรรณ ไททอง, 2554) ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาวิทยาศาสตรตํ่า ซึ่งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนบอกถึง
พฤติกรรมการเรียนรูท่ีพึงประสงคดานสติปญญา หรือความรู 
ความคิดในวิชาวิทยาศาสตร (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยา-

ศาสตรและเทคโนโลยี, 2546) เนื่องจากการขาดความรู ความ
เขาใจ ขาดการฝกฝน และพัฒนาอยางตอเนื่อง ทําใหไม
สามารถท่ีจะนําไปปรับใชใหเกิดประโยชนไดอยางเต็มท่ี ซึ่ง
ความรูทางวิทยาศาสตรนักเรียนสามารถสรางไดโดยการสังเกต
และการปฏิบัติการทดลอง (Simsek, 2010) ดังนั้นการสง-
เสริมทักษะการทดลอง จะเปนการสงเสริมการเรียนรูของนัก-
เรียน เพราะเปนทักษะท่ีไดลงมือปฏิบัติจริง และตองใชทักษะ
อ่ืน ๆ เขามาเก่ียวของ เชน ทักษะการสังเกต ทักษะการวัด 
ทักษะการตั้งสมมติฐาน กํานดตัวแปร ทักษะการคํานวณ 
การบันทึกผลขอมูล อภิปรายสรุปผล (กริ่งแกว นวลศรี, 2551) 
ดังนั้นในการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรจึงควรจัดใหผูเรียนเปน
ผูลงมือปฏิบัติการทดลองและฝกดวยตนเอง (อนันต ศิริทองสุข, 
2548) เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเกิดความรู
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ความเขาใจ รูจักคิดแกปญหา เกิดทักษะกระบวนการ มีความ 
คิดสรางสรรค และนําความรูไปใชไดอยางมีเหตุมีผล  

การจัดการเรียนรูแบบทํานาย–สังเกต–อธิบาย เปน
วิธีการท่ีมีประสิทธิภาพ (รุจิระ การิสุข, 2554; น้ําคาง จันเสริม, 
2551) ท่ีสงเสริมใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นและอภิปราย
เกี่ยวกับแนวคิดทางวิทยาศาสตร (ณราภรณ บุญกิจ, 2553) 
เปนขั้นตอนการนําเสนอสถานการณและใหนักเรียนทํานาย
วา ถามีการเปล่ียนแปลงจะเกิดอะไรขึ้น ผลจะเปนอยางไร 
ซึ่งในขั้นนี้แสดงใหเห็นถึงความรูเดิมของนักเรียน (Wu and 
Tsai, 2005) หลังจากทํานายแลว ใหนักเรียนสังเกตสถาน-
การณดังกลาว โดยนักเรียนตองออกแบบการทดลองและลง
มือปฏิบัติการทดลอง สังเกตผล และนําความรูมาอธิบายดวย
ตนเอง รวมท้ังอธิบายถึงความแตกตางระหวางส่ิงท่ีทํานาย
และผลจากการสังเกต (ศราวุธ นาเสง่ียม, 2553) วิธีการน้ี
สามารถกระตุนใหเกิดการเรียนรูและเกิดความเขาใจเนื้อหา
ไดมากขึ้น (Kearney, 2004) รวมถึงการพัฒนาทักษะกระบวน-
การตาง ๆ ของผูเรียนเพ่ิมมากขึ้นไดอีกดวย และการทําปฏิบัติ- 
การหรือทําการทดลองเปนการเรียนรูท่ีเนนใหผูเรียนเปนผู-
สรางความรูดวยตนเอง (อนันต ศิริทองสุข, 2548) และการจัด 
การเรียนรูแบบทํานาย–สังเกต–อธิบาย ยังเปนการจัดการเรียนรู
ท่ีทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจเนื้อหาไดมากขึ้น (Kearney, 
2004) ปรับแนวคิดท่ีคลาดเคล่ือนของนักเรียน (Kele, 2010) 
สงเสริมใหนักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียน (กัญชพร 
เครือคํา, 2556; ศราวุธ นาเสง่ียม, 2553) สงเสริมใหนักเรียน
มีตัวแทนความคิดท่ีสอดคลองกับตัวแทนความคิดของนัก-
วิทยาศาสตร (สงกรานต มูลศรีแกว, 2553) พัฒนามโนมติ
ทางเลือกไปสูมโนมติทางวิทยาศาสตร (เกียรติมณี บํารุงไร, 
2553) ดังนั้น การเรียนรูแบบทํานาย–สังเกต–อธิบาย จึงทําให
นักเรียนเกิดการเรียนรูไดมากข้ึน เพราะไดปฏิบัติจริงและได
อธิบายความรูใหแกผูอ่ืน และขณะที่ผูเรียนทํากิจกรรมการ
ทดลอง ผูเรียนจะไดรับประสบการณจริง และพัฒนาความ 
คิดอยางเปนระบบ ไดพัฒนาทักษะการทดลอง แสวงหาความรู
ใหม ๆ ตามท่ีนักเรียนสนใจ ซึ่งครูจะเปนท่ีปรึกษา และใหคํา-
แนะนํา คอยอํานวยความสะดวกใหแกผูเรียน สงผลใหนัก-
เรียนเกิดการเรียนรูไดดวยตัวเอง เขาใจในเนื้อหามากย่ิงขึ้น 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น และพัฒนาตนเองอยางเต็ม
ตามศักยภาพ 

จากการจัดการเรียนรูรายวิชาวิทยาศาสตร เรื่องปฏิ-
กิริยาเคมี สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 นักเรียนมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํากวาเนื้อหาอ่ืน ๆ เนื่องจากไมไดลง-
มือปฏิบัติการทดลองดวยตนเอง และไมมีการเตรียมพรอม
กอนเรียน และจากการสังเกตการจัดการเรียนรูในหลาย ๆชั้น-
เรียน พบวา นักเรียนมีทักษะการทดลองนอย ทราบไดจาก
ในการจัดการเรียนรูท่ีมีการทดลองทุกครั้งนักเรียนสวนใหญจะ
ไมสามารถตั้งสมมติฐาน ปฏิบัติการทดลอง บันทึกผลการ
ทดลอง อภิปรายผล และสรุปผลไดดวยตนเอง และในการ
ใชอุปกรณวิทยาศาสตรตาง ๆ ขาดความคลองแคลว เนื่อง-
มาจากขาดการฝกฝน นอกจากนี้นักเรียนไมคิดแกปญหาดวย
ตนเอง จะถามครูผูสอนโดยไมคิดกอน ไมมีการทํานายผล
การทดลองไวกอน รวมท้ังไมสามารถอธิบายผลการทดลอง
นั้น ๆ ได นักเรียนจึงขาดทักษะการทดลองและสงผลใหมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ําดวย ดังนั้นการจัดการเรียนรูดวย
การทํานาย–สังเกต–อธิบาย จะชวยสงเสริมใหนักเรียนไดแสดง
ความคิดเห็น และไดทํานายผลการทดลองเพ่ือเตรียมความ
พรอมกอนลงมือออกแบบการทดลองและปฏิบัติการทดลอง
ในขั้นการสังเกต และนําผลการทดลองมาอธิบายเปนความรู  

จากงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบ
ทํานาย–สังเกต–อธิบาย ท่ีชวยสงเสริมและพัฒนาทั้งทักษะ
การทดลองและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและจากจุดออนของ
นักเรียนท่ีมีทักษะการทดลองนอย เนื่องจากไมไดลงมือปฏิบัติ-
การทดลองและจุดเดนของการจัดการเรียนรูแบบทํานาย– 
สังเกต–อธิบาย ท่ีสงเสริมทักษะการทดลองและผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียน รวมถึงโรงเรียนสนับสนุนการจัดการเรียนรูแบบเศรษฐ-
กิจพอเพียง เลือกใชอุปกรณและสารเคมีท่ีหาไดในหองปฏิบัติ-
การและรานขายยาท่ัวไป ผูวิจัยจึงนําอุปกรณเหลานี้มาเปน
ส่ือการเรียนรูของการจัดการเรียนรูแบบทํานาย–สังเกต–อธิบาย 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ในการเรียนเรื่อง ปฏิ-
กิริยาเคมี 
 
วัตถุประสงค 
 การจัดการเรียนรูแบบทํานาย–สังเกต–อธิบาย 
เรื่องปฏิกิริยาเคมี มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความกาวหนาทาง 
การเรียน ทักษะการทดลอง และความสัมพันธของผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและทักษะการทดลอง 
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วิธีดําเนินการวิจัย 
 กลุมตัวอยางไดจากการเลือกตัวอยางแบบเจาะจง
จํานวน 35 คน จากประชากรนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 
จํานวน 210 คน ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2556 

แบบแผนที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนแบบ one group 
pretest–posttest design โดยมีลําดับขั้นตอนดังนี้ (1) ทดสอบ
กอนเรียน (2) จัดการเรียนรูแบบทํานาย–สังเกต–อธิบาย 
และ (3) ทดสอบหลังเรียน 

เนื้อหาที่ใชในการวิจัย คือ เรื่องปฏิกิริยาเคมี แบง
ออกเปน 6 แผน โดยในแตละแผนการจัดการเรียนรู จัดการ
เรียนรูเปน 3 ขั้นตอน ไดแก ขั้นทํานาย ขั้นสังเกต และขั้น-
อธิบาย ดังนี้ 

(1) ขั้นทํานาย นักเรียนทํานายผลการทดลอง พรอม- 
กับแสดงเหตุผล กอนทําการทดลองท้ัง 6 แผนการจัดการ
เรียนรู ซึ่งแตละแผนการจัดการเรียนรูมีกิจกรรมการทดลอง
ท่ีเชื่อมโยงกับชีวิตประจําวันแสดงดังภาพที่ 1 

 

 

ภาพที่ 1 ตัวอยางกิจกรรมในขั้นทํานายเร่ืองปฏิกิริยาเคมี (a) แผนที่ 1 เรื่องการเกิดปฏิกิริยาเคมี แผนที่ 2-6 ปจจัยท่ีมีผลตอ
การเกิดปฏิกิริยาเคมี (b) มวล (c) ชนิดของสาร (d) ความเขมขน (e) พ้ืนท่ีผิวสัมผัส และ (f) อุณหภูมิ 

 
ยกตัวอยางแผนที่ 2 เรื่อง มวลกับการเกิดปฏิกิริยา

เคมี (ภาพท่ี 1b) ใหนักเรียนทํานายวา มวลของน้ําปูนใส
กอนและหลังเปาลมหายใจลงในน้ําปูนใสเหมือนหรือแตกตาง
กันหรือไม อยางไร  

(2) ขั้นสังเกต นักเรียนออกแบบการทดลองและ
ปฏิบัติการทดลองเพ่ือหาคําตอบของการทดลองที่นักเรียน
ไดทํานายไวในขั้นทํานาย 

(3) ขั้นอธิบาย นักเรียนนําผลการทดลองมาอธิบาย
และแลกเปล่ียนกับเพ่ือน ๆ รวมถึงแสดงเหตุผลของผลการ
ทดลอง พรอมท้ังเปรียบเทียบกับการทํานายของนักเรียน สําหรับ
แผนที่ 2 ผลการทดลองจะเปนไปตามกฎทรงมวล คือ มวล
ของระบบกอนและหลังเปาลมหายใจออกเทากัน แตผลการ
ทดลองของนักเรียนบางกลุม มวลลดลง เพราะนักเรียนเปา
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ลมหายใจแรงทําใหน้ํากระเด็นออกไประหวางทําการทดลอง 
และเขียนแสดงปฏิกิริยาเคมีท่ีเกิดขึ้นไดตามสมการท่ี (1)  

Ca(OH)2(aq) + CO2(g)   CaCO3(s) + H2O(l) - - - (1) 

เมื่อเปาลมหายใจออกท่ีมีแกสคารบอนไดออกไซดลงไปใน
น้ําปูนใส จะทําใหเกิดหินปูนกับน้ํา 
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง
ปฏิกิริยาเคมี แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ คา
ความเชื่อมั่น เทากับ 0.89 คาความยากงายเทากับ 0.55 
และคาอํานาจจําแนกเทากับ 0.34 

2. แบบประเมินทักษะการทดลอง แบงเปน 3 
ทักษะหลัก ไดแก การออกแบบการทดลอง การปฏิบัติการ
ทดลอง และการบันทึกผลการทดลอง สําหรับการบันทึกผล
การทดลองแบงเปน 7 ทักษะยอย ไดแก สมมติฐาน การ
กําหนดตัวแปร อุปกรณการทดลอง วิธีดําเนินการทดลอง 
ตารางบันทึกผล อภิปรายและสรุปผลการทดลอง โดยตัวอยาง
เกณฑการใหคะแนนแตละประเด็นแบงเปน 4 ระดับ คือ 0, 
1, 2 และ 3 ตัวอยางเกณฑการใหคะแนนทักษะยอยของการ
บันทึกผลการทดลองหรือการอภิปรายผลการทดลองแสดง
ในตาราง 1 

ตาราง 1 ตัวอยางเกณฑการใหคะแนนทักษะการทดลอง 

ทักษะการทดลอง คะแนน เกณฑการใหคะแนน 
0 ไมอภิปรายผลการทดลอง 
1 อธิบายผลการทดลองแตไม

ถูกตองบางสวน 
2 อธิบายผลการทดลองถูกตอง  

อภิปราย 
ผลการทดลอง 

3 อธิบายวาผลการทดลองถูกตอง
สอดคลองหรือขัดแยงกับ  
(1) สมมติฐานที่ตั้งไว และ  
(2) ทฤษฎีทางวิทยาศาสตร  

 
การวิเคราะหขอมูล 

1. การวิเคราะหความกาวหนาทางการเรียน (nor-
malized gain, <g>) ตามทฤษฎีของ Hake (1998) 

2. การวิเคราะหความสัมพันธของผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนและทักษะการทดลอง โดยใชสัมประสิทธิ์สหสัม-
พันธ (correlation coefficient,  ) เมื่อคํานวณคาสหสัมพันธ

แลว ทดสอบคาสถิติที (t-test) เพ่ือหาคาสหสัมพันธท่ีคํานวณ
ไดนั้นมีนัยสําคัญทางสถิติหรือไม 
 
ผลและอภิปรายผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยแบงเปน 3 ตอน ไดแก ตอนท่ี 1 การ
วิเคราะหความกาวหนาทางการเรียน ตอนท่ี 2 การวิเคราะห
ทักษะการทดลอง และตอนที่ 3 การวิเคราะหความสัมพันธ
ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการทดลอง 

 1. การวิเคราะหความกาวหนาทางการเรียน 
 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอน

เรียนและหลังเรยีน และการวิเคราะหความกาวหนาทางการ
เรียนท้ังชั้นเรียน (ตาราง 2) และรายบุคคล (ภาพที่ 2) 

ตาราง 2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน
และหลังเรียนและความกาวหนาทางการเรียน 

การทดสอบ x  % SD <g> Gain 

กอนเรียน 13.57 45.23 4.28 
หลังเรียน 24.11 80.36 3.33 

0.64 Medium 

 
จากตาราง 2 นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

กอนเรียนมีคะแนนเฉล่ีย 13.57 คะแนน และหลังเรียนมีคะแนน
เฉล่ีย 24.11 คะแนน คิดเปนรอยละ 45.23 และ 80.36 ตาม-
ลําดับ ซึ่งเพ่ิมขึ้นรอยละ 35.13 เมื่อไดวิเคราะหความกาวหนา
ในการเรียนของนักเรียนท้ังชั้น โดยผลการเรียนรูท่ีเพ่ิมขึ้น
จริงคิดเปนรอยละ 64 ของผลการเรียนสูงสุดท่ีมีโอกาสเพ่ิมขึ้น
ได นั่นคือ นักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนอยูในระดับ
ปานกลาง (medium gain) ผลการวิจัยสอดคลองกับ ชาญชัย 
ทําสะอาด (2553) ท่ีใชการจัดการเรียนรูแบบสังเกต–ทํานาย– 
อธิบาย เพ่ือเพ่ิมความเขาใจเรื่องไฟฟาและแมเหล็ก และเมื่อ
วิเคราะหความกาวหนาทางการเรียนเฉล่ียของนักเรียนเปน
รายบุคคล (ภาพท่ี 2) พบวา นักเรียนจํานวน 15 คน คิดเปน
รอยละ 42.86 มีความกาวหนาทางการเรียนอยูในระดับสูง
(high gain) และนักเรียนจํานวน 20 คน คิดเปนรอยละ 57.14 
มีคาความกาวหนาทางการเรียนอยูในระดับปานกลาง และ
ไมมีนักเรียนอยูในระดับต่ํา (low gain) โดยนักเรียนท่ีอยูใน
ระดับสูงนั้นเปนนักเรียนท่ีมีคะแนนจากการปฏิบัติการทดลอง 
การบันทึกผลการทดลอง การทําแบบฝกหัดจํานวนมาก และ
สามารถอธิบายใหเพ่ือน ๆ ในกลุมฟงได 
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ภาพท่ี 2  ความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนรายบุคคล 

2. ผลการวิเคราะหทักษะการทดลอง  
 จากการหาคาเฉลี่ยและรอยละของคะแนนทักษะ 

การทดลอง ซึ่งมีเกณฑการใหคะแนนดังตาราง 1 ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 เรื่องปฏิกิริยาเคมี จํานวน 35 คน ผล
แสดงดังตาราง 3 

ตาราง 3 ผลการวิเคราะหทักษะการทดลอง 

ทักษะการทดลองหลัก x  % 

1. การออกแบบการทดลอง 2.36 78.67 
2. การปฏิบัติการทดลอง 2.51 83.67 
3. การบันทึกผลการทดลอง 2.27 75.65 

รวม 2.38 79.33 
 

จากตาราง 3 การรวมคาเฉล่ียทักษะการทดลองของ
นักเรียนคิดเปนรอยละ 79.33 ทักษะการทดลองที่มีคาเฉล่ีย
สูงสุดคือ ทักษะการปฏิบัติการทดลอง รองลงมาคือทักษะการ
ออกแบบการทดลอง และทักษะการทดลองที่คาเฉล่ียนอยท่ีสุด
คือ การบันทึกผลการทดลอง ซ่ึงทักษะการทดลองอยูในระดับ
ดีมาก ผลการวิจัยสอดคลองกับงานวิจัยของ อุบลวรรณ ไททอง 
(2554) และงานวิจัยท่ีพัฒนาทักษะการทดลองดวยวิธีการจัดการ
เรียนรูอ่ืน ๆ ไดแก การใชกิจกรรมยุวหมอดิน นักเรียนมีทักษะ
การทดลองในระดับดี เน่ืองจากนักเรียนไดปฏิบัติการทดลอง
อยางท่ัวถึง และมีเวลาในการปฏิบัติการทดลองอยางเต็มท่ี 
(มาลาศรี สะตะ, 2551) การใชชุดกิจกรรมพัฒนาทักษะการ
ทดลอง นักเรียนมีทักษะการทดลองในระดับดี เน่ืองจากมุง-
เนนใหนักเรียนปฏิบัติการทดลองดวยตนเอง ทําการทดลอง
อยางเปนระบบ มีคูมือในการปฏิบัติทําใหนักเรียนทดลองอยาง
มั่นใจมากขึ้น (นุจรี มณีจันทร, 2553)  การท่ีทักษะการบันทึก

ผลการทดลองไดคาเฉล่ียของคะแนนนอยท่ีสุด พบวา ขั้นการ
อภิปรายผลเปนขั้นท่ีไดคาเฉล่ียนอยท่ีสุดซ่ึงคิดเปนรอยละ 
59.37 เน่ืองจากนักเรียนไมอภิปรายถึงเหตุผลของผลการทด-
ลอง แตเขียนในรูปแบบบรรยายผลการทดลอง อยางไรก็ตาม
นักเรียนสามารถอธิบายผลการทดลองถูกตอง (ภาพท่ี 3) สง-
ผลใหทักษะการบันทึกผลการทดลองโดยภาพรวมไดคาเฉล่ีย
นอย (ตาราง 4) การอภิปรายผลเปนทักษะการเขียนรายงาน
ผลการทดลองท่ีตองไดรับการพัฒนาสอดคลองกับอุบลวรรณ 
ไททอง (2554) และนุจรี มะโนมัย (2555)  ท่ีพบวานักเรียน
ไดคะแนนเฉลี่ยของทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอ-
สรุปนอยท่ีสุดในการประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยา-
ศาสตร และในการจัดเรียนรูแบบทํานาย–สังเกต–อธิบายของ 
Hsu (2004) พบวา นักเรียนสวนใหญไมสามารถอธิบายดวย
หลักทางวิทยาศาสตรได สวนในการออกแบบการทดลองเพ่ือ
ดําเนินการทดลองนักเรียนสามารถออกแบบการทดลองไดดี 
สงผลใหสามารถปฏิบัติการทดลองไดดีดวย นอกจากนี้ผูวิจัย
ไดวิเคราะหทักษะการทดลองของนักเรียนเปนรายบุคคลพบ-
วา อยูในระดับดีเย่ียมมากท่ีสุดจํานวน 19 คน คิดเปนรอยละ 
54.29 และระดับควรปรับปรุงนอยท่ีสุดเพียง 1 คน คิดเปน
รอยละ 2.86 ดังน้ันนักเรียนสวนใหญมีทักษะการทดลองใน
ระดับดีเย่ียม จากผลการวิจัยแสดงใหเห็นวา การจัดการเรียนรู
ดวยการทํานาย–สังเกต–อธิบาย สามารถพัฒนาสงเสริมทักษะ
การทดลองของนักเรียนได 

3. การวิเคราะหความสัมพันธของผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและทักษะการทดลอง 

 ผลการวิเคราะหความสัมพันธของผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและทักษะการทดลองในการเรียนเรื่องปฏิกิริยา
เคมีของนักเรียนจํานวน 35 คน โดยใชสัมประสิทธ์ิสหสัม-
พันธ และทดสอบคาสถิติที ผลการทดลองแสดงในตาราง 5 



J. Res. Unit Sci. Technol. Environ. Learning Vol. 5 No. 1 (2014) 

 63 

 
ภาพท่ี 3 ตัวอยางการอภิปรายผลการทดลองของนักเรียน เร่ือง ความเขมขนของสารกับการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

 
ตาราง 4 ผลการวิเคราะหทักษะการบันทึกผลการทดลอง

เร่ืองปฏิกิริยาเคมี 

ทักษะการบันทึกผลการทดลอง x  % 

1. สมมติฐาน 1.94 64.76 
2. การกําหนดตัวแปร 2.65 88.25 
3. อุปกรณการทดลอง 2.48 82.70 
4. วิธีดําเนินการทดลอง 2.24 74.76 
5. ตารางบันทึกผล 2.49 83.02 
6. การอภิปรายผล 1.78 59.37 
7. การสรุปผลการทดลอง 2.29 76.35 

ตาราง 5 ผลการวิเคราะหความสัมพันธของผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนและทักษะการทดลองในการเรียน 

ความสัมพันธ  t 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ทักษะการทดลอง 

0.53 3.59* 

 
 
 
 

จากตาราง 5 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับทักษะ
การทดลองมีความสัมพันธทางบวก ( = 0.53) และมีความ 
สัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงความ 
สัมพันธเปนทิศทางเดียวกัน กลาวคือ เมื่อผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนเพ่ิมหรือลด ทักษะการทดลองจะเพ่ิมหรือลดไปดวย แสดง
ใหเห็นวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการทดลองมีความ 
สัมพันธกัน เมื่อพิจารณานักเรียนเปนรายบุคคล (ภาพที่ 4) 
พบวา นักเรียนท่ีมีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาทักษะ
การทดลอง มีจํานวน 21 คน เพราะนักเรียนไดทํานายผลการ
ทดลองกอนทําการทดลอง และไดปฏิบัติการทดลองดวยตน-
เอง และในขั้นอธิบายนักเรียนไดแลกเปล่ียนการเรียนรูกันใน
กลุมและระหวางกลุม นักเรียนคนพบหลักการและทฤษฎีดวย
ตนเอง ทําใหเขาใจในเนื้อหามากย่ิงขึ้น (กร่ิงแกว นวลศรี, 
2551; นุจรี มณีจันทร, 2553; อุบลวรรณ ไททอง, 2554)  
จากผลการวิจัยแสดงใหเห็นวา การจัดการเรียนรูแบบทํานาย–
สังเกต–อธิบาย สงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการ
ทดลองมีความสัมพันธกันทางบวก 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการทดลองของนักเรียนรายบุคคล 
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สรุปผลการวิจัย 
 การศึกษาความกาวหนาทางการเรียนและทักษะ
การทดลอง ในการเรียนเร่ือง ปฏิกิริยาเคมี ดวยการจัดการ
เรียนรูแบบทํานาย–สังเกต–อธิบาย ของนักเรียนชั้นมัธยม-
ศึกษาปท่ี 2 สรุปผลดังน้ี 
 1. ความกาวหนาทางการเรียนท้ังชั้นเรียนและราย-
บุคคลของนักเรียนสวนใหญอยูในระดับปานกลาง 
 2. ทักษะการทดลองโดยภาพรวมมีคาเฉล่ียเทา-
กับ 2.38 คิดเปนรอยละ 79.33 อยูในระดับดีมาก โดยทักษะ
การทดลองท่ีมีคาเฉล่ียสูงสุดคือทักษะการปฏิบัติการทดลอง 
รองลงมาคือทักษะการออกแบบการทดลอง และคาเฉล่ียนอย
ท่ีสุด คือ ทักษะการบันทึกผลการทดลอง โดยเฉพาะในทักษะ
ยอยการต้ังสมมติฐานและการอภิปรายผลการทดลอง 
 3. ความสัมพันธของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
ทักษะการทดลองมีความสัมพันธในทิศทางบวก อยางมีนัย-
สําคัญทางสถิติท่ีระดับ.05  
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