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Abstract 
  Project-based science management is the heart of education reform because of promoting individual 
students to develop themselves efficiently.  Although project-based science management is not a new approach, it is 
not easy to novice teachers.  The aims of this article is thus to present approaches, techniques, activities and online 
resources for effective implementation into the classroom. 
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บทนํา: 
จุดมุงหมายประการหนึ่งของการสอนวิทยาศาสตร

ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 คือ การ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญ (child-
oriented teaching) ผูเรียนสามารถเรียนรูและปฏิบัติจริงได
ดวยตนเอง สามารถพัฒนาตนเองตามธรรมชาติ เต็มศักยภาพ 
และเปดโอกาสใหผูเรียนไดรับผิดชอบตอการเรียนรูของตนเอง 
วิธีการหรือแนวทาง (approach) ท่ีจะใหไปถึงเปาหมายดังกลาว 
คือ การใชกิจกรรมการเรียนรูในลักษณะโครงงานวิทยาศาสตร 
(project-based learning) การเรียนวิทยาศาสตรโดยการทํา
โครงงานนั้นกวางและลึกกวาการเรียนรูแบบจากตํารา เพราะ
เปนการเรียนรูจากประสบการณตรงวา วิทยาศาสตรคืออะไร 
นักวิทยาศาสตรทํางานอยางไร มีขอจํากัดอะไร (Hassard, 
1999) ภายใตทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร (สมเกียรติ 
พรพิสุทธิมาศ, 2551; รมิดา ชาญประโคน, 2553)  

สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติสหรัฐอเมริกา 
(National Research Council, 2000) ไดกําหนดลักษณะ
สําคัญของการเรียนวิทยาศาสตรโดยทําโครงงานไว 5 ประการ 
ไดแก 1) ผูเรียนเกิดแรงจูงใจและสนใจในคําถามทางวทิยา-
ศาสตร 2) ผูเรียนเก็บรวบรวมหลักฐานและ/หรือลําดับความ 
สําคัญของหลักฐาน 3) ผูเรียนสรางคําอธิบายจากหลักฐาน
เพ่ือตอบคําถามทางวิทยาศาสตร 4) ผูเรียนเชื่อมโยงคําอธิบาย
เขากับความรูทางวิทยาศาสตรพรอมเปรียบเทียบคําอธิบาย
กับคําอธิบายอื่น ๆ ท่ีอาจเปนไปได และ 5) ผูเรียนสามารถ
ส่ือสารและแสดงเหตุผลเพ่ือตอบคําถามท่ีเกี่ยวของ ลักษณะ
สําคัญท้ัง 5 ประการขางตนนั้นสอดคลองกับธรรมชาติของ
วิชาวิทยาศาสตรซึ่งเปนการสืบเสาะหาความรู (science as 
inquiry) 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
(2546) ใหความหมายของโครงงานวิทยาศาสตรวาเปนการ
ศึกษาคนควาตามสนใจ ความถนัด และความสามารถของ
ผูเรียนภายใตกระบวนการทางวิทยาศาสตร เพ่ือใหไดมาซึ่ง
คําตอบหรือผลงานที่มีความสมบูรณในตัว โดยนักเรียนเปน
ผูวางแผนการศึกษาคนควาและดําเนินการศึกษาดวยตนเอง 
เพ่ือใหเกิดการเรียนรูและมีเจตคติท่ีดีตอกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร โดยมีครูเปนเพียงผูใหคําปรึกษาเทานั้น 

สมเกียรติ พรพิสุทธิมาศ (2551) ใหความหมาย
ของโครงงานวิทยาศาสตรวา เปนงานที่เกิดจากการสอนวิทยา-
ศาสตรแบบโครงงานเพ่ือใหผูเรียนศึกษาคนควาและเรียนรู

ดวยตนเอง ผานกระบวนการทางวิทยาศาสตรภายใตการควบคุม 
ดูแลของผูเชี่ยวชาญหรือครูท่ีปรึกษา หรือพูดอีกนัยหนึ่ง โครง- 
งานวิทยาศาสตรเปนเคร่ืองมือสําหรับฝกผูเรียนใหสามารถ
คิดเปนวิทยาศาสตร มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
มีความชํานาญในการใชและเลือกใชเครื่องมือ และสามารถ
ผสานความรูวิทยาศาสตรสาขาตาง ๆ เพ่ือวิเคราะหและสรุปผล
จากขอมูลท่ีผูเรียนเก็บมา  นอกจากนี้ ยังฝกทักษะท่ีเกี่ยวของ
กับการนําเสนอขอมูลในรูปแบบตาง ๆ ท้ังดานการเขียนรูปเลม
รายงาน การนําเสนอปากเปลา และการนําเสนอแบบสาธิตดวย  

การสอนโดยใชโครงงานวิทยาศาสตรเปนฐานมี
จุดเดนหลายประการ เชน สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียน เสริมสรางบุคลิกภาพนักวิทยาศาสตรของนักเรียน
สอดคลองกับการพัฒนาพหุปญญา (multiple intelligences) 
พัฒนาทักษะกระบวนการตาง ๆ เชน ทักษะบวนการคิด ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการแสวงหา
ความรูทางวิทยาศาสตร นอกจากนี้ยังชวยพัฒนาเจตคติทาง
วิทยาศาสตร ความคิดริเริม่สรางสรรค ความเชือ่มั่นในตนเอง 
การมีวินัยในการทํางาน ความรบัผิดชอบ และความสามารถที่
จะทํางานรวมกับผูอ่ืนได และท่ีสําคัญสามารถประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวัน (จารุวรรณ เสียงไพเราะ และคณะ, 2554; 
Goodnough and Cahsion, 2003; Gallagher  et al.,1995; 
Hand and Keys, 1999; Montes and Sanabria, 2003; 
Sanger, 2008) 
 
การสอนโครงงานวิทยาศาสตรสําหรับครูมือใหม 

โครงงานวิทยาศาสตรคืออะไร จะตองใชกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรใดบาง โครงงานวิทยาศาสตรแบงเปนกี่ประเภท 
มีเคล็ดลับอะไรบางในการทําโครงงานวิทยาศาสตร การเขียน
รายงานโครงงานวิทยาศาสตรโดยทั่วไปควรประกอบดวยหัวขอ
ใดบาง  หรือการนําเสนอโครงงานวิทยาศาสตรท่ีดีควรทําอยางไร 
คําถามเหลานี้ครูตางทราบคําตอบดีอยูแลว หรือถายังไมมั่นใจ
สามารถคนควาไดจากตํารา เอกสารทางวิชาการ หรือบนเว็บไซต
ตางๆ แตเชื่อวาปญหาท่ีครูมือใหมหลายคนกําลังประสบอยู คือ 
จะเริ่มตนอยางไรใหนักเรียนรูจักกับโครงงาน จนกระท่ังสามารถ
คิดและทําโครงงานวิทยาศาสตรไดดวยตนเอง วิธีการตางๆ 
ตอไปนี้อาจชวยคลายความกังวลเบ้ืองตนเกี่ยวกับการเริ่มทํา
โครงงานวิทยาศาสตร  
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วิธีท่ี 1 ตองชี้ใหเห็นถึงความสําคัญหรือประโยชน
ของการทําโครงงานวิทยาศาสตร เชน 

การทําโครงงานวิทยาศาสตร….. 
1. เหมือนการผจญภัยในอีกรูปแบบท่ีตองอาศัย

เวลา การวางแผน และการศึกษาคนควาอยางหนัก ซึ่งจะทําให
นักเรียนคนพบตัวเองและคนพบวิทยาศาสตร 

2. เหมือนการเปนนักสืบตัวนอย ท่ีเปดโอกาสให
นักเรียนหาคําตอบดวยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

3. อาจทําใหเกดิการคนพบแนวคิด อุปกรณ เทคนิค 
และทฤษฎีทางวิทยาศาสตรใหม ๆ เชน โครงงานวิทยาศาสตร 
เรื่อง รูปแบบการหุบของไมยราบ (นิพนธ  ศรีนฤมล และคณะ, 
2551) ท่ีพยายามพิสูจนวา ไมยราบหุบใบไดอยางไร โดยการ
หยดน้ําแปงขาวโพดจากระดับความสูงตาง ๆ จํานวน 15 ระดับ
ความสูงดวยสายน้ําเกลือตามโรงพยาบาลซึ่งหางายและเท่ียงตรง
สูง ไมตองใชเครื่องมือแพง ๆ ท้ังนี้เพ่ือหาความสัมพันธของ
แรงกระทําจากน้ําแปงท่ีสงผลตอรูปแบบการหุบของไมยราบ 
ประโยชนท่ีไดจากการโครงงานนี้ คือ การใชตนไมยราบคาด-
การณการเกิดแผนดินไหว (สาเหตุท่ีไมยราบหุบใบไดอยางรวดเร็ว 
เมื่อถูกรบกวน เพราะตามโคนกานใบของไมยราบมีกลุมเซลล
ท่ีซึมซับน้ําเอาไวจนมีแรงดัน ทําใหใบนั้นกางอยูได แตเมื่อไร
ก็ตามท่ีมันถูกสัมผัสหรือรับรูไดถึงแรงส่ันสะเทือน เซลลเหลานี้
จะคลายน้ําออกมาอยางรวดเร็ว ทําใหสูญเสียแรงดัน ใบของ
มันจะหุบลง และหากท้ิงไวสักครู รอจนเซลลนั้นดูดซึมน้ํากลับ
เขาไป ใบของมนัจะกางไดอีกครั้ง)  

4. ทําใหเขาใจความเปนมาและเปนไปของโลก
และส่ิงแวดลอมรอบ ๆ ตัว 

5. ทําใหนักเรียนเขาใจการทํางานของนักวิทยาศาสตร 
6. ทําใหนักเรียนบูรณาการความรูในสาขาตางๆ 

เชน วิทยาศาสตร คณิตศาสตร สังคมศาสตร  
7. สามารถพัฒนาทักษะดานตางๆ เชน การใช

หองสมุด การสืบคนขอมูลทางอินเตอรเน็ต ทักษะทางดาน
การส่ือสาร การทํางานรวมกันเปนกลุมและยอมรบัฟงความเห็น
ของคนอื่น 

8. คือรางวัล เชน เปนตัวแทนประเทศไทยไปเขา
ประกวดในงาน Intel International Science and Engineering 
Fair (Intel ISEF) ท่ีประเทศสหรัฐอเมริกา โดยผานการประกวด
โครงงานวิทยาศาสตรของสมาคมวิทยาศาสตรแหงประเทศ

ไทยในพระบรมราชูปถัมภ และการประกวดโครงงานวิทยาศาสตร
ของนักวิทยาศาสตรรุนเยาวของศูนยเทคโนโลยีอิเล็กทรอนิกส
และคอมพิวเตอรแหงชาติ (NECTEC)  

9. การทําโครงงานวิทยาศาสตร นอกจากจะพัฒนา
เปนกิจกรรมท่ีมีประโยชนและคุณคาตอนักเรียนในขอ 1–8  แลว 
ครูท่ีปรึกษาจะไดรับความรูความเขาใจเพ่ิมเติมในเรื่องท่ี
เกี่ยวกับโครงงานวิทยาศาสตรนั้น และทําใหนักเรียนเกิดความ
เชื่อถือและศรัทธาครู ทําใหครูใจกวาง มีเหตุผล ซึ่งมีผลตอ
การเปนตนแบบใหกับนักเรียนไดเปนอยางดี ทําใหครูพัฒนา
ตนเอง มีเทคนิคใหมในการจัดการเรียนรู เห็นคุณคาและภาค-
ภูมิใจในความสามารถในวิชาชีพของตน 
 

วิธีท่ี 2 ใชภาษาท่ีเขาใจงาย  ๆพอนักเรียนเรียนรู
และเขาใจ ถึงใชศัพททางวิทยาศาสตร เชน การกําหนด
และควบคุมตัวแปร 
 เล่ียง...การใชคําวา ตัวแปรตน และใหใชคําวา 
สิ่งท่ีฉันจะเปลี่ยน  
 เล่ียง...การใช ตัวแปรตาม และใหใชคําวา สิ่งท่ี
ฉันจะวัด 

เล่ียง...การใชคําวา ตัวแปรควบคุม และใหใชคํา
วา สิ่งท่ีฉันจะตองควบคุมใหเหมือนกัน แทน 

หรือแมแตคําวา สมมติฐาน ก็ควรเล่ียง... โดย
อาจพูดเปนประโยคคําถามส้ันๆ เกี่ยวกับการทดลองนั้นๆ 
เชน “นักเรียนลองทายดูซิวาจะเกิดอะไรข้ึน” เมื่อนักเรียน
ทําโครงงานวิทยาศาสตรเสร็จแลว ครูควรอธิบายซ้ําใหนักเรียน 
รูวา คําพูดงายๆ ท่ีเราใชกันนั้น จริงๆ แลวมีชื่อเรียกเฉพาะใน
วงการวิทยาศาสตร 
 

วิธีท่ี  3 เทคนิคการเลือกตัวแปรดวยกระดาษโนต 
 อีกหนึ่งปญหาสําคัญในการเริ่มตนทําโครงงานวิทยา-
ศาสตรสําหรับนักเรียน คือ การระบุตัวแปร เทคนิคอยางงาย
ท่ีชวยใหนักเรียนสามารถระบุตัวแปรไดอยางมีประสิทธิภาพ 
คือ การใชกระดาษโนตแปะกับกระดาษแข็งท่ีครูเตรียมไวให 
ขอดีของกระดาษโนต คือ นกัเรียนสามารถเคล่ือนยายตัวแปร
ตางๆ ไดอยางสะดวก 
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สิ่งที่ฉันสามารถเปล่ียนแปลงได

สิ่งที่ฉันสามารถวัดหรือสังเกตได

ระดมสมอง

สิ่งที่ฉันจะเปล่ียนแปลง

นีคื่อสิ่งที่ฉันจะตองควบคุมใหเหมือนกัน

ระบุตัวแปร

สิ่งที่ฉันจะวัดหรอืสังเกต

 
 
ภาพท่ี 1 ไดอะแกรมแสดงการใชกระดาษโนตในการระบุตัวแปร 
 

วิธีท่ี 4 ปูทักษะพ้ืนฐาน เพื่อเตรียมการใหนักเรียน
ทําโครงงานวิทยาศาสตร  
 การศึกษาและอธิบายปรากฏการณตางๆ ของนัก-
วิทยาศาสตรนั้นจําเปนตองอาศัยขอมูลจากหลายแหลง ใน 
บางครั้งนักวิทยาศาสตรไมสามารถเก็บหลักฐานโดยตรงจาก
ประสาทสัมผัส (ตา หู จมูก ปาก และผิวหนัง) ได เชน อะตอม
ท่ีมีขนาดเล็กมาก ไมสามารถมองเห็นไดดวยตาเปลา รัทเทอร-
ฟอรดจึงไดเสนอแบบจําลองโครงสรางของอะตอมขึ้นจากการ

สังเกตอนุภาคแอลฟาที่เบ่ียงเบนออกจากแนวเสนตรงดวย
มุมตางๆ (ภาพที่ 2) หลังยิงใสแผนทองคํา การสังเกตเพียง
อยางเดียวไมสามารถอธิบายไดวาเกิดอะไรขึ้น แตรัทเทอรฟอรด
อาศัยการลงความเห็น จากความรูเดิมเกี่ยวกับประจุและการ
เบ่ียงเบนรวมดวย และอธิบายวา ภายในอะตอมนาจะมีอนุภาค
ขนาดเล็กบางอยางรวมกันเปนกลุมกอน และมีมวลมากพอท่ีจะ
ทําใหอนุภาคแอลฟาเกิดการเบ่ียงเบนไปจากแนวเสนตรง 
ปจจุบันทราบแลววา อนุภาคดังกลาวนั้นคือนิวเคลียส 

 

 
 
ภาพท่ี 2 การทดลองของรัทเทอรฟอรด  
ท่ีมา: http://www.xtimeline.com/evt/view.aspx?id=414443 
 

ในทํานองเดียวกันหากครูสามารถพัฒนาทักษะ
พ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร เชน การสังเกต การลงความเห็น 
การสรางคําอธิบาย จะเปนประโยชนตอนักเรียน เพราะใน

การจัดกิจกรรมการเรียนรูในหองเรียนมีหลายปรากฏการณ
ท่ีนักเรียนไมสามารถสังเกตไดโดยตรง เชน เรื่อง วงจรไฟฟา 
นักเรียนไมสามารถมองเห็นกระแสไฟฟาหรืออิเล็กตรอนได 



J. Res. Unit Sci. Technol. Environ. Learning Vol. 2 No. 2 (2011) 

 147 

แตนักเรียนสามารถลงความเห็นเกี่ยวกับการไหลของกระแส
จากการสังเกตความสวางของหลอดไฟ เชน เมื่อนักเรียนเพ่ิม
หลอดไฟเขาไปในวงจรไฟฟาแบบอนุกรม นักเรียนจะสังเกต
ไดวาความสวางของหลอดไฟจะลดลง โดยที่ความสวางของ
หลอดไฟทุกดวงเทากัน จากการสังเกตนี้นักเรียนสามารถลง
ความเห็นไดวา ปริมาณกระแสไฟฟาไหลท่ีผานหลอดไฟแตละ
ดวงมีคาเทากัน รวมท้ังสามารถสรางคําอธิบายเกี่ยวกับความ

ตานทานในวงจรไฟฟาเมื่อเพ่ิมจํานวนหลอดไฟในวงจรไฟฟา
แบบอนุกรมไดดวย 
 ภาพรอยเทาสัตวสองชนิด (ภาพท่ี 3) สามารถเปน
กิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะการสังเกตและการลงความเห็น โดย
ใหนักเรียนดูทีละภาพ จากน้ันบอกส่ิงท่ีสังเกตไดพรอมและลง
ความคิดเห็น โดยใหนักเรียนบันทึกลงในแบบบันทึกกิจกรรม
การฝกทักษะ 

 

ภาพ (ก) ภาพ (ข) ภาพ (ค) 
 

ภาพท่ี 3 ภาพรอยเทาสัตวสองชนิดสําหรับกิจกรรมปริศนารอยเทาสําหรับฝกทักษะการสังเกตและลงความเห็น 
ท่ีมา:  http://mysciencelessons.wordpress.com/tag/observation/ 

วิธีท่ี 5 คอยเปนคอยไป 
 การทําโครงงานวิทยาศาสตรสามารถแบงไดหลาย
ระดับ ต้ังแตเปดโอกาสใหนักเรียนคิดและลงมือทํานอย แต
อาศัยการชวยเหลือจากครูมาก เมื่อนักเรียนเขาใจการทําโครงงาน 
วิทยาศาสตรและมีทักษะพ้ืนฐานเพียงพอ ก็คอยๆ เพ่ิมระดับ
ความยากโดยนักเรียนคิดและลงมือทําเองท้ังหมด ท้ังนี้ครู
สามารถใชตาราง 1 เปนเคร่ืองมือสําหรับประเมินศักยภาพใน
การทําโครงงานวิทยาศาสตรของนักเรียน และตัวครูเองก็
สามารถใชประเมินระดับการจัดการเรียนรูวาใหความสําคัญ
กับบทบาทของนักเรียนหรือครูมากกวากัน 

วิธีท่ี 6 การเลือกหัวขอโครงงานวิทยาศาสตร 
1. โครงงานวิทยาศาสตรหลายเรื่องท่ีประสบความ 

สําเร็จในการประกวดเวทีระดับโลก เกิดจากความชอบ สนุกสนาน 

 
และมีความสุขท่ีไดทํา เชน โครงงานการแตกตัวของฝกตอยติ่ง 
(นิพนธ  ศรีนฤมล และคณะ, 2550) เลือกหัวขอท่ีใกลตัว เพราะวา
วิทยาศาสตรคือการศึกษาส่ิงตางๆ รอบตัว เชน โครงงานผล 
ตอบแทนและคุณภาพของยางกอนถวยระหวางการใชน้ําหมัก
จุลินทรียชีวภาพกับกรดฟอรมิก ท่ีเกิดจากปญหาในการใช
กรดฟอรมิกเพ่ือทําใหน้ํายางจับตัวสําหรับผลิตยางแข็งภายใน
ครอบครัว และพัฒนาเรื่อยมาจนไดน้ําหมักจุลินทรียชีวภาพท่ี
คุณสมบัติชวยลดเวลาในขั้นตอนการจับตัวน้ํายางไดเร็วกวา
กรดฟอรมิกถึง 10 เทา ลดการใชสารเคมีราคาแพงและอันตราย 
และสามารถใชเปนปุยรดตนยางพาราได จนปจจุบันคนใน
หมูบานท้ังหมดใชน้ําหมักจุลินทรียชีวภาพแทนกรดฟอรมิก 
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ภาพท่ี 4 ตัวอยางแบบบันทึกกรรมการสังเกตและลงความเห็น 
 

ตาราง 1 ลักษณะสําคัญของการเรียนรูแบบโครงงานวิทยาศาสตรหรือสืบเสาะหาความรูและบทบาทของครูและนักเรียน 
(National Research Council, 2000)  

ลักษณะสําคัญ 
มาก <<----------------------  บทบาทของนักเรียน ---------------------->> นอย 
นอย <<------------------------   บทบาทของครู   ------------------------->> มาก 

1. นักเรียนเกิดแรงจูงใจและ
สนใจในคําถามทาง
วิทยาศาสตร 

นักเรียนตั้งคําถามเอง 
 

นักเรียนเลือกคําถาม
จากคําถามที่มีอยูแลว 
และตั้งเปนคําถามใหม 

นักเรียนปรับแกคําถาม
จากคําถามที่มีอยูแลว 
 

นักเรียนสนใจในคําถามที่มี
อยูแลว 

2. นักเรียนเก็บรวบรวม
หลักฐานและ/หรือลําดับ
ความสําคัญของหลักฐาน 

นักเรียนวิเคราะหวา
หลักฐานตอง
ประกอบดวยอะไรบาง
และเก็บรวบรวม
หลักฐาน 

นักเรียนเก็บขอมูลตาม
คําชี้แนะ 

 

นักเรียนไดรับขอมูลและ
วิเคราะหขอมูล 

 

นักเรียนไดรับขอมูลและ
วิเคราะหขอมูลตาม 
คําชี้แนะ 

 

3. นักเรียนสรางคําอธิบาย
จากหลักฐานเพื่อตอบ
คําถามทางวิทยาศาสตร 

นักเรียนสรุปหลักฐาน
และสรางคําอธิบาย 

 

นักเรียนสรางคําอธิบาย
จากหลักฐานตาม 
คําชี้แนะ 

 

นักเรียนไดรับคําชี้แนะ
วิธีการตางๆ ที่เปนไปได
เพื่อสรางคําอธิบายจาก
หลักฐาน 

นักเรียนไดรับวิธีการสราง
คําอธิบายจากหลักฐาน 

 

4. นักเรียนเชื่อมโยง
คําอธิบายเขากับความรู
ทางวิทยาศาสตรพรอม
เปรียบเทียบคําอธบิายกับ
คําอธิบายอ่ืนๆ ที่อาจ
เปนไปได 

นักเรียนหาแหลงความรู
ทางวิทยาศาสตรและ
เชื่อมโยงกับคําอธบิาย
ดวยตัวเอง 

 

นักเรียนไดรับการช้ีแนะ
แหลงความรูทาง
วิทยาศาสตรเพื่อ
เชื่อมโยงกับคําอธบิาย 

 

นักเรียนถูกบอกวา
คําอธิบายน้ีอาจจะ
เชื่อมโยงกับความรูทาง
วิทยาศาสตรใดไดบาง 
แลวใหนักเรียนเลอืก 

นักเรียนถูกบอกวา
คําอธิบายน้ีเชื่อมโยงกับ
ความรูทางวิทยาศาสตร
อะไรบาง 

5. นักเรียนสามารถส่ือสาร
และแสดงเหตุผลเพื่อตอบ
คําถามที่เกี่ยวของ 

นักเรียนใหเหตุผล
ประกอบคําอธิบายและ
ตอบคําถามที่เกี่ยวของ 

นักเรียนได รับการฝก
เพื่อพัฒนาการส่ือสาร 

นักเรียนไดรับการช้ีแนะ
แนวทางกวางๆ เพื่อนําไป
ประยุกตใชในการส่ือสาร 

นักเรียนถูกบอกข้ันตอน
และวิธีในการนําส่ือสาร 
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2. เลือกหัวขอท่ีเหมาะสมกับอายุ ทักษะ และความ 
สามารถของนักเรียน 

3. การศึกษาเกี่ยวกับคน สัตว และวัสดุอุปกรณอันตราย
ควรหลีกเล่ียง 

4. ในการแขงขันโครงงานวิทยาศาสตร หัวขอท่ีศึกษา
จะตองใหม การลอกเลียนแบบงานของคนอื่นอาจทําใหไมได
รับรางวัล 
 

วิธีท่ี 7 ขอควรปฏิบัติในการทําโครงงานวิทยาศาสตร 
1. วิธีการทดลองอาศัยวัสดุอุปกรณท่ีหาไดงาย และราคา

ไมแพง แตมีประสิทธิภาพ เชน โครงงานการแตกตัวของฝก
ตอยติ่ง เพ่ือศึกษาความเร็วตั้งตนของเมล็ดท่ีกระจายออกจาก
ฝกตอยติ่ง ในเบ้ืองตนนักเรียนไดออกแบบการทดลองโดยใช
กลองวีดีโอบันทึกการเคล่ือนท่ี แตกลองท่ีสามารถจับภาพท่ี
มีความเร็วสูงนั้นมีราคาแพง นักเรียนจึงไดปรับเปล่ียนการ
ทดลองใหม โดยการคํานวณหาความเร็วจากการเคล่ือนท่ีใน

วิถีโคงแทนดวยอุปกรณท่ีประดิษฐขึ้นเอง 2 ชุด ไดแก ชุดแรก 
คือ ฐานวงกลมรัศมี 4.5 เมตร ซึ่งใชเชือกขดเปนวงกลม แตละ
วงกลมมีระยะหางกัน 10 เซนติเมตร อุปกรณนี้ทําใหทราบ
ระยะการกระจายตัวของเมล็ดตอยติ่งวากระเด็นไปไดไกล
เทาไร และชุดท่ีสอง คือ กระดาษแข็งมวนเปนวงกลม ดานใน
มีสเกลขีด ทากาวไว และนํามาครอบฝกตอยติ่ง เมื่อฝกแตก
เมล็ดจะกระเด็นไปติดกับกาวท่ีทาไว จากน้ันใชหลักตรีโกณมิติ
คํานวณหามุมตั้งตนตามท่ีตองการได 

2. อยาเปล่ียนผลการทดลองเพื่อใหสอดคลองกับสมมติฐาน 
3. อยารอจนวินาทีสุดทายแลวคอยลงมือทํา 
4. จงใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
5. ศึกษาทฤษฎี โครงงานวิทยาศาสตรท่ีเกี่ยวของกอนลง

มือปฏิบัติ พยายามอธิบายผลการทดลองที่ไดจากหลักฐานท่ี
รวบรวมได และเชื่อมโยงกับทฤษฎีหรือโครงงานวิทยาศาสตร
อ่ืน ๆ 

 

 
ภาพท่ี 5 โครงงานผลตอบแทนและคุณภาพของยางกอนถวยระหวางการใชน้ําหมักจุลินทรียชีวภาพกับกรดฟอรมิก ของ ศุภชัย 

นิลดํา จากโรงเรียนขุนหาญวิทยาสรรค ศรีสะเกษ 
 
2. เลือกหัวขอท่ีเหมาะสมกับอายุ ทักษะ และความ 

สามารถของนักเรียน 
3. การศึกษาเกี่ยวกับคน สัตว และวัสดุอุปกรณอันตราย

ควรหลีกเล่ียง 
4. ในการแขงขันโครงงานวิทยาศาสตร หัวขอท่ีศึกษา

จะตองใหม การลอกเลียนแบบงานของคนอื่นอาจทําใหไมได
รับรางวัล 
 

วิธีท่ี 7 ขอควรปฏิบัติในการทําโครงงานวิทยาศาสตร 
1. วิธีการทดลองอาศัยวัสดุอุปกรณท่ีหาไดงาย และราคา

ไมแพง แตมีประสิทธิภาพ เชน โครงงานการแตกตัวของฝก
ตอยติ่ง เพ่ือศึกษาความเร็วตั้งตนของเมล็ดท่ีกระจายออกจาก

ฝกตอยติ่ง ในเบ้ืองตนนักเรียนไดออกแบบการทดลองโดยใช
กลองวีดีโอบันทึกการเคล่ือนท่ี แตกลองท่ีสามารถจับภาพท่ี
มีความเร็วสูงนั้นมีราคาแพง นักเรียนจึงไดปรับเปล่ียนการ
ทดลองใหม โดยการคํานวณหาความเร็วจากการเคล่ือนท่ีใน
วิถีโคงแทนดวยอุปกรณท่ีประดิษฐขึ้นเอง 2 ชุด ไดแก ชุดแรก 
คือ ฐานวงกลมรัศมี 4.5 เมตร ซึ่งใชเชือกขดเปนวงกลม แตละ
วงกลมมีระยะหางกัน 10 เซนติเมตร อุปกรณนี้ทําใหทราบ
ระยะการกระจายตัวของเมล็ดตอยติ่งวากระเด็นไปไดไกล
เทาไร และชุดท่ีสอง คือ กระดาษแข็งมวนเปนวงกลม ดานใน
มีสเกลขีด ทากาวไว และนํามาครอบฝกตอยติ่ง เมื่อฝกแตก
เมล็ดจะกระเด็นไปติดกับกาวท่ีทาไว จากน้ันใชหลักตรีโกณมิติ
คํานวณหามุมตั้งตนตามท่ีตองการได 
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2. อยาเปล่ียนผลการทดลองเพื่อใหสอดคลองกับสมมติฐาน 
3. อยารอจนวินาทีสุดทายแลวคอยลงมือทํา 
4. จงใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
5. ศึกษาทฤษฎี โครงงานวิทยาศาสตรท่ีเกี่ยวของกอนลง 

มือปฏิบัติ พยายามอธิบายผลการทดลองที่ไดจากหลักฐานท่ี
รวบรวมได และเชื่อมโยงกับทฤษฎีหรือโครงงานวิทยาศาสตร
อ่ืน ๆ 

 

 

 
 
ภาพท่ี 6 อุปกรณการทดลองอยางงายท่ีออกแบบขึ้นเองของ ทนงศักร ชินอรุณชัย สุขสันต อิทธิปญญานันท และครองรัฐ  

สุวรรณศรี จากโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา กรุงเทพมหานคร 
 
สรุป 
 ส่ิงสําคัญท่ีครูควรตระหนักเกี่ยวกับการทําโครงงานวิทยา-
ศาสตร คือ รางวัลท่ี 1 2 3 หรือแมแตการท่ีไมไดรับรางวัล
ใดๆ ไมไดเปนเครื่องชี้วัดวาโครงงานวิทยาศาสตรนั้นดีหรือ 
ไมดี หรือนักเรียนเหลานั้นเปนชนะหรือผูแพ แตเหนือส่ิงอื่น
ใดคือนักเรียนเหลานี้ไดใชและเขาใจทักษะกระบวนการทางวิทยา- 
ศาสตรในการทําโครงงานวิทยาศาสตรมากนอยเพียงใด หาก
คุณครูยังไมรูวาจะเริ่มตนอยางไรกับการทําโครงงานวิทยาศาสตร 
ลองแวะเขาไปเว็บไซตเหลานี้อาจจะชวยจุดประกายแนวคิด
ดี ๆ เกี่ยวกับการทําโครงงานวิทยาศาสตร 
 1. Genetech ประกอบไปดวยโครงงานวิทยาศาสตร
ท่ีเกี่ยวของกับวิทยาศาสตรชีวภาพนับรอยท่ีสามารถดาวน
โหลดไปใชในชั้นเรียน URL: http://www.gene.com 
 2. Discovery Channel เปนเว็บไซตท่ีทันสมัยอยูเสมอ 
รวบรวมบทความ ขอเท็จจริง กระดานขาว และกิจกรรมตางๆ 

ท่ีสามารถนําไปใชในชั้นเรียนได URL: http://www.gene.com/ 
gene/index.jsp 
 3. Earth Page เปนเว็บไซตท่ีรวบรวมขอมูลตางๆ  เกี่ยวกับ
โลก URL: http://earth-pages.co.uk/ 
 4. Go ENC เว็บไซตนี้รวมรวมขอมูลเกี่ยวกับคณิต-
ศาสตร วิทยาศาสตร และวิทยาศาสตรส่ิงแวดลอม ซึ่งมีคํา-
แนะนําในการเขียนแผนการสอน การทําโครงงาน แหลงขอมูล 
และส่ิงอื่นๆ ท่ีเปนประโยชน URL: http://www.goenc.com/ 
 5. Franklin Institute เปนเว็บไซตท่ีมีการจําลองภาค-
สนาม ซึ่งสามารถตอบโตได มีการเชื่อมโยงพิพิธภัณฑวิทยา-
ศาสตรท่ัวโลกเขาดวยกัน URL: http://www2.fi.edu/ 
 6. GLOBE โครงการ GLOBE เปนโครงการวิทยา-
ศาสตรส่ิงแวดลอมและไดรับความรวมมือดานการคนควาจาก
นานาชาติ ซึ่งครูและนักเรียนจะเฝาระวังเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมใน
ทองถ่ินและนําขอมูลท่ีไดไปใชทํางานวิจัยกับนักวิทยาศาสตร
ท่ัวโลก URL: http://www.globe.gov/ 
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 7. สํานักเฝาระวังแผนดินไหว กรมอุตุนิยมวิทยา รวบรวม
และเผยแพรขอมูลเกี่ยวกับแผนดินไหวท้ังในประเทศไทยและ
ท่ัวโลก URL: http://www.seismology.tmd.go.th/ 
 8. USGS Science for a Changing World เปนคลัง
แหงความรูทางวิทยาศาสตร มีแหลงเรียนรูและแนวการจัดการ
เรียนรูต้ังแตระดับประถมศึกษาถึงมหาวิทยาลัย และท่ีสําคัญ
สามารถถามคําถามไดโดยตรงกับนักวิทยาศาสตรในเว็บไซต 
URL: http://www.usgs.gov/ 
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