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บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งนี้มีจุดประสงคเพ่ือสรางชุดกิจกรรม เรื่อง การตรวจสอบคุณภาพน้ําเบ้ืองตนสําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ตอนตนในทองถ่ินท่ีมีคุณภาพและมีประสิทธิภาพ รวมถึงศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความพึงพอใจ และความคงทนทางการเรียน
ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนในทองถ่ินท่ีใชชุดกิจกรรม โดยการวิจัยเริ่มตนจากการสรางชุดกิจกรรม เรื่อง การตรวจสอบคณุภาพ
น้ําเบ้ืองตน ประเมินคุณภาพโดยผูเชี่ยวชาญจํานวน 7 ทาน ทดลองสอนเพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมและผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนกับกลุมนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนในทองถ่ิน อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม จํานวน 24 คน และศึกษาความ
คงทนทางการเรียนกับนักเรียนกลุมตัวอยาง พบวา ชุดกิจกรรม เรื่องการตรวจสอบคุณภาพน้ําเบ้ืองตนสําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ตอนตน มีคาเฉล่ียของความเห็นของผูเชี่ยวชาญท่ีมีตอชุดกิจกรรมท้ัง 6 หนวยโดยภาพรวมเทากับ 4.53±0.20 ซึ่งอยูในระดับดี
มาก และจากการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมท่ีผูวิจัยสรางขึ้น พบวา มีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑท่ีกําหนด 74.37/71.32 
นักเรียนท่ีเรียนดวยชุดกิจกรรมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภายหลังใชชุดกิจกรรมสูงกวากอนใชชุดกิจกรรม (p < .05) และนักเรียนท่ี
เรียนดวยชุดกิจกรรมมีความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมอยูในระดับดี และเมื่อศึกษาความคงทนทางการเรียนเมื่อระยะเวลาผานไป 1 
เดือน พบวา นักเรียนมีความคงทนทางการเรียนอยูในระดับคงที่ เฉล่ียรอยละ 70.02±0.26  
 
คําสําคัญ: การตรวจสอบคุณภาพน้ําเบ้ืองตน ชุดกิจกรรม ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความคงทนทางการเรียน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



วารสารหนวยวิจัยวิทยาศาสตร เทคโนโลยี และส่ิงแวดลอมเพ่ือการเรียนรู ปท่ี 2 ฉบับท่ี 2 (2554) 

 120 

Learning Achievement and Learning Retention of Local Lower  
Secondary Students with an Activity Package of Basic Water Quality Tests  

 
Surasak Laloknam1,2* and Supaporn Sirisopana1,2 

 
1Department of General Science and 2Research Unit on Science Technology and Environment for Learning,  

Faculty of science, Srinakharinwirot University, Bangkok 10110, Thailand 
 

*E-mail: surasakl@swu.ac.th 

 
Abstract 
 This research aimed to construct an activity package of basic water quality tests for local lower secondary 
students to be a good level of quality with efficiency and to study students’ achievement, attitude and learning 
retention after implementing with the activity package. This study was accomplished through 3 steps. The first step 
was the construction of activity package. Its quality was evaluated by 7 experts, and its efficiency was determined. 
The second one was the trying out with a 24-student group of a local school in Omkoi, Chiang Mai.  The last step was the 
investigation of learning retention after 1-month learning with the package.  The results showed that the qualities of 6-unit 
activity package for local secondary students were shown in an average of 4.53±0.20, as a good quality level.  The 
efficiency of the activity package as 74.37/71.32, and students’ achievement after practising with the activity package 
was significantly higher than those before practicing with the package (p < .05). Students had learning retention as 
70.02±0.26 after 1-month test.  
 
Keywords: basic water quality tests, activity package, learning achievement, learning retention 

 
บทนํา 

การเรียนการสอนในปจจุบัน “เนนผูเรียนเปนสําคัญ” 
(child-oriented learning) เพ่ือใหผูเรียนไดความรู ความเขาใจ 
และสามารถบูรณาการความรูตาง ๆ ใหเปนประโยชนในชีวิต 
ประจําวันได รวมถึงการเรียนการสอนที่เนนใหเปนหองเรียน
ท่ีมีความสุข เพ่ือการพัฒนาคุณภาพการศึกษา คุณภาพชีวิต 
ตลอดจนการสรางความเขมแข็งทางดานปญญาใหผูเรียน เพ่ือ
นําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน เรียนรูตลอดชีวิต สราง
ความตอเนื่อง และคงความรูไวอยางย่ังยืน ดังนั้นผูสอนควร
จัดใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติ หรือศึกษาโดยการออกสํารวจ
ภาคสนาม เพ่ือใหผูเรียนไดเห็นภาพจริงไดดีกวาการสอนแบบ
บรรยาย (de Vries, 2002; Lord, 1997; Resnick, 1989; Clough, 
2002) 

สาระการเรียนรูในกลุมวิชาตางๆ ประกอบดวย องค
ความรู ทักษะหรือกระบวนการเรียนรู และคุณลักษณะอันพึง
ประสงค ซึ่งกําหนดใหผูเรียนทุกคนในระดับการศึกษาขัน้พ้ืน-
ฐานจําเปนตองเรียนรู โดยเฉพาะสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
ดังนี้ การนําความรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตรไปใชใน
การศึกษา คนควาหาความรู และแกปญหาอยางเปนระบบ 
การคิดอยางเปนเหตุเปนผล คิดวิเคราะห คิดสรางสรรค และ
มีจิตวิทยาศาสตร โดยกําหนดสาระการเรียนรูของวิทยาศาสตร
พ้ืนฐาน ประกอบดวย 8 สาระหลักดังนี้ สาระท่ี 1: ส่ิงมีชีวิต
กับกระบวนการดํารงชีวิต สาระท่ี 2: ชีวิตกับส่ิงแวดลอม สาระ
ท่ี 3: สารและสมบัติของสาร สาระท่ี 4: แรงและการเคล่ือนท่ี 
สาระท่ี 5: พลังงาน สาระท่ี 6: กระบวนการเปล่ียนแปลง
ของโลก สาระท่ี 7: ดาราศาสตรและอวกาศ และสาระท่ี 8: 
ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เมื่อพิจารณาจาก
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สาระการเรียนรูเฉพาะสาระท่ี 1 และ 2 จะเห็นไดวา มีความ
สืบเนื่องกัน และสามารถเชื่อมโยงกับสถานการณปจจุบันท่ี
เกี่ยวของกับคุณภาพของน้ําได ในแงของระบบนิเวศ น้ํามี
บทบาทสําคัญในการดํารงชีวิตอยูของส่ิงมีชีวิต โดยนํ้าเปน
ปจจัยท่ีสําคัญทางดานการเกษตร และคุณภาพน้ําสําหรับการ
ใชประโยชนในแตละดานท่ีตองการใชนั้นแตกตางกัน นอกจากนี้
น้ําท่ีใชในการเกษตรแตละดาน ในแตละทองถ่ินอาจมีลักษณะ
ท่ีแตกตางกันขึ้นอยูกับวัตถุประสงคท่ีตองการใชประโยชน 
เชน คุณภาพน้ําสําหรับการเกษตรสําหรับเพาะเล้ียงสัตวนํ้า 
ตองพิจารณาตัวแปรหลายคา เชน พีเอช อุณหภูมิ ความ
โปรงแสง และปริมาณออกซิเจนในน้ํา ตัวแปรเหลานี้มีผลตอ
การทําการเกษตรแตละดานท่ีแตกตางกันไป (กระทรวงศึกษา- 
ธิการ, 2544, 2551; สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหง 
ชาติ, 2545; สุภาภรณ  ศิริโสภณา, 2549; สุรศักด์ิ ละลอกน้ํา, 
2554; สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 
2547)  
 คุณภาพน้ํา หมายถึง ลักษณะจําเพาะท่ีดีของน้ํา 
ซึ่งรวมความถึงลักษณะจําเพาะทางฟสิกส เชน การสองผาน
น้ําของแสง อุณหภูมิ คล่ืน และกระแสนํ้า เปนตน ลักษณะ
จําเพาะทางเคมี เชน ความเปนดาง พีเอช ออกซิเจนละลายใน
น้ํา ไนไตรท ไนเตรท ออรโทฟอสเฟต สําหรับลักษณะจําเพาะ
ทางชีวภาพ เชน ชนิดและปริมาณแพลงกตอนพืชและแพลงก-
ตอนสัตว และจุลินทรีย (กรมควบคุมมลพิษ, 2540) การ
วิเคราะหคุณภาพน้ําเพ่ือเปนขอมูลในการจัดการควบคุมคุณภาพ
น้ําในทางการเกษตร หรืองานที่เกี่ยวของเฉพาะสาขา และ
ปองกันและบรรเทาไมใหแหลงน้ํามีความเส่ือมโทรม ท้ังนี้เพ่ือ
คุณภาพของส่ิงมีชีวิตท่ีอาศัย และเกี่ยวของกับระบบนิเวศที่
จําเปนตองใชแหลงน้ํานั้น 
 มาตรฐานคุณภาพน้ํานั้นแตกตางกันตามจุดประสงค
ท่ีใช เชน กรมควบคุมมลพิษ (2540) กําหนดมาตรฐานคุณภาพ
น้ําในแหลงน้ําผิวดินประเภทที่ 2 (เพ่ือการประมงและกีฬา
ทางน้ํา) ไวดังนี้ อุณหภูมิไมสูงกวาตามธรรมชาติ 3oซ พีเอช 
5.0 – 9.0 และออกซิเจนละลายน้ําไมนอยกวา 6 มิลลิกรัมตอ
ลิตร และสําหรับประเภทที่ 3 (เพ่ือการเกษตร) กําหนดใหมี
ออกซิเจนละลายน้ําไมนอยกวา 4 มิลลิกรัมตอลิตร อุณหภูมิ 
และพีเอชของน้ํามีคาเชนเดียวกับประเภทที่ 2  
 การตรวจสอบคุณภาพน้ําเบ้ืองตน ทําไดโดยวัด
ความโปรงแสง ปริมาณแกสคารบอนไดออกไซด ออกซิเจน
ละลายในน้ํา อุณหภูมิ และพีเอช โดยความโปรงแสงเปน

การวัดระยะความลึกท่ีแสงสามารถสองผานลงไปในน้ําได 
ความโปรงแสงของน้ําผันแปรตามสีและความขุนของน้ํา 
แตบางครั้งความโปรงแสงอาจผันแปรตามความเขมของ
แสงและทิศทางของแสง ความโปรงแสงเปนพารามิเตอรท่ี
วัดไดรวดเร็วและงายดวยเครื่องมือท่ีเรียกวา Secchi disc 
ปริมาณแกสคารบอนไดออกไซดเปนตัวชี้วัดท่ีบอกกิจกรรม
ของจุลินทรียท่ียอยสลายสารอาหารแลวไดคารบอนได-
ออกไซด ซึ่งอาจวัดดวยเคร่ืองมือท่ีจําเพาะหรือตกตะกอน
กับน้ําปูนใส (Ca(OH)2) การวัดออกซิเจนละลายน้ําทําได
โดยวัดดวยเครื่องมือวัดปริมาณออกซิเจน หรือใชการ
ตรวจสอบดวยวิธีทางเคมี อุณหภูมิวัดไดโดยใชเทอรโมมิเตอร 
และพีเอชวัดโดยใชเครื่องวัดพีเอชหรือกระดาษวัดพีเอช ซึ่ง
อาจทําจากสารสกัดจากพืชบางชนิด ดังนั้นการตรวจสอบ
คุณภาพน้ําเบ้ืองตนพัฒนาใหเหมาะสมกับทองถ่ินแตละท่ีได 
ขึ้นอยูกับวัสดุและอุปกรณของโรงเรียนท่ีอยูในทองถ่ินนั้นๆ  

ในประเทศไทยมีรายงานการใชชุดกิจกรรมเปน
เครื่องมือท่ีชวยในการจัดกิจกรรมใหนักเรียนไดศึกษาคนควา
ดวยตนเอง ซึ่งผูเรียนดําเนินการเรียนจากคําแนะนําท่ีปรากฏ
อยูในชุดกิจกรรมตามลําดับขั้นตอน โดยมีครูเปนผูแนะนํา 
นอกจากน้ีชุดกิจกรรมยังชวยพัฒนาใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้น (ประเสริฐ สําเภารอด, 2552; ศศิธร มงคลทอง, 
2548; อัฐวุฒิ คําแสน และคณะ, 2552; อัฐวุฒิ คําแสน และ
สุรศักด์ิ ละลอกน้ํา, 2554) 
  การศึกษานี้เปนการสรางชุดกิจกรรมตรวจสอบ
คุณภาพน้ําเบ้ืองตนสําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน
ในทองถ่ิน เพ่ือใชเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตรในรูปแบบโปรแกรมส่ิงแวดลอมศึกษา โดยมุง-
เนนใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติ เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนพัฒนา
ท้ังดานความรู และทักษะทางวิทยาศาสตรท่ีเปนประโยชนตอ
การพัฒนาประเทศตอไปในอนาคต 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทน
ทางการเรียนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนในทองถ่ิน
ท่ีเปนกลุมตัวอยาง โดยใชชุดกิจกรรม เรื่อง การตรวจสอบคุณภาพ
น้ําเบ้ืองตนสําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนในทองถ่ิน 
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สมมติฐานการวิจัย 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังใชชุดกิจกรรม เรื่อง 
การตรวจสอบคุณภาพน้ําเบ้ืองตนสําหรับนักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนตนในทองถ่ินสูงกวากอนเรียนท่ี p = .05 และ นักเรียน
มีความคงทนทางการเรียนคงท่ี 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
การสรางชุดกิจกรรม เร่ือง การตรวจสอบคุณภาพนํ้า
เบื้องตน: 
 วิเคราะหหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร โดยเนื้อหาท่ีนํามาสรางชุดกิจ-
กรรมอยูในมาตรฐานการเรียนรูวิทยาศาสตร สาระท่ี 1: ส่ิงมีชีวิต
กับกระบวนการดํารงชีวิต และสาระท่ี 2: ชีวิตกบัส่ิงแวดลอม 
เพ่ือกําหนดจุดประสงคและขอบเขตของชุดกิจกรรม จากนั้น
ออกแบบ และสรางชุดกิจกรรม เรื่อง การตรวจสอบคุณภาพ
น้ําเบ้ืองตน   

การสรางชุดกิจกรรม เรื่อง การตรวจสอบคุณภาพน้ํา
เบ้ืองตนสําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนในทองถ่ิน
นั้น มีสาระสําคัญเกี่ยวการตรวจสอบคุณภาพน้ํา ในชุดกิจกรรม
ประกอบดวยคําชี้แจง ใบความรู กิจกรรมทดลอง ผลการทดลอง 
และคําถามทายกิจกรรม นําชุดกิจกรรมไปทดลองแบบหนึ่ง
ตอหนึ่งกับนักเรียนท่ีไมใชกลุมตัวอยางจํานวน 3 คน ประกอบดวย
นักเรียนท่ีเรียน เกง ปานกลาง และออน เพ่ือหาความเหมาะสม
ของชุดกิจกรรมโดยสังเกตพฤติกรรมการเรียนและการทํากิจกรรม 
เวลาในการทํากิจกรรม การซักถามปญหาตาง ๆ และนําไปปรับ- 
แกครั้งท่ี 1 จากนั้นนําชุดกิจกรรมท่ีปรับปรุงแกไขครั้งท่ี 1 มา
ทดลองกลุมเล็กกับนักเรียนท่ีไมใชกลุมตัวอยางจํานวน 9 คน 
ประกอบดวยนักเรียนท่ีเรียนเกง ปานกลาง และออน หาความ
เหมาะสมของชุดกิจกรรมโดยการสังเกตพฤติกรรมการเรียน 
การสอบถาม ประเมินจากผลงานและนํามาปรับแกครั้งท่ี 2 
และกําหนดประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมตามเกณฑ 70/70 
พิจารณาจากการตอบคําถามทายกิจกรรมของนักเรียนท่ีทํา
การทดสอบกลุมเล็ก จากน้ันหาคุณภาพของชุดกิจกรรมโดย
ผูเชี่ยวชาญจํานวน 7 ทาน ซึ่งเปนผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา
และภาษา ดานการทําชุดกิจกรรม ดานการประเมิน และความ
เหมาะสมของภาษากับนักเรียนในทองถ่ินท่ีทําการศึกษา โดย
ใชแบบประเมินคุณภาพชุดกิจกรรมซึ่งเปนแบบมาตราสวน
ประมาณคา 5 ระดับ (5-point rating scale) โดยกําหนด
ระดับความคิดเห็นเปน 5 4 3 2 1 คะแนน หมายถึง ดีมาก ดี 

ปานกลาง พอใช และควรปรับปรุง ตามลําดับ โดยนําน้ําหนัก
คะแนนที่ไดจากการประเมินมาหาคาเฉล่ียและแปลความหมาย
ของขอมูลไดดังนี้ 

 คาเฉล่ีย  4.51 – 5.00  หมายถึง ดีมาก 
 คาเฉล่ีย 3.51 – 4.50  หมายถึง ดี 
 คาเฉล่ีย 2.51 – 3.50  หมายถึง ปานกลาง 
 คาเฉล่ีย 1.51 – 2.50  หมายถึง พอใช 
 คาเฉล่ีย 1.00 – 1.50  หมายถึง ควรปรับปรุง 

  ประเมินความสอดคลอง (IOC) ระหวางจุดประสงค
การเรียนรูกับชุดกิจกรรม และจุดประสงคการเรียนรูกับองค-
ประกอบภายในหนวย โดยใชแบบประเมินความสอดคลอง 
ซึ่งกําหนดระดับคะแนนความสอดคลองเปน +1, 0 และ –1 
หมายถึง สอดคลอง ไมแนใจ และไมสอดคลองตามลําดับ  
 
การสรางแบบสอบถามความพึงพอใจ: 
  สรางแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนตอ
ชุดกิจกรรมตามแบบประเมินคุณภาพของชุดกิจกรรม (โดย
ผูเชี่ยวชาญ) 
 

การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน: 
 การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ผูวิจัยศึกษาจุดประสงคและเนื้อหาท่ีเกี่ยวของ จากนั้นสรางตาราง
วิเคราะหขอสอบใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู โดย
กําหนดวัดผลสัมฤทธิ์ 4 ดาน คือ ความรูความจํา ความเขาใจ 
การนําไปใช และการวิเคราะห เพ่ือสรางแบบ ทดสอบวัดผล-
สัมฤทธิ์ทางการเรียน จํานวน 32 ขอ ซึ่งเปนแบบทดสอบ
แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก กําหนด ใหคะแนนขอ
คําถามท่ีตอบถูกตอง เทากับ 1 คะแนน และขอท่ีตอบผิด เทากับ 
0 คะแนน ใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 7 ทาน พิจารณาความสอดคลอง 
จากน้ันนําผลท่ีไดคํานวณคาความสอดคลอง (IOC) โดยคัดเลือก
ขอคําถามท่ีมีคาต้ังแต .50 ขึ้นไป จํานวน 20 ขอ ใชเปนแบบ-
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการใชชดุกิจกรรม 
 
การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม: 
  หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมโดยนําชุดกิจกรรม
ไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางจํานวน 24 คน เพ่ือหาประสิทธิ-
ภาพของชุดกิจกรรมตามเกณฑ 70/70 โดยกําหนดให 70 ตัว-
แรก คือ รอยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนท้ังหมดท่ีตอบ
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คําถามทายชุดกิจกรรมทุกกิจกรรมไดไมตํ่ากวารอยละ 70 และ 
70 ตัวหลัง คือ คารอยละของคะแนนเฉล่ียของนักเรียนท้ังหมด
จากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังใชชุด
กิจกรรมโดยมีคาไมตํ่ากวารอยละ 70 

การนําชุดกิจกรรมไปทดลองใชเพื่อหาประสิทธิภาพ และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน: 
 นําชุดกิจกรรมท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 70/70 
ทดลองใชกับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนในทองถ่ิน
จํานวน 24 คน วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนใชชุดกิจกรรม
ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสรางขึ้น จากนั้น
ชี้แจงกระบวนการจัดการเรียนรู และแนะนําชุดกิจกรรมการ
ตรวจสอบคุณภาพน้ําเบ้ืองตนสําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ตอนตนในทองถ่ิน จัดการเรียนการสอนดวยชุดกิจกรรม และ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังใชชุดกิจกรรมดวยแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีเปนชุดเดียวกับท่ีใชทดสอบกอน
เรียน จากนั้นวิเคราะหขอมูลผลการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนโดยเปรียบเทียบคะแนนกอนและหลังการใชชุดกิจกรรม 
เรื่อง การตรวจสอบคุณภาพน้ําเบ้ืองตน โดยใชสถิติที (t-test) 
สําหรับกลุมตัวอยางและดําเนินการวิจัยแบบ one-group pretest-
posttest design 

การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนตอชุดกิจกรรม: 
ใหนักเรียนกลุมตัวอยางทําแบบทดสอบความพึงพอใจ

ของนักเรียนตอชุดกิจกรรมหลังการใชชุดกิจกรรม จากนั้นนํา
ขอมูลมาแปลผล ตามเกณฑเดียวกับการประเมินคุณภาพของ
ชุดกิจกรรม (โดยผูเชี่ยวชาญ) 

การศึกษาความคงทนทางการเรียน: 
 ในการวิจัยครั้งนี้ไดทําการศึกษาความคงทนทาง 
การเรียนหลังการใชชุดกิจกรรม ดวยการใชขอสอบชุดเดียว 
กับ pretest และ posttest โดยทดสอบหลังการใชชุดกิจกรรม
เปนระยะเวลาประมาณ 1 เดือน  จากนั้นวิเคราะหความคงทน
ทางการเรียนโดยเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังใชชุดกิจกรรมและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเมื่อใชชุดกิจกรรม
ผานไป 1 เดือนดวยสถิติที (t-test) และใชการดําเนินการวิจัย
แบบ one-group pretest-posttest design 

ผลการวิจัย 
การสรางชุดกิจกรรม เร่ือง การตรวจสอบคุณภาพนํ้า
เบื้องตน 
 ในการสรางชุดกิจกรรม เรื่อง การตรวจสอบคุณภาพ
น้ําเบ้ืองตนสําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนในทองถ่ิน
ผูวิจัยไดแบงกิจกรรมเปน 6 หนวย ไดแก หนวยท่ี 1 น้ําเพ่ือ
ชีวิต หนวยท่ี 2 ตรวจสอบงาย ๆ  ทําไดไหม หนวยท่ี 3 ฝกสมอง
ลองประดิษฐ หนวยท่ี 4 ฝกเปนนักสํารวจแหลงน้ํา หนวยท่ี 5 
ทําอยางไรใหคุณภาพน้ําดีขึ้น และหนวยท่ี 6 สัญญา(ใจ) รวมกัน 
อนุรักษแหลงน้ํา 
 ชุดกิจกรรมท่ีสรางขึ้นในแตละหนวยประกอบดวย
คําชี้แจง ใบความรู กิจกรรมทดลอง ผลการทดลอง และคําถาม
ทายกิจกรรม จากน้ันนําชุดกจิกรรม เรื่อง การตรวจสอบคุณภาพ
น้ําเบ้ืองตนไปใชทดลองแบบหนึ่งตอหนึ่ง พบวา การทํากิจกรรม
ของนักเรียนทุกคนใชเวลาในการจัดกิจกรรมมากกวาเวลาท่ี
กําหนด และการทําความเขาใจในการทําชุดกิจกรรมของนักเรียน
ท่ีออนจะชากวาคนอื่น มีปญหาในการอานและสรุปผลของการ
ทดลอง จึงแกไขชุดกิจกรรมใหมีรายละเอียดเหมาะสมกับเวลา
ท่ีกําหนดให 
 หลังจากการทดลองกับนักเรียนจํานวน 3 คน ไดมี
การปรับแกรายละเอียดของเนื้อหาและการใชภาษาของชุด
กิจกรรม แลวนําไปใชกับนักเรียนกลุมเล็ก พบวา นักเรียน
สามารถทํากิจกรรมไดตามท่ีกําหนด จากนั้นใหนักเรียนท้ัง 
9 คน ตอบแบบสอบถามความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมและ
จากการสัมภาษณนักเรียน พบวา นักเรียนทุกคนมีความพึง-
พอใจในการทําชุดกิจกรรม โดยมีขอเสนอใหเพ่ิมภาพขั้นตอน
การทํากิจกรรมในบางกิจกรรม และเมื่อวิเคราะหการตอบคําถาม
ทายกิจกรรมของการทดลองแบบหนึ่งตอหนึ่งและกลุมเล็ก 
พบวา การตอบคําถามทายกิจกรรมมีคาเฉล่ียอยูในระดับรอยละ 
65 – 70 ดังนั้นผูวิจัยจึงไดกําหนดเกณฑมาตรฐานประสิทธิภาพ
ไวท่ี 70/70 จากนั้นผูวิจัยจึงการแกไขและสงผูเชี่ยวชาญจํานวน 
7 ทาน เพ่ือประเมินความสอดคลอง (IOC) ระหวางจุดประสงค
การเรียนรูกับชุดกิจกรรม และจุดประสงคการเรียนรูกับองค-
ประกอบภายในหนวย (ตาราง 1 – 2)  
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ตาราง 1 ความสอดคลอง (IOC) ระหวางจุดประสงคการเรียนรูและชุดกิจกรรม 
 

หนวยท่ี จุดประสงคการเรียนรู IOC* การแปลผล 
1) น้ําเพ่ือชีวิต 1. นักเรียนตระหนักถึงความสําคัญของน้ําและคุณภาพ

น้ํา 
2. นักเรียนมีความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับดัชนีคุณภาพ
น้ําและมาตรฐานคุณภาพน้ํา 

3. นักเรียนสามารถเลือกใชดัชนีและมาตรฐานคุณภาพ
น้ําสําหรับการใชประโยชนบางดานได 

0.93 สอดคลอง 

2) ตรวจสอบงายๆ ทําไดไหม 1. นักเรียนมีความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับความสําคัญ
และวิธีการตรวจสอบคุณภาพน้ําเบ้ืองตน 

2. นักเรียนสามารถทําการตรวจสอบคุณภาพน้ําเบ้ืองตน
ได 

0.85 สอดคลอง 

3) ฝกสมองลองประดิษฐ 1. นักเรียนตระหนักถึงศักยภาพของวัสดุอุปกรณใน
ทองถ่ิน 

2. นักเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการประดิษฐ
อุปกรณ 

3. นักเรียนสามารถออกแบบอุปกรณตรวจสอบคุณภาพ
น้ําบางชนิดได 

0.90 สอดคลอง 

4) ฝกเปนนักสํารวจแหลงน้ํา 1. นักเรียนตระหนักถึงคุณภาพน้ําในแหลงน้ําของ
ทองถ่ินตอการใชประโยชนของชุมชน 

2. นักเรียนสามารถพิจารณาความเหมาะสมสําหรับการ
ใชประโยชนแหลงน้ําในทองถ่ินได 

3. นักเรียนมีความรูความเขาใจ และสามารถศึกษา
สถานภาพเบ้ืองตนของแหลงน้ําในทองถ่ินเพ่ือเปน
ขอมูลในการอนรุักษแหลงน้ําได 

0.90 สอดคลอง 

5) ทําอยางไรใหคุณภาพน้ําดีขึ้น 1. นักเรียนมีความรู ความเขาใจ และตระหนักถึง
ความสําคัญของการปรับคุณภาพน้ํา 

2. นักเรียนทราบวิธีการตางๆ ของการปรับคุณภาพน้ํา 
3. นักเรียนเขาใจ และมีทักษะในการปรับคุณภาพน้ํา
เบ้ืองตน 

1.00 สอดคลอง 

6) สัญญา(ใจ) รวมกัน อนุรักษ
แหลงน้ํา 

1. นักเรียนมีความรูและเขาใจวิธีการอนุรักษแหลงน้ํา 
2. นักเรียนตระหนักถึงความสําคัญและมีจิตสํานึกในการ
อนุรักษแหลงน้ํา 

3. นักเรียนมีสวนรวมในการอนุรักษแหลงน้ํา 

1.00 สอดคลอง 

*เฉล่ียทุกวัตถุประสงค 
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ตาราง 2 ความสอดคลอง (IOC) ระหวางจุดประสงคการเรียนรูและองคประกอบภายในหนวย 

หนวยท่ี จุดประสงคการเรียนรู IOC* การแปลผล 
1) น้ําเพ่ือชีวิต 
1. นักเรียนตระหนักถึงความสําคัญของ
น้ําและคุณภาพน้ํา 

2. นักเรียนมีความรู ความเขาใจ 
เกี่ยวกับดัชนีคุณภาพน้ําและมาตรฐาน
คุณภาพน้ํา 

3. นักเรียนสามารถเลือกใชดัชนีและ
มาตรฐานคุณภาพน้ําสําหรับการใช
ประโยชนบางดานได 

 
1. ใบความรูใหสาระสอดคลองกับชุดกิจกรรม 
2. การออกแบบชุดกิจกรรมใหความรูครอบคลุม
เนื้อหา และผูเรียนสามารถสรุปความรูได 

3. คําถามทายกิจกรรมสามารถทําใหผูเรียนสรุป
เน้ือหาไดครอบคลุมจุดประสงคการเรียนรูและ
สามารถนําไปประยุกตใชได 

0.86 สอดคลอง 

2) ตรวจสอบงายๆ ทําไดไหม 
1. นักเรียนมีความรู ความเขาใจ 
เกี่ยวกับความสําคัญและวิธีการ
ตรวจสอบคุณภาพน้ําเบ้ืองตน 

2. นักเรียนสามารถทําการตรวจสอบ
คุณภาพน้ําเบ้ืองตนได 

 
1. ใบความรูใหสาระสอดคลองกับชุดกิจกรรม 
2. การออกแบบชุดกิจกรรมใหความรูครอบคลุม
เนื้อหา และผูเรียนสามารถสรุปความรูได 

3. คําถามทายกิจกรรมสามารถทําใหผูเรียนสรุป
เนื้อหาไดครอบคลุมจุดประสงคการเรียนรูและ
สามารถนําไปประยุกตใชได 

0.97 สอดคลอง 

3) ฝกสมองลองประดิษฐ 
1. นักเรียนตระหนักถึงศักยภาพของวัสดุ
อุปกรณในทองถ่ิน 

2. นักเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับ
การประดิษฐอุปกรณ 

3. นักเรียนสามารถออกแบบอุปกรณ
ตรวจสอบคุณภาพน้ําบางชนิดได 

 
1. ใบความรูใหสาระสอดคลองกับชุดกิจกรรม 
2. การออกแบบชุดกิจกรรมใหความรูครอบคลุม
เนื้อหา และผูเรียนสามารถสรุปความรูได 

3. คําถามทายกิจกรรมสามารถทําใหผูเรียนสรุป
เนื้อหาไดครอบคลุมจุดประสงคการเรียนรูและ
สามารถนําไปประยุกตใชได 

0.90 สอดคลอง 

4) ฝกเปนนักสํารวจแหลงน้ํา 
1. นักเรียนตระหนักถึงคุณภาพน้ําใน
แหลงน้ําของทองถ่ินตอการใช
ประโยชนของชุมชน 

2. นักเรียนสามารถพิจารณาความ
เหมาะสมสําหรับการใชประโยชน
แหลงน้ําในทองถ่ินได 

3. นักเรียนมีความรูความเขาใจ และ
สามารถศึกษาสถานภาพเบ้ืองตนของ
แหลงน้ําในทองถ่ินเพ่ือเปนขอมูลใน
การอนุรักษแหลงน้ําได 

 
1. ใบความรูใหสาระสอดคลองกับชุดกิจกรรม 
2. การออกแบบชุดกิจกรรมใหความรูครอบคลุม
เนื้อหา และผูเรียนสามารถสรุปความรูได 

3. คําถามทายกิจกรรมสามารถทําใหผูเรียนสรุป
เนื้อหาไดครอบคลุมจุดประสงคการเรียนรูและ
สามารถนําไปประยุกตใชได 

1.00 สอดคลอง 
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ตาราง 2 ความสอดคลอง (IOC) ระหวางจุดประสงคการเรียนรูและองคประกอบภายในหนวย (ตอ) 

หนวยท่ี จุดประสงคการเรียนรู IOC* การแปลผล 
5) ทําอยางไรใหคุณภาพน้ําดีขึ้น 
1. นักเรียนมีความรู ความเขาใจ และ
ตระหนักถึงความสําคัญของการปรับ
คุณภาพน้ํา 

2. นักเรียนทราบวิธีการตางๆ ของการ
ปรับคุณภาพน้ํา 

3. นักเรียนเขาใจ และมีทักษะในการปรับ
คุณภาพน้ําเบ้ืองตน 

 
1. ใบความรูใหสาระสอดคลองกับชุดกิจกรรม 
2. การออกแบบชุดกิจกรรมใหความรูครอบคลุม
เนื้อหา และผูเรียนสามารถสรุปความรูได 

3. คําถามทายกิจกรรมสามารถทําใหผูเรียนสรุป
เนื้อหาไดครอบคลุมจุดประสงคการเรียนรูและ
สามารถนําไปประยุกตใชได 

0.90 สอดคลอง 

6) สัญญา(ใจ) รวมกัน อนุรักษแหลงน้ํา 
1. นักเรียนมีความรูและเขาใจวิธีการ
อนุรักษแหลงน้ํา 

2. นักเรียนตระหนักถึงความสําคัญและมี
จิตสํานึกในการอนุรักษแหลงน้ํา 

3. นักเรียนมีสวนรวมในการอนุรักษ
แหลงน้ํา 

 
1. ใบความรูใหสาระสอดคลองกับชุดกิจกรรม 
2. การออกแบบชุดกิจกรรมใหความรูครอบคลุม
เนื้อหา และผูเรียนสามารถสรุปความรูได 

3. คําถามทายกิจกรรมสามารถทําใหผูเรียนสรุป
เนื้อหาไดครอบคลุมจุดประสงคการเรียนรูและ
สามารถนําไปประยุกตใชได 

0.97 สอดคลอง 

*เฉล่ียทุกวัตถุประสงค 
 
 จากตาราง 1 จะเห็นไดวา ความสอดคลองระหวาง
จุดประสงคการเรียนรูและชุดกิจกรรมแตละหนวยมีความ
สอดคลองสูงกวา 0.5 ขึ้นไปทุกหนวยยอย และตาราง 2 ความ
สอดคลองระหวางจุดประสงคการเรียนรูและองคประกอบ
ภายในหนวยมีความสอดคลองสูงกวา 0.5 ขึ้นไปทุกองค-
ประกอบเชนกัน ดังนั้นจุดประสงคการเรียนรูมีความสอด-
คลองกับกิจกรรมแตละหนวยยอย โดยดัชนีความสอดคลอง
ของเนื้อหา รูปแบบชุดกิจกรรม และคําถามทายชุดกิจกรรม 
กับจุดประสงคการเรียนรูมีคามากกวา 0.5 ขึ้นไปทุกหนวย 
ดังนั้นเนื้อหา รูปแบบชุดกิจกรม และคําถามทายชุดกิจกรรม 
จึงมีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
 ความสอดคลองของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนจํานวน 32 ขอ ประเมินโดยผูเชี่ยวชาญจํานวน 
7 ทาน พบวา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
จํานวน 32 ขอ มีความสอดคลองสูงกวา 0.5 ทุกขอ คือ อยู
ในชวง 0.6 – 1.0 โดย 0.6 จํานวน 1 ขอ 0.7 จํานวน 7 ขอ 
0.9 จํานวน 10 ขอ และ 1.0 จํานวน 14 ขอ 
 การจัดทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ทําโดยเลือกขอคําถาม จํานวน 20 ขอ พบวา แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประกอบดวยการวัดความสามารถ 

ดานความรูความจํา จํานวน 6 ขอ ดานความเขาใจจํานวน 6 ขอ 
ดานการนําไปใช จํานวน 3 ขอ และดานการวิเคราะห จํานวน 
5 ขอ  
 คุณภาพของชุดกิจกรรม เรื่อง การตรวจสอบคุณภาพ
น้ําเบ้ืองตนสําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนในทองถ่ิน 
ประเมินโดยผูเชี่ยวชาญ จํานวน 7 ทาน ผลการวิเคราะหขอมูล 
(ตาราง 3) พบวา ชุดกิจกรรมมีคุณภาพอยูในระดับดี โดยมี
คาเฉล่ียเทากับ 4.53±0.20 ดานลักษณะรูปเลมชุดกิจกรรม 
การจัดทําภาพประกอบ และประโยชนของชุดกิจกรรมมีคุณภาพ
อยูในระดับดีมากและดานเนื้อหาสาระและการใชภาษาอยู
ในเกณฑดี 
 ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมโดยศึกษาจากกลุม
ตัวอยางของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนจํานวน 
24 คน (ตาราง 4) พบวา ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการ
ตรวจสอบคุณภาพน้ําเบ้ืองตนสําหรับนักเรียนระดับมัธยม-
ศึกษาตอนตนในทองถ่ิน เทากับ 74.37/71.32 ซึ่งเปนไป
ตามเกณฑประสิทธิภาพ 70/70 ท่ีกําหนดไว แตนอยกวา 80/80 
อาจเปนผลมาจากขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีองค-
ประกอบ ดานการนําไปใช และดานการวิเคราะหคอนขาง 
มาก (รอยละ 40 ของขอสอบท้ังหมด) ซึ่งพบวา จากการสอบ-
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ถามกลุมตัวอยางและครูผูสอน นักเรียนในกลุมตัวอยางมี
โอกาสในทําชุดกิจกรรมท่ีเนนทักษะการทําปฏิบัติการนอย และ
ไมเคยทํากิจกรรมภาคสนาม ซึ่งเปนไปตามการกําหนดคาท่ี

ทําการศึกษาครั้งนี้ จึงควรมีคาตํ่ากวา 80/80 ดังนั้นการกําหนด
ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมท่ีเนนดานทักษะ โดยอาจมีคาตํ่า
กวา 80/80 เชน 75/75 หรือ 70/70 (อาศิรดา คงสนิท, 2546) 

ตาราง 3 คุณภาพของชุดกิจกรรม เรื่อง การตรวจสอบคุณภาพน้ําเบ้ืองตนสําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนในทองถ่ิน 

รายการประเมิน คาเฉล่ีย การแปลความหมาย 
1.ลักษณะรูปเลมชุดกิจกรรม 4.60±0.21 ดีมาก 
2.การจัดทําภาพประกอบ 4.62±0.22 ดีมาก 
3.เนื้อหาสาระ 4.47±0.15 ดี 
4.การใชภาษา 4.35±0.21 ดี 
5.ประโยชนของชุดกิจกรรม 4.60±0.20 ดีมาก 

รวมท้ังชุดกิจกรรม 4.53±0.20 ดีมาก 

ตาราง 4  ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม เรื่อง การตรวจสอบคุณภาพน้ําเบ้ืองตนสําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนใน 
 ทองถ่ินตามเกณฑ E1/E2 

กิจกรรม คะแนนเฉลี่ย คารอยละ 
1. น้ําเพ่ือชีวิต (18 คะแนน) 14.60±0.45 81.13 
2. ตรวจสอบงายๆ ทําไดไหม (50 คะแนน) 36.14±0.94 72.28 
3. ฝกสมองลองประดิษฐ (12 คะแนน) 9.41±0.22 78.47 
4. ฝกเปนนักสํารวจแหลงน้ํา (15 คะแนน) 12.54±0.28 82.50 
5. ทําอยางไรใหคุณภาพน้ําดีขึ้น (12 คะแนน) 8.02±0.62 66.83 
6. สัญญา(ใจ) รวมกัน อนุรักษแหลงน้ํา (13 คะแนน) 8.53±0.33 65.62 

รวมท้ังชุดกิจกรรม (120 คะแนน) (E1) 89.24±2.84 74.37* 
คะแนนทดสอบหลังเรียน (E2) 14.26±0.68 71.32* 

หมายเหตุ * ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมตามเกณฑ 70/70 (E1/E2) 
 
การนําชุดกิจกรรมท่ีสรางข้ึนไปทดลองใช 
การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน: 
 จากการทดลองใชชุดกิจกรรม เรื่อง การตรวจสอบ
คุณภาพน้ําเบ้ืองตนสําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน
ในทองถ่ิน และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและหลังเรียน
โดยใชชุดกิจกรรม เรื่อง การตรวจสอบคุณภาพน้ําเบ้ืองตน
สําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนในทองถ่ิน (ตาราง 
5 และภาพที่ 1 – 4) พบวา คะแนนเฉล่ียกอนเรียนและคะแนน 
เฉล่ียหลังเรียนเทากับ 8.42±2.93 และ 14.08±1.88 ตาม-
ลําดับ เมื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์หลังเรียนและกอนเรียนดวย
สถิติที (t–test) พบวา คา t มีคาเทากับ 8.33 จึงสรุปไดวา 
ผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกวากอนเรียนดวยชุดกิจกรรม (p < .05) 

การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน: 
 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนตอชุด
กิจกรรม พบวา ความพึงพอใจเฉลี่ยของลักษณะรูปเลม การ
จัดทําภาพประกอบ เนื้อหาสาระ และการใชภาษา มีคาเทากับ 
4.19, 4.18, 4.03 และ 4.28 ตามลําดับ ในภาพรวมมีคะแนน
เฉล่ียเทากับ 4.17 และมีผลการประเมินความพึงพอใจอยูใน
ระดับดี 
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ภาพท่ี 1 อธิบายการใชชุดกิจกรรมใหกับนักเรียนกลุมทดลอง 
 

 

ภาพท่ี 2 การทํากิจกรรมหนวยท่ี 1 น้ําเพ่ือชีวิต 
 

 
ภาพที่ 3 รวมแสดงความคิดเห็น หนวยสัญญา(ใจ) อนุรักษ

แหลงน้ํา 
 

 
ภาพท่ี 4 ทําแบบทดสอบหลังทําชุดกิจกรรม 

ตาราง 5  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและหลังเรียน
โดยใชชุดกิจกรรม เรื่อง การตรวจสอบคุณภาพน้ํา
เบ้ืองตนสําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน
ในทองถ่ิน 

ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 

n 
 

X  SD t 

กอนเรียน 24 8.42 2.93 
หลังเรียน 24 14.08 1.88 

8.33* 

หมายเหตุ *มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (t.05, 23 = 8.33) 
คะแนนเต็ม 20 คะแนน 

การศึกษาความคงทนทางการเรียน 
 ทําการศึกษาความคงทนทางการเรียนหลังการใชชดุ
กิจกรรม ดวยการใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ชุดเดียวกับ pretest และ posttest โดยใหมรีะยะเวลาหางกัน
ประมาณ 1 เดือน  พบวา นักเรียนท่ีเรียนโดยชุดกิจกรรมที่สราง
ขึ้นนี้ มีระดับความรูไมเปล่ียนแปลงไปมาก (ภาพที่ 5) 

 
ภาพท่ี 5 ความคงทนทางการเรียนของนักเรียนท่ีใชชุดกิจกรรม 

เรื่อง การตรวจสอบคุณภาพน้ําเบ้ืองตนสําหรับ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนในทองถ่ิน 
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สรุป อภิปราย และขอเสนอแนะ 
สรุป 
 ชุดกิจกรรม เรื่อง การตรวจสอบคุณภาพน้ําเบ้ืองตน
สําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนในทองถ่ิน มีคุณภาพ
ในระดับดี มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 70/70 และใหผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังใชชุดกิจกรรม เรื่อง การตรวจสอบคุณภาพ
น้ําเบ้ืองตนสําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนใน
ทองถ่ินสูงกวากอนเรียน (p < .05) นักเรียนมีความคงทน
ทางการเรียนคงท่ี และมีความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมอยูใน
ระดับดี 
 
อภิปราย 
 ชุดกิจกรรม เรื่อง การตรวจสอบคุณภาพน้ําเบ้ืองตน
สําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนในทองถ่ิน ท่ีผูวิจัย
สรางขึ้นมีคุณภาพของชุดกิจกรรมอยูในเกณฑดี และมีประสิทธิ-
ภาพของชุดกิจกรรมเทากับ 74.37/71.32 สูงกวาเกณฑประสิทธ-ิ 
ภาพ 70/70 ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากชุดกิจกรรมมีการจัดกิจกรรม
การเรียนรูเปนไปตามลําดับขั้นตอน โดยเปดโอกาสใหนักเรียน
ไดเรียนรูดวยตนเองตามแนวการเรียนการสอนแบบสรางความรู
ดวยตนเอง (constructivist learning) (อัฐวุฒิ คําแสน และ
คณะ, 2554; Clough, 2002; de Vries, 2002; Lord, 1997; 
Resnick, 1989) และนักเรียนไดปฏิบัติการทดลองและมีสวนรวม
ในการทํากิจกรรมอยางแทจริง  
 เมื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและหลัง
เรียนโดยใชชุดกิจกรรม เรื่อง การตรวจสอบคุณภาพน้ําเบ้ืองตน
สําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนในทองถ่ิน โดยใช
สถิติที (t –test) พบวา ผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกวากอนเรียน
ดวยชุดกิจกรรม (p < .05) ท้ังนี้อาจเปนผลมาจาก 

1)  ชุดกิจกรรมท่ีผูวิจัยสรางขึ้นมีประสิทธิภาพ
และคุณภาพของชุดกิจกรรมเหมาะสมกับนักเรียน และมี
การจัดกิจกรรมไวอยางเปนระบบ (ประพฤติ ศีลพิพัฒน. 2540)  

2) ชุดกิจกรรมสามารถกระตุนความสนใจของ
นักเรียน ซึ่งชวยใหนักเรียนเกิดความสนใจในการเรียน และ
การทํากิจกรรม ประกอบกับชุดกิจกรรมการตรวจสอบ
คุณภาพน้ําเบ้ืองตนสําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน
ในทองถ่ินท่ีผูวิจัยสรางขึ้นมุงเนนใหนักเรียนไดลงมือทํา
กิจกรรมดวยตนเอง ตามแนวคิดแบบการเรียนการสอนโดย
ใชสมองเปนฐาน (brain-based learning) (สมเกียรติ พรพิ-
สุทธิมาศ และคณะ, 2551; de Vries, 2002; Lord, 1997) ซึ่ง

สอดคลองกับคํากลาวของลูอิสและเบดสัน (Lewis and 
Bedson, 1999) และบัทท (Butt, 1978) วา การเรียนรูเกิดขึ้น 
เมื่อผูเรียนไดใชความรูในสถานการณจริงหรือสถานการณท่ี
ไดจําลองขึ้นมา โดยมีหลายงานวิจัยเกี่ยวกับชุดกิจกรรม
พบวาชุดกิจกรรมสามารถชวยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและทักษะดานตางๆ ได เชน 
 อารมณ บุญเชิดฉาย (2548) รายงานวา ชุด
กิจกรรม เรื่อง “การจัดการขยะมูลฝอย” มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑเทากับ 80.08/87.00 และหลังจากใชชุดกิจกรรมแลว
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการเรียนดวยชุดกิจกรรม
สูงกวากอนเรียน (p < .01) และมีทักษะภาคปฏิบัติเฉล่ียรอยละ 
84.00  
 เชาวนศิริ ธาระรัตน (2550) ศึกษาผลการใชชุด
กิจกรรม พบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยกิจกรรมพัฒนาสมรรถนะ
ทางวิทยาศาสตร มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลัง
เรียนสูงกวากอนเรียน (p < .01) และนักเรียนมีความสามารถ
ในการเผยแพรความรูดวยหนังสือการตูนวิทยาศาสตรอยูใน
ระดับดี (p < .01)   
 นภาพร วงคเจริญ (2550) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนและความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยา-
ศาสตรของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีเรียนโดยใชชุด
กิจกรรมการเรียนรูแบบพหุปญญา พบวา นักเรียนท่ีไดรับการ
จัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบพหุปญญามี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน (p < .01) 
และมีความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลัง
เรียนสูงกวากอนเรียน (p < .01) 
 อาภรณ ออนคง (2551) ศึกษาผลการใชชุดกิจกรรม
ฝกทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร โดยใชแหลงเรียนรูใน
ทองถ่ิน พบวา ชุดกิจกรรมฝกทักษะท่ีสรางขึ้นมีประสิทธิภาพ
เฉล่ีย 81.28/81.06 ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีต้ังไว คือ E1/ E2 = 
80/80 และนักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกอน
เรียนและหลังเรียนแตกตางกัน (p < .05) นักเรียนมีเจตคติ
ทางวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกัน (p < .05) 
และมีความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมฝกทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรชั้นประถม-
ศึกษาปท่ี 5 อยูในระดับมาก 
 พรพรรณ อินทรไทยวงศ (2553) พบวา นักเรียนท่ี
เรียนดวยชุดกิจกรรมพัฒนากระบวนการคิดมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน (p < .01) 
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และมีความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน (p < .01) 
 ดังนั้นจึงสรุปไดวา ชุดกิจกรรม เรื่อง การตรวจสอบ
คุณภาพน้ําเบ้ืองตนสําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอน- 
ตนในทองถ่ินเปนเครื่องมือท่ีมีคุณภาพและประสิทธิภาพ
เหมาะสมสําหรับการจัดการเรียนการสอน เนื่องจากสามารถ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน และนักเรียนมี
ความคงทนทางการเรียน นอกจากนี้นักเรียนยังมีความพึง-
พอใจตอชุดกิจกรรมอยูในระดับดี 
 
ขอเสนอแนะ  

1. ในการจัดการเรียนการสอน ครูตองนําเขาสู
บทเรียน เปนผูแนะนํากิจกรรมและใหผูเรียนสรุปและสราง
องคความรูดวยตัวเอง และสัมภาษณนักเรียนถึงความยาก
งายของชุดกิจกรรม 

2. ในการใชชุดกิจกรรม เรื่อง การตรวจสอบคุณ-
ภาพน้ํา เบ้ืองตนสําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนใน
ทองถ่ิน อาจปรับรายละเอียดของกิจกรรมหรือเวลาท่ีใชให
เหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียน 

3. สามารถพัฒนาชุดกิจกรรมเพ่ิมเติมไดโดย
การสรางกระดาษวัดพีเอชโดยใชสีธรรมชาติจากผักและ
ผลไมท่ีมีในทองถ่ินได 

4. ควรศึกษาการใชชุดกิจกรรมตรวจสอบคุณ-
ภาพน้ําเบ้ืองตนสําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน
กับตัวแปรตามอื่น ๆ เชน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
และเจตคติตอชุดกิจกรรรม 
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