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คือ การบริการวิชาการอยางมีสวนรวมสูชุมชน ดังนั้นจึงไดจัดโครงการสรางแรงบันดาลใจแกผูปฏิบัติงานผานแนวทางการพัฒนา
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ใหกับบุคลากรเพ่ือนํามาใชในการปฏิบัติงาน กิจกรรมในโครงการมีการฟงบรรยายจากวิทยากร มีการเย่ียมชมในสถานที่จริงๆ 
ทําใหเห็นความย่ังยืนของโครงการท่ีมีการบูรณาการวิถีความเปนอยูของชุมชนและการนําความรูจากการทําวิจัยถายทอดใหกับ
ชุมชนสามารถดําเนินชีวิตไดอยางลงตัว ภายใตหลักการ “เขาใจ เขาถึง พัฒนา” และ “ประหยัด เรียบงาย ไดประโยชนสูงสุด” 
ดังนั้นการเขารวมโครงการนี้จึงเปนจุดเริ่มตนท่ีดีในการสรางแรงบันดาลใจใหกับทุกคนในการทํางานอยางมีหลักการดําเนินชีวิต 
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Abstract 
 The policy of Srinakharinwirot University gave a staff and students to have an inspiration to promote the 
identity of university. The identity of Srinakharinwirot University is the academic service with cooperation community. 
Therefore, the inspiration project was performed to staff through the development of sustainable alternative livelihoods 
at Doi Tung, Mae Fah Luang district, Chiang Rai. This project hopes to motivate the staff to be used in practical 
applications. Activity in the project is to listen to lectures from local guest speakers and visit the example site. The 
project is under the principle of "understanding, cooperation and development” and "save, simply and application”. 
Also, this project is a good starting point to inspire people to work for a living principle.  
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 ดวยโครงการสรางแรงบันดาลใจแกผูปฏิบัติงาน
ผานแนวทางการพัฒนาทางเลือกในการดํารงชีวิตท่ีย่ังยืน 
(รุนท่ี 2) ณ โครงการพัฒนาดอยตุง (พ้ืนท่ีทรงงาน) อัน
เนื่องมาจากพระราชดําริ และโครงการปลูกปาถาวรเฉลิม
พระเกียรติฯ ตําบลเทิดไทย อําเภอแมฟาหลวง จังหวัด
เชียงราย ระหวางวันท่ี 9 – 11 กรกฎาคม 2555 ทําใหผม
ไดมีโอกาสไปคนหา “แรงบันดาลใจ” ซึ่งคิดวาตนเองมีอยู
แลว “ทําไมจึงตองไป?” แตดวยหนาท่ีท่ีไดรับมอบหมาย
ดานบริการวิชาการ และเคยไดรับมอบหมายใหไปรวมสราง
เครื่องมือสํารวจความตองการของชุมชนองครักษเพ่ือใหได
ขอมูลท่ีแทจริงในการนําไปใชบริการวิชาการท่ีตอบสนอง
นโยบาย 1 จังหวัด 1 มหาวิทยาลัย และตัวอยางเครื่องมือท่ี
ไดเห็นมีความเกี่ยวของกับ “ดอยตุง” หรือ “โครงการปด
ทองหลังพระ” เชนกัน ดังนั้นตรงจุดนี้จึงเปนสวนหนึ่งท่ีทํา
ใหผมอยากไปเห็นดวยตนเองวา ดวยแบบสอบถามแบบนั้น
จะสงผลอยางไรกับพ้ืนท่ีตรงนั้นบาง เพราะการท่ีไดเห็นจริง
จะเปนประสบการณท่ีสามารถกลับมาเลาหรือถายทอดให
คนอื่นๆ รับรูได 
 การเดินทางไปเพื่อเขารวมโครงการของผมมี
ปญหาซึ่งเกิดจากความผิดพลาดในการจําวันเดินทางผิด 
“ทําใจอยูพักใหญเพราะตองเสียเงิน” เนื่องจากรับทราบ
ขอมูลเบ้ืองตนวาคาใชจายในการเขารวมโครงการ 13000.- 
บาท/คน และมี “การกําชับ” วาถาใครไมไปจะตองเสีย
คาใชจายท้ังหมดคืนเองเต็มจํานวน จึงเปนเหตุผลหนึ่งท่ี
ตองไปมิเชนนั้นตองเสียเงินแนนอนคิดวาจะตามไปมิ
เชนนั้น “ตองเสียเงินแนนอน”  

ในวันเดินทางคณะเดินทางออกเดินทางเวลา 
18.00 น. ของวันเดินทาง และคณะผูจัดไดพยายามติดตอ
ผมเชนกันแตมีปญหา คือ โทรศัพทของผมเสีย ทําใหรู
เรื่องราววาจําวันผิดเวลา 20.00 น. มีความคิดท่ีจะเดินทาง
ตามไปโดยรถทัวร แตทางผูจดับอกวายังมีคณะเดินทางโดย
เครื่องบินตอนเชา ดังนั้นผมตัดสินใจทันทีแตทางผูจัดบอก
วาตองออกคาเดินทางเอง ผมบอกวาไมเปนไร “ในใจคิดวา
เสียคาเครื่องบินดีกวาเสียคาใชจายท้ังหมด” เปนวาผมได
เดินทางโดยเคร่ืองบิน ครั้งนี้คงไมใหพลาดแนๆ ตัดสินใจไม
นอนครับ ทํางานท้ังคืนเลยเพราะวาทางผูจัดบอกวาไปท่ี
ดอยตุงตองไปคางในสถานท่ีท่ีลําบากในการใชอุปกรณ
ไฟฟา ใหผมเตรียมไฟฉาย ถุงนอน และผาเช็ดตัวไปดวย
ครับ ผมเอาไปหมดเลย ตามรายละเอียดท่ีทางผูจัดใหไว

ตามเอกสาร ดังนั้นตองทํางานใหไดมากที่สุดเพราะจะไมได
ทํางานหลายวัน เมื่อถึงเวลาก็ออกเดินทางไปสนามบิน
สุวรรณภูมิ 
 ไปถึงสนามบินสุวรรณภูมิต้ังแต 6.30 น. ครับ 
เครื่องออก 8.15 น. แสดงวาผมจะไดไปรวมโครงการ
แนนอน เกิดความโชคดีครับ ผมพบทานรองอธิการบดีฝาย
พัฒนาเครือขายการเรียนรู ทานบอกวาเมื่อวานทุกคน
พยายามประสานงานกับผมแตติดตอไมได ทานขอบใจผม
ครับท่ีมารวมโครงการดวยกัน และทานบอกวาคาใชจาย
เรื่องคาต๋ัวเครื่องบินทางผูจัดจะออกใหเพราะผมมีสิทธิ์ท่ีจะ
เดินทางโดยเครื่องบินครับ (ไมเคยรูมากอน ไมเคยมีใคร
แจง) เอาเปนวารูสึกดีแลวครับท่ีทานผูบริหารมหาวิทยาลัย
ใสใจสวัสดิการของพนักงานมหาวิทยาลัย และดีใจท่ีไดรวม
โครงการโดยไมตองเ สียคาใชจ ายใดๆ  เหมือนเดิม
 เครื่องบินออกเดินทางและไปถึงตามกําหนดการ 
แปลกใจตอนชวงรอรับกระเปาเดินทางครับ เพราะผม
สังเกตวาสัมภาระของทุกคนนอยกวาผมครับ และสอบถาม
จากผูท่ีเดินทางรวมกันไดคําตอบวาทางคณะผูจัดไดมีการ
แจงเปล่ียนกําหนดการวาจะไมมีการคางคืนท่ีบางปะหัน
เนื่องจากฝนตกหนัก ทําใหแปลกใจตรงที่วาทําไมผมเปน
คนเดียวท่ีไมรับทราบขอมูลนี้ ทําใหผมตองขนสัมภาระมา
โดยที่ไมจําเปนตองใช (ไมเปนไร) คณะผูจัดมารอรับและพา
เดินไปท่ีโครงการดอยตุงพัฒนาดอยตุงโดยรถตู ไปถึง
สถานท่ีเปาหมายไดตรงตามกําหนดการที่ผูจัดไดใหไว นัด
รวมตัวกันท่ีหองประชุม และเริ่มดําเนินการตามกําหนดการ 
 

 
 
ภาพท่ี 1 พิธีเปดโครงการโดยรองอธิการบดีฝายพัฒนา

เครือขายการเรียนรู 
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ภาพท่ี 2 การบรรยายโดยวิทยากรของโครงการ 
 
 เริ่มตนจากการบรรยาย “การพัฒนาขั้นตนน้ํา ขั้น
กลางน้ํา และขั้นปลายน้ํา” และ “ทําไมตองมีศูนยผลิตและ
จําหนายงานมือ แปลงปาเศรษฐกิจนวุติไซต 1 และโรงงาน
แปรรูปถ่ัวแมคคาเดเมีย” หลังจากพิธีเปดและการบรรยาย 
ไดมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับขอมูลเชิงประจักษดาน
เอกสารไดแก บัตรประจําตัวของชุมชน และเอกสาร
ครอบครองท่ีดิน เปนตน (ภาพที่ 1 – 3) 
 

 
ภาพท่ี 3 การแลกเปล่ียนเรียนรูและศึกษาขอมูลเอกสารของ

โครงการ 
 
 ส่ิงท่ีไดจากการบรรยาย คือ การยอมรับวาโครงการ
นี้เขาถึงปญหาของประชาชนอยางแทจริง และสามารถวาง 
รากฐานของประชาชนใหสามารถยืนอยูไดดวยลําแขงของ
ตนเอง และโครงการนี้เปนการบริการท่ีใหความย่ังยืนแกชุมชน
และสามารถถายทอดประสบการณสูรุนลูกหลานของชุมชน
ไดจริง ท่ีสําคัญท่ีสุดทําใหผมรักและเคารพพระมหากษัตริย 
(ในหลวง) และครอบครัวของพระองคมาก  เพราะพระองค
เสียสละและอุทิศตนใหกับประชาชนอยางแทจริง ดวยหลักการ

งาย ๆ “เขาใจ เขาถึง พัฒนา” และ “ประหยัด เรียบงาย ได
ประโยชนสูงสุด” ผมยอมรับวาผมมีพระองคเปน “แรงบันดาล
ใจ” ใหอดทนในการทําความดี และผมไดรับปากและสัญญา
ดวยใจไปแลวในวันปฐมนิเทศนิสิตใหมและคายสงเสริมอัต-
ลักษณนิสิต มศว วา “จะเปนแขนและขาแทนพระองคในการ
ทําความดีเพ่ือประเทศชาติ” เพ่ือท่ีจะอยูรวมเฉลิมฉลองใน
วโรกาสที่พระองคมีพระชนมายุครบ 120 พรรษา ดังนั้นการ
ท่ีผมมาท่ีนี่เปนส่ิงท่ีถูกตองท่ีสุด เพราะทําใหผมเห็นวาส่ิงท่ี
ผมไดทํามาตลอดมีใครเปนแบบอยางท่ีดี (ตามรอยเทาใน
หลวง) 
 จากนั้นออกเดินทางเพ่ือสํารวจและศึกษาจาก
พ้ืนท่ีจริงท่ี แปลงปาเศรษฐกิจนวุติไซต 1 โรงงานแปรรูปถ่ัว
แมคคาเดเมีย โรงงานกระดาษสา โรงงานทอผาและเย็บผา 
โรงคั่วกาแฟ และโรงงานเซรามิก ท่ีผมประทบัใจมากท่ีสุด
คือ ผมไดเห็นความเขมแข็งของชมุชน ท่ีมีความรูจากประสบการณ
และภูมิปญญาของชุมชน (ภาพท่ี 4 – 21)  
 

 
ภาพท่ี 4 การศึกษาดูงานท่ีไรแมคคาเดเมีย ซึ่งบรรยายโดย

วิทยากรทองถ่ิน 
 

 
ภาพท่ี 5 วิทยากรทองถ่ินบรรยายเร่ืองการจัดการเก็บเกี่ยว

ผลผลิตแมคคาเดเมีย 
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ภาพท่ี 6 วิทยากรทองถ่ินบรรยายเรื่องการปลูกกาแฟ 
 

 
 
ภาพท่ี 7 วิทยากรทองถ่ินบรรยายเรื่องการแปรรูป

ผลิตภัณฑจากแมคคาเดเมีย 
 

 
 
ภาพท่ี 8 วิทยากรทองถ่ินบรรยายเกี่ยวกับการทอผาและ

การเย็บผา 
 

 
ภาพท่ี 9 ตัวอยางผลงานการทอผาของคนในชุมชนดอยตุง

ท่ีจัดแสดง ณ โรงงานทอผาและเย็บผา 

 
 
ภาพท่ี 10 คณะศึกษาดูงานชมการสาธิตการทอผาโดย

ผูสูงอายุของชุมชน 
 

 
 
ภาพท่ี 11 ตัวอยางผลิตภัณฑท่ีมีการออกแบบเปนของที่ระลึก 
 



J. Res. Unit Sci. Technol. Environ. Learning Vol. 3 No. 2 (2012) 

 141 

 
 
ภาพท่ี 12 อาสาสมัครทํากระดาษสาท่ีโรงงานกระดาษสา 
 

 
 
ภาพท่ี 13 ตัวอยางผลงานจากโรงงานกระดาษสาที่จัดทํา   

  เปนสมุดบันทึกท่ีสวยงาม 
 

 
ภาพท่ี 14 การเย่ียมชมท่ีโรงงานเซรามิก 
 
 

 
 
ภาพท่ี 15 งานฝมือกลุมแมบานชุมชนในโรงงานเซรามิก 
 

 
 
ภาพท่ี 16 การบรรยายที่โรงงานกาแฟดอยตุง 
 
 

 
ภาพท่ี 17 ผูเขารวมโครงการฟงบรรยายพรอมชิมกาแฟ 

  และอาหารวางเลิศรส 
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ภาพท่ี 18 การแลกเปล่ียนเรียนรูประสบการณกับผูนํา 

  ชุมชนและเยาวชนที่รวมกันพัฒนาดอยตุง 
 

 
 
ภาพท่ี 19 เรียนรูรวมกับประสบการณของคนในชุมชน 
 

 
 
ภาพท่ี 20 ชวงถอดบทเรียนดวยการแลกเปล่ียนประสบการณ 

  ท่ีไดพบในวันท่ี 1 

 
 
ภาพท่ี 21 เห็นดวยกัน เรียนรูรวมกัน สรางแรงบันดาลใจ 
              ซึ่งกันและกัน 
 
 ตลอด 1 วันท่ีผานมาวันนี้ ไดเห็นความเขมแข็ง
ของชุมชนดอยตุงอยางแทจริง มีความย่ังยืนสูรุนลูกหลาน 
สามารถเล้ียงชีวิตไดดวยตัวชุมชนเอง แตมุมมองของคน
ปฏิบัติงานใน มศว ท่ีทําพ้ืนท่ีองครักษ ก็คงตองหาคําตอบ
ตอไปวาจะนําไปประยุกตใชกับชุมชนองครักษอยางไร 
เพราะพ้ืนฐานของพ้ืนท่ีมีความแตกตางกันอยางชัดเจน 
เพราะดอยตุงเปนสังคมชนบท ในขณะที่องครักษเปนสังคม
ท่ีใกลกับชุมชนเมือง แตส่ิงท่ีไดทําใหเห็นส่ิงท่ีจะตองยึดเปน
ลําดับแรกในการพัฒนา คือ เขาใจ เขาถึง พัฒนา นั่นเอง 
 อยางนอยวันนี้ ทําใหรูวา “การถอดบทเรียน” 
ภาษาท่ีสวยงาม คือ การแลกเปล่ียนความคิดเห็น วิเคราะห 
และสรุป นั่นเอง กลับไปนอนพักผอนเพ่ือรอการศึกษาดู
งานในวันตอไป (เลิกดึกพอสมควร) 
 วันท่ี 2 เปนวันท่ีนาสนใจสําหรับผมนั่นคือ การฟง
บรรยายโดยผูเชี่ยวชาญจากตางประเทศ เกี่ยวกับการเรียน
การสอนแบบใหเด็กเปนศูนยกลางการเรียนรู ณ โรงเรียน
บานขาแหยงพัฒนา (การพัฒนาขั้นปลายน้ําของดอยตุง
ตอเนื่อง) (ภาพที่ 22 – 23) 
 การศึกษาดานการเรียนการสอนแบบใหเด็กเปน
ศูนยกลางการเรียนรู นอกจากบรรยายในหองประชุมแลวยัง
ไดไปชมการเรียนการสอนอยางแทจริงท่ี โรงเรียนบานขา
แหยงพัฒนา (ภาพที่ 24 – 29) 
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ภาพท่ี 22 บรรยายโดยผูเชี่ยวชาญจากตางประเทศเกี่ยวกับ 

  การเรียนการสอนแบบใหเด็กเปนศูนยกลางการ 
  เรียนรู  

 

 
 
ภาพท่ี 23 บรรยายโดยผูเชี่ยวชาญจากตางประเทศ เกี่ยวกับ 

  การเรียนการสอนแบบใหเด็กเปนศูนยกลางการ 
  เรียนรู (ตอ) 
 

  
 
ภาพท่ี 24 การศึกษาดูงานท่ีโรงเรียนบานขาแหยงพัฒนา  

  ซึ่งเปนการเรียนโดยใชวิธี มอนเตสเซอรี่  

 
 
ภาพท่ี 25 การทํากิจกรรมของนักเรียนท่ีเรียนแบบมอนเตสเซอรี่  
 

 
 
ภาพท่ี 26 อาจารยสาธิตวิธีการใชอุปกรณคอมพิวเตอรเพ่ือ 
                 การเรียนการสอน 
 
 การเรียนการสอนท่ีนี่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง
และเหมาะกับวัยผูเรียนโดยเนนกิจกรรมท่ีเปนการเรียน
แบบมอนเตสเซอรี่ ท่ีเนนการเคล่ือนไหวของอวัยวะตางๆ ท่ี
เหมาะตามวัยของผูเรียนและระดับการศึกษาของผูเรียน ซึ่ง
ส่ิงท่ีประทับใจจากท่ีนี่ คือ นักเรียนสามารถจัดการกับกิจกรรม
การเรียนรูไดดวยตนเองตามกิจกรรมท่ีกําหนด โดยมีครู
เปนผูดูแลอยูใกลๆ สําหรับอุปกรณไอที ใหชั้นระดับสูง 
ไดแก ป. 6 ใช และสามารถนํากลับไปใชท่ีบานได โดยให
ดูแลรักษาดวยใจ เพราะอุปกรณตองสงตอใหรุนนองรุนตอไป 
แตทางโรงเรียนมีความกังวลเรื่องส่ือทางทีวี ท่ีมีมากใน
ปจจุบันอาจสงผลตอการบริโภคของเยาวชนได เพราะปจจุบัน
นักเรียนรับประทานขนมหวาน ซึ่งอาจสงผลกระทบดาน
โภชนาการตอชุมชนตอไปในอนาคต 
 จากน้ันเดินทางตอไปท่ีหมูบานบางมะหัน เพ่ือฟง
การบรรยายสรุป “การปลูกปาปลูกคน ดวยวิธีการปลูกปา
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แบบปลูกเสริม และปลูกปาแบบไมปลูก” ณ โครงการปลูก
ปาถาวรเฉลิมพระเกียรติฯ ซึ่งการเดินทางตองใชรถเฉพาะ
พิเศษเพราะตองขึ้นเขาสูงและมีความลาดชัน แตเมื่อขึ้นไป
ถึงแลวพบวาท่ีนี่ คือ “สวรรคบนดิน” อีกท่ีหนึ่ง เพราะเปน
สถานท่ีท่ีปลูกชานํ้ามัน (ขั้นวิจัยใหเห็นผลจริง) ท่ีจะมีมูลคา
ตอไปแกชุมชนแหงนี้ ไดมีการแลกเปล่ียนเรียนรูกับกลุม
ชุมชน 3 กลุม ไดแก ผูนําชุมชน เยาวชน และอาสาสมัคร 
ยอมรับจริงๆ วา เปนสถานท่ีท่ีจะเกิดความยั่งยืนอีกท่ีหนึ่ง
ในอนาคต เพราะวากลุมคนเหลานี้ตระหนักถึงความสําคัญ
ของที่ทํากินจริงๆ เยาวชนมีความคิดรักบานเกิด และทําให
เห็นชัดเจนของเจาหนาท่ีดอยตุงท่ีบอกวา “ถอยเพ่ือใหเขา
อยูไดดวยตนเอง” ดอยตุงไมไดถอยแตกําลังทําใหชุมชน
กลุมนี้มีอํานาจจัดการดวยตนเองโดยมีดอยตุงเปนพ่ีเล้ียง
ขนาบขาง ดังนั้นผมคิดวาระบบพ่ีเล้ียงจึงมีความจําเปนตอ
ความยั่งยืนเชนกัน “นาสนใจ” ผมประทับใจอะไรหลาย
อยางท่ีนี่ขออธิบายผานสมุดบันทึกตนเอง ดังภาพท่ี 27 – 
34 
 

 
 
ภาพท่ี 27 หนาสมุดบันทึกความทรงจําท่ีหมูบานบางมะหัน 

 
 
ภาพท่ี 28 หนาสมุดบันทึกความทรงจําท่ีหมูบานบางมะหัน (ตอ) 
 

 

ภาพท่ี 29 รวมฟงการบรรยายที่หมูบานบางมะหัน  
 

 

ภาพท่ี 30 บรรยายการดําเนินการของโครงการโดยผูนําชุมชน 
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ภาพท่ี 31 การแลกเปล่ียนเรียนรูประสบการณกับกลุมเยาวชน 
 

 
 
ภาพท่ี 32 การแลกเปล่ียนเรียนรูประสบการณกับกลุมผูนําชุมชน 
 

 
 
ภาพท่ี 33 การแลกเปล่ียนเรียนรูประสบการณกับกลุม 
             อาสาสมัคร 

 
จากบรรยาการศบนยอดเขาสูงท่ีมีชาน้ํามัน ก็กลับสู

พ้ืนราบเพ่ือไปศึกษา “ธนาคารหมูเหมยซานต” ณ ท่ีนี่เปน
ความพิเศษท่ีผมเห็น “สมเด็จพระเทพฯ” พระองคใสใจในชีวิต
ความเปนอยูของชุมชนชาวเขาอยางแทจริง เรียนรูวัฒนธรรม
การเปนอยูของชาวเขาที่บริโภคสุกรสีดํา ทําใหพระองคติดตอ
กับประเทศจีนเพ่ือขอหมูเหมยซานต มาใหชาวไทยเล้ียงซึ่ง

เปนหมูท่ีใหลูกดก และปจจุบันท่ีชุมชนแหงนี้มีความเขมแข็ง
แลวเพราะสงหมูไปใหตามจังหวัดอ่ืนๆ ดวย รายละเอียดดัง
ภาพสมุดบันทึกการศึกษาดูงาน (ภาพที่ 35 – 38) 

 

 
 
ภาพท่ี 34 ผูเขารวมโครงการที่มีแรงบันดาลใจจาก มศว 
 

 
 
ภาพท่ี 35 ผูเขารวมฟงคําบรรยายธนาคารสุกรเหมยซานต 
 

 
 
ภาพท่ี 36 บรรยายธนาคารสุกรเหมยซานตโดยวิทยากรชุมชน 
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ภาพท่ี 37 หนาสมุดบันทึกความทรงจําท่ีธนาคารสุกรเหมยซานต 
 

 
 
ภาพท่ี 38 ลูกหมูเหมยซานต 
 
 วันนี้ไดศึกษาดูงานหลายสถานที่ทําใหเห็นแลววา
การดําเนินการของโครงการดอยตุง นั้น เขาใจ เขาถึง 
พัฒนา ชุมชนแหงนี้อยางแทจริง สามารถทําใหชุมชนท่ีมีแต
ปญหาเปล่ียนเปนตนแบบการเรียนรูอยางแทจริง ชุมชน
สามารถพ่ึงพาตนเองได จากนั้นเขาสูกระบวนการถอด
บทเรียนประจําวัน วันนี้เปนการแลกเปล่ียนความคิดเห็น
โดยไดโจทยจากทานอธิการบดีวาใหมองถึงปญหาท่ีสําคัญ
ในการพัฒนาผลิตบัณฑิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ให
มีคุณภาพ ดําเนินการดวยการระดมความคิดเห็นและ
นําเสนอ พบวาปญหาท่ีสําคัญอยูท่ีผูสอน ตองสอนเนนให

ผูเรียนเหมาะสมกับความตองการหรือความสามารถเฉพาะ
บุคคล และใหใสใจในดานคุณธรรมและจริยธรรมมากกวา
ตัวเนื้อหาทฤษฎี  เ พ่ือใหนิ สิตหรือบัณฑิตมีจิตสํานึก
สาธารณะ (ภาพที่ 39 – 42) 
 

 
 
ภาพท่ี 39 การแลกเปล่ียนเรียนรูเพ่ือทําการถอดบทเรียนวันท่ี 2 
 

 
 
ภาพท่ี 40 หนาสมุดบันทึกความทรงจําสรุปการถอด 
                 บทเรียนวันท่ี 2 
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ภาพท่ี 41 สรุปประเด็นการพัฒนานิสิต มศว 
 

 
 
ภาพท่ี 42 ตัวแทนกลุมนําเสนอประเด็น 
 
 ตลอด 1 วันท่ีผานมาวันนี้ ทําใหเห็นความสําคัญ
ของคํา 3 คํา มากยิ่งขึ้น นั่นคือ เขาใจ เขาถึง พัฒนา ทําให
ดอยตุงมีความชัดเจนมากในการเปนตนแบบของการ
พัฒนาท่ีเขาถึงประชาชนอยางมีสวนรวม แลวกลับไปนอน
พักผอนเพ่ือรอการศึกษาดูงานในวันสุดทาย (เลิกดึกมากๆ 
แตไมรูสึกเหน่ือย) 
 การบันทึกการเดินทางวันสุดทายไปท่ี โครงการ
ตนแบบ “การพัฒนาเชิงพ้ืนท่ี ประยุกตตามแนวพระราชดําริ” 
ตําบลหวยสัก อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย โดยไดรับฟงคํา
บรรยาย เรื่อง บทบาทของมหาวิทยาลัยกับการพัฒนา
ชุมชนและประเทศอยางยั่งยืน ไดชม “หอแหงแรงบันดาล
ใจ” คุมคาท่ีสุดท่ีไดเขาชม “ไมมีภาพถายเพราะกลอง
ถายรูปแบตเตอรี่หมด แตเปนความสุขอยูในความทรงจํา 
ทําใหผมรักในหลวงที่สุดในชีวิต” วันนี้ชวงเชาผมคงสรุป
ความสําคัญไดเพียงภาพที่จดไวในสมุดบันทึก (ภาพที่ 43) 

 

 
 
ภาพท่ี 43 ส่ิงท่ีไดจากการท่ีไดอยูบนดอยตุง และสรุปการ

คนหาแรงบันดาลใจ เพ่ือใครสักคน 
 
 ออกเดินทางจากดอยตุงมุงสู ตําบลหวยสัก อําเภอ
เมืองเชียงราย เพ่ือแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับชาวบานท่ีมี
ลักษณะความเปนอยูใกลเคียงกับองครักษ “ความเปนเมือง
หรือใกลเมือง” ณ ท่ีแหงนี้ไดแลกเปล่ียนเรียนรูกับหลาย
หนวยงานและหนวยงานท่ีมีบทบาท คือ โครงการปดทอง
หลังพระ และความรวมมือจากทางอําเภอ รวมถึงชุมชนท่ีมี
อาสาสมัครเปนเยาวชนท่ีมีการศึกษา ผมสรุปไดเพียงบันทึก
ความทรงจํา 3 ภาพ ดังนี้ (ภาพที่ 42 – 44) 
 

 
 
ภาพท่ี 42  หนาสมุดบันทึกความทรงจําสรุปการถอด
บทเรียนวันท่ี 3 
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ภาพท่ี 44 หนาสมุดบันทึกความทรงจําสรุปการถอดบทเรียน  

  (ตอ) 
 

 
 
ภาพท่ี 45 หนาสมุดบันทึกความทรงจําสรุปการถอด 
              บทเรียน (ตอ) 

 สรุปวาการเดินทางมาท่ีนี่ ทําใหผมไดรับแรง
บันดาลใจเพ่ิมขึ้นหรือไม คําตอบคือ “ไม” เพราะผมมีแรง
บันดาลใจมากพออยูแลว ตัวอยางตนแบบ คือ “ในหลวง” 
แตส่ิงท่ีผมไดรับไมใชแรงบันดาล แตเขาใจวา “เขาใจ เขาถึง 
พัฒนา” ตองเขาใจอยางถองแท ตองเขาถึงทุกแงมุมของ
ปญหา และนําไปพัฒนาใหถูกท่ี ถูกทาง และ ถูกเวลา โดย
มองใหเห็นปญหาอยางแทจริง ทําการสกัดปญหานั้น
ออกมาใหได และคอยๆ ตกผลึกปญหาเหลานั้นออกมา 
เพ่ือใหเปนผลึกท่ีแทจริง จากน้ันมาเรียนรูท่ีแกปญหาดวย
การเขาไปมีสวนรวมกับชุมชน นํากระบวนการทางวิจัยมา
เปนแนวทางใหถูกตองเพ่ือนําไปพัฒนาเขาใหอยูไดดวยลํา
แขงของตนเอง ดวยความยั่งยืนของชุมชนเอง  
 สมเด็จยาฯ ใหขอคิดไววา “ไมมีใครอยากเปนคน
ไมดี แตเขาทําไมดี เพราะเขาขาดความรู โอกาส และทางเลือก” 
ดังนั้นจงเขาใจเขา เขาถึงเขา จึงพัฒนาเขาได ผมขอขอบคุณ
คณะผูบริหาร และคณะกรรมการดําเนินการโครงการนี้ท่ีทํา
ใหผมไดมีโอกาสสัมผัสส่ิงท่ีดีในชีวิต การเขียนครั้งนี้ไม
สามารถบรรยายส่ิงตางๆ ท่ีไดรับมาท้ังหมด เพราะอธิบาย
ไมไดเทากับท่ีไดไปเห็นจริง ผมไดรับส่ิงท่ีดีจากมหาวิทยาลัย 
ดังนั้นผมก็จะทําส่ิงท่ีดีใหมหาวิทยาลัยตอไป ยังคงยืนยันท่ี
สนับสนุนนโยบาย 1 จังหวัด 1 มหาวิทยาลัย เพ่ือใหเห็น
ความย่ังยืนของชุมชนท่ีไปพัฒนารวมกัน  
 
หมายเหตุ บทความฉบับนี้ผูนิพนธเรียบเรียงจากประสบ-
การณการเดินทางท่ีเปนผูเขารวมโครงการ ซึ่งไมมีแหลง-
ขอมูลอางอิงท่ีชัดเจน ดังนั้นจึงเกิดจากความคิดเห็นสวนบุคคล 
ดังนั้นถามีขอมูลท่ีมีขอสังเกตหรือไมชัดเจนโปรดใหขอเสนอแนะ 
 
 
 
 
 
 


