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บทคัดยอ 

รูปแบบการจัดการท่ีพักโฮมสเตยเปนรูปแบบการจัดการทองเท่ียวโดยชุมชนท่ีเปนท่ีสนใจในหมูนักทองเที่ยวเชนกัน 
โฮมสเตยเปนการผสมผสานกันระหวางการทองเท่ียวและสถานท่ีพัก เปนรูปแบบการทองเท่ียวท่ีทําใหนักทองเท่ียวไดเรียนรู
เกี่ยวกับการดํารงชีวิต กิจกรรมการดํารงชีวิตประจําวันและวัฒนธรรมประเพณีของทองถ่ินท่ีเปนชีวิตจริง การจัดการบานพัก
โฮมสเตยสามารถดําเนินการไดท้ังแหลงทองเที่ยวธรรมชาติ แหลงทองเท่ียวทางประวัติศาสตรและวิถีชีวิต ประเพณีและ
วัฒนธรรม ทําใหชาวบานในชุมชนมีบทบาทสําคัญในการจัดการทรัพยากรการทองเท่ียว ท่ียึดเอาความตองการที่แทจริงของ
ชุมชนเปนตัวตั้งและนําไปสูการรวมมือรวมใจกันอนุรักษคุมครองทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมตลอดจนรักษาไวซึ่ง
ศิลปวัฒนธรรม จารีตประเพณีอันดีงามและภูมิปญญาด้ังเดิมของทองถ่ินไวใหเกิดความย่ังยืนชั่วลูกหลาน 
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Abstract 

Homestay is a community-based tourism for travelers, and is the integration between the tourism and 
residence. Furthermore, it is a travelling pattern that makes traveler learn the lifestyles, everyday activities and real 
cultural heritages.  Homestay pattern are able to be ecotourism, travelling place for history, and life style, tradition as 
well as culture.  This helps people in community for acting to manage travelling resources based on their real life as a 
main premise, and make them save natural resources and environment including the art and culture, beautiful 
discipline and local wisdom for their offspring. 
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บทนํา:   
ความเปนมาของโฮมสเตยไทย  

การจัดการทองเท่ียวโดยชุมชน (Community 
Based Tourism) นับเปนรูปแบบหนึ่งของการจัดการ
ทองเท่ียวอยางย่ังยืน ท่ีกํา ลังไดรับความสนใจและมี
แนวโนมจะขยายตัวไปอยางรวดเร็ว โดยคาดหวังวาเปน
วิธีการจัดการทองเท่ียวแบบหนึ่งท่ีมีศักยภาพมุงเนนให
ชาวบานในชุมชนมีบทบาทสําคัญในการจัดการทรัพยากร
การทองเท่ียว ท่ียึดเอาความตองการท่ีแทจริงของชุมชน
เปนตัวตั้งและนําไปสูการรวมมือรวมใจกันอนุรักษคุมครอง
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมตลอดจนรักษาไวซึ่ง
ศิลปวัฒนธรรม จารีตประเพณีอันดีงามและภูมิปญญา
ด้ังเดิมของทองถ่ินไวใหเกิดความย่ังยืนชั่วลูกหลาน (มิ่งสรรพ 
ขาวสะอาด, 2549) 

ต้ังแตแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ
ฉบับท่ี 8 ซึ่งเนนบทบาทการพัฒนาชุมชนและการที่รัฐบาล
ออกกฎหมาย การกระจาย อํานาจสู ทองถ่ิน เปนแรง 
ผลักดันใหองคกรทองถ่ินและหนวยงานตางๆ ใหความ 
สําคัญกับการสรางรายไดใหกับชุมชนโดยใชการทองเท่ียว
เปนจุดขาย จึงทําใหเกิดกิจกรรมการทองเที่ยว หลาย
รูปแบบในชุมชน ซึ่งการจัดกิจกรรม Homestay ท่ีเปน
รูปแบบการทองเท่ียวซึ่งไดรับความสนใจมาก ท้ังจาก
องคกรทองถ่ิน องคกรเอกชนและหนวยงานภาครัฐ (โฮมสเตย, 
2552) 

ความเปนมาของการจัดการบานพัก Homestay 
ภายในประเทศไทยเกิดขึ้นมานานแลวแตรูปแบบและ
กิจกรรมอาจแตกตางกัน การวิเคราะหจากอดีตท่ีผานมา
สามารถสรุปเปนยุคๆ ไดดังนี้  
 ยุคเร่ิมตน (พ.ศ.2503-2525) ลักษณะบานพัก
โฮมสเตยกระจายอยูในกลุมนิสิต นักศึกษา กลุมออกคาย
อาสาพัฒนาชนบท ซึ่งตองเรียนรูวิถีชีวิต รับทราบปญหาใน
ชนบท เพ่ือนํามาพัฒนาสังคมตามอุดมคติ และกระจายอยู
ในกลุมนักทองเท่ียวชาวตางชาติ ท่ีนิยมทัวรปา โดยเฉพาะ
ในแถบภาคเหนือของประเทศไทย นักทองเท่ียว จะพักตาม
บานชาวเขา โดยจุดพักนั้นจะขึ้นอยูกับเสนทางการเดินปา 
(อินเตอรเน็ต, 2552) 
 ยุคกลาง (พ.ศ.2526-2536) ทัวรปาเริ่มไดรับ
ความนิยมมากขึ้นในกลุมนักทองเท่ียวชาวตางชาติท่ีชื่น
ชอบการพักคางในรูปแบบ Homestay ไดรับการพัฒนา

รูปแบบและกิจกรรมโดยกระจายไปยังหมูบานชาวเขา ท่ี
กวางขวางมากขึ้น ในระยะนี้ มีการทองเท่ียวในรูปแบบทัวร
ปาท่ีมีการจัดลักษณะ Homestay เริ่มสรางปญหาสังคม 
อาทิ ปญหายาเสพติด ปญหาโสเภณี ปญหาการปลน ขโมย 
ปญหาการฆาชิงทรัพย  
 ยุคต้ังแตชวงป พ.ศ. 2537 - ปจจุบัน ยุคนี้เปน
การเนนกระแสการพัฒนาสังคมส่ิงแวดลอม ดังนั้นจึงพบวา 
การจัดการทองเที่ยวมีแนวโนมเปนการทองเที่ยวเชิง
อนุรักษหรือการทองเท่ียวเชิงนิเวศมากขึ้น ชวงระยะ
ประมาณปพ.ศ. 2537-2539 กลุมนักทองเท่ียวชาวไทย เริ่ม
มีการทองเท่ียวในรูปแบบ Homestay โดยมีกลุมนํารองท่ี
เปนนักกิจกรรมสังคม ท้ังรุนเกาและรุนใหม การวิเคราะห
จากเอกสารเทาท่ีสืบคนพอทราบวาพ้ืนท่ี ท่ีดําเนินการเรื่อง 
Homestay ก็จะเปนพ้ืนท่ี ท่ีองคกรพัฒนาเอกชนไทยเขาไป
ดําเนินการ เชน เกาะยาว จ.พังงา (กลุมประมงชายฝง/อวน
ลาก อวนลุน) หลังจากพ้ืนท่ีเกาะยาว จังหวัดพังงา ไดมี
พ้ืนท่ีอ่ืนเพ่ิมขึ้น อาทิหมูบานคีรีวง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
บานแมทา จังหวัดเชียงใหม กลุมเกษตรทางเลือกของบาน
ผูใหญวิบูลย เข็มเฉลิม ซึ่งทําเกษตรยั่งยืนท่ีอําเภอพนมสาร
คาม จังหวัดฉะเชิงเทรา 

ต้ั งแตชวงป  พ .ศ .  2539 เปนตนมาไดมีการ
เคล่ือนไหวขึ้นในกลุมนักธุรกิจ ผูประกอบการ ดานการ
ทองเท่ียว โดยนําเสนอรูปแบบ การทองเท่ียวผสมผสาน
ระหวางการทองเ ท่ียวแบบเชิงนิ เวศที่มีการผจญภัย
(Adventure ecotourism) และบานพัก Homestay ประกอบ
กับผลจากการท่ีรัฐบาลประกาศใหป พ.ศ. 2541 ตลอดเลย
มาถึงพ.ศ.2542 เปนปทองเท่ียวไทย (Amazing Thailand) 
ทําใหหนวยงานของภาครัฐมีนโยบาย สนับสนุนกิจกรรม
ทางการทองเท่ียว ทําใหเกิดการจัดการทองเท่ียวในแหลง
ชุมชนและขยายกิจกรรม Homestay เพ่ิมมากขึ้น เชน 
หมูบานวัฒนธรรมผูไทยบานโคกโกง อ .กุฉินารายณ 
จังหวัดกาฬสินธุ หมูบานทรงไทยปลายโพงพาง อําเภอ
อัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม รวมท้ังพ้ืนท่ีชนกลุมนอย 
หมูบานชาวเขาก็มีการสนับสนุนการจัดกิจกรรม Home 
stay ดวยเชนกัน  

ในปจจุบันการทองเท่ียวเชิงนิเวศ (Ecotourism) 
ไดรับความนิยมเพ่ิมมากขึ้น ท้ังในกลุมชาวไทยและ ชาว
ตางประเทศ มีการจัดกิจกรรม การทองเท่ียวในแหลงชุมชน 
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เพ่ือศึกษาเรียนรูวิถีชีวิต วัฒนธรรม หัตถกรรมของทองถ่ิน 
โดย Homestay มีความหมายลึกซึ้งมากกวาเปนท่ีพัก  
เนื่องจากเปนรูปแบบการจัดการทองเท่ียวเชิงนิเวศอยาง
หนึ่งท่ียึดเอารูปแบบที่พักเปนศูนยกลางและจัดใหมีกิจกรรม
ในดานตางๆ ตามความตองการของนักทองเท่ียว หรือจัด
กิจกรรมกึ่งทองเท่ียวและกึ่งสรางประสบการณการเรียนรูให
เหมาะกับวิถีชีวิตและสภาพของพื้นท่ี โดยใชวิถีชีวิตเรียบ
งายแบบสังคมชนบทเปนจุดขายท่ีสําคัญ ทําใหนักทองเท่ียว
สนใจกิจกรรมที่สัมผัส วัฒนธรรมชนบท  ในขณะเดียวกันก็
ใชเปนท่ีพักแรมไปดวย นับเปนการอํานวยความสะดวกแก
นักทองเท่ียวในแหลงทองเท่ียวชุมชนทองถ่ินและถือเปน
ทางเลือกใหมในตลาดการทองเท่ียวของแตละทองถ่ินท่ียัง
ไมถือเปนการประกอบการท่ีพักในเชิงธุรกิจท่ีเปนคูแขงใน
เชิงพาณิชยของโรงแรมหรือรีสอรท (โฮมสเตย, 2552) 
 สําหรับการจัดการบานพักโฮมสเตยของชุมชน
แสนตอ แขวงทาขาม เขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร 
ไดเริ่มดําเนินการมาตั้งแตปพ.ศ. 2549 คุณสอน พ่ึงสายให
ขอมูลวาท่ีนี่จัดการแบบก่ึงบานพักโฮมสเตย เริ่มตนโดยมี
เจาหนาท่ีเกษตรสํานักงานเกษตร กรุงเทพมหานครเขามา
แนะนําสงเสริมใหเกิดการทองเท่ียวเชิงเกษตร (Agrotourism) 
เพราะชาวบานแถบนี้ประกอบอาชีพประมงกันเปนสวนใหญ 
มีการเพาะเล้ียงสัตวน้ํา เชนเล้ียงกุง หอยแครง หอยแมลงภู
และปูทะเล หลังจากเจาหนาท่ีเกษตรเขามาแนะนําใหทํา
การทองเท่ียวเชิงเกษตร ตอมาการปโตรเลียมแหงประเทศ
ไทยไดนําเรือแคนูมาใหใชในกิจกรรมการทองเท่ียวของ
บานพักโฮมสเตยลุงสอน  

ลักษณะการจัดการทองเท่ียวบานพักกึ่งโฮมสเตย
ของชุมชนแสนตอเปนการจัดการโดยชาวบานโดยทําเปน
อาชีพเสริม ลักษณะกิจการเปนกิจการในครอบครัวรายได
ไมแนนอนขึ้นอยูกับจํานวนนักทองเท่ียวท่ีมาใชบริการ 
ตลาดลูกคานักทองเท่ียวไดมาโดยวิธีบอกตอกันของ
นักทองเท่ียวและมีโรงเรียนในชุมชนชวยแนะนําใหนัก-
ทองเที่ยวเขาไปดูงานจึงพอเปนท่ีรูจักแตยังไมแพรหลาย
มากนัก กิจการมีแนวโนมเปนท่ีนิยม พิจารณาจากชาวบาน
ท่ีอยูใกลเคียงบานลุงสอนกําลังมีการสรางบานพักโฮมสเตย
เพ่ิมขึ้น 

การใหบริการแกนักทองเท่ียวเปนไปตามความ
ตองการของนักทองเท่ียววามีความตองการเชนใด เชน
ตองการพักคางคืนพรอมอาหารคาบริการประมาณ 500 
บาท แตถามาทํากิจกรรมไมพักคางคืนคาอาหารประมาณ 
200 - 350 บาทตอหัวตอวันท้ังนี้ขึ้นอยูกับชนิดและประเภท
ของอาหารท่ีนักทองเที่ยวตองการ 

รูปแบบกิจกรรมสําหรับนักทองเท่ียวประกอบดวย 
1 .  การศึกษาธรรมชาติและวิ ถีชี วิตชุมชนท่ี

ประกอบอาชีพเพาะเล้ียงสัตวน้ํา  
2. กิจกรรมกลางคืนมีการตั้งแคม (Campground) 

และกิจกรรมดูดาวในตอนกลางคืนได 
3. กิจกรรมพายเรือแคนู ในคลองหรือในแปลง

เพาะเล้ียงสัตวน้ํา 
4. กิจกรรมงมหอยแครงในแปลงเพาะเลี้ยง

หอยแครง ซึ่งถางมเลนเพ่ือความสนุกสนาน 
ปลอยคืนจะไมมีคาใชจาย แตถาตองการ
นํากลับจะคิดราคาตามน้ําหนักตอกิโลกรัมซึ่ง
คิดราคาถูกกวาทองตลาด 

5 .  กิ จก ร รมอื่ นๆ  ตามความต อ งกา รของ
นักทองเ ท่ียวเชน  ถายภาพหรือวาดภาพ
ธรรมชาติ 

 
การไปทองเท่ียวชุมชนแสนตอนั้นอยูในเสนทาง

ทองเท่ียวทางน้ําของทะเลกรุงเทพฯ ดังนั้นกอนไปพักท่ี
ชุมชนแสนตอ นักทองเที่ยวอาจจะลองเรือชมวิถีชีวิต ธรรมชาติ 
การประกอบอาชีพของชุมชนในเสนทางทองเท่ียวทางน้ํากอน
ก็ได โดยนั่งเรือออกสูอาวไทย ไปดูหลักเขตกรุงเทพมหานครท่ี
อยูในทะเล ซึ่งแตเดิมอยูบนฝงแตปญหาการกัดเซาะชายฝง
ทําใหพังทลายจมหายลงทะเลไป ตอมาชาวบานละแวกนั้น
รวมกับสํานักงานเขตบางขุนเทียนกูคืนขึ้นมาและสรางเปน
อนุสรณไวเปนส่ิงเตือนความจําวาหลักเขตเดิมอยู ท่ีใด 
ปจจุบันจึงมีหลักเขตของกรุงเทพมหานครอยูในทะเล เปน
หลักเขตท่ี 28 อยูหางจากฝงทะเลประมาณ 1 กิโลเมตรเศษ 
นอกจากนี้ในทะเลยังมีนกทะเลหลายชนิดใหชมอยาง
เพลิดเพลิน 
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ภาพท่ี 1 นักทองเท่ียวลองเรือชมเสนทางทองเท่ียวทางน้ํา วิถีชีวิตชุมชนและหลักเขต  กรุงเทพมหานคร 
 

     
ภาพท่ี 2  กิจกรรมนักทองเท่ียวพายเรือแคนู งมหอยแครงและดูการเพาะเล้ียงหอยแมลงภู 
 

     
  ภาพท่ี 3 สํานักงานบานพักโฮมเสตยลุงสอน พ่ึงสาย 
 

       
ภาพท่ี 4 คณาจารยและนิสิตมหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยาศึกษาดูงานการจัดการบานพักโฮมสเตย 

ในชุมชนแสนตอ เมื่อวันท่ี 15 สิงหาคม 2552 
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สํานักงานลุงสอน พ่ึงสาย ต้ังอยูท่ี บานเลขท่ี 115/7 
หมู 9 แขวงทาขาม เขต บางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร 
เชิญชวนผูสนใจพักผอนทองเท่ียวสุดสัปดาห ติดตอลุงสอน
โฮมเสตยไดท่ี หมายเลขโทรศัพท 087-071-7242 สถานท่ี
อ ยู ไ ม ใ ก ล ม าก นัก  เ พี ย งแค ช าน เมื อ งด าน ใต ข อ ง
กรุงเทพมหานคร ฉะนั้นบานพักกึ่งโฮมเสตยของลุงสอนจึง
เปนอีกสถานท่ีหนึ่งท่ีนาสนใจสําหรับผูตองการเปล่ียน
กิจวัตรประจําวันท่ีซ้ําซากจําเจไปเพ่ิมพูนประสบการณอีก
มุมหนึ่งใหแกชีวิตของตนเอง 

การจะพัฒนาบานพักโฮมสเตยในชุมชนแสนตอ
และชุมชนอื่นๆ ในชายทะเลบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร
ใหเปนธุรกิจท่ีไดมาตรฐานนั้นตองมีการปรับปรุงพัฒนา
ตอไป ดวยการถายทอดเทคโนโลยีและใหความรูเกี่ยวกับ
มาตรฐานโฮมสเตยไทย โดยเกณฑของบานพักโฮมสเตย
ไทยมีตัวชี้วัดในเรื่องตางๆ ดังนี้ 
 

 
ตารางท่ี 1 มาตรฐานตัวชี้วัดโฮมสเตย (Homestay Thailand, 2552; อินเตอรเน็ต, 2552) 
 

เกณฑมาตรฐาน ตัวชี้วัด วิธีการวัด/ ประเมิน 
1. ท่ีพัก 1.1 ลักษณะบานพักท่ี   

     เปนสัดสวน 
เปนบานท่ีมีลักษณะมั่นคง  
เปนบานท่ีเจาของบานแบงปนท่ีนอน หรือหองนอน อยางเปนสัดสวน
หรืออาจปรับปรุงตอเติมท่ีพักท่ีติดกับบานเดิมเพ่ือใชเปนท่ีนอน หรือ
หองนอน 

 1.2 ท่ีพักท่ีนอน  
     สะอาดและสบาย  
 

มีท่ีนอนและเครื่องนอนสําหรับนักทองเท่ียว เชนเตียง ฟูก ผาปู 
หมอน ผาหม หรือเส่ือ ท่ีนอนและเครื่องนอน ไดรับการทําความ
สะอาดอยูเสมอ มีการเปล่ียนเครื่องนอนสําหรับนักทองเท่ียวเขาพัก
ใหมทุกครั้ง หรือตามความเหมาะสมมีมุง หรือมุงลวดเพ่ือปองกันยุง 
และแมลง มีราวตากผาหรือท่ีเก็บเส้ือผา ในหมูบานเดียวกนัควรมี
สภาพของการใหบริการเคร่ืองนอนที่ไมมีความแตกตางกันมากนัก 

 1.3 หองสุขาและ หอง 
     อาบน้ําท่ีสะอาด 

มีความมิดชิดปลอดภัย มีท่ีล็อกประตูในสภาพใชงานไดดี มีอากาศ
ถายเทไดสะดวก มีขนาดของหองน้ําท่ีเหมาะสมไมคับแคบหรือมี
หลังคาตํ่าเกินไปจน กอใหเกิดอันตรายแกนักทองเท่ียว มีการแยกขัน
สําหรับตักอาบน้ํา น้ําท่ีใชมีความสะอาดอาจเปนประปาหมูบาน 
ประปาภูเขา หรือน้ําดิบท่ีปลอยไวระยะหนึ่ง มีถังขยะในหองน้ํา มีท่ี
แขวน หรือราวตากผาในบริเวณหองน้ํา 

 1.4 สถานท่ีพักผอน 
     ภายในบานหรือ 
     บริเวณชุมชน 

มีพ้ืนท่ีพักผอนภายในบานหรือบริเวณโดยรอบ ท่ีสามารถนั่งหรือนอน 
และมีบรรยากาศผอนคลาย เชน ลานบาน ใตตนไม ศาลาหนาบาน  
มีการรักษาความสะอาดบริเวณรอบบาน สวนครัว ตนไม ไมดอกไม
ประดับรองน้ําอยูเสมอ 

2. ดานอาหาร 2.1 ชนิดของอาหาร  
     และวัตถุดิบท่ีใช 
     ประกอบอาหาร 

มีปริมาณ และประเภทอาหารที่เหมาะสม มีการปรุงอาหารอยางถูก
สุขลักษณะโดยใชวัตถุดิบสวนใหญจากทองถ่ิน 

 2.2 น้ําด่ืมท่ีสะอาด มีภาชนะท่ีสะอาดไวเก็บน้ํา มีฝาปดมิดชิด มีน้ําด่ืมท่ีสะอาด ผาน
กระบวนการทําความสะอาดมาแลวและไมมีตะกอน 
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 2.3 ภาชนะท่ีบรรจุ 

     อาหารท่ีสะอาด 
มีภาชนะใสอาหาร เชนถวย ชาม จาน ชอน ชอนกลาง ทัพพี โถขาว
หรืออาจเปนวัสดุธรรมชาติ เปนตน อยูในสภาพท่ีสะอาดและปลอดภัย 
ไมมีคราบ กล่ินคาว และกล่ินอับ 

 2.4 หองครัว และ 
     อุปกรณท่ีใชใน 
     ครัวถูกสุขลักษณะ 

ครัวอาจอยูในบาน หรือแยกจากตัวบานก็ไดและมีการดูแลความ
สะอาดอยูเสมอ มีภาชนะหรืออุปกรณการเก็บ เครื่องปรุง วัตถุดิบ ท่ี
สะอาดสามารถปองกันเชื้อโรคและส่ิงสกปรก เชน มีท่ีเก็บมิดชิด ท่ี
แขวน หรือมีฝาชีครอบ หรือคลุมผาสะอาด มีการจัดการขยะท่ีถูก
สุขลักษณะ  
 

3.ดานความปลอดภัย 3.1 การเตรียมความ 
     พรอมเกี่ยวกับ 
     การปฐมพยาบาล 
     เบ้ืองตน 

มีการอบรมการปฐมพยาบาลเพื่อชวยเหลือนักทองเท่ียวในกรณีท่ีเกิด
เจ็บปวย หรือไดรับอุบัติเหตุ มียาสามัญประจําบาน ท่ีอยูในสภาพพรอม
ใช (ยังไมหมดอายุ) มีขอมูลสุขภาพของนักทองเท่ียว เชน โรค
ประจําตัว หรือภูมิแพ มีขอมูลการประกันสุขภาพ และญาติหรือผูดูแล 

 3.2 การจัดระบบ ดูแล 
     ความปลอดภัย 

มีการแจงใหผูใหญบานหรือกํานัน รับทราบ ขณะมีนักทองเท่ียวใน
บาน มีการจัดระบบการดูแลรักษาความปลอดภัย ในชีวิตและ
ทรัพยสินสําหรับนักทองเท่ียว มีเครื่องมือส่ือสารท่ีสามารถติดตอกับ
หนวยงาน ท่ีรับผิดชอบไดในกรณีฉุกเฉิน 
 

4. อัธยาศัยไมตรีของ 
   เจาของบานและ 
   สมาชิกในครัวเรือน 

4.1 การตอนรับและ 
     สรางความคุนเคย 

มีการแนะนํานักทองเท่ียวเกี่ยวกับสมาชิกในครัวเรือนทุกคน เพ่ือรูจัก
และเรียนรูวิถีชีวิตของเจาของบานผานกิจกรรมตาง ๆ เชน เก็บผัก
สวนครัวรวมกัน ทํากับขาวรวมกัน รับประทานอาหารรวมกัน เปนตน 

 4.2 การสรางกิจกรรม 
     แลกเปล่ียนเรียนรู 
     ในวิถีชีวิตของ 
     ชุมชน 

เจาของบานมีการใชรูปภาพหรือกิจกรรมตาง ๆ เชน การไปไร-นา 
ออกทะเล เก็บใบชา ทอผา จักสาน เปนตน เพ่ือนําไปสูการ
แลกเปล่ียนเรียนรูในวิถีชีวิต ประวัติศาสตร ประเพณี วัฒนธรรม กับ
นักทองเท่ียว อยางเหมาะสม 
 

5. รายการนําเท่ียว 5.1 มีรายการนําเท่ียว  
     ท่ีชัดเจนซึ่งตอง 
     ผาน การยอมรับ 
     จากชุมชน 

มีการวางแผนโปรแกรมและกจิกรรมการทองเท่ียวของกลุมโฮมสเตย
รวมกับกลุมอ่ืนของชุมชนเพ่ือการกระจายรายไดอยางเปนธรรม สูชุมชน
และกลุมกิจกรรมอื่น มีรายการนาํเท่ียวท่ีสามารเผยแพรใหแกนักทองเท่ียว
ไดอยางชัดเจน และสอดคลองกบัสภาพความเปนจริงของชมุชน 

 5.2 ขอมูลกิจกรรม 
     การทองเท่ียว 

มีขอมูลรายละเอียดกิจกรรมในรายการทองเท่ียวท่ี หลากหลายแตกตาง
กันตามภูมิศาสตร ฤดูกาล  และสภาพสังคมวัฒนธรรม ของทองถ่ิน
เพ่ือใหนักทองเท่ียวตัดสินใจเลือกได 

 5.3 เจาของบานเปน 
      มัคคุเทศกทองถ่ิน 
      หรือประสานให 
      มัคคุเทศก  
      ทองถ่ินนําเท่ียว 

กลุมหรือเจาของบานเปนผูนําเท่ียวเพ่ือใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ
ทรัพยากรส่ิงแวดลอม วัฒนธรรม ศิลปะ สถาปตยกรรม การแสดง 
ความเชื่อ ภายในชุมชนแกนักทองเท่ียว 
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6. ดานทรัพยากรและ 
    ส่ิงแวดลอม 

6.1 แหลงทองเท่ียว 
     ภาย ในชุมชน  
     หรือบริเวณ 
     ใกลเคียง 

มีแหลงทองเท่ียว กิจกรรม หรือวิถีชีวิตท่ีดึงดูดความสนใจของ
นักทองเท่ียวซึ่งอาจเปนแมน้ํา ภูเขา วัด เจดีย สวนผลไม แปลงผัก 
การทํานา เปนตน 

 6.2 การดูแลรักษา  
     แหลงทองเท่ียว 

มีกฎกติกาการใชทรัพยากรการทองเท่ียวท่ีชัดเจนเพื่อให การใช
ประโยชนเปนไปอยางยั่งยืน เชน ปริมาณนักทองเท่ียวท่ี ชุมชน
รองรับได การไมนําเอาพันธุพืช สัตวปาและของปาออก จากพ้ืนท่ี 
ตามกฎหมายรัฐ และตามขอตกลงของชุมชน  
กิจกรรมท่ีเกี่ยวของกับงานการฟนฟู  การอนุรักษแหลงทองเท่ียว เชน 
การปลูกปา การจัดคายอนรุักษสําหรับเยาวชน เปนตน 

 6.3 แผนงานหรือ 
     มาตรการลด 
     ผลกระทบดานลบ 
     ทางส่ิงแวดลอม 

ขอกําหนดและแนวทางปฏิบัติในการลดผลกระทบดานลบ ทางการ
ทองเท่ียวอยางถูกวิธี เชน การแยกขยะ ไมเผาขยะ เปนตน 
 
 
 

7. ดานวัฒนธรรม 7.1 การดํารงรักษาไว 
     ซึ่ง วัฒนธรรม  
     ประเพณี ทองถ่ิน 

มีสถาปตยกรรม หรือ สิงท่ีบงบอกถึงเอกลักษณของวัฒนธรรม วิถี
ชีวิตด้ังเดิม เชน เรือนพ้ืนถ่ิน ครกกระเด่ือง บอน้ํา เปนตน  
มีการรวบรวมองคความรูดานวัฒนธรรมทองถ่ิน เพ่ือนําสูการเผยแพร 
แกนักทองเท่ียว มีแนวทางในการฟนฟู อนุรักษ และถายทอด
วัฒนธรรม ศิลปะ และ การละเลนพ้ืนบาน ผูแสดงทางวัฒนธรรม และ
ผูเกี่ยวของเขาใจ และรับรูในกระบวนการการนําเสนอ หรือรูปแบบมี
สวนรวมในการวางแผน และนําเสนออยางภาคภูมิใจ 

 7.2 การรักษาวิถีชีวิต  
     ชุมชนคงไวเปน 
     กิจวัตรปรกติ 

เปนการดําเนินวิถีชีวิตท่ีเปนปกติ เชน การประกอบอาชีพ การทํา
กิจกรรม ทางศาสนาหรือตามความเชื่อ ไมมีการดัดแปลง หรือจัดทํา
ขึ้นใหม เพ่ือตอบสนองความตองการของนักทองเท่ียว 
 

8. ดานรายไดเสริม และ 
    การเชื่อมโยงกับ 
    ธุรกิจชุมชน 

8.1 การทองเท่ียวให 
     เปนเพียงรายได 
     เสริมโดยไม 
     กระทบตออาชีพ 
     หลักของตนเอง 

มีความรูความเขาใจวาการทองเที่ยวเปนรายไดเสริม โดยไมมุงเนน
จํานวนนักทองเท่ียวเพ่ือเพ่ิมผลกําไร หรือม ีการลงทุนเพ่ือตอบสนอง
ความตองการของนักทองเทียวฝายเดียว 

 8.2 ผลผลิต/ผลิตภัณฑ 
     จากชุมชน เพ่ือเปน 
     ของท่ีระลึก หรือ 
     ของฝาก 

มีผลผลิตหรือผลิตภัณฑชุมชนหรือชุมชนใกลเคียงนํามาจําหนายแก
นักทองเท่ียวได ท้ังเปนของบริโภคส่ิงประดิษฐ ส่ิงทอ ของที่ระลึก โดย
ใชวัสดุ และวัตถุดิบทองถ่ินเปนหลัก 
 

9. การบริหารของกลุม 
   โฮมสเตย 

9.1 การรวมกลุมของ 
     ชาวบาน 

การบริหารจัดการ ตองเปนการรวมกลุม โดยการมีสวนรวม ของ
ชุมชน สมาชิกกลุม และชุมชน ตองมีความรู ความเขาใจ แนวคิด 
หลักการ วัตถุประสงค วิธีการของโฮมสเตย 
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 9.2 คณะกรรมการ 

     กลุมโฮมสเตย 
มีการเลือกต้ังคณะกรรมการบริหารงาน ไดแก ประธาน 
รองประธาน เหรัญญิก และกรรมการฝายตางๆ ตามความเหมาะสม
ของแตละชุมชน คณะกรรมการทุกคน ตองมีความรู ความเขาใจใน
ปรัชญาหลักการ ขั้นตอน วิธีการทํางานของโฮมสเตย ตามบทบาท
หนาท่ีท่ีแตละคนไดรับมอบหมาย 

 9.3 กฎ กติกาการ 
     ทํางาน ของ    
     คณะกรรมการ 

มีกฎ กติกา วาระการทํางาน การทํางานรวมกันของคณะกรรมการ 
เชน การจัดประชุมอยางตอเนื่องกอนจะรับนักทองเท่ียว และหลังรับ
นักทองเท่ียว หรือจัดประชุมประจําเดือน มีการจัดสรรเงินรายไดเขา
กองทุนสวนกลางของชุมชนเพื่อสาธารณประโยชนของชุมชน  
มีแนวทางในการทํางานของคณะกรรมการตามหลักเกณฑตอไปนี้  
มีหลักเกณฑการเปดรับสมาชิก โฮมสเตย มีการกําหนดขีด
ความสามารถในการรองรับนกัทองเท่ียว มีแนวปฏิบัติในหมุนเวียน
การใหบริการ เชน บาน รถ เรือ มัคคุเทศก เปนตน มีแนวปฏิบัติใน
การคิดราคาท่ีเปนท่ียอมรับของกลุม 

 9.4 ระบบการจอง  
     การลงทะเบียน  
     และการมัดจํา 
     ลวงหนา 

มีแนวปฏิบัติในการจองลวงหนา มีขอปฏิบัติตัวสําหรับนักทองเท่ียว  
มีการลงทะเบียนนักทองเท่ียวเพ่ือเปนขอมูลสําหรับการเตรียมการ 
และใหบริการแกนักทองเท่ียว มีการชําระเงินลวงหนาในอัตราสวนท่ี
ทางกลุมเปนผูกําหนด มีการจัดทําสถิตินักทองเท่ียว 

 9.5 รายละเอียดของ 
     คาธรรมเนยีมและ 
     บริการตางๆ 

มีการระบุคาธรรมเนียมและคาบริการตางๆท่ีชัดเจน และเปนปจจบัุน ไว
ในขอมูลการประชาสัมพันธ เชน คาท่ีพัก คาอาหาร คานําเท่ียว ซึ่งอาจ
คิดเปนรายหัวหรือคิดในลักษณะเหมาจาย เปนตน 
 

10.ดานประชาสัมพันธ 10.1 เอกสาร ส่ือ 
      ส่ิงพิมพ การ 
      ทองเท่ียว 

มีรายละเอียดแหลงทองเท่ียวในชุมชนหรือบริเวณใกลเคียง และ
กิจกรรมการ ทองเท่ียวผลิตออกเปนเอกสาร เชน แผนพับ แผนที่การ
เดินทาง คาใชจายและสถานที่ติดตอ 

 10.2 แผนการ 
       เผยแพร 
       ประชาสัมพันธ 

มีเปาหมาย แผนงานและการประสานงานการเผยแพร ประชาสัมพันธ 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



J. Res. Unit Sci. Technol. Environ. Learning Vol. 1 No. 1 (2010) 

 69 

บานพักโฮมสเตยท่ีไดมาตรฐานจะมีเครื่องหมาย
รับรอง ดังภาพที่ 5 

 
Thailand 

 
ภาพท่ี 5 เครื่องหมายรับรองบานพักโฮมสเตยท่ีได 
            มาตรฐาน (อินเตอรเน็ต, 2552) 
 
เอกสารอางอิง 
มิ่งสรรพ ขาวสะอาด.(2549). คูมือการจัดการ: การทองเที่ยว

ชุมชนและบานพักแบบโฮมสเตย. เชียงใหม : 
สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

ระเบียบสํานักงานพัฒนาการทองเท่ียววาดวยการใช
เครื่องหมายรับรองมาตรฐานโฮมสเตยไทย พ.ศ. 
๒๕๔๘. (2552). Online available on http//: 
www.lawfortour.com/.../homestay-sign/page1. 
php (3/9/52) 

วันทนี สวางอารมณและบุญมี กวินเสกสรรค.(2552). การ
พัฒนารูปแบบการทองเท่ียวเชิงนิเวศ: กรณี 
ศึกษาชุมชนชายทะเลบางขุนเทียน กรุงเทพ 
มหานคร.กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยราชภัฏ
บานสมเด็จเจาพระยา. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แหลงอางอิงอินเตอรเน็ต 
โฮมสเตย. (2552). Online available on 

 :http://guru.sanook.com/pedia/topic/%E0%B9 
%82%E0%B8%AE%E0%B8%A1%E0%B8%A
A%E0%B9%80%E0%B8%95%E0%B8%A2%
E0%B9%8C/(16/09/2552). 

Homestay Thailand. (2552). ประวัติความเปนมา.Online 
available on: http://homestaythai.tourism.go.th/ 
page_history.php (16/8/2552) 

http://homestaythai.tourism.go.th/page_indicator.php 
(23/11/2552) 

http://homestaythai.tourism.go.th/article_list.php?Ntype
=4 (16/8/2552) 

http://www.lawfortour.com/images/homestay_standard.jpg 


