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บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งนี้มีจุดประสงคเพ่ือศึกษาผลการใชโปรแกรมส่ิงแวดลอมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน โดยการ
จัดคายเยาวชนรักษน้ําทองถ่ิน ณ อําเภอองครักษ จังหวัดนครนายก เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา คือ ชุดกิจกรรมตรวจสอบ
คุณภาพน้ําเบ้ืองตน แบบประเมินโปรแกรมส่ิงแวดลอมศึกษา “คายเยาวชนรักษน้ําทองถ่ินครั้งท่ี 2” ท่ีมีรายการประเมิน 5 ดาน 
ไดแก ความรูความเขาใจ ความตระหนัก เจตคติ ทักษะ และการมีสวนรวม และแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเขารวม
กิจกรรม กลุมเปาหมายเปนนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนใน อําเภอองครักษ จังหวัดนครนายก จํานวน 54 คน ผลการวิจัยพบวา 
รายการประเมินหลังการเขารวมสูงกวากอนเขารวม “คายเยาวชนรักษน้ําทองถ่ินครั้งท่ี 2” ทุกรายการประเมิน โดยเรียง
ตามลําดับจากมากไปหานอย ดังนี้ การมีสวนรวม  เจตคติ  ความตระหนัก  ทักษะ และความรูความเขาใจ ตามลําดับ และ
เยาวชนท่ีเขารวมโครงการมีความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมคายเยาวชนรักษน้ําทองถ่ินอยูในระดับมากท่ีสุด 
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Abstract 
 This research aimed to study the effect of environmental education programme on secondary students’ 
achievement after cooperating with “The 2nd Saving the Water Youth Camp” at Ongkarak, Nakhon Nayok. Three 
instruments of this study were: 1) the activity package water quality test; 2) the students’ achievement worksheet 
composed of knowledge, awareness, skill, attitude and participation before and after taking the camping; 3) students’ 
preferences towards joining the camp. The target sample was 54 lower secondary students at Ongkarak, Nakhon 
Nayok. The findings revealed that the students after joining the camp had the all achievement items higher than those 
before joining the camp, by ranking of participation, attitude, knowledge, skill, and awareness, respectively. The youth 
preferences towards the camp were very good.  
 
Keywords: Environmental education programme, Assessment of environmental education programme, Saving the water 

youth camp 
 
บทนํา 

การบริการทางวิชาการเปนภารกิจหลักของคณา-
จารยในระดับอุดมศึกษา นอกเหนือจากภารกิจดานการสอน
และการวิจัย ซึ่งเปนตัวชี้วัดหนึ่งท่ีสําคัญของการประกันคุณภาพ 
การศึกษาท่ีประเมินโดยสํานักงานคณะกรรมการการอุดม-
ศึกษา (สกอ.) และสํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมิน
คุณภาพการศึกษา (องคการมหาชน) (สมศ.) โดยเนนการ
นําความรูและประสบการณจากการใหบริการวิชาการมาใช
ในการพัฒนาการเรียนการสอนและ/หรือการวิจัย (คณะวิทยา-
ศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2555) 

การนําความรูและประสบการณจากการใหบริการ
วิชาการมาใชในการพัฒนาการเรียนการสอนและ/หรือการ
วิจัยนั้นตองเปนไปในทิศทางท่ีการบริการทางวิชาการดําเนิน-
การเสร็จส้ินแลว (one way) ไดขอสังเกตหรือประเด็นสําคัญ
นํากลับมาพัฒนาการเรียนการสอนที่เห็นไดชัดเจนในกิจกรรม
ของแผนการเรียนในรายวิชาท่ีเกี่ยวของและ/หรือไดหัวขอ
สําหรับการทําวิจัยท่ีตองดําเนินการใหแลวเสร็จ หรือเขียน

แผนการดําเนินการระยะยาวที่ทําใหเห็นผลสัมฤทธิ์ท่ีจะเกิดขึ้น
ในอนาคตภายใตแผนปฏิบัติการของหนวยงาน (สมศ., 2555) 

สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา (2554) 
อธิบายการบูรณาการการใหบริการทางวิชาการกับการเรียน
การสอนสามารถควบคูไปพรอมกับการเรียนการสอนและ/หรือ
งานวิจัยได (two way) ดังนั้นรูปแบบในการทํากิจกรรม
บริการทางวิชาการอาจมีนิสิตหรือผูท่ีเกี่ยวของเขามาอยูใน
กระบวนการของการใหบริการทางวิชาการได 

โปรแกรมส่ิงแวดลอมศึกษา หมายถึง แผนงานทาง
ส่ิงแวดลอมศึกษาท่ีกําหนดไวเปนขั้นตอนอยางครบวงจร จน
การดําเนินการถายทอดความรูทางส่ิงแวดลอมนั้นสําเร็จ โดย
หลักสูตรซึ่งเปนองคประกอบสําคัญ ประกอบดวย 7 สวน 
ไดแก เนื้อหาสาระ อาคาร/สถานท่ี เครื่องมืออุปกรณ/ส่ือ วัสดุ-
การสอน/คูมือ ปฏิบัติการ/ฝกงาน กิจกรรมเสริม และกระบวน-
การถายทอด โดยทุกองคประกอบจะมุงผลสัมฤทธิ์ไปสูผูเรียน 
ซึ่งไดรับการถายทอดมาจากผูสอน จนทําใหผูเรียนบรรลุวัตถุ-
ประสงคตามผูสอนกําหนดไว โดยแสดงพฤติกรรมตามท่ีตอง-
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การ จากนั้นทําการประเมินผลโปรแกรมฯ และพัฒนาเปน
วงจรตอไป (เกษม จันทรแกว, 2536) 

การสรางโปรแกรมส่ิงแวดลอมศึกษาเปนรายวิชาท่ี
อยูในหลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตรท่ัวไป 
(5 ป) หลักสูตรปรับปรุงปการศึกษา 2553 มีรายละเอียด
วิชาดังนี้ ความหมาย กระบวนการ และกิจกรรมประเภท
ตาง ๆ ทางส่ิงแวดลอมศึกษา การสรางโปรแกรมส่ิงแวดลอม
ศึกษา เชน หลักสูตรเฉพาะเรื่องทางส่ิงแวดลอม การอบรม 
จัดคาย และสารสนเทศทางส่ิงแวดลอม (ภาควิชาวิทยาศาสตร
ท่ัวไป, 2553) รายละเอียดกิจกรรมสวนหนึ่งไดใหนิสิตรวม
เปนวิทยากรในการจัดคายเยาวชนรักษน้ําทองถ่ินครั้งท่ี 1 ท่ี
อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม ซึ่งเปนการบูรณาการการ
เรียนการสอนกับงานบริการทางวิชาการ และไดเปนผลงาน 
วิจัยจํานวน 1 เรื่อง คือ การศึกษาผลของการใชโปรแกรม
ส่ิงแวดลอมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนในทองถ่ิน
ดวยการจัดคายเยาวชนรักษน้ําทองถ่ิน ณ อําเภออมกอย 
จังหวัดเชียงใหม (สุภาภรณ ศิริโสภณา และสุรศักด์ิ ละลอกน้ํา, 
2555) จากน้ันนําผลที่ไดจากการจัดกิจกรรมไปปรับรูปแบบ
กิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชา รวมถึงไดประเด็นท่ี
จะทําการวิจัยในการจัดโปรแกรมส่ิงแวดลอมศึกษาในพ้ืนท่ี 
1 จังหวัด 1 มหาวิทยาลัย ซึ่งมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ไดเลือกจังหวดันครนายกเปนพ้ืนท่ีเปาหมาย 

การศึกษานี้เปนการศึกษาผลของการใชโปรแกรม
ส่ิงแวดลอมศึกษา เรื่อง การตรวจสอบคุณภาพน้ําเบ้ืองตน
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนในจังหวัดนครนายก
โดยทําในรูปแบบของกิจกรรมคายเยาวชนรักษน้ําทองถ่ิน 
ครั้งท่ี 2 สังเกต และวัดพฤติกรรมตามวัตถุประสงคของโปร-
แกรมส่ิงแวดลอมศึกษา ไดแก การมีสวนรวม เจตคติ ความ
ตระหนัก ทักษะ และความรูความเขาใจ รวมถึงการศึกษาความ
พึงพอใจของนักเรียนท่ีเขารวมโครงการ เพ่ืออภิปรายเปรียบเทียบ
กับผลที่ไดกับการจัดกิจกรรมคายเยาวชนรักษน้ําทองถ่ินครั้งท่ี 
1 ท่ีจังหวัดเชียงใหม 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพ่ือศึกษาผลของการใชโปรแกรมสิ่งแวดลอมศึกษา 
เรื่อง การตรวจสอบคุณภาพน้ําเบ้ืองตนสําหรับนักเรียนมัธยม- 
ศึกษาตอนตนในจังหวัดนครนายก 
 
 

สมมติฐานการวิจัย 
 ผลของการใชโปรแกรมส่ิงแวดลอมศึกษา เรื่อง การ
ตรวจสอบคุณภาพน้ําเบ้ืองตนสําหรับนักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนตนในจังหวัดนครนายกทําใหผลการประเมินของนักเรียน
ท่ีเขารวมโครงการสูงกวากอนเรียนท่ี p = .05 ทุกดาน 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย 

กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยสุมตัวอยาง
ดวยเทคนิคการสุมอยางงาย (simple random sampling) 
จากโรงเรียนในทองถ่ิน จํานวน 54 คน เปนนักเรียนจาก
โรงเรียนภัทรพิทยาจารย อําเภอองครักษ จังหวัดนครนายก 

 
ข้ันตอนในการดําเนินการทดลอง 

การศึกษาครั้งนี้เปนการใชประโยชนจากงานวิจัย
โดยความตองการของทางโรงเรียนภัทรพิทยาจารยท่ีใหคณะ
วิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ มาใหการบริการ
ทางวิชาการ ซึ่งโครงการวิจัยดังกลาวคือโครงการวจิัยชุด โครง-
การโปรแกรมส่ิงแวดลอมศึกษา เรื่อง การตรวจสอบคุณภาพ
น้ําเบ้ืองตน สําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนในทองถ่ิน 
(สัญญาเลขท่ี 006/2554) ซึ่งประกอบดวยโครงการยอย 2 
โครงการ ไดแก โครงการการสรางและพัฒนาชุดกิจกรรมสําหรับ
โปรแกรมส่ิงแวดลอมศึกษา เรื่อง การตรวจสอบคุณภาพน้ํา
เบ้ืองตน (สัญญาเลขท่ี 007/2554) และโครงการผลการใช
โปรแกรมส่ิงแวดลอมศึกษา เรื่อง การตรวจสอบคุณภาพน้ํา
เบ้ืองตน สําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนในจังหวัด
เชียงใหม (สัญญาเลขท่ี 008/2554) โดยการจดัโปรแกรมส่ิง-
แวดลอมศึกษาไดดําเนินการตามแนวทางของ เกษม จันทรแกว 
(2536) ซึ่งมี 7 ขั้นตอน คือ (1) สํารวจความตองการของโปร-
แกรม (2) กาํหนดประเด็นหรือหัวขอ (3) สรางหลักสูตรหรือ
ชุดกิจกรรม (4) สรางโปรแกรม (5) ประสานงาน (6) ดําเนิน-
การตามโปรแกรม และ (7) ประเมินผล และรูปแบบกิจกรรม
และขั้นตอนการดําเนินการปรับปรุงจาก สุภาภรณ ศิริโสภณา 
และสุรศักด์ิ ละลอกน้ํา (2555) ขั้นตอนของโปรแกรมส่ิงแวดลอม
ศึกษา ดังนี้ 

1. นําชุดกิจกรรม เรื่อง การตรวจสอบคุณภาพน้ํา
เบ้ืองตนมาจัดทําเปนโปรแกรมสิ่งแวดลอมศึกษา เรื่อง การ
ตรวจสอบคุณภาพน้ําเบ้ืองตนสําหรับนักเรียนมัธยมศึกษา
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ตอนตน มาจัดกิจกรรมในรูปแบบของคายเยาวชนรักษน้ํา
ทองถ่ิน ครั้งท่ี 2 จํานวน 2 วัน แสดงกําหนดการดังภาพที่ 1 

2. สํารวจพ้ืนท่ีสําหรับจัดคายเยาวชนรักษน้ําทองถ่ิน 
โดยสถานท่ีควรมีแหลงน้ําเพ่ือใหนักเรียนท่ีเขารวมโครงการ
ไดจัดทํากิจกรรมในสถานที่จริง ซึ่งโรงเรียนท่ีจัดทําโครงการ 
ไดแก โรงเรียนภัทรพิทยาจารย อําเภอองครักษ จังหวัดนคร-
นายก แสดงแผนที่ดังภาพที่ 2 

3. ประเมินผลโปรแกรมส่ิงแวดลอมศึกษาคายเยาว-
ชนรักษน้ําทองถ่ิน เพ่ือประเมินตามวัตถุประสงคของสิ่งแวดลอม
ศึกษาซึ่งมี 5 ดาน (สุภาภรณ สิริโสภณา และสุรศักด์ิ ละลอกนํ้า, 
2555) 

4. ทําเรื่องขออนุมัติโครงการเยาวชนรักษน้ําทองถ่ิน
ครั้งท่ี 2 จากทางตนสังกัด คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ และติดตอประสานงานกับหนวยงานที่เกี่ยว-
ของในดานสถานที่จัดโครงการ และขออนุญาตนักเรียนเขา
รวมโครงการ รวมถึงการอนุมัติตัวบุคคลท่ีเปนนิสิตชวยงาน 
โดยนิสิตท่ีชวยงานสวนหนึ่งเปนนิสิตท่ีลงทะเบียนเรียนราย-
วิชาการสรางโปรแกรมส่ิงแวดลอม จํานวน 12 คน และนิสิต
จากสโมสรนิสิตคณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทร-
วิโรฒ ท่ีมารวมการใหบริการวิชาการดวยจิตสํานึกสาธารณะ 
รวมถึงคณาจารยและเจาหนาท่ีท่ีมารวมการบริการวิชาการ
อยางมีสวนรวม และผูทําวิจัย 

5. ทดลองใชโปรแกรมฯ กับกลุมทดลองโดยกอน
ชี้แจงหลักการ เหตุผล และประโยชน ของการวิจยัใหกับนัก-
เรียนกลุมตัวอยาง พรอมท้ังทําความเขาใจกับนักเรียนเกี่ยว-
กับแผนการจัดกิจกรรม วิธีการเรียนการสอน เพ่ือใหการ
เรียนรูเกิดประสิทธิภาพสูงสุด จากนั้นใหกลุมทดลองทําแบบ
ประเมินผลโปรแกรมส่ิงแวดลอมศึกษาฯ และแบบวัดผลสัมฤทธิ์
ของชุดกิจกรรมกอนเขารวมกิจกรรม (pre-test) หลังจากท่ี
การดําเนินการจนครบตามกําหนดการของคายเยาวชนรักษ
น้ําทองถ่ินแลว ผูวิจัยทดสอบหลังเรียน (post-test) กับกลุม
ตัวอยางดวยแบบประเมนิผลโปรแกรม และแบบวัดผลสัมฤทธิ์
ชุดเดียวกันกับแบบทดสอบกอนเรียน (pretest-retest) ท้ังนี้
ตลอดการศึกษาแบงกลุมทดลองออกเปน 10 กลุม โดยมีพ่ี
เล้ียงและวิทยากรคอยใหคําแนะนํา สาธิต และชีแ้จงเมื่อกลุม
ทดลองเกิดขอสงสัย 

 
 
 

ภาพท่ี 1 กําหนดการการจัดกิจกรรมคายเยาวชนรักษน้ํา
ทองถ่ินครั้งท่ี 2 ณ โรงเรียนภัทรพิทยาจารย 
6. ใหนักเรียนกลุมทดลองทําแบบสอบถามความ

พึงพอใจตอโปรแกรมส่ิงแวดลอมศึกษาฯ ซึ่งเปนแบบ
มาตราสวนประมาณคา 5 ระดับตามแนวคิดของลิเคอรต (5-
point rating scale)  

7. วิเคราะหขอมูลและสรุปผลการวิจัย 

วันที่ 6 กรกฎาคม 2555 
08.00 – 08.30 น.  ลงทะเบียน ณ โรงเรียนภัทรพิทยาจารย 
08.30 – 08.45 น. กลาวรายงานโดยประธานโครงการ 
   เปดโครงการโดยผูนําทองถ่ิน 
08.45 – 09.15 น. ทําการทดสอบกอนเขารวมโครงการ 
09.15 – 09.30 น. กิจกรรมสันทนาการและแบงกลุมเยาวชน 
09.30 – 10.30 น. บรรยาย เร่ือง คุณภาพนํ้าเบ้ืองตน  
   โดย ผูชวยศาสตราจารยสุภาภรณ ศิริโสภณา 
10.30 – 10.45 น. พักรับประทานอาหารวาง 
10.45 – 11.00 น. วีดิทัศนสาธิตการใชอุปกรณวิทยาศาสตร  
                          เบ้ืองตน 
11.00 – 11.30 น. ชุดกิจกรรมยอยที่ 1 
11.30 – 12.00 น. สนุกกับตัวเลขอยางงาย 
12.00 – 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 14.30 น. ชุดกิจกรรมยอยที่ 2 
14.30 – 14.45 น. พักรับประทานอาหารวาง 
14.45 – 16.00 น. ชุดกิจกรรมยอยที่ 2 (ตอ) 
16.00 – 16.30 น. กิจกรรมกลุมสัมพันธ/นันทนาการ 
16.30 – 17.30 น. รับประทานอาหารเย็น 
17.30 น.   แยกยายกันกลับทีพ่ัก 
 
วันที่ 7 กรกฎาคม 2555 
08.00 – 08.30 น.  ลงทะเบียน ณ โรงเรียนภัทรพิทยาจารย 
08.30 – 09.30 น. กิจกรรมกลุมสัมพันธ/นันทนาการ 
09.30 – 10.30 น. ชุดกิจกรรมยอยที่ 3 
10.30 – 10.45 น. พักรับประทานอาหารวาง 
10.45 – 11.30 น. ชุดกิจกรรมยอยที่ 4 
11.30 – 12.00 น. กิจกรรมกลุมสัมพันธ/นันทนาการ 
12.00 – 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 14.00 น. ชุดกิจกรรมยอยที่ 5 
14.00 – 14.30 น. ชุดกิจกรรมยอยที่ 6 
14.30 – 14.45 น. พักรับประทานอาหารวาง 
14.45 – 15.15 น. ชุดกิจกรรมยอยที่ 6 (ตอ) 
15.15 – 16.30 น. แลกเปลีย่นความคิดเห็น/มอบประกาศนียบัตร/ 
                                      ปดโครงการ 
16.30 – 17.30 น. รับประทานอาหารเย็น 
17.30 น.  แยกยายกันกลับทีพ่ัก 



วารสารหนวยวิจัยวิทยาศาสตร เทคโนโลยี และส่ิงแวดลอมเพ่ือการเรียนรู ปท่ี 3 ฉบับท่ี 2 (2555) 

 84 

 
ภาพท่ี 2 แผนทีด่าวเทียมโรงเรียนภัทรพิทยาจารย อําเภอองครักษ จังหวัดนครนายก ท่ีใชจัดคายเยาวชนรกัษน้ําทองถ่ินครั้งท่ี 2 

บริเวณภายในวงกลมแสดงบริเวณแหลงน้ําในโรงเรียน 
ท่ีมา: http://maps.google.co.th/maps?hl=th&tab=wl, สืบคนเมื่อวันท่ี 20 พฤษภาคม 2555 
 
ผลการวิจัย 
 ผลการใชโปรแกรมส่ิงแวดลอมศึกษา เรื่อง การตรวจ-
สอบคุณภาพน้ําเบ้ืองตน สําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ตอนตน ในจังหวัดนครนายก มีรูปแบบของโปรแกรมสิ่งแวดลอม
ศึกษา เรื่อง การตรวจสอบคุณภาพน้ําเบ้ืองตน สําหรับนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาตอนตนในจังหวัดนครนายก ครั้งนี้จัดขึ้น
ในรูปแบบของคาย โดยใชชื่อวา คายเยาวชนรักษน้ําทองถ่ิน 
ครั้งท่ี 2 ซึ่งเปนคายท่ีมีปฏิบัติการทดลองวิทยาศาสตรใหกับ
กลุมทดลองซ่ึงเปนนักเรียนในอําเภอองครักษท่ีเลือกแบบ
สุมอยางงาย จากโรงเรียนภัทรพิทยาจารย จํานวน 54 คน 
เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  
 การจัดโครงการใชเวลาท้ังส้ิน 2 วัน โดยรูปแบบ
ของกิจกรรมท่ีเกิดขึ้นแสดงดังกําหนดการตามภาพที่ 1 ซึ่ง
เครื่องมือท่ีใชรวมกับคายนี้ คือ ชุดกิจกรรม เรื่องการตรวจสอบ
คุณภาพน้ําเบ้ืองตนสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน
ในทองถ่ิน (สุภาภรณ ศิริโสภณา และสุรศักด์ิ ละลอกนํ้า, 2554) 
มีการกําหนดรูปแบบของกิจกรรมใหมีการสันทนาการเพ่ือให
กลุมทดลองไดมีการผอนคลายจากการทํากิจกรรมดวย รวมถึง
การทํากิจกรรมในแตละฐานจะมีพ่ีเล้ียงหรือผูชวยนักวิจัยและ

วิทยากรคอยแนะนํา และอํานวยความสะดวกในการทํากิจกรรม 
ซึ่งรูปแบบมีการปรับปรุงจากการจัดคายเยาวชนรักษน้ําทองถ่ิน
ครั้งท่ี 1 
 เครื่องมือท่ีใชในการศึกษาคร้ังนี้ ไดแก (1) ชุดกิจ-
กรรม เรื่อง การตรวจสอบคุณภาพน้ําเบ้ืองตนสําหรับนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนตนในทองถ่ิน ซึ่งมีคุณภาพในระดับดี และ
มีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑ โดยใชรวมกับ (2) แบบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของการใชชุดกิจกรรม นอกจากนี้ได
ออกแบบ (3) แบบประเมินผลการใชโปรแกรมส่ิงแวดลอมศึกษา 
และ (4) แบบสํารวจความพึงพอใจของกลุมตัวอยางท่ีเขารวม
โปรแกรมส่ิงแวดลอมศึกษา 

โปรแกรมส่ิงแวดลอมศึกษาในรูปแบบคายเยาวชน
รักษน้ําทองถ่ิน ครั้งท่ี 2 ดําเนินการตามแผนกิจกรรมตาม
ภาพท่ี 1 โดยกอนเขารวมโครงการผูวิจัยใหกลุมตัวอยาง
ทําแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของการใชชุดกิจกรรม 
และแบบประเมินผลการใชโปรแกรมสิ่งแวดลอมศึกษา ท่ี
ประเมินตามวัตถุประสงค 5 ดาน กอนเขารวมกิจกรรมคาย 
และทําการทดสอบอีกครั้งเมื่อการดําเนินการของคายเสร็จ
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เรียบรอยแลว โดยขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์กอนและหลังการเขา
รวมคายเปนขอสอบชุดเดียวกัน  

การติดตามผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและหลังเรียนโดย
ใชชุดกิจกรรมการตรวจสอบคุณภาพน้ําเบ้ืองตนสําหรับนัก-
เรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนในทองถ่ินของกลุมตัวอยาง ท่ี
เขารวมคายเยาวชนรักษน้ําทองถ่ินครั้งท่ี 2 พบวา คะแนน
เฉล่ียกอนเรียนและคะแนนเฉล่ียหลังเรียนเทากับ 7.24  2.51 
และ 13.05  1.76 ตามลําดับ และเมื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
หลังเรียนและกอนเรียนดวยคาสถิติ t-test พบวา คา t มีคา
เทากับ 19.07 ซึ่งสรุปไดวาผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกวากอน
เรียนดวยชุดกิจกรรม (p < .05) ดังตาราง 1 

การติดตามผลการประเมินตามวัตถุประสงค 5 ดาน 
ของโปรแกรมส่ิงแวดลอมศึกษา กอนและหลังเขารวมคาย
เยาวชนรักษน้ําทองถ่ินครั้งท่ี 2 แสดงผลดังตารางที่ 2 – 6  
 
ตาราง 1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและหลังเรียนโดย

ใชชุดกิจกรรมการตรวจสอบคุณภาพน้ําเบ้ืองตน
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนในทองถ่ินของ
กลุมตัวอยางท่ีเขารวมคายเยาวชนรักษน้ําทองถ่ิน
ครั้งท่ี 2 

ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 

n x  SD t 

กอนเรียน 54 7.24 2.51 19.07* 
หลังเรียน 54 13.05 1.76  

หมายเหตุ *มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (t(α = .05, df = 53) = 
2.01) คะแนนเต็ม 20 คะแนน 

 
ตาราง 2  เปรียบเทียบผลการประเมินกอนและหลังการเขา

รวมคายเยาวชนรักษนํ้าทองถ่ินดานความตระหนัก 

ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 

n x  SD t 

กอนเรียน 54 4.37 0.50 1.43* 
หลังเรียน 54 4.41 0.49  

หมายเหตุ *มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (t(α = .05, df = 53) = 
2.01) คะแนนเต็ม 5 คะแนน 

 
 

ตาราง 3 เปรียบเทียบผลการประเมินกอนและหลังการเขา
รวมคายเยาวชนรักษนํ้าทองถ่ินดานความรู-เขาใจ 

ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 

n x  SD t 

กอนเรียน 54 6.48 1.11 15.69* 
หลังเรียน 54 10.70 1.53  

หมายเหตุ *มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (t(α = .05, df = 53) = 
2.01) คะแนนเต็ม 20 คะแนน 

 
ตาราง 4 เปรียบเทียบผลการประเมินกอนและหลังการเขา

รวมคายเยาวชนรักษนํ้าทองถ่ินดานเจตคติ 

ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 

n x  SD t 

กอนเรียน 54 2.93 0.64 24.16* 
หลังเรียน 54 4.78 0.55  

หมายเหตุ *มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (t(α = .05, df = 53) = 
2.01) คะแนนเต็ม 5 คะแนน 

 
ตาราง 5 เปรียบเทียบผลการประเมินกอนและหลังการเขา

รวมคายเยาวชนรักษนํ้าทองถ่ินดานทักษะ 

ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 

n x  SD t 

กอนเรียน 54 6.81 2.41 12.19* 
หลังเรียน 54 8.76 2.59  

หมายเหตุ *มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (t(α = .05, df = 53) = 
2.01) คะแนนเต็ม 18 คะแนน 

 

ตาราง 6 เปรียบเทียบผลการประเมินกอนและหลังการเขา
รวมคายเยาวชนรักษนํ้าทองถ่ินดานการมีสวนรวม 

ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 

n x  SD t 

กอนเรียน 54 4.18 1.24 16.39* 
หลังเรียน 54 6.44 1.53  

หมายเหตุ *มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (t(α = .05, df = 53) = 
2.01) คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
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 จากตาราง 2 – 6 แสดงใหเห็นวา กลุมตัวอยางท่ี
เขารวมคายเยาวชนรักษนํ้าทองถ่ินมีผลตามวัตถุประสงคดาน
ความตระหนักไมแตกตางกันระหวางกอนและหลังเขารวม
โครงการ ในขณะที่ดานความรู-เขาใจ ดานทักษะ ดานเจตคติ 
และดานการมีสวนรวม หลังเขารวมโครงการสูงกวากอนเขา-
รวมโครงการ (p < .05) 
 เมื่อพิจารณาเปนรายดานของผลการประเมินตาม
วัตถุประสงคของส่ิงแวดลอมศึกษา พบวา ดานทักษะของ
กลุมตัวอยางหลังเขารวมคายเยาวชนรักษนํ้าทองถ่ิน ไมผาน
คร่ึงหนึ่งของคะแนนเต็ม แตนอยมาก คือ ประมาณ 0.2 คะแนน 
หรือรอยละ 1 ของคะแนนเต็ม แสดงผลดังตารางท่ี 7 
 
ตาราง 7 ผลการประเมินรายดานกอนเขารวมคายเยาวชน

รักษนํ้าทองถ่ินคิดเปนรอยละจําแนกตามรายการ
ประเมิน 

ดานการประเมิน 
คะแนน
เต็ม 

คะแนน
ท่ีได 

คิดเปน
รอยละ 

1) ความตระหนัก 5 4.37 87.40 
2) ดานความรู-เขาใจ 20 6.48 32.40 
3) ดานเจตคติ 5 2.93 58.60 
4) ดานทักษะ 18 6.81 37.83 
5) ดานการมีสวนรวม 10 4.18 41.80 
 
ตาราง 8 ผลการประเมินรายดานหลังเขารวมคายเยาวชน

รักษนํ้าทองถ่ินคิดเปนรอยละจําแนกตามรายการ
ประเมิน 

ดานการประเมิน 
คะแนน
เต็ม 

คะแนน
ท่ีได 

คิดเปน
รอยละ 

1) ความตระหนัก 5 4.41 88.20 
2) ดานความรู-เขาใจ 20 10.70 53.50 
3) ดานเจตคติ 5 4.78 95.60 
4) ดานทักษะ 18 8.76 48.67 
5) ดานการมีสวนรวม 10 6.44 64.40 
 
 ผลการสํารวจความพึงพอใจของกลุมตัวอยางตอ
การเขารวมโครงการพบวาอยูในระดับดีมาก (ตาราง 9) ซ่ึง
เมื่อพิจารณาความสําเร็จของโครงการพบวาผูเขารวมโครง-
การเขาใจวัตถุประสงคของการจัดโครงการในระดับมากขึ้น

ไปรอยละ 85.19 ของผูเขารวมโครงการทั้งหมด และ
สามารถนําประโยชนจากการเขารวมโครงการไปเปน
แนวทางในการปฏิบัติในชีวิตประจําวันในระดับมากขึ้นไป
รอยละ 88.89 และผูเขารวมโครงการมีความเห็นวาควรจัด
โครงการเชนนี้ขึ้นอีก เพราะสามารถนําความรูจากการเขา
รวมโครงการไปใชประโยชนในทองถ่ินตนเองไดจริง 
 
ตาราง 9 ความพึงพอใจของกลุมตัวอยางท่ีเขารวมคาย

เยาวชนรักษนํ้าทองถ่ิน 
 

รายการประเมิน คาเฉล่ีย 
การแปล

ความหมาย 
1.การประชาสัมพันธ 4.310.77 ดี 
2.ชวงเวลาในการจัดโครงการ 4.540.50 ดีมาก 
3.การบรรยายโดยวิทยากร
และการสันทนาการ 

4.690.47 ดีมาก 

4.รูปแบบการจัดโครงการ 4.630.49 ดีมาก 
5.สถานท่ีท่ีใชจัดโครงการ 4.430.54 ดี 
6.อาหาร อาหารวาง และ
เคร่ืองด่ืม 

4.610.49 ดีมาก 

7.ความพึงพอใจในภาพรวม 4.520.57 ดีมาก 
รวมท้ังชุดกิจกรรม 4.530.56 ดีมาก 

 
 รูปแบบของการจัดคายเยาวชนรักษนํ้าทองถ่ิน และ
การเขารวมกิจกรรมตางๆ ดังภาพท่ี 3 – 10  
 

 

ภาพท่ี 3 การบรรยายและสาธิตการตรวจสอบคุณภาพน้ํา
เบ้ืองตนโดยวิทยากรผูทรงคุณวุฒิ 
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ภาพท่ี 4 กลุมนิสิตท่ีลงทะเบียนรายวิชาการสรางโปรแกรม
ส่ิงแวดลอม รวมเปนพ่ีเล้ียงประจํากลุม 

 

 
ภาพท่ี 5 ฝกปฏิบัติการทํากิจกรรมตรวจสอบกล่ินของตัวอยางน้ํา 
 

 
ภาพท่ี 6 แลกเปล่ียนเรียนรูกับพ่ีเล้ียงประจํากลุม 
 

 
ภาพท่ี 7 ผลงานอันนาชื่นชมท่ีแสดงถึงการมีสวนรวมในการ

ทําสัญญา(ใจ) ในการอนุรักษแหลงน้ํา 
 

 
ภาพท่ี 8 การทําสันทนาการคั่นรายการกิจกรรมอบรม 
 

 
ภาพท่ี 9 การทํากิจกรรมภาคสนามบริเวณบอนํ้าโรงเรียน 
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ภาพท่ี 10 ลงมือปฏิบัติทําใหคุณภาพน้ําดีขึ้นดวยการกรอง

อยางงาย 
 
สรุป อภิปราย และขอเสนอแนะ 
สรุป 
 ผลการใชโปรแกรมส่ิงแวดลอมศึกษา เร่ือง การตรวจ-
สอบคุณภาพน้ําเบ้ืองตนสําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ตอนตนในจังหวัดนครนายก โดยจัดกิจกรรมในรูปแบบคาย
เยาวชนรักษนํ้าทองถ่ิน คร้ังท่ี 2 กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนตน จํานวน 54 คน จากโรงเรียนภัทรพิทยาจารย อําเภอ
องครักษ จังหวัดนครนายก ซ่ึงเปนโรงเรียนในเครือขายคณะ
วิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ พบวา นักเรียน
มีผลการประเมินตามวัตถุประสงคของส่ิงแวดลอมศึกษา ซ่ึง
มี 5 ดาน สูงกวากอนเขารวมโครงการที่ระดับ p = .05 ทุกดาน 
ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว โดยมีคาเฉล่ียของผลการ
ประเมินในรายดาน กอนและหลังเขารวมโครงการ เปนดัง
ตาราง 7 และ 8 หลังเขารวมโครงการ นักเรียนมีความตระหนัก 
ทักษะ ความรู-เขาใจ การมีสวนรวม และเจตคติ สูงขึ้นคิดเปน
รอยละ 0.80, 10.84, 21.10, 22.60 และ 37.00 ตามลําดับ 
ดังนั้นสรุปไดวา โปรแกรมส่ิงแวดลอมศึกษาน้ีสามารถพัฒนา
นักเรียนใหมีความสามารถตามวัตถุประสงคของส่ิงแวดลอม
ศึกษาดีขึ้นได 
 
อภิปราย 
 ผลการใชโปรแกรมส่ิงแวดลอมศึกษา พบวา นักเรียน
มีผลการประเมินหลังเขารวมโครงการสูงกวากอนเขารวม
โครงการ ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว ซ่ึงดําเนินการทุก
ขั้นตอนสอดคลองกับหลักการและวิธีการสรางโปรแกรมส่ิง-
แวดลอมศึกษา ของเกษม จันทรแกว (2536) และปรับปรุง
ตามวิธีการจัดคายเยาวชนรักษนํ้าทองถ่ินครั้งท่ี 2 (สุภาภรณ 
ศิริโสภณา และสุรศักด์ิ ละลอกนํ้า, 2555)  

รายละเอียดของกิจกรรมคายเยาวชนรักษนํ้าทองถ่ิน 
คร้ังท่ี 2 มีการบรรยาย การจัดกิจกรรมเสริม ทําบทปฏิบัติการ 
ในบริเวณเดียวกัน (โรงเรียนภัทรพิทยาจารย) และในสถานที่
จริง (แหลงนํ้าท่ีทําการสํารวจ) ซ่ึงนักเรียนสามารถมองเห็น
แหลงนํ้าไดระหวางทํากิจกรรม ทําใหนักเรียนไดเห็นสภาพ
ท่ีแทจริงและการใชแหลงนํ้าตลอดชวงการเขาคายฯ จึงเกิด
ความรูและความเขาใจในปญหาของแหลงน้ําดีขึ้น ซ่ึงสอดคลอง
กับการจัดคร้ังท่ี 1 ท่ีโรงเรียนบานยางครก จังหวัดเชียงใหม 
(สุภาภรณ ศิริโสภณา และสุรศักด์ิ ละลอกนํ้า, 2555)  
 ชุดกิจกรรม/หลักสูตรท่ีใชในโปรแกรมส่ิงแวดลอม
ศึกษานี้ ไดสรางและหาประสิทธิภาพตามหลักการสรางส่ือ
การเรียนการสอน โดยมีประสิทธิภาพตามเกณฑ คือ  75.2/70.3 
มีคุณภาพอยูในระดับดี มีกิจกรรมท่ีสรางและพัฒนาความ 
สามารถดานความตระหนัก ความรู เจตคติ ทักษะ และการมี
สวนรวมทางส่ิงแวดลอม ทําใหผลการประเมินหลังเขารวม
โครงการสูงกวากอนเขารวมโครงการทุกดาน เปนไปตามวัตถุ-
ประสงคของส่ิงแวดลอมศึกษา (แผนหลักส่ิงแวดลอมศึกษาเพ่ือ
การพัฒนาท่ีย่ังยืน, มปป.; สุรศักด์ิ ละลอกนํ้า และสุภาภรณ 
ศิริโสภณา, 2554; UNESCO, 1996) 

โปรแกรมส่ิงแวดลอมศึกษาน้ีสามารถทําใหนักเรียน
มีผลการประเมินตามวัตถุประสงคของส่ิงแวดลอมศึกษา หลัง-
การเขารวมโครงการสูงกวากอนเขารวมโครงการ ไดแก ผล-
สัมฤทธิ์ทางการเรียน ความรูความเขาใจเกี่ยวกับส่ิงแวดลอม
และพฤติกรรมการดูแลรักษาส่ิงแวดลอม และผลสัมฤทธิ์ดาน
ความรูและเจตคติเร่ืองการแยกขยะในโรงเรียน (จิราวรรณ 
เกงกั่ว, 2545; สุชาดา พจนพิมล, 2542; สุดาเรศ แจมเดชะศักด์ิ, 
2543; สุภาภรณ ศิริโสภณา และสุรศักด์ิ ละลอกนํ้า, 2555) 

งานวิจัยน้ีเปนสวนหนึ่งของการบริการวิชาการท่ี
จัดในรูปแบบคายเยาวชนรักษนํ้าทองถ่ิน คร้ังท่ี 2 ซ่ึงมีการ 
บูรณาการกับการเรียนการสอนในรายวิชาการสรางโปรแกรม
ส่ิงแวดลอมศึกษา ต้ังแตการจัดคายคร้ังท่ี 1 ซ่ึงทําใหได
ประเด็นท่ีนําไปปรับปรุงรูปแบบของการจัดกิจกรรมการเรียนรู
ในรายวิชา และสามารถนํามาบูรณาการกับการจัดคายเยาวชน
รักษนํ้าทองถ่ิน คร้ังท่ี 2 พบวา รูปแบบการจัดกิจกรรมสามารถ
ใชไดกับพ้ืนท่ีท้ัง 2 แหง และยังสามารถนํามาบูรณาการกับ
การวิจัย ซ่ึงสามารถทําใหเห็นผลเปรียบเทียบของทั้ง 2 แหง 
วามีความเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร ในลักษณะของกลุม
ตัวอยางท่ีเขารวมกิจกรรมในคร้ังท่ี 1 และครั้งท่ี 2 ซ่ึงมีการ
ประเมินความสามารถทั้ง 5 ดาน ไดแก เจตคติ การมีสวน
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รวม ความรู-เขาใจ ทักษะ และความตระหนัก พบวา กลุม
ตัวอยางท่ีจัดขึ้นในครั้งท่ี 2 เจตคติของนักเรียนเพ่ิมสูงขึ้น
มากท่ีสุด รองลงมาเปน การมีสวนรวม ความรู-เขาใจ ทักษะ 
และความตระหนัก ตามลําดับ โดยคะแนนเฉล่ียดานเจตคติ
หลังเขารวมโครงการใกลเคียงกับคะแนนเต็มมากท่ีสุด รอง 
ลงมา คือ ความตระหนัก การมีสวนรวม ความรู-เขาใจ และ
ทักษะ ตามลําดับ และความตระหนัก มีคาสูงขึ้น แตไมมี
ความแตกตางกัน (p  .05) ซ่ึงผลการศึกษาท่ีไดทําใหเห็น
วาการจัดกิจกรรมนี้ใหผลการศึกษากับนักเรียนกลุมตัวอยาง
ท่ีสอดคลองกันตามรายงานของการจัดคายเยาวชนรักษนํ้า
ทองถ่ินครั้งท่ี 1 (สุภาภรณ ศิริโสภณา และสุรศักด์ิ ละลอกนํ้า, 
2555)  

การท่ีนักเรียนมีเจตคติเพ่ิมสูงขึ้นและคะแนนเฉลี่ย
หลังเขารวมโครงการใกลเคียงกับคะแนนเต็มมากท่ีสุด อาจ
เน่ืองมาจากเนื้อหาสาระท่ีใชในโปรแกรมฯ เปนเรื่องใกลตัว
ท่ีนักเรียนและชุมชนประสบอยู สอดคลองกับการจัดส่ิงแวดลอม
ศึกษาตองเปนเรื่องท่ีเกี่ยวกับปญหาท่ีเกิดขึ้นจริงเพ่ือการ
แกไขและปองกัน นอกจากน้ีภายในกิจกรรมมีกิจกรรมประกอบ
ส่ือ ทําใหนักเรียนเกิดความรูสึกหวงแหน หวงใย และรูสึก
ยินดีท่ีไดมีสวนรวมในการอนุรักษแหลงนํ้า มีกิจกรรมสอดคลอง
กับการสรางและเปล่ียนแปลงเจตคติเกิดขึ้นไดเมื่อมีการส่ือ
ความหมายท่ีมีประสิทธิภาพ และการนําความรูหรือขอมูล
ท่ีไดรับใหมเขาไปผสมกลมกลืนกับความรูเดิม (วินัย วีระ-
วัฒนานนท และบานชื่น สีพันผอง, 2539; UNESCO, 1996) 

นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียดานการสวนรวมหลังการ
เขารวมโครงการสูงขึ้นอาจเน่ืองจากเน้ือหาและกิจกรรมใน
โปรแกรมฯ เกี่ยวกับปญหานํ้าในทองถ่ิน มีการเชื่อมโยงให
เห็นคุณภาพน้ําและการใชประโยชนไดหลากหลายในอดีต 
สรางความเชื่อมโยงความรูสึก ความรู ทักษะการปองกัน 
แกไข ท่ีไมยากเกินไปและนักเรียนทําได สอดคลองกับขอเสนอ
แนวทางการจัดส่ิงแวดลอมศึกษา (เกษม จันทรแกว, 2536; 
วินัย วีระวัฒนานนท และบานชื่น สีพันผอง, 2539) 

ความรู-เขาใจ และทักษะเรื่องการตรวจคุณภาพน้ํา
เบ้ืองตนของนักเรียนหลังการเขารวมโปรแกรมมีการพัฒนาขึ้น 
สอดคลองกับภาสินี เปยมพงศสานต (2548) ท่ี วา การจัด
ส่ิงแวดลอมศึกษาควรใชเทคนิควิธีการเรียนการสอนท่ีตางๆ 
กัน โดยเนนความสําคัญในกิจกรรมท่ีเปนภาคปฏิบัติและไดรับ
ประสบการณตรง อาจเนื่องมาจาก เปนเนื้อหาท่ีมีรายละเอียด
ใหมสําหรับนักเรียนและนักเรียนไมเคยชินกับการปฏิบัติการ

ทดลอง การสํารวจภาคสนาม การใชเคร่ืองมือ การคิดวิเคราะห 
และสรุปผลดวยตนเอง อยางไรก็ตามพบวา โปรแกรมส่ิงแวดลอม
ศึกษา มีผลใหความรู-ความเขาใจ สูงขึ้นประมาณ 2 เทา  

ดานความตระหนัก สูงขึ้นเนื่องจากเน้ือหาเกี่ยวกับ
เร่ืองท่ีนักเรียนไดรับผลกระทบ เพราะไมมีระบบประปา สอด-
คลองกับการกําหนดเนื้อหาสาระของโปรแกรมส่ิงแวดลอม
ศึกษา ควรเปนเรื่องท่ีเปนปญหา และเปนเรื่องใกลตัวของ
กลุมเปาหมาย เพ่ือผูเขารวมโปรแกรมฯ จะไดนําความรูและ
ประสบการณท่ีไดไปใชแกปญหาหรือปฏิบัติไดถูกตองเหมาะ-
สม มีผลใหส่ิงแวดลอมมีคุณภาพตลอดไป (เกษม จันทรแกว, 
2536)  
 
ขอเสนอแนะ  

1. ในการจัดโปรแกรมนี้ควรมีผูใหคําแนะนําใน
การทํากิจกรรม และสาธิตการทํากิจกรรมรวมดวยเนื่องจาก
นักเรียนในทองถ่ินมักมีประสบการณการทดลองนอยหรือไม
เพียงพอ 

2. อาจจัดโปรแกรมในรูปแบบอื่น ๆ นอกจากการ
จัดทําคาย ตามความเหมาะสมดานงบประมาณ วิทยากร และ
สถานท่ี เชน แบงทํากิจกรรมในช่ัวโมงเรียน กิจกรรมชุมนุม 
และโครงงาน 

3. ควรมีการจัดโปรแกรมส่ิงแวดลอมศึกษาใน
เร่ืองอ่ืน ๆ ท่ีกลุมเปาหมายประสบอยูอยางตอเน่ือง เพ่ือให
ปฏิบัติตอส่ิงแวดลอมในทองถ่ินตนไดอยางเหมาะสม ซ่ึงเปน
การปลูกฝงและพัฒนาจิตสํานึกทางส่ิงแวดลอม สงผลตอคุณ-
ภาพส่ิงแวดลอมท่ีย่ังยืน 

4. เพ่ิมรูปแบบในการทํากิจกรรมอาจใหเปนคาย
ท่ีมีการพักคางคืน เพ่ือใหเกิดชวงเวลาท่ีมีการแลกเปล่ียน
ความคิดเห็นกับกลุมตัวอยางและเพ่ิมปฏิสัมพันธของผูรวม
โครงการใหกลาแสดงออกมากข้ึน ดังนั้นอาจนําไปใชในการ
ปรับปรุงรายวิชาและศึกษาผลของการจัดรูปแบบกิจกรรม
ตอไปในการจัดโครงการ 
 
กิตติกรรมประกาศ  
 ขอขอบคุณหนวยบริการวิชาการสูชุมชน (บก. 11) 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ท่ีใหงบประมาณในการทํา
กิจกรรมในคร้ังน้ี ขอบคุณโรงเรียนภัทรพิทยาจารย อําเภอ
องครักษ จังหวัดนครนายกท่ีใหความอนุเคราะหกลุมตัวอยาง
และสถานท่ีในการทําวิจัยคร้ังน้ี 
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