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บทคดัยอ่ 

 การวจิยัน้ีมวีตัถุประสงคเ์พื่อศกึษาและเปรยีบเทยีบสมรรถนะการประเมนิและการออกแบบ

กระบวนการสบืเสาะหาความรูท้างวทิยาศาสตร ์เรื่อง สมดุลกล ของนักเรยีน ก่อนเรยีน ระหว่างเรยีน 

และหลงัเรยีนดว้ยการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน กลุ่มตวัอย่างคอืนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่

4 จํานวน 21 คน ของโรงเรยีนมธัยมศกึษาขนาดกลางแห่งหน่ึง สงักดัสาํนักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษา

มธัยมศึกษาสกลนคร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจยั ได้แก่ แผนการ

จดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน จาํนวน 5 แผน และแบบทดสอบวดัสมรรถนะการประเมนิและการ

ออกแบบกระบวนการสบืเสาะหาความรูท้างวทิยาศาสตร ์เรื่อง สมดุลกล จํานวน 5 สถานการณ์ (สถาน-

การณ์ละ 3 ขอ้ย่อย) ซึ่งครอบคลุม 3 ด้านหลกั ได้แก่ ด้านการระบุประเดน็ทางวทิยาศาสตร์ (B1) 

ดา้นการออกแบบกระบวนการสบืเสาะ (B2) และดา้นการแปลความหมายและประเมนิหลกัฐาน (B3) 

วเิคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าท ี(t–test) ผลการวิจยั

พบว่า 1) สมรรถนะการประเมนิและการออกแบบกระบวนการสบืเสาะหาความรูท้างวทิยาศาสตรข์อง

นกัเรยีนหลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยสาํคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05 โดยมคีะแนนเฉลีย่เพิม่ขึน้

จาก 10.43 คะแนน หรอืรอ้ยละ 41.71 (SD = 2.89) เป็น 15.05 คะแนน หรอืร้อยละ 60.19 (SD = 4.27) 

และ 2) สมรรถนะระหว่างเรยีนทัง้ 3 ด้านมพีฒันาการเชงิบวกอย่างต่อเน่ือง โดยด้าน B1 และ B2 

ส่วนใหญ่พฒันาสู่ระดบัสงูในแผนการจดัการเรยีนรูสุ้ดท้าย ขณะทีด่า้น B3 นักเรยีนสามารถสรุปผล

โดยอ้างองิหลกัฐานเชงิประจกัษ์ได้อย่างแม่นยํายิง่ขึ้น และปรบัเปลี่ยนมโนทศัน์ที่คลาดเคลื่อนให้

ถูกตอ้งตามหลกัฟิสกิสผ์่านกระบวนการสะทอ้นคดิและการอภปิรายแลกเปลีย่นเรยีนรูใ้นชัน้เรยีน 

คาํสาํคญั: การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน  สมรรถนะการประเมนิและการออกแบบ

กระบวนการสบืเสาะหาความรูท้างวทิยาศาสตร,์ สมดุลกล 
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Abstract 

 The purposes of this research were to study and compare students’ competency in 

evaluating and designing scientific inquiry on mechanical equilibrium before, during, and after 

learning with problem–based learning. The sample consisted of 21 Grade 10 students from a 

medium-sized secondary school under the Secondary Educational Service Area Office Sakon 

Nakhon in the second semester of the 2023 academic year. The research instruments included: 1) 

five problem–based learning lesson plans, and 2) a test measuring competency in evaluating 

and designing scientific inquiry on mechanical equilibrium, covering three core aspects: identi-

fying scientific issues (B1), designing scientific inquiry (B2), and interpreting and evaluating evidence 

(B3), comprising five situations with three sub–items each. Data were analyzed using mean, 

standard deviation, and t–test. The results revealed that: 1) students’ competency in evaluating 

and designing scientific inquiry after learning was statistically significantly higher than before 

learning at the .05 level, with the mean score increasing from 10.43 (41.71%, SD = 2.89) to 

15.05 (60.19%, SD = 4.27); and 2) all three competencies during learning showed continuous 

positive progression, with most students reaching an advanced level in B1 and B2 by the final 

lesson plan, while in B3, students formulated evidence–based conclusions more accurately and 

corrected their misconceptions to align with physics principles through reflection and classroom 

discussion. 
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