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บทคดัย่อ 

 งานวจิยัน้ีเป็นการพฒันาผลติภณัฑ์สบู่เหลวที่มกีารเติมสารสกดักระเจี๊ยบแดง (Hibiscus 

sabdariffa L.) ซึง่เป็นสมุนไพรทีป่ลกูในทอ้งถิน่พืน้ทีจ่งัหวดัลพบุร ีและผลติภณัฑส์บูเ่หลวทีม่กีารเตมิ

สารสกดักระเจีย๊บแดงและสครบักากกาแฟ (Coffea arabica L.) เพือ่เป็นการเพิม่ฤทธิต์า้นอนุมลูอสิระ

ของสบู่ และเตมิสสีนัของสบู่เหลวจากสธีรรมชาต ิโดยงานน้ีไดศ้กึษาคุณภาพของสบู่เหลวและศกึษา

ฤทธิก์ารต้านอนุมูลอสิระของสบู่ดว้ยวธิดีพีพีเีอช จากการทดลองศกึษาเปรยีบเทยีบสูตรสบู่เหลว 7 

สตูร ผลการทดลองพบวา่ คา่สขีองสบูเ่หลว (คา่ L* a* และ b*) ทีไ่ดจ้ากการวดัดว้ยเครือ่งวเิคราะหค์่า

สมีคีวามแตกต่างกนั สบู่เหลวมคี่า pH 4.01–6.67 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานสบู่เหลวสมุนไพรตาม

มาตรฐานอุตสาหกรรม (มอก.14–2562) ค่าปริมาตรฟองอยู่ระหว่าง 69.33±1.53 ถึง 71.67±1.53 

มลิลิ-ลิตร ความคงทนของฟอง 61.00±1.00 ถึง 62.33±1.15 มิลลิลิตร ความหนืดมีค่าอยู่ระหว่าง 

380.4± 0.30 ถึง 659.9±1.00 cP ผลการศึกษาฤทธิต์้านอนุมูลอิสระของสบู่เหลวด้วยวิธีดีพีพีเอช

เทยีบกบัสารมาตรฐานกรดแอสคอรบ์กิมคี่าระหวา่ง 8.47±0.73 ถงึ 32.11±2.36 AAE/สบู่ 1 กรมั โดย

สบูเ่หลวทีม่ฤีทธิต์า้นอนุมลูอสิระสงูสดุ คอื สตูรสบูท่ีม่กีารเตมิสารสกดักระเจีย๊บแดง 10 มลิลลิติร และ

เตมิผงกากกาแฟ 1 กรมั ผลการประเมนิความพงึพอใจต่อผลติภณัฑ์สบู่และบรรจุภณัฑส์บู่ของกลุ่ม

อาสาสมคัร 20 คน จากชุมชนในพืน้ทีอ่าํเภอเมอืงลพบุร ีจงัหวดัลพบุร ีโดยประเดน็การประเมนิ ไดแ้ก่ 

ส ีกลิน่ ปรมิาณฟอง ประสทิธภิาพการชะลา้งสิง่สกปรก การไม่ระคายเคอืง ความสวยงามของบรรจุ

ภณัฑ์ ความสะดวกในการพกพาของของบรรจุภณัฑ์ และความเหมาะสมของบรรจุภณัฑ์ คะแนน

เฉลีย่อยู่ในระดบัพงึพอใจมาก ผลติภณัฑส์บู่เหลวที่พฒันาขึน้น้ีสามารถใชเ้ป็นตน้แบบผลติภณัฑส์บู่

สาํหรบัชุมชนได ้เป็นการเพิม่มลูค่าใหแ้ก่กระเจีย๊บแดงซึง่สมุนไพรในทอ้งถิน่และกากกาแฟทีเ่ป็นของ

เหลอืทิง้มาใชใ้หเ้กดิประโยชน์ในการเสรมิสขุภาพแก่ชุมชนดว้ย 

คาํสาํคญั: สบูเ่หลว  ตา้นอนุมลูอสิระ  กระเจีย๊บแดง  สครบั  กากกาแฟ 
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Abstract 

This research focuses on the development of liquid soap products formulated with 

roselle extract (Hibiscus sabdariffa L.), a locally cultivated herb in Lopburi Province, and liquid 

soap enriched with roselle extract combined with coffee grounds scrub (Coffea arabica L.). 

The addition of these natural ingredients aimed to enhance the antioxidant properties of the 

soap and to provide natural coloration. The study investigated the quality characteristics of the 

liquid soap formulations and evaluated their antioxidant activity using the DPPH method. A 

total of seven liquid soap formulations were compared. The results showed that the color 

values (L*, a*, and b*) obtained from a color analyzer varied among formulations. The pH 

values ranged from 4.01 to 6.67, which fall within the acceptable range for herbal liquid soap 

according to the Thai Industrial Standard (TIS14–2019). Foam volume ranged from 69.33±1.53 

to 71.67±1.53 mL, foam stability ranged from 61.00±1.00 to 62.33±1.15 mL, and viscosity 

values were between 380.4±0.30 and 659.9±1.00 cP. The antioxidant activity, evaluated using 

the DPPH assay and expressed as ascorbic acid equivalent (AAE) per gram of soap, ranged 

from 8.47±0.73 to 32.11±2.36 AAE/g soap. The formulation exhibiting the highest antioxidant 

activity was the liquid soap containing 10 mL of roselle extract and 1 g of coffee grounds powder. 

Consumer satisfaction was assessed among 20 participants from a community in Mueang Lopburi 

District, Lopburi Province. The evaluation criteria included color, scent, foam volume, cleansing 

efficiency, non–irritation, packaging aesthetics, portability, and packaging suitability. The overall 

mean score indicated a high level of satisfaction. Therefore, the developed liquid soap products 

demonstrate strong potential to serve as prototype community–based soap products. Moreover, 

this research contributes to the value addition of local herbal resources and the sustainable 
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management of agricultural waste, ultimately fostering community well–being and environmental 

responsibility. 
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