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บทคดัยอ่ 
 งานวจิยันี้มวีตัถุประสงค์เพื่อศกึษาและเปรยีบเทยีบความเขา้ใจมโนทศัน์โลกและการเปลี่ยน-
แปลง ก่อนเรียนและหลงัเรียน ของสามเณรนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้การเรยีนรู้แบบ 
จ าลองเป็นฐาน กลุ่มเป้าหมายเป็นสามเณรนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ปีการศกึษา 2567 โรงเรยีน
พระปรยิตัธิรรมขนาดเลก็แห่งหนึ่งในจงัหวดัอุดรธานี จ านวน 15 คน โดยใชก้ารสุม่แบบกลุ่ม ใชแ้บบ
แผนการวจิยักลุ่มเดยีวทดสอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีน เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัประกอบดว้ย 1) แผน 
การจดัการเรยีนรูแ้บบจ าลองเป็นฐาน เรื่อง โลกและการเปลีย่นแปลง จ านวน 5 แผน 2) แบบทดสอบ
วดัความเขา้ใจมโนทศัน์โลกและการเปลี่ยนแปลง เป็นแบบทดสอบ 2 ระดบั โดยทัง้ระดบัที่ 1 และ
ระดบัที ่2 เป็นแบบปรนัย 4 ตวัเลอืก วเิคราะหข์อ้มูลโดยใช้ความถี่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ส่วนเบีย่งเบน
มาตรฐาน ทดสอบสมมตฐิานโดยการทดสอบ t–test for dependent samples ผลการวจิยัพบว่า นกั-
เรยีนทีเ่รยีนดว้ยแบบจ าลองเป็นฐานมมีโนทศัน์ทางวทิยาศาสตรส์งูขึน้เนื่องจากในขัน้ที ่2  3 และ 4 ที่
สง่เสรมิใหน้ักเรยีนไดล้งมอืปฏบิตัเิพื่อสรา้งแบบจ าลองทางความคดิของตนเองขึน้มา นักเรยีนมกีาร
แลกเปลีย่นขอ้มูล ลงมอืกระท าและเกดิการเปรยีบเทยีบแบบจ าลอง ในระหว่างท ากจิกรรมนกัเรยีนได้
ท ากจิกรรมทัง้แบบเดี่ยวและกลุ่ม ท าให้นักเรยีนมคีวามสมัพนัธ์ที่ดต่ีอเพื่อนร่วมชัน้ มกีารส่งเสริม
ทกัษะการสื่อสารและท างานเป็นกลุ่ม สามเณรมคีวามเขา้ใจมโนทศัน์หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่าง
มนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 โดยความเขา้ใจทีส่อดคลอ้งกบัแนวคดิทางวทิยาศาสตรเ์พิม่ขึน้อย่าง
ชดัเจน 
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Abstract 
 The purpose of this study was to examine and compare the conceptual understanding 
of “Earth and Changes” before and after instruction among Matthayomsuksa 2 novice monk 
students through the implementation of model-based learning. The participants were 15 novice 
monk students enrolled in the 2024 academic year at a small Buddhist secondary school in 
Udon Thani Province, selected through cluster random sampling. The study employed a one–
group pretest–posttest design. Research instruments included 1) five model–based learning 
lesson plans on “Earth and Its Changes,” and 2) a two–tier, four–option multiple–choice test 
to assess conceptual understanding. Data were analyzed using frequency, mean, percentage, 
standard deviation, and a t–test for dependent samples. The findings indicated that students 
taught through model-based learning achieved significantly higher levels of scientific con-
ceptual understanding. The learning improvement was particularly evident in stages 2, 3 and 4 of 
the model–based learning cycle, where students engaged in hands–on practice, constructed 
their own mental models, exchanged ideas, and compared models. Both individual and group 
activities fostered positive peer relationships, communication skills, and collaborative learning. 
Posttest results showed a statistically significant improvement in conceptual understanding at 
the .01 level, with a clear increase in scientifically accurate conceptions. Model–based learning 
effectively enhanced novice monk students’ conceptual understanding of “Earth and Its 
Changes,” improved their ability to construct scientific models, and promoted teamwork and 
communication skills. 
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