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บทคดัยอ่ 

 การวิจยัน้ีมวีตัถุประสงค์เพื่อส่งเสรมิความคดิสร้างสรรค์และความรู้ความเขา้ใจเกี่ยวกบั

เครื่องกลอย่างง่ายด้วยการจดัการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเต็มศกึษา กลุ่มที่

ศึกษาเป็นนักเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 จํานวน 114 คน การจดัการเรียนรู้แบบสบืเสาะหา

ความรูต้ามแนวทางสะเตม็ศกึษาเป็นการผนวกกจิกรรมสะเตม็ศกึษาร่วมกบัเทคนิคการตรวจสอบรายการ

ความคดิสรา้งสรรคใ์นขัน้การขยายความรูข้องกระบวนการสอนแบบสบืเสาะหาความรู ้5Es เครื่องมอื

ที่ใช้ในการวจิยัน้ี ได้แก่ 1) แบบวดัความคดิสร้างสรรค์ 2) แบบวดัความรู้ความเขา้ใจเกี่ยวกบัเครื่องกล

อย่างง่าย และ 3) แบบสมัภาษณ์กึง่โครงสรา้ง การวเิคราะหข์อ้มูลใชค่้าเฉลีย่เลขคณิต สว่นเบีย่งเบน

มาตรฐาน และการทดสอบท ีผลการศกึษาพบว่า การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูต้ามแนว-

ทางสะเตม็ศกึษาสามารถพฒันาใหน้กัเรยีนไดร้บัประสบการณ์การพฒันาความคดิสรา้งสรรคผ์่านการ

เรียนเน้ือหาเรื่องเครื่องกลอย่างง่ายที่ต้องเชื่อมโยงแนวคิดวิทยาศาสตร์ไปสู่การผลิตชิ้นงานใน

ชวีติประจาํวนั เช่น เครนยกของ รอก รถของเล่น ตุ๊กตาดุ๊กดิก๊ ผลการประเมนิคะแนนเฉลีย่ความคดิ

สร้างสรรค์และความรู้ความเขา้ใจเกี่ยวกบัเครื่องกลอย่างง่ายหลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน (p < 0.01) 

และผลคะแนนความคดิสรา้งสรรค์กบัความเขา้ใจต่อการเรยีนเรื่องเครื่องกลอย่างง่ายของนักเรยีนมี

ความสมัพนัธก์นัทางบวกระดบัค่อนขา้งสงู โดยมค่ีาสมัประสทิธิส์หสมัพนัธข์องเพยีรส์นัเท่ากบั 0.742 

คาํสาํคญั: ความคดิสรา้งสรรค ์ เครื่องกลอย่างง่าย  การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูต้าม

แนวทางสะเตม็ศกึษา 
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Abstract 

 This research aimed to enhance the creativity and science content knowledge of ninth 

grade students through STEM inquiry–based learning in topic of simple machine. The research 

participants were 114 ninth grade students. The STEM inquiry–based lesson plans including 

STEM activities and creativity checklist technique in the elaboration stage of 5Es inquiry were 

used in this study. Research tools were: 1) a creativity test, 2) an understanding test in simple 

machine concepts, and 3) a semi–structured interview form. The arithmetic mean, standard 

deviation and t–test were used to analyze the data. The finding showed that the teaching and 

learning through STEM Inquiry–based learning was able to develop students to gain creativity 

in work experience connected science concepts to real–life products, e.g., cranes, reel, toy 

cars and nonstop dolls. The average posttest scores of creativity and understanding of simple 

machine were higher than those of pretest (p < 0.01). The students’ scores of creativity and 

understanding of simple mechanical learning were positively correlated at moderate level with 

Pearson’s correlation coefficient of 0.742. 

Keywords: Creative thinking, Simple machine, STEM inquiry–based learning 
 

บทนํา 

 ความคดิสร้างสรรค์เป็นความสามารถ

สาํคญัของคนทุกอาชพีตอ้งมใีนโลกแห่งการแขง่-

ขนัยุคศตวรรษที่ 21 ที่ต้องมีการพฒันาสิง่ต่าง ๆ  

อย่างไม่หยุดน่ิง จงึตอ้งสรา้งใหค้นมคีวามคดิสร้าง-

สรรค์ในการพฒันา ปรบัปรุงผลงาน นวตักรรม

และผลติภณัฑต่์าง ๆ ใหด้ขี ึน้กว่าเดมิเพื่อพรอ้ม

ก้าวสู่อนาคตที่มีความท้าทายและสลบัซบัซ้อน

ทางเทคโนโลยแีละขอ้มูลข่าวสาร (Chareonwong-

sak, 2013; Malik et al., 2017; Mayasari et al., 
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2016; Tidma et al., 2015) ความคิดสร้างสรรค์

ตามทฤษฎีโครงสร้างทางปัญญาของกิลฟอร์ด 

(Guilford, 1950) ระบุองคป์ระกอบสาํคญัไว ้4 ดา้น 

ไดแ้ก่ ความคดิรเิริม่ (originality) ความคดิคล่อง 

(fluency) ความคดิยดืหยุ่น (flexibility) และความคดิ

ละเอยีดลออ (elaboration) ซึง่ Martin et al. (2010) 

ปรบัองค์ประกอบดงักล่าวมาใช้เป็นตวัชี้วดัเพื่อ

พฒันาและเกณฑ์ประเมินระดบัความคิดสร้าง-

สรรค์ ส่วนขัน้ตอนการใช้เทคนิคการตรวจสอบ

ในการพฒันาความความคดิสร้างสรรคข์องนัก-

เรยีนปรบัปรุงจากแนวความคดิของ Osborn (1988) 

ไดแ้ก่ 1) การพลกิมุมมองทีเ่น้นการใหค้ดิรปูแบบ

ผลติภณัฑ์ที่แตกต่างออกไป 2) การแทนที่ด้วย

สิง่ใหม่เพื่อใช้แทนองคป์ระกอบหรอืรูปแบบเดมิ 

3) การเพิม่คุณสมบตัผิลติภณัฑ ์และ 4) การลด

คุณสมบตัผิลติภณัฑ ์

 ความสนใจในการพฒันาความคดิสรา้ง-

สรรคป์รากฏขึน้ในหลายประเทศ เช่น ออสเตรเลยี 

ไซปรสั ญีปุ่่ น เกาหล ีนิวซแีลนด ์สงิคโปร ์สหรฐั-

อเมรกิา (Newton and Newton, 2010) รวมถงึประ-

เทศไทยกําลงัส่งเสรมิใหผู้้เรยีนมคีวามคดิสร้าง-

สรรค์ สามารถแก้ปัญหาด้วยการใช้ความรู้ได้

รวดเรว็ จะไดพ้ฒันาสิง่ต่าง ๆ  เพื่อสรา้งมูลค่าเพิม่

ในสนิค้าให้โดดเด่นกว่าผู้อื่น โดยเชื่อมัน่ว่าการ

คิดสร้างสรรค์จะนําไปสู่การพฒันานวตักรรมที่

นําไปสู่การขบัเคลื่อนเศรษฐกิจประเทศภายใต้

โมเดล “ไทยแลนด ์4.0” (Sriratana, 2018; Pimtong 

and William, 2018) นอกจากน้ีผู้มคีวามคดิสร้าง-

สรรคย์งัสามารถใชค้วามคดิขัน้สงูในการแกปั้ญหาที่

วธิเีดมิอาจใชไ้ม่ไดผ้ล จงึจําเป็นต้องใชค้วามคดิ

สร้างสรรค์มาช่วยให้เหน็การแก้ปัญหาด้วยวธิ-ี

การใหม ่ๆ เพื่อใหม้โีอกาสคน้พบสิง่ใหม่ การประ-

ดษิฐค์ดิคน้และก่อใหเ้กดินวตักรรม (Malik et al., 

2017; Tidma et al., 2015) แมจ้ะส่งเสรมิการจดั 

การเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้การจดัการเรยีนรู้

ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา หรอืการจดัการเรยีนรู้

แบบโครงงานเป็นฐานจากสถาบนัส่งเสรมิการสอน

วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีอย่างไรกต็ามยงัพบว่า

นักเรยีนยงัไม่มโีอกาสทํากจิกรรมทีส่่งเสรมิการ

แสดงออกทางความคดิ และขาดความสามารถใน

การคดิเชงิสรา้งสรรค ์อกีทัง้นักเรยีนยงัไม่ค่อยมี

โอกาสในการเรยีนรูแ้ละแสวงหาความรูด้ว้ยตนเอง 

(Wongchachom and Cojorn, 2016) และสร้าง

ความรูใ้หแ้ปลกแยกจากชวีติประจาํวนั (Nuang-

chalerm, 2018) นักเรยีนขาดความคดิรเิริม่หรอื

ความคดิแปลกใหม ่ขาดการแสดงออกทางความ 

คดิ ไม่กล้าที่จะคดิหรอืเสนอแนวทางที่แตกต่าง

ไปจากเดมิ (Hajeehadae, 2018) 

 งานวจิยัทีผ่่านการศกึษาสะทอ้นผลของ

การใชแ้นวทางการจดัการเรยีนรูแ้บบสะเตม็ศึกษา

ทีม่กีารพฒันาความคดิสรา้งสรรคข์องนกัเรยีนได้

เป็นอย่างด ี(Chomngam et al., 2018; Mayasari 

et al., 2016; Tidma et al., 2015) เช่ น Tidma et al. 

(2015) สามารถพฒันาความคิดสร้างสรรค์ของ

นักเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 เรื่อง ระบบ

ร่างกายมนุษย์ ด้วยกระบวนการออกแบบเชิง

วิศวกรรมตามแนวทางสะเต็มศึกษา ที่มีกระ-

บวนการจดัการเรียนรู้ 5 ขัน้ คือ ขัน้ตัง้คําถาม 

ขัน้จนิตนาการ ขัน้วางแผน ขัน้สรา้ง และขัน้ปรบั-

ปรุง ทําใหน้ักเรยีนสามารถสรา้งแบบจาํลองอวยัวะ

ได้อย่างสมเหตุสมผล Mayasari et al. (2016) 

พบว่านักศึกษาครูฟิสิกส์สามารถประยุกต์ใช้

ความรูท้างสะเตม็ศกึษา ทกัษะ และความสามารถ

ในการแกปั้ญหามาสนับสนุนความคดิสรา้งสรรค์

ในขณะที่ทํางานร่วมกนัจนสามารถสร้างผลิต-

ภัณฑ์พลังงานทดแทน (พลังงานแสงอาทิตย์) 
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ผ่านการจดัการเรยีนรู้ 8 ขัน้ตอนได้แก่ การระบุ

ปัญหา การสํารวจ การสร้างแนวคดิ การวเิคราะห์

แนวคิด การออกแบบโครงการ การสร้าง การ

ทดสอบและการปรบัปรุง การนําเสนอและการ

สะท้อนคดิ ดงันัน้เพื่อเป็นการต่อยอดงานวจิยัที่

ผ่านมา งานวิจยัน้ีจึงต้องการศึกษาและพฒันา

ขัน้ตอนการจดัการเรยีนรูเ้ริม่ตัง้แต่กระบวนการที่

นักเรยีนสรา้งองคค์วามรูจ้นถงึการนําความรู้นัน้

ไปใช้อย่างสร้างสรรค์ โดยการส่งเสริมให้นัก-

เรยีนสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง ดาํเนินการเรยีน

การสอนตามแนวคดิการจดัการเรยีนรู้แบบสบื-

เสาะหาความรู ้และสรา้งโอกาสใหน้ักเรยีนนําความรู้

นัน้ไปใชอ้ย่างสรา้งสรรคโ์ดยนําแนวคดิการเรยีนรู้

สะเต็มศกึษาเขา้มาโดยเน้นที่กระบวนการออก-

แบบเชงิวศิวกรรมผ่านการสร้างสรรค์ชิ้นงานร่วม 

กบัการบูรณาการเทคนิคการตรวจสอบรายการ 

(checklist) ของ Osborn ในการออกแบบพฒันา

ชิน้งานจากกจิกรรมสะเตม็ศกึษาผ่านกระบวนการ

ออกแบบเชงิวศิวกรรมอย่างสร้างสรรค์ (elabo-

ration with creativity STEM activity) ให้ผู้ เรียน

เกดิกระบวนการใชค้วามคดิรเิริม่ ความคดิคล่อง 

ความคิดยืดหยุ่น และความคิดละเอียดลออ 

ครบถว้นตามองคป์ระกอบของความคดิสรา้งสรรค์

ในบริบทเครื่องกลอย่างง่ายซึ่งเป็นบริบทที่มี

แนวคดิวทิยาศาสตรท์ีเ่หมาะสมใชเ้ป็นจุดเริม่ของ

การพฒันา 

 

วตัถปุระสงค ์

 ศกึษาผลการจดัการเรยีนรู้แบบสบืเสาะ 

หาความรูต้ามแนวทางสะเตม็ศกึษาทีม่ต่ีอความ 

คิดสร้างสรรค์และความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ

เครื่องกลอย่างง่ายของนักเรยีนระดบัชัน้มธัยม-

ศกึษาปีที ่3 

กรอบแนวคิดงานวิจยั 

 การวจิยัครัง้น้ีได้ผนวกแนวคดิการส่ง-

เสริมความคิดสร้างสรรค์และกระบวนการสอน

แบบสืบเสาะหาความรู้ซึ่งเป็นกระบวนการสอน

วิทยาศาสตร์ที่ครูวทิยาศาสตร์คุ้นเคย โดยเน้น

การจดัการเรยีนการสอนสะเตม็เพื่อพฒันาความ 

คดิสรา้งสรา้งสรรคโ์ดยคาํนึงถงึลกัษณะเด่นของ

การเรยีนแบบสบืเสาะหาความรูเ้ป็นกรอบในการ

ออกแบบกจิกรรมการเรยีนรู ้ดาํเนินกจิกรรมตาม

ขัน้ตอนของ Kruatong (2017) ซึง่ประยุกต์ กระ-

บวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ของ 

Bybee (1993) ที่มีข ัน้ตอนสําคญั ได้แก่ ขัน้ที่ 1 

การสรา้งความสนใจ (engagement) ขัน้ที ่2 การ

สาํรวจและคน้หา (exploration) ขัน้ที ่3 การอธบิาย

และลงขอ้สรุป (explanation) ขัน้ที่ 4 การขยาย

ความรู้ (elaboration) และ ขัน้ที่ 5 การประเมนิ 

(evaluation) โดยบูรณาการแนวคดิสะเตม็ศกึษา

ในขัน้ที ่4 และเรยีกขัน้น้ีว่า การขยายความรูด้ว้ย

กจิกรรมสะเตม็ศกึษา ทีเ่น้นกจิกรรมทีส่รา้งองค์

ความรู้มากกว่าการทําซํ้าและจดจําข้อเท็จจริง

โดยกําหนดสถานการณ์ปัญหาที่ต้องอาศยัองค์

ความรู้คณิตศาสตร์ เทคโนโลย ีและวิศวกรรม-

ศาสตร์มาใช้ในกระบวนการแก้ปัญหาและออก-

แบบชิน้งานต่างๆ ร่วมกบัการบูรณาการเทคนิค

การตรวจสอบรายการของ Osborn (1988) ในการ

ออกแบบพฒันาชิน้งานจากกจิกรรมสะเตม็ศกึษา

ผ่านกระบวนการออกแบบเชิงวศิวกรรมอย่าง

สร้างสรรค์ ให้นักเรียนพิจารณาการออกแบบ

ชิ้นงานในด้านความคิดริเริ่ม ความคิดคล่อง 

ความคดิยดืหยุ่น และความคดิละเอยีดลออ โดย

ให้นักเรียนระบุแนวคิดเกี่ยวกับการออกแบบ

ชิน้งานใน 4 สว่น ไดแ้ก่ 1) การพลกิมุมมอง เป็น

การให้ลองคิดถึงรูปแบบผลิตภัณฑ์ที่แตกต่าง
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ออกไป เช่น รูปร่าง รูปทรง รส กลิน่ ส ี 2) การ

แทนทีด่ว้ยสิง่ใหม่ เป็นความสามารถแทนทีอ่งค-์

ประกอบหรือรูปแบบ เดิมได้ เช่น แทนที่ด้วย

วสัดุ ขัน้ตอน แหล่งพลงังาน สถานที ่วธิกีาร เวลา 

อารมณ์ความรู้สึก เสียง 3) การเพิ่มคุณสมบตัิ 

เป็นความสามารถเพิ่มคุณสมบัติใดลงไปใน

ผลติภณัฑ ์เช่น เวลา ความคงทน ความถี่ ความ

แขง็แรง ขนาด ความยาว ความหนา คุณค่า ส่วน-

ผสม และ 4) การลดคุณสมบตัิ เป็นการตดัหรอื

ลดคุณสมบัติ เช่น ขนาด ความสัน้ ความเตี้ย 

ความแคบ ความผอม ความเบา ความบาง การ

แบ่งออก เพื่อใหเ้กดิการสรา้งชิน้งานอย่างสรา้ง-

สรรค ์วจิยัน้ีกําหนดกรอบแนวคดิในการส่งเสรมิ

ความคดิสรา้งสรรคโ์ดยการจดัการเรยีนรูแ้บบสบื

เสาะหาความรู้ตามแนวคดิสะเต็มศกึษา เพื่อให้

นักเรียนสามารถเรยีนรู้เน้ือหาวทิยาศาสตร์ตาม

แนวคิดแบบสะเต็มศึกษาที่พัฒนาความคิด

สรา้งสรรค ์ดงัในภาพที ่1 

 
ภาพท่ี 1 แนวคดิการจดักจิกรรมการเรยีนรูเ้พื่อพฒันาความคดิสรา้งสรรคผ์่านการจดัการเรยีนรู ้  

แบบสบืเสาะหาความรูต้ามแนวทางสะเตม็ศกึษา 
 

วิธีการดาํเนินงานวิจยั 

 งานวิจัยน้ีเป็นงานวิจัยเชิงกึ่งทดลอง 

(quasi–experimental design) รูปแบบกลุ่มเดยีว

ทดสอบก่อนและหลงัเรยีน (one–group pretest–

posttest design) โดยมกีลุ่มทีศ่กึษา คอื นกัเรยีน

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 จาํนวน 114 คน จาก 3 หอ้ง-

เรยีน ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2562 (ระหว่าง

เดอืนมกราคม 2562–มนีาคม 2563) ดว้ยวธิเีลอืก

แบบเจาะจง โดยกําหนดตวัแปรต้น คอื การจดั 

การเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ตามแนวทาง 

สะเต็มศกึษา และตวัแปรตาม คอื ความคดิสรา้ง-

สรรคแ์ละความรูค้วามเขา้ใจเกีย่วกบัเครื่องกลอย่าง

ง่ายของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 

 เริม่ดาํเนินการวจิยั โดยนกัเรยีนเรยีนรู ้

เรื่อง เครื่องกลอย่างง่าย คาน รอก ลอ้และเพลา 

สายพานและโซ่ ระยะเวลา 8 สปัดาห์ (16 คาบ

เรยีน คาบเรยีนละ 50 นาท)ี โดยใช้รูปแบบกจิ-

กรรมการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูต้ามแนว-

ทางสะเตม็ศกึษา โดยกําหนดสถานการณ์ปัญหา

ใหอ้อกแบบเครนและรอกยกหบีสมบตั ิประดษิฐ์

รถของเล่นความเร็วสูง ตุ๊กตาดุ๊กดิ๊กจากวัสดุ

รอบตวั และจดัทําแผนการจดัการเรยีนรูแ้บ่งกจิ-

กรรมต่าง ๆ จํานวน 3 แผน ผ่านการตรวจสอบ

ความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา ความเหมาะสมของ

กิจกรรมการเรียนการสอน และปรบัปรุงแก้ไข

ตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชีย่วชาญ จํานวน 3 ท่าน 

(ค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC อยู่ในช่วง 0.67–

1.00) โดยตวัอย่างกจิกรรมแสดงในตาราง 1 
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 เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มลู

และการวเิคราะหข์อ้มลู: 

 1) แบบวดัความคดิสรา้งสรรคเ์ป็นขอ้-

สอบแบบอตันัยชนิดเขยีนตอบจํานวน 3 ข้อใช้

แบบทดสอบชุดเดยีวกนัก่อนและหลงัเรยีน โดย

ประเมนิในด้านความคดิคล่อง ความคดิยดืหยุ่น 

ความคิดริเริ่ม และความคิดละเอียดลออ แบบ 

ทดสอบผ่านการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิง

เน้ือหาจากผู้เชี่ยวชาญจํานวน 3 ท่าน (ค่าดชันี

ความสอดคลอ้ง IOC อยู่ในช่วง 0.67–1.00) และ

ค่าความเชื่อมัน่อยู่ในระดบัสูง (ค่าสมัประสทิธิ ์

แอลฟาของครอนบาคมคี่าเท่ากบั 0.82) ตวัอย่าง

คาํถามแสดงในตาราง 2 

 ประเมนิทกัษะความคดิสร้างสรรคต์าม

แนวคดิของกลิฟอรด์ โดยใชเ้กณฑใ์นการแปลผล 

จากช่วงคะแนนแบบอนัตรภาค (interval scale) 

ตาราง 1 กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูต้ามแนวทางสะเตม็ศกึษา เรื่อง คาน (กจิกรรม

เครนยกของ) 

ขัน้ตอน กิจกรรมท่ีส่งเสริมความสร้างสรรค ์

ขัน้สรา้งความสนใจ เปรยีบเทยีบความเหมอืนและต่างของคาน กรรไกร การถอนตะป ูทีค่บีน้ําแขง็  

ขัน้สาํรวจและคน้หา ทาํการทดลองเกีย่วกบัความสมัพนัธร์ะหว่างจุดหมนุ แรงตา้น แรงพยายามของคาน  

ขัน้อธบิายและลงขอ้สรุป อภปิรายผลและสรุปพร้อมกําหนดให้อธบิายเชื่อมโยงการทํางานกรรไกร การถอน

ตะป ูทีค่บีน้ําแขง็  

ขัน้ขยายความรู ้ ทํากิจกรรมสะเต็มศึกษาเรื่อง“เครนยกของ” โดยการรวบรวมขอ้มูล การออกแบบ

ตน้แบบ การทดสอบ การนําเสนอ และปรบัปรุงผลงาน 

ระบุขอ้มลูเกีย่วกบัเครนยกของจํานวน 4 รายการ คอื การพลกิมุมมอง การเพิม่คุณสมบตั ิ

การลดคุณสมบตั ิและแทนทีด่ว้ยสิง่ใหม ่ 

สถานการณ์ปัญหา: สมมตใิหน้กัเรยีนเป็นวศิวกรทีต่อ้งสรา้งเครนยกสนิคา้มวล 1,000 

กโิลกรมั 

การระบุปัญหาเงือ่นไขและขอ้จาํกดัในการทาํงาน: วสัดุและอุปกรณ์ ความสงู และโหลด 

ขัน้การประเมนิ บอกชื่อเครื่องมอื เครื่องใช้ที่ใช้หลกัการทํางานของคานและอธบิายหลกัการทํางาน

และการใชป้ระโยชน์ 

 

ตาราง 2 ตวัอย่างคาํถามแบบวดัความคดิสรา้งสรรค ์

องคป์ระกอบ คาํถาม รปูภาพประกอบ 

ความคดิคล่องแคล่ว/

ความคดิรเิริม่ 

ลอ้มปีระโยชน์อยา่งไรบา้ง 

(บอกใหม้ากทีส่ดุภายในเวลา 3 นาท)ี 

 

ความคดิยดืหยุน่ รถยนตแ์ละเครื่องบนิ 2 สิง่น้ีมสีิง่ใดทีค่ลา้ยคลงึกนั 

(บอกใหม้ากทีส่ดุภายในเวลา 5 นาท)ี 

ความคดิละเอยีดลออ/

ความคดิรเิริม่ 

จงออกแบบสิง่ประดษิฐ์ที่ใช้หลกัการเครื่องผ่อนแรง 

พรอ้มตัง้ชื่อผลติภณัฑ ์(ภายในเวลา 15 นาท)ี 
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0.00–3.25, 3.26–6.50, 6.66–9.75 และ 9.76–13.00 

(Serirat, 2006) ซึ่งหมายถึงความคดิสร้างสรรค์

อยู่ในระดับต้องปรับปรุง ปานกลาง ดี ดีมาก 

ตามลาํดบั 

 2) แบบวดัความรู้ความเขา้ใจเกีย่วกบั

เครื่องกลอย่างง่าย เป็นขอ้สอบแบบเลอืกตอบ 4 

ตวัเลอืก จํานวน 20 ขอ้ ใชเ้วลาในการเกบ็ขอ้มลู 

50 นาที ผ่านการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิง

เน้ือหาจากผู้เชี่ยวชาญจํานวน 3 ท่าน (ค่าดชันี

ความสอดคลอ้ง IOC อยู่ในช่วง 0.67–1.00) และ

ค่าความเชื่อมัน่อยู่ในระดบัสูง (ค่าสมัประสิทธิ ์

แอลฟาของครอนบาคมคี่าเท่ากบั 0.85) 

 3) แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้างเพื่อ

รวบรวมขอ้มูลจากการสะทอ้นความคดิเหน็ของ

นักเรยีนรายบุคคล ผ่านการตรวจสอบความเทีย่ง-

ตรงเชงิเน้ือหาจากผูเ้ชีย่วชาญจํานวน 3 ท่าน (ค่า

ดชันีความสอดคลอ้ง IOC อยู่ในช่วง 0.67–1.00) 

โดยตวัอย่างประเดน็การสมัภาษณ์ เช่น นกัเรยีน

มคีวามคดิเหน็อย่างไรต่อกจิกรรมสะเตม็ศกึษาที่

ใช้ในการจดัการเรยีนการสอนเพื่อพฒันาความ 

คดิสรา้งสรรค ์นกัเรยีนมวีธิกีารนําความคดิสรา้ง-

สรรค์มาใช้อย่างไรในเรื่องเครื่องกลอย่างง่าย 

นกัเรยีนคดิว่าผลงานการสรา้งเครื่องกลอย่างง่าย

ของตนเองเหมอืนหรอืแตกต่างจากผูอ้ื่นอย่างไร 

กิจกรรมสะเต็มศึกษาสามารถส่งเสรมิความคดิ

สร้างสรรค์ของนักเรียนได้อย่างไร นักเรียนมี

ปัญหาและอุปสรรคที่มผีลกระทบต่อการพฒันา

ความความคิดสร้างสรรค์อย่างไร ข้อมูลการ

สมัภาษณ์แบบไม่เป็นทางการต่อแนวทางการ

พฒันาความคดิสรา้งสรรคแ์ละความรูค้วามเขา้ใจ

เกีย่วกบัเครื่องกลอย่างง่ายผ่านการจดัการเรยีนรู้

แบบสบืเสาะหาความรูต้ามแนวทางสะเตม็ศกึษา 

ผูว้จิยัดาํเนินการวเิคราะหเ์ชงิเน้ือหาและนําเสนอ

ขอ้มูลในเชงิคุณภาพ ได้แก่ การบรรยายสถาน-

การณ์และตีความหมาย (Erickson 1986; Neu-

man, 2003) 

 การวเิคราะหข์อ้มลู: นําเสนอขอ้มลูดว้ย

สถติพิรรณนา ไดแ้ก่ ค่าเฉลีย่ และส่วนเบีย่งเบน

มาตรฐาน และเปรยีบเทยีบคะแนนก่อนและหลงั

เรยีนดว้ยการทดสอบทแีบบจบัคู่ (paired samples 

t–test) 

 

ผลการวิจยั 

 การพฒันาความคดิสรา้งสรรคด์ว้ยการ

จดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูต้ามแนวทาง

สะเตม็ศกึษา 

 ในระหว่างการจดัการเรียนรู้แบบสบื-

เสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเตม็ศกึษา ผู้วจิยั

ได้ออกแบบกิจกรรมเพื่อส่งเสริมให้นักเรยีนนํา

ความรู้มาใช้ออกแบบชิ้นงานอย่างสร้างสรรค์ 

โดยใชเ้ทคนิคการตรวจสอบรายการจากแนวคดิ

ของ Osborn (1988) จํานวน 4 รายการ ได้แก่ 

การพลกิมุมมอง การเพิม่คุณสมบตั ิการลดคุณข

สมบตั ิและการแทนทีด่ว้ยสิง่ใหม ่เช่นในกจิกรรม

เรื่องรอกมหัศจรรย์ นักเรียนสามารถระบุตาม

รายการที่กําหนด ได้แก่ 1) การพลิกมุมมอง 

นักเรยีนใชส้สีนัใหส้ดใส สบายตาและมรีูปร่างใช้

งานง่าย 2) การเพิ่มคุณสมบัติ นักเรียนมีการ

เพิม่ความเรว็และเพิม่ความสามารถในการผ่อน

แรงของรอก ทําให้มีความแข็งแรงและทนต่อ

สภาพแวดลอ้ม 3) การลดคุณสมบตั ินักเรยีนลด

ความฝืดของรอกเพื่อลดแรงพยายามทีต่อ้งใชใ้น

การดงึรอก และลดขนาดของรอกไม่ใหใ้หญ่เกนิ 

ไปเพื่อให้ใช้งานได้สะดวก และ 4) การแทนที่

ดว้ยสิง่ใหม่ นักเรยีนใชเ้ชอืกทีแ่ขง็แรง พกพาได้

ง่ายแทนการใช้โซ่และใช้หลกัการเครื่องกลยก



วารสารหน่วยวจิยัวทิยาศาสตร ์เทคโนโลย ีและสิง่แวดลอ้มเพื่อการเรยีนรู ้ปีที ่12 ฉบบัที ่1 (2564) 

 

45 

ของแทนการปีนลงไปยกของซึ่งเสี่ยงอนัตราย 

ดงัแสดงในภาพที่ 2 จากนัน้นักเรยีนนําขอ้มูลที่

ระบุไวน้ัน้มาปรบัใชร่้วมกบัการออกแบบและผลติ

ชิ้นงานที่กําหนดดงัในภาพที ่3 ตวัอย่างชิ้นงาน

สะท้อนให้เหน็ว่า นักเรยีนเริม่มคีวามคดิรเิริม่ที่

แปลกใหม่ ใช้ได้จริง มีความคิดยืดหยุ่นในการ

ออกแบบหลายแบบมากโดยสามารถใชว้สัดุอุปกรณ์

ทีม่ไีดอ้ย่างเป็นประโยชน์ในระดบัหน่ึง 

 
ภาพท่ี 2 ตวัอย่างกจิกรรมตามแนวคดิของ Osborn (1988) เรื่อง รอกมหศัจรรยข์องนกัเรยีน 

 

ภาพท่ี 3 ตวัอย่างกจิกรรมการประดษิฐเ์รื่องรอก สายพานและโซ่ 
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 จากข้อมูลจากแบบวดัความคิดสร้าง-

สรรค ์(ตาราง 3) พบว่า ความคดิสรา้งสรรคข์อง

นักเรยีนก่อนเรยีนอยู่ในระดบัปานกลาง (เฉลี่ย 

5.21±1.96) และหลงัเรยีนอยู่ในระดบัดมีาก (เฉลีย่ 

10.40±1.70) วเิคราะหข์อ้มูลดว้ยการทดสอบค่าที

แบบจบัคู่ พบว่า คะแนนเฉลี่ยของความคดิสร้าง-

สรรคห์ลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน (p < 0.01) 

 

ตาราง 3 ความคดิสรา้งสรรคก่์อนเรยีนและหลงัเรยีนนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 
N = 114 

ประเดน็ การทดสอบ คะแนนเตม็ ค่าเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน t–test 

ความคดิคล่องแคล่ว ก่อนเรยีน 4 1.67 0.98 18.870** 

หลงัเรยีน 4 3.55 0.80 

ความคดิยดืหยุ่น ก่อนเรยีน 5 1.74 0.87 25.695** 

หลงัเรยีน 5 3.77 0.52 

ความคดิละเอยีดลออ 

และความคดิรเิริม่ 

ก่อนเรยีน 4 1.80 0.83 13.278** 

หลงัเรยีน 4 3.08 0.90 

คะแนนรวม ก่อนเรยีน 13 5.21 1.96 28.169** 

หลงัเรยีน 13 10.40 1.70 

**p < 0.01 
 

 การพัฒนาความรู้ความเข้าใจเกีย่วกับ

เครือ่งกลด้วยการจดัการเรยีนรู้แบบสบืเสาะหา

ความรูต้ามแนวทางสะเตม็ศกึษา 

 ข้อมูลจากแบบวัดความรู้ความเข้าใจ

เกีย่วกบัเครื่องกลอย่างง่าย พบว่า คะแนนเฉลีย่

ก่อนเรยีนเท่ากบั 5.14±3.88 คะแนนเฉลีย่หลงัเรยีน

เท่ากบั 12.45±2.59 จากการวเิคราะห ์(ตาราง 4) 

พบว่า นกัเรยีนทีเ่รยีนผ่านการจดัการเรยีนรูแ้บบ

สืบเสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษามี

ความรู้ความเขา้ใจเกี่ยวกบัเครื่องกลอย่างง่ายสูง

กว่าก่อนเรยีน (p < 0.01) นอกจากน้ีเมื่อวเิคราะห์

ค่าสหสมัพนัธ์ระหว่างค่าเฉลี่ยคะแนนความคดิ

สรา้งสรรคก์บัความรูค้วามเขา้ใจเกีย่วกบัเครื่องกล

อย่างง่าย พบว่า มคีวามสมัพนัธ์กนัทางบวกใน

ระดบัค่อนขา้งสงู โดยมค่ีาสมัประสทิธิส์หสมัพนัธ์

เพยีรส์นัเท่ากบั 0.742 

 ความคดิเหน็ของนักเรยีนต่อการจดัการ

เรยีนรูต้ามแนวคดิสะเตม็ศกึษาเพือ่สง่เสรมิความ 

คดิสรา้งสรรค ์

 จากการวเิคราะห์การสมัภาษณ์นักเรยีน

แบบกึง่โครงสรา้ง พบว่า นักเรยีนส่วนใหญ่ (รอ้ยละ 

80) ชอบกจิกรรมสะเตม็ศกึษาทีใ่ชใ้นการจดัการ 

ตาราง 4 ความรูค้วามเขา้ใจเกีย่วกบัเครื่องกลอย่างง่ายของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 
N = 114 

การทดสอบ คะแนนเตม็ คา่เฉลีย่ สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน t–test 

ก่อนเรยีน 20 5.14 3.88 26.121 

หลงัเรยีน 20 12.45 2.59 
**p < 0.01 
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เรยีนการสอนเพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 

เน่ืองจากไดล้องทําและลงมอืทําจรงิ เป็นการฝึก

การนําความรู้มาประยุกต์ใช้ มีการแลกเปลี่ยน

ความคดิและมาปรบัใชใ้หเ้กดิชิน้งานและเน้นการ

แก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ โดยตัวอย่างของคํา-

ตอบของนกัเรยีน ระบุวา่: 

 “…ทําใหเ้กดิความคดิสรา้งสรรคแ์ละเป็น

การฝึกการนําความรูม้าประยุกต์ใช”้ (นร. 02) 

 “…ไดฝึ้กการใช้ความคดิสร้างสรรค์และ

พฒันากระบวนการคดิพรอ้มลงมอืทําดว้ยตนเอง” 

(นร. 12) 

 “…ได้ฝึกความคิดสร้างสรรค์ และนํา

เน้ือหาทีเ่รียนมาทําสิง่ประดิษฐ์ต่าง ๆ ให้เกิด

ประโยชน์” (นร. 19) 

 นกัเรยีนจาํนวนมากกว่าครึง่มวีธิกีารนํา

ความคดิสร้างสรรคโ์ดยการนําความรู้มาปรบัใช้

ใหเ้ขา้กบัชวีติประจําวนัเพื่อใหเ้กดิประโยชน์ และ

ผลงานการสร้างสรรคเ์ครื่องกลของตนเองแตก-

ต่างจากผู้อื่น โดยมรีูปร่างทีไ่ม่เหมอืนกนัเพราะ

ใชช้นิดของเครื่องกลแตกต่างกนั นักเรยีนคดิว่า

กจิกรรมสะเต็มศึกษาสามารถส่งเสรมิความคดิ

สร้างสรรค์ในการออกแบบและประดษิฐ์ชิ้นงาน 

โดยส่งเสรมิใหเ้กดิการคดิสิง่ใหม่ ๆ ในการทําให้

คดิรูปแบบหรอืรูปร่างของสิง่ประดษิฐ์และกลไก            

โดยตวัอย่างของคาํตอบของนกัเรยีน ระบุว่า: 

 “ผลงานมคีวามแตกต่างกนัทัง้รูปแบบ

ของชิ้นงาน บางกลุ่มเป็นรอกเดีย่วตายตวั บาง 

กลุ่มเป็นรอกเดีย่วเคลือ่นที ่ในส่วนอุปกรณ์ใน

ชิ้นงานและการตกแต่งก็มคีวามแตกต่างกนั” 

(นร. 08) 

 “คดิว่าอาจเหมอืนหรอืแตกต่างเพราะ

ความคดิสร้างสรรค์ของแต่ละคนอาจจะเป็น 

ไปในทางเดยีวกนัหรอืจะแตกต่างกนักไ็ด ้ความ

แตกต่างกพ็วกรูปร่างของเครือ่งทีเ่ราสร้างสรรค ์

แต่สิง่ทีเ่หมือนกนัก็เป็นเครือ่งกลทีเ่ป็นชนิด

เดยีวกนั และองคป์ระกอบต่าง ๆ” (นร. 09) 

 นักเรียนทัง้หมดระบุว่า การเรียนตาม

แนวทางสะเต็มศกึษามขีอ้ดคีอืทําใหเ้กดิการคดิ

สรา้งสรรคไ์ดม้ากขึน้ สามารถฝึกกระบวนการคดิ

และการนําความรูม้าประยุกต์เขา้ด้วยกนั และมี

การแลกเปลี่ยนความคดิ กระบวนการกลุ่มมาก

ขึน้ แต่อาจมขีอ้เสยีคอืใชเ้วลามากและการทาํสิง่ 

ประดิษฐ์บางชิ้นอาจใช้ต้นทุนสูง อย่างไรกต็าม

การเรยีนแบบสะเตม็ศกึษาเพื่อส่งเสรมิความคดิ

สรา้งสรรคไ์ดม้ผีลดคีอืทําใหไ้ดฝึ้กกระบวนการคดิ 

ก่อใหเ้กดิความคดิสรา้งสรรคใ์นการประดษิฐช์ิน้-

งาน ไดฝึ้กการแกปั้ญหาและไดเ้รยีนรูก้ารทํางาน

กบัผูอ้ื่น นกัเรยีนบางสว่นระบุปัญหาและอุปสรรคที่

มีผลกระทบต่อการพฒันาความความคดิสร้าง-

สรรค ์เช่น มปัีญหาต่อการทําชิน้งาน โดยตวัอย่าง

ของคําตอบของนักเรยีนใชว้สัดุทีไ่ม่ถูกตอ้ง ส่งผล

ใหช้ิน้งานไม่สามารถใชง้านได ้ระบุว่า: 

 “มปัีญหาต่อการทําชิ้นงาน เพราะว่าใช้

วสัดุทีไ่ม่ถูกต้อง ส่งผลให้ชิ้นงานไม่สามารถใช้

งานได ้แต่กไ็ด้ปรบัให้เหมาะสมกว่าเดมิ จงึทํา

ใหใ้ชง้านได”้ (นร. 01) 

 “การแกปั้ญหาไมถู่กจดุหรอืเรือ่งวสัดุที ่

ตอ้งหามาทํา” (นร. 06) 

 นอกจากน้ี นกัเรยีนรอ้ยละ 95 ตอ้งการ

ใหจ้ดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูต้ามแนว-

ทางสะเตม็ศกึษาในเน้ือหาอื่น ๆ  โดยนักเรยีนระบุ

ว่าสามารถนําความรูม้าใชแ้ละไดค้วามรูเ้พิม่เตมิ

จากการทาํกจิกรรมสะเตม็ศกึษา 
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อภิปรายและสรปุผล 

 การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู้

ตามแนวทางสะเตม็ศกึษาทีม่กีารผนวกกจิกรรม

สะเต็มศกึษาร่วมกบัเทคนิคการตรวจสอบราย-

การความคิดสร้างสรรค์ในขัน้การขยายความรู้

ของกระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

5Es ในบรบิทเครื่องกลอย่างง่ายสามารถพฒันา

ทัง้ความคิดสร้างสรรค์และความรู้ความเข้าใจ

แนวคิดทางวิทยาศาสตร์ให้ดีขึ้นอย่างชัดเจน

สอดคล้องกบั Tidma (2015) และ Hajeehadae 

(2017) ที่แสดงว่าการจดัการเรยีนรู้ตามแนวทาง

สะเต็มศกึษาสามารถส่งเสรมิความคดิสร้างสรรค์

ของนักเรยีนใหเ้พิม่สงูขึน้ได ้ในงานวจิยัน้ีไดเ้น้น

กจิกรรมการส่งเสรมิการคดิสรา้งสรรคท์ีเ่ป็นรูป-

ธรรมมากขึน้ โดยการนํากจิกรรมสะเตม็ศกึษามา

บูรณาการในขัน้การขยายความรู้ของการเรียนรู้

แบบสบืเสาะหาความรู ้เปิดโอกาสใหน้กัเรยีนนํา

องค์ความรู้มาใช้สร้างสรรค์ชิ้นงานตามสถาน-

การณ์ปัญหาทีห่ลากหลายเกีย่วกบัคาน รอก ลอ้

และเพลา สายพานและโซ่ ตามเงื่อนไขและขอ้ 

จาํกดัทีก่าํหนดขึน้ ทัง้น้ีระหว่างกระบวนการสรา้ง-

สรรค์ชิ้นงานนักเรียนต้องระบุเกี่ยวกบั 1) การ

พลกิมุมมองทีเ่น้นการใหค้ดิรูปแบบผลติภณัฑท์ี่

แตกต่างออกไป 2) การแทนทีด่ว้ยสิง่ใหม่เพื่อใช้

แทนองคป์ระกอบหรอืรปูแบบเดมิ 3) การเพิม่คุณ-

สมบตัผิลติภณัฑ ์และ 4) การลดคุณสมบตัผิลติ-

ภณัฑ์ การใช้เทคนิคการตรวจสอบรายการเป็น

วธิทีีเ่กีย่วขอ้งกบัการใชก้ารจดบนัทกึลงบนราย-

การความคดิทีเ่ป็นแรงบนัดาลใจของตนเอง การ

จดัการเรยีนแบบสบืเสาะหาความรูต้ามแนวทาง

สะเตม็ศกึษาสง่ผลใหน้กัเรยีนสามารถพฒันาชิน้-

งานผ่านกระบวนการออกแบบทางวศิวกรรมอย่าง

สร้างสรรค์ โดยมคีวามคดิรเิริม่แปลกใหม่ ใชไ้ด้

จรงิ มคีวามคดิยดืหยุ่นในการออกแบบ รวมถึง

สามารถพัฒนาความรู้ความเข้าใจแนวคิดทาง

วทิยาศาสตรข์องผูเ้รยีนจากการทํากจิกรรมสะเต็ม

ศกึษา กจิกรรมทีห่ลากหลายและตรงความสนใจ 

เช่น เครนยกของรอก รถของเล่น ตุ๊กตาดุ๊กดิก๊ 

ช่วยใหเ้กดิบรรยากาศการเรยีนรู้ผ่านกระบวนการ

ออกแบบอย่างสร้างสรรค์สอดคล้องกบัแนวคดิ

วทิยาศาสตร์ นักเรยีนส่วนใหญ่แสดงความคดิ-

เหน็ว่า กจิกรรมสะเต็มศกึษาเป็นสถานการณ์ที่

เปิดโอกาสใหท้าํงานร่วมกนั ช่วยกนัคดิ และออก-

แบบสิง่ที่แตกต่างจากเพื่อนร่วมชัน้ การฝึกการ

นําความรูม้าประยุกต์ใช ้และเมื่อพจิารณาความ 

สมัพนัธ์ระหว่างความคิดสร้างสรรค์กบัความรู้

ความเขา้ใจเกีย่วกบัเครื่องกลอย่างง่ายเป็นความ 

สมัพนัธก์นัทางบวกในระดบัค่อนขา้งสงู สะทอ้น

ใหเ้หน็ว่าการพฒันาความรูค้วามเขา้ใจและความ 

คดิสรา้งสรรคเ์กดิขึน้ควบคู่กนัไปดว้ยการจดัการ

เรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูต้ามแนวทางสะเตม็

ศกึษา 

 ขอ้เสนอแนะจากการวจิยัมดีงัน้ี 

 1) ในการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา

เพื่อมุ่งส่งเสรมิความคดิสรา้งสรรค ์ควรใชร่้วมกบั

เทคนิคการตรวจสอบรายการเป็นการใชก้ารจด

บนัทึกลงบนรายการความคดิที่เป็นรูปธรรมจะ

ช่วยใหน้ักเรยีนมกีรอบแนวคดิทีเ่ป็นแรงบนัดาล

ใจในการนําองค์ความรู้ไปใช้อย่างสร้างสรรค์ 

โดยจําเป็นต้องพจิารณาเน้ือหาทีเ่อือ้ใหน้ักเรยีน

สามารถสร้างสรรค์ชิ้นงานตามสถานการณ์ที่

กาํหนดใหเ้หมาะสมตามระดบัชัน้ 

 2) งานวิจัยครัง้น้ีใช้แบบวัดความคิด

สรา้งสรรคท์ีอ่งิเน้ือหาจําเพาะและเกณฑข์องการ

ประเมินระดับความคิดสร้างสรรค์กําหนดจาก

ข้อมูลของผู้เข้าร่วมวิจัยครัง้น้ีจํานวน 114 คน 
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อาจสง่ผลใหก้ารนําผลวจิยัไปใชใ้นกลุ่มอื่นๆ เกดิ

ความแตกต่าง การศกึษาความคดิสรา้งสรรคโ์ดย

ใช้แบบวัดที่ไม่อิงเน้ือหาที่เป็นที่ยอบรับ เช่น 

แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ของกิลฟอร์ด

และทอร์แรนซ์ เพื่อเก็บข้อมูลมาเปรียบเทียบ

หรือศึกษาความสัมพันธ์ร่วมด้วย เพื่อให้เกิด

ความชดัเจนว่าสิง่ทีว่ดัไดค้อืความคดิสรา้งสรรค์

ของผูเ้รยีนอย่างแทจ้รงิ ไม่ใช่ความรูค้วามจาํจาก

สิง่ทีเ่รยีน 
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