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บทคดัยอ่ 

งานวจิยัน้ีมวีตัถุประสงคเ์พื่อศกึษาระดบัความเขา้ใจเชงิมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร ์เรื่อง การ

วดัความยาวและการชัง่ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ตามกรอบทฤษฎ ีAPOS และจดักลุ่มระดบั

ความเขา้ใจเชงิมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร ์เรื่อง การวดัความยาวและการชัง่ ตามกรอบทฤษฎ ีAPOS 

ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ทีม่ผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนคณิตศาสตรท์ีแ่ตกต่างกนั นักเรยีนกลุ่ม

ทีศ่กึษาเป็นนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 จํานวน 40 คน ของโรงเรยีนแห่งหน่ึง โดยเลอืกแบบจํา-

เพาะเจาะจงอย่างมจีุดมุ่งหมาย เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัในครัง้น้ี ไดแ้ก่ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ ์

ทางการเรยีนคณิตศาสตร ์เรื่อง การวดัความยาวและการชัง่ เป็นแบบทดสอบปรนัยชนิดเลอืกตอบ 4 

ตวัเลอืก จํานวน 30 ขอ้ และงานปฏบิตัิ เรื่อง การวดัความยาวและการชัง่ เป็นแบบทดสอบอตันัย

จํานวน 46 ขอ้ ที่สร้างขึน้ตามกรอบทฤษฎ ีAPOS การเกบ็รวบรวมขอ้มูลเริม่จากใหน้ักเรยีนกลุ่มที่

ศกึษาทาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนคณิตศาสตร ์เรื่อง การวดัความยาวและการชัง่ จาก-

นัน้แบ่งนักเรยีนเป็น 3 กลุ่ม คอื นักเรยีนกลุ่มเก่ง กลุ่มปานกลาง และกลุ่มอ่อน โดยพจิารณาคะแนน

จากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนคณิตศาสตร์ เรื่อง การวดัความยาวและการชัง่ โดยใช้

เทคนิค 25% (1:2:1) จากนัน้ใหน้ักเรยีนแต่ละกลุ่มดงักล่าวทํางานปฏบิตัเิพื่อพจิารณาคะแนนและจดั

กลุ่มระดบัความเขา้ใจเชงิมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร ์เรื่อง การวดัความยาวและการชัง่ ซึง่การวจิยัน้ีจดั

กลุ่มระดบัความเขา้ใจเชงิมโนทศัน์ทางคณิตศาสตรเ์ป็น 4 กลุ่ม ไดแ้ก่ กลุ่ม A  AP  APO และ APOS 

ผลของระดบัความเขา้ใจเชงิมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร ์พบว่า เน้ือหาเรื่อง การวดัความยาว คะแนน

ระดบัการกระทาํ (A) มค่ีาเฉลีย่คดิเป็นรอ้ยละ 75.95 คะแนนระดบักระบวนการ (P) มค่ีาเฉลีย่คดิเป็น

รอ้ยละ 71.08 คะแนนระดบัสิง่ทีเ่รยีนรู ้(O) มค่ีาเฉลีย่คดิเป็นรอ้ยละ 51.88 และคะแนนระดบัแผนภาพ

ทางปัญญา (S) มค่ีาเฉลีย่คดิเป็นรอ้ยละ 62.50 สาํหรบัเน้ือหาเรื่อง การชัง่ คะแนนระดบัการกระทํา 

(A) มค่ีาเฉลี่ยคดิเป็นร้อยละ 86.20 คะแนนระดบักระบวนการ (P) มค่ีาเฉลี่ยคดิเป็นร้อยละ 65.55 

คะแนนระดบัสิง่ที่เรยีนรู ้ (O) มค่ีาเฉลีย่คดิเป็นร้อยละ 83.93 และคะแนนระดบัแผนภาพทางปัญญา 

(S) มค่ีาเฉลีย่คดิเป็นรอ้ยละ 63.43 ผลของการจดักลุ่มระดบัความเขา้ใจเชงิมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร ์
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พบว่า นกัเรยีนกลุ่มเก่งอยู่ในกลุ่มระดบัความเขา้ใจเชงิมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร ์กลุ่ม APOS จาํนวน 

2 คนกลุ่ม APO จํานวน 4 คน กลุ่ม AP จํานวน 2 คน และกลุ่ม A จํานวน 2 คน รวมทัง้หมด 10 คน 

นกัเรยีนกลุ่มปานกลางอยู่ในกลุ่มระดบัความเขา้ใจเชงิมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร ์กลุ่ม APO จาํนวน 1 

คน กลุ่ม AP จาํนวน 1 คน กลุ่ม A จาํนวน 9 คน และไม่ผ่านเกณฑจ์าํนวน 9 คน รวมทัง้หมด 20 คน 

และนกัเรยีนกลุ่มอ่อนอยู่ในกลุ่มระดบัความเขา้ใจเชงิมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร ์กลุ่ม A จาํนวน 4 คน 

และไม่ผ่านเกณฑจ์าํนวน 6 คน รวมทัง้หมด 10 คน 

คาํสาํคญั: ระดบัความเขา้ใจเชงิมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร ์ ทฤษฎ ีAPOS  ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

คณิตศาสตร ์ การวดัความยาวและการชัง่ 
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Abstract 

 This research aimed to study the levels of mathematical conceptual understanding on 

measurements of length and weight among grade–six students, to categorize levels of mathe-

matical conceptual understanding on measurements of length and weight, and followed APOS 

theory among grade–six students with different levels of mathematical proficiency.  The study 

student groups were identified and selected with a specific purpose. The tools used in the 

research were as follows: a four choice multiple–choice mathematical proficiency test, with 40 

questions on measurements of length and weight; and a task on the measurements of length 

and weight in from of a subjective test with 46 questions, created with the APOS theory 

framework. Regarding the data collection process; the students took a mathematical pro-

ficiency test on the measurements of length and weight, then divided into three groups, namely, 

top-level, middle–level, and low-level scores, considering the test scores applied the 25% 

technique (1:2:1). Later, the students in each group were given a task on measurements of 

length and weight, consisting of four levels on a conceptual understanding of mathematical 

concepts, following the APOS theory framework, namely, A, AP, APO and APOS. The results 

of measurements of length showed the mean score of the action level was 75.95%, the process 

level was 71.08%, the object level was 51.88%, and the schema level was 62.50%. For 

measurements of weight, it was found that the mean score at the action level was 86.20%, 

the process level was 65.55%, the object level was 83.93%, and at a schema level of 63.43%. 

Following the aforementioned data, the students demonstrated different levels of mathematical 

conceptual understanding. As a result of the categorization, it was found that in the top–level 

score group, which consisted of 10 students; two demonstrated a conceptual understanding of 

mathematical concepts at the APOS level, four at the APO level, two at the AP level, and two 
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at the A level. The middle–level score group consisted of 20 students in total, and there was 

one at the APO level, one at the AP level, and nine at the A level, with the other nine students 

failing to reach any levels. Within the low–level score group, which consisted of 10 students, 

four demonstrated a conceptual understanding at an A level, while the other six students failed 

to reach any level. 

Keywords: Level of mathematical conceptual understanding, APOS theory, Mathematics 

achievement, Measurements of length and weight 
 

บทนํา 

 ในกลุ่มนักการศกึษาหรอืครูผู้สอนคณิต-

ศาสตรม์คีวามประสงคใ์หน้ักเรยีนต้องเรยีนคณิต-

ศาสตรด์ว้ยความเขา้ใจ จงึเกดิคําถามทีว่่าความ

เขา้ใจคอือะไร ครูจะสอนคณิตศาสตรแ์ละพฒันา

ใหผู้เ้รยีนเขา้ใจคณิตศาสตรไ์ดอ้ย่างไร ครจูะรูไ้ด้

อย่างไรว่านักเรยีนเขา้ใจหรอืไม่เขา้ใจในสิง่ที่ครู

สอน นักเรยีนทีเ่รยีนคณิตศาสตรด์ว้ยความเขา้ใจ

มพีฤตกิรรมเป็นอย่างไร หรอืมอีะไรเป็นเงื่อนไข

สาํคญัทีท่ําใหเ้กดิความเขา้ใจ คําถามเหล่าน้ีไดร้บั

ความสนใจในกลุ่มของนักวิชาการด้านคณิต-

ศาสตรศกึษา นักพฒันาหลกัสูตร หรอืครูผู้สอน

คณิตศาสตร ์ทาํใหเ้กดิเป็นกระแสกระตุน้ใหเ้สนอ

หลกัการและแนวคิดเกี่ยวกบัการกําหนดหลกั-

สูตรคณิตศาสตร์ระดับชาติ ระดับท้องถิ่น และ

ระดบัสถานศกึษา ทีส่ามารถจะนําไปสูก่ารปฏบิตัิ

ได้จริง (Damsubhan, 2015; Sierpinska, 1990) 

เพื่อมุ่งเน้นการจดัการเรยีนรู้คณิตศาสตรใ์หน้ัก-

เรยีนมคีวามเขา้ใจในเน้ือหาวชิาคณิตศาสตร ์เหน็

ประโยชน์ของการเรยีนคณิตศาสตร ์และสามารถ

นําความรูท้างคณิตศาสตรไ์ปแกปั้ญหาต่าง ๆ ได ้

สภาพการจดัการเรยีนการสอนคณิตศาสตร์ของ

ครูไทยส่วนใหญ่ยงัเน้นการสอนแบบบรรยาย ให้

ความสําคญัเฉพาะผลลพัธ์หรือคําตอบของนัก-

เรยีน แต่ไม่ไดใ้หค้วามสาํคญักบักระบวนการหรอื 

แนวคดิของนกัเรยีน (Inprasitha, 2014) 

 ปัจจุบนัในชัน้เรยีนคณิตศาสตร์มกัพบ

ปัญหาเกีย่วกบัความเขา้ใจทางคณิตศาสตรข์อง

นักเรยีนอยู่เสมอ การจะรู้ว่านักเรยีนเขา้ใจทาง

คณิตศาสตร์หรอืไม่นัน้เป็นเรื่องทียุ่่งยาก เน่ือง-

จากความเข้าใจทางคณิตศาสตร์เป็นกระบวน-

การทีเ่กดิขึน้ภายในจติใจของแต่ละบุคคลทีส่รา้ง

ขึ้นจากความคิดหรือประสบการณ์ใหม่ที่เชื่อม-

โยงกบัโครงสรา้งของความรูท้ีม่อียู่เดมิ หรอืเกดิ

จากการปรบัเปลี่ยนระบบโครงสร้างที่เกี่ยวกบั

ความรู ้ประกอบกบัวชิาคณิตศาสตรม์กัจะเกีย่ว-

ข้องกับสิ่งที่เป็นนามธรรม (Sierpinska, 1990) 

สภาครูคณิตศาสตร์แห่งชาติของสหรฐัอเมริกา 

(NTCM, 2000) ได้เสนอหลกัการและ มาตรฐาน

สําหรบัคณิตศาสตร์ในโรงเรยีน (Principles and 

Standard for School Mathematics) ซึ่งหน่ึงใน

หกหลกัการการเรยีนรู้ทีนํ่าเสนอไวแ้สดงใหเ้หน็

ว่า นักเรียนต้องเรียนคณิตศาสตร์ด้วยความ

เข้าใจ เสริมสร้างความรู้ใหม่จากความรู้และ  

ประสบการณ์ทีต่นเองมอียู่ก่อนหน้าอย่างกระตอื-

รอืรน้ Makhanong (2003) พบว่า ความเขา้ใจทาง

คณิตศาสตร์เป็นปัจจยัสําคญัที่มีต่อผลสมัฤทธิ ์

ทางการเรยีนคณิตศาสตร ์การเรยีนคณิตศาสตร์

โดยการจําข้อเท็จจริงหรือขัน้ตอนวิธีการโดย

ปราศจากความเข้าใจจะเป็นอุปสรรคสําคญัใน
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การนําความรู้ไปใช้เป็นพื้นฐานในการเรียนใน

ระดบัที่สูงขึ้นต่อไป จากความสําคญัดงักล่าวน้ี 

ครูและนักคณิตศาสตรศกึษาจงึใหค้วามสนใจถึง

วธิกีารประเมนิระดบัความเขา้ใจทางคณิตศาสตร ์

และคิดค้นตัวแบบ ทฤษฎี ที่จะนํามาใช้ในการ

ประเมนิเกีย่วกบัความเขา้ใจทางคณิตศาสตร ์

 ปัจจุบนัมทีฤษฎทีีใ่ชใ้นการประเมนิ และ

อธบิายพฒันาการเกี่ยวกบัระดบัความเขา้ใจเชงิ

มโนทัศน์ในแง่ของการเรียนการสอนมีหลาย

ทฤษฎ ีทฤษฎหีน่ึงทีน่กัวจิยัทางดา้นคณิตศาสตร-

ศึกษานํามาใช้ คือ ทฤษฎี APOS ซึ่งเสนอโดย  

ดูบนิสกี้ มเีป้าหมายเพื่อใช้เป็นกรอบแนวคดิใน

การประเมนิและอธบิายพฒันาการเกีย่วกบัระดบั

ความเขา้ใจเชงิมโนทศัน์ทางคณิตศาสตรข์องผู-้

เรียนว่าเป็นอย่างไร แนวคิดเริ่มต้นของทฤษฎี 

APOS ซึ่งเป็นผลจากการสรุปได้แนวคิดสําคญั

ผ่านการคิดสะท้อน (reflective abstraction) ของ 

เพียเจต์ โดยทฤษฎี APOS ได้แบ่งระดบัความ

เขา้ใจเชงิมโนทศัน์ทางคณิตศาสตรเ์ป็น 4 ระดบั 

โดยรายละเอยีดแต่ละระดบัดบูนิสกีไ้ดอ้ธบิายไว้

ดังน้ี 1) ระดับการกระทํา (action) เป็นระดับที่

เกดิจากการตอบสนองต่อสิง่เรา้ภายนอกของตวั

ผู้เรียนเอง ผู้เรียนระดับน้ีสามารถปฏิบัติตาม

เงื่อนไขหรือคําสัง่ตามที่กําหนดให้ได้ 2) ระดบั

กระบวนการ (process) เป็นการพฒันาความเขา้ใจ

ระดบัการกระทําโดยผ่านกระบวนการที่เกิดขึ้น

ภายใน (interiorization) ของผู้เรียน โดยความ

เขา้ใจระดบัน้ีผูเ้รยีนสามารถสรา้งภาพในใจทีเ่กดิ

จากการคดิ อกีทัง้ยงัสะทอ้นกระบวนการเปลีย่น-

แปลงที่เกดิขึน้นัน้ โดยไม่จําเป็นต้องแสดงผ่าน

การกระทําในแต่ละขัน้ตอน 3) ระดบัสิง่ที่เรยีนรู้ 

(object) เป็นความเขา้ใจทีเ่กดิจากระดบักระบวน-

การหลาย ๆ กระบวนการ ที่เกี่ยวขอ้งกนัถูกนํา 

มาเชื่อมโยงเข้าด้วยกนัอย่างเหมาะสม ผู้เรียน

ระดบัน้ีตระหนักเกีย่วกบักระบวนการต่าง ๆ ใน

แบบองคร์วม และ 4) ระดบัแผนภาพทางปัญญา 

(schema) เป็นความสามารถสําหรับการเลือก

เชื่อมโยงความเขา้ใจระดบัต่าง ๆ รวมถงึจากโครง-

สร้างการเชื่อมโยงทางปัญญาอื่น ๆ ที่เกี่ยวขอ้ง

เพื่อใช้ในการสร้างความเขา้ใจเชงิมโนทศัน์ใหม่

ในระดบัทีส่งูขึน้ (Dubinsky, 1991; Jamwan, 2016) 

 การวดั (measurement) เป็นสาระการ

เรยีนรูห้น่ึงในคณิตศาสตร ์ซึง่การวดัเกีย่วขอ้งและ

มีบทบาทต่อการดําเนินชวีิตของมนุษย์เราเป็น

อย่างมาก (National Measurement Office, 2017) 

ในหลกัสูตรประถมศกึษาหรอืมธัยมศกึษาตอน-

ต้นจึงระบุให้เน้นการจดัการเรียนรู้ที่เน้นความ

เขา้ใจเกี่ยวกบัการวดัและกําหนดใหเ้รยีนในทุก

ระดบัชัน้ ซึง่การวดัความยาวและการชัง่เป็นส่วน

หน่ึงในสาระการวดัถอืว่าเป็นเน้ือหาทีส่าํคญัและ

เกีย่วขอ้งกบัชวีติประจําวนัของนักเรยีนชัน้ประ-

ถมศึกษาโดยตรง ผลจากที่ผู้วิจยัได้สมัภาษณ์

ครูผู้สอนเกี่ยวกับปัญหาการจัดการเรียนรู้ใน

สาระการวดั พบว่า ครูส่วนใหญ่มุ่งเน้นการสอน

ตามเน้ือหาการวดัความยาวและการชัง่ตามหลกั-

สูตรที่กําหนด ไม่ได้มีการมุ่งเน้นให้นักเรียนได้

ฝึกคดิ ไม่ไดฝึ้กปฏบิตัจิรงิ เพื่อทําใหน้ักเรยีนได้

เห็นภาพและทําให้นักเรียนรู้สกึสนุกไปกบัการ

เรยีน นักเรยีนส่วนใหญ่ไม่ไดส้มัผสักบัเครื่องมอื

วดัและอุปกรณ์จรงิ ทําให้นักเรยีนเกดิความเบื่อ

หน่าย ซึง่สอดคลอ้งกบั Sethachan (2013) ทีไ่ด้

สมัภาษณ์ครูระดบัประถมศกึษา จํานวน 5 ท่าน 

ได้ให้ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับปัญหาในการเรียน

สาระการวดั พบว่า นักเรยีนมปัีญหาในเรื่องการ

เปลีย่นหน่วย เช่น จากเซนตเิมตรเป็นเมตร จาก

กรมัเป็นกโิลกรมั เพราะไม่เขา้ใจหลกัการเปลีย่น
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หน่วย นกัเรยีนบางคนไม่สามารถเลอืกใชเ้ครื่องมอื

ทีเ่หมาะสมกบัการวดัได ้ใชเ้ครื่องมอืไม่เป็นเน่ือง-

จากครูผู้สอนมุ่งสอนแต่เน้ือหาขาดการปฏิบตัิ

จริง ไม่มีกิจกรรมที่ผู้เรียนมสี่วนร่วม เครื่องมอื

และอุปกรณ์การวัดไม่เพียงพอกับผู้เรียน จาก

ปัญหาดังกล่าวจึงทําให้ครูผู้สอนจําเป็นต้อง

เขา้ใจรูปแบบการสอนสาระการวดัที่สอดคล้อง

กบัธรรมชาติการเรยีนรู้และกระบวนการเรียนรู้

ของนักเรยีน นอกจากน้ีเมื่อพจิารณาคะแนนผล

การทดสอบการศกึษาระดบัชาตขิ ัน้พืน้ฐาน (or-

dinary national education testing: O–NET) ส่วน

ของวชิาคณิตศาสตรร์ะดบัประถมศกึษาปีที ่6 ปี

การศึกษา 2561 พบว่า คะแนนเฉลี่ยของสาระ

การวดัเมื่อเทยีบกบัคะแนนเฉลี่ยสาระอื่น คะแนน

เฉลี่ยของสาระการวัดตํ่ากว่าสาระอื่น ยกเว้น

สาระการวดัที่สูงกว่าสาระเรขาคณิต (National 

Institute of Educational Testing Service (Public 

Organization), 2019) แสดงใหเ้หน็ว่าสาระการวดั

นัน้ยงัไม่ประสบผลสําเรจ็ ต้องมกีารพฒันาการ

จดัการเรียนรู้ในสาระการวดัให้มีประสทิธิภาพ

มากยิ่งขึ้น อย่างไรก็ตามเราไม่อาจทราบได้ว่า

ปัญหาทีแ่ทจ้รงิมสีาเหตุมาจากอะไร จากหลกัสูตร 

การจดัการเรยีนรู้ หรอืจากตวันักเรยีนเอง งาน-

วจิยัน้ีจะสะทอ้นใหเ้หน็ถงึธรรมชาตขิองนักเรยีน

ทีเ่กีย่วกบัระดบัความเขา้ใจเชงิมโนทศัน์ทางคณิต-

ศาสตร์ เรื่อง การวัดความยาวและการชัง่ ว่า

นกัเรยีนมคีวามเขา้ใจเรื่องดงักล่าวอย่างไร เพื่อ

นํามาใชเ้ป็นขอ้มลูพืน้ฐานในการกาํหนดแนวทาง

และวางแผนการพฒันาหลกัสตูร หรอืพฒันาการ

จดัการเรยีนรูค้ณิตศาสตร ์เรื่อง การวดัความยาว

และการชัง่ ให้เหมาะสมสอดคล้องกบัระดบัความ 

สามารถของนกัเรยีน 

 จากเหตุผลดงักล่าว ทาํใหผู้ว้จิยัมคีวาม 

สนใจศึกษาระดบัความเขา้ใจเชิงมโนทศัน์ทาง

คณิตศาสตร์ เรื่อง การวดัความยาวและการชัง่ 

ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ในบรบิทของ

นักเรียนไทย โดยการศึกษาน้ีอยู่ในกรอบของ

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐานพุทธ-

ศกัราช 2551 โดยมวีตัถุประสงคข์องการวจิยัเพือ่

ศกึษาระดบัความเขา้ใจเชงิมโนทศัน์ทางคณิต-

ศาสตร์ เรื่อง การวดัความยาวและการชัง่ ของ

นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ตามกรอบทฤษฎ ี

APOS และเพื่อจดักลุ่มระดบัความเขา้ใจเชงิมโน

ทศัน์ทางคณิตศาสตร ์เรื่อง การวดัความยาวและ

การชัง่ ตามกรอบทฤษฎ ีAPOS ของนกัเรยีนชัน้

ประถมศกึษาปีที่ 6 ที่มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีน

คณิตศาสตรท์ีแ่ตกต่างกนั ผลการศกึษาน้ีจะเป็น

ประโยชน์เพื่อนํามาใช้กําหนดแนวทางและวาง

แผนการจดัการเรยีนรูค้ณิตศาสตร ์เรื่อง การวดั

ความยาวและการชัง่ ให้เหมาะสมสอดคล้องกบั

ความสามารถของนักเรียนต่อไป และได้กรอบ

แนวคิดเบื้องต้นของระดบัความเขา้ใจเชิงมโน-

ทศัน์ทางคณิตศาสตร ์ในการประเมนิและพฒันา

เครื่องมอืวดัความเขา้ใจเชงิมโนทศัน์ทางคณิต-

ศาสตร์ เรื่อง การวดัความยาวและการชัง่ ของ

นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ต่อไป 

 

วิธีดาํเนินการวิจยั 

 คดัเลือกนักเรียนที่มีส่วนเกี่ยวข้องกบั

การวิจยั จํานวน 40 คน จากโรงเรยีนแห่งหน่ึง 

โดยการเลอืกแบบจําเพาะเจาะจงอย่างมจีุดมุ่ง-

หมาย ไดส้่งเอกสารชีแ้จงและหนงัสอืแสดงเจตนา

ยนิยอมเขา้ร่วมโครงการวจิยั (สําหรบัเดก็) และ

หนังสอืแสดงความยนิยอมสาํหรบัผูป้กครองและ

เดก็ ซึง่ไดม้กีารชีแ้จงถงึรายละเอยีดของการวจิยั

น้ี ไดแ้ก่ งานวจิยัน้ีเกีย่วขอ้งกบัเรื่องใด นักเรยีน
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และผูป้กครองจะไดร้บัประโยชน์จากการร่วมการ

วจิยัในครัง้น้ีอย่างไร โดยขอ้มูลระหว่างการดํา-

เนินการวจิยัจะเป็นความลบัจะเปิดเผยเฉพาะสว่น

ของผลการวจิยัเท่านัน้ ผูเ้ขา้ร่วมวจิยัมสีทิธิถ์อน

ตวัออกจากโครงการได้หากต้องการและไม่มผีล 

กระทบต่อผู้เขา้ร่วมวจิยัแต่ประการใด การวจิยั

ครัง้น้ีกําหนดขัน้ตอนการวจิยัเป็น 2 ระยะ ไดแ้ก่ 

ระยะที่ 1 ระยะกําหนดกรอบแนวคดิในการวจิยั 

และระยะที ่2 ระยะคดัแยกและจดักลุ่ม โดยระยะ

คดัแยกและจดักลุ่มแบ่งเป็น 2 ตอน ประกอบดว้ย 

ตอนที ่1 ใหน้ักเรยีนทีม่สี่วนเกีย่วขอ้งในการวจิยั 

จาํนวน 40 คน ทาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์าง 

การเรยีนคณิตศาสตร ์เรื่อง การวดัความยาวและ

การชัง่ เพื่อคดัแยกนักเรยีนออกเป็น 3 กลุ่ม คอื 

นักเรียนกลุ่มเก่ง นักเรียนกลุ่มปานกลาง และ

นักเรียนกลุ่มอ่อน โดยนําคะแนนจากแบบทด-

สอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร์ 

เรื่อง การวดัความยาวและการชัง่ มาจดัเรยีงตาม 

ลําดบัคะแนน โดยใชเ้ทคนิค 25% (1:2:1) ตอนที ่2 

ให้นักเรยีนทีม่สี่วนเกี่ยวขอ้งในการวจิยั จํานวน 

40 คน ทํางานปฏบิตัิ (task) เรื่อง การวดัความ

ยาวและการชัง่ ซึง่สรา้งขึน้ตามกรอบทฤษฎ ีAPOS 

เพื่อใช้พิจารณาเกี่ยวกับระดับความเข้าใจเชิง

มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร ์เรื่อง การวดัความยาว

และการชัง่ โดยผู้วิจ ัยได้สร้างตารางวิเคราะห์

ความหมายทัว่ไปของทฤษฎ ีAPOS และนําสาระ

และมาตรฐานการเรียนรู้การวัดโดยใช้เน้ือหา 

การวัดความยาวและการชัง่ ตัง้แต่ชัน้ประถม-

ศกึษาปีที ่1–6 โดยมกีารร่วมสนทนากลุ่ม (focus 

group) กบัอาจารยท์ีป่รกึษาหลกั อาจารยท์ีป่รกึษา

ร่วม อาจารย์ในภาควิชาคณิตศาสตร์ และนิสติ

ปรญิญาเอกสาขาคณิตศาสตร ์มหาวทิยาลยัศร-ี

นครนิทรวโิรฒ ร่วมพจิารณาเพื่อวเิคราะหร์ะดบั

ความเขา้ใจเกีย่วกบัการวดั ความยาวและการชัง่ 

ให้สอดคล้องกับความหมายทัว่ไปของทฤษฎี 

APOS ผลจากการสนทนากลุ่มและการวเิคราะห์

ร่วมกนั นํามาจดัเป็นพฤติกรรมแต่ละระดบัของ

ความเขา้ใจเชงิมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง 

การวดัความยาวและการชัง่ โดยสําหรบัเน้ือหา

การวดัความยาว ระดบัการกระทํา (action) นัก-

เรยีนสามารถ 1) บอกชื่อเครื่องมอืวดัความยาว

ตามคําสัง่ที่กําหนดให้ได้ (เช่น ไม้บรรทัด ไม้

เมตร สายวดั ตลบัเมตร) 2) ใช้เครื่องมอืในการ

วดัความยาวตามที่ระบุได้ 3) วดัความยาวตาม

คาํสัง่โดยใชเ้ครือ่งมอืวดัความยาวทีก่าํหนดใหไ้ด ้

และ 4) บอกหน่วยการวดัความยาวตามทีก่ําหนด 

ให้ทัง้ที่เป็นแบบมาตรฐานและที่ไม่เป็นแบบ

มาตรฐาน ระดบักระบวนการ (process) นกัเรยีน

สามารถ 1) เลอืกใชเ้ครื่องมอืวดัความยาวทีเ่หมาะ-

สมในการวดัสิง่ของทีก่ําหนดใหไ้ด้ และสามารถ

บอกเหตุผลในการเลือกเครื่องวัดนั ้น 2) วัด

สิง่ของทีก่ําหนดให ้และบอกหน่วยวดัความยาว

ได ้และ 3) คาดคะเนความยาวของสิง่ทีก่ําหนดให้

ทัง้ที่เป็นแบบมาตรฐานและที่ไม่เป็นแบบมาตร-

ฐานได ้ระดบัสิง่ทีเ่รยีนรู ้(object) นกัเรยีนสามารถ 

1) เปลี่ยนหน่วยความยาวที่กําหนดให้ทัง้ที่เป็น

แบบมาตรฐานและที่ไม่เป็นแบบมาตรฐานได้ 

และ 2) นํากระบวนการในการวดัความยาวมา

เชื่อมโยงกับความรู้อื่นเพื่อสร้างมโนทัศน์ใหม่

เกีย่วกบัการวดัความยาวได ้ระดบัแผนภาพทาง

ปัญญา (schema) นักเรยีนสามารถแกส้ถานการณ์

ปัญหาที่เกี่ยวกบัการวดัความยาว โดยอธิบาย

ความเขา้ใจในระดบัการกระทํา กระบวนการ และ

สิง่ที่เรียนรู้ได้ สําหรบัเน้ือหาการชัง่ ระดบัการ

กระทํา (action) นักเรียนสามารถ 1) บอกชื่อ

เครื่องมือชัง่น้ําหนักตามคําสัง่ที่กําหนดให้ได้ 
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(เช่น เครื่องชัง่น้ําหนักตัว  เครื่องชัง่สองแขน  

เครื่องชัง่สปริง  เครื่องชัง่แบบตุ้มเลื่อน) 2) ใช้

เครื่องมือในการชัง่น้ําหนักตามที่ระบุได้ 3) ชัง่

น้ําหนักตามคําสัง่โดยใชเ้ครื่องชัง่ทีก่ําหนดใหไ้ด ้

และ 4) บอกหน่วยการชัง่ตามที่กําหนดให้ทัง้ที่

เป็นแบบมาตรฐานและไม่เป็นแบบมาตรฐานได้ 

ระดบักระบวนการ (process) นักเรียนสามารถ 

1) เลอืกใชเ้ครื่องชัง่ทีเ่หมาะสมในการชัง่สิง่ของที่

กําหนดให้ได้ และสามารถบอกเหตุผลในการ

เลอืกเครื่องชัง่นัน้ 2) ชัง่สิง่ของทีก่ําหนดให ้และ

บอกหน่วยชัง่น้ําหนักได ้และ 3) คาดคะเนน้ําหนัก

ของสิง่ทีก่ําหนดใหท้ัง้ทีเ่ป็นแบบมาตรฐานและที่

ไม่เป็นแบบมาตรฐานได ้ระดบัสิง่ทีเ่รยีนรู ้(object) 

นักเรียนสามารถ 1) เปลี่ยนหน่วยการชัง่ที่กํา-

หนดใหท้ัง้ทีเ่ป็นแบบมาตรฐานและทีไ่ม่เป็นแบบ

มาตรฐานได ้และ 2) นํากระบวนการในการชัง่มา

เชื่อมโยงกับความรู้อื่นเพื่อสร้างมโนทัศน์ใหม่

เกี่ยวกับการชัง่ได้ ระดับแผนภาพทางปัญญา 

(schema) นกัเรยีนสามารถแกส้ถานการณ์ปัญหาที่

เกี่ยวกบัการชัง่น้ําหนัก โดยอธบิายความเขา้ใจ

ในระดบัการกระทาํ กระบวนการ และสิง่ทีเ่รยีนรู้

ได้ ผู้วิจยัได้สร้างขอ้คําถามของงานปฏิบตัิ จํา-

นวน 46 ขอ้ ตามกรอบทฤษฎ ีAPOS เพื่อศกึษา

ระดบัความเขา้ใจเชงิมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์

ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ของโรงเรยีน

แห่งหน่ึงว่านักเรียนมีความเข้าใจเชงิมโนทศัน์

ทางคณิตศาสตร์แต่ละระดับอย่างไร และงาน

ปฏบิตัิที่สร้างขึน้น้ีจะเป็นกรอบแนวคดิเบื้องต้น

และเป็นกรอบในการประเมนิระดบัความเขา้ใจ

เชงิมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร ์เรื่อง การวดัความ

ยาวและการชัง่ ซึง่ยงัไม่พบในงานวจิยัอื่นสาํหรบั

ขอ้คําถามในงานปฏบิตัิ เรื่อง การวดัความยาว 

ระดบัการกระทาํ (A) ขอ้ A1–A4 ใหน้กัเรยีนบอก

ชื่อเครื่องมอืวดัความยาวตามทีก่าํหนดให ้ขอ้ A5– 

A8 ใหน้ักเรยีนเลอืกใช้เครื่องมอืวดัความยาวตาม 

ที่ระบุ ข้อ A9–A11 ให้นักเรียนใช้ไม้บรรทดัวดั

ความยาวของภาพทีก่ําหนดใหต่้อไปน้ีพรอ้มทัง้

บอกหน่วยตามทีก่ําหนดให ้และขอ้ A12 ใหน้ัก-

เรยีนใชเ้หรยีญกระดาษทีค่รูแจกใหว้ดัความยาว

ของภาพ พรอ้มบอกหน่วยตามที่กําหนดให ้ระดบั

กระบวนการ (P) ข้อ P1–P4 กําหนดเครื่องมือ

วดัความยาวดงัภาพ จงใชเ้ครื่องมอืวดัความยาว

ทีก่ําหนดให ้แลว้ตอบคําถาม และขอ้ P5–P6 ให้

นักเรยีนคาดคะเนความยาวของสิง่ที่กําหนดให้ 

ระดบัสิง่ทีเ่รยีนรู ้(O) ขอ้ O1 ใหน้กัเรยีนวดัขนาด

ภาพของตู้เย็น ข้อ O2 ถ้านักเรียนต้องการวดั

ความยาวของเสน้ทีก่าํหนดให ้ดว้ยไมบ้รรทดัหกั

ทีโ่จทยก์าํหนดให ้นกัเรยีนจะมวีธิกีารวดัอย่างไร 

และขอ้ O3–O4 ให้นักเรยีนหาความยาวรอบรูป 

ระดบัแผนภาพทางปัญญา (S) ขอ้ S1 ให้นักเรยีน

แก้สถานการณ์ปัญหาเกี่ยวกบัการวดัความยาว 

และข้อ S2 ถ้านักเรียนต้องการหารัศมีของลูก

ฟุตบอลลูกหน่ึง นักเรยีนจะมวีธิกีารหารศัมขีอง

ลูกฟุตบอลอย่างไรสาํหรบัขอ้คําถามในงานปฏบิตั ิ

เรื่อง การชัง่ ระดบัการกระทาํ (A) ขอ้ A1–A4 ให้

นักเรยีนบอกชื่อเครื่องมอืชัง่น้ําหนักตามทีก่ําหนด 

ให้ดงัรูป โดยเติมตัวอกัษรภาษาองักฤษให้ตรง

ตามชื่อเครื่องชัง่ให้ถูกต้อง ข้อ A5–A8 ให้นัก-

เรียนเลือกใช้เครื่องมอืในการชัง่น้ําหนักสิง่ของ

ตามที่ระบุดงัภาพ ขอ้ A9–A12 ให้นักเรยีนบอก

น้ําหนักจากสิง่ที่กําหนดให้ ระดบักระบวนการ 

(P) ข้อ P1–P3 ให้นักเรียนเลือกใช้เครื่องมอืใน

การชัง่น้ําหนักและบอกหน่วยการชัง่ทีเ่หมาะสม

ในการชัง่น้ําหนักสิง่ทีก่ําหนดใหพ้รอ้มทัง้อธบิาย

เหตุผลในการเลอืกใช้เครื่องชัง่นัน้ และขอ้ P4–

P5 ใหน้ักเรยีนคาดคะเนน้ําหนักของสิง่ทีก่าํหนด 
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ให ้ระดบัสิง่ทีเ่รยีนรู ้(O) ขอ้ O1–O2 ใหน้ักเรยีน

หาค่าน้ําหนักและหน่วยของสิง่ทีก่ําหนดให ้และ

ข้อ O3 ให้นักเรียนจบัคู่ภาพให้ตรงกบัน้ําหนัก

บนตาชัง่ พร้อมทัง้วาดเสกลน้ําหนักรวม ระดบั

แผนภาพทางปัญญา (S) ขอ้ S1 ให้นักเรยีนหา

น้ําหนักผลไม้ในการชัง่ครัง้ที่ 4 และจงแสดงวิธี

คดิ และขอ้ S2 ถ้านักเรยีนต้องการชัง่ของใหไ้ด้ 

7 กโิลกรมั โดยตาชัง่ดงัภาพ นกัเรยีนจะมวีธิกีาร

ชัง่อย่างไร แล้วทําการวิเคราะห์ผลการทํางาน

ปฏิบัติดังกล่าวโดยการพิจารณาคะแนนระดบั

ความเขา้ใจเชงิมโนทศัน์ทางคณิตศาสตรแ์ละจดั

กลุ่มระดบัความเข้าใจเชิงมโนทัศน์ทางคณิต-

ศาสตรต์ามกลุ่มคะแนนทีไ่ดจ้ากแบบทดสอบวดั

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนคณิตศาสตรข์า้งต้น ซึ่ง

การวจิยัในครัง้น้ีผู้วจิยัจดักลุ่มระดบัความเขา้ใจ

เชงิมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์เป็น 4 กลุ่ม ไดแ้ก่ 

กลุ่ม A กลุ่ม AP กลุ่ม APO และกลุ่ม APOS โดย 

นักเรียนในกลุ่มระดบัความเข้าใจเชิงมโนทศัน์

ทางคณิตศาสตร์ใด ต้องมีระดบัความเขา้ใจเชงิ

มโนทศัน์ทางคณิตศาสตรท์ัง้เรื่องการวดัความยาว

และการชัง่ทีอ่ยู่ระดบัเดยีวกนั จะมเีพยีงเรื่องใด

เรื่องหน่ึงไม่ได้ และการวจิยัน้ีได้กําหนดเกณฑ์

รอ้ยละ 80 ใชต้ดัสนิในการผ่านแต่ละระดบั กล่าว 

คอื ถ้านักเรยีนคนใดได้คะแนนตัง้แต่ร้อยละ 80 

ขึน้ไปถอืว่านกัเรยีนคนดงักล่าวมคีวามเขา้ใจเชงิ

มโนทศัน์ทางคณิตศาสตรใ์นระดบันัน้ 

 

ผลการวิจยัและอภิปรายผล 

 ผลการวิจยัน้ีเป็นการนําเสนอข้อมูลที่

ไดจ้ากนักเรยีนทีม่สี่วนเกีย่วขอ้งกบัการวจิยั จาํ-

นวน 40 คน ซึง่ผูว้จิยัเกบ็ขอ้มูลจากการทดสอบ

ผลสมัฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร์ และจาก

การทดสอบงานปฏบิตั ิเรื่อง การวดัความยาวและ

การชัง่ ดงัรายละเอยีดในตาราง 1 

ตาราง 1 คะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนคณิตศาสตรแ์ละคะแนนระดบัความเขา้ใจเชงิมโนทศัน์ทาง

คณิตศาสตร ์เรื่อง การวดัความยาวและการชัง่ ของนกัเรยีนทีม่สีว่นเกีย่วขอ้งกบัการวจิยั 

รหสัสมมติ

ของ

นกัเรยีน 

ผลสมัฤทธิ ์

ทางการเรยีน

คณิตศาสตร/์

กลุ่ม 

คะแนนระดบัความเขา้ใจเชงิมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ 

(คดิเป็นรอ้ยละ) ตามกรอบทฤษฎ ีAPOS 

กลุ่มระดบัความ

เขา้ใจเชงิมโน-

ทศัน์ทาง

คณิตศาสตร์ 

การวดัความยาว การชัง่ 

A P O S A P O S 

1 27 (กลาง) 83  77  76  60  96  68  75  55  กลุ่ม A 

2 28 (เก่ง) 83  85  86  100  81  82  94  82  กลุ่ม APOS 

3 30 (เก่ง) 87  92  86  100  92  95  94  91  กลุ่ม APOS 

4 13 (อ่อน) 83  73  19  80  85  41  56  59  กลุ่ม  A 

5 14 (อ่อน) 83  50  19  40  85  55  69  23  กลุ่ม  A 

6 24 (กลาง) 61  67  67  100  77  73  94  73  ไม่ผา่นเกณฑ ์

7 23 (กลาง) 61  73  33  40  100  68  94  85  ไม่ผา่นเกณฑ ์

8 29 (เก่ง) 83  100  86  60  85  86  81  86  กลุ่ม APO 

9 29 (เก่ง) 83  85  86  60  92  86  94  73  กลุ่ม APO 

10 27 (กลาง) 87  77  29  100  88  68  100  73  กลุ่ม A 

11 22 (อ่อน) 52  38  24  20  77  32  75  27  ไม่ผา่นเกณฑ ์

12 14 (อ่อน) 52  23  29  40  77  20  69  64  ไม่ผา่นเกณฑ ์

13 21 (อ่อน) 48  31  24  40  65  48  53  27  ไม่ผา่นเกณฑ ์

14 22 (อ่อน) 83  79  67  0  85  45  72  9  กลุ่ม A 
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ตาราง 1 คะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนคณิตศาสตรแ์ละคะแนนระดบัความเขา้ใจเชงิมโนทศัน์ทาง

คณิตศาสตร ์เรื่อง การวดัความยาวและการชัง่ ของนกัเรยีนทีม่สีว่นเกีย่วขอ้งกบัการวจิยั (ต่อ) 

รหสัสมมติ

ของ

นกัเรยีน 

ผลสมัฤทธิ ์

ทางการเรยีน

คณิตศาสตร/์

กลุ่ม 

คะแนนระดบัความเขา้ใจเชงิมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ 

(คดิเป็นรอ้ยละ) ตามกรอบทฤษฎ ีAPOS 

กลุ่มระดบัความ

เขา้ใจเชงิมโน-

ทศัน์ทาง

คณิตศาสตร์ 

การวดัความยาว การชัง่ 

A P O S A P O S 

15 29 (เก่ง) 83  81  48  60  88  82  100  82  กลุ่ม AP 

16 14 (อ่อน) 83  77  52  80  85  82  94  32  กลุ่ม A 

17 24 (กลาง) 83  100  67  60  88  82  81  86  กลุ่ม AP 

18 28 (เก่ง) 83  88  67  60  88  68  91  82  กลุ่ม A 

19 29 (เก่ง) 91  85  67  60  92  86  91  73  กลุ่ม AP 

20 15 (อ่อน) 83  15  0  0  85  0  0  0  กลุ่ม A 

21 22 (อ่อน) 65  79  0  0  85  45  72  45  ไม่ผา่นเกณฑ ์

22 25 (กลาง) 83  85  24  40  88  66  94  82  กลุ่ม A 

23 26 (กลาง) 87  73  29  80  85  68  94  73  กลุ่ม A 

24 26 (กลาง) 83  69  33  100  81  70  88  73  กลุ่ม A 

25 28 (เก่ง) 83  81  81  60  88  82  88  55  กลุ่ม APO 

26 28 (เก่ง) 87  81  86  60  85  82  91  82  กลุ่ม APO 

27 27 (กลาง) 52  58  38  100  88  77  75  73   ไม่ผา่นเกณฑ ์

28 26 (กลาง) 70  50  67  80  85  45  94  55  ไม่ผา่นเกณฑ ์

29 25 (กลาง) 61  73  86  80  92  66  88  36  ไม่ผา่นเกณฑ ์

30 20 (อ่อน) 65  67  .38  80  92  45  100  73  ไม่ผา่นเกณฑ ์

31 26 (กลาง) 65  85  71  60  73  77  91  73  ไม่ผา่นเกณฑ ์

32 29 (อ่อน) 74  58  38  60  92  64  88  73  ไม่ผา่นเกณฑ ์

33 26 (กลาง) 65  77  33  80  85  82  88  32  ไม่ผา่นเกณฑ ์

34 27 (กลาง) 83  81  86  60  92  86  100  82  กลุ่ม APO 

35 27 (กลาง) 70  65  71  60  88  59  81  82  ไม่ผา่นเกณฑ ์

36 27 (กลาง) 87  69  71  60  88  64  88  50  กลุ่ม A 

37 27 (กลาง) 87  77  38  60  88  73  91  82  กลุ่ม A 

38 26 (กลาง) 83  77  48  60  92  68  94  73  กลุ่ม A 

39 26 (กลาง) 83  73  57  60  85  77  91  82  กลุ่ม A 

40 27 (กลาง) 70  69  48  100  85  59  84  73  ไม่ผา่นเกณฑ ์

ค่าเฉลีย่ 

คะแนนที่ได ้
82.50 75.95 71.08 51.88 62.50 86.20 65.55 83.93 63.43 

 

SD 4.44 2.74 4.83 5.35 1.34 1.66 4.35 2.82 2.57  

จาํนวน

นกัเรยีนที่

ผา่นเกณฑ ์

37 25 15 10 17 35 14 29 14 

 

หมายเหตุ    หมายถงึ ระดบัคะแนนความเขา้ใจเชงิมโนทศัน์ทางคณิตศาสตรผ์า่นเกณฑร์อ้ยละ 80 ขึน้ไป 

   หมายถงึ ระดบัคะแนนความเขา้ใจเชงิมโนทศัน์ทางคณิตศาสตรไ์มผ่า่นเกณฑร์อ้ยละ 80  
 

 จากตาราง 1 พบว่า สาํหรบัเน้ือหาเรื่อง 

การวดัความยาว คะแนนระดบัการกระทํา (A) มี

ค่าเฉลีย่คดิเป็นรอ้ยละ 75.95 คะแนนระดบักระ-

บวนการ (P) มค่ีาเฉลีย่คดิเป็นรอ้ยละ 71.08 คะแนน
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ระดบัสิง่ทีเ่รยีนรู ้(O) มค่ีาเฉลีย่คดิเป็นรอ้ยละ 51.88 

และคะแนนระดบัแผนภาพทางปัญญา (S) มค่ีา-

เฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 62.50 สําหรบัเน้ือหาเรื่อง 

การชัง่ คะแนนระดบัการกระทํา (A) มีค่าเฉลี่ย

คดิเป็นร้อยละ 86.20 คะแนนระดบักระบวนการ 

(P) มค่ีาเฉลีย่คดิเป็นรอ้ยละ 65.55 คะแนนระดบั

สิง่ที่เรียนรู้ (O) มีค่าเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 83.93 

และคะแนนระดบัแผนภาพทางปัญญา(S) มค่ีา-

เฉลีย่คดิเป็นร้อยละ 63.43 สาํหรบัส่วนทีเ่กี่ยวกบั

การจดักลุ่มระดบัความเข้าใจเชิงมโนทศัน์ทาง

คณิตศาสตร์ พบว่า นักเรียนในแต่ละกลุ่มที่มี

คะแนนผลสมัฤทธิท์าง การเรียนคณิตศาสตร์ 

เรื่อง การวดัความยาวและการชัง่ แตกต่างกนั จะ

มรีะดบัความเขา้ใจเชงิมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์

ตามกรอบทฤษฎี APOS ดงัน้ี 1) นักเรียนกลุ่ม

เก่ง จํานวน 10 คน พบว่า ระดบัความเขา้ใจเชงิ

มโนทศัน์ทางคณิตศาสตรข์องนักเรยีนอยู่ในกลุ่ม 

APOS จํานวน 2 คน กลุ่ม APO จํานวน 4 คน 

กลุ่ม AP จาํนวน 2 คน และกลุ่ม A จาํนวน 2 คน 

2) นักเรียนกลุ่มปานกลาง จํานวน 20 คน พบว่า 

ระดบัความเข้าใจเชิงมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์

ของนักเรยีนอยู่ในกลุ่ม APO จํานวน 1 คน กลุ่ม 

AP จํานวน 1 คน กลุ่ม A จํานวน 9 คน และไม่

ผ่านเกณฑ์ จํานวน 9 คน และ 3) นักเรยีนกลุ่ม

อ่อน จาํนวน 10 คน พบว่า ระดบัความเขา้ใจเชงิ

มโน-ทศัน์ทางคณิตศาสตรข์องนกัเรยีนอยู่เฉพาะ

ในกลุ่ม A จาํนวน 4 คน และไม่ผ่านเกณฑ ์จาํนวน 

6 คน 

 จากขอ้มูลดงักล่าวจะเหน็ว่า นักเรยีนมี

คะแนนระดบัความเขา้ใจเชงิมโนทศัน์ทางคณิต-

ศาสตร์ที่แตกต่างกนั สาเหตุอาจเน่ืองมาจากตวั

งานปฏบิตัิ เรื่อง การวดัความยาวและการชัง่ ที่

ใหน้กัเรยีนทาํเป็นลกัษณะของปัญหาปลายเปิดที่

ให้นักเรยีนทุกคนไดแ้สดงแนวคดิดว้ยความเขา้ใจ

ของตนเองทําใหเ้กดิแนวคดิทีม่คีวามแตกต่างและ

หลากหลาย และงานปฏบิตัทิีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ตาม

กรอบทฤษฎี APOS เพื่อศึกษาว่าระดับความ

เขา้ใจเชงิมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร ์เรื่อง การวดั

ความยาวและการชัง่ ของนักเรียนชัน้ประถม-

ศกึษาปีที่ 6 ที่ให้นักเรยีนทํางานปฏบิตัิดงักล่าว

โดยไม่ไดใ้ชร่้วมกบัรูปแบบการสอนใด ๆ เน่ือง-

จากผู้วิจยัต้องการศึกษาถึงธรรมชาติที่แท้จริง

ของระดับความเข้าใจเชิงมโนทัศน์ทางคณิต-

ศาสตร์แต่ละระดับของนักเรียนว่าเป็นอย่างไร 

ผูว้จิยัขอนําเสนอผลการทาํงานปฏบิตั ิเรื่อง การ

ชัง่ ขอ้ S1 ของนักเรยีน 3 กลุ่ม ได้แก่ นักเรยีน

กลุ่มเก่ง นักเรียนกลุ่มปานกลาง และนักเรียน

กลุ่มอ่อน รายละเอยีดดงัในภาพที ่1 

 จากภาพที ่1 ผลการทาํงานปฏบิตั ิเรื่อง 

การชัง่ ข้อ S1 ของนักเรียนที่มีผลสมัฤทธิท์าง 

การเรยีนคณิตศาสตรท์ีแ่ตกต่างกนั 3 กลุ่ม คําตอบ

ของงานปฏบิตัสิาํหรบันักเรยีนกลุ่มเก่ง จะเขยีน

อธบิายดว้ยเหตุผลทีล่ะเอยีดเป็นขัน้เป็นตอน บอก

รายละเอยีดถูกต้องครบถ้วน ถึงขัน้ตอนวธิกีาร

ไดม้าของคาํตอบของน้ําหนกัผลไมแ้ต่ละชนิด นกั-

เรยีนนกัเรยีนกลุ่มปานกลาง เน้นวธิกีารแบบง่าย ๆ 

สัน้และกระชบั โดยนักเรยีนใช้วธิกีารสมมตเิลข

ลงไปในผลไม้สองอย่าง ให้ได้น้ําหนักพอดีกบั

ภาพทีใ่หม้า แลว้นําน้ําหนกัของผลไมแ้ต่ละอย่าง

มารวมกนั และนักเรยีนกลุ่มอ่อน ไม่ไดแ้สดงวธิ-ี

การไดม้าของน้ําหนกัผลไมแ้ต่ละชนิด จากขอ้มลู

จะเหน็ว่านักเรยีนกลุ่มเก่งและกลุ่มปานกลาง ทํา

คะแนนผ่านเกณฑร์อ้ยละ 80 สาํหรบัความเขา้ใจ

เชงิมโนทศัน์ทางคณิตศาสตรร์ะดบัแผนภาพทาง

ปัญญา แต่นักเรียนกลุ่มอ่อน ทําคะแนนไม่ถึง

รอ้ยละ 80 สาํหรบัระดบัแผนภาพทางปัญญา ใน 
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(ก) (ข) 

 
(ค) 

ภาพท่ี 1 ผลการทํางานปฏบิตั ิเรื่อง การชัง่ ขอ้ S1 ของ (ก) นักเรยีนกลุ่มเก่ง (ข) นักเรยีนกลุ่ม

ปานกลาง และ (ค) นกัเรยีนกลุ่มอ่อน 
 

ขอ้ S1 และจากผลการทํางานปฏบิตัิ เรื่อง การ

วดัความยาวและการชัง่ ของนักเรยีนชัน้ประถม-

ศกึษาปีที ่6 นักเรยีนทีท่ําคะแนนผ่านเกณฑต์ัง้แต่

รอ้ยละ 80 ขึน้ไปอยู่ในระดบัการกระทาํมากทีส่ดุ 

อาจเน่ืองมาจากความเขา้ใจระดบัการกระทํา เป็น

ความเขา้ใจระดบัพืน้ฐานและเป็นระดบัทีเ่กดิจาก

การตอบสนองต่อสิง่เรา้ภายนอกของตวัผูเ้รยีนเอง 

ผู้เรียนระดับน้ีสามารถปฏิบตัิตามเงื่อนไขหรือ

คําสัง่ตามที่กําหนดใหไ้ด้ เช่น ในกรณีของมโน-

ทศัน์เรื่องฟังกช์นั “ผูเ้รยีนทีใ่ชนิ้พจน์ชดัเจนเพื่อ

คดิเกี่ยวกบัมโนทศัน์เรื่องฟังก์ชนั และสามารถ

ทําได้มากกว่าแทนตวัแปรในนิพจน์นัน้ขึน้มาได้ 

แล้วก็ดําเนินการต่อถือว่าผู้เรียนคนนัน้มีความ

เขา้ใจในระดบัการกระทาํต่อเรื่องฟังกช์นั” (Dubin-

sky et al., 2005) และจากการศกึษางานวจิยัของ 

Naklamthong (2016) พบว่า นักศกึษามคีวามเขา้ใจ 

ในมโนมตลิมิติในระหว่างการแกปั้ญหาทางคณิต-

ศาสตรเ์กีย่วกบัลมิติของฟังกช์นัในระดบัการกระทํา 

นักศกึษามคีวามสามารถในการคํานวณอย่างเป็น

ลาํดบัขัน้ตอนเกีย่วกบัการหาค่าของฟังกช์นั เมื่อ
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ถูกแทนดว้ยค่าตวัแปรอสิระทลีะค่าทีอ่ยู่ในโดเมน

ของฟังกช์นั กล่าวคอื นักศกึษามคีวามเขา้ใจใน

ระดบั action  process และ object ทีเ่กีย่วกบัมโน-

มตลิมิติของฟังกช์นั และนกัศกึษาสามารถเชื่อม-

โยงความเขา้ใจระดบั process และ object และ

คุณสมบตัทิีเ่กีย่วขอ้งในการแก้สถานการณ์ปัญหา 

สามารถนําไปใชใ้นสถานการณ์ทีเ่ฉพาะได ้แต่ความ

เขา้ใจระดบั schema เกี่ยวกบัมโนมติลิมิตยงัมี

ความไม่สมบูรณ์ เช่นเดยีวกบังานวจิยัน้ีสําหรบั

เน้ือหาการชัง่ พบว่า นักเรียนที่ทําคะแนนผ่าน

เกณฑร์อ้ยละ 80 น้อยทีสุ่ดอยู่ในระดบัแผนภาพ

ทางปัญญา ส่วนผลการวจิยัที่เกี่ยวกบัการจดักลุ่ม

ระดบัความเขา้ใจเชงิมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ 

ของนักเรียนที่มีผลสมัฤทธิท์างการเรียนคณิต-

ศาสตร์ที่แตกต่างกนั สาเหตุอาจเน่ืองมาจากสิง่

สําคญัที่สุดที่เกิดขึ้นกบัผู้เรียน คือ ความเขา้ใจ

ทางคณิตศาสตร ์ซึง่เป็นสิง่ทีส่ามารถทาํใหบุ้คคล

สร้างความคิดรวบยอด โดยสร้างจากความคิด

หรอืประสบการณ์ใหม่เขา้มาเชื่อมโยงกบัความรู้

ที่มอียู่แล้ว ซึ่งความเขา้ใจทางคณิตศาสตร์เป็น

ปัจจยัสาํคญัทีม่ต่ีอผลสมัฤทธิท์างการเรยีนคณิต-

ศาสตร์ (Makhanong, 2003; Ruangsawat, 2019) 

สาํหรบังานวจิยัน้ี นักเรยีนกลุ่มเก่ง ส่วนใหญ่จะ

อยู่ในกลุ่ม APO ส่วนนักเรยีนกลุ่มปานกลางและ

นกัเรยีนกลุ่มอ่อน สว่นใหญ่อยู่ในกลุ่ม A งานวจิยั

ที่ศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับความยุ่งยากทางการ

เรยีนรู้คณิตศาสตร์ ซึ่งทําการศกึษาโดย Thada 

(2009) พบว่า นกัเรยีนทีม่ผีลการเรยีนทีแ่ตกต่าง

กนั จะเผชิญความยุ่งยากในระดบัการพฒันาที่

แตกต่างกนั โดยนักเรยีนที่มผีลการเรยีนตํ่ามกั 

จะมคีวามเขา้ใจระดบัการกระทํา (A) ทีไ่ม่สมบูรณ์

ทําให้ยากต่อการพฒันาไปสู่ระดบักระบวนการ 

(P) หรอืนกัเรยีนทีม่ผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนสงูที่

มีความเข้าใจถึงระดับสิ่งที่เรียนรู้ (O) แต่เมื่อ

เผชญิกบัปัญหาในลกัษณะทีแ่ตกต่างออกไปกไ็ม่

สามารถทีจ่ะแกปั้ญหาได ้กล่าวคอื ยงัไม่สามารถ

พฒันาไปจนถงึระดบัแผนภาพทางปัญญา (S) ได้ 

และมรีายงาน/บทความ/ขอ้คดิเหน็ทางวชิาการ

ของ Nawaphan (2013) ที่กล่าวถึงบางทฤษฎีมี

ลกัษณะเฉพาะที่เหมาะสมกบัผู้เรียนเพียงบาง

กลุ่ม เช่น ทฤษฎีเกี่ยวกับมโนทัศน์ทางคณิต-

ศาสตร ์ซึง่การสรา้งมโนทศัน์ทางคณิตศาสตรจ์ะ

สร้างยากกว่าวิชาที่เป็นรูปธรรม เพราะคณิต-

ศาสตร์มีลักษณะที่ประกอบด้วยสถานการณ์ที่

หลากหลาย มีกฎ สญัลักษณ์ และขัน้ตอนการ

ทํางานที่ซบัซอ้น ทําให้การพฒันามโนทศัน์ทาง

คณิตศาสตรท์ําไดก้บัผูเ้รยีนทีม่คีวามสามารถใน

การคิดวิเคราะห์ เช่นเดียวกบัทฤษฎี APOS ที่

เน้นการจัดระดับความเข้าใจเชิงมโนทศัน์ทาง

คณิตศาสตร์ ซึ่งประกอบด้วย ระดบัการกระทํา 

ระดับกระบวนการ ระดับสิ่งที่เรียนรู้ ไปจนถึง

ระดบัแผนภาพทางปัญญา โดยการจะพฒันาระดบั

ความเขา้ใจเชงิมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ไปถึง

ระดบัสิง่ที่เรยีนรู้ได้นัน้ ต้องอาศยัทกัษะการคิด

ในการเชื่อมโยงความรูแ้ละการวเิคราะห ์หากผู-้

เรยีนไม่มทีกัษะการคดิวเิคราะห ์ระดบัความเขา้ใจ

กอ็าจไม่สามารถพฒันาไปถงึระดบัแผนภาพทาง

ปัญญาได้ และผู้สอนกไ็ม่สามารถจดัการเรยีนรู้

ตามแนวทางทฤษฎน้ีีได ้แนวทางการแกไ้ข ผูว้จิยั 

นักคณิตศาสตรศกึษา และครูผูส้อนควรประยุกต์

และเลอืกใชท้ฤษฎใีหเ้หมาะสมกบักลุ่มผูเ้รยีน ซึง่ 

บางทฤษฎเีหมาะสาํหรบัผูเ้รยีนกลุ่มเก่ง และอาจ

ไม่เหมาะสมกบัผู้เรียนกลุ่มปานกลางและกลุ่ม

อ่อน หรอืโรงเรยีนขยายโอกาส ซึ่งมรีะดบัความ 

สามารถทีห่ลากหลาย โดยส่วนใหญ่เป็นผูเ้รยีนกลุ่ม 

อ่อน และขาดการสนบัสนุนจากทางครอบครวั 
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 การจดัหลกัสตูรคณิตศาสตร ์เรื่อง การ

วดัความยาวและการชัง่ สาํหรบันักเรยีนชัน้ประ-

ถมศกึษาปีที่ 1–6 ควรเน้นให้นักเรยีนได้มีประ-

สบการณ์ในการใช้เครื่องมือวัดความยาวและ

เครื่องชัง่น้ําหนักทีเ่ป็นของจรงิ มากกว่าการรูจ้กั

เพยีงแค่ชื่อและภาพของเครื่องมอืวดัในหนังสอื

เรยีน และในการสอนคณิตศาสตร์สาระการวดั ครู 

ผูส้อนจาํเป็นตอ้งปรบัเปลีย่นแนวทางการสอนให้

นักเรยีนเกดิการเรยีนรู้อย่างมคีวามหมาย จําเป็น 

ต้องเขา้ใจรูปแบบการสอนการวดัแนวใหม่ เช่น 

รูปแบบการสอนไดแอส (DIAS Model) พบว่า รูป-

แบบการสอนน้ีทําใหน้ักเรยีนสามารถเรยีนรูค้ณิต-

ศาสตร์ได้ด้วยตนเอง เขา้ใจสาระสําคญัของการ

วดัและนําความรูไ้ปใชแ้กปั้ญหาในชวีติประจําวนั

ได้ หรอืจะใช้ทฤษฎี APOS ร่วมกบัรูปแบบการ

สอนแบบไดแอส ผูว้จิยัคาดว่าจะสามารถพฒันา

ระดบัความเขา้ใจเชงิมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์

เกีย่วกบัการวดัได ้สาํหรบัผูว้จิยัทีส่นใจจะศกึษา

ประเดน็เกีย่วกบัระดบัความเขา้ใจเชงิมโนทศัน์ทาง 

คณิตศาสตร ์สามารถศกึษาจากกรอบแนวคดิเบื้อง-

ต้นเกี่ยวกบัระดบัความเข้าใจเชิงมโนทศัน์ทาง

คณิตศาสตร์ เรื่อง การวดัความยาวและการชัง่ 

ซึง่เป็นเครื่องมอืในการประเมนิและพฒันาระดบั

ความเขา้ใจเชงิมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง 

การวดัความยาวและการชัง่ ของนกัเรยีนชัน้ประถม-

ศึกษาปีที่ 6 ที่ผู้วิจยัสร้างขึ้น เพื่อนําไปต่อยอด

หรอืประยุกตใ์ชก้บัเน้ือหาอื่นในสาระการวดั หรอื

ในสาระอื่น ๆ ได ้
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