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บทคดัยอ่ 

การจดัทาํมาตรการอนุรกัษ์พลงังานจาํเป็นต้องจดัทําอย่างเหมาะสมต่อการใชพ้ลงังานในแต่

ละระบบ ทัง้น้ีผลลพัธอ์าจมคีวามแตกต่างกนัไปตามการกําหนดมาตรการและวธิกีารดําเนินมาตรการ 

โดยมกัประเมนิประสทิธภิาพการอนุรกัษ์พลงังานจากผลประหยดัและระยะเวลาคนืทุน งานวจิยัน้ี

ต้องการหามาตรการอนุรกัษ์พลงังานของบรษิทัผลติชิน้ส่วนรถยนต์ต้นแบบในระบบไฟฟ้าแสงสว่าง 

ระบบปรับอากาศ และระบบอัดอากาศ เพื่อเป็นแนวทางในการอนุรกัษ์พลังงานรวมทัง้ประเมิน

ศักยภาพการลดการปล่อยแก๊สเรือนกระจกจากการเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงาน ผลการ

ดําเนินงานพบว่าระบบปรบัอากาศเป็นระบบที่มกีารใช้พลงังานมากที่สุด การดําเนินมาตรการใน

ระบบน้ีจงึมปีระสทิธภิาพมากทีส่ดุ นอกจากน้ีการดาํเนินการตามมาตรการสามารถลดการใชพ้ลงังาน

ของทุกระบบลงได้ 742,363.00 กโิลวตัต์–ชัว่โมงต่อปี คดิเป็นผลประหยดัประมาณ 2,665,083.10 

บาทต่อปี ทัง้น้ีภาพรวมจากการอนุรกัษ์พลงังานน้ีสามารถลดการปลดปล่อยแก๊สคารบ์อนไดออกไซด์

ไดป้ระมาณ 402.4744 ตนัคารบ์อนไดออกไซดเ์ทยีบเท่า งานวจิยัน้ีจงึเป็นการช่วยลดภาวะโลกรอ้น

และนําไปสูก่ารเป็นสงัคมคารบ์อนตํ่าเพื่อการพฒันาทีย่ ัง่ยนื 
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Abstract 

 The energy conservation measures are needed to be appropriately implemented for 

individual system. However, the obtained measures may depend on the particular regulation 

and implementation applying on the system. The energy conservation efficiency is usually 

evaluated by the outcome of energy–saving and payback periods. This research aimed to 

discover energy conservation measures of the auto part manufacturing company in the lighting, 

the air conditioning, and the compressed air system, in order to conduct the measures for 

energy conservation and to assess the potential to reduce greenhouse gas emission while 

increasing the efficiency of energy consumption. After the measures was applied, the results 

revealed that the air conditioning system consumed highest amount of energy, thus the 

implemented measures exerted the most efficiently on this system. The implementation of the 

measures could entirely reduce energy use at 742,363.00 kilowatt–hours per year that had the 

value of 2,665,083.10 baht saving per year. Moreover, these implementations could reduce 

carbon dioxide emission approximately at 402.4744 tons of carbon dioxide equivalent. This 

research therefore helps in reducing global warming and leads to a low–carbon society for 

sustainable development. 

Keywords: Energy management, Energy Conservation, Global warming, Low–carbon society, 

Auto part 
 

บทนํา 

 ในปี พ.ศ. 2561 พบว่าประเทศไทยมี

การใช้พลงังานขัน้สุดท้ายเพิม่ขึน้เกอืบทุกสาขา

เศรษฐกจิ โดยในดา้นอุตสาหกรรมมกีารใชพ้ลงั-

งานเพิม่ขึน้รอ้ยละ 5.7 ของการใชพ้ลงังานขัน้สุด-

ท้ายทัง้หมด ซึ่งสดัส่วนการใช้พลงังานด้านอุต-

สาหกรรม ดา้นบา้นทีอ่ยู่อาศยั ดา้นธุรกจิการคา้ 

และดา้นการขนส่ง แบ่งเป็นรอ้ยละ 35.9 รอ้ยละ 
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13.2 ร้อยละ 7.8 และร้อยละ 39.7 ตามลําดับ 

(DEDE, 2018) ซึ่งในทุก ๆ ปีมคีวามต้องการใช้

พลงังานเพิ่มขึ้นจึงต้องมกีารนําเขา้พลงังานให้

เพยีงพอต่อความต้องการ ส่งผลใหค้่าใชจ้่ายและ

ต้นทุนด้านพลงังานเพิม่มากขึน้ซึ่งจะกระทบต่อ

การดํารงชวีติในหลากหลายดา้น โดยเฉพาะอย่าง

ยิง่ดา้นธุรกจิการคา้ทีม่กีารแข่งขนัสงู ดงันัน้การ

ลดต้นทุนด้านพลงังานจงึเป็นปัจจยัสาํคญัทีค่วร

คํานึงถงึเน่ืองจากพลงังานเป็นปัจจยัสาํคญัต่อการ

พฒันาประเทศและเศรษฐกจิในหลากหลายด้าน 

เช่น อุตสาหกรรม เกษตรกรรม ธุรกจิการค้า ที่

อยู่อาศยั และคมนาคมขนส่ง เป็นต้น (internet, 

2019) ขณะเดยีวกนัการใช้พลงังานที่เพิม่สูงขึน้

ยงัส่งผลกระทบต่อความรุนแรงของภาวะโลกร้อน

อกีดว้ย 

 สาํหรบัภาคอุตสาหกรรมมคีวามสมัพนัธ์

ต่อการพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมของประเทศเป็น

อย่างมากโดยจําเป็นต้องมกีารใชพ้ลงังานในปร-ิ

มาณทีเ่พิม่มากขึน้ตามไปดว้ย ดงันัน้การใชพ้ลงั-

งานอย่างรูค่้าและมปีระสทิธภิาพทัง้ในระยะสัน้และ

ระยะยาวจงึมคีวามจําเป็นอย่างยิง่ สาํหรบัโรงงาน

ควบคุมส่วนใหญ่ในภาคอุตสาหกรรมมีการใช้

พลงังานในรูปแบบไฟฟ้าและความรอ้นในปรมิาณ

มาก (DEDE, 2007a) จึงจําเป็นต้องมีการจัด

การพลงังานทีเ่หมาะสมเพื่อเพิม่ประสทิธภิาพใน

การอนุรกัษ์พลงังาน ซึง่หลกัการทีส่าํคญัของการ

อนุรกัษ์พลงังานในโรงงานอุตสาหกรรม คอื ลด

การใช้พลังงานลงด้วยวิธีการใช้พลงังานอย่าง

เหมาะสม เพื่อประโยชน์สงูสุดโดยไม่กระทบต่อ

กระบวนการผลติและคุณภาพของผลติภณัฑ ์หลกั-

การอนุรักษ์พลังงานที่สําคัญ ได้แก่ การบํารุง 

รกัษาและการดูแลเบือ้งต้น การปรบัปรุงกระบวน-

การเดมิเพื่อเพิม่ประสทิธภิาพหรอืลดการสญูเสยี

ลง และการเปลีย่นแปลงอุปกรณ์หรอืระบบ (DEDE, 

2007b) การอนุรกัษ์พลงังานนอกจากจะเป็นการ

ลดค่าใช้จ่ายด้านพลงังานลงแล้วยงัเป็นการลด

ต้นทุนในการผลติทําให้สามารถที่จะแข่งกันกบั

โรงงานอื่นในอุตสาหกรรมได ้นอกจากน้ีการอนุ-

รกัษ์พลงังานยงัเป็นการบรรเทาสภาวะโลกรอ้น

อกีทางหน่ึงดว้ย เน่ืองจากสภาวะโลกรอ้นทีส่ง่ผล

ต่อการเปลีย่นแปลงของสภาพภูมอิากาศทาํใหเ้กดิ

ภัยธรรมชาติต่าง ๆ ได้นัน้มีสาเหตุหลกัมาจาก

ความหนาแน่นของปรมิาณแก๊สเรอืนกระจกในชัน้-

บรรยากาศซึง่ถูกปล่อยออกมาจากอุตสาหกรรม

ทีม่กีารใชพ้ลงังานในการผลติ 

 ทีผ่่านมามกีารศกึษาทางดา้นการอนุรกัษ์

พลงังานในโรงงานอุตสาหกรรมโดยรวบรวมมาตร-

การอนุรกัษ์พลงังานจากสถานประกอบการตัว-

อย่างทีป่ระสบผลสาํเรจ็อย่างสงู พบว่า การปรบั-

เปลี่ยนอุปกรณ์ประหยดัพลงังานและซ่อมบํารุง

เครื่องจกัรเป็นมาตรการที่มปีระสทิธภิาพสูงสุด 

เมื่อพจิารณาการใชพ้ลงังานมากทีสุ่ดในโรงงาน

อุตสาหกรรม คอื ประมาณ 51,963.28 ตนัเทยีบ-

เท่าน้ํามนัดบิต่อปี สามารถคํานวณผลประหยดั

ตามมาตรการอนุรักษ์พลังงาน คิดเป็นมูลค่า 

83,421,250.71 บาทต่อปี โดยใชเ้งนิลงทุนทัง้สิน้ 

36,579,866.82 บาท (Nimnuan et al., 2012) นอก-

จากน้ีงานวจิยัของ Kruewal (2005) ไดนํ้าเทคนิค

วศิวกรรมคุณค่าไปประยุกตใ์ชก้บักจิกรรมอนุรกัษ์

พลงังานภายในโรงงานผลไมอ้บแหง้ และโรงงาน

สิง่ทอประเภทลูกไม ้โดยมาตรการสาํหรบัโรงงาน

ผลไมอ้บแหง้ ไดแ้ก่ การลดอุณหภูมอิากาศก่อน

เขา้เครื่องอดัอากาศลง 10 องศาเซลเซยีส การ

ปรบัความดนัใช้งานเครื่องอดัอากาศที่ระดบั 6 

บาร์ การจดัจํานวนพนักงานให้เข้าทํางานเต็ม

ประสทิธภิาพของเครื่องจกัร การลดปรมิาณน้ํา-
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ลน้จากการตม้ และการเพิม่อุณหภูมน้ํิาป้อนหมอ้

ตม้น้ํา จากการดาํเนินมาตรการสามารถประหยดั

ค่าไฟฟ้าและค่าถ่านหินได้ทัง้สิ้น 765,663.00 

บาทต่อปี ส่วนมาตรการสําหรับโรงงานสิง่ทอ

ประเภทลูกไม้ ได้แก่ การลดภาระมอเตอร์ การ

ใช้แสงสว่างจากธรรมชาติแทนการใช้พลงังาน

ไฟฟ้า และการเพิม่ตวัประกอบการใชไ้ฟฟ้า (load 

factor) ของโรงงาน คดิเป็นค่าไฟฟ้าทีล่ดลงจาก

การดําเนินมาตรการทัง้สิน้ 343,203.00 บาทต่อ

ปี สอดคลอ้งกบัการศกึษาของ (Limchupornwikul, 

1987) ซึง่ศกึษาการใชไ้ฟฟ้าของโรงงานผลติสบู่

โดยการยา้ยสายการผลติทีใ่ชก้ําลงัไฟฟ้าสูงบาง

สายไปทํางานในกะกลางคนื และติดตัง้คาพาซ-ิ

เตอร์ในสายการผลติย่อยบางสายทําใหส้ามารถ

เพิ่มค่าตัวประกอบการใช้ไฟฟ้าจาก 0.79 เป็น 

0.85 ซึ่งสามารถลดค่าไฟฟ้าลงได้ 320,000.00 

บาทต่อปี และการศกึษาของ Phachoensukcha-

nachok (2007) ซึ่งเน้นหาแนวทางการลดใชพ้ลงั-

งานไฟฟ้าในโรงงานอุตสาหกรรมรองเทา้ พบว่า 

สาเหตุหลกัในการสิน้เปลอืงพลงังานไฟฟ้า ไดแ้ก่ 

ระบบไฟฟ้าแสงสว่าง ระบบเครื่องจกัรกล และ

ค่าตวัประกอบกําลงัไฟฟ้า (power factor) มค่ีาตํ่า 

จงึไดเ้สนอใหป้รบัปรุงตวัประกอบกําลงัไฟฟ้า ทํา-

ให้สามารถลดการใชไ้ฟฟ้าปีละ 23,796.00 หน่วย 

คิดเป็นเงิน 47,592.00 บาท โดยใช้เงินลงทุน 

18,000.00 บาท กาํหนดอายุโครงการ 5 ปี มจีุด-

คุม้ทุน 5 เดอืน อตัราผลตอบแทนภายในรอ้ยละ 

21.8 

 เมื่อพิจารณาอุตสาหกรรมเหล็กเน้น

วเิคราะหก์ารใชพ้ลงังานไฟฟ้าในระบบไฟฟ้าแสง

สว่าง ระบบอากาศอดั และระบบพดัลมระบาย

อากาศ โดยมกีารกําหนดมาตรการอนุรกัษ์พลงั-

งาน ดงัน้ี 1) มาตรการปรบัลดแรงดนัไฟฟ้าให้

เหมาะสม 2) ลดจํานวนชัว่โมงการใชง้านหลอด

ไฟฟ้าทีไ่ม่จาํเป็น 3) ปรบัเปลีย่นหลอดไฟฟ้าเป็น

ชนิดประหยดัพลงังาน 4) มาตรการบํารุงรกัษา

และทําความสะอาดเครื่องปรบัอากาศ 5) มาตร-

การใช้เครื่องปรบัอากาศที่มปีระสทิธภิาพสูง 6)

มาตรการเปลี่ยนมอเตอร์ประสิทธิภาพสูงและ

ตดิตัง้อุปกรณ์ลดความเรว็รอบมอเตอร ์7) การลด

การรัว่ไหลของระบบอากาศอดั (Aongkanon, 2018; 

Chuwong et al., 2015) สาํหรบัอุตสาหกรรมคอน-

กรีตมุ่งเน้นมาตรการเปลี่ยนหลอดไฟฟ้าและ

มาตรการปรบัปรุงค่าตวัประกอบกาํลงั โดยไดผ้ล

ประหยดัไฟฟ้า 29,735.90 กโิลวตัต–์ชัว่โมงต่อปี 

หรือ 1,555,788.60 บาทต่อปี คิดเป็นร้อยละ 

15.44 เมื่อเทียบกบัปีที่ผ่านมา ใช้เงินทุนทัง้สิน้ 

84,885.00 บาท มรีะยะเวลาคนืทุน 1.95 ปี (Phom-

prasit, 2016) ขณะทีอุ่ตสาหกรรมกระดาษ พบวา่ 

มกีารใชท้ัง้พลงังานไฟฟ้าและพลงังานความรอ้น 

โดยแนวทางการลดค่าใชจ้่ายพลงังานไฟฟ้าทํา-

ไดโ้ดยลดค่าความตอ้งการกําลงัไฟฟ้าสงูสดุ และ

การปรบัปรุงสภาพการส่องสว่างภายในบริเวณ

ทํางาน สาํหรบัดา้นพลงังานความรอ้นทําไดโ้ดย

การลดความชื้นของขี้เลื่อยที่นํามาทําเป็นเชื้อ-

เพลงิ การนําคอนเดนเสทกลบัมาใชใ้นระบบเปิด

และปิด การหุ้มฉนวนผวิถ่ายเทความร้อน และ

การปรบัปรุงระบบการผลติ (Sriphadet, 1990) 

 โรงงานควบคุมแต่ละแห่งมกีารใชพ้ลงั-

งานหลายระบบขึน้อยู่กบัลกัษณะประเภทอุตสาห-

กรรมการผลติของโรงงานควบคุมนัน้ ๆ ซึง่ระบบ

ทีม่กีารใชพ้ลงังานเป็นจาํนวนมากภายในโรงงาน

ควบคุม ได้แก่ ระบบไฟฟ้าแสงสว่าง ระบบปรบั

อากาศ และระบบอดัอากาศ โดยการจดัทาํมาตร-

การอนุรกัษ์พลงังานมคีวามจําเป็นต้องจดัทําให้

เหมาะสมต่อการใชพ้ลงังานในแต่ละระบบ เน่ือง-
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จากมาตรการอนุรกัษ์พลงังานในแต่ละระบบนัน้

จะให้ผลลพัธ์ที่แตกต่างกนัออกไปขึน้อยู่กบัการ

กําหนดมาตรการและวิธีการดําเนินการตาม

มาตรการ โดยสิง่ทีจ่ําเป็นต้องคํานึงถงึมากทีสุ่ด

คือความคุ้มค่าในการดําเนินการในรูปของผล

ประหยดัเมื่อเทยีบกบัระยะเวลาคนืทุน นอกจากน้ี

แลว้การอนุรกัษ์พลงังานในโรงงานควบคุมแต่ละ

ประเภทอุตสาหกรรมยงัมีความแตกต่างกนัอกี

ดว้ย งานวจิยัทางดา้นการอนุรกัษ์พลงังานในโรง-

งานอุตสาหกรรมส่วนใหญ่เน้นการหาผลประหยดั

เพื่อที่จะสามารถแข่งขนัในอุตสาหกรรมแต่ยงั

มไิดใ้หค้วามสาํคญัต่อสิง่แวดลอ้มเท่าทีค่วร งาน-

วจิยัน้ีจงึต้องการศกึษาการใช้พลงังานในบรษิทั

ผลิตชิ้นส่วนรถยนต์ต้นแบบเพื่อหาแนวทางใน

การกาํหนดมาตรการอนุรกัษ์พลงังาน การคาํนวณ

ผลประหยดั และระยะเวลาคนืทุน ตลอดจนการ

คํานวณค่าการปล่อยแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์

จากผลประหยัดในระบบแสงสว่าง ระบบปรับ

อากาศ และระบบอดัอากาศ เพื่อเป็นแนวทางใน

การอนุรกัษ์พลงังานและแสดงใหเ้หน็ถงึศกัยภาพ

ในการลดการปล่อยแก๊สเรอืนกระจกจากการเพิม่

ประสทิธภิาพการใชพ้ลงังาน 

 

วิธีดาํเนินการวิจยั 

 การศกึษาและตรวจประเมนิการใช้พลงั-

งานเบื้องตน้ 

 ดําเนินการเก็บข้อมูลการใช้พลังงาน

ภายในบริษัทผลิตชิ้นส่วนรถยนต์ต้นแบบ โดย

พิจารณาจากแบบพิมพ์เขียว ป้ายชื่ออุปกรณ์ 

เอกสารกํากบัเครื่องมอื การวดัค่าพลงังานไฟฟ้า 

และการสอบถามขอ้มลูจากทางบรษิทั รวมทัง้ทาํ

การประเมินในแต่ละห้อง เพื่อให้ทราบข้อมูล

สาํหรบัการตรวจประเมนิเบือ้งต้นในระบบไฟฟ้า

แสงสว่าง ไดแ้ก่ ขนาดพืน้ที ่จาํนวนหลอดไฟ ขนาด

กําลังไฟฟ้าของหลอดไฟ ลักษณะการติดตัง้

หลอดไฟ และระยะเวลาการเปิดใช้งาน ข้อมูล

สําหรบัตรวจประเมนิเบื้องต้นในระบบปรบัอากาศ 

ได้แก่ ขนาดการทําความเย็นของเครื่องปรับ-

อากาศ ค่าทางไฟฟ้าของเครื่องปรบัอากาศ และ

ระยะเวลาการเปิดใชง้าน และขอ้มลูสาํหรบัตรวจ

ประเมนิเบือ้งตน้ในระบบอดัอากาศ ไดแ้ก่ ขนาด

การผลติอากาศอดั ความดนัอากาศอดัสงูสุด ขนาด

กําลงัไฟฟ้าของเครื่องอดัอากาศ และระยะเวลา

การเปิดใชง้าน 

 การวเิคราะหค่์าพลงังานไฟฟ้าไดม้าจาก

การอ่านค่าจากมเิตอรย์่อยทีต่ดิตัง้ในแต่ละเครื่อง- 

จกัรอุปกรณ์ กรณีทีไ่ม่มกีารตดิตัง้มเิตอรย์่อยจะ

คํานวณค่าการใช้พลงังานจริงจากสมการที่ (1) 

(DEDE, 2011) 

พลงังานใชง้านจรงิ =  กําลงัไฟฟ้าพกิดั × สดัส่วน

พกิดั × สดัส่วนการทํางาน × ชัว่โมงทํางาน

ต่อวนั × วนัทาํงานต่อปี - - - (1) 

 โดยที่กําลงัไฟฟ้าพิกดัของเครื่องจักร

หรอือุปกรณ์หาจากคู่มอืหรอืแผ่นป้ายทีต่วัเครื่อง 

สดัสว่นการทํางานเป็นการระบุการทํางานจรงิของ

เครื่องจกัรอุปกรณ์เมื่อเทยีบกบัเวลาเปิดใช้งาน

ทัง้หมดเน่ืองจากสภาพการใชง้านจรงิ กาํหนดให้

มีค่าร้อยละ 80 สําหรับบริษัทต้นแบบมีชัว่โมง

การทาํงานจาํนวน 17 ชัว่โมงต่อวนั และ 253 วนั

ทํางานต่อปี สําหรับสดัส่วนพิกัดนัน้หาได้จาก

การประมาณการหรอือ้างองิจากเครื่องจกัรอุป-

กรณ์ที่สามารถตรวจวดัได้แล้วจงึคํานวณค่าดงั

สมการที ่(2)  

สดัส่วนพิกดั = 100 × กําลงัไฟฟ้าที่ใช้จรงิ / กําลงั 

ไฟฟ้าพกิดั - - - (2) 
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 สําหรับการวิเคราะห์การใช้พลังงาน 

สามารถดําเนินการโดยรวบรวมข้อมูลการใช้

พลงังานในแต่ละระบบ และขอ้มลูปรมิาณผลผลติ

ของบริษัทมาคํานวณเพื่อหาค่าการใช้พลงังาน

จําเพาะ (specific energy consumption) ตามสม-

การที่ (3) เพื่อให้ทราบระบบที่มกีารใช้พลงังาน

มากทีสุ่ดเพื่อนํามาพจิารณาออกมาตรการอนุรกัษ์

พลงังาน 

ค่าการใช้พลังงานจําเพาะ = ปริมาณพลังงาน

ไฟฟ้า (กโิลวตัต–์ชัว่โมง) / ปรมิาณผลผลติ 

(หน่วย) - - - (3) 

 การประเมนิประสทิธภิาพการใช้พลงั-

งานแต่ละระบบ 

 การตรวจวดัประสทิธภิาพในระบบไฟฟ้า

แสงสว่างโดยใช้เครื่องวดัความเขม้แสงดําเนิน-

การตรวจวดัตามลกัษณะการตดิตัง้โคมไฟทัง้หมด 

4 แบบ ไดแ้ก่ 1) การวดัความเขม้แสงสว่างแบบ

เฉลี่ยพื้นที่ 2) การวัดความเข้มแสงสว่างแบบ

หลอดไฟมรีะยะห่างระหว่างหลอดเท่ากนัและมี

จาํนวนแถวมากกว่าสองแถว 3) การวดัความเขม้

แสงสว่างแบบไฟดวงเดยีวติดกลางห้อง และ 4) 

การวดัความเขม้แสงสว่างแบบหลอดไฟตดิตัง้แถว-

เดยีวกลางหอ้ง (DEDE, 2011) จากนัน้นําค่าความ

เขม้แสงสว่างที่ได้จากการวดัตามจุดมาคํานวณ

เพื่อหาค่าความเขม้แสงสว่างเฉลีย่มาเปรยีบเทียบ

กบัค่ามาตรฐานตามประกาศกรมสวสัดกิารและ

คุม้ครองแรงงาน (RTGG, 2018) 

 การตรวจวดัประสทิธภิาพในระบบปรบั

อากาศ โดยใชเ้ครื่องมอืวดัพลงังานไฟฟ้า เครื่อง-

วัดความเร็วลม ตลับเมตร และเทอร์โมมิเตอร์ 

เพื่อตรวจวัดพิกัดกําลังไฟฟ้าของเครื่องปรับ-

อากาศ ปริมาณลมหมุนเวียนผ่านเครื่องปรบั-

อากาศ ความเรว็ลมเฉลีย่ดา้นลมกลบั พืน้ทีห่น้า-

ตดัของชอ่งลมกลบั เอนทาลปีของอากาศดา้นลม

กลบัและดา้นลมจ่าย นําค่าดงักล่าวมาคาํนวณหา

ประสทิธภิาพพลงังานของเครื่องปรบัอากาศ และ

เปรียบเทียบกบัเกณฑ์อตัราส่วนประสทิธิภาพ

พลงังานทีก่ําหนดโดยการไฟฟ้าฝ่ายผลติ (EGAT, 

2018) 

 การตรวจวดัประสทิธภิาพในระบบอดั-

อากาศโดยดําเนินการตรวจวดัพกิดักําลงัไฟฟ้า

ของเครื่องอดัอากาศปรมิาณอากาศอดั เพื่อนําไป

หาสดัส่วนประสทิธภิาพของเครื่องอดัอากาศตาม 

ทีม่าตรฐานกาํหนด (DEDE, 2017) 

 การวิเคราะห์มาตรการ ประเมินความ

คุม้ค่าทางเศรษฐศาสตร ์และศกัยภาพการลดแก๊ส

เรอืนกระจก 

 ดําเนินการวเิคราะห์สาเหตุของปัญหา 

แบ่งเป็น 4 สาเหตุหลกั ได้แก่ อุปกรณ์ ลกัษณะ

พืน้ที ่บุคลากร และการจดัการ ประเมนิศกัยภาพ

ในการปรบัปรุงประสทิธิภาพพลงังาน กําหนด

มาตรการอนุรกัษ์พลงังาน และประเมนิความคุม้ค่า

ทางดา้นเศรษฐศาสตร์จากการดําเนินมาตรการ

โดยคํานวณหาผลประหยดัและระยะเวลาคืนทุน

จากการดําเนินมาตรการ ใช้ค่าไฟฟ้าเฉลี่ยของ

บริษัทผลิตชิ้นส่วนรถยนต์ต้นแบบมีค่าเท่ากบั 

3.59 บาทต่อกิโลวัตต์–ชัว่โมง ซึ่งสามารถคํา-

นวณหาไดต้ามสมการที ่(4)–(6) 

พลงังานไฟฟ้าทีป่ระหยดัได ้= พลงังานไฟฟ้าก่อน

ดําเนินมาตรการ – พลังงานไฟฟ้าหลัง

ดาํเนินมาตรการ - - - (4) 

ผลประหยดัจากการดําเนินมาตรการ = พลงังาน

ไฟฟ้าทีป่ระหยดัได ้× ค่าไฟฟ้าเฉลีย่ - - -(5) 
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ระยะเวลาคนืทุน = เงนิลงทุนทัง้หมดจากการดาํ-

เนินมาตรการ / ผลประหยดัจากการดําเนิน

มาตรการต่อปี - - - (6) 

 สาํหรบัการคาํนวณการปล่อยแก๊สเรอืน

กระจกจากการดําเนินมาตรการอนุรกัษ์พลงังาน 

พจิารณาจากค่าการปล่อยแก๊สเรอืนกระจกจาก

การผลติพลงังานไฟฟ้าของประเทศไทยสําหรบั

โครงการและกิจกรรมลดแก๊สเรือนกระจก โดย

องคก์ารบรหิารจดัการแก๊สเรอืนกระจก (องคก์าร

มหาชน) (TGO, 2017) ศกัยภาพการลดการเรือน

กระจกจากการดําเนินมาตรการอนุรกัษ์พลงังาน

คาํนวณตามสมการที ่(7) 

ศกัยภาพการลดแก๊สเรอืนกระจก  =  พลงังานไฟฟ้า

ทีป่ระหยดัได ้× ค่าการปล่อยแก๊สเรอืนกระจก

จากการผลติพลงังานไฟฟ้า - - - (7) 

โดยทีค่่าศกัยภาพการลดแก๊สเรอืนกระจกมหีน่วย

เป็น ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่าค่าพลงั-

งานไฟฟ้าทีป่ระหยดัไดม้หีน่วยเป็น เมกะวตัต์–

ชัว่โมง สาํหรบัค่าการปล่อยแก๊สเรอืนกระจกจาก

การผลิตพลังงานไฟฟ้า (grid emission factor) 

สําหรบัโครงการทัว่ไป มีค่าเท่ากบั 0.5664 ตัน

คารบ์อนไดออกไซดต่์อเมกะวตัต–์ชัว่โมง 

 

ผลการวิจยั 

 ผลการตรวจประเมินการใช้พลังงาน

เบื้องตน้ 

 อาคารบริษัทผลิตชิ้นส่วนรถยนต์ต้น-

แบบมจีํานวน 2 ชัน้ โดยได้ดําเนินการปล่อยให้

บรษิทัในเครอืเช่าพืน้ทีบ่างสว่น จงึตรวจประเมนิ

ในส่วนทีบ่รษิทัรบัผดิชอบในบรเิวณชัน้ที ่2 และ

บางส่วนของชัน้ที่ 1 รวมจํานวนทัง้สิน้ 22 ห้อง 

และบรเิวณต่าง ๆ ภายในบรษิทั จํานวน 7 บรเิวณ 

จากข้อมูลการใช้พลงังานไฟฟ้าของบรษิัทผลติ

ชิ้นส่วนรถยนต์ต้นแบบ ตัง้แต่เดอืนมกราคมถึง

ธนัวาคม พ.ศ. 2561 เป็นระยะเวลา 12 เดอืน โดย

มีระยะเวลาทํางาน 253 วนัต่อปี มีการใช้พลงั-

งานรวมทัง้สิ้น 2,987,900.00 กิโลวตัต์–ชัว่โมง

ต่อปี ค่าไฟฟ้าเฉลีย่ 3.59 บาทต่อกโิลวตัต–์ชัว่โมง 

เมื่อพิจารณาข้อมูลการใช้ไฟฟ้าแยกตามระบบ 

พบว่า ระบบปรบัอากาศมกีารใชพ้ลงังานสงูทีส่ดุ 

1,492,400.00 กโิลวตัต์–ชัว่โมงต่อปี รองลงมา คอื 

ระบบการผลติจํานวน 830,540.00 กโิลวตัต์–ชัว่โมง

ต่อปี ระบบแสงสว่างจํานวน 301,453.00 กิโล-

วตัต์–ชัว่โมงต่อปี ระบบอื่น ๆ จํานวน 201,753.00 

กโิลวตัต์–ชัว่โมงต่อปี และระบบอดัอากาศจํานวน 

155,754.00 กโิลวตัต–์ชัว่โมงต่อปี ตามลาํดบั 

 เมื่อพจิารณาเปรยีบเทยีบค่าดชันีการใช้

พลงังานตลอดทัง้ปี พ.ศ. 2561 และเดอืนมกราคม

ถงึสงิหาคม พ.ศ. 2562 พบว่า ค่าการใชพ้ลงังาน

มลีกัษณะขึน้ลงสมัพนัธ์กบัปรมิาณผลผลติ โดย

ค่าเฉลี่ยการใช้พลังงานในปี พ.ศ. 2562 มีค่า 

122,175.13 กโิลวตัต์–ชัว่โมง ซึง่ลดลงจากค่าเฉลีย่

การใช้ในปี พ.ศ. 2561 (248,975.00 กิโลวตัต์–

ชัว่โมง) ถงึรอ้ยละ 50.93 เน่ืองจากปรมิาณผลผลติ

ทีล่ดลง สง่ผลใหก้ารใชพ้ลงังานลดลงตามไปดว้ย 

 จากการวเิคราะหค่์าการใชพ้ลงังานจํา-

เพาะ พบว่า ในปี พ.ศ. 2561 มคี่าเฉลีย่เทา่กบั 

4,336.00 กโิลวตัต–์ชัว่โมงต่อหน่วย ขณะทีค่่าการ

ใช้พลงังานจําเพาะตัง้แต่เดอืนมกราคมถงึเดอืน

สงิหาคม พ.ศ. 2562 มค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 4,405.00 

กโิลวตัต–์ชัว่โมงต่อหน่วย นัน่คอื ค่าการใชพ้ลงั-

งานต่อหน่วยผลผลิตมีค่าเพิ่มขึ้นร้อยละ 2.00 

เน่ืองจากในกระบวนการผลตินัน้จะมตี้นทุนคงที่

ของการใชพ้ลงังานอยู่ เช่น ลกัษณะการเปิด–ปิด

เครื่องจกัรอุปกรณ์และเครื่องปรบัอากาศซึง่จําเป็น
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จะต้องเปิดใชง้านระหว่างกระบวนการผลติ โดย

ชัว่โมงการทํางานในแต่ละวนัยงัคงเดิม คือ 17 

ชัว่โมงทาํงานต่อวนั ดงันัน้ค่าการใชพ้ลงังานจาํเพาะ

จงึขึน้อยู่กบัปรมิาณผลผลติ ซึ่งในปี พ.ศ. 2561 

มีปริมาณผลผลิตสูงกว่าปริมาณผลผลิตในปี 

พ.ศ. 2562 จงึทาํใหม้ค่ีาการใชพ้ลงังานจาํเพาะที่

ตํ่ากว่า 

 การตรวจประเมนิเบือ้งต้นในระบบไฟฟ้า

แสงสว่าง พบว่า มจีาํนวนหลอดแอลอดีขีนาด 16 

วตัต์ทัง้หมด 2,785 หลอด หลอดคอมแพคฟลูออ-

เรสเซนตข์นาด 18 วตัต์ ทัง้หมด 41 หลอด และโคม

สปอรต์ไลทเ์มทลัฮาไลดข์นาด 400 วตัต ์ทัง้หมด 

7 หลอด ระยะเวลาการเปิดใชง้านในแต่ละหอ้งมี

ความแตกต่างกนัขึ้นอยู่กับลักษณะการใช้งาน 

โดยการใชพ้ลงังานไฟฟ้าในระบบไฟฟ้าแสงสวา่ง

เท่ากบั 896.95 กิโลวตัต์–ชัว่โมงต่อวนั คิดเป็น 

226,928.35 กโิลวตัต์–ชัว่โมงต่อปี และมค่ีาการ

ใชพ้ลงังานจาํเพาะเท่ากบั 52.34 กโิลวตัต์–ชัว่โมง

ต่อหน่วย คดิเป็นรอ้ยละ 11.01 ของการใชพ้ลงั-

งานทัง้หมด 

 การตรวจประเมนิเบือ้งตน้ในระบบปรบั

อากาศ พบว่า เครื่องปรบัอากาศมหีลายขนาดจงึ

ได้ทําการวัดค่าทางไฟฟ้า และหาค่าเฉลี่ย

กาํลงัไฟฟ้าของเครื่องปรบัอากาศในแต่ละขนาด 

โดยเครื่องปรับอากาศขนาด 160,000 บีทียูต่อ

ชัว่โมง จํานวน 22 เครื่อง และเครื่องปรบัอากาศ

ขนาด 100,200 บทียีตู่อชัว่โมง จํานวน 5 เครื่อง 

เปิดใชง้านเป็นระยะเวลา 17 ชัว่โมงต่อวนั เครื่อง-

ปรบัอากาศขนาด 100,100 บทียีตู่อชัว่โมง จาํนวน 

16 เครื่อง เปิดใชง้านเป็นระยะเวลา 6.50 ชัว่โมง

ต่อวนั เครื่องปรบัอากาศขนาด 42,600 บทียีูต่อ

ชัว่โมง จาํนวน 1 เครื่อง และเครื่องปรบัอากาศขนาด 

36,000 บทียีูต่อชัว่โมง จํานวน 1 เครื่อง เปิดใช้

งานเป็นระยะเวลา 1 ชัว่โมงต่อวนั สําหรบัเครื่อง-

ปรบัอากาศขนาด 18,000 บทียีตู่อชัว่โมง จาํนวน 

4 เครื่อง มกีารเปิดใช้งานทีแ่ตกต่างกนัโดยเปิด

ใชง้าน 8 ชัว่โมงต่อวนั 3 ชัว่โมงต่อวนั 2 ชัว่โมง

ต่อวัน และ 1 ชัว่โมงต่อวัน ค่าการใช้พลังงาน

ไฟฟ้าเฉลีย่ของระบบปรบัอากาศเท่ากบั 4,035.09 

กโิลวตัต์ชัว่โมงต่อวนั คดิเป็น 1,020,877.77 กโิล-

วตัต์–ชัว่โมงต่อปี และมค่ีาการใชพ้ลงังานจําเพาะ

เท่ากบั 235.44 กโิลวตัต์–ชัว่โมงต่อหน่วย คดิเป็น

รอ้ยละ 49.56 ของการใชพ้ลงังานทัง้หมด 

 การตรวจประเมนิเบื้องต้นในระบบอดั

อากาศ พบว่า สถานประกอบการมเีครื่องอดัอากาศ

ชนิดสกรู ยี่ห้อ KOBELCO รุ่น AG37A จํานวน 

3 เครื่อง จากทัง้หมด 6 เครื่อง และเปิดใชง้านเป็น

ระยะเวลา 24 ชัว่โมงต่อวัน เน่ืองจากระหว่าง

ดาํเนินการตรวจประเมนิพบว่า เครื่องอดัอากาศ

ชํารุด จํานวน 3 เครื่อง จงึสามารถตรวจประเมนิ

เบื้องต้นได้เพยีง 3 เครื่อง ผลการตรวจประเมนิ 

พบว่า ระบบอดัอากาศมกีารใชพ้ลงังานตลอด 24 

ชัว่โมง โดยมค่ีาการใชพ้ลงังานไฟฟ้าเฉลีย่เท่ากบั 

3,209.53 กโิลวตัต–์ชัว่โมงต่อวนั คดิเป็น 812,011.09 

กิโลวตัต์–ชัว่โมงต่อปี และมีค่าการใช้พลงังาน

จําเพาะเท่ากบั 187.27 กโิลวตัต์–ชัว่โมงต่อหน่วย 

คดิเป็นรอ้ยละ 39.42 ของการใชพ้ลงังานทัง้หมด

 ผลการประเมนิประสทิธภิาพการใชพ้ลงั-

งานแต่ละระบบ 

 การตรวจประเมินในระบบไฟฟ้าแสง

สว่าง พบว่า หอ้งและบรเิวณต่าง ๆ ทีต่รวจวดัมค่ีา

ความเขม้แสงสว่างเฉลีย่เป็นไปตามเกณฑม์าตร-

ฐาน ขณะทีห่อ้งประชุมใหญ่ หอ้งเกบ็ของ–6 หอ้ง

เก็บของ–7 ห้องประชุม–4 ห้องประชุม–5 และ

ห้องผู้บริหาร มีค่าความเข้มแสงสว่างเฉลี่ยสูง

กว่าเกณฑม์าตรฐานกําหนด สง่ผลใหห้อ้งดงักล่าว



วารสารหน่วยวจิยัวทิยาศาสตร ์เทคโนโลย ีและสิง่แวดลอ้มเพื่อการเรยีนรู ้ปีที ่11 ฉบบัที ่2 (2563) 

 

353 

มศีกัยภาพในการปรบัปรุงการใชพ้ลงังาน อย่างไร-

ก็ตาม ห้องประชุม–4 ห้องประชุม–5 และห้อง

ผู้บริหาร มีระยะเวลาการเปิดใช้งานน้อย และ

หอ้งประชุมใหญ่มชีัว่โมงการเปิดใชง้านทีน้่อยและ

มกีารตดิตัง้สวติซก์ระตุกภายในหอ้งจงึไม่ไดด้ํา-

เนินการปรบัปรุง ผลการประเมินประสทิธภิาพ

ระบบไฟฟ้าแสงสว่างในหอ้งทีม่ศีกัยภาพในการ

ปรบัปรุงแสดงในตาราง 1 

ตาราง 1 ผลการตรวจประเมนิประสทิธภิาพระบบไฟฟ้าแสงสว่างในหอ้งทีม่ศีกัยภาพในการปรบัปรุง 

พืน้ทีท่ ีต่รวจวดั ความส่องสว่างเฉลีย่ 

(ลกัซ์) 

กาํลงัไฟส่องสว่างสงูสุด 

(วตัต์ต่อตารางเมตร) 

กาํลงัไฟฟ้าตดิตัง้ 

(วตัต์) 

กาํลงัไฟฟ้า 

(กโิลวตัต–์ชัว่โมง) 

หอ้งประชุมใหญ่ 626 4.74 384 0.77 

หอ้งเกบ็ของ–6 730 7.50 192 1.54 

หอ้งเกบ็ของ–7 478 6.67 128 1.02 
 

 การตรวจประเมนิระบบปรบัอากาศโดย

ใช้เครื่องมือวัดและคํานวณประสิทธิภาพของ

เครื่องปรบัอากาศเพื่อคํานวณหาเอนทาลปีและ

ความสามารถในการทาํความเยน็เทยีบกบัมาตร-

ฐานของการไฟฟ้าฝ่ายผลติ พบว่าไม่เป็นไปตาม

เกณฑม์าตรฐาน ดงันัน้จงึเปรยีบเทยีบอตัราสว่น

ประสทิธภิาพพลงังานจากขดีความสามารถของ

เครื่องปรับอากาศ พบว่า มีเครื่องปรับอากาศ

เพียง 6 เครื่อง ที่มีประสิทธิภาพใกล้เคียงกับ

ประสทิธิภาพพลงังานตามขดีจํากดัของเครื่อง-

ปรบัอากาศ แสดงดงัตาราง 2 เน่ืองจากก่อนการ

ตรวจวดัประสทิธภิาพในระบบปรบัอากาศบรษิทั

ไดม้กีารบาํรุงรกัษาเครื่องปรบัอากาศ โดยเครื่อง

หมายเลข PAC 28/06 PAC 28/19 และ CDU 32 

ได้ดําเนินการเปลี่ยนแผงคอยล์เย็น ส่งผลให้มี

อตัราสว่นประสทิธภิาพพลงังานเพิม่ขึน้เมื่อเทยีบ

กบัเครื่องปรบัอากาศอื่นทีม่ขีนาดเท่ากนั สาํหรบั

เครื่องอื่นทีม่อีตัราส่วนประสทิธภิาพพลงังานตํ่า

กว่าเกณฑม์าตรฐานเน่ืองจากอุปกรณ์มกีารชํารุด

และมอีายุการใชง้านมากกว่า 10 ปี สง่ผลใหอ้ตัรา-

สว่นประสทิธภิาพพลงังานมค่ีาลดลง 

 

ตาราง 2 ผลการตรวจประเมนิประสทิธภิาพระบบปรบัอากาศในเครื่องทีม่ปีระสทิธภิาพใกลเ้คยีงกบั

เกณฑม์าตรฐาน 

หมายเลข

เครือ่ง 

ขนาดการทาํ

ความเยน็ (บทียีู

ต่อชัว่โมง) 

ความสามารถใน

การทาํความเยน็ 

(ตนัความเยน็) 

อตัราสว่นประสทิธภิาพพลงังาน 

จากการ

ตรวจวดั 
ขดีความสามารถ 

เกณฑ์

มาตรฐาน 

PAC 28/01 160,000 4.45 6.37 8.87 11.00 

PAC 28/06 160,000 5.22 7.17 8.87 11.00 

PAC 28/08 160,000 4.84 6.06 8.87 11.00 

PAC 28/13 160,000 4.73 6.41 8.87 11.00 

PAC 28/19 160,000 11.70 7.43 8.87 11.00 

CDU 32 18,000 2.64 8.45 8.91 11.60 

 



J. Res. Unit Sci. Technol. Environ. Learning Vol. 11 No. 2 (2020) 

 

354 

 การตรวจวดัประสทิธภิาพและเปรยีบ-

เทยีบสดัส่วนประสทิธภิาพเครื่องอดัอากาศตาม

เกณฑ์มาตรฐาน พบว่า เครื่องอัดอากาศทัง้ 3 

เครื่อง มปีระสทิธภิาพรอ้ยละเทยีบเกณฑเ์ป็นไป

ตามที่มาตรฐานกําหนด ซึ่งผลการเปรยีบเทยีบ

ประสทิธภิาพในระบบอดัอากาศแสดงในตาราง 3 

ตาราง 3 ผลการตรวจประเมนิประสทิธภิาพระบบอดัอากาศในเครื่องที่มปีระสทิธภิาพเป็นไปตาม

เกณฑม์าตรฐาน 

หมายเลข

เครื่อง 

ขนาดเครื่องอดัอากาศ 

(กโิลวตัต)์ 

รอ้ยละเทยีบเกณฑ ์
ผลการตรวจวดั 

ตรวจวดั ค่ามาตรฐาน 

AC04 37 81 มากกว่า 80 เป็นไปตามเกณฑ ์

AC05 37 91 มากกว่า 80 เป็นไปตามเกณฑ ์

AC06 37 91 มากกว่า 80 เป็นไปตามเกณฑ ์
 

 ผลการวเิคราะหม์าตรการ ประเมนิความ

คุ้มค่าทางเศรษฐศาสตร์ และศักยภาพการลด

แก๊สเรอืนกระจก 

 ผลการวิเคราะห์สาเหตุหลักในระบบ

ไฟฟ้าแสงสว่าง ไดแ้ก่ จํานวนหลอดแอลอดีแีละ

ลกัษณะสวติซไ์ฟฟ้า ลกัษณะหอ้งและการเปลีย่น-

แปลงพืน้ทีท่ํางาน พนักงานขาดความเขา้ใจและ

ไม่ให้ความสําคญักบัการอนุรกัษ์พลงังาน และ

ระยะเวลาการเปิด–ปิดไฟฟ้า จงึนําเสนอมาตรการ

อนุรกัษ์พลงังานแบบลงทุนทีนํ่าเสนอนัน้สมัพนัธ์

กบังานวจิยัของ Nimnuan et al. (2012) Wiwat-

tanacheewin et al., 2017) ได้แก่ มาตรการติดตัง้

อุปกรณ์ตัง้เวลาในการควบคุมเวลาเปิด–ปิดไฟ 

ใชเ้งนิลงทุน 4,000.00 บาท ประหยดัพลงังานได ้

18,335.08 กโิลวตัต–์ชัว่โมงต่อปี คดิเป็นผลประ-

หยดั 65,822.93 บาทต่อปี ระยะเวลาคนืทุน 0.06 

ปี และมาตรการเปลีย่นโคมสปอรต์ไลทเ์มทลัฮา-

ไลด์เป็นแอลอีดี ใช้เงินลงทุน 45,000.00 บาท 

ประหยดัพลงังานได ้2,530.00 กโิลวตัต–์ชัว่โมง

ต่อปี คดิเป็นผลประหยดั 9,082.70 บาทต่อปี ระยะ 

เวลาคนืทุน 4.95 ปี สาํหรบัมาตรการแบบไม่ลง-

ทุน 6 มาตรการ ได้อา้งองิแนวทางจากงานวจิยั

ของ Pinainetisart (2012) และ Wiwattanachee-

win et al. (2017) ได้แก่ 1) ถอดหลอดแอลอีดี

บรเิวณหอ้งเกบ็ของ–6 สามารถประหยดัพลงังาน

ได้ 48.57 กิโลวัตต์–ชัว่โมงต่อปี 2) ถอดหลอด

แอลอดีบีรเิวณหอ้งเกบ็ของ–7 สามารถประหยดั

พลงังานได ้32.39 กโิลวตัต–์ชัว่โมงต่อปี 3) ถอด

หลอดแอลอดีบีรเิวณพื้นทีเ่กบ็วสัดุ จํานวน 150 

หลอด สามารถประหยดัพลงังานได้ 14,572.80 

กโิลวตัต–์ชัว่โมงต่อปี 4) ถอดหลอดแอลอดีบีรเิวณ

พื้นที่เกบ็วสัดุ จํานวน 301 หลอด สามารถประ-

หยดัพลงังานได ้29,242.75 กโิลวตัต–์ชัว่โมงต่อ

ปี 5) ถอดหลอดบรเิวณทางเดนิชัน้สอง สามารถ

ประหยดัพลงังานได ้3,514.23 กโิลวตัต–์ชัว่โมง

ต่อปี 6) ปิดไฟบรเิวณพืน้ทีผ่ลติงานชัน้สอง (ยกเลกิ

กะกลางคนื) สามารถประหยดัพลงังานได ้49,454.50 

กโิลวตัต์–ชัว่โมงต่อปี ผลจากการดําเนินมาตร-

การในระบบไฟฟ้าแสงสว่างทัง้หมดพบว่า สามารถ

ลดการใช้พลงังานลงได้ 117,730.32 กิโลวตัต์–

ชัว่โมงต่อปี คิดเป็นผลประหยัดได้ประมาณ 

422,651.83 บาทต่อปี มศีกัยภาพการลดแก๊สเรอืน

กระจก 66.6825 ตนัคารบ์อนไดออกไซดเ์ทยีบเท่า 

 ผลการวเิคราะหส์าเหตุหลกัในระบบปรบั- 
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อากาศ ได้แก่ อุปกรณ์ชํารุด ประสทิธิภาพการ

ทําความเยน็ลดลง การปรบัเปลีย่นพืน้ทีก่ารทํา-

งาน พนักงานขาดความเข้าใจและไม่ให้ความ 

สาํคญักบัการอนุรกัษ์พลงังาน และไม่มกีารกําหนด 

เวลาการใช้งานเครื่องปรับอากาศ จึงนําเสนอ

มาตรการอนุรกัษ์พลงังานแบบลงทุน 2 มาตรการ 

ซึ่งสอดคล้องกบังานวจิยัของ Aongkanon (2018) 

และ Jantasit (2013) คือ การติดตัง้อุปกรณ์ตัง้

เวลาในการควบคุมเวลาเปิด–ปิด เครื่องปรับ-

อากาศ ใช้เงินลงทุน 20,000.00 บาท ประหยดั

พลงังานได ้29,948.32 กโิลวตัต–์ชัว่โมงต่อปี คดิ

เป็นผลประหยดั 107,514.46 บาทต่อปี ระยะเวลา

คืนทุน 0.19 ปี และการบํารุงรกัษาเครื่องปรบั-

อากาศ สาํหรบัมาตรการแบบไม่ลงทุน 3 มาตรการ 

สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Jantasit (2013) ไดแ้ก่ 

1) ปิดเครื่องปรับอากาศบริเวณพื้นที่เก็บพสัดุ 

สามารถประหยัดพลังงานได้ 218,705.85 กิโล-

วตัต์–ชัว่โมงต่อปี 2) ปิดเครื่องปรบัอากาศบรเิวณ

พืน้ทีผ่ลติงานชัน้สอง (ยกเลกิกะกลางคนื) สามารถ

ประหยดัพลงังานได ้239,586.55 กโิลวตัต์–ชัว่โมง

ต่อปี และ 3) ปิดเครื่องปรบัอากาศบรเิวณโรงอาหาร 

1 ชัว่โมง สามารถประหยดัพลงังานได้ 44,123.20 

กโิลวตัต์–ชัว่โมงต่อปี ผลจากการดําเนินมาตร-

การในระบบปรบัอากาศทัง้หมด พบว่า สามารถ

ลดการใช้พลงังานลงได้ 556,322.66 กิโลวตัต์–

ชัว่โมงต่อปี คิดเป็นผลประหยัดได้ประมาณ 

1,997,198.00 บาทต่อปี มศีกัยภาพการลดแก๊ส

เรือนกระจก 35.1012 ตันคาร์บอนไดออกไซด์

เทยีบเทา่ 

 จากการตรวจประเมนิพบว่าสาเหตุหลกั

ในระบบอดัอากาศ ไดแ้ก่ อุปกรณ์ชํารุดจากการ

เปิดใชง้านตลอดเวลา ไม่มกีารควบคุมการเปิด–

ปิด และพนักงานขาดความเขา้ใจและไม่ใหค้วาม 

สําคัญกับการอนุรักษ์พลังงาน อย่างไรก็ตาม

เครื่องอดัอากาศทีต่รวจวดัมสีดัสว่นประสทิธภิาพ

เป็นไปตามเกณฑม์าตรฐานจงึนําเสนอมาตรการ

อนุรกัษ์พลงังานแบบไม่ลงทุน 1 มาตรการ คือ 

การควบคุมการเปิด–ปิดเครื่องทําลมแหง้ พบว่า 

สามารถลดการใชพ้ลงังานลงไดป้ระมาณ 68,310.00 

กิโลวัตต์–ชัว่โมงต่อปี คิดเป็นผลประหยัดได้

ประมาณ 245,232.90 บาทต่อปี มศีกัยภาพการ

ลดแก๊สเรือนกระจก 38.6908 ตันคาร์บอนได-

ออกไซดเ์ทยีบเท่า 

 

อภิปรายผล 

 จากการดําเนินมาตรการอนุรกัษ์พลงั-

งานทัง้หมดในปี พ.ศ. 2562 สามารถลดการใช้

พลังงานลงเหลือร้อยละ 74.88 เมื่อเทียบกบัปี 

พ.ศ. 2561 ซึง่เป็นปีฐานทีม่กีารใชพ้ลงังานเท่ากบั 

2,987,700.00 กโิลวตัต–์ชัว่โมงต่อปี จะเหน็ว่ามี

ความน่าสนใจในการลงทุนโดยใช้เงินลงทุนไม่

มากนัก โดยระบบไฟฟ้าแสงสว่างมสีดัส่วนรอ้ยละ 

1.01 ระบบปรบัอากาศคดิเป็นรอ้ยละ 49.56 และ

ระบบอดัอากาศคดิเป็นรอ้ยละ 39.42 ของการใช้

พลงังานรวม โดยการดําเนินมาตรการสามารถ

ลดการใช้พลงังานลงได้ 742,363.00 กิโลวตัต์–

ชัว่โมงต่อปี คิดเป็นผลประหยัดได้ประมาณ 

2,665,083.10 บาทต่อปี มีศักยภาพในการลด

แก๊สเรอืนกระจก 420.4744 ตนัคารบ์อนไดออกไซด์

เทยีบเท่า 

 อย่างไรกต็าม แม้ว่าจะสามารถลดการ

ใช้พลงังานร้อยละ 24.85 แต่ไม่สามารถลดการ

ใช้พลังงานต่อหน่วยผลผลิตลงได้ ส่งผลให้ค่า

การใชพ้ลงังานต่อหน่วยผลผลติมค่ีาเพิม่ขึน้ แต่

ทัง้น้ีการอนุรกัษ์พลงังานในงานวจิยัน้ีสามารถลด

การใชพ้ลงังานไฟฟ้าจากปี พ.ศ. 2561 ไดจ้ากการ
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ดําเนินมาตรการในระบบไฟฟ้าแสงสว่าง ระบบ

ปรบัอากาศ และระบบอดัอากาศ นอกจากน้ีแลว้

การลดการปลดปล่อยแก๊สเรือนกระจกยงัช่วย

สรา้งแรงจงูใจในการแขง่ขนัในการพฒันาเทคโน-

โลยใีหม่ทําใหม้ตี้นทุนทีต่ํ่าลง ส่งผลใหอ้ตัราการ

จา้งงานสุทธแิละการคา้เทคโนโลยเีพิม่สงูขึน้ ทัง้

ยงัช่วยลดค่าใชจ้่ายในการจดัการมลพษิทางอากาศ

ทีม่ตี้นทุนสงูและลดปัญหาสุขภาพของประชาชน

อกีดว้ย (TGO, 2019) 

 แนวทางการอนุรกัษ์พลงังานยงัสามารถ

ทําไดอ้กีหลายแนวทางขึน้อยู่กบัความเหมาะสม

ของแต่ละบริษัท เช่น การใช้เซนเซอร์ควบคุม

การทํางานของหลอดไฟในห้องน้ํา การใช้แสง

ธรรมชาติ การลดความสูงของโคมไฟ การแยก

วงจรไฟฟ้าควบคุมแสงสวา่ง การตดิตัง้สวติซก์ระตุก 

กบัโคมไฟฟ้า การลดการรัว่ไหลของอากาศเยน็ใน

ระบบปรบัอากาศ การปรบัตัง้ค่าอุณหภูมภิายใน

พืน้ทีป่รบัอากาศใหเ้หมาะสม การเปลีย่นมอเตอร์

ประสทิธภิาพสูง การติดตัง้อุปกรณ์ลดความเรว็

รอบมอเตอร ์การตดิตัง้อุปกรณ์ลดอุณหภูมอิากาศ

ที่ใช้ในการระบายความร้อนของคอนเดนเซอร์ 

การลดการรัว่ไหลของระบบอากาศอัด การลด

อุณหภูมอิากาศเขา้เครื่องอดัอากาศ การลดความ-

ดนัผลติของลมอดัก่อนการนําไปใชง้าน การปรบั-

ปรุงประสทิธิภาพเครื่องอดัอากาศ การเปลี่ยน

เครื่องอดัอากาศทีม่ปีระสทิธภิาพสงูมาแทนเครื่อง-

อดัอากาศที่มสีมรรถนะตํ่า (Aongkanon, 2018: 

Nimnuan et al., 2012; Paruwat et al., 2015; Pinai-

netisart, 2012; Wiwattanacheewin et al., 2017) 

 

สรปุผลการทดลอง 

 การจดัทาํมาตรการอนุรกัษ์พลงังานจํา-

เป็นต้องจดัทําอย่างเหมาะสมต่อการใชพ้ลงังาน

แต่ละระบบ โดยมาตรการทีใ่ชค้วรเริม่จากมาตร-

การทีไ่ม่มกีารลงทุนหรอืลงทุนตํ่า ใหผ้ลตอบแทน

สงู และควรดาํเนินมาตรการในระบบหรอือุปกรณ์

ที่มีค่าการใช้พลงังานจําเพาะสูงเป็นลําดบัแรก 

สําหรับงานวิจัยน้ีมาตรการที่ใช้ส่วนใหญ่เป็น

มาตรการแบบไม่ลงทุนและเป็นมาตรการในระบบ 

ปรบัอากาศซึ่งเป็นระบบทีม่กีารใชพ้ลงังานมาก

ที่สุดจึงให้ผลประหยดัมากทําให้สามารถลดค่า 

ใชจ้่ายดา้นพลงังานไดม้ากเช่นเดยีวกนั ทัง้น้ีการ

คํานวณหาศกัยภาพการลดแก๊สเรอืนกระจกยงั

สามารถนําไปใช้เป็นแนวทางในการศกึษาและ

ประกอบการดําเนินการอนุรกัษ์พลงังานในสถาน

ประกอบการอื่น ๆ ไดโ้ดยนอกจากจะชว่ยลดภาระ

ทางด้านพลังงานแล้วยังเป็นการช่วยลดภาวะ

โลกร้อนและนําไปสู่การเป็นสงัคมคาร์บอนตํ่า

เพื่อการพฒันาทีย่ ัง่ยนือกีทางหน่ึงดว้ย 
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