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บทคดัยอ่ 

 คาํถามทางวทิยาศาสตรม์บีทบาทสาํคญัในการสบืเสาะทางวทิยาศาสตรแ์ละการเรยีนรูอ้ย่าง

มคีวามหมายคาํถามของผูส้อนจะเป็นสิง่ขบัเคลื่อนกจิกรรมการเรยีนรูใ้นหอ้งเรยีนทีนํ่าไปสูก่ารสาํรวจ

ตรวจสอบจนกระทัง่พบคําตอบ หากนิสติครูไม่สามารถตัง้คาํถามทางวทิยาศาสตรท์ีด่ไีดด้ว้ยตนเอง 

คงเป็นเรื่องยากหากการสบืเสาะทางวทิยาศาสตรจ์ะเกดิขึน้ในหอ้งเรยีน และคงเป็นเรื่องยากหากจะ

พฒันานกัเรยีนใหก้ลายเป็นผูต้ัง้คาํถามทางวทิยาศาสตรไ์ดด้ว้ยตนเองในอนาคต ดงันัน้บทความฉบบั

น้ีผู้เขยีนจงึมุ่งนําเสนอลกัษณะคําถามทีด่ทีางวทิยาศาสตร์ ประเภทของคําถามทางวทิยาศาสตรท์ี่

นําไปสู่การสาํรวจตรวจสอบได ้พรอ้มทัง้ตวัอย่างกจิกรรมส่งเสรมิความสามารถในการตัง้คาํถามทาง

วทิยาศาสตรข์องนิสติครวูทิยาศาสตรแ์ละยุทธวธิพีฒันานิสติครใูนการตัง้คาํถามทางวทิยาศาสตร ์
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Abstract 

Scientific questioning plays an important role on scientific inquiry and meaningful 

learning. Teacher's questions will drive learning activities in classroom that lead to scientific 

investigation until the answers are found. If pre–service teacher cannot pose a good scientific 

question by themselves, it would be difficult to appear scientific investigation in the classroom. 

It also would be difficult to develop students to become a good scientific questioner in the 

future. Therefore, this article focused on proposing of the good characteristics of scientific 

question and kind of scientific questions. In addition, the examples of activities that promote 

the pre–service teachers’ abilities and strategies to pose scientific questions were provided. 

Keywords: Scientific question, Posing, Pre–service teacher 

 

บทนํา 

 การใช้คําถามเป็นเทคนิคสําคญัในการ

แสวงหาความรู้ทีม่ปีระสทิธภิาพ ก่อให้เกดิการ

เรยีนรูเ้พื่อพฒันาทกัษะการคดิ การตคีวาม การ

ไตร่ตรอง สามารถนําไปสู่การเปลี่ยนแปลงและ

ปรบัปรุงการจดักระบวนการเรยีนรูไ้ดเ้ป็นอย่างด ี

และครึง่หน่ึงของเวลาในการจดัการเรยีนรูค้อืการ

ใชค้ําถามของครูผูส้อน ดงันัน้การตัง้คําถามอาจ

ระบุว่าเป็นหน่ึงในกลยุทธ์ที่ได้รบัความนิยมใน

การจดัการเรยีนรูใ้นหอ้งเรยีน (Ainscow, 2000) 

โดยเฉพาะการจดัการเรยีนรูว้ทิยาศาสตรน์ัน้ คาํ-

ถามจะเป็นตวัขบัเคลื่อนในการสรา้งความรู ้มศีกัย-

ภาพเพื่อการเรียนรู้โดยตรง อีกทัง้ยงัสนับสนุน

การอภปิรายและโต้แยง้ในชัน้เรยีน ช่วยประเมนิ

และตรวจสอบความเขา้ใจของตนเอง เพิม่แรงจงูใจ 

ความสนใจในเน้ือหาวทิยาศาสตรโ์ดยกระตุน้ความ

อยากรูอ้ยากเหน็ การตัง้คําถามยงัมบีทบาทสาํคญั 

ดังระบุไว้ในมาตรฐานการศึกษาวิทยาศาสตร์

แห่งชาติ (National Science Education Stand-

ards, NSES) คําถามทางวทิยาศาสตรจ์ะเป็นตวั
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ขบัเคลื่อนกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ผ่าน

การสบืเสาะหาความรูท้างวทิยาศาสตร ์ซึง่นําไป 

สู่กระบวนการหาคําตอบด้วยกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์จนกระทัง่พบคําตอบ ทัง้น้ีความ 

สามารถพืน้ฐานทีจ่ําเป็นในการสบืเสาะทางวทิยา-

ศาสตรต์ามมาตรฐานการศกึษาวทิยาศาสตรแ์ห่ง 

ชาติได้ระบุพัฒนาการของการตัง้คําถามของ

ผู้เรยีนดงัน้ี ระดบัอนุบาลถึงประถมศกึษาปีที่ 4 

นักเรียนสามารถตัง้คําถามเกี่ยวกับวัตถุ สิ่งมี 

ชวีติ และเหตุการณ์ทีเ่กดิขึน้ในสิง่แวดลอ้ม ระดบั

ประถมศกึษาปีที ่5 ถงึมธัยมศกึษาปีที ่2 นกัเรยีน

สามารถระบุประเภทคําถามทีส่ามารถหาคาํตอบ

ไดผ้่านการสาํรวจตรวจสอบทางวทิยาศาสตร ์และ

มธัยมศกึษาปีที ่3 ถงึมธัยมศกึษาปีที ่6 นักเรยีน

สามารถระบุประเภทคําถามและแนวทางในการ

สาํรวจตรวจสอบทางวทิยาศาสตร ์(National Re-

search Council, 1996) 

 การตัง้คําถามที่สามารถสํารวจตรวจ 

สอบได้ ( investigable question) โดยใช้วิธีการ

ทางวิทยาศาสตร์เป็นสิง่สําคญั ไม่เพียงแต่เป็น

จุดเริม่ต้นความสามารถในการกําหนดและตระ-

หนักรู้เกี่ยวกบัคําถามเท่านัน้ แต่ยงัรวมถึงกระ-

บวนการทางวทิยาศาสตรท์ัง้หมด เพราะคําถาม

ดังกล่าวนําไปสู่ความรู้ความเข้าใจอันดีของผู้-

เรยีนเกีย่วกบัสิง่รอบตวั ความเขา้ใจน้ีค่อย ๆ ก่อ

ตัวผ่านการวางระบบความคิดและหลกัฐานเขา้

ด้วยกนั เพราะความต้องการที่จะรู้เกี่ยวกับคํา 

ถามนัน้ ๆ การตัง้คําถามดว้ยตนเองเป็นขัน้ตอน

แรกของการเตมิเตม็ช่องว่างของความรูแ้ละการ

ขจดัความคลุมเครอื ช่วยใหเ้กดิความเขา้ใจทีช่ดั-

เจนเกีย่วกบัแนวคดิ อกีทัง้ช่วยเชื่อมต่อกบัแนว 

คดิอื่น ๆ ทัง้ทีท่ราบแลว้และยงัไม่ทราบ ถงึแมว้่า

ผู้เรียนเกิดมาเป็นผู้สบืเสาะหาความรู้ แต่ไม่ได้

เขา้มาในชัน้เรยีนพร้อมกบัความสามารถในการ

ตัง้คาํถามทีนํ่าไปสู่การสาํรวจตรวจสอบ สิง่เหล่าน้ี

ไม่ได้เกิดขึ้นเองโดยอัตโนมัติ แต่เป็นความ 

สามารถที่ต้องมกีารพฒันาอยู่ตลอดเวลาพร้อม

กบัการใหค้ําแนะนํา มตี้นแบบ และผ่านการฝึก-

ฝนในชัน้เรยีนภายใตส้ิง่แวดลอ้มทีเ่อือ้ต่อการตัง้

คําถาม ยิง่ไปกว่านัน้เมื่อเชี่ยวชาญมากขึน้ก็จะ

เกดิการเรยีนรู้แนวคดิทางวทิยาศาสตร์ผ่านการ

สบืเสาะหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์ อย่างไรกต็าม

แมว้่าการสาํรวจตรวจสอบทัง้หมดเริม่ตน้ดว้ยคาํ-

ถามทางวิทยาศาสตร์ (Lederman et al., 2014) 

และคําถามทางวทิยาศาสตรจ์ะเป็นตวัขบัเคลื่อน

กิจกรรมการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้

สบืเสาะทางวทิยาศาสตรจ์นสามารถพบคําตอบ

นัน้ ๆ (Krajcit et al., 2008) แต่งานวจิยัที่ศกึษา

และพฒันาความสามารถในการตัง้คาํถามทางวทิยา-

ศาสตร์ในบรบิทของประเทศไทยยงัคงมอียู่น้อย

มาก (Inquiring Mind Project, 2012) 

 บุคคลทีเ่ป็นกําลงัหลกัสําคญัในการขบั 

เคลื่อนการจดัการเรยีนรูว้ทิยาศาสตรใ์นหอ้งเรยีน

คือนิสิตครูวิทยาศาสตร์ หากนิสิตครูผู้ซึ่งเป็น

กําลงัสาํคญัในการกา้วสู่การเป็นครวูทิยาศาสตร์

ในอนาคตยงัไม่สามารถตัง้คําถามทางวทิยาศาสตร์

ที่ดีได้ด้วยตนเอง คงเป็นเรื่องยากที่จะจดัการ

เรยีนรูว้ทิยาศาสตรอ์ย่างทีว่ทิยาศาสตรเ์ป็น และ

คงเป็นเรื่องยากต่อการพฒันานักเรยีนให้มคุีณ-

ลกัษณะของนักวทิยาศาสตรใ์นอนาคต ทัง้น้ีแมว้่า

การตัง้คําถามถูกระบุว่าเป็นหน่ึงในกลยุทธท์ีไ่ด ้

รบัความนิยมในการจดัการเรยีนรูใ้นชัน้เรยีน แต่

นิสติครูอาจสาํเรจ็การศกึษาจากสถาบนัการผลติ

ครูโดยปราศจากความเข้าใจในการตัง้คําถาม

ทางวทิยาศาสตร ์ดงันัน้หน่วยงานทีม่บีทบาทใน

การผลิตครูวิทยาศาสตร์ จึงต้องสร้างนิสิตครู
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วทิยาศาสตรใ์หพ้รอ้มสูก่ารเป็นบณัฑติ พรอ้มทํา 

งานอย่างครูวทิยาศาสตรม์อือาชพี ก่อนทีจ่ะมกีาร

ฝึกประสบการณ์วชิาชพีในสถานศกึษา นิสติครู

วทิยาศาสตรเ์หล่าน้ีควรไดร้บัการจดัประสบการณ์

การฝึกตัง้คาํถามทีด่ทีางวทิยาศาสตรผ์่านบรบิท

ชัน้เรียนในฐานะผู้เรียน บทความฉบับน้ีจึงมุ่ง

นําเสนอลกัษณะคาํถามทีด่ทีางวทิยาศาสตร ์และ

ประเภทของคําถามทางวทิยาศาสตรท์ีนํ่าไปสู่การ

สาํรวจตรวจสอบได ้พรอ้มทัง้ตวัอย่างกจิกรรมสง่ 

เสรมิความสามารถในการตัง้คําถามทางวิทยา-

ศาสตร์ของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ และยุทธวิธี

พฒันานิสติครูในการตัง้คําถามทางวทิยาศาสตร์ 

เพื่อเป็นแนวทางสําหรบัอาจารยผ์ู้สอนในหน่วย 

งานทีม่หีน้าทีโ่ดยตรงในการผลติครวูทิยาศาสตร์

นําไปปรบัใชใ้นบรบิทของตนเองเพื่อฝึกนิสติครู

ตัง้คาํถามทางวทิยาศาสตรท์ีด่ไีดต่้อไป 

 

ลกัษณะคาํถามท่ีดีทางวิทยาศาสตรเ์ป็นอย่างไร 

 คาํถามเป็นสว่นสาํคญัของวทิยาศาสตร ์

คําถามจะเป็นตวักําหนดความลกึและความกวา้ง

ของแนวคดิที่ได้เรยีนรู้ กระบวนการทางวทิยา-

ศาสตร์ที่ผู้เรียนนํามาใช้ รวมถึงระดับความรู้

ความเขา้ใจในการสบืเสาะทางวทิยาศาสตร ์คํา-

ถามทางวิทยาศาสตร์ที่ดีสามารถหาคําตอบได้

โดยการสังเกตโดยตรงหรือใช้เครื่องมือทาง

วิทยาศาสตร์ช่วยขยายประสาทสมัผสัของการ

สงัเกต ขณะสงัเกตนักวิทยาศาสตร์อาจเริ่มต้น

ดว้ยคาํถามทีก่วา้ง ๆ เช่น "อะไรทีท่าํใหเ้มลด็พชื

เจริญเติบโต” ต่อด้วยการกําหนดคําถามที่มี

ความเฉพาะมากขึน้ อาท ิ“อะไรเป็นปัจจยัสาํคญั

ในการงอกของเมลด็” “อะไรเป็นปัจจยัทีส่าํคญัใน

การงอกของเมลด็ทานตะวนั” นกัวทิยาศาสตรไ์ด้

กล่าวทิง้ทา้ยขอ้ความดว้ยคําถามทีม่กัหาคําตอบ

ได้ด้วยการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์หรือการ

ทดลอง หากลองพจิารณาคําถามทางวทิยาศาสตร์

ที่ว่า “ค่า pH ของน้ํามีผลต่อการงอกของเมล็ด

ทานตะวันหรือไม่อย่างไร” คําถามลักษณะดัง 

กล่าวสามารถใหค้าํจาํกดัความได ้วดัได ้ควบคุม

ตวัแปรต่าง ๆ  ทีเ่กีย่วขอ้งได ้และแฝงไวซ้ึง่สมมต ิ

ฐานเพื่อการศกึษาทางวทิยาศาสตร ์รวมถงึสะทอ้น

ถึงกระบวนการคดิขัน้สูงของผู้ถาม และสะท้อน

ถงึความซบัซอ้นของกระบวนการหาคําตอบ ซึง่

ลกัษณะดงักล่าวถือเป็นลกัษณะคําถามที่ดทีาง

วทิยาศาสตร ์

 อย่างไรกต็าม นักการศกึษาวทิยาศาสตร์

บางท่านเหน็ว่า ลกัษณะคาํถามทีด่อีาจไม่เหมอืน 

กนัในแต่ละสาขาวิชา คําถามที่ดีของสาขาวชิา

หน่ึงอาจเป็นคาํถามทีไ่ม่ค่อยดใีนอกีสาขาวชิาหน่ึง

ก็ได้ (Inquiring Mind Project, 2012) ดงันัน้นัก-

การศกึษาวทิยาศาสตร์จงึพยายามระบุลกัษณะ

ของคําถามที่ดใีนทางวทิยาศาสตร์ เช่น Chin and 

Kayalvizhi (2002) ไดใ้หแ้นวทางในการพจิารณา

ว่าคําถามนัน้ ๆ เป็นคําถามทีด่ทีางวทิยาศาสตร์

หรอืไม่ ดงัน้ี ประการแรก คําถามนัน้ควรนําไปสู่

กจิกรรมทีส่ามารถลงมอืปฏบิตัเิพื่อหาคําตอบได ้

มกีารจดักระทาํกบัตวัแปรทีส่ามารถรวบรวมและ

ประมวลผลข้อมูลเพื่อตอบคําถาม คําถามดงั 

กล่าวทําหน้าที่เป็นตัวขบัเคลื่อนและเชื่อมโยง

ภาระงานทีเ่กีย่วขอ้ง จนนําไปสู่การสบืเสาะทาง

วทิยาศาสตรเ์พื่อหาคาํตอบนัน่เอง ประการทีส่อง 

คาํถามน้ีตอ้งเป็นเรื่องทีน่่าสนใจและทา้ทายทัง้ใน

เชงิแนวคดิและปฏบิตัิ ตลอดจนต้องเปิดโอกาส

ให้ผู้เรียนแสดงสิง่ที่พวกเขากระทําหรือดําเนิน 

การได ้คาํถามทีนํ่าไปสู่การสาํรวจตรวจสอบควร

มีความหมายและดึงดูดความสนใจของผู้เรียน 

นอกจากน้ียงัควรใหโ้อกาสผูเ้รยีนไดฝึ้กความคดิ
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เชงิวพิากษ์วจิารณ์และความคดิสร้างสรรคท์ี่นํา 

ไปสู่ผลลัพธ์ที่เกี่ยวข้องกับความรู้ด้านแนวคิด

และกระบวนการ ประการที่สาม ธรรมชาติของ

คาํถามจะตอ้งไม่ยากจนเกนิไป แต่ตอ้งเหมาะสม

กับการพัฒนาและการสํารวจตรวจสอบโดย

สามารถดําเนินการได้ภายใต้ขอ้จํากดัของเวลา 

ในการสาํรวจตรวจสอบตอ้งไม่ก่อใหเ้กดิอนัตราย

แก่ผู้สํารวจตรวจสอบ และไม่จําเป็นต้องใช้อุป-

กรณ์หรอืเทคนิคทีม่คีวามซบัซอ้นมากจนเกนิไป 

ประการสุดทา้ย คําถามนัน้ควรเป็นตวัขบัเคลื่อน

เกี่ยวกบัสิง่ทีผู่เ้รยีนไม่รูจ้กัมาก่อน สิง่เหล่าน้ีถอื

เป็นการค้นพบที่แท้จริงและมีความหมาย และ

ผูเ้รยีนควรจกัไดด้ําเนินการหรอืปฏบิตัิเช่นเดยีว 

กบัวธิทีีน่ักวทิยาศาสตรไ์ดป้ฏบิตัหิรอืดาํเนินการ

จนกระทัง่คน้พบคาํตอบ 

 จากลกัษณะบ่งชีข้องคําถามทางวทิยา-

ศาสตร์ขา้งต้น สามารถสรุปเพื่อเป็นแนวทางใน

การพจิารณาว่าคําถามนัน้ ๆ  เป็นคําถามทีส่ามารถ

พฒันาไปสู่การสํารวจตรวจสอบได้หรอืไม่ ดงัน้ี 

1) คําถามนัน้มคีวามเป็นไปไดใ้นการสํารวจตรวจ 

สอบเพื่อหาคาํตอบ 2) คาํถามนัน้มคีวามน่าสนใจ 

ทา้ทาย สรา้งแรงกระตุ้นใหก้บัผูเ้รยีน 3) คําถาม

นัน้นําไปสู่การปฏบิตัไิดภ้ายใต้เงื่อนไขของเวลา

และทรพัยากร 4) คําตอบของคําถามไม่สามารถ

สืบค้นได้จากหนังสือ ตํารา หรืออินเตอร์เน็ต 

หรอืจะตอ้งไม่เป็นคาํตอบทีผู่เ้รยีนทราบมาก่อน 

 

ประเภทของคาํถามท่ีนําไปสู่การสาํรวจตรวจ 

สอบทางวิทยาศาสตร ์(scientific investigation) 

 ในส่วนของคําถามทีนํ่าไปสู่การสํารวจ

ตรวจสอบทางวทิยาศาสตร์นัน้ สามารถจําแนก

คําถามออกเป็นประเภทต่าง ๆ ไดห้ลายลกัษณะ 

ซึ่งรายละเอียดของคําถามในแต่ละกลุ่ม (Chin 

and Kayalvizhi, 2002; Ladachart and Lada-

chart, 2016) มดีงัน้ี 

 1. คาํถามเกีย่วกบัการเปรยีบเทยีบ (com- 

parison questions) เป็นการถามเพื่อเปรียบเทียบ

สิง่ทีจ่ะเกดิขึน้ภายใตส้องเงื่อนไข โดยคําถามมกั

ระบุเงื่อนไขของการเปรยีบเทยีบไว้อย่างชดัเจน 

เช่น “พืน้ขรุขระกบัพืน้เรยีบพื้นประเภทใดมแีรง

เสียดทานมากกว่ากัน” คําถามประเภทน้ีอาจ

ประกอบดว้ยตวัเลอืกหรอืทางเลอืกทีจ่ะต้องตัด-

สนิใจว่าสิง่ใดเหมาะสมที่สุด เช่น “วสัดุชนิดใด

สามารถเกบ็รกัษาอุณหภูมขิองน้ําร้อนได้ดีกว่า

กนั” คําถามประเภทน้ียงัรวมถงึการจดัหมวดหมู่

ย่อยสําหรบัจําแนกประเภทโดยมีวตัถุประสงค์

หลกัเพื่อเปรยีบเทยีบ เช่น “วสัดุชนิดใดในกลุ่มน้ี

เป็นตัวนําไฟฟ้า” นอกจากน้ีตวัแปรที่เกี่ยวขอ้ง

กบัการเปรยีบเทยีบอาจเกีย่วกบัลกัษณะหรือสิง่

ทีม่อียู่ในธรรมชาต ิดงัคําถาม “เราจะสามารถจดั

กลุ่มสิง่มีชีวิตชนิดต่าง ๆ ที่พบในสวนของโรง-

เรยีนไดก้ีก่ลุ่ม อย่างไรบา้ง” คําถามประเภทน้ีจงึ

มักนําไปสู่การทดสอบหรือทดลองทางวิทยา-

ศาสตร ์

 2. คําถามเกีย่วกบัเหตุและผล (cause–

and–effect questions) นําไปสู่การศึกษาความ 

สมัพนัธ์เชงิเหตุและผลระหว่างตวัแปร และการ

ลงความเหน็เกี่ยวกบัตวัแปรหน่ึง ๆ ที่ส่งผลกบั

ตัวแปรอื่น การตอบคําถามประเภทน้ีต้องออก 

แบบการทดลองโดยการจดักระทํากบัตวัแปรหน่ึง

ก่อนเพื่อสงัเกตผลกระทบต่ออกีตวัแปรหน่ึง ใน

การตอบคําถามดงักล่าวมกัอาศยัการทดลอง หรอื

การควบคุมตวัแปร ตวัอย่างคําถาม เช่น “ความ

เขม้ข้นมีผลต่ออตัราการละลายของเกลือในน้ํา

หรอืไม”่ 

 3. คาํถามเกีย่วกบัการทาํนาย (predict- 
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tion questions) เป็นคําถามที่ช่วยกระตุ้นความ 

คดิเกีย่วกบัอทิธพิลของตวัแปร การทดลองอย่าง

ง่ายของความสมัพนัธ์ระหว่างตัวแปร และการ

ทํานายผลที่เกิดขึน้อนัเป็นผลมาจากจดักระทํา

ของตวัแปรหรอืการเปลีย่นแปลงของตวัแปร คํา-

ถามประเภทน้ีอาจใชค้าํขึน้ตน้ประโยคเช่น “อะไร

จะเกิดขึ้น ถ้า…”  “... ส่งผลกระทบต่อ...อย่าง 

ไร?” และ “อะไรจะเป็นผลกระทบของ ... ” ตวั-

อย่างเช่น “อะไรจะเกิดขึ้นถ้าพืชไม่ได้รบัแสง” 

“อะไรจะเป็นผลกระทบของ ...” คาํถามประเภทน้ี

ยงัเกีย่วขอ้งกบัความสมัพนัธข์องเหตุและผล และ

ให้ความสําคญักบัการสบืเสาะทางวิทยาศาสตร์ที่

รวมถึงการทดสอบหรือทดลอง แต่จุดเน้นของ

คําถามประเภทน้ีมกัเกีย่วกบัขอ้งกบัการทํานาย

ผลลพัธท์ีไ่ดจ้ากการสงัเกตเหตุการณ์ (สิง่ทีเ่หน็) 

ไม่ใช่ความสมัพนัธร์ะหว่างตวัแปร 

 4. คําถามเกี่ยวกับการออกแบบและ

การสร้าง (design–and–make questions) เป็น

คําถามทีอ่าศยัเทคโนโลยเีขา้มาเกีย่วขอ้งในการ

สร้างสรรค์สิง่ประดษิฐ์เพื่อตอบสนองความต้อง 

การมนุษย์ คําถามน้ีจะนําไปสู่การสร้างชิ้นงาน

ตามเงื่อนไขต่าง ๆ ทีก่ําหนด ต้องใชแ้บบจาํลอง

ทางวศิวกรรมของการทดลอง โดยเป้าหมายของ

คําถามเกี่ยวกับการออกแบบและการสร้างคือ 

การจดักระทํากบัตวัแปรเพื่อใหไ้ด้ผลลพัธท์ีต่้อง 

การมากกว่าการตรวจสอบปัจจยัทีเ่กีย่วขอ้ง จุด 

เน้นอยู่ที่ตัวแปรของความสําเร็จ และเกณฑ์ใน

การพิจารณาความสําเร็จคือ สิ่งประดิษฐ์นัน้มี

ประสทิธภิาพในการทํางานตามที่ต้องการได้หรอื 

ไม่ ดงัตวัอย่างคําถาม เช่น “ฉันจะสร้างอุปกรณ์

อตัโนมตัิที่สามารถทําความสะอาดแผ่นใสที่ใช้

แลว้ไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพทีส่ดุอย่างไร” 

 5. คาํถามเกี่ยวกบัการสาํรวจ (explo- 

ratory questions) เกีย่วขอ้งกบัการสาํรวจในเบือ้ง 

ตน้ ซึง่มเีป้าหมายเพื่อทําความเขา้ใจความสมัพนัธ์

ระหว่างเหตุและผล อย่างไรกต็ามคําถามประเภทน้ี

จะแตกต่างไปจากคําถามเกี่ยวกบัเหตุและผลซึ่ง

ระบุตวัแปรเฉพาะที่น่าสนใจ ทัง้น้ีคําถามเกี่ยวกบั

การสาํรวจจะไม่เน้นทีก่ารระบุตวัแปรเท่าใดนัก แต่

จะมุ่งเน้นเกี่ยวกบัวธิกีารและกระบวนการของการ

ทดลอง ตัวอย่างเช่น “อะไรเป็นปัจจัยที่ส่งผล

กระทบต่อ…” 

 6. คาํถามเกีย่วกบัการอธบิาย (descrip-

tive questions) ต้องการใหผู้เ้รยีนสงัเกตวตัถุหรอื

เหตุการณ์บางอย่างโดยใกลช้ดิและทําการอธบิาย

ในเชงิลกึ คําถามดงักล่าวกระตุ้นใหผู้เ้รยีนอธบิาย

รายละเอยีดของวตัถุ ปรากฏการณ์ หรอืการเปลีย่น 

แปลงทีเ่กดิขึน้ทีส่ามารถตรวจสอบและหาคําตอบ

ได้โดยการสบืเสาะทางวิทยาศาสตร์ โดยผู้เรียน

สงัเกตหรอืทดลองอย่างเป็นระบบ ทัง้สถานการณ์

ธรรมชาติและสถานการณ์ที่ถูกกําหนด ตัวอย่าง 

เช่น “การศกึษาความหลากหลายชนิดของแมลงที่

อาศัยอยู่ในสวนบริเวณโรงเรียน” “การงอกของ

เมลด็และการเจรญิเตบิโต” “โครงสรา้ง การเคลื่อนที ่

และพฤติกรรมของแมงมุม” “วงจรชวีติของแมลง

หรอืกบ” และ “การศกึษาเกีย่วกบัอุณหภมูแิละการ

เปลีย่นแปลงทางกายภาพอื่น ๆ เมื่อใหค้วามร้อน

แก่น้ําแขง็” หรอื “แมลงชนิดใดบ้างที่อาศยัอยู่ใน

สวนบรเิวณของโรงเรยีน” 

 7. คําถามเกี่ยวกบัการค้นหาแบบแผน 

(pattern–seeking questions) เป็นคําถามทีเ่หมาะ

กบัการสํารวจปรากฏการณ์ทางชีวภาพในธรรม 

ชาติ เช่น ระบบนิเวศ สภาพอากาศ พนัธุกรรม ซึ่ง

นักเรยีนไม่สามารถจดักระทําหรอืควบคุมปัจจยั

ต่าง ๆ ไดโ้ดยง่าย ดงัคําถาม “อะไรคอืความสมั-

พนัธ์ระหว่างความยาวของเท้ากบัระยะระหว่าง
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ขอ้มอืและขอ้ศอก” “อะไรคอืความสมัพนัธร์ะหว่าง

ชนิดของพืชกับถิ่นอาศัยที่พบ” และ “อะไรคือ

ความสมัพนัธร์ะหว่างน้ําหนกัตวักบัชนิดของอาหาร

ที่กิน” คําถามดังกล่าวจะกระตุ้นให้นักเรียนนํา 

เสนอการเชื่อมโยงระหว่างตวัแปรกบัปรากฏการณ์ 

 7. คําถามเกีย่วกบัการแกปั้ญหา (pro-

blem– solving questions) เป็นการเชิญชวนให้

ผู้เรียนบูรณาการและประยุกต์ใช้ความรู้ใหม่และ

ความคดิสร้างสรรค์เพื่อนํามาใช้ในการแก้ปัญหา 

โดยต้องการหรือกําหนดให้ผู้เรียนคิดค้นวิธีการ 

หรือขัน้ตอนในการแก้ปัญหาที่กําหนด ตัวอย่าง 

เช่น “ฉันสามารถระบุและจําแนกความแตกต่าง

ของผงสขีาวที่ไม่รู้จกัทัง้สามชนิดได้อย่างไร” ซึ่ง

จะแตกต่างจากคําถามเกี่ยวกบัการออกแบบและ

การสร้างที่มุ่งเน้นการแก้ปัญหาโดยใชเ้ทคโนโลยี

และการสรา้งสรรคส์ิง่ประดษิฐ ์คาํถามเกีย่วกบัการ

แกปั้ญหาน้ีจะเป็นกระบวนการหาวธิทีีเ่ป็นไปไดใ้น

การดาํเนินการ 

ตวัอย่างกิจกรรมส่งเสริมความสามารถในการ

ตัง้คาํถามทางวิทยาศาสตรข์องนิสิตครวิูทยา-

ศาสตร ์

 การสํารวจตรวจสอบทางวทิยาศาสตร์

เริ่มต้นด้วยคําถาม หน่ึงในวิธีการที่มีประสทิธ-ิ

ภาพในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์คือ การเรียนรู้

ผ่านการตัง้คําถามบนพื้นฐานของความอยากรู้

อยากเห็นของตนเอง ผู้เขียนขอเสนอวิธีการ

กระตุ้นนิสิตครูให้เกิดความสงสัย เพื่อล้วงลึก

คําถามและนําไปสู่การตรวจสอบทางวิทยา-

ศาสตรผ์่านกจิกรรม “Ice Balloon Activity” หรอื 

“กจิกรรมลูกโป่งน้ําแขง็”ทัง้น้ี ผูเ้ขยีนไดป้รบัปรุง

กจิกรรมจากสถาบนัการสบืเสาะทางวทิยาศาสตร์ 

(Institute for Inquiry, 2006) โดยรปูแบบกจิกรรม

เน้นการลงมือปฏิบัติ (hands–on activity) เพื่อ

เป็นจุดเริม่ต้นในการตัง้คําถามประเภทสาํรวจตรวจ 

สอบ ใชเ้วลาดาํเนินกจิกรรม 3 ชัว่โมง (ภาพที ่1) 

 
ภาพท่ี 1 สรุปกจิกรรมสง่เสรมิความสามารถในการตัง้คาํถามทางวทิยาศาสตรข์องนิสติครวูทิยาศาสตร ์

ท่ีมา: ดดัแปลงจาก (Institute for Inquiry, 2006) 



J. Res. Unit Sci. Technol. Environ. Learning Vol. 9 No. 1 (2018) 

 

110 

 วัตถุประสงค์ของการดําเนินกิจกรรม 

เพื่อปรบัปรุงทกัษะการตัง้คําถามทางวทิยาศาสตร์

และใช้คําถามทางวิทยาศาสตร์ที่นิสติครูตัง้ขึ้น

เพื่อนําไปสู่การออกแบบการทดลองเพื่อหาคํา-

ตอบของคําถาม รวมถงึตรวจสอบประเภทคําถาม

และหาวิธีการปรับเปลี่ยนคําถามประเภทไม่

สามารถสาํรวจตรวจสอบไดท้างวทิยาศาสตร ์(non–

investigable questions) ให้พัฒนาไปสู่คําถาม

ประเภทสาํรวจตรวจสอบไดท้างวทิยาศาสตร ์

 วสัดุอุปกรณ์ทีใ่ชด้ําเนินกจิกรรม ไดแ้ก่ 

ลูกโป่งน้ําแข็งขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 6 น้ิว 

แว่นขยาย ไฟฉาย (อุปกรณ์ประกอบการสงัเกต

ระยะที่ 1) ไม้จิ้มฟัน คลิปหนีบกระดาษ สผีสม

อาหาร เกลอืหยาบ น้ําตาล ถงับรรจุน้ํา (อุปกรณ์ 

เสรมิประกอบการสงัเกตระยะที ่2) 

 วธิกีารดาํเนินกจิกรรม 

 การดาํเนินกจิกรรมสง่เสรมิความสามารถ

ในการตัง้คําถามทางวทิยาศาสตรข์องนิสติครูวทิยา-

ศาสตร ์สามารถดําเนินการไดต้ามขัน้ตอน (Institute 

for Inquiry, 2006) ดงัน้ี 

1. ตัง้คาํถาม (35 นาท)ี 

  กจิกรรมในส่วนน้ี นิสติต้องดําเนิน 

การสาํรวจลกูโป่งน้ําแขง็ และเขยีนบนัทกึคาํถาม

ทีส่งสยัขณะสาํรวจใหไ้ดม้ากทีสุ่ดลงในบตัรบนัทกึ

คําถาม กจิกรรมส่วนน้ีแบ่งระยะของการสงัเกต

ออกเป็น 2 ระยะย่อย ไดแ้ก่ 

  ระยะที ่1 นิสติดําเนินการสงัเกตลกู-

โป่งน้ําแขง็ในห้องมดื ขัน้น้ีนิสติสามารถใช้แว่น

ขยายและไฟฉายประกอบการสงัเกต การสงัเกตใน

หอ้งมดืจะเน้นความลกึลบั น่าคน้หาและความสวย 

งามของน้ําแขง็ อกีทัง้ดงึดูดความสนใจของนิสติ

ให้เข้ามามีส่วนร่วมในปรากฏการณ์นัน้ ขณะ

สงัเกตต้องบนัทกึคาํถามเกีย่วกบัสิง่ทีส่งัเกตหรอื

สิง่ที่สงสยัให้ได้มากที่สุด รวมระยะเวลาในการ

สงัเกตและตัง้คาํถาม 10 นาท ี(ดงัภาพที ่2) 
 

 
 

 

ภาพท่ี 2 นิสติครูสํารวจ/สงัเกตลูกโป่งน้ําแขง็ใน

หอ้งมดืเพื่อเป็นจุดเริม่ตน้ในการตัง้คาํถามที่

นําไปสูก่ารตรวจสอบทางวทิยาศาสตร ์
 

  ระยะที ่2 นิสติสาํรวจ/สงัเกตลูกโป่ง

น้ําแขง็ และบนัทกึคําถามเกีย่วกบัสิง่ทีส่งัเกตลง

ในบตัรคําถาม อย่างต่อเน่ือง โดยนิสติสามารถเลอืก 

ใช้วสัดุอุปกรณ์เสริมการสงัเกต อาทิ ไม้จิ้มฟัน 

คลปิหนีบกระดาษ สผีสมอาหาร เกลอืหยาบ น้ํา-

ตาล ถงับรรจุน้ํา (ดงัภาพที ่3) เพื่อเพิม่ความน่า 

สนใจในการสงัเกตคุณสมบตัิของลูกโป่งน้ําแขง็ 

การใช้อุปกรณ์เสริมการสงัเกตจะช่วยกระตุ้นให้

นิสติสามารถตัง้คําถามไดเ้พิม่ขึน้ ระยะน้ีใชเ้วลา 

25 นาท ีผูส้อนใหนิ้สตินับจํานวนคําถามทีไ่ด ้และ

เลอืกคําถามกลุ่มละ 5 คําถาม เพื่อแลกเปลีย่นกบั

สมาชกิกลุ่มอื่น ๆ ทัง้น้ี ผูส้อนควรอภิปรายเพื่อ
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ชี้ให้เหน็ถงึความสมัพนัธร์ะหว่างการสงัเกตและ

การตัง้คําถาม โดยมีจุดเน้นที่สําคญั ดงัน้ี 1) มี

คําถามเกดิขึน้มากมาย ทัง้น้ีแมว้่าทุกคนจะสงัเกต

ปรากฏการณ์เดยีวกนัแต่เหน็ในสิง่ทีแ่ตกต่างกนั 

2) ปรากฏการณ์ธรรมชาตงิ่าย ๆ แต่สามารถนํา 

มาใชเ้พื่อเป็นประเดน็ทีน่่าสนใจในการกระตุน้ความ

อยากรูอ้ยากเหน็ และ 3) การใหเ้วลาในการสงัเกต

อยา่งเพยีงพอ จะทาํใหเ้กดิการสรา้งคําถามที่หลาก 

หลายจากผูส้งัเกตแต่ละคน 

 

  

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 3 นิสติครูเลอืกใชว้สัดุและอุปกรณ์เสรมิ (เกลอื น้ําตาล และสผีสมอาหาร) ในการสาํรวจหรอื

สงัเกตลกูโป่ง น้ําแขง็ เพื่อช่วยกระตุน้การสงัเกต ตัง้คาํถาม และบนัทกึคาํถามทีไ่ดจ้ากการสงัเกต 
 

 2. คาํถามประเภทสาํรวจตรวจสอบได ้

(35 นาท)ี 

เมื่อนิสติสามารถตัง้คาํถามทีห่ลาก 

หลายเกีย่วกบัลูกโป่งน้ําแขง็ นิสติจะตอ้งจดัเรยีง

คาํถามทีส่ามารถสาํรวจตรวจสอบได ้และคาํถาม

ทีไ่ม่สามารถสาํรวจตรวจสอบไดท้างวทิยาศาสตร์ 

และเลอืกคําถามทีส่ามารถสาํรวจตรวจสอบได ้1 

ข้อ เพื่อออกแบบวิธีการสํารวจตรวจสอบ ทัง้น้ี

คาํถามทีส่ามารถนําไปสูก่ารดาํเนินการปฏบิตัิได ้

(taking action) จะเป็นคําถามประเภทสาํรวจตรวจ 

สอบได้ ตวัอย่างเช่น คําถามทีข่ ึน้ต้นประโยคว่า 

“จะเกดิอะไรขึน้ถ้า…” หรอื “มวีลเีกีย่วกบัเปรยีบ 

เทยีบความแตกต่างระหว่าง…กบั…” หรอืเป็นวลทีี ่

เชญิชวนใหท้ําการทดลองด้วยวสัดุอุปกรณ์ต่าง ๆ  

เช่น “จะเกดิอะไรขึน้เมื่อเราใสเ่กลอืลงบนน้ําแขง็” 

หรอื “อุณหภูมขิองน้ํามผีลต่อการละลายของน้ํา-

แขง็หรอืไม่” โดยระบุแนวทางปฏบิตัทิีช่ดัเจน ใน 

ทางตรงกนัขา้มคําถามทีไ่ม่สามารถนําไปสู่กจิกรรม

ทีใ่หน้ักเรยีนลงมอืปฏบิตั ิกจ็ะเป็นคําถามประเภท

ไม่สามารถสาํรวจตรวจสอบไดท้างวทิยาศาสตร์ 

อาท ิคําถามประเภท “ทําไม” เช่น “ทําไมลูกโป่ง

น้ําแขง็ส่วนใหญ่จงึอยู่ใต้น้ํา” หรอื “ทําไมลูกโป่ง
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น้ําแขง็จงึมลีกัษณะขุ่น” ซึ่งถือว่าไม่สามารถตรวจ 

สอบได้ หรือมีการระบุไว้ในแบบที่ไม่ได้นําไปสู่

กจิกรรมที่ให้นักเรยีนลงมอืปฏบิตัิได้โดยตรงใน

การตอบคําถามตามที่ระบุไว้ แต่ต้องการขอ้มูล

หรือคําอธิบาย การตอบคําถามเหล่าน้ีสามารถ

สบืคน้ขอ้มูลไดจ้ากหนังสอื อนิเตอรเ์น็ต หรอืผูม้ ี

ประสบการณ์ ขณะทีก่ารสาํรวจตรวจสอบสามารถ

ดําเนินการโดยใช้วสัดุอุปกรณ์เพื่อตอบคําถาม 

วธิกีารขัน้น้ี นิสติใชเ้วลาในการอ่านคาํถามทัง้หมด

อย่างรวดเรว็ 5 นาท ีและจดัเรยีงคาํถามออกเป็น 

2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มที่ 1 คําถามประเภททีส่ํารวจ

ตรวจสอบได้ และกลุ่มที่ 2 คําถามประเภทที่ไม่

สามารถสํารวจตรวจสอบได้ (ผู้สอนยังไม่ต้อง

แจ้งเกณฑ์การพิจารณาคําถามทัง้ 2 ประเภท) 

จากนัน้ใหนิ้สติเลอืกคาํถามทีด่ทีีสุ่ดทีนํ่าไปสู่การ

ลงมอืปฏบิตัเิพื่อหาคาํตอบได ้(จากคาํถามกลุ่มที ่

1) ภายใต้ระยะเวลาและวสัดุอุปกรณ์ทีม่อียู่มา 1 

คําถาม และให้นิสติออกแบบกจิกรรมซึ่งอาจใช้

วิธีการทดลอง ทดสอบ สงัเกต หรือวิธีการทาง

วิทยาศาสตร์อื่น ๆ เพื่อหาวิธกีารในการหาคํา-

ตอบของคําถาม พรอ้มทัง้นําเสนอผลการปฏบิตั ิ

(ภาพที ่4) 

 3. พฒันาเกณฑ ์(25 นาท)ี 

  ในขัน้น้ีนิสิตยังคงดําเนินกิจกรรม

กลุ่ม เพื่ออภิปรายและพฒันาเกณฑข์องคําถาม

ประเภทสาํรวจตรวจสอบได ้โดยผูส้อนแจกกระดาษ

ใหนิ้สติและใหนิ้สติร่วมอภปิรายเกณฑข์องคาํถาม

ประเภทสาํรวจตรวจสอบได ้เริม่ตน้ดว้ยนิสติเป็น

ผู้ตรวจสอบคําถามทัง้ 2 กลุ่มที่ได้จําแนกไว้ใน

ขัน้ที ่2 ซึง่ไดแ้ก่ กลุ่มที ่1 คาํถามประเภทสาํรวจ

ตรวจสอบได้ และกลุ่มที่ 2 คําถามที่ไม่สามารถ

สาํรวจตรวจสอบได ้นิสติระดมความคดิเกีย่วกบั

สิง่ที่ทาํให้คาํถามนัน้สามารถนําไปสู่การสาํรวจ 

 

ภาพท่ี 4 การออกแบบกจิกรรมโดยใชว้ธิกีารทาง

วทิยาศาสตรเ์พือ่หาวธิกีารในการหาคาํตอบ

ของคาํถามประเภททีส่าํรวจตรวจสอบได ้
 

ตรวจสอบได ้และระบุเกณฑข์องคําถามประเภท

สํารวจตรวจสอบได้ จากนัน้ผู้สอนนําอภิปราย

เพื่อถามหาเกณฑ์ดงักล่าวและให้นิสติร่วมแลก 

เปลีย่นเกณฑข์องตนเองกบัสมาชกิกลุ่มอื่น ๆ และ

ร่วมบนัทกึเกณฑ์คําถามประเภทสํารวจตรวจสอบ

ได้ (จากการอภิปรายควรได้ข้อสรุปของเกณฑ์

การพจิารณาคําถามประเภทสาํรวจตรวจสอบได ้

ดังน้ี 1) ความพร้อมด้านวัสดุอุปกรณ์ คําถาม

ประเภทสํารวจตรวจสอบได้นัน้จะต้องมีวัสดุ

อุปกรณ์ที่สามารถนํามาใช้ในการสํารวจตรวจ 

สอบได้ 2) ความสามารถด้านเวลา คําถามประ-

เภทสาํรวจตรวจสอบไดน้ัน้สามารถหาวธิกีารสํา-

รวจและดําเนินการสํารวจตรวจสอบได ้ณ ปัจจุบนั

หรอืในอนาคตอนัใกล้ และ 3) ความสามารถใน

การนําไปสูก่ารดาํเนินการปฏบิตั ิคาํถามประเภท

สํารวจตรวจสอบไดน้ัน้ จะต้องนําไปปฏบิตัิเพื่อ

หาคําตอบได้โดยอาจใช้วธิกีารทดลอง ทดสอบ 

สงัเกต หรอืวธิกีารทางวทิยาศาสตรอ์ื่น ๆ  เพื่อหา
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คาํตอบ ดงันัน้ผูส้อนจงึควรชีใ้หเ้หน็ถงึความสอด 

คล้องของเกณฑ์และการใชเ้กณฑ์เป็นแนวทาง

เมื่อนิสติระบุลกัษณะหรอืประเภทของคาํถาม 

 4. ระบุลกัษณะและจําแนกประเภทของ

คาํถาม (20 นาท)ี 

  เมื่อนิสิตพัฒนาเกณฑ์ของคําถาม

ประเภทสํารวจตรวจสอบเสร็จสิ้น นิสิตจะต้อง

ระบุว่าคําถามที่สร้างขึ้นนัน้สามารถตรวจสอบ

ด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ได้หรือไม่อีกครัง้ 

โดยสมาชิกแต่ละกลุ่มเป็นผู้อ่านขอ้คําถามจาก

บตัรคําถามที่สร้างขึน้ และร่วมอภิปรายถึงการ

จดัประเภทคาํถามว่าจดัจาํแนกไดถู้กตอ้งหรอืไม่ 

และทาํไมคาํถามนัน้จงึถูกจดัอยู่ในประเภทนัน้ ๆ 

หากสมาชิกในกลุ่มมีความเห็นพ้องเกี่ยวกับ

ประเภทคาํถามกใ็หย้า้ยคําถามลงในแผนภูมกิาร

จดัจําแนก โดยดําเนินการจนครบทุกขอ้คําถาม 

(ภาพที่ 5) ระหว่างดําเนินกจิกรรมผู้สอนอาจใช้

คําถามว่า “มีคําถามใดบ้างที่นําไปสู่การสํารวจ

ตรวจสอบได”้ ทัง้น้ี ผู้สอนต้องมัน่ใจว่านิสติเข้า

ใจความแตกต่างระหว่างคําถามทัง้สองประเภท 

โดยแนวคิดสําคัญที่นิสิตควรทราบคือ คําถาม

ประเภทสํารวจตรวจสอบไดส้ามารถนําไปสู่การ

ดําเนินการปฏิบตัิได้ ขณะที่คําถามประเภทไม่

สามารถสํารวจตรวจสอบได้นัน้จะตรงกันข้าม 

หากนิสิตไม่สามารถตอบได้ เป็นเรื่องที่สําคญั

มากที่ผู้สอนจะต้องให้แนวทางเกี่ยวกบัแนวคดิ

ดงักล่าวและนํามาอภปิราย 

 สาํหรบัคาํถามประเภทไม่สามารถสาํรวจ 

ตรวจสอบ ผูส้อนอาจชีใ้หเ้หน็ถงึ คาํถามประเภท

ทีข่ ึน้ตน้ประโยคดว้ยคาํว่า “ทาํไม” เพราะคาํถาม

ลกัษณะน้ี ต้องอาศยัคําอธบิายแทนที่จะดําเนิน 

การปฏบิตัเิพื่อสาํรวจตรวจสอบทางวทิยาศาสตร ์

คาํถามประเภทน้ีสามารถหาคาํตอบจากหนงัสอื 

 
 

 

ภาพท่ี 5 นิสิตระบุลักษณะและจําแนกประเภท

ของคาํถาม 

 

อนิเตอร์เน็ต หรอืสอบถามจากผูม้ปีระสบการณ์ 

เช่น “ทําไมเมื่อส่องไฟไปยงัฟองภายในลูกโป่ง

น้ําแขง็ แสงไฟจงึไม่ส่องผ่านทะลุฟองนัน้ “ทําไม

เมื่อโรยเกลือบนก้อนน้ําแขง็จึงทําให้เกิดเสยีง” 

เป็นต้น สําหรบัคําถามประเภทสามารถสํารวจ

ตรวจสอบได้ จะชี้ให้เหน็ถึงการดําเนินการหรือ

การปฏบิตัทิีช่ดัเจน คําถามประเภทน้ีบ่อยครัง้ที่

เริม่ตน้ดว้ยคาํว่า “อะไรจะเกดิขึน้ถา้…” หรอืมวีลี

เปรยีบเทยีบ อาท ิ“ระหว่าง…กบั…” หรอื “…มี

ผลต่อ…อย่างไร” รวมถึงวลทีางเลอืกที่สามารถ

ทดสอบได้ เช่น “มีสารชนิดอื่นอีกหรือไม่ ไม่

เฉพาะเกลือที่ช่วยให้น้ําแข็งละลาย” คําถามน้ี

สนับสนุนการคดิหาคําตอบว่าสารอื่น ๆ ซึ่งเป็น

สารทางเลือกมีคุณสมบตัิคล้าย ๆ กบัเกลืออีก

หรอืไม่เพื่อดาํเนินการทดสอบ และสดุทา้ยคอื วลี

ทีนํ่าไปสูก่ารลงมอืปฏบิตัเิกีย่วกบับางสิง่บางอย่าง

ที่ช่วยใหค้้นพบกบัคําตอบ เช่น “อุณหภูมเิท่าไร
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ที่ทําให้น้ําเปลี่ยนสถานะ” “ความร้อนจากการ

ส่องไฟฉายเป็นสาเหตุให้น้ําแขง็ละลายเร็วกว่า

ปกติหรือไม่” การให้นิสติสํารวจลูกโป่งน้ําแขง็

โดยใชอุ้ปกรณ์เสรมิการสงัเกต เป็นวธิกีารทีช่่วย

ให้นิสติสามารถตัง้คําถามได้ง่ายขึ้น และใช้คํา-

ถามทีส่รา้งขึน้เพื่อทําความเขา้ใจว่าคําถามประ-

เภทใดที่นําไปสู่การสํารวจตรวจสอบทางวทิยา-

ศาสตรไ์ด ้

 5. การปรบัเปลีย่นคาํถาม (35 นาท)ี 

  เมื่อนิสติทราบแลว้ว่า คําถามทีส่รา้ง

ขึน้ส่งผลต่อวธิกีารหาคําตอบ ในขัน้น้ีนิสติจะได้

เรียนรู้เทคนิค “การแสกนตัวแปร” (variables 

scan) ซึ่งได้รบัการพฒันาเทคนิคโดย Jelly นัก

การศึกษาและการพัฒนาหลักสูตรชาวองักฤษ 

โดยนิสติสามารถฝึกทกัษะการปรบัเปลี่ยนคําถาม 

ประเภททีไ่ม่สามารถสาํรวจตรวจสอบได้เพื่อนํา 

ไปสู่คําถามประเภทสํารวจตรวจสอบได้ เริม่ต้น

จากการแสกนคําถามประเภทที่ไม่สามารถสํารวจ

ตรวจสอบได้เพื่อหาตวัแปรในขอ้คําถามและคน้ 

หาองค์ประกอบทีส่ามารถนําไปสู่การทดลองได้ 

เทคนิคน้ีจะช่วยใหนิ้สติรบัมอืกบัคาํถามทีย่ากใน

การหาคําตอบโดยวธิกีารทางวทิยาศาสตร ์ทัง้น้ี 

ผู้สอนอาจอ้างถึงคําถามประเภทที่ไม่สามารถ

สาํรวจตรวจสอบไดท้ีนิ่สติสรา้งขึน้จากการสาํรวจ

ลูกโป่งน้ําแขง็ในขัน้ที ่1 โดยใหนิ้สติเลอืกคาํถาม

ประเภทที่ไม่สามารถสํารวจตรวจสอบได้ 1 คํา-

ถาม เพื่อร่วมคน้หาและระบุตวัแปรทีส่ามารถใช้

เพื่อปรบัเปลีย่นคาํถาม หากไม่มคีาํถามทีเ่หมาะ-

สมผูส้อนสามารถยกตวัอย่าง ไดด้งัน้ี 

  คําถามเริม่ต้น “ทําไมน้ําแขง็ละลาย

อย่างรวดเรว็เมื่อเทลงในน้ํา” ทัง้น้ีผูส้อนอาจถาม

นิสติเพื่อใหนิ้สติร่วมวเิคราะหต์วัแปร ดงัน้ี 

 ผูส้อน: “จากคาํถามน้ี อะไรคอืตวัแปร”  

แนวทางการตอบ (น้ําแขง็ น้ําหรอืของเหลว) 

 ผูส้อน: “นิสติจะปรบัเปลีย่นอะไรไดบ้า้ง

เกีย่วกบัน้ําแขง็” แนวทางการตอบ (ขนาดและ

รปูร่าง) 

 ผูส้อน: “นิสติจะปรบัเปลีย่นอะไรไดบ้า้ง

เกีย่วกบัน้ําหรอืของเหลว” แนวทางการตอบ (ปร-ิ

มาณ อุณหภูม ิน้ําเกลอื น้ําตาล ชนิดของของเหลว) 

  จากคําถามเริม่ต้น “ทําไมน้ําแขง็ละ- 

ลายอย่างรวดเร็วเมื่อเทลงในน้ํา” (คําถามน้ีไม่

สามารถสาํรวจตรวจสอบได้) เมื่อนิสติเลอืกที่จะ

เปลี่ยนแปลงบางอย่างเกี่ยวกบัน้ําแขง็ เช่น รูป-

ร่างของน้ําแขง็ ดงันัน้คาํถามทีเ่ป็นไปไดภ้ายหลงั

การปรบัเปลี่ยนหลงัใชเ้ทคนิคการแสกนตวัแปร

คอื “อะไรจะเกดิขึน้เมื่อเปลีย่นรูปร่างของน้ําแขง็ 

ถ้าปรมิาณน้ําแขง็มค่ีาเท่ากนัน้ําแขง็ก้อนเลก็จะ

ละลายได้เรว็กว่าน้ําแขง็ก้อนใหญ่” หากนิสติเลือก

ที่จะเปลี่ยนแปลงบางอย่างสิ่งเกี่ยวกับน้ําหรือ

ของเหลว ดงันัน้คําถามทีเ่ป็นไปไดภ้ายหลงัการ

ปรบัเปลี่ยนจากการใช้เทคนิคแสกนตัวแปรคอื 

“อะไรจะเกิดอะไรขึ้นถ้าฉันใส่น้ําแข็งลงในน้ํา 

เกลอื” จะเหน็ไดว้่าคําถามทีไ่ดภ้ายหลงัการปรบั 

เปลีย่นทัง้สองคาํถามสามารถนําไปสู่การสบืเสาะ

ทางวทิยาศาสตรไ์ดน้ัน่เอง การใหนิ้สติฝึกเทคนิค

การแสกนตวัแปรจากคําถามประเภทที่ไม่สามารถ

สาํรวจตรวจสอบไดใ้หก้ลายเป็นคําถามประเภท

สาํรวจตรวจสอบไดน้ัน้ เมื่อนิสติใชเ้ทคนิคการแสกน 

ตวัแปร อนัดบัแรกผูส้อนควรใหนิ้สติตรวจสอบวา่

มตีวัแปรใดที่สามารถเปลี่ยนให้ต่างออกไปจาก

เดมิไดบ้า้ง และจะดาํเนินการปรบัเปลีย่นอย่างไร

ก่อนทีนิ่สติจะสรา้งหรอืปรบัเปลีย่นคําถามตามที่

ตอ้งการ 

 6. การเชือ่มโยงสูช่ ัน้เรยีน (30 นาท)ี 

  ในขัน้ตอนน้ี นิสติจะตอ้งสะทอ้นแนว 
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คดิเกีย่วกบัการตัง้คําถาม แลกเปลีย่นยุทธวธิใีน

การตัง้คําถาม รวมถึงสะท้อนการพฒันาทกัษะ

การตัง้คําถามสําหรบันักเรยีนของตนในอนาคต 

การดําเนินกจิกรรมน้ีเป็นการสะทอ้นประสบการณ์

ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม “Ice Balloon 

Activity” และพูดคุยแลกเปลี่ยนถึงวธิกีารที่นิสติ

ใชห้รอืสิง่ทีนิ่สติไดเ้รยีนรูเ้พื่อช่วยปรบัปรุงทกัษะ

การตัง้คาํถาม ผูส้อนอาจใชค้าํถามเพื่อใหส้มาชกิ

ประจํากลุ่มมีส่วนร่วมอภิปรายดังน้ี 1) “คุณมี

แนวคดิอะไรบา้งเกีย่วกบัการตัง้คําถาม” คําถาม

แรกอาศยัพืน้ฐานประสบการณ์ในการทํากจิกรรม 

“Ice Balloon Activity” และ 2) “นิสติสามารถช่วย

นักเรยีนให้ตัง้คําถามที่มปีระสทิธภิาพได้อย่างไร” 

ทัง้น้ี ผู้สอนสามารถให้สมาชิกแต่ละกลุ่มแลก 

เปลีย่นความคดิ และร่วมอภปิรายว่านิสติจะช่วย

พฒันาทกัษะการตัง้คาํถามของนักเรยีนไดอ้ย่าง-

ไรจนกระทัง่ไดแ้นวทางทีนํ่าไปสูก่ารปฏบิตัทิีด่ ี

 

ยุทธวิธีในการพฒันานิสิตครูตัง้คาํถามทาง

วิทยาศาสตร ์

 ความสามารถในการตัง้คําถามทางวทิยา-

ศาสตรเ์ป็นคุณลกัษณะสาํคญัอย่างหน่ึงของนิสติ

ครูวทิยาศาสตร ์ในส่วนน้ีขอเสนอแนะยุทธวธิใีน

การพฒันานิสติครูตัง้คําถามทางวทิยาศาสตร์ที่

สาํคญัดงัน้ี 

 1. การส่งเสรมิวฒันธรรมของความอยาก

รูอ้ยากเหน็ในหอ้งเรยีนวทิยาศาสตร ์โดยใชส้ถาน-

การณ์หรอืสิง่เรา้ทีเ่หมาะสมเพื่อกระตุน้ใหเ้กดิการ

ตัง้ประเดน็ปัญหาและสรา้งคําถามเพื่อนําไปสู่การ

สํารวจตรวจสอบทางวทิยาศาสตร์ ผู้สอนต้องจดั 

เตรียมบรรยากาศของการสืบเสาะและสภาพ-

แวดล้อมที่ส่งเสรมิการตัง้คําถามและตอบคําถาม 

โดยสามารถสร้างสถานการณ์ที่น่าสนใจใหผู้้เรียน

ได้ฝึกสงัเกตและตัง้คําถาม เช่น การใช้ความขดั-

แย้งของสถานการณ์ความรู้ การใช้กิจกรรมการ

แกปั้ญหาในโลกแห่งความเป็นจรงิ การเรยีนรูจ้าก

ปัญหา กรณีศกึษา กจิกรรมทีเ่กีย่วขอ้งกบัมติทิาง

สงัคมของวทิยาศาสตร์ (เช่น ประเดน็ด้านสงัคม-

วทิยาศาสตร)์ (Chin and Osborne, 2008) หรอืฝึก

ตัง้คาํถามผ่านอนุทนิ กระดานคาํถาม กล่องรบัคํา-

ถาม หรือออนไลน์ (Chin, 2004) และอาจจัดมุม

เลก็ ๆ ในชัน้เรยีนใหเ้ป็นมุมคําถามประจาํสปัดาห ์

และเปิดโอกาสใหม้ชี่วงเวลาของการถามตอบคํา-

ถามอย่างอสิระ (free question time) 

 2. การส่งเสริมด้านลักษณะและโครง-

สรา้งการสบืเสาะทางวทิยาศาสตร ์รวมถงึประเภท

ของคําถามทีนํ่าไปสู่การสบืเสาะทางวทิยาศาสตร์ 

(Chin and Kayalvizhi, 2002) การสอนเกี่ยวกบัรูป-

แบบหรอืประเภทของคําถามอย่างชดัแจง้เป็นอกี

วธิหีน่ึงที่จะช่วยใหผู้้สอนสามารถทําให้ผูเ้รยีนตัง้

คําถามได้ (Chin and Osborne, 2008) และเน่ือง-

จากการสบืเสาะทางวทิยาศาสตรม์หีลายวธิ ีดงันัน้

นิสิตครูจึงต้องเรียนรู้ธรรมชาติของคําถามทาง

วิทยาศาสตร์ประเภทต่าง ๆ เพราะคําถามทาง

วิทยาศาสตร์แต่ละประเภทนําไปสู่วิธีการหาคํา-

ตอบแตกต่างกัน เช่น บางคําถามสามารถหา

คําตอบจากการสังเกต ขณะที่บางคําถามต้อง

อาศัยการทดลอง การสํารวจ สร้างแบบจําลอง 

หรือหาคําตอบจากผลการวิจยัที่มีอยู่ แต่คําถาม

ประเภทอื่น ๆ โดยเฉพาะคําถามที่ขึ้นต้นด้วย 

“ทาํไม” มกัไม่สามารถตอบไดด้ว้ยการสบืเสาะหรอื

ทดลองเพยีงอย่างเดยีว เน่ืองจากคําตอบมกัเป็น

นามธรรม จงึต้องอาศยัการสร้างแบบจําลองเพื่อ

อธิบายกลไกของเหตุและผลในเชิงทฤษฎี (Chin 

and Kayalvizhi, 2002) นอกจากน้ีการแสดงตัว-

อย่างของคําถามทางวทิยาศาสตรใ์นชัน้เรยีนเป็น
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สิง่สําคญั Chin (2006) ได้เสนอแนะเกี่ยวกับการ

เตรยีมตวัอย่างของคําถามทางวทิยาศาสตร์ในชัน้

เรียนซึ่งมุ่งเน้นไปที่กระบวนการคิดโดยเฉพาะ 

(เช่น คําถามเชงิเปรยีบเทยีบ คําถามเชงิอธิบาย 

คําถามเชงิทดสอบสมมติฐาน คําถามเชงิทํานาย 

คําถามเชิงวิเคราะห์ คําถามเกี่ยวกับการลงข้อ-

สรุป) 

 3. การแนะนําส่งเสริมผ่านการตัง้คํา-

ถามและการอภิปรายของครู นอกจากทําใหนิ้สติ

ครูเรยีนรู้คําถามทางวทิยาศาสตร์ประเภทต่าง ๆ 

แล้ว ผูส้อนยงัสามารถช่วยนิสติครูในการกําหนด

ปัญหาและตัง้คําถามถ้านิสิตครูไม่สามารถตัง้

คําถามเพื่อนําไปสู่การสํารวจตรวจสอบได้ (Chin 

and Kayalvizhi, 2002) ทัง้น้ีผู้สอนอาจทําหน้าที่

เปรียบเสมือนนัง่ร้าน (scaffold) ที่คอยช่วยเหลอื 

แนะนําหรอือํานวยความสะดวก โดยเฉพาะในช่วง

เริม่ต้นที่นิสติครูยงัไม่เขา้ใจ หากคําถามเริม่ต้นที่

นิสติตัง้ขึน้ไม่สามารถนําไปสู่กระบวนการสํารวจ

ตรวจสอบทางวทิยาศาสตร์หรอืหาคําตอบไดย้าก 

เช่น จากคาํถามเดมิคอื “วสัดุชนิดใดทีส่ามารถเกบ็

ความเยน็ของน้ําแขง็ไดเ้ป็นเวลานานทีสุ่ด” หากมี

การอภิปรายเกิดขึ้นเกี่ยวกับลักษณะตัวแปรที่

สามารถเปลี่ยนแปลงได้และตวัแปรทีต่้องควบคุม

ให้คงที่ คําถามน้ีสามารถที่จะปรบัเปลี่ยนให้ดํา-

เนินการสํารวจตรวจสอบได้ง่ายขึ้น ดังน้ี “วัสดุ

ชนิดใดที่สามารถเก็บรกัษาอุณหภูมิน้ําเย็นไว้ใน

ระดบัอุณหภูมิตํ่าที่สุด” หากพิจารณาคําถามดัง้ 

เดมิคอื “วสัดุชนิดใดที่สามารถเกบ็ความเย็นของ

น้ําแข็งได้เป็นเวลานานที่สุด” คําถามน้ีเป็นการ

เปรยีบเทยีบระยะเวลาจากตวัแปรความแตกต่าง

ของวสัดุทีเ่ลอืกใช ้โดยควบคุมอุณหภูมเิริม่ต้นให้

คงที่ แล้ววดัระยะเวลาสําหรบัการเปลี่ยนแปลงที่

เกดิขึน้ กบัคาํถามทีป่รบัเปลีย่นคอื “วสัดุชนิดใดที่

สามารถเกบ็รกัษาอุณหภูมน้ํิาเยน็ไวใ้นระดบัอุณห-

ภูมติํ่าทีส่ดุ” ซึง่เป็นการเลอืกเปรยีบเทยีบอุณหภูมิ

จากตวัแปรความต่างของวสัดุทีใ่ช ้โดยเลอืกควบคุม

เวลาคงที่ จะเหน็ว่าคําถามถัดมาสามารถดําเนิน 

การทดลองได้ง่ายกว่า ทัง้น้ีเมื่อผู้สอนเขา้ไปร่วม

ใหแ้นวทางอภปิราย นิสติกจ็ะตระหนกัถงึขอ้ดแีละ

เกดิการปรบัเปลีย่นคาํถามตามมา 

 

บทสรปุ 

 คําถามทางวทิยาศาสตรม์ลีกัษณะค่อน 

ขา้งเฉพาะที่แตกต่างไปจากคําถามประเภทอื่น 

คําถามทางวทิยาศาสตรท์ีด่คีวรแฝงไวซ้ึง่สมมต-ิ

ฐานที่สามารถนําไปใช้เพื่อหาคําตอบได้ด้วยวธิ ี

การทางวิทยาศาสตร์ ทัง้น้ีการจะฝึกนิสติครูตัง้

คาํถามทางวทิยาศาสตรท์ีด่นีัน้ ผูส้อนอาจใชป้รากฏ 

การณ์ธรรมชาติที่น่าตื่นเต้นเพื่อเป็นจุดเริ่มต้น

ของความสงสยัใคร่รู้ จนนําไปสู่การตัง้คําถามที่

เกี่ยวขอ้งกบัสถานการณ์หรอืปรากฏการณ์ทาง

ธรรมชาตทิีน่่าตื่นเต้นนัน้ ๆ และดําเนินการออก 

แบบวธิกีารสํารวจตรวจสอบทางวทิยาศาสตรท์ี่

อาจเป็นไปได้ เช่น การทดลอง การสํารวจ การ

สงัเกต การสร้างแบบจําลอง เพื่อตอบคําถามที่

นิสติครสูรา้งขึน้ดว้ยตนเอง หากคาํถามทีนิ่สติครู

สร้างขึ้นสามารถออกแบบวิธีการสํารวจตรวจ-

สอบเพื่อหาคําตอบด้วยวธิกีารทางวทิยาศาสตร์ 

คําถามนัน้ก็จะเป็นคําถามทางวิทยาศาสตร์ 

ตรงกนัขา้มหากคําถามนัน้ไม่สามารถออกแบบ

วิธีการสํารวจตรวจสอบเพื่อหาคําตอบด้วยวิธี 

การทางวทิยาศาสตร ์ผูส้อนอาจเขา้ไปทําหน้าที่

เปรยีบเสมอืนนัง่รา้นทีค่อยช่วยเหลอื ใหค้ําแนะ-

นํา หรอืเป็นผู้อํานวยความสะดวกใหก้บันิสติครู 

ผ่านการตัง้คําถามและการร่วมอภิปรายของครู 

ผนวกกบัการใชเ้ทคนิคการแสกนตวัแปร เพื่อหา
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ตวัแปรทีส่ามารถเปลีย่นแปลงได ้และดาํเนินการ

ปรับเปลี่ยนคําถามให้เป็นคําถามทางวิทยา-

ศาสตร ์นอกจากนิสติครูจะต้องได้รบัการจดัการ

เรยีนรูด้ว้ยวธิกีารทีเ่หมาะสมแลว้นัน้ นิสติครูเอง

ควรสามารถชี้บ่งความแตกต่างของคําถามทาง

วทิยาศาสตรก์บัคาํถามประเภทอื่น ๆ ใหไ้ด ้ตลอด 

จนทราบเกณฑก์ารพจิารณาคาํถามทีนํ่าไปสู่การ

สาํรวจตรวจสอบทางวทิยาศาสตร ์เพื่อช่วยใหนิ้สติ

ครสูามารถประเมนิคาํถามทีต่นเองสรา้งขึน้ได ้นอก 

จากน้ี ผูส้อนควรแสดงตวัอย่างคําถามใหนิ้สติครู

เหน็อย่างเป็นรูปธรรม เน่ืองจากจะทําใหนิ้สติครู

สรา้งคาํถามทีนํ่าไปสู่การสบืเสาะทางวทิยาศาสตร์

ไดง้่ายขึน้เมื่อเหน็ลกัษณะตวัอย่างคาํถาม 
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