
J. Res. Unit Sci. Technol. Environ. Learning Vol. 9 No. 1 (2018) 

 

36 

การสาํรวจอะแคนทามีบาในตวัอย่างน้ําสวนสาธารณะในประเทศไทย 

 
ภทัธกร บบุผนั*   ชลาลยั มีบญุ   ฐิตินันท ์กลํา่ศิริ   วรากร พรหมยทุธนา 

วสมุดี ก่ออมรทรพัย ์  รตัน์ติพร โกสวิุนทร ์ และปะการงั ศรีมี 

 

สาขาการสง่เสรมิสุขภาพ คณะกายภาพบาํบดั มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ องครกัษ ์นครนายก 26120 
*E-mail: Pattakorn.b@gmail.com 

 

รบับทความ: 14 กนัยายน 2560  ยอมรบัตีพิมพ:์ 29 มีนาคม 2561 
 

บทคดัย่อ 

 อะแคนทามบีาเป็นอะมบีาทีด่าํรงชวีติเป็นอสิระในสิง่แวดลอ้มและเป็นเชือ้ฉวยโอกาสทีท่าํให้

เกดิโรคสมองอกัเสบชนิดเรือ้รงั โรคผวิหนังชนิดเฉียบพลนั และโรคกระจกตาอกัเสบ การศกึษาน้ีมี

วตัถุประสงค์เพื่อสาํรวจความชุกของอะแคนทามบีาจากตวัอย่างน้ําที่เกบ็สวนสาธารณะและจดักลุ่ม 

อะแคนทามบีาโดยใชรู้ปร่างลกัษณะของซสีต์ จากตวัอย่างน้ําทัง้หมด 300 ตวัอย่างที่อุณหภูมเิฉลี่ย 

24.53 องศาเซสเซยีส ค่า pH ประมาณ 5.3 โดยเพาะเลีย้งอะแคนทามบีาบนอาหารเลีย้งเชือ้ทีฉ่าบดว้ย 

Escherichia coli ผลการวจิยัพบ Acanthamoeba spp. ร้อยละ 35 ของจํานวนตวัอย่างทัง้หมด จงัหวดั

สระบุรแีละสงขลาพบความชุก Acanthamoeba spp. มากทีส่ดุ และจงัหวดันครราชสมีาและราชบุรพีบ

ความชุกของ Acanthamoeba spp. น้อยทีส่ดุ โดยสามารถแบ่งเป็นลกัษณะซสีตท์ีพ่บได ้3 กลุ่ม และ

ลกัษณะซสีตก์ลุ่มที ่2 พบจาํนวนมากทีส่ดุ จากการศกึษาน้ีแสดงใหเ้หน็วา่อะแคนทามบีาสามารถพบ

ไดต้ามแหลง่น้ําสวนสาธารณะซึง่เป็นขอ้มลูทีจ่าํเป็นเพือ่เฝ้าระวงัการตดิเชือ้อะแคนทามบีา 

คาํสาํคญั: อะแคนทามบีา  สวนสาธารณะ  อะมบีาดาํรงชพีอสิระ 
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Abstract 

Acanthamoeba are free-living amoebae found in the environment and are oppor-

tunistic pathogens causing infections of the Granulomatous Amebic Encephalitis (GAE), Acan-

thamoeba Keratitis (AK) and Subacute granulomatousn dermatitis. The aim of this study was 

to investigate the prevalence of Acanthamoeba spp. in water samples from the public park and 

identify Acanthamoeba spp. based on the morphology of cyst. A total of 300  water samples 

were recovered at average of 24.53°C, approximate pH 5.3. The Acanthamoeba spp. were 

cultured in non-nutrient agar coated with Escherichia coli and observed the morphology under 

compound light microscope. The results showed that there were 35% of Acanthamoeba spp. 

from total water samples. The highest prevalence of Acanthamoeba spp. was found in Saraburi 

and Songkhla, whereas the lowest prevalence was found in Nakhon Ratchasima and Rat-

chaburi.  Acanthamoeba spp. in this study were classified into 3 groups based on cyst morpho-

logy, and the highest prevalence of cyst were classified in group II. This study suggested that 

Acanthamoeba spp. can be found the water samples collected from the public park. It is es-

sential information to monitor the Acanthamoeba spp. infection. 

Keywords: Acanthamoeba spp., Public park, Free-living amoebae (FLA) 

 

บทนํา 

 Acanthamoeba spp. เป็นโพรโทซวัชนิด

ฉวยโอกาสที่ดํารงชีพอิสระในธรรมชาติ (free–

living amoeba) สามารถพบได้ทัว่โลก รวมถึง

ประเทศไทยและพบมกีารกระจายตวัไดท้ัง้ในดนิ 

แหลง่น้ํา น้ําประปา น้ํากลัน่ น้ําแร ่ทะเลสาบ ทะเล 

สระวา่ยน้ํา ทอ่ระบายอากาศ ตลบัคอนแทคเลนส์

และตลบัทีม่กีารปนเป้ือน (Sharma, 1990) 
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 Acanthamoeba spp. เป็นสาเหตุของภาวะ

เยือ่หุม้สมองอกัเสบชนิด Granulomatous Ence-

phalitis (GAE) เมื่อเกิดการติดต่อเชื้อจะเขา้ไป

ทําลายระบบประสาทส่วนกลางของมนุษย์ เป็น

เหตุใหเ้กดิการเสยีชวีติได ้(Frederick, 2004) แม ้

วา่อุบตักิารณ์ของการตดิเชือ้ดงักล่าวพบไดค้อ่น- 

ขา้งน้อย แต่การพยากรณ์ของโรคนับว่ามคีวาม

รุนแรงมากเมื่อเทยีบกบัจุลนิทรยีช์นิดอื่น ๆ โดย

ผูต้ดิเชือ้มกัไดร้บัการวนิิจฉยัทีล่า่ชา้ สง่ผลใหเ้กดิ

อตัราการเสยีชวีติสงู นอกจากน้ี Acanthamoeba 

spp. ยงัทาํใหเ้กดิโรคผวิหนงัชนิดเฉียบพลนั (Acan-

thamoeba skin infection) และโรคกระจกตาอกั-

เสบ (Acanthamoeba keratitis, AK) (Migueles, 

1998) เน่ืองจากการวนิิจฉยัทีล่่าชา้และการดาํเนิน

ของโรคเป็นไปอย่างรวดเร็วทําให้ร่างกายของ

ผู้ป่วยเกดิการตอบสนองต่อยาที่ใช้ในการรกัษา

ได้ไม่ด ีผู้ป่วยส่วนใหญ่จงึต้องสูญเสยีดวงตาไป

ในทีส่ดุ 

 Acanthamoeba spp. สืบพันธุ์แบบไม่

ใชเ้พศ โดยการแบ่งตวัมรีปูรา่ง 2 แบบ คอื โทร-

โฟซอยต์ (trophozoite) ซึ่งแบ่งตวัไดม้ขีนาด 25 

– 40 ไมโครเมตร ใชข้าเทยีมลกัษณะคลา้ยหนาม 

(acanthopodia) ยื่นออกมาเพื่อใชใ้นการยดืเกาะ

พืน้ผวิ เคลื่อนที ่และจบัเหยื่อ กนิแบคทเีรยี สา-

หรา่ย และยสีตเ์ป็นอาหาร สว่นอกีรปูรา่งหน่ึงคอื 

ซสีต์ (cyst) ขนาดของซสีต์แตกต่างกนัตัง้แต่ 10 

– 35 ไมโครเมตร เป็นระยะทีไ่มม่กีารแบ่งตวัและ

มคีวามทนทานต่อสภาวะแวดลอ้มภายนอกซึง่ไม่

เอือ้ต่อการเจรญิสงู เช่น ภาวะแหง้ ซสีตส์ามารถ

อยู่รอดได้จากการเก็บรกัษาไว้ในน้ําที่อุณหภูม ิ

หอ้งไดน้าน 2 ปี และที ่4 องศาเซลเซยีสไดน้าน

ถงึ 24 ปี ยงัคงความสามารถในการก่อโรค เมื่อ

นําไปเพาะเลี้ยงในอาหารเลี้ยงเชื้อที่มแีบคทเีรยี

เป็นอาหารจะเปลีย่นเป็นระยะโทรโฟซอยต ์ซสีตม์ี

ผนัง 2 ชัน้ คือ ผนังชัน้นอกและผนังชัน้ในแยก 

กนัอย่างชดัเจน สามารถจําแนกกลุ่มของซีสต์ 

ออกเป็น 3 กลุ่ม (Pussard and Pons, 1977) เมื่อ

สภาพแวดลอ้มเหมาะสม ซสีตจ์ะเปลีย่นเป็นโทร-

โฟซอยต์อีกครัง้ สามารถติดต่อสู่คนและก่อให้ 

เกดิโรคต่าง ๆ ซึ่งมอีาการและความรุนแรงของ

โรคแตกต่างกนัไป บางชนิดสามารถก่อโรคไดส้งู 

บางชนิดมีความสามารถในการก่อโรคได้น้อย

หรอือาจจะไมก่่อโรคเลย 

 สาํหรบัประเทศไทย มกีารคน้พบ Acan-

thamoeba spp. ครัง้แรกในปีพ.ศ. 2531 ที่จงัหวดั

นครราชสมีา ในปี พ.ศ. 2541 มกีารสํารวจเชื้อ

อะมบีาทีด่ํารงชวีติอสิระจากแหล่งน้ําและดนิจาก 

14 จงัหวดัในประเทศไทย ตรวจพบ Acantha-

moeba spp. ใน 9 จงัหวดั ได้แก่ สุโขทยั ตาก 

บุรรีมัย ์สระบุร ีปทุมธานี ราชบุร ีเพชรบุร ีพทัลุง 

และกรุงเทพฯ คดิเป็นรอ้ยละ 46.4 จากตวัอย่าง 

125 ตวัอย่าง (Nacapunchai, 2542) นอกจากน้ี

ยงัพบอะมีบาดํารงชีพแบบอิสระในบ่อน้ําร้อน

เป็นครัง้แรกทีจ่งัหวดัลพบุร ีและพบความชุกของ 

Acanthamoeba spp. รอ้ยละ 13 (Lekkla, 2005) 

 การสาํรวจหา Acanthamoeba spp. ใน

ฝุ่ นจากกรุงเทพฯ และปริมณฑลมีการเก็บตวั-

อย่างฝุ่ นจากสถานที่ต่าง ๆ เพื่อหา Acantha-

moeba spp. ไดแ้ก่ สวนสาธารณะ ทางเดนิ สนาม 

เดก็เลน่ ป้ายรถโดยสารประจาํทาง พืน้ถนน และ

ที่พกัอาศยั จากกรุงเทพฯ นครปฐม ปทุมธานี 

และนนทบุร ีระหว่างเดอืนมถุินายนถงึสงิหาคม 

พ.ศ. 2544 มาเพาะเลีย้งพบความชุกของ Acan-

thamoeba spp. จากฝุ่ นภายนอกตวัอาคาร (รอ้ยละ 

41.7) สงูกว่าฝุ่ นภายในอาคาร (รอ้ยละ 18.1) (p 

< 0.05) และตวัอยา่งฝุ่ นจากสถานทีต่่าง ๆ พบวา่
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ฝุ่ นจากทางเดินในสวนสาธารณะพบ Acantha-

moeba spp. สูงที่สุดคิดเป็นร้อยละ 11.6 ของ

ตวัอย่างฝุ่ นจากภายนอกอาคาร และพบ Acan-

thamoeba spp. จากฝุ่ นพืน้ทีห่อ้งสงูทีสุ่ดคดิเป็น

รอ้ยละ 9.3 ของตวัอยา่งฝุ่ นจากภายในตวัอาคาร 

(Yaicharoen, 2007) 

 จากการตรวจโพรโทซวัในสระว่ายน้ํา

สาธารณะ ในเขตกรุงเทพฯ ชัน้ใน เก็บตวัอย่าง

น้ําทัง้หมด 16 สระ และนําตวัอย่างน้ําทีเ่กบ็นํามา

ตรวจหาโพรโทซวัภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์โดยวธิ ี

wet examination และ culture method พบ Acan-

thamoeba spp. จากสระว่ายน้ํา 3 แห่ง และ Nae-

gleria spp. 1 แห่ง จากการทดสอบดว้ย fisher’s 

exact test ไม่พบความสมัพนัธร์ะหว่างชนิดของ

สระ และการตรวจวดัคุณภาพน้ําไม่พบเชื้อโพร-

โทซวัในสระ และการทดสอบด้วย Mann–Whitney 

U test ไมพ่บความแตกต่างของคา่เฉลีย่อุณหภูมิ

ของน้ําและอากาศ ปรมิาณคลอรนีตกคา้ง ความ

ขุ่น และความเป็นกรด–เบส Acanthamoeba spp. 

สามารถตดิต่อผ่านผวิหนังทีเ่ป็นแผล หรอืตดิต่อ

ผ่านกระจกตาที่เป็นแผล ดงันัน้ผู้ที่มีบาดแผล

หรอืรอยถลอกตามร่างกายไม่ควรลงเล่นน้ําใน

สระว่ายน้ํา และหากใส่คอนแทกเลนสล์งเล่นน้ํา 

ควรลา้งเลนสด์ว้ยน้ํายาให้สะอาดหลงัเล่นน้ําทุก

ครัง้ (Chaimongkol, 2549) 

 การตรวจหาเชือ้ Acanthamoeba kera-

tits ในตลบัคอนแทคเลนส ์จากการเก็บตวัอย่าง

ตลบัคอนแทคเลนส์จากนักศึกษามหาวทิยาลยั

ศิลปากร วทิยาเขตพระราชวงัสนามจนัทร์ที่ใช้

คอนแทคเลนส์ จํานวน 150 ชิ้น ระหว่างเดือน

มีนาคมถึงตุลาคม 2550 ผลการศึกษาโดยวิธี

เพาะเชือ้และวธิ ีloop-mediated isothermal am-

plification (LAMP) พบอะแคนทามบีาในตวัอยา่ง

ตลบัคอนแทคเลนส์ 10 ตวัอย่างคิดเป็นร้อยละ 

6.7 ซึ่งจากการเพาะเชื้อพบว่า อะแคนทามีบา

เจรญิทีอุ่ณหภมูริะหวา่ง 36.8–37.2°C และอุณห-

ภูมิ 65°C เป็นอุณหภูมิที่เหมาะสมที่สุดในปฏิ-

กริยิาของวธิ ีLAMP (Passara, 2009) และมกีาร 

ศกึษาความชุกของอะแคนทามบีาในดนิที่มหา-

วทิยาลยัมหดิล วทิยาเขตพญาไท ศาลายา และ

กาญจนบุร ีโดยเก็บดนิตวัอย่างของทัง้ 3 วทิยา

เขต ทัง้หมด 130 ตัวอย่าง แบ่งเป็นผิวดิน 90 

ตวัอย่าง ดนิลกึ 90 ตวัอย่าง นํามาเพาะเชื้อเชื้อ

เพื่อหา Acanthamoeba พบเชื้อร้อยละ  63.3  

86.67 และ 50.00 ในผิวดิน และร้อยละ 56.67  

83.30 และ 76.67 ในดนิลกึจากวทิยาเขตพญาไท 

ศาลายา และกาญจนบุร ีตามลําดบั โดยวทิยาเขต

ศาลายามอีะแคนทามบีาชุกมากที่สุด (Soigliaw, 

2011) 

 ประเทศไทยมรีายงานการตดิเชือ้ free–

living amoeba อยา่งจาํกดัทาํใหข้าดความตระหนกั

ถึงระบาดวิทยาของโรคที่แท้จริง และมีผู้ป่วย

หลายรายทีไ่ม่ไดร้บัการวนิิจฉยัทีถู่กตอ้ง(Sharma, 

1990) ดังนั ้น Acanthamoeba spp. จึงมีความ 

สาํคญัในดา้นสาธารณสุข แต่ในประเทศไทยเรา

ยงัขาดขอ้มูลพื้นฐานเกี่ยวกบัอะแคนทามบีาอยู่

มาก การศกึษาน้ีจงึมุ่งเน้นหาอตัราความชุกของ 

อะแคนทามบีาในแหล่งน้ําที่น่าจะมโีอกาสแพร่ 

กระจายสูป่ระชากรกลุ่มต่าง ๆ ไดม้ากทีสุ่ด และ

ศกึษาสมบตัิของเชื้อน้ีโดยอาศยัลกัษณะรูปร่าง

ดว้ย 

 

วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 

 1. ศกึษาความชุกของ Acanthamoeba 

spp. ทีเ่กบ็จากตวัอยา่งน้ําสวนสาธารณะในประ-

เทศไทย 
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 2. จดักลุม่ของ Acanthamoeba spp. โดย 

อาศยัรปูรา่งลกัษณะของซสีต ์

 

ประชากรและตวัอย่าง 

 ขนาดตวัอย่าง:  การคํานวณขนาดตวั-

อย่างอาศยัข้อมูลจากการสํารวจความชุกของ 

Acanthamoeba spp. ในเขตกรุงเทพฯ และปร-ิ

มณฑล (Yaicharoen, 2007) พบวา่ มอีตัราความ

ชุกรอ้ยละ 26 โดยกําหนดให้อตัราความชุกของ 

Acanthamoeba spp. เทา่กบัรอ้ยละ 26 (P = 0.26) 

มคีา่ความคลาดเคลื่อนไดไ้มเ่กนิรอ้ยละ 5 (d = 0.05) 

และกําหนดระดบัความเชื่อมัน่ในการสรุปขอ้มูล 

รอ้ยละ 95 ค่าซ ี(Z) ทีใ่ชใ้นการคํานวณแบบสอง

ทางเท่ากบั 1.96 ค่า Q = 1 – P ซึ่งเท่ากบั 1 – 

0.26 = 0.74 

 จากสตูรขนาดตวัอยา่ง (n) = Z PQ/d 

 n = (1.96)(0.26)(0.74)/(0.05) 

    = 295 ตวัอยา่ง 

 ดงันัน้ในการศกึษาครัง้น้ีจงึเกบ็รวบรวม

ตวัอย่างน้ําเพื่อสํารวจหา free–living amoebae 

จากแหล่งน้ําตามธรรมชาตขิองประเทศไทย 295 

ตัวอย่าง แต่เน่ืองจากการศึกษาครัง้น้ีเป็นการ 

ศกึษาครัง้แรกในการสาํรวจหา free–living amoe-

bae จากแหล่งน้ําตามธรรมชาตขิองประเทศไทย

จงึใชข้นาด 300 ตวัอยา่ง ทัง้น้ีเพือ่ลดความคลาด 

เคลื่อนจากการชกัตวัอยา่งแบบสุม่ 

 

วิธีดาํเนินการวิจยั 

 การเก็บตวัอย่างน้ํา: การศึกษาครัง้น้ี

เกบ็ตวัอย่างน้ําทัง้หมด 300 ตวัอย่าง ระหว่างเดอืน

กนัยายน 2559 ถงึสงิหาคม 2560 จาก 15 จงัหวดั

ในประเทศไทย ไดแ้ก่ จนัทบุร ีชลบุร ีนครราช-

สีมา ขอนแก่น อุดรธานี เชียงใหม่ พิษณุโลก 

สระบุรี สุพรรณบุรี กาญจนบุรี ราชบุรี จงัหวดั

เพชรบุรี สุราษฎร์ธานี นครศรีธรรมราชและ

สงขลา (ตาราง 1) โดยใชข้วดพลาสตกิที่สะอาด

เกบ็ตวัอยา่งน้ําลงไปจากผวิหน้าน้ํา 10 เซนตเิมตร 

จนได้ตัวอย่างน้ําเต็มขวด ปิดฝาให้สนิท วัด

สมบตับิางประการของแหล่งน้ํา ไดแ้ก่ อุณหภูมิ

และค่าความเป็นกรด–เบส โดยเทอร์มอมเิตอร์

และมาตรวดัค่าความเป็นกรด–เบส (pH meter 

รุ่น pH–80) จากนัน้บนัทึกค่าโดยระบุวนั เวลา 

สถานที ่ตาํแหน่งทีเ่กบ็ และคา่ทีว่ดัได ้

 การเพาะเลี้ยงอะมบีา: นําตัวอย่างน้ํา

แต่ละตวัอย่างปรมิาตร 500 มลิลลิติร กรองผ่าน

สําลแีละวางไว้บนอาหารเลี้ยงใน non–nutrient 

agar ที่ฉาบด้วย Escherichia coli บนผวิอาหาร 

ปิดฝาให้สนิท ระบุวนั เวลา สถานที่ ตําแหน่งที่

เก็บบ่มที่อุณหภูม ิ25 องศาเซลเซยีส (อุณหภูม ิ

หอ้ง) ตรวจสอบการเจรญิของเชือ้บนจานอาหาร

เลี้ยงเชื้อทุกวันภายใต้กล้อง inverted micro- 

scope เป็นเวลา 7 วนั เมือ่พบซสีตข์อง Acantha- 

moeba spp. ให้แยกเชื้อให้บรสิุทธิ ์โดยการตดั

วุน้บรเิวณที่ตรวจพบเชือ้มาวางไวบ้นอาหารเลีย้ง

อีกจานหน่ึง ถ่ายไปจนไม่มีสิ่งมีชีวิตอื่นปะปน

และหลงัจากนัน้ 7 วนั ตรวจดผูลอกีครัง้ 

 การตรวจหา Acanthamoeba spp.: นํา

ตวัอย่างซสีต์ยอ้มดว้ยส ีGiemsa จากนัน้ตรวจดู

ภายใต้โดยกล้องจุลทรรศน์ด้วยกําลงัขยาย 400 

เท่า อาศยัหลกัการของ Pussard and Pons (1977) 

โดยใช้สณัฐานวิทยาของซีสต์ (ภาพที่ 2) เป็น

เกณฑ ์ดงัน้ี 

 ซีสต์กลุ่มที ่1 มีขนาดใหญ่ เส้นผ่าน

ศูนย์กลางเฉลี่ย 18 ไมโครเมตรขึ้นไป ผนังชัน้ 

นอกและชัน้ในของซีสต์มรีะยะกนัมาก ผนังชัน้ 

นอกของซสีต์มผีวิเรยีบหรอืหยกัเป็นรอยย่นเลก็ 
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ตาราง 1 ตวัอยา่งทีต่รวจพบอะมบีาทีด่าํรงชวีติเป็นอสิระจากแหลง่น้ําธรรมชาตจิาํแนกตามสถานที ่

สถานทีเ่กบ็

ตวัอยา่ง 

จาํนวน

ตวัอยา่ง 

จาํนวน

แหล่งน้ํา 

อุณหภมู ิ

เฉลีย่ (°C) 

pH จาํนวนทีพ่บ 

(รอ้ยละของจาํนวนตวัอยา่ง) 

จนัทบุร ี 10 1 24 5 3(30.00) 

ชลบุร ี 15 2 23 5 4(26.67) 

นครราชสมีา 30 3 23 5 4(13.33) 

ขอนแก่น 20 2 23 5 7(35.00) 

อุดรธานี 20 2 24 6 6(30.00) 

เชยีงใหม ่ 25 2 23 6 8(32.00) 

พษิณุโลก 20 2 23 5 8(40.00) 

สระบุร ี 15 1 26 5 8(53.33) 

สพุรรณบุร ี 15 1 28 6 7(46.67) 

กาญจนบุร ี 25 2 25 6 11(44.00) 

ราชบุร ี 15 1 25 5 2(13.33) 

เพชรบุร ี 15 1 25 5 6(40.00) 

สรุาษฎรธ์านี 30 3 23 5 12(40.00) 

นครศรธีรรมราช 30 3 26 5 11(36.67) 

สงขลา 15 2 27 6 8(53.33) 

รวม 300    105(35.00) 

 

 

  

ภาพท่ี 2 การจดัจาํแนกกลุม่อะแคนทามบีาตามขนาดและรปูรา่งของซสีตจ์าํแนกตามหลกัเกณฑข์อง 

Pussard and Pons (1977) 
 

น้อย ผนงัชัน้ในมลีกัษณะเป็นแฉกคลา้ยดาว 

 ซสีต์กลุ่มที ่2 มเีสน้ผ่านศูนยก์ลางน้อย

กวา่ 18 ไมโครเมตร เป็นกลุม่ทีพ่บมากทีส่ดุ และ

แพรก่ระจายอยูท่ ัว่ไปในสิง่แวดลอ้ม ผนงัชัน้นอก

และผนงัชัน้ในอาจอยูช่ดิหรอืหา่งกนั ผนงัชัน้ในมี

รูปร่างหลายแบบ ทัง้สามเหลี่ยม หลายเหลี่ยม 

เป็นแฉก รปูรา่งกลม หรอืรปูไข ่มกัเหน็แขนหรอื 

แฉกไมช่ดัเจน 

 ซสีต์กลุ่มที ่3 มเีสน้ผ่านศูนยก์ลางน้อย

กวา่ 18 ไมโครเมตร รปูรา่งคอ่นขา้งกลม ผนงัชัน้ 

นอกเรยีบและบางหรอืเป็นคลื่นเลก็น้อย ผนังชัน้ 

ในมกักลมอาจเหน็เป็นมมุ 3 – 5 มมุ 

 การวเิคราะหผ์ล: วเิคราะหผ์ลโดยใชส้ถติ ิ

พรรณนา บรรยายความแตกต่างของจํานวนตวั-

Group I  Group III  Group II  
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อยา่งทีส่าํรวจพบ Acanthamoeba spp. ในแต่ละ

สถานทีแ่ละจาํนวนตวัอยา่งทีส่าํรวจพบระยะซสีต์

จาํแนกตามกลุม่ 

 

ผลการศึกษา 

 ความชุกของ Acanthamoeba spp. 

 ผูว้จิยัเกบ็ตวัอย่างน้ําทัง้หมด 300 ตวั-

อย่าง จาก 15 จงัหวดัในประเทศไทย โดยกระจาย

ตามแต่ละภูมภิาคดงัน้ี ภาคตะวนัออกประกอบ 

ด้วยจงัหวดัภาคตะวนัออกประกอบด้วยจงัหวดั

จันทบุรีและชลบุรี ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

ประกอบด้วยจังหวัดนครราชสีมา ขอนแก่น 

อุดรธานี ภาคเหนือประกอบด้วยจงัหวดัเชียง-

ใหม่และพิษณุโลก ภาคกลางประกอบด้วย

จงัหวดัสระบุร ีสพุรรณบุร ีภาคตะวนัตกประกอบ 

ด้วยจงัหวดักาญจนบุร ีราชบุร ีเพชรบุร ีภาคใต้

ประกอบดว้ยจงัหวดัสุราษฎรธ์านี นครศรธีรรม-

ราชและสงขลา ตัวอย่างน้ําที่เก็บแต่ละแห่งมี

อุณหภูมเิฉลี่ย 24.53°C และค่าความเป็นกรด–

เบส (pH) เฉลีย่ของน้ํามคีา่เทา่กบั 5.33 

 จากการศึกษาเปรียบเทียบความชุก

ของ Acanthamoeba spp. ในแต่ละสถานที่พบ

ทัง้หมด 105 ตวัอยา่ง คดิเป็นรอ้ยละ 35 ของจาํ-

นวนตวัอย่างทัง้หมด โดยตวัอย่างน้ําจากจงัหวดั

สระบุรีและสงขลาพบมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 

53.33 ของจํานวนตวัอย่าง ส่วนตวัอย่างน้ําจาก

จงัหวดันครราชสมีาและราชบุรตีรวจพบน้อยที่ 

สุด คดิเป็นรอ้ยละ 13.33 ของจํานวนตวัอย่างทัง้ 

หมด ดงัในตาราง 1 

 การจําแนกชนิดของ Acanthamoeba 

spp. 

 ซีสต์ของ Acanthamoeba spp. พบได้

ทัง้ 3 กลุ่มดงัน้ี ซสีตก์ลุ่มที ่1 ตรวจพบไดจ้าํนวน 

25 ตวัอย่าง คดิเป็นรอ้ยละ 23.81 โดยที่จงัหวดั

กาญจนบุรีตรวจพบซีสต์ในกลุ่มที่ 1 มากที่สุด 

คดิเป็นรอ้ยละ 24 ซสีต์ในกลุ่มที่ 2 ตรวจพบจํา-

นวน 29 ตวัอย่าง คดิเป็นร้อยละ 26.62 จงัหวดั

นครศรธีรรมราชสามารถตรวจพบซสีต์ในกลุ่มน้ี

มากที่สุดจํานวน 11 ตวัอย่าง จงัหวดัขอนแก่น 

สระบุรีและกาญจนบุรี พบซีสต์ของ Acantha-

moeba spp. ในกลุ่มที่ 3 จงัหวดัละ 1 ตัวอย่าง 

ดงัในตาราง 2 
 

ตาราง 2 ความชุกของ Acanthamoeba spp. ที่

สาํรวจพบจาํแนกตามลกัษณะของซสีต ์

สถานทีเ่กบ็

ตวัอยา่ง 

ซสีตข์อง Acanthamoeba spp.  

กลุ่มที ่1 กลุ่มที ่2 กลุ่มที ่3 

จนัทบุร ี 0 3 0 

ชลบุร ี 2 3 0 

นครราชสมีา 0 4 0 

ขอนแก่น 2 5 1 

อุดรธานี 0 6 0 

เชยีงใหม ่ 5 3 0 

พษิณุโลก 2 6 0 

สระบุร ี 2 5 1 

สพุรรณบุร ี 1 5 1 

กาญจนบุร ี 6 5 0 

ราชบุร ี 2 0 0 

เพชรบุร ี 1 5 0 

สรุาษฎรธ์านี 2 10 0 

นครศรธีรรมราช 0 11 0 

สงขลา 0 8 0 

รวม 25 79 3 
 

 รปูรา่งลกัษณะของ Acanthamoeba spp. 

 รูปร่างลักษณะของโทรโฟซอยต์พบ

หนามแหลมและมลีกัษณะใส มรีปูร่างไมแ่น่นอน

และมขีนาดใหญ่ รปูรา่งลกัษณะของซสีต์น้ีจดัอยู่
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ในกลุ่มที่ 1 มขีนาดเสน้ผ่านศูนยก์ลางตัง้แต่ 13 – 

25 ไมโครเมตร โดยเฉลี่ยมากกว่า 18 ไมโคร 

เมตร ผนังชัน้นอกมผีวิเรยีบมรีะยะห่างออกจาก

ผนังชัน้ในอย่างชดัเจนและสมัผสัเพยีงบางส่วน

เป็นแฉกคล้ายดาวมแีขนหรอืรศัมตีัง้แต่ 4 แขน

ขึน้ไป (ภาพที่ 2ก) รูปร่างลกัษณะของซสีต์กลุ่ม

ที ่2 ผนงัชัน้นอกพบทัง้ผวิหนาและผวิบางมลีกัษณะ

หยกัเป็นคลื่น ผนังชัน้ในมรีูปร่างหลายแบบไม่

แน่นอน มขีนาดเสน้ผ่านศูนย์กลางตัง้แต่ 7–18 

ไมโครเมตร โดยเฉลี่ยน้อยกว่า 18 ไมโครเมตร 

(ภาพที่ 2ข) กลุ่มที่ 3 ซีสต์มเีสน้ผ่านศูนย์กลาง

น้อยกวา่ 18 ไมโครเมตร ผนงัชัน้นอกเรยีบและบาง 

(ภาพที ่2ค) 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2 ลกัษณะทางสณัฐานวทิยาของซสีตใ์น (ก) กลุม่ที ่1 (ข) กลุม่ที ่2 และ (ค) กลุม่ที ่3 ทีต่รวจพบ

จากตวัอยา่งน้ําสวนสาธารณะในประเทศไทย 
 

สรปุและอภิปรายผล 

 ตวัอย่างน้ําทัง้หมด 300 ตวัอย่าง พบ 

Acanthamoeba spp. ทัง้หมด 105 ตวัอย่าง คดิ

เป็นรอ้ยละ 35 ของจํานวนตวัอย่างทัง้หมด โดย

จงัหวดัสระบุรแีละสงขลาพบความชุกของ Acan-

thamoeba spp. มากที่สุด คดิเป็นรอ้ยละ 53.33 

และจงัหวดันครราชสมีาและราชบุรตีรวจพบเชือ้ 

Acanthamoeba spp. น้อยที่สุด คิดเป็นร้อยละ 

13.33 ของจํานวนตวัอย่างทัง้หมด โดยสามารถ

แบ่งเป็นลักษณะซีสต์ที่พบได้ทัง้ 3 กลุ่ม โดย    

ซีสต์กลุ่มที่ 2 ตรวจพบจํานวน 29 ตวัอย่าง คดิ

เป็นรอ้ยละ 26.62 จงัหวดันครศรธีรรมราชตรวจ

พบซีสต์ในกลุ่มน้ีมากที่สุด จํานวน 11 ตวัอย่าง 

มอุีณหภูมเิฉลี่ย 24.53°C ค่า pH ประมาณ 5.3 

ดงันัน้อุณหภูมิและค่าความเป็นกรด–เบสของ

แหล่งน้ําโดยทัว่ไป ผลปรากฏว่าไม่มคีวามแตก-

ต่างจากแหลง่น้ําทีพ่บและไมพ่บเชือ้ 

 การสาํรวจครัง้น้ี สามารถจาํแนกลกัษณะ

ของซีสต์ออกเป็น 3 กลุ่ม โดยใช้วธิกีารจําแนก

ตามหลักการของ Pussard and Pons (1977) 

พบซสีต์กลุ่มที่ 2 มากที่สุด ซึ่งสอดคลอ้งกบัการ

รายงานพบ Acanthamoeba spp. กลุ่มที่ 2 ในสิง่-

แวดลอ้มมากทีส่ดุ และเป็นกลุ่มทีเ่ป็นสาเหตุของ

การติดเชื้อโรคสมองอกัเสบแบบแกรนูโลมาตสั 

( Granulomatous amoebic encephalitis) แ ล ะ

โรคกระจกตาดําอกัเสบ (Amoebic keratitis) ใน

คนมากทีส่ดุ (Khan, 2009) ดงันัน้จงึเป็นไปไดว้า่ 
Acanthamoeba spp. ที่พบในงานวิจยัน้ีอาจก่อ

โรคในคน นอกจากน้ีซึ่งสอดคล้องกับงานวิจยั

ของ Nuprasert (2009) ตรวจพบ Acanthamoeba 

spp. ตามแหล่งน้ําต่าง ๆ ในเขตกรุงเทพฯ และ

ปรมิณฑล และ Wannasan (2010) พบ Acantha-

moeba spp. ในแหล่งน้ําธรรมชาติของจังหวดั

เชยีงใหม่ ซึ่งพบ Acanthamoeba spp. กลุ่มที่ 2 

(ก) (ข)

 
(ค) 
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มากที่สุดเช่นกนั ในส่วนการศกึษาของ Yaicha-

roen (2007) ตรวจพบซสีตใ์นกลุ่มที ่2 และ 3 จาก

ตัวอย่างฝุ่ นภายในและภายนอกอาคารในเขต

กรุงเทพฯ และปริมณฑล แสดงให้เห็นว่าซีสต์ 

กลุ่มที ่2 เป็นกลุ่มทีพ่บไดม้ากกวา่กลุ่มอื่น ๆ และ

สามารถพบได้ในสภาพแวดล้อมในแต่ละแห่งมี

ความแตกต่างกนั จงึมผีลใหซ้สีตแ์ต่ละกลุ่มเจรญิ

ไดด้ใีนสภาพแวดลอ้มทีแ่ตกต่างกนั 

 ในการศกึษาต่อไปควรจําแนกจโีนไทป์

ของ Acanthamoeba spp. ทีแ่ยกไดจ้ากตวัอย่าง

น้ํา โดยใช้ความเหมือนของลําดับเบสใน 18S 

rRNA gene ว่ามจีโีนไทป์ที่ก่อโรคในคนได้หรอื 

ไม ่หากเป็นจโีนไทป์เดยีวกนั แสดงวา่ มกีารแพร ่

กระจายของ Acanthamoeba spp. ในตวัอย่างน้ํา

สวนสาธารณะ นอกจากน้ียงัควรทดสอบสมบตัิ 

osmotolerance และ thermotolerance ของ Acan-

thamoeba spp. ทีพ่บจากตวัอยา่งน้ํา เพื่อศกึษา

ว่ามแีนวโน้มที่จะสามารถก่อโรคได้หรือไม่ ซึ่ง

หากอะแคนทามบีาสามารถเจรญิในอาหารเลีย้ง

เชือ้ทีม่คีวามเขม้ขน้ของเกลอืตัง้แต่รอ้ยละ 1 ขึน้ไป 

(osmotolerance) แสดงว่า อะแคนทามีบานั ้น

สามารถทนต่อความเขม้ขน้ของเกลอืในร่างกาย

คนได้ และหาก Acanthamoeba spp. ที่พบในการ 

ศกึษาน้ีสามารถเจรญิได้ที่อุณหภูม ิ37°C (ther-

motolerance) ซึ่งเป็นอุณหภูมิของร่างกายคน 

แสดงวา่ Acanthamoeba spp. จากตวัอยา่งน้ํา มี

แนวโน้มที่จะเจริญและก่อโรคในคนได้ รวมถึง

ควรตรวจสอบว่ามแีบคทเีรยีหรอืไวรสัที่สามารถ

ก่อโรคไดอ้าศยัอยู่ภายในเซลลข์อง Acanthamoeba 

spp. ทีพ่บในการศกึษาครัง้น้ีดว้ยหรอืไม ่ซึง่ถา้มี

การตรวจพบแบคทเีรยีหรอืไวรสักแ็สดงว่า Acan-

thamoeba spp. เหลา่น้ียงัเป็นโฮสตใ์หก้บัแบคทเีรยี

หรอืไวรสัก่อโรคดว้ย 
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