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บทคดัยอ่ 

 อะแคนทามบีาเป็นอะมบีาทีด่าํรงชวีติเป็นอสิระในสิง่แวดลอ้มและเป็นเชือ้ฉวยโอกาสทีท่าํให้

เกดิโรคสมองอกัเสบชนิดเรื้อรงั โรคผวิหนังชนิดเฉียบพลนั และโรคกระจกตาอกัเสบ การศกึษาน้ีมี

วตัถุประสงคเ์พื่อสาํรวจความชุกของอะแคนทามบีาจากตวัอย่างน้ําทีเ่กบ็สวนสาธารณะและจดักลุ่ม 

อะแคนทามบีาโดยใชรู้ปร่างลกัษณะของซสีต์ จากตวัอย่างน้ําทัง้หมด 300 ตวัอย่างทีอุ่ณหภูมเิฉลีย่ 

24.53 องศาเซสเซยีส ค่า pH ประมาณ 5.3 โดยเพาะเลีย้งอะแคนทามบีาบนอาหารเลีย้งเชือ้ทีฉ่าบด้วย 

Escherichia coli ผลการวจิยัพบ Acanthamoeba spp. ร้อยละ 35 ของจํานวนตวัอย่างทัง้หมด จงัหวดั

สระบุรแีละสงขลาพบความชุก Acanthamoeba spp. มากทีส่ดุ และจงัหวดันครราชสมีาและราชบรุพีบ

ความชุกของ Acanthamoeba spp. น้อยทีส่ดุ โดยสามารถแบ่งเป็นลกัษณะซสีตท์ีพ่บได ้3 กลุ่ม และ

ลกัษณะซสีตก์ลุ่มที ่2 พบจาํนวนมากทีส่ดุ จากการศกึษาน้ีแสดงใหเ้หน็ว่าอะแคนทามบีาสามารถพบ

ไดต้ามแหล่งน้ําสวนสาธารณะซึง่เป็นขอ้มลูทีจ่าํเป็นเพื่อเฝ้าระวงัการตดิเชือ้อะแคนทามบีา 

คาํสาํคญั: อะแคนทามบีา  สวนสาธารณะ  อะมบีาดาํรงชพีอสิระ 

 

 

 

 

 

 

 



วารสารหน่วยวจิยัวทิยาศาสตร ์เทคโนโลย ีและสิง่แวดลอ้มเพื่อการเรยีนรู ้ปีที ่9 ฉบบัที ่1 (2561) 

 

37 

Survey of Acanthamoeba spp. in Water Samples 

from the Public Park of Thailand 
 

Pattakorn Buppan*, Chalalai meeboon, Thitinan Klamsiri, Warakorn Promyuttana, 

Wasumadee Ko-amornsup, Rattiporn Kosuwin and Pakarang Srimee 

 
Program in Health Promotion, Faculty of Physical Therapy, Srinakharinwirot University, 

Ongkharak Campus, Nakhon Nayok 26120, Thailand  

*E-mail: Pattakorn.b@gmail.com 
 

Received: 14 September 2017   Accepted: 29 March 2018 
 

Abstract 

Acanthamoeba are free-living amoebae found in the environment and are oppor-

tunistic pathogens causing infections of the Granulomatous Amebic Encephalitis (GAE), Acan-

thamoeba Keratitis (AK) and Subacute granulomatousn dermatitis. The aim of this study was 

to investigate the prevalence of Acanthamoeba spp. in water samples from the public park and 

identify Acanthamoeba spp. based on the morphology of cyst. A total of 300  water samples 

were recovered at average of 24.53°C, approximate pH 5.3. The Acanthamoeba spp. were 

cultured in non-nutrient agar coated with Escherichia coli and observed the morphology under 

compound light microscope. The results showed that there were 35% of Acanthamoeba spp. 

from total water samples. The highest prevalence of Acanthamoeba spp. was found in Saraburi 

and Songkhla, whereas the lowest prevalence was found in Nakhon Ratchasima and Rat-

chaburi.  Acanthamoeba spp. in this study were classified into 3 groups based on cyst morpho-

logy, and the highest prevalence of cyst were classified in group II. This study suggested that 

Acanthamoeba spp. can be found the water samples collected from the public park. It is es-

sential information to monitor the Acanthamoeba spp. infection. 

Keywords: Acanthamoeba spp., Public park, Free-living amoebae (FLA) 

 

บทนํา 

 Acanthamoeba spp. เป็นโพรโทซวัชนิด

ฉวยโอกาสที่ดํารงชพีอิสระในธรรมชาติ (free–

living amoeba) สามารถพบได้ทัว่โลก รวมถึง

ประเทศไทยและพบมกีารกระจายตวัไดท้ัง้ในดนิ 

แหล่งน้ํา น้ําประปา น้ํากลัน่ น้ําแร่ ทะเลสาบ ทะเล 

สระว่ายน้ํา ท่อระบายอากาศ ตลบัคอนแทคเลนส์

และตลบัทีม่กีารปนเป้ือน (Sharma, 1990) 
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 Acanthamoeba spp. เป็นสาเหตุของภาวะ

เยื่อหุม้สมองอกัเสบชนิด Granulomatous Ence-

phalitis (GAE) เมื่อเกิดการติดต่อเชื้อจะเขา้ไป

ทําลายระบบประสาทส่วนกลางของมนุษย์ เป็น

เหตุใหเ้กดิการเสยีชวีติได ้(Frederick, 2004) แม ้

ว่าอุบตักิารณ์ของการตดิเชือ้ดงักล่าวพบได้ค่อน- 

ขา้งน้อย แต่การพยากรณ์ของโรคนับว่ามคีวาม

รุนแรงมากเมื่อเทยีบกบัจุลนิทรยีช์นิดอื่น ๆ โดย

ผูต้ดิเชือ้มกัไดร้บัการวนิิจฉยัทีล่่าชา้ สง่ผลใหเ้กดิ

อตัราการเสยีชวีติสงู นอกจากน้ี Acanthamoeba 

spp. ยงัทาํใหเ้กดิโรคผวิหนงัชนิดเฉยีบพลนั (Acan-

thamoeba skin infection) และโรคกระจกตาอกั-

เสบ (Acanthamoeba keratitis, AK) (Migueles, 

1998) เน่ืองจากการวนิิจฉยัทีล่่าชา้และการดําเนิน

ของโรคเป็นไปอย่างรวดเร็วทําให้ร่างกายของ

ผู้ป่วยเกดิการตอบสนองต่อยาที่ใช้ในการรกัษา

ได้ไม่ด ีผู้ป่วยส่วนใหญ่จงึต้องสูญเสยีดวงตาไป

ในทีส่ดุ 

 Acanthamoeba spp. สืบพันธุ์แบบไม่

ใชเ้พศ โดยการแบ่งตวัมรีูปร่าง 2 แบบ คอื โทร-

โฟซอยต ์(trophozoite) ซึง่แบ่งตวัไดม้ขีนาด 25 

– 40 ไมโครเมตร ใชข้าเทยีมลกัษณะคลา้ยหนาม 

(acanthopodia) ยื่นออกมาเพื่อใชใ้นการยดืเกาะ

พืน้ผวิ เคลื่อนที ่และจบัเหยื่อ กนิแบคทเีรยี สา-

หร่าย และยสีตเ์ป็นอาหาร สว่นอกีรปูร่างหน่ึงคอื 

ซสีต์ (cyst) ขนาดของซสีต์แตกต่างกนัตัง้แต่ 10 

– 35 ไมโครเมตร เป็นระยะทีไ่ม่มกีารแบ่งตวัและ

มคีวามทนทานต่อสภาวะแวดลอ้มภายนอกซึง่ไม่

เอือ้ต่อการเจรญิสงู เช่น ภาวะแหง้ ซสีต์สามารถ

อยู่รอดได้จากการเก็บรกัษาไว้ในน้ําที่อุณหภูม ิ

หอ้งไดน้าน 2 ปี และที ่4 องศาเซลเซยีสไดน้าน

ถึง 24 ปี ยงัคงความสามารถในการก่อโรค เมื่อ

นําไปเพาะเลี้ยงในอาหารเลี้ยงเชือ้ที่มแีบคทเีรยี

เป็นอาหารจะเปลีย่นเป็นระยะโทรโฟซอยต ์ซสีตม์ี

ผนัง 2 ชัน้ คือ ผนังชัน้นอกและผนังชัน้ในแยก 

กันอย่างชดัเจน สามารถจําแนกกลุ่มของซีสต์ 

ออกเป็น 3 กลุ่ม (Pussard and Pons, 1977) เมื่อ

สภาพแวดลอ้มเหมาะสม ซสีตจ์ะเปลีย่นเป็นโทร-

โฟซอยต์อีกครัง้ สามารถติดต่อสู่คนและก่อให้ 

เกดิโรคต่าง ๆ ซึ่งมอีาการและความรุนแรงของ

โรคแตกต่างกนัไป บางชนิดสามารถก่อโรคไดส้งู 

บางชนิดมีความสามารถในการก่อโรคได้น้อย

หรอือาจจะไม่ก่อโรคเลย 

 สาํหรบัประเทศไทย มกีารคน้พบ Acan-

thamoeba spp. ครัง้แรกในปีพ.ศ. 2531 ที่จงัหวดั

นครราชสมีา ในปี พ.ศ. 2541 มีการสํารวจเชื้อ

อะมบีาทีด่ํารงชวีติอสิระจากแหล่งน้ําและดนิจาก 

14 จังหวัดในประเทศไทย ตรวจพบ Acantha-

moeba spp. ใน 9 จังหวัด ได้แก่ สุโขทัย ตาก 

บุรรีมัย ์สระบุร ีปทุมธานี ราชบุร ีเพชรบุร ีพทัลุง 

และกรุงเทพฯ คดิเป็นรอ้ยละ 46.4 จากตวัอย่าง 

125 ตัวอย่าง (Nacapunchai, 2542) นอกจากน้ี

ยังพบอะมีบาดํารงชีพแบบอิสระในบ่อน้ําร้อน

เป็นครัง้แรกทีจ่งัหวดัลพบุร ีและพบความชุกของ 
Acanthamoeba spp. รอ้ยละ 13 (Lekkla, 2005) 

 การสาํรวจหา Acanthamoeba spp. ใน

ฝุ่ นจากกรุงเทพฯ และปริมณฑลมีการเก็บตัว-

อย่างฝุ่ นจากสถานที่ต่าง ๆ เพื่อหา Acantha-

moeba spp. ไดแ้ก่ สวนสาธารณะ ทางเดนิ สนาม 

เดก็เล่น ป้ายรถโดยสารประจาํทาง พืน้ถนน และ

ที่พกัอาศยั จากกรุงเทพฯ นครปฐม ปทุมธานี 

และนนทบุร ีระหว่างเดอืนมถุินายนถึงสงิหาคม 

พ.ศ. 2544 มาเพาะเลีย้งพบความชุกของ Acan-

thamoeba spp. จากฝุ่ นภายนอกตวัอาคาร (รอ้ยละ 

41.7) สงูกว่าฝุ่ นภายในอาคาร (รอ้ยละ 18.1) (p 

< 0.05) และตวัอย่างฝุ่ นจากสถานทีต่่าง ๆ  พบว่า
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ฝุ่ นจากทางเดินในสวนสาธารณะพบ Acantha-

moeba spp. สูงที่สุดคิดเป็นร้อยละ 11.6 ของ

ตวัอย่างฝุ่ นจากภายนอกอาคาร และพบ Acan-

thamoeba spp. จากฝุ่ นพืน้ทีห่อ้งสงูทีสุ่ดคดิเป็น

รอ้ยละ 9.3 ของตวัอย่างฝุ่ นจากภายในตวัอาคาร 

(Yaicharoen, 2007) 

 จากการตรวจโพรโทซวัในสระว่ายน้ํา

สาธารณะ ในเขตกรุงเทพฯ ชัน้ใน เกบ็ตวัอย่าง

น้ําทัง้หมด 16 สระ และนําตวัอย่างน้ําทีเ่กบ็นํามา

ตรวจหาโพรโทซวัภายใต้กลอ้งจุลทรรศน์โดยวธิ ี

wet examination และ culture method พบ Acan-

thamoeba spp. จากสระว่ายน้ํา 3 แห่ง และ Nae-

gleria spp. 1 แห่ง จากการทดสอบดว้ย fisher’s 

exact test ไม่พบความสมัพนัธร์ะหว่างชนิดของ

สระ และการตรวจวดัคุณภาพน้ําไม่พบเชือ้โพร-

โทซวัในสระ และการทดสอบด้วย Mann–Whitney 

U test ไม่พบความแตกต่างของค่าเฉลีย่อุณหภมูิ

ของน้ําและอากาศ ปรมิาณคลอรนีตกคา้ง ความ

ขุ่น และความเป็นกรด–เบส Acanthamoeba spp. 

สามารถตดิต่อผ่านผวิหนังทีเ่ป็นแผล หรอืตดิต่อ

ผ่านกระจกตาที่เป็นแผล ดังนัน้ผู้ที่มีบาดแผล

หรือรอยถลอกตามร่างกายไม่ควรลงเล่นน้ําใน

สระว่ายน้ํา และหากใส่คอนแทกเลนสล์งเล่นน้ํา 

ควรล้างเลนสด์ว้ยน้ํายาใหส้ะอาดหลงัเล่นน้ําทุก

ครัง้ (Chaimongkol, 2549) 

 การตรวจหาเชือ้ Acanthamoeba kera-

tits ในตลบัคอนแทคเลนส ์จากการเกบ็ตวัอย่าง

ตลบัคอนแทคเลนส์จากนักศึกษามหาวทิยาลยั

ศิลปากร วิทยาเขตพระราชวงัสนามจนัทร์ที่ใช้

คอนแทคเลนส์ จํานวน 150 ชิ้น ระหว่างเดือน

มีนาคมถึงตุลาคม 2550 ผลการศึกษาโดยวิธี

เพาะเชือ้และวธิ ีloop-mediated isothermal am-

plification (LAMP) พบอะแคนทามบีาในตวัอยา่ง

ตลบัคอนแทคเลนส์ 10 ตัวอย่างคิดเป็นร้อยละ 

6.7 ซึ่งจากการเพาะเชื้อพบว่า อะแคนทามีบา

เจรญิทีอุ่ณหภูมริะหว่าง 36.8–37.2°C และอุณห-

ภูมิ 65°C เป็นอุณหภูมิที่เหมาะสมที่สุดในปฏิ-

กริยิาของวธิ ีLAMP (Passara, 2009) และมกีาร 

ศกึษาความชุกของอะแคนทามบีาในดนิที่มหา-

วทิยาลยัมหดิล วทิยาเขตพญาไท ศาลายา และ

กาญจนบุร ีโดยเกบ็ดนิตวัอย่างของทัง้ 3 วทิยา

เขต ทัง้หมด 130 ตัวอย่าง แบ่งเป็นผิวดิน 90 

ตวัอย่าง ดนิลกึ 90 ตวัอย่าง นํามาเพาะเชือ้เชือ้

เพื่อหา Acanthamoeba พบเชื้อร้อยละ  63.3  

86.67 และ 50.00 ในผิวดิน และร้อยละ 56.67  

83.30 และ 76.67 ในดนิลกึจากวทิยาเขตพญาไท 

ศาลายา และกาญจนบุร ีตามลําดบั โดยวทิยาเขต

ศาลายามอีะแคนทามบีาชุกมากทีสุ่ด (Soigliaw, 

2011) 

 ประเทศไทยมรีายงานการตดิเชือ้ free–

living amoeba อย่างจาํกดัทาํใหข้าดความตระหนัก

ถึงระบาดวิทยาของโรคที่แท้จริง และมีผู้ป่วย

หลายรายทีไ่ม่ไดร้บัการวนิิจฉัยทีถู่กต้อง(Sharma, 

1990) ดังนั ้น Acanthamoeba spp. จึงมีความ 

สําคญัในด้านสาธารณสุข แต่ในประเทศไทยเรา

ยงัขาดขอ้มูลพื้นฐานเกี่ยวกบัอะแคนทามบีาอยู่

มาก การศกึษาน้ีจงึมุ่งเน้นหาอตัราความชุกของ 

อะแคนทามีบาในแหล่งน้ําที่น่าจะมโีอกาสแพร่ 

กระจายสู่ประชากรกลุ่มต่าง ๆ ไดม้ากทีสุ่ด และ

ศกึษาสมบตัิของเชื้อน้ีโดยอาศยัลกัษณะรูปร่าง

ดว้ย 

 

วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 

 1. ศกึษาความชุกของ Acanthamoeba 

spp. ทีเ่กบ็จากตวัอย่างน้ําสวนสาธารณะในประ-

เทศไทย 
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 2. จดักลุ่มของ Acanthamoeba spp. โดย 

อาศยัรปูร่างลกัษณะของซสีต ์

 

ประชากรและตวัอย่าง 

 ขนาดตวัอย่าง:  การคํานวณขนาดตวั-

อย่างอาศัยข้อมูลจากการสํารวจความชุกของ 

Acanthamoeba spp. ในเขตกรุงเทพฯ และปริ-

มณฑล (Yaicharoen, 2007) พบว่า มอีตัราความ

ชุกร้อยละ 26 โดยกําหนดใหอ้ตัราความชุกของ 

Acanthamoeba spp. เท่ากบัรอ้ยละ 26 (P = 0.26) 

มค่ีาความคลาดเคลื่อนไดไ้มเ่กนิรอ้ยละ 5 (d = 0.05) 

และกําหนดระดบัความเชื่อมัน่ในการสรุปขอ้มูล 

รอ้ยละ 95 ค่าซ ี(Z) ทีใ่ชใ้นการคํานวณแบบสอง

ทางเท่ากบั 1.96 ค่า Q = 1 – P ซึ่งเท่ากบั 1 – 

0.26 = 0.74 

 จากสตูรขนาดตวัอย่าง (n) = Z PQ/d 

 n = (1.96)(0.26)(0.74)/(0.05) 

    = 295 ตวัอย่าง 

 ดงันัน้ในการศกึษาครัง้น้ีจงึเกบ็รวบรวม

ตวัอย่างน้ําเพื่อสํารวจหา free–living amoebae 

จากแหล่งน้ําตามธรรมชาตขิองประเทศไทย 295 

ตัวอย่าง แต่เน่ืองจากการศึกษาครัง้น้ีเป็นการ 

ศกึษาครัง้แรกในการสํารวจหา free–living amoe-

bae จากแหล่งน้ําตามธรรมชาตขิองประเทศไทย

จงึใชข้นาด 300 ตวัอย่าง ทัง้น้ีเพื่อลดความคลาด 

เคลื่อนจากการชกัตวัอย่างแบบสุม่ 

 

วิธีดาํเนินการวิจยั 

 การเก็บตัวอย่างน้ํา: การศึกษาครัง้น้ี

เกบ็ตวัอย่างน้ําทัง้หมด 300 ตวัอย่าง ระหว่างเดอืน

กนัยายน 2559 ถงึสงิหาคม 2560 จาก 15 จงัหวดั

ในประเทศไทย ได้แก่ จนัทบุร ีชลบุร ีนครราช-

สีมา ขอนแก่น อุดรธานี เชียงใหม่ พิษณุโลก 

สระบุรี สุพรรณบุรี กาญจนบุรี ราชบุรี จงัหวดั

เพชรบุรี สุราษฎร์ธานี นครศรีธรรมราชและ

สงขลา (ตาราง 1) โดยใชข้วดพลาสตกิทีส่ะอาด

เกบ็ตวัอย่างน้ําลงไปจากผวิหน้าน้ํา 10 เซนตเิมตร 

จนได้ตัวอย่างน้ําเต็มขวด ปิดฝาให้สนิท วัด

สมบตัิบางประการของแหล่งน้ํา ได้แก่ อุณหภูมิ

และค่าความเป็นกรด–เบส โดยเทอร์มอมเิตอร์

และมาตรวดัค่าความเป็นกรด–เบส (pH meter 

รุ่น pH–80) จากนัน้บนัทึกค่าโดยระบุวนั เวลา 

สถานที ่ตําแหน่งทีเ่กบ็ และค่าทีว่ดัได ้

 การเพาะเลี้ยงอะมีบา: นําตัวอย่างน้ํา

แต่ละตวัอย่างปรมิาตร 500 มลิลลิติร กรองผ่าน

สําลแีละวางไว้บนอาหารเลี้ยงใน non–nutrient 

agar ที่ฉาบด้วย Escherichia coli บนผวิอาหาร 

ปิดฝาให้สนิท ระบุวนั เวลา สถานที่ ตําแหน่งที่

เกบ็บ่มที่อุณหภูม ิ25 องศาเซลเซยีส (อุณหภูม ิ

หอ้ง) ตรวจสอบการเจรญิของเชือ้บนจานอาหาร

เลี้ยงเชื้อทุกวันภายใต้กล้อง inverted micro- 

scope เป็นเวลา 7 วนั เมื่อพบซสีตข์อง Acantha- 

moeba spp. ให้แยกเชื้อให้บริสุทธิ ์โดยการตัด

วุน้บรเิวณทีต่รวจพบเชื้อมาวางไวบ้นอาหารเลี้ยง

อีกจานหน่ึง ถ่ายไปจนไม่มีสิ่งมีชีวิตอื่นปะปน

และหลงัจากนัน้ 7 วนั ตรวจดผูลอกีครัง้ 

 การตรวจหา Acanthamoeba spp.: นํา

ตวัอย่างซสีต์ยอ้มดว้ยส ีGiemsa จากนัน้ตรวจดู

ภายใต้โดยกล้องจุลทรรศน์ด้วยกําลงัขยาย 400 

เท่า อาศยัหลกัการของ Pussard and Pons (1977) 

โดยใช้สณัฐานวิทยาของซีสต์ (ภาพที่ 2) เป็น

เกณฑ ์ดงัน้ี 

 ซีสต์กลุ่มที ่1 มีขนาดใหญ่ เส้นผ่าน

ศูนย์กลางเฉลี่ย 18 ไมโครเมตรขึ้นไป ผนังชัน้ 

นอกและชัน้ในของซีสต์มีระยะกนัมาก ผนังชัน้ 

นอกของซสีต์มผีวิเรยีบหรอืหยกัเป็นรอยย่นเลก็ 
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ตาราง 1 ตวัอย่างทีต่รวจพบอะมบีาทีด่าํรงชวีติเป็นอสิระจากแหล่งน้ําธรรมชาตจิาํแนกตามสถานที ่

สถานทีเ่กบ็

ตวัอย่าง 

จาํนวน

ตวัอย่าง 

จาํนวน

แหล่งน้ํา 

อุณหภมู ิ

เฉลีย่ (°C) 

pH จาํนวนทีพ่บ 

(รอ้ยละของจาํนวนตวัอย่าง) 

จนัทบุร ี 10 1 24 5 3(30.00) 

ชลบุร ี 15 2 23 5 4(26.67) 

นครราชสมีา 30 3 23 5 4(13.33) 

ขอนแก่น 20 2 23 5 7(35.00) 

อุดรธานี 20 2 24 6 6(30.00) 

เชยีงใหม ่ 25 2 23 6 8(32.00) 

พษิณุโลก 20 2 23 5 8(40.00) 

สระบุร ี 15 1 26 5 8(53.33) 

สุพรรณบุร ี 15 1 28 6 7(46.67) 

กาญจนบุร ี 25 2 25 6 11(44.00) 

ราชบุร ี 15 1 25 5 2(13.33) 

เพชรบุร ี 15 1 25 5 6(40.00) 

สุราษฎรธ์าน ี 30 3 23 5 12(40.00) 

นครศรธีรรมราช 30 3 26 5 11(36.67) 

สงขลา 15 2 27 6 8(53.33) 

รวม 300    105(35.00) 

 

 

  

ภาพท่ี 2 การจดัจาํแนกกลุ่มอะแคนทามบีาตามขนาดและรปูร่างของซสีตจ์าํแนกตามหลกัเกณฑข์อง 

Pussard and Pons (1977) 
 

น้อย ผนงัชัน้ในมลีกัษณะเป็นแฉกคลา้ยดาว 

 ซสีต์กลุ่มที ่2 มเีสน้ผ่านศูนยก์ลางน้อย

กว่า 18 ไมโครเมตร เป็นกลุ่มทีพ่บมากทีส่ดุ และ

แพร่กระจายอยู่ทัว่ไปในสิง่แวดลอ้ม ผนงัชัน้นอก

และผนงัชัน้ในอาจอยู่ชดิหรอืห่างกนั ผนงัชัน้ในมี

รูปร่างหลายแบบ ทัง้สามเหลี่ยม หลายเหลี่ยม 

เป็นแฉก รปูร่างกลม หรอืรปูไข ่มกัเหน็แขนหรอื 

แฉกไม่ชดัเจน 

 ซสีต์กลุ่มที ่3 มเีสน้ผ่านศูนยก์ลางน้อย

กว่า 18 ไมโครเมตร รปูร่างค่อนขา้งกลม ผนงัชัน้ 

นอกเรยีบและบางหรอืเป็นคลื่นเลก็น้อย ผนังชัน้ 

ในมกักลมอาจเหน็เป็นมุม 3 – 5 มุม 

 การวเิคราะหผ์ล: วเิคราะหผ์ลโดยใชส้ถติ ิ

พรรณนา บรรยายความแตกต่างของจํานวนตวั-

Group I  Group III  Group II  
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อย่างทีส่าํรวจพบ Acanthamoeba spp. ในแต่ละ

สถานทีแ่ละจาํนวนตวัอย่างทีส่าํรวจพบระยะซสีต์

จาํแนกตามกลุ่ม 

 

ผลการศึกษา 

 ความชุกของ Acanthamoeba spp. 

 ผู้วจิยัเกบ็ตวัอย่างน้ําทัง้หมด 300 ตวั-

อย่าง จาก 15 จงัหวดัในประเทศไทย โดยกระจาย

ตามแต่ละภูมภิาคดงัน้ี ภาคตะวนัออกประกอบ 

ด้วยจงัหวดัภาคตะวนัออกประกอบดว้ยจงัหวดั

จันทบุรีและชลบุรี ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

ประกอบด้วยจังหวัดนครราชสีมา ขอนแก่น 

อุดรธานี ภาคเหนือประกอบด้วยจงัหวดัเชยีง-

ใหม่และพิษณุโลก ภาคกลางประกอบด้วย

จงัหวดัสระบุร ีสพุรรณบุร ีภาคตะวนัตกประกอบ 

ด้วยจงัหวดักาญจนบุร ีราชบุร ีเพชรบุร ีภาคใต้

ประกอบดว้ยจงัหวดัสุราษฎรธ์านี นครศรธีรรม-

ราชและสงขลา ตัวอย่างน้ําที่เก็บแต่ละแห่งมี

อุณหภูมิเฉลี่ย 24.53°C และค่าความเป็นกรด–

เบส (pH) เฉลีย่ของน้ํามคี่าเท่ากบั 5.33 

 จากการศึกษาเปรียบเทียบความชุก

ของ Acanthamoeba spp. ในแต่ละสถานที่พบ

ทัง้หมด 105 ตวัอย่าง คดิเป็นรอ้ยละ 35 ของจาํ-

นวนตวัอย่างทัง้หมด โดยตวัอย่างน้ําจากจงัหวดั

สระบุรีและสงขลาพบมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 

53.33 ของจํานวนตวัอย่าง ส่วนตวัอย่างน้ําจาก

จงัหวดันครราชสมีาและราชบุรีตรวจพบน้อยที่ 

สุด คดิเป็นรอ้ยละ 13.33 ของจํานวนตวัอย่างทัง้ 

หมด ดงัในตาราง 1 

 การจําแนกชนิดของ Acanthamoeba 

spp. 

 ซีสต์ของ Acanthamoeba spp. พบได้

ทัง้ 3 กลุ่มดงัน้ี ซสีตก์ลุ่มที ่1 ตรวจพบไดจ้าํนวน 

25 ตวัอย่าง คดิเป็นร้อยละ 23.81 โดยที่จงัหวดั

กาญจนบุรีตรวจพบซีสต์ในกลุ่มที่ 1 มากที่สุด 

คดิเป็นร้อยละ 24 ซสีต์ในกลุ่มที ่2 ตรวจพบจํา-

นวน 29 ตวัอย่าง คดิเป็นร้อยละ 26.62 จงัหวดั

นครศรธีรรมราชสามารถตรวจพบซสีต์ในกลุ่มน้ี

มากที่สุดจํานวน 11 ตัวอย่าง จงัหวดัขอนแก่น 

สระบุรีและกาญจนบุรี พบซีสต์ของ Acantha-

moeba spp. ในกลุ่มที่ 3 จังหวัดละ 1 ตัวอย่าง 

ดงัในตาราง 2 
 

ตาราง 2 ความชุกของ Acanthamoeba spp. ที่

สาํรวจพบจาํแนกตามลกัษณะของซสีต ์

สถานทีเ่กบ็

ตวัอย่าง 

ซสีต์ของ Acanthamoeba spp.  

กลุ่มที ่1 กลุ่มที ่2 กลุ่มที ่3 

จนัทบุร ี 0 3 0 

ชลบุร ี 2 3 0 

นครราชสมีา 0 4 0 

ขอนแก่น 2 5 1 

อุดรธานี 0 6 0 

เชยีงใหม ่ 5 3 0 

พษิณุโลก 2 6 0 

สระบุร ี 2 5 1 

สุพรรณบุร ี 1 5 1 

กาญจนบุร ี 6 5 0 

ราชบุร ี 2 0 0 

เพชรบุร ี 1 5 0 

สุราษฎรธ์าน ี 2 10 0 

นครศรธีรรมราช 0 11 0 

สงขลา 0 8 0 

รวม 25 79 3 
 

 รปูร่างลกัษณะของ Acanthamoeba spp. 

 รูปร่างลักษณะของโทรโฟซอยต์พบ

หนามแหลมและมลีกัษณะใส มรีูปร่างไม่แน่นอน

และมขีนาดใหญ่ รูปร่างลกัษณะของซสีตน้ี์จดัอยู่
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ในกลุ่มที ่1 มขีนาดเสน้ผ่านศูนย์กลางตัง้แต่ 13 – 

25 ไมโครเมตร โดยเฉลี่ยมากกว่า 18 ไมโคร 

เมตร ผนังชัน้นอกมผีวิเรยีบมรีะยะห่างออกจาก

ผนังชัน้ในอย่างชดัเจนและสมัผสัเพยีงบางส่วน

เป็นแฉกคล้ายดาวมแีขนหรอืรศัมตีัง้แต่ 4 แขน

ขึน้ไป (ภาพที ่2ก) รูปร่างลกัษณะของซสีต์กลุ่ม

ที ่2 ผนงัชัน้นอกพบทัง้ผวิหนาและผวิบางมลีกัษณะ

หยกัเป็นคลื่น ผนังชัน้ในมีรูปร่างหลายแบบไม่

แน่นอน มขีนาดเสน้ผ่านศูนย์กลางตัง้แต่ 7–18 

ไมโครเมตร โดยเฉลี่ยน้อยกว่า 18 ไมโครเมตร 

(ภาพที่ 2ข) กลุ่มที่ 3 ซสีต์มเีสน้ผ่านศูนย์กลาง

น้อยกว่า 18 ไมโครเมตร ผนงัชัน้นอกเรยีบและบาง 

(ภาพที ่2ค) 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2 ลกัษณะทางสณัฐานวทิยาของซสีตใ์น (ก) กลุ่มที ่1 (ข) กลุ่มที ่2 และ (ค) กลุ่มที ่3 ทีต่รวจพบ

จากตวัอย่างน้ําสวนสาธารณะในประเทศไทย 
 

สรปุและอภิปรายผล 

 ตัวอย่างน้ําทัง้หมด 300 ตัวอย่าง พบ 

Acanthamoeba spp. ทัง้หมด 105 ตวัอย่าง คดิ

เป็นรอ้ยละ 35 ของจํานวนตวัอย่างทัง้หมด โดย

จงัหวดัสระบุรแีละสงขลาพบความชุกของ Acan-

thamoeba spp. มากทีสุ่ด คดิเป็นร้อยละ 53.33 

และจงัหวดันครราชสมีาและราชบุรตีรวจพบเชือ้ 

Acanthamoeba spp. น้อยที่สุด คิดเป็นร้อยละ 

13.33 ของจํานวนตวัอย่างทัง้หมด โดยสามารถ

แบ่งเป็นลักษณะซีสต์ที่พบได้ทัง้ 3 กลุ่ม โดย    

ซสีต์กลุ่มที่ 2 ตรวจพบจํานวน 29 ตวัอย่าง คดิ

เป็นรอ้ยละ 26.62 จงัหวดันครศรธีรรมราชตรวจ

พบซสีต์ในกลุ่มน้ีมากที่สุด จํานวน 11 ตวัอย่าง 

มีอุณหภูมิเฉลี่ย 24.53°C ค่า pH ประมาณ 5.3 

ดังนัน้อุณหภูมิและค่าความเป็นกรด–เบสของ

แหล่งน้ําโดยทัว่ไป ผลปรากฏว่าไม่มคีวามแตก-

ต่างจากแหล่งน้ําทีพ่บและไม่พบเชือ้ 

 การสาํรวจครัง้น้ี สามารถจาํแนกลกัษณะ

ของซีสต์ออกเป็น 3 กลุ่ม โดยใช้วธิกีารจําแนก

ตามหลักการของ Pussard and Pons (1977) 

พบซสีต์กลุ่มที ่2 มากทีสุ่ด ซึง่สอดคลอ้งกบัการ

รายงานพบ Acanthamoeba spp. กลุ่มที่ 2 ในสิง่-

แวดลอ้มมากทีสุ่ด และเป็นกลุ่มทีเ่ป็นสาเหตุของ

การติดเชื้อโรคสมองอกัเสบแบบแกรนูโลมาตสั 

(Granulomatous amoebic encephalitis) แ ล ะ

โรคกระจกตาดําอกัเสบ (Amoebic keratitis) ใน

คนมากทีส่ดุ (Khan, 2009) ดงันัน้จงึเป็นไปไดว้า่ 
Acanthamoeba spp. ที่พบในงานวิจยัน้ีอาจก่อ

โรคในคน นอกจากน้ีซึ่งสอดคล้องกบังานวิจยั

ของ Nuprasert (2009) ตรวจพบ Acanthamoeba 

spp. ตามแหล่งน้ําต่าง ๆ ในเขตกรุงเทพฯ และ

ปรมิณฑล และ Wannasan (2010) พบ Acantha-

moeba spp. ในแหล่งน้ําธรรมชาติของจังหวัด

เชยีงใหม่ ซึง่พบ Acanthamoeba spp. กลุ่มที ่2 

(ก) (ข) (ค) 
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มากทีสุ่ดเช่นกนั ในส่วนการศกึษาของ Yaicha-

roen (2007) ตรวจพบซสีต์ในกลุ่มที ่2 และ 3 จาก

ตัวอย่างฝุ่ นภายในและภายนอกอาคารในเขต

กรุงเทพฯ และปริมณฑล แสดงให้เห็นว่าซีสต์ 

กลุ่มที ่2 เป็นกลุ่มทีพ่บไดม้ากกว่ากลุ่มอื่น ๆ  และ

สามารถพบได้ในสภาพแวดล้อมในแต่ละแห่งมี

ความแตกต่างกนั จงึมผีลใหซ้สีตแ์ต่ละกลุ่มเจรญิ

ไดด้ใีนสภาพแวดลอ้มทีแ่ตกต่างกนั 

 ในการศกึษาต่อไปควรจาํแนกจโีนไทป์

ของ Acanthamoeba spp. ทีแ่ยกไดจ้ากตวัอย่าง

น้ํา โดยใช้ความเหมือนของลําดับเบสใน 18S 

rRNA gene ว่ามีจีโนไทป์ที่ก่อโรคในคนได้หรอื 

ไม่ หากเป็นจโีนไทป์เดยีวกนั แสดงว่า มกีารแพร่ 

กระจายของ Acanthamoeba spp. ในตัวอย่างน้ํา

สวนสาธารณะ นอกจากน้ียงัควรทดสอบสมบตัิ 

osmotolerance และ thermotolerance ของ Acan-

thamoeba spp. ทีพ่บจากตวัอย่างน้ํา เพื่อศกึษา

ว่ามีแนวโน้มที่จะสามารถก่อโรคได้หรือไม่ ซึ่ง

หากอะแคนทามบีาสามารถเจรญิในอาหารเลี้ยง

เชือ้ทีม่คีวามเขม้ขน้ของเกลอืตัง้แต่รอ้ยละ 1 ขึน้ไป 

(osmotolerance) แสดงว่า อะแคนทามีบานั ้น

สามารถทนต่อความเขม้ขน้ของเกลอืในร่างกาย

คนได้ และหาก Acanthamoeba spp. ที่พบในการ 

ศกึษาน้ีสามารถเจรญิได้ที่อุณหภูม ิ37°C (ther-

motolerance) ซึ่งเป็นอุณหภูมิของร่างกายคน 

แสดงว่า Acanthamoeba spp. จากตวัอย่างน้ํา มี

แนวโน้มที่จะเจริญและก่อโรคในคนได้ รวมถึง

ควรตรวจสอบว่ามแีบคทเีรยีหรอืไวรสัทีส่ามารถ

ก่อโรคไดอ้าศยัอยู่ภายในเซลลข์อง Acanthamoeba 

spp. ทีพ่บในการศกึษาครัง้น้ีดว้ยหรอืไม่ ซึง่ถา้มี

การตรวจพบแบคทเีรยีหรอืไวรสักแ็สดงว่า Acan-

thamoeba spp. เหล่าน้ียงัเป็นโฮสตใ์หก้บัแบคทเีรยี

หรอืไวรสัก่อโรคดว้ย 
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