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บทคัดย่อ
	 การศึกษาเร่ือง	 ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนิสิตนักศึกษาหลังการประกาศใช้
รัฐธรรมนูญปี	 2560	 เป็นการศึกษาเชิงคุณภาพ	 โดยได้เก็บรวบรวมข้อมูลจากนิสิตนักศึกษากลุ่มตัวอย่าง
อายุระหว่าง	 18-25	 ปี	 ซึ่งต้องเป็นผู้ที่ไปใช้สิทธิเลือกตั้งในการเลือกตั้งทั่วไปวันที่	 24	 มีนาคม	 2562	
จำานวนมหาวิทยาลัยละ	 60	 คน	 จาก	 3	 มหาวิทยาลัย	 ได้แก่	 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์	และมหาวิทยาลัยศิลปากร	โดยมีวัตถุประสงค์	เพื่อ	1)	ศึกษาลักษณะการ
มีส่วนร่วมทางการเมืองของนิสิตนักศึกษา	2)	ศึกษาปัจจัยที่นำามาสู่การมีส่วนร่วมทางการเมืองของ
นิสิตนักศึกษา	 และ3)	 วิเคราะห์ลักษณะการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนิสิตนักศึกษาต่อการพัฒนา
ประชาธิปไตยไทย	
	 ผลการศึกษาพบว่า	 กิจกรรมที่นิสิตนักศึกษาคิดว่าจะเข้าไปมีส่วนร่วมทุกครั้งที่มีโอกาสคือ	
การใช้สิทธิออกเสียงเลือกตั้ง/ลงประชามติ	 รองลงมาคือการสนทนาทางการเมือง	 โดยบทบาทของสื่อ
ประเภทออนไลน์	โดยเฉพาะ	เฟซบุ๊ค	และทวิตเตอร์	ถือเป็นแหล่งข้อมูลที่สำาคัญที่สุด	โดยกลุ่มนี้สนใจ
รับรู้ข้อมูลข่าวสารทุกวันหรือทุกครั้งที่มีโอกาส	 อย่างไรก็ตาม	 หากพิจารณามุ่งมองต่อพรรคการเมือง
นักการเมือง	 และสื่อมวลชน	 ส่วนใหญ่มักตั้งคำาถามต่อการทำาหน้าที่กลุ่มเหล่านี้	 และมองว่าการที่
สนใจเข้ามามีส่วนร่วมเพราะเป็นเรื่องของสิทธิ	 ต้องการเห็นการพัฒนาที่มากขึ้นของการเมือง	 และ
ประชาธิปไตย	 ในขณะที่ความเห็นต่อรัฐธรรมนูญกับการเอื้อต่อการมีส่วนร่วม	 พบว่า	 ส่วนใหญ่ตอบ
ในทำานองเดียวกันว่า	 ไม่เอื้อ	 และผลการศึกษายังพบด้วยว่า	 ต้องการให้แก้ไขรัฐธรรมนูญฉบับนี้ใน
ระดับที่สูงด้วยเช่นกัน		
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Abstract
	 This	qualitative	study	looks	at	the	factors	influencing	student	political	participation 
after	the	promulgation	of	the	2017	Constitution.	The	data	was	collected	from	a	sample	
group	of	students	aged	18-25	years	who	were	required	to	vote	in	the	general	election	
held	on	24	March	2019.	The	respondents	consisted	of	a	group	of	60	students	from	
each	of	 the	 following	 three	universities:	Nakhon	Si	 Thammarat	Rajabhat	University,	
Kasetsart	University,	and	Silpakorn	University.	The	study’s	objectives	included	(a)	to	
identify	the	characteristics	of	the	students	that	participated	in	political	actions,	(b)	to	
study	the	factors	that	influenced	student	political	participation,	and	(3)	to	analyze	the	
effect	of	student	political	participation	on	the	democratization	process	in	Thailand.	
	 The	study’s	findings	illustrated	that	students	were	eager	to	participate	in	various	
political	activities	whenever	they	had	the	opportunity.	This	included	voting,	participating	
in	the	referendum,	and	engaging	in	political	discussions.	The	students	indicated	that	
the	role	of	online	media,	especially	Facebook	and	Twitter,	was	their	most	important	
source	of	information.	The	study	sample	group	stated	they	were	interested	in	receiving	
information	daily	or	whenever	there	were	opportunities.	At	the	same	time,	the	students	
felt that when viewing the role of political parties, politicians, and the media, most 
respondents	had	serious	questions	regarding	these	entities.	The	respondents	also	highlighted 
that	 their	 participation	 in	 the	political	process	was	based	upon	 their	 rights	 as	Thai	
citizens	 as	 they	 wished	 to	 further	 the	 development	 of	 the	 political	 process	 and	
democracy	in	Thailand.	The	study	similarly	found	that	most	students	did	not	feel	that	
the present constitution supported political participation, and accordingly, the current 
constitution	needs	to	be	amended	at	a	high	level.

Keywords: Political participation, Undergraduate students, Constitution

บทนำา
	 ปรากฏการณ์ที่น่าสนใจสำาหรับการเมืองไทยหลังการประกาศใช้รัฐธรรมนูญปี	 2560	นอกจาก
การเลือกตั้งแล้ว	 จะได้เห็นบทบาทการเข้ามามีส่วนร่วมทางการเมืองของกลุ่มคนรุ่นใหม่ที่เด่นชัดมาก
เป็นลำาดับ	 เช่น	 การเกิดขึ้นของกลุ่ม	 “New	 Dem”	 ภายในพรรคประชาธิปัตย์	 หรือการเปิดตัวของ
พรรคอนาคตใหม่ที่เสนอตัวเป็นตัวแทนคนรุ่นใหม่	 และการแสดงบทบาทปรากฏในสื่อกระแสหลัก
หลายสำานัก	 เช่น	 โทรทัศน์	หนังสือพิมพ์	 วิทยุ	 และสื่อสังคมออนไลน์	ทั้งการแสดงความคิดความเห็น
ต่อพรรคการเมือง	 นักการเมือง	 นโยบายหาเสียงของพรรคการเมือง	 และรวมถึงระบบการเมือง
การปกครอง	 เศรษฐกิจ	 และสังคม	 กลุ่มนี้ส่วนหนึ่งเป็นกลุ่มนิสิตนักศึกษาซึ่งเป็นกลุ่มที่เคยปรากฏ
บทบาทที่สำาคัญในการเมืองไทยมาแล้วหลายครั้ง	 เช่น	 การเดินขบวนประท้วงการเลือกตั้งสกปรกในปี
2500	 หรือกรณีเหตุการณ์	 14	 ตุลาคม	 2516	 หรือเหตุการณ์	 6	 ตุลาคม	 2519	 สำาหรับการเลือกตั้ง
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ทั่วไปในปี	2562	หากพิจารณาเฉพาะกลุ่มผู้ใช้สิทธิเลือกตั้งครั้งแรก	หรือ	“New	Voter”	กลุ่มนี้คือคน
ที่ยังไม่เคยผ่านการเลือกตั้งมาก่อน	 โดยมีอายุระหว่าง	 18-25	 ปี	 หากใช้ข้อมูลประชากรปี	 2561	 คน
กลุ่มนี้มีจำานวนรวมทั้งสิ้น	 7,368,589	 คน	 หรือร้อยละ	 11.09	 จากจำานวนประชากรรวมทั้งประเทศ	
66,413,979	คน	(สำานักงานสถิติแห่งชาติ.	2561).
	 ปรากฏการณ์นี้นำามาสู่ความสนใจของคณะผู้วิจัยเก่ียวกับการมีส่วนร่วมทางการเมืองของกลุ่ม
คนรุ่นใหม่ซึ่งเป็น	 “New	 Voter”	 โดยเฉพาะกลุ่มนิสิตนักศึกษา	 โดยหวังว่าการเรียนรู้ในประเด็นนี้
จะนำาไปสู่การสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับพฤติกรรมทางการเมืองของคนกลุ่มนี้แก่สาธารณชนซึ่งเป็น
สิ่งสำาคัญ	 โดยเฉพาะการหาคำาอธิบายให้กับคำาถามที่ว่า	 ปัจจัยใดทำาให้กลุ่มนิสิตนักศึกษาหันมาให้
ความสนใจในการเข้ามามีส่วนร่วมทางการเมืองอย่างเข้มแข็ง	 หลังจากที่บทบาทของคนกลุ่มนี้ได้ห่าง
หายไปกว่า	4	ทศวรรษ	หากนับจากเหตุการณ์	6	ตุลาคม	2519	เป็นต้นมา	

วัตถุประสงค์
	 1.	 เพื่อศึกษาลักษณะการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนิสิตนักศึกษา
	 2.	 เพื่อศึกษาปัจจัยที่นำามาสู่การมีส่วนร่วมทางการเมืองของนิสิตนักศึกษา
	 3.	 เพื่อวิเคราะห์ลักษณะการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนิสิตนักศึกษาต่อการพัฒนา
ประชาธิปไตยไทย

ขอบเขตการวิจัย
	 การวิจัยนี้เป็นการศึกษาเกี่ยวกับลักษณะและปัจจัยที่นำามาสู่การมีส่วนร่วมทางการเมือง	 โดย
การเก็บข้อมูลจากการวิจัยเอกสาร	 และแบบสัมภาษณ์	 โดยได้เก็บรวบรวมข้อมูลจากนิสิตนักศึกษา
กลุ่มตัวอย่าง	 อายุระหว่าง	 18-25	 ปี	 ซึ่งต้องเป็นผู้ที่ไปใช้สิทธิเลือกตั้งในการเลือกตั้งทั่วไปวันที่	 24	
มีนาคม	2562	จำานวนมหาวิทยาลัยละ	60	คน	จาก	3	มหาวิทยาลัยในกำากับของกระทรวงศึกษาธิการ
ที่ใช้ชื ่อว่า	“มหาวิทยาลัย”	ตามรายชื่อที่ปรากฏในพระราชบัญญัติงบประมาณรายจ่ายประจำาปี
งบประมาณ	พ.ศ.2562	ได้แก่	มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช	มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์	และ
มหาวิทยาลัยศิลปากร	ระยะเวลาในการวิจัย	12	เดือน

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ
	 1)	 ได้เข้าใจลักษณะการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนิสิตนักศึกษา
	 2)	 ได้เข้าใจปัจจัยที่นำามาสู่การมีส่วนร่วมทางการเมืองของนิสิตนักศึกษา
	 3)	 ความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับลักษณะการมีส่วนร่วมทางการเมือง	 ปัจจัยท่ีนำามาสู่การมีส่วนร่วม
ทางการเมือง	 และลักษณะการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนิสิตนักศึกษาต่อการพัฒนาประชาธิปไตย
สามารถใช้เป็นข้อมูลสำาหรับการกำาหนดนโยบาย	 แผน	 และโครงการที่จะส่งเสริมการมีส่วนร่วมทาง
การเมืองและการพัฒนาประชาธิปไตยในประเทศไทย	 รวมถึงเป็นประโยชน์สำาหรับการวางแผนกิจกรรม
ในหลักสูตรการศึกษาที่เกี่ยวข้องกับประเด็นดังกล่าวนี้



วารสารสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปีที่ 25 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม-ธันวาคม 2565)

143

แนวคิด ทฤษฎีและวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง
	 การวิจัยนี้อาศัยแนวคิดทฤษฎีการมีส่วนร่วมทางการเมือง	 และพฤติกรรมการลงคะแนนเสียง
เลือกตั้ง	และได้ทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องดังต่อไปนี้

 แนวคิดทฤษฎีการมีส่วนร่วมทางการเมืองและพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง
	 การมีส่วนร่วมทางการเมือง	 คือ	 การเข้าร่วมกิจกรรมทางการเมืองของประชาชนทั้งในระดับ
ท้องถ่ินและระดับชาติเพ่ือรักษาไว้ซ่ึงสิทธิ	 ผลประโยชน์	และทัศนคติทางการเมือง	การเข้าไปมีส่วนร่วม
ทางการเมืองกระทำาผ่านกิจกรรมทางการเมืองได้หลากหลายรูปแบบ	 เช่น	 การเลือกตั้ง	 การวิพากษ์
วิจารณ์หรือแสดงความคิดความเห็นทางการเมือง	การชุมนุมโดยสันติ	การสนับสนุนผู้สมัครรับเลือกตั้ง
และพรรคการเมือง	หรือการเข้าไปมีตำาแหน่งทางการเมือง	เป็นต้น	ซึ่งโดยหลักการแล้วการมีส่วนร่วม
ทางการเมืองเป็นการกระจายอำานาจการตัดสินใจและการจัดสรรทรัพยากรทางการเมืองอย่างเท่าเทียม
เพื่อคุ้มครองสิทธิเสรีภาพของประชาชน	ผ่านโครงสร้างทางการเมืองที่ตรวจสอบได้	โปร่งใส	และคำานึง
ถึงความต้องการของประชาชน	 (บวรศักดิ์	 อุวรรโณ	 และ	 ถวิลวดี	 บุรีกุล.	 2548)	 เมื่อพิจารณาจาก
ประเด็นเหล่านี้	 การมีส่วนร่วมทางการเมืองจึงจำาเป็นต่อประชาธิปไตยในฐานะรูปแบบการปกครองที่
คำานึงถึงสิทธิเสรีภาพ	ความเสมอภาคเท่าเทียมของประชาชนในฐานะเจ้าของอำานาจอธิปไตย	
	 หากพิจารณากิจกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมืองพบงานการศึกษาที่สำาคัญของ	 Lester	 W.	
Milbrath	(1966)	ซึ่งนำาเสนอกิจกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมืองไว้	14	กิจกรรม	โดยลำาดับจากระดับ
น้อยไปหามาก	 ดังนี้	 1)	 การตอบสนองต่อสิ่งกระตุ้นทางการเมืองของปัจเจกบุคคล	 เช่น	 การติดตาม
ข้อมูลข่าวสารทางการเมือง	 เป็นต้น	 2)	 การไปใช้สิทธิออกเสียงเลือกตั้ง	 3)	 การสนทนาและถกเถียง
เกี่ยวกับประเด็นทางการเมือง	 4)	 การโน้มน้าวให้ผู้อื่นใช้สิทธิเลือกตั้งหรือลงคะแนนเสียงเลือกตั้งให้
กับผู้สมัครคนหนึ่งคนใด	 5)	 การแต่งกายในชุดที่ติดเครื่องหมายของพรรคการเมือง	 6)	 การติดต่อกับ
เจ้าหน้าที่ของรัฐหรือผู้นำาทางการเมืองเพื่อแสดงความคิดเห็นหรือเสนอข้อเรียกร้อง	 7)	 การช่วยเหลือ
ทางการเงินให้แก่พรรคการเมืองหรือนักการเมือง	 8)	 การเข้าร่วมชุมนุมทางการเมืองและการติดตาม
นักการเมืองในการรณรงค์หาเสียงเลือกตั้ง	 9)	 การรณรงค์หาเสียงเลือกตั้ง	 10)	 การเป็นกรรมการ
พรรคการเมือง	 11)	 การเข้าร่วมประชุมกับพรรคการเมืองหรือร่วมวางแผนกลยุทธ์หรือนโยบายของ
พรรคการเมือง	12)	การระดมทุนสนับสนุนพรรคการเมือง	13)	การสมัครรับเลือกตั้ง	14)	การเข้าดำารง
ตำาแหน่งทางการเมือง	ทั้งนี้	การมีส่วนร่วมทางการเมืองเกี่ยวข้องกับกิจกรรมหลายระดับและเกี่ยวข้อง
กับการกล่อมเกลาทางการเมือง	 ดังนั้นการมีส่วนร่วมทางการเมืองจึงถูกให้ความสำาคัญ	 ไม่เพียงแต่
จากแนวคิดทฤษฎีประชาธิปไตย	แต่ยังปรากฏในทฤษฎีที่สำาคัญ	ๆ	เช่น	Pluralism,	Marxist	Theory	
และ	Neo-Marxist
	 ในส่วนของพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง	 (Political	 Behavior)	 จะหมายถึงการ
ใช้สิทธิเลือกตั้ง	 การเข้าร่วมในกิจกรรมหรือองค์กรทางการเมือง	 การสัมพันธ์ติดต่อกับนักการเมือง
การแสดงความคิดเห็นในประเด็นทางการเมือง	 รวมถึงการติดตามข่าวสารทางการเมือง	 เป็นต้น	 เมื่อ
พิจารณาในลักษณะน้ี	 พฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกต้ังถือเป็นส่วนหน่ึงของพฤติกรรมทางการเมือง
(กรมการปกครอง	 กระทรวงมหาดไทย.	 2540)	 ทั้งนี้	 หากพิจารณาเกี่ยวกับตัวแบบที่ใช้ในการศึกษา
พฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งพบว่า	มี	3	ตัวแบบ	(จิราภรณ์	ดำาจันทร์.	2547)	คือ	1)	ตัวแบบ
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เศรษฐศาสตร์	 (economic	model)	 หรือ	 “The	 Rational	 Choice	Model”	 ตัวแบบนี้นำาแนวคิด
ทางเศรษฐศาสตร์ที่ว่าด้วยความชอบด้วยเหตุผลของมนุษย์เศรษฐกิจ	 (economic	man)	 มาใช้ศึกษา
การตัดสินใจทางการเมือง	 โดยเชื่อว่า	 การคิดในเชิงเหตุผลของบุคคลเกี่ยวกับผลประโยชน์ที่ได้รับ
(cost-benefit)	 กำาหนดพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง	 2)	 ตัวแบบสังคมวิทยา	 (sociological	
model)	 หรือทฤษฎีปัจจัยตัวกำาหนด	 (Deterministic	 Theories)	 ตัวแบบนี้เชื่อว่าสถานภาพทาง
เศรษฐกิจและสังคมของบุคคล	(socio-economic	status)	ที่ว่าฐานะตำาแหน่งทางสังคมเป็นสิ่งสำาคัญ
ที่กำาหนดพฤติกรรมของมนุษย์	ฐานะตำาแหน่งดังกล่าวอาจมาโดยกำาเนิด	เช่น	เพศ	หรือการกระทำาขึ้น
ในภายหลัง	เช่น	ฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม	และ	3)	ตัวแบบทางจิตวิทยา	(psychological	model)
ตัวแบบนี้สนใจปัจจัยด้านความรู้สึกหรือความผูกพันทางการเมืองที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการลง
คะแนนเสียงเลือกตั้ง	 ตัวแบบทางจิตวิทยาที่นักรัฐศาสตร์ให้ความสนใจศึกษากันมากคือ	 พฤติกรรม
การลงคะแนนเสียงเลือกตั้งอันเกิดขึ้นจากความผูกพันทางจิตใจต่อพรรคการเมืองใดพรรคการเมือง
หนึ่งของบุคคล

 วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
	 งานวรรณกรรมที่เกี่ยวกับการมีส่วนร่วมและปัจจัยในการมีส่วนร่วมที่สำาคัญ	 เช่น	 งานของ
เปรมศักด์ิ	แก้วมรกฎ	 (2561)	พบว่า	การมีส่วนร่วมทางการเมืองของวัยรุ่นจะเป็นไปในรูปของการพูดคุย
เร่ืองการเมือง	และท่ีเป็นหลักคือ	การไปเลือกต้ัง	โดยมองว่า	การเลือกต้ังเป็นหน้าท่ีท่ีสำาคัญ	ส่วนลักษณะ
ความต้องการในการมีส่วนร่วม	พบว่า	ต้องการพื้นที่เพื่อใช้ในการแสดงออกทางการเมือง	การเลือกตั้ง
การมีส่วนร่วมในการเลือกผู้ปกครองในระดับท้องถ่ินด้วยตนเอง	 หรือกรณีงานการศึกษาของ	 เทอดศักด์ิ	
ยอแสงรัตน์	 และวราภรณ์	 เทพสัมฤทธิ์พร	 (2560)	 ที่พบเช่นกันว่า	 กิจกรรมการมีส่วนร่วมสูงของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ตคือ	 การใช้สิทธิเลือกตั้ง	 นอกจากการศึกษาในพื้นที่ภาคใต้แล้ว	
ผลการศึกษาในพื้นที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ	 เกี่ยวกับประเด็นการมีส่วนร่วมของนิสิตนักศึกษา
ผลการศึกษาเกี่ยวกับกิจกรรมการมีส่วนร่วมมีความใกล้เคียงกับพื้นที่ภาคใต้	 เช่น	 งานการศึกษาของ
สำาราญ	 วิเศษ	 (2555)	 พบว่า	 กิจกรรมการมีส่วนร่วมด้านที่สูงที่สุดคือ	 การแสดงความคิดเห็น	 และ
ยังพบด้วยว่า	 ปัจจัยส่วนบุคคล	 เช่น	 เพศ	 ชั้นปีที่ศึกษา	 และระบบการเรียนต่างกันส่งผลต่อการมี
ส่วนร่วมที่แตกต่างกัน	 รวมถึงประเด็นความเห็นกรณีสื่อที่เห็นว่า	 ควรมีสื่อทันสมัยในการให้ข้อมูล
ข่าวสารทางการเมือง	 ในกรณีของบทบาทของส่ือต่อการมีส่วนร่วมน้ันพบในงานของ	 วุฒิพล	 ล้ิมวราภัส
(2562)	 ที่น่าสนใจโดยพบว่า	 สื่อออนไลน์มีอิทธิพลต่อการพัฒนาทางการเมืองอย่างมาก	 เนื่องจาก
โครงสร้างสังคมเปลี่ยนไป	 โดยมีการนำาเทคโนโลยีเข้ามาใช้ในชีวิตประจำาวันมากขึ้น	 ส่งผลทำาให้ระบบ
การเมืองมีการพัฒนาสูง	 มีการพัฒนาความเป็นประชาธิปไตยมากขึ้น	 เพราะเป็นช่องทางในการให้
ข้อมูลข่าวสารได้อย่างต่อเนื่องในปริมาณที่ไม่จำากัด	ส่งผลให้พลเมืองมีสิทธิ	 โอกาสและความเท่าเทียม
ในการเข้าถึงข้อมูลข่าวสารมากขึ้น	เช่นเดียวกับผลการศึกษาของรพีพร	ธงทอง	(2564)	ที่พบว่า	ปัจจัย
การมีส่วนร่วมทางการเมืองสมัยใหม่ของเด็กและเยาวชน	คือ	จำานวนในแต่ละคร้ัง	การแบ่งปัน	การแสดง
ความชอบผ่านการใช้	เฟซบุ๊ค	ทวิตเตอร์	อินสตาแกรม	และไลน์	ร่วมกับการสนับสนุนและการทำากิจกรรม
การเมืองรวมถึงการติดตามข้อมูลการเมือง	เป็นต้น
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ระเบียบวิธีวิจัย
	 ในการวิจัยน้ีเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ	 (qualitative	 research)	 โดยเก็บข้อมูลด้วยแบบสัมภาษณ์
แบบมีโครงสร้างที่ประยุกต์แบบสอบถามเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งของแบบสัมภาษณ์	 เนื่องจากอยู่ในช่วง
สถานการณ์การระบาดของไวรัสโควิด-19	ที่จำาเป็นต้องรักษาระยะห่างทางสังคม	แต่ยังคงได้ข้อมูล
ที่จำาเป็นสำาหรับการตอบคำาถามการวิจัยได้อย่างครบถ้วน	 โดยเก็บข้อมูลจากนิสิตนักศึกษาจาก
3	สถาบันการศึกษาท่ีมีอายุระหว่าง	18-25	ปี	 ซ่ึงต้องเป็นผู้ท่ีไปใช้สิทธิเลือกต้ังในการเลือกต้ังท่ัวไปวันท่ี
24	มีนาคม	2562	จำานวนมหาวิทยาลัยละ	60	คน	รวมทั้งสิ้น	180	คน	และการวิเคราะห์ข้อมูลใช้การ
วิเคราะห์เนื้อหา	 (content)	 ในส่วนของแบบสัมภาษณ์แบบปลายเปิด	 ส่วนแบบสัมภาษณ์ที่ประยุกต์
มาจากแบบสอบถามซึ่งให้กลุ่มตัวอย่างเลือกทำาเครื่องหมายในช่องที่ตรงคำาข้อมูลและความเห็นของ
ตนเองนั้นจะสรุปเป็นร้อยละเพื่อใช้ประกอบการวิเคราะห์	และสรุปผลการศึกษา

ผลการวิจัย
	 การนำาเสนอในหัวข้อนี้จะแบ่งเป็น	 3	 ประเด็นคือ	 1)	 ข้อมูลพื้นฐานประชากรและการรับรู้
ข้อมูลข่าวสาร	2)	ลักษณะการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนิสิตนักศึกษา	3)	ปัจจัยที่นำามาสู่การมีส่วน
ร่วมทางการเมืองของนิสิตนักศึกษา	และอภิปรายผล	ดังต่อไปนี้

 1. ข้อมูลพื้นฐานประชากรและการรับรู้ข้อมูลข่าวสาร 
	 	 พบว่ากลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีภูมิลำาเนาในองค์การบริหารส่วนตำาบลร้อยละ	 36.4	 รองลง
มาคือ	เทศบาลตำาบลร้อยละ	24.3	ใกล้เคียงกับพื้นที่ในกรุงเทพมหานคร/เมืองพัทยา	ร้อยละ	23.1	เมื่อ
พิจารณาอายุส่วนใหญ่อายุ	21	ปี	คิดเป็นร้อยละ	39.4	รองลงมาคืออายุ	22	ปี		และอายุ	20	ปีคิดเป็น
ร้อยละ	28.9	และ	22.8	ตามลำาดับ	กลุ่มนี้ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง	รองลงมาคือเพศชาย	คิดเป็นร้อยละ
56.4	 และร้อยละ	 35.2	 ตามลำาดับ	 โดยส่วนใหญ่เป็นนิสิตนักศึกษาชั้นปีที่	 3	 คิดเป็นร้อยละ	 46.4	
รองลงมาคือนิสิตนักศึกษาช้ันปีท่ี	4	ร้อยละ	26.3	และเม่ือพิจารณาอาชีพพบว่า	ส่วนใหญ่เรียนอย่างเดียว
ไม่ได้ทำางาน	มากถึงร้อยละ	80.4	ในขณะที่เรียนด้วย	ทำางานพาร์ทไทม์ด้วยมีเพียงร้อยละ	17.9	ในส่วน
ของรายได้	 ข้อมูลกลุ่มตัวอย่างทั้ง	 180	 ตัวอย่าง	 พบว่า	 ในส่วนของรายได้ตนเองต่อเดือนส่วนใหญ่มี
รายได้ไม่ถึง	10,000	บาท	ร้อยละ	68.5	รองลงมาคือรายได้	10,000-15,000	บาท	และเมื่อมาพิจารณา
รายได้ครอบครัว	พบว่า	ส่วนใหญ่รายได้	20,000-40,000	บาท	ร้อยละ	29.4	รองลงมาคือ	รายได้ไม่ถึง
20,000	บาท	และรายได้	40,001-60,000	บาท	คิดเป็นร้อยละ	28.2	และ	ร้อยละ	15.3	ตามลำาดับ
	 ในส่วนของการรับรู้ข้อมูลข่าวสาร	พบว่า	แหล่งในการรับรู้ข้อมูลข่าวสารทางการเมือง	ซึ่งคณะ
ผู้วิจัยได้ให้ผู้สัมภาษณ์เลือกตอบได้มากกว่า	1	ข้อ	พบว่าแหล่งข้อมูลที่สำาคัญที่สุดใน	3	อันดับแรกคือ
สื่อออนไลน์	ร้อยละ	85.5	รองลงมาคือเพื่อน/เพื่อนร่วมงาน/เพื่อนที่เรียน	ร้อยละ	59.8	และโทรทัศน์
ร้อยละ	49.7	ส่วนความถ่ีในการรับข้อมูลข่าวสารทางการเมือง	พบว่า	ส่วนใหญ่รับข้อมูลข่าวสารทุกวัน/
ทุกครั้งที่พบปะกัน	ร้อยละ	53.4	รองลงมาคือ	สัปดาห์ละ	2-3	วัน/บ่อยครั้ง	ร้อยละ	29.2	ประเด็นเกี่ยว
กับแหล่งรับรู้ข้อมูลข่าวสารทางการเมืองและความถี่ในการรับรู้ข้อมูลข่าวสารในทางการเมือง	 ทำาให้
คณะผู้วิจัยได้ทราบว่า	กลุ่มตัวอย่างประชากรท่ีเป็น	“กลุ่มคนรุ่นใหม่”	ส่วนใหญ่ให้ความสนใจทางการเมือง
โดยเมื่อนำาตัวเลขในกลุ่มที่รับข้อมูลข่าวสารทุกวัน/ทุกครั้งที่พบปะกันและรับข้อมูลข่าวสารทางการ
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เมืองสัปดาห์ละ	 2-3	 วัน/บ่อยครั้งรวมกันมากถึงร้อยละ	 82.6	 โดยส่วนใหญ่รับข้อมูลข่าวสารจากสื่อ
ออนไลน์	 เช่น	 Facebook	 และ	 YouTube	 และรองลงมาคือ	 กลุ่มเพื่อน	 ร้อยละ	 59.8	 ในขณะที่สื่อ
ประเภทอ่ืน	ๆ	เช่น	วิทยุ	หนังสือพิมพ์	และคนในครอบครัว/ญาติ	มีจำานวนน้อย	และเม่ือพิจารณาเก่ียวกับ
ประเด็นข่าวสารที่รับรู้และสนใจ	 พบว่า	 เมื่อพิจารณาในกรอบของประเด็นที่รับรู้และ	 “สนใจมาก”	
ระดับตั้งแต่ร้อยละ	50	 เป็นต้นไป	ประเด็นแรกคือ	ปัญหาสังคม	 รองลงมาคือการศึกษา/นโยบายการ
ศึกษา	และโรคระบาด	โดยคิดเป็นร้อยละ	56.1	ร้อยละ	51.1	และร้อยละ	50.0	ตามลำาดับ	ในขณะที่
ประเด็นที่ได้รับรู้	 “สนใจมาก”	 ระดับตั้งแต่ร้อยละ	 40	แต่ไม่ถึง	 50	ประเด็นแรกคือ	 วิกฤติเศรษฐกิจ
รองลงมาคือ	 ประชาธิปไตย	 และความขัดแย้งทางการเมือง	 คิดเป็นร้อยละ	 47.2	 ร้อยละ	 46.1	 และ
ร้อยละ	 41.7	 ตามลำาดับ	 และประเด็นที่ได้รับรู้	 “สนใจมาก”	 ระดับตั้งแต่ร้อยละ	 30	 แต่ไม่ถึง	 40	
ประเด็นแรกคือ	 นโยบายรัฐบาลและรัฐบาล	 ร้อยละ	 38.9	 รองลงมาคือ	 ปัญหาสิ่งแวดล้อม	 ร้อยละ	
37.8	อันดับที่สามคือ	การเลือกตั้ง	ร้อยละ	35.6	การตัดสินคดีการเมือง	นักการเมือง/บทบาทศาลและ
ฝ่ายตุลาการ	ร้อยละ	30.0	รัฐธรรมนูญ	ร้อยละ	34.4	และบทบาทฝ่ายค้าน	ร้อยละ	30.6	ตามลำาดับ

 2. ลักษณะกิจกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนิสิตนักศึกษา
	 	 กิจกรรมในการมีส่วนร่วมทางการเมืองในระดับ	 “ทุกครั้งที่มีโอกาส”	 3	 อันดับแรก	 ได้แก่
	การใช้สิทธิออกเสียงเลือกตั้ง/ลงประชามติ	รองลงมาคือ	การสนทนาประเด็นการเมือง	และการชักจูง
โน้มน้าวให้ผู้อื่นไปเลือกตั้งหรือเลือกพรรคการเมืองหรือนักการเมืองคนใดคนหนึ่ง	คิดเป็นร้อยละ	68.3	
ร้อยละ	23.9	และร้อยละ	13.3	ตามลำาดับ	เมื่อเทียบกับกิจกรรมที่	“ไม่เคยเข้าร่วม”	3	อันดับแรก	ได้แก่	
การมีส่วนร่วมในการประชุมของพรรคการเมือง	ร้อยละ	73.9	การสมัครเข้าเป็นสมาชิกพรรคการเมือง
ร้อยละ	 72.2	 และการช่วยพรรคการเมืองหาทุนสนับสนุนพรรค	 ร้อยละ	 71.1	 ตามลำาดับ	 และเมื่อ
พิจารณาในกิจกรรมอื่น	ๆ	ประกอบกัน	จะพบว่า	ประเด็นที่เกี่ยวข้องกับพรรคการเมือง	เช่น	การช่วย
นักการเมืองหรือพรรคการเมืองหาเสียงเลือกตั้ง	 การสนับสนุนด้านการเงินให้แก่นักการเมือง	 หรือ
พรรคการเมือง	การใส่เสื้อผ้า	หรือใช้ของที่ติดชื่อหรือสัญลักษณ์นักการเมือง	หรือพรรคการเมือง	เป็น
ตัวเลขที่สูงเช่นกัน	 คือ	 คิดเป็นร้อยละ	 68.3	 ร้อยละ	 66.1	 และร้อยละ	 61.1	 ตามลำาดับ	 ในขณะที่
กิจกรรมการเข้าร่วมชุมนุมทางการเมือง	 มีกลุ่มตัวอย่างที่ตอบว่า	 “ทุกครั้งที่มีโอกาส”	 เพียงร้อยละ
10.0	 เท่านั้น	 โดยตัวเลขที่สูงอยู่ในความเห็นของ	 “การไม่เคยเข้าร่วม”	 ร้อยละ	 33.9	 รองลงมาคือ	
“เป็นบางครั้ง”	ร้อยละ	27.8	
	 ส่วนความพึงพอใจกับความสำาเร็จในการมีส่วนร่วมทางการเมืองในระดับ	“พอใจมาก”	3	
อันดับแรกจากกิจกรรมการใช้สิทธิออกเสียงเลือกตั้ง/ลงประชามติ	 รองลงมาคือ	 การสนทนาประเด็น
การเมือง	และการเข้าร่วมชุมนุมทางการเมือง	ร้อยละ	31.7	ร้อยละ	21.1	และร้อยละ	17.2	ตามลำาดับ
และเมื่อพิจารณาในช่อง	 “ไม่พอใจ”	 3	 อันดับแรกพบว่าเป็นกิจกรรมการสนับสนุนด้านการเงินให้แก่
นักการเมือง	หรือพรรคการเมือง	กิจกรรมการติดต่อกับรัฐ	นักการเมือง	หรือพรรคการเมืองเพื่อแสดง
ความคิดเห็นหรือเสนอข้อเรียกร้อง	 และการช่วยพรรคการเมืองหาทุนสนับสนุนพรรค	 คิดเป็นร้อยละ
21.7	 ร้อยละ	 20.6	 และร้อยละ	 19.4	 ตามลำาดับ	 ในขณะที่กิจกรรมการเข้าร่วมชุมนุมทางการเมือง	
มีกลุ่มตัวอย่างท่ีตอบว่า	 มีความพึงพอใจในความสำาเร็จในการมีส่วนร่วมทางการเมืองระดับ	 “ไม่พอใจ”
ร้อยละ	14.4	ซึ่งไม่ห่างกันมากกับตัวเลขในช่อง	“พอใจมาก”	ที่มีเพียงร้อยละ	17.2	นั่นแสดงว่า	เมื่อ
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พิจารณาตัวเลขในภาพรวมของความพึงพอใจในความสำาเร็จในกิจกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมือง
แล้ว	 ตัวเลขในช่องระดับ	 “พอใจมาก”	 ไม่มีช่องใดสูงถึงร้อยละ	 50	 และส่วนใหญ่เป็นตัวเลขที่ไม่สูง
รวมถึงกิจกรรมการเข้าร่วมชุมนุมทางการเมือง	 และในส่วนของความคิดเห็นต่อประเด็นทางการเมือง
ในระดับ	 “มากที่สุด”	 5	 อันดับแรกคือ	 ควรยกร่างรัฐธรรมนูญทั้งฉบับ	 ร้อยละ	 51.7	 ประชาธิปไตย
ไทยยังคงมีปัญหาและจำาเป็นต้องแก้ไข	 ร้อยละ	 49.4	 ควรแก้ไขรัฐธรรมนูญบางมาตรา	 ร้อยละ	 43.9	
เห็นด้วยกับการเคลื่อนไหวทางการเมืองของคนรุ่นใหม่	 ร้อยละ	 42.8	 และฝ่ายค้านทำางานได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ	ร้อยละ	23.3

 3. ปัจจัยที่นำามาสู่การมีส่วนร่วมทางการเมืองของนิสิตนักศึกษา
	 	 เมื่อพิจารณาจากกิจกรรมที่มีส่วนร่วมมากที่สุด	 หรือ	 “ทุกครั้งที่มีโอกาส”	 นั่นคือ	 การใช้
สิทธิออกเสียงเลือกตั้ง/ลงประชามติ	(ร้อยละ	68.3)3		นิสิตนักศึกษาพึงพอใจในความสำาเร็จในกิจกรรม
นี้มากที่สุดเช่นกันคือ	 ร้อยละ	 31.7	 ในกลุ่มนี้พบปัจจัยด้านสื่อดังนี้	 กรณีแหล่งข้อมูลข่าวสารที่รับมาก
ที่สุดใน	3	อันดับแรกคือ	สื่อออนไลน์	(ร้อยละ	89.3)	โดยประเภทสื่อออนไลน์ที่ใช้พบว่าส่วนใหญ่ระบุ
ว่าเป็นเฟซบุ๊ค	ทวิตเตอร์	 และมีบางส่วนที่ระบุถึง	 ไลน์	 ยูทูป	 ไอจี	 อันดับสองของแหล่งข้อมูลข่าวสาร
คือ	เพื่อน/เพื่อนร่วมงาน/เพื่อนที่เรียน	(ร้อยละ	63.9)	และอันดับที่	3	คือโทรทัศน์	(ร้อยละ	54.9)	โดย
ความถี่ของการรับสื่อของกลุ่มนี้มากที่สุด	คือ	รับสื่อทุกวัน/ทุกครั้งที่พบปะกันร้อยละ	57.9	รองลงมา
คือ	สัปดาห์ละ	2-3	วัน/บ่อยครั้ง	ร้อยละ	28.1	และมีเพียงร้อยละ	4.1	เท่านั้นที่ไม่เคยได้รับรู้หรือพูด
คุยเกี่ยวกับข้อมูลข่าวสารทางการเมืองเลย	
	 	 หากพิจารณาเก่ียวกับปัจจัยด้านบุคคลต่อการเข้ามีส่วนร่วมทางการเมือง	 “ทุกคร้ังท่ีมีโอกาส” 
ในกิจกรรมที่นิสิตนักศึกษาเลือกมากที่สุด	 คือ	 การใช้สิทธิออกเสียงเลือกตั้ง	 พบว่า	 หากพิจารณาจาก
ภูมิลำาเนา	องค์การบริหารส่วนตำาบล	มีอัตราสูงที่สุด	ร้อยละ	34.5	ส่วนกลุ่มอายุพบกลุ่มอายุ	21	ปีและ	
22	ปี	ร้อยละ	35.8	กรณีด้านเพศ	พบเพศหญิงมากที่สุด	ร้อยละ	56.6	และเมื่อพิจารณาด้านระดับการ
ศึกษา	พบอยู่ในกลุ่มที่ศึกษาระดับปริญญาตรีชั้นปีที่	3	ร้อยละ	43.1	ส่วนอาชีพ	พบว่าเป็นกลุ่มที่เรียน
อย่างเดียว	ไม่ได้ทำางาน	ร้อยละ	79.5	ระดับรายได้ของตนเองต่อเดือนอยู่ที่	ไม่ถึง	10,000	บาท	ร้อยละ
64.5	และรายได้ของครอบครัวต่อเดือนอยู่ที่ไม่ถึง	20,000	บาทร้อยละ	30.0		และแหล่งข้อมูลในการ
รับข้อมูลข่าวสาร	สูงที่สุดคือ	สื่อออนไลน์	 ร้อยละ	89.3	ส่วนความถี่ในการรับสื่อคือ	ทุกวัน/ทุกครั้งที่
พบปะกัน	ร้อยละ	57.9	(ดังตารางที่	1)

________________________________

3รองลงมาคือ	สนทนาประเด็นทางการเมือง	23.9	อันดับที่สาม	คือ	ชักจูงโน้มน้าวให้ผู้อื่นไปเลือกตั้งหรือเลือกพรรคการเมืองหรือ
นักการเมืองคนใดคนหนึ่ง	ร้อยละ	13.3
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ตารางท่ี 1: ข้อมูลส่วนบุคคลกับกิจกรรมการใช้สิทธิออกเสียงเลือกต้ัง/ลงประชามติใน 3 ลำาดับแรก
“ทุกครั้งที่มีโอกาส”

 ปัจจัยส่วนบุคคลกับกิจกรรม        อันดับ 1 (%)     อันดับ 2 (%)      อันดับ 3 (%)

 การเข้ามีส่วนร่วมทาง

 การเมือง “ทุกคร้ังท่ีมีโอกาส”

 ภูมิลำาเนา	 องค์การบริหารส่วนตำาบล	 กรุงเทพมหานคร/	 เทศบาลตำาบล	(22.7)

	 	 (34.5)		 เมืองพัทยา	(26.1)	

 อาย	ุ 21	ปี	และ	22	ปี		(35.8)	 20	ปี	(18.7)	 23	ปี	(8.9)

 เพศวิถ	ี หญิง	(56.6)	 ชาย	(36.9)	 อื่น	ๆ	(6.6)

 ระดับการศึกษา	 ปริญญาตรีชั้นปีที่	3	(43.1)	 ปริญญาตรีชั้นปีที่	4	 ปริญญาตรีชั้นปีที่	2	(18.7)

 อาชีพ	 เรียนอย่างเดียว	 (33.3)	เรียนด้วย	ทำางาน	 เรียนด้วย	ทำางาน

	 	 ไม่ได้ทำางาน	(79.5)	 พาร์ทไทม์ด้วย	(18.9)	 ประจำาด้วย	(1.6)

 ระดับรายได้ของตนเอง	 ไม่ถึง	10,000	บาท	(64.5)	 10,000-15,000	บาท	 15,001-20,000	บาท	

 ต่อเดือน	 	 (18.2)	 (12.4)

 ระดับรายได้ของครอบครัว	 ไม่ถึง	20,000	บาท	(30.0)	 20,000-40,000	บาท	 40,001-60,000	บาท	และ	

 ต่อเดือน   (25.0) 60,001-80,000	บาท	(14.2)

 แหล่งในการรับข้อมูล	 สื่อออนไลน์	(89.3)	 เพื่อน/เพื่อนร่วมงาน/	 โทรทัศน์	(54.9)

 ข่าวสารทางการเมือง   เพื่อนที่เรียน	(63.9)	

 ความถี่ในการรับข่าวสาร	 ทุกวัน/ทุกครั้งที่พบปะกัน	 สัปดาห์ละ	2-3	วัน/	 สัปดาห์ละครั้ง	(6.6)

	 	 (57.9)		 บ่อยครั้ง	(28.1)	

	 เมื่อพิจารณาจากปัจจัยด้านความคิดเห็นหรือทัศนคติต่อประเด็นทางการเมืองพบว่า	กลุ่มนิสิต
นักศึกษาที่เข้าร่วมกิจกรรมการออกไปใช้สิทธิเลือกตั้ง/ลงประชามติมากที่สุด	 คิดเห็นต่อประเด็นทาง
การเมืองการปกครองในประเด็นดังต่อไปนี้ในระดับ	 “มากที่สุด”	 5	 อันดับแรก	 คือ	 ประชาธิปไตย
ยังคงมีปัญหาและจำาเป็นต้องแก้ไข	 (ร้อยละ	 74.7)	 รองลงมาคือ	 ควรยกร่างรัฐธรรมนูญใหม่ทั้งฉบับ
(ร้อยละ	 59.0)	 อันดับที่สามคือ	 เห็นด้วยกับการเคลื่อนไหวทางการเมืองของกลุ่มคนรุ่นใหม่	 (ร้อยละ
50.4)	อันดับที่สี่คือ	ควรแก้ไขรัฐธรรมนูญบางมาตรา	(ร้อยละ	46.7)	และอันดับที่ห้าคือ	ฝ่ายค้านทำางาน
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ	 (ร้อยละ	 26.2)	 ส่วนประเด็นที่เกี่ยวกับพรรคการเมืองที่เห็นด้วย	 “มากที่สุด”	
เช่น		พรรคการเมืองเป็นสิ่งจำาเป็นสำาหรับการปกครองในระบอบประชาธิปไตยของไทย	(ร้อยละ	23.0)	
พรรคการเมืองทำาหน้าที่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ	 (ร้อยละ	 5.7)	 การเสนอนโยบายของพรรคการเมือง
น่าสนใจ	 และมีประโยชน์ต่อประเทศและประชาชน	 (ร้อยละ	 12.3)	 พรรคการเมืองเลือกผู้สมัครที่มี
คุณภาพเพ่ือส่งสมัครรับเลือกต้ัง	 (ร้อยละ	8.2)	 ในขณะท่ีมองว่า	 ส่ือมวลชนทำางานได้อย่างมีประสิทธิภาพ
และน่าเชื่อถือ	 “มากที่สุด”	 เพียงร้อยละ	1.6	 เห็นด้วยกับการเคลื่อนไหวทางการเมืองของทุกกลุ่ม
การเมือง	 “มากที่สุด”	 ร้อยละ	 21.3	 และการพัฒนาประชาธิปไตยไทยเป็นไปในทิศทางที่ดี	 ก้าวหน้า
“มากท่ีสุด”	ร้อยละ	9.0	เท่าน้ัน	ส่วนความเห็นเก่ียวกับประสิทธิภาพการทำางานของรัฐสภา	“มากท่ีสุด”
พบว่า	 เห็นว่าสมาชิกวุฒิสภาทำางานได้อย่างมีประสิทธิภาพ	 ร้อยละ	 3.3	 และเห็นว่าสมาชิก



วารสารสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปีที่ 25 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม-ธันวาคม 2565)

149

สภาผู้แทนราษฎรทำางานได้อย่างมีประสิทธิภาพร้อยละ	 4.9	 ในขณะที่มองว่า	 รัฐบาลบริหารประเทศ
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ	“มากที่สุด”	ร้อยละ	3.3	(ดูตารางที่	2	ประกอบ)

ตารางที่ 2: การมีส่วนร่วมในการไปใช้สิทธิออกเสียงเลือกตั้ง/ลงประชามติ “ทุกครั้งที่มีโอกาส” 
กับความคิดเห็นที่เห็นด้วยต่อประเด็นเกี่ยวกับการเมืองการปกครอง

  การมีส่วนร่วมในการไปใช้สิทธิออกเสียงเลือกตั้ง/ลงประชามติ “ทุกครั้งที่มีโอกาส” กับความคิดเห็นที่เห็น

ด้วยต่อประเด็นเกี่ยวกับการเมืองการปกครอง  (%)

                        ประเด็นคำาถาม ไม่ทราบ/ ไม่เห็น น้อย ปานกลาง มาก มากที่สุด

   ไม่มีคำาตอบ ด้วย

	 1.		 ควรยกร่างรัฐธรรมนูญใหม่ทั้งฉบับ	 2.5	 2.5	 1.6	 13.9	 20.5	 59.0

	 2.		 ควรแก้ไขรัฐธรรมนูญบางมาตรา	 2.5	 7.4	 5.7	 17.2	 20.5	 46.7

	 3.		 ไม่เห็นความจำาเป็นในการแก้ไขรัฐธรรมนูญ	 2.5	 73.0	 13.1	 7.4	 0.0	 4.1

	 4.		 รัฐบาลบริหารประเทศได้อย่างมีประสิทธิภาพ	 0.8	 76.2	 9.8	 7.4	 2.5	 3.3

	 5.		 สมาชิกวุฒิสภาทำางานได้อย่างมีประสิทธิภาพ	 1.7	 72.7	 12.4	 7.4	 2.5	 3.3

	 6.		 สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรทำางานได้อย่างมีประสิทธิภาพ	 1.6	 42.6	 24.6	 23.0	 3.3	 4.9

	 7.		 ฝ่ายค้านทำางานได้อย่างมีประสิทธิภาพ	 2.5	 9.0	 13.1	 20.5	 28.7	 26.2

	 8.		 พรรคการเมืองเป็นสิ่งจำาเป็นสำาหรับการปกครอง	 2.5	 10.7	 12.3	 23.8	 27.9	 23.0

	 					 ในระบอบประชาธิปไตยของไทย

	 9.		 พรรคการเมืองทำาหน้าที่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ	 7.4	 28.7	 23.8	 24.6	 9.8	 5.7

	 10.	การเสนอนโยบายของพรรคการเมืองน่าสนใจ		 7.4	 16.4	 23.0	 27.0	 13.9	 12.3

	 	 และมีประโยชน์ต่อประเทศและประชาชน	

	 11.	พรรคการเมืองเลือกผู้สมัครที่มีคุณภาพเพื่อ	 3.3	 22.1	 25.4	 29.5	 11.5	 8.2

	 	 ส่งสมัครรับเลือกตั้ง

	 12.	สื่อมวลชนทำางานได้อย่างมีประสิทธิภาพและน่าเชื่อถือ	 1.6	 42.6	 24.6	 22.1	 7.4	 1.6

	 13.	องค์กรอิสระทำางานได้อย่างมีประสิทธิภาพ	 4.9	 18.0	 28.7	 32.0	 13.1	 3.3

	 14.	ฝ่ายตุลาการทำางานได้อย่างมีประสิทธิภาพ	 7.4	 43.4	 22.1	 20.5	 4.9	 1.6

	 15.	ระบบราชการทำางานได้อย่างมีประสิทธิภาพ	 1.6	 50.0	 26.2	 18.0	 2.5	 1.6

	 16.	องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นทำางานได้อย่างมีประสิทธิภาพ	6.6	 35.2	 35.2	 16.4	 4.9	 1.6

	 17.	เห็นด้วยกับการเคลื่อนไหวทางการเมืองของคนรุ่นใหม่	 0.8	 5.0	 5.9	 21.8	 16.0	 50.4

	 18.	เห็นด้วยกับการเคลื่อนไหวทางการเมืองของทุกกลุ่ม	 4.1	 5.7	 15.6	 30.3	 23.0	 21.3

	 	 การเมือง

	 19.	การพัฒนาประชาธิปไตยไทยเป็นไปในทิศทางที่ดี	 3.3	 25.4	 27.9	 27.0	 7.4	 9.0

	 	 ก้าวหน้า

	 20.	ประชาธิปไตยไทยยังคงมีปัญหาและจำาเป็นต้องแก้ไข	 6.1	 4.0	 2.0	 7.1	 6.1	 74.7
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	 และเมื่อสอบถามว่าคิดเห็นอย่างไรกับการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนิสิตนักศึกษาในปัจจุบัน	
พบว่า	บางส่วนเห็นว่า	เป็นเร่ืองของสิทธิ	เป็นเร่ืองท่ีดี	เป็นโอกาสของเยาวชนในการมีส่วนร่วมทางการเมือง
เป็นส่ิงท่ีดีท่ีเราทุกคนสามารถช่วยกันเป็นส่วนหน่ึงในการพัฒนาประเทศไปพร้อมกัน	 ส่วนกรณีความเห็น
เกี่ยวกับรัฐธรรมนูญปี	 2560	 ต่อการเอื้อในการมีส่วนร่วมทางการเมืองนิสิตนักศึกษาส่วนใหญ่เห็นว่า	
ไม่เอื้อ	โดยบางส่วนให้ความเห็นว่า	ไม่ค่อยเท่าไหร่	ไม่ค่อยเอื้อ	ไม่เอื้อเพราะยังมีกฎหมายที่ยังคุ้มครอง
บุคคลบางกลุ่ม	 ทำาให้ไม่สามารถแสดงความคิดเห็น	 วิจารณ์	 และตรวจสอบกลุ่มนั้นได้อย่างโปร่งใส	
ค่อนข้างปิดกั้นและขัดขวางการแสดงออกทางการเมือง	ไม่ค่อยเพราะเป็นการเขียนเพื่อต่อยอดอำานาจ
ให้รัฐ	ไม่ใช่เพื่อประชาชน	หรือไม่	เพราะเกือบจะไม่ให้สิทธิในการทำาอะไรในการเมืองเลย	และบางส่วน
ให้ความเห็นว่า	ไม่เพราะรู้สึกว่าสิทธิเสรีภาพของประชาชนก็ยังถูกจำากัดอยู่	หรือความเห็นท่ีว่ารัฐธรรมนูญ
ปี	2560	เอื้อต่อการมีส่วนร่วมทางการเมือง	(ระดับกลางค่อนน้อย)	และเป็นการใช้คำาที่คลุมเครือทำาให้
เกิดช่องโหว่	
	 ส่วนความคิดเห็นต่อบทบาทของส่ือในปัจจุบัน	 ส่วนใหญ่มีการต้ังคำาถามถึงความเป็นกลางของส่ือ
เช่นความเห็นที่ว่า	 ไม่มีความเป็นกลาง	 พยายามปกปิดข่าวสารบางอย่างที่จะเห็นผลกระทบทางลบ
ของตนเอง	ยังไม่กล้านำาเสนอมุมมองข่าวท่ีเป็นข้อเท็จจริง	หลาย	ๆ	มุมมอง	ทำาให้ส่ือสารออกมาอย่างผิด	ๆ
ต้องได้รับการแก้ไข	 สื่อเน้นเสนอความบันเทิงมากกว่าเรื่องที่มีสาระสำาคัญ	 เช่น	 การเมือง	 เศรษฐกิจ
ปัญหาหรือสถานการณ์ต่าง	ๆ	หรือความเห็นที่ว่า	สื่อไทยไม่มีอิสระภาพทางความคิด	และสิทธิในการ
เผยแพร่อย่างแท้จริงมาอย่างยาวนานแล้ว	เป็นปัญหาท่ีมักเกิดข้ึนในประเทศท่ีไม่ได้ปกครองด้วยระบอบ
ประชาธิปไตย	 หรือเป็นประชาธิปไตยไม่เต็มใบ	 หากสื่อไม่สามารถรายงานข่าวตามความเป็นจริงได้
ทุกด้าน	สื่อเหล่านั้นย่อมล้มเหลวในการเป็นสื่อ	เป็นต้น	
	 กรณีความคิดเห็นเกี่ยวกับพรรคการเมืองและนักการเมืองในปัจจุบัน	 บางส่วนให้ความเห็นว่า
ไม่มีความน่าเชื่อถือ	 ไม่มีพรรคไหนหรือนักการเมืองท่านใดที่อยากเห็นประชาธิปไตยจริง	 ๆ	 หรอก	
ทุกคนหวังแต่ประโยชน์ของตนเองทั้งนั้น	 ยำ่าแย่	 และยำ่าอยู่กับที่	 หรือความเห็นที่ว่า	 พรรคการเมือง	
“ทุกพรรค”	 คือหนึ่งในต้นเหตุของความไม่สงบที่เกิดขึ้นในประเทศไทย	 น้อยคนที่จะไม่เห็นแก่ตัว
น้อยคนที่จะซื่อสัตย์และเป็นตัวแทนของประชาชน	 เริ่มมีความหวัง	 นักการเมืองแต่ละคนหรือพรรค
การเมืองแต่ละพรรค	 ไม่ได้มีจุดประสงค์ที่จะต้องการเข้าไปบริหารประเทศแต่ไหนแต่ไรแล้ว	 แต่กลับ
ต้องการเข้าไปกอบโกยผลประโยชน์ที่จะได้รับจากตำาแหน่ง	หรือความเห็นที่ว่า	บางพรรคมีทิศทางที่ดี	
แต่ก็ยังไม่พ้นที่บางพรรคยังมีแต่ทิศทางเดิม	ๆ	ซึ่งไม่สามารถแก้ปัญหาได้	เป็นต้น	
	 ส่วนความเห็นต่อการเมืองไทยและประชาธิปไตยไทยในปัจจุบัน	พบว่า	บางส่วนเห็นว่าการเมืองไทย
ในปัจจุบันมีแต่แย่ลง	 อยู่ในจุดล้มเหลวทางการเมืองที่สุด	 และมีความสัมพันธ์การต่างประเทศเป็น
สิ่งพิสูจน์	ค่อนข้างแย่มาก	ๆ	ไม่มีเสถียรภาพ	ยังไม่ตอบโจทย์เท่าไหร่	เพราะไม่มีความเป็นธรรมแย่มาก
จนไม่รู้ว่าควรเริ่มแก้จากตรงไหน	มองไปทางไหนก็มีแต่ปัญหาและความด้อยพัฒนา	ตกตำ่ายากที่จะ
พัฒนาไปข้างหน้า	 มีแต่ความขัดแย้งและคนที่ไม่ดีก็หาประโยชน์จากความขัดแย้ง	 และเริ่มมีความหวัง	
เป็นต้น	 ส่วนกรณีความเห็นต่อประชาธิปไตยไทยในปัจจุบันพบว่า	บางส่วนเห็นว่า	 เป็นประชาธิปไตย
ที่ไม่จริง	เพราะทุกอย่างไม่เอื้อให้คนมีสิทธิเสรีภาพในการเรียกร้องหรือแสดงออกในการเมืองควรแก้ไข
ไม่เป็นประชาธิปไตย	ไม่มีอยู่จริง	ยังแย่อยู่	น่าจะไม่ใช่ประชาธิปไตยสักเท่าไหร่หรือต้องสร้างความเข้าใจ
ให้กับทุกฝ่ายเพื่อพัฒนาร่วมกัน	ในปัจจุบันประเทศไทยห่างไกลจากความเป็นประชาธิปไตยมากไป
ทุกที	หากไม่รีบแก้ไขสุดท้ายความเป็นประชาธิปไตยจะหมดไปจากประเทศเป็นต้น	
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	 และกรณีคาดหวังจากการเข้าไปมีส่วนร่วมทางการเมือง	พบว่า	บางส่วนเห็นว่า	เพื่อให้ยอมรับ
รับฟัง	แก้ไข	หวังว่าประเทศไทยและคนไทยจะได้รับประชาธิปไตยอย่างแท้จริง	เพราะคิดว่ามันสามารถ
จบท่ีรุ่นเราได้จริง	ๆ	หวังว่าจะให้เปล่ียนอำานาจให้เป็นของประชาชน	ต้องการเปล่ียนแปลงทางการเมือง
มีความยุติธรรม	 ฟังเสียงประชาชน	 การมีประชาธิปไตยและมีชีวิตความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น	 หรือ	 การ
เปลี่ยนแปลงในทุก	ๆ	ด้านของประเทศ	เพราะเชื่อว่าถ้าเปลี่ยนแปลงแล้วชีวิตความเป็นอยู่ต่าง	ๆ	ต้อง
ดีขึ้นอย่างแน่นอน	เป็นต้น

สรุปผลการศึกษา อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ
 สรุปผลการศึกษา
	 จากผลการศึกษาพบว่า	กิจกรรมที่นิสิตนักศึกษาคิดว่าจะเข้าไปมีส่วนร่วมทุกครั้งที่มีโอกาส	คือ
การใช้สิทธิออกเสียงเลือกตั้ง/ลงประชามติ	 เป็นอันดับแรก	 ส่วนการสนทนาทางการเมืองเป็นอันดับ
รองลงมา	 ซึ่งถือเป็นก้าวที่สำาคัญสำาหรับการเข้ามามีส่วนร่วมทางการเมืองที่สะท้อนความสนใจในทาง
การเมือง	 โดยบทบาทของสื่อประเภทออนไลน์	 โดยเฉพาะ	 เฟซบุ๊ค	 และทวิตเตอร์	 พบว่า	 เป็นแหล่ง
ข้อมูลที่สำาคัญที่สุด	โดยกลุ่มนี้สนใจรับรู้ข้อมูลข่าวสารทุกวันหรือทุกครั้งที่มีโอกาส	อย่างไรก็ตาม	หาก
พิจารณามุมมองต่อพรรคการเมือง	 นักการเมือง	 และสื่อมวลชน	 ส่วนใหญ่มักตั้งคำาถามต่อการทำา
หน้าที่กลุ่มเหล่านี้	 และมองว่าการที่สนใจเข้ามามีส่วนร่วมเพราะเป็นเรื่องของสิทธิ	 ต้องการเห็นการ
พัฒนาที่มากขึ้นของการเมือง	และประชาธิปไตย	ในขณะที่ความเห็นต่อรัฐธรรมนูญกับการเอื้อต่อการ
มีส่วนร่วม	พบว่า	ส่วนใหญ่ตอบในทำานองเดียวกันว่า	ไม่เอื้อ	และผลการศึกษาพบว่า	ต้องการให้แก้ไข
รัฐธรรมนูญฉบับนี้ในเปอร์เซ็นต์ที่สูง	

 อภิปรายผล
	 จากผลการศึกษานี้มีข้อน่าพิจารณาด้วยกัน	 3	 ประเด็นคือ	 1)	 กิจกรรมการเข้ามีส่วนร่วม
ทางการเมืองกรณีการใช้สิทธิออกเสียงเลือกตั้ง/ลงประชามติ	 กับปัจจัยส่วนบุคคล	 2)	 บทบาทของ
แหล่งข้อมูลข่าวสารต่อการมีส่วนร่วมทางการเมือง	และ3)	การมีส่วนร่วมทางการเมืองกับความคิดเห็น
ต่อประเด็นทางการเมืองการปกครองและแนวโน้มทิศทางการปกครองแบบประชาธิปไตยใน
การเมืองไทย	ดังนี้
	 1.	กิจกรรมการเข้ามีส่วนร่วมทางการเมืองกรณีการใช้สิทธิออกเสียงเลือกตั้ง/ลงประชามติ	กับ
ปัจจัยส่วนบุคคลที่น่าสนใจพบว่า	เพศหญิงมีอัตราที่สูงกว่าเพศชายซึ่งผลของกรณีนี้จะเป็นแนวโน้มที่ดี
สำาหรับการปรับเปลี่ยนเก่ียวกับสิทธิท่ีเท่าเทียมกันในอนาคตระหว่างเพศหญิงกับเพศชายในระดับท่ีดี
ขึ้นได้	และเมื่อพิจารณาในส่วนของรายได้ของครอบครัวต่อเดือนสูงสุดอยู่ที่ไม่ถึง	20,000	บาท	กรณีนี้
อาจจะเป็นส่วนหน่ึงท่ีเป็นภาพสะท้อนให้เห็นว่า	การเมืองกับเศรษฐกิจ	ปากท้องเป็นไปในทิศทางเดียวกัน
นั่นคือ	 ในกลุ่มที่มีระดับรายได้ของครอบครัวต่อเดือนไม่สูง	 เห็นความสำาคัญต่อการมีส่วนร่วมทาง
การเมืองในกิจกรรมการใช้สิทธิออกเสียงเลือกต้ัง/การลงมติ	 ซ่ึงทำาให้เห็นว่า	 กลุ่มน้ีมองการเมืองว่ามีผล
ต่อด้านเศรษฐกิจ	จากเดิมท่ีมักอธิบายในลักษณะท่ีว่า	ผู้ท่ีมีรายได้ในระดับปานกลาง	หรือมาก	มักสนใจ
มีส่วนร่วมทางการเมือง	
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	 2.	 บทบาทของแหล่งข้อมูลข่าวสารต่อการมีส่วนร่วมทางการเมือง	จากผลการศึกษา	แสดงให้เห็น
ถึงบทบาทของสื่อออนไลน์	เช่น	เฟซบุ๊ค	และทวิตเตอร์	ต่อการเป็นแหล่งในการรับรู้ข้อมูลข่าวสารของ
นิสิตนักศึกษาได้อย่างชัดเจน	 และเมื่อพิจารณาในระดับความถี่ในการรับข้อมูลข่าวสารยังพบว่าคน
กลุ่มนี้สนใจรับรู้ข้อมูลข่าวสารทุกวัน/ทุกครั้งที่พบปะกัน	 แม้จะมีทัศนคติในด้านลบต่อการทำาหน้าที่
ของสื่อมวลชนก็ตาม	 เช่น	 ความเห็นที่ว่า	 ไม่มีความเป็นกลาง	 พยายามปกปิดข่าวสารบางอย่างที่จะ
เห็นผลกระทบทางลบของตนเอง	หรือยังไม่กล้านำาเสนอมุมมองข่าวที่เป็นข้อเท็จจริง	หลาย	ๆ	มุมมอง	
ทำาให้สื่อสารออกมาอย่างผิด	ๆ	ต้องได้รับการแก้ไข	เป็นต้น	
	 3.	 การมีส่วนร่วมทางการเมืองกับความคิดเห็นต่อประเด็นทางการเมืองการปกครองและ
แนวโน้มทิศทางการปกครองแบบประชาธิปไตยในการเมืองไทย	 เมื่อพิจารณาในกรอบของกิจกรรม
การมีส่วนร่วมที่สูงที่สุดคือ	 การใช้สิทธิออกเสียงเลือกตั้ง/ลงประชามติ	 “ทุกครั้งที่มีโอกาส”	 กับความ
คิดเห็นต่อประเด็นทางการเมืองการปกครองพบว่า	 ประเด็นเรื่องประชาธิปไตยไทยยังมีคงมีปัญหา
และจำาเป็นต้องแก้ไข	เป็นความคิดเห็นอันดับแรกของนิสิตนักศึกษากลุ่มนี้	รองลงมาคือเห็นว่า	ควรยก
ร่างรัฐธรรมนูญใหม่ทั้งฉบับ	 และเห็นด้วยกับความเคลื่อนไหวทางการเมืองของคนรุ่นใหม่ตามลำาดับ
สะท้อนให้เห็นมุมมองความสนใจของนิสิตนักศึกษาอย่างชัดเจนว่า	 สิ่งที่เป็นความสนใจที่สำาคัญคือ
ประเด็นประชาธิปไตย	 และการแก้ไขรัฐธรรมนูญ	 รวมถึงการเคลื่อนไหวของกลุ่มคนรุ่นใหม่	 ในขณะที่
ความคิดเห็นทั้งต่อรัฐบาล	 การทำางานของรัฐสภา	 พรรคการเมือง	 สื่อมวลชน	 องค์กรอิสระ	 อยู่ใน
ระดับน้อย	 และปานกลางเท่านั้น	 จากแนวโน้มของความคิดเห็นนี้ต่อทิศทางประชาธิปไตยไทย	 อาจ
จะสามารถอภิปรายได้ว่า	 นิสิตนักศึกษาสนใจการปรับปรุงในเชิงโครงสร้าง	 และไม่เชื่อมั่นต่อตัวแสดง
ทางการเมือง	ร่วมถึงบทบาทของสื่อมวลชน

 ข้อเสนอแนะ
	 ผลจากการศึกษานี้	คณะผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะใน	3	ประเด็นคือ
	 1.	 สำาหรับการพัฒนาประชาธิปไตย	 ควรปรับปรุงในส่วนของกติกาทางการเมือง	 โดยเฉพาะที่
กำาหนดในรัฐธรรมนูญไปในทิศทางที่สอดคล้องกับประชาธิปไตยมากขึ้น	 เพื่อเปิดพื้นที่สำาหรับการ
มีส่วนร่วมของนิสิตนักศึกษา	 โดยเฉพาะในกิจกรรมที่เกี่ยวกับการออกเสียงเลือกตั้ง/การลงประชามติ
และการสนทนาทางการเมือง	
	 2.	 ควรปรับปรุงการแสดงบทบาทของกลไกทางการเมือง	 รวมถึงส่ือมวลชนในการแสดงบทบาท
ที่มีประสิทธิภาพ	โปร่งใส	และตรวจสอบได้
	 3.	 รัฐ	 และภาคส่วนต่าง	 ๆ	 ควรรับฟังความคิดความเห็น	 เปิดพื้นที่ในการแสดงออกซึ่งความ
คิดความเห็นของนิสิตนักศึกษาให้เพิ่มมากยิ่งขึ้น	และควรให้ข้อมูลข้อเท็จจริงที่ถูกต้องเป็นกลาง	ตรวจ
สอบ	และเข้าถึงได้ง่าย	
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