
1.	บทความในวารสาร	(Journal	Article)

ตัวอย่างการเขียนเอกสารอ้างอิง

รูปแบบ:	ชื่อผู้นิพนธ์.	ชื่อเรื่อง.	ชื่อวารสาร	ปีที่พิมพ์;เล่มที่(ฉบับที่):เลขหน้า.		

	 1.1	ชื่อผู้นิพนธ์	

	 	 -	หากไม่ปรากฏ	ไม่ต้องใส่

	 	 -	หากเป็นหน่วยงานหรือองค์กร	ให้ระบุชื่อ

เต็มของหน่วยงาน/องค์กร

	 	 -	หากมีมากกว่า	3	ชื่อ	ให้ระบุเพียง	3	ชื่อ

แรก	คั่นแต่ละชื่อด้วยเครื่องหมาย	comma	(,)	ที่เหลือให้ใช้	et	

al.	หรือ	ภาษาไทยใช้	และคณะ

	 	 -	ชื่อผู ้นิพนธ์	ชื่อภาษาไทย	ให้เขียนชื่อ-

สกุลเต็ม	ชื่อภาษาอังกฤษ	ให้เขียน	 last	name	 (นามสกุล)	

ตามด้วย	อักษรตัวแรกของชื่อ	(first	name	และ	middle	name	

(ถ้ามี))		

	 1.2	ชื่อเรื่อง	

	 	 -	ภาษาอังกฤษ	ให้เขียนเหมือนประโยค	

คือใช้	capital	 letter	 เฉพาะค�าแรกของชื่อ	และค�าท่ีเป็นชื่อ

หรือ	ตามหลักการที่ต้องใช้	capital	letter	เท่านั้น	ที่เหลือเขียน

ด้วยอักษรตัวเล็ก	

	 	 - 	 ก รณี เ ป ็ น บทค ว าม เ ฉพ า ะ 	 เ ช ่ น	

บทบรรณาธิการ	(editorial)	จดหมายถึงบรรณาธิการ	(letter)	

บทคัดย่อ	(abstract)	ให้วงเล็บลักษณะบทความท้ายชื่อเรื่อง

	 1.3	ชื่อวารสาร	

	 	 -	วารสารภาษาไทย	ให้เขียนชื่อเต็ม	

	 	 -	วารสารภาษาอังกฤษ	ใช้เขียนชื่อย่อของ 

วารสารตามแบบของ	index	medicus	(http://www2.bg.am.

poznan.pl/czasopisma/medicus.php?lang=eng)	หรือ

หากไม่ปรากฏใน	 index	medicus	 ให้เขียนตามแบบของ

วารสารนั้น

	 	 -	หลังชื่อวารสาร	ไม่ต้องมีจุด	full	stop	ให้

เคาะแล้วตามด้วยปีที่พิมพ์

	 1.4	ปีที่พิมพ์	

	 	 -	วารสารภาษาอังกฤษให้ใช้ปี	ค.ศ.	ระบุ

เฉพาะเลขปี

	 	 -	 วารสารภาษาไทยให้ใช้ปี	พ.ศ.	 ระบุ

เฉพาะเลขปี

	 1.5	ปีท่ีพิมพ์;เล่มที่(ฉบับที่):เลขหน้า	ให้เขียนติดกัน

ทั้งหมด	ไม่มีช่องว่างคั้น

	 1.6	ฉบับท่ี	หากเป็น	ฉบับผนวก	(supplement)	ให้

ระบุ	Sppl	หรือ	(ฉบับผนวก)	แทนเลขฉบับหรือหลังเลขฉบับ	

ตามลักษณะการตีพิมพ์ของวารสารนั้น

	 1.7	 วารสารท่ีเล่มเดียวกันตีพิมพ์แบ่งเป็นตอนๆ	

(volume	with	part)	ให้วงเล็บตอนที่	หรือ	Pt	ท้ายเลขเล่ม

	 1.8	 เลขหน้า	หน้าแรกให้ใส่เลขเต็ม	-	หน้าสุดท้าย

ให้ใส่เฉพาะเลขหลักท้ายที่ไม่ซ�้ากับของหน้าแรก	หากเป็น

วารสารตีพิมพ์	online	ให้ระบุเลข	doi

	 1.9	บทความจาก	internet	ให้วงเล็บ	[Internet]	หลัง

ชื่อวารสาร	และระบุ	ปี	 -	 เดือน	-	 วัน	ที่สืบค้น	 (cited	date)	

และชื่อ	website	ที่ได้รับบทความ	 [Available	 from:http://

www….]

ตัวอย่างการเขียนบทความอ้างอิง

	 -	 วิศรุต	ศรีสินทร,	อริยา	จินดามพร,	 วิโรจน์	 เจียม-

จรัสรังษี.	ภาวะภูมิแพ้ในเจ้าหน้าท่ีห้องบัตรผู้ป่วยนอกของ 

โรงพยาบาลมหาวิทยาลยั.	วารสารการแพทย์และวทิยาศาสตร์ 

สุขภาพ	2550;14:113-3.
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	 -	You	CH,	Lee	KY,	Chen	RY,	et	al.	Electrogas-

trographic	study	of	patients	with	unexplained	nausea,	

blotting	and	vomitting.	Gastroenterol	1980;79:311-4.

	 -	 International	Committee	of	Medicine	Journal	

Editors.	Uniform	requirements	for	manuscripts	submit-

ted	to	biomedical	journals.	Ann	Intern	Med	1997;126:36-

47.

	 - 	 คณะผู ้ เชี่ ยวชาญจากสมาคมอุ ร เวชช ์แห ่ ง

ประเทศไทย.	 เกณฑ์การวินิจฉัยและแนวทางการประเมิน

การสูญเสียสมรรถภาพทางกายของโรคระบบการหายใจ

เน่ืองจากการประกอบอาชีพ.	แพทยสภาสาร	2538;24:190-

204.	

	 -	Ekpanyaskul	C,	 	Sithisarankul	P,	Wattanasir-

ichaigoon	S.	Overweight/obesity	and	 related	 factors	

among	Thai	medical	students.	Asia	Pac	J	Public	Health	

2011;	doi:10.1177/1010539511428665.	

	 -	Geraud	G,	Spierings	EL,	Keywood	C.	Tolera-

bility	and	safety	of	frovatriptan	with	short-	and	long-term	

use	 for	 treatment	of	migraine	and	 in	comparison	with	

sumatriptan.	Headache	2002;42(Suppl	2):S93-9.

	 - 	 จีรนันท ์ 	 จะเกร็ง, 	 ฉันทนา	 ผดุงทศ,	 ฉัตรชัย	 

เอกปัญญาสกุล.	ผลกระทบต่อสุขภาพกายจากการสัมผัส

พลังงานความร้อนขณะท�างานในกลุ่มคนท�านาเกลือจังหวัด

สมุทรสงคราม.	 วารสารมหาวิทยาลัย	 ศรีนครินทรวิโรฒ	

2553;2(ฉบับผนวก):10-8.	

	 -	Glauser	TA.	Integrating	clinical	trial	data	into	

clinical	practice.	Neurology	2002;58(12	Suppl	7):S6-12.		

	 -	Abend	SM,	Kulish	N.	The	psychoanalytic	

method	from	an	epistemological	viewpoint.	Int	J	Psycho-

anal	2002;83(Pt	2):491-5.

	 -	Cancer	in	South	Africa	[editorial].	S	Afr	Med	J	

1994;84:15.	

ถ้าเป็นภาษาไทยให้วงเล็บ	[บทบรรณาธิการ]	

	 -	Tor	M,	Turker	H.	International	approaches	to	

the	prescription	of	 long-term	oxygen	 therapy	[letter].		

Eur	Respir	J	2002;20(1):242.	ถ้าเป็นภาษาไทยให้วงเล็บ	

[จดหมายถึงบรรณาธิการ]	

	 -	Lofwall	MR,	Strain	EC,	Brooner	RK,	Kindbom	

KA,	Bigelow	GE.	Characteristics	of	older	methadone	

maintenance	(MM)	patients	 [abstract].	Drug	Alcohol	

Depend	2002;66(Suppl	1):S105.	

ถ้าเป็นภาษาไทยให้วงเล็บ	[บทคัดย่อ]

	 -	Polgreen	PM,	Diekema	DJ,	Vandeberg	J,	et	

al.	Risk	 factors	 for	groin	wound	 infection	after	 femo-

ral	artery	catheterization:	a	case-control	study.	 Infect	

Control	Hosp	Epidemiol	[Internet]	2006	[cited	2007	Jan	

5];27:34-7.	Available	 from:http://www.journals.uchica-

go.edu/ICHE/journal/issues/v27n1/2004069/	2004069.	

web.pdf.	

 

รูปแบบ:	ชื่อผู้นิพนธ์.	ชื่อหนังสือ.	ครั้งที่พิมพ์	(ถ้ามี).	เมืองที่พิมพ์:	สถานที่หรือส�านักพิมพ์;	ปีที่พิมพ์.			

 2.1)	หนังสือหรือต�าราผู้นิพนธ์เขียนทั้งเล่ม

	 						-	Eyre	HJ,	Lange	DP,	Morris	LB.	Informed	

decisions:	the	complete	book	of	cancer	diagnosis,	treat-

ment,	and	recovery.	2nd	ed.	Atlanta:	American	Cancer	

Society;	2002.	

	 	 	 	 	 	 	 -	สุมมนา	จิตติเดชารักษ์.	หลักเบื้องต้นส�าหรับ

การบูรณะฟันโดยใช้วัสดุอมัลกัม.	 เชียงใหม่:	 หน่วยวิชา

ทันตกรรมหัตถการ	ภาควิชาทันตกรรมบูรณะ	คณะทันต-

แพทยศาสตร์	มหาวิทยาลัยเชียงใหม่;	2537.

  2.2)	หนังสือหรือต�าราท่ีมีบรรณาธิการ	 (editor)	

หรือผู้รวบรวม	(compiler)	

	 							-	Izzo	JL	Jr,	Black	HR,	editors.	Hyperten-

sion	primer:	 the	essentials	of	high	blood	pressure.	3rd 

ed.	Philadelphia:	Lippincott	Williams	&	Wilkins;	2003.	

	 	 	 	 	 	 	 -	 ฉัตรชัย	 เอกปัญญาสกุล,	 บรรณาธิการ.	

แนวทางการวินิจฉัยโรคมะเร็งเน่ืองจากการท�างาน.	 พิมพ์ 

ครั้งที่	1	กรุงเทพฯ:	สันติศิริการพิมพ์;	2551.

2.	หนังสือ	ต�ารา	หรือวิทยานิพนธ์
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 2.3)	หนังสือที่มีผู้เขียนเป็นหน่วยงาน

	 	 	 	 -	Advanced	Life	Support	Group.	Acute	

medical	emergencies:	the	practical	approach.	London:	

BMJ	Books;	2001.

	 							-	สมาคมท�าหมันแห่งประเทศไทย.	คู่มือการให้

ค�าปรึกษาเก่ียวกับการวางแผนครอบครัว.	กรุงเทพฯ:สมาคม

ท�าหมันแห่งประเทศไทย;	2533.

 2.4)	บทย่อยในหนังสือหรือต�ารา	(chapter	 in	a	

book/textbook)

	 	 	 	 	 	 	ใช้ส�าหรับกรณีหนังสือท่ีแบ่งออกเป็นบทย่อยๆ	

และมีผู้เขียนในแต่ละบทย่อยนั้นๆ	

รูปแบบ:	ชื่อผู้นิพนธ์บทย่อย.	ชื่อเรื่อง.	ใน:ชื่อบรรณาธิการ,บรรณาธิการ.	ชื่อหนังสือ.	ครั้งที่พิมพ์.	

เมืองที่พิมพ์:	สถานที่หรือส�านักพิมพ์;	ปีที่พิมพ์.	หน้า	หน้าแรก-หน้าสุดท้ายของบท.																																																													

	 								-	Rosenberg	J,	Israel	LM.	Clinical	toxicolo-

gy	In:	LaDou	J,	editor.	Current	occupational	&	environ-

mental	medicine.3rd	ed.	Singapore:	McGraw	Hill;	2004.	

p.179-87.

	 						-	 สุทัศน์	รุ่งเรืองหิรัญญา.	พยาธิสภาพก�าเนิด

ของมะเร็งท่ีเกิดจากพิษบุหรี่.	 ใน:	สมเกียรติ	 วัฒนศิริชัยกุล,	

บรรณาธิการ.	ต�าราวิชาการสุขภาพ	การควบคุมการบริโภค

ยาสูบส�าหรับบุคลากรและนักศึกษาวิชาชีพด้านสุขภาพ.	

พิมพ์ครั้งที่	1.	กรุงเทพฯ:	 เครือข่ายวิชาชีพสุขภาพเพ่ือสังคม

ไทยปลอดบุหรี่;	2550.	หน้า	213-27.

รูปแบบ:ชื่อผู้นิพนธ์.	ชื่อเรื่องวิทยานิพนธ์	[ประเภทปริญญา].	เมือง:	ชื่อมหาวิทยาลัย;	ปีที่พิมพ์.			

	 	 	 	 	 	 	 -	Lemov	RM.	The	 laboratory	 imagination:	

experiments	in	human	and	social	engineering	[disserta-

tion].	[Berkeley	(CA)]:	University	of	California,	Berkeley;	

2000.	

	 						-	สมทัศน์	พัลลภดิษฐ์สกุล.	ความชุกและปัจจัย

ท่ีเก่ียวข้องของโรคระบบกล้ามเน้ือและกระดูกโครงร่าง

บริเวณรยางค์ส่วนบนในพนักงานสถานประกอบการประกอบ

เครื่องใช้ไฟฟ้าและอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์	 (ปริญญานิพนธ์)	

กรุงเทพฯ:	มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ;	2554.

รูปแบบ:ชื่อ-นามสกุลผู้นิพนธ์./ชื่อเรื่อง/ชื่อเอกสารรวมเรื่องท่ีได้จากรายงานการประชุม./ปี;	 เดือน	

วันที่จัด(วันเดือน	ปี	พ.ศ.ที่จัดส�าหรับภาษาไทย);	เมืองหรือสถานที่ที่จัดประชุม.	เมืองที่พิมพ์:ส�านัก

พิมพ์;ปีที่ตีพิมพ์./หน้า	หน้าแรก-หน้าสุดท้ายของเรื่อง.	

	 	 	 	 	 	 -	 จารุวรรณ	 ไผ่ตระกูล,	 ศรีรัตน์	 ชัฎอนันต์,	

เบญจมาศ	 เชาวน์เลิศ	และคณะ	ประสิทธิผลของการเสริม

สร้างทักษะชีวิตต่อพฤติกรรมด้านการออกก�าลังกายของ

นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น	จังหวัดนครนายก.	

รายงานสืบเน่ืองจากงานประชุมศรีนครินทรวิโรฒวิชาการครั้ง

ท่ี	3	21-22	มกราคม	2552;	มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ	

ประสานมิตร.	 กรุงเทพฯ:มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ;

2552.	หน้า		64-73.

 2.5)	วิทยานิพนธ์	(Dissertations	and	Theses)

3.	รายงานการประชุม	สัมมนา	รายงานการวิจัย
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	 -	ศุภชัย	คุณารัตนพฤกษ์,	ศุภสิทธ์ิ	พรรณารุโณทัย. 

การพัฒนากลไกการจ ่ายเงินที่มีประสิทธิภาพในระบบ

สาธารณสุขด ้วยกลุ ่มวินิจฉัยโรคร ่วม.	 กรุงเทพฯ:กอง 

โรงพยาบาลภูมิภาค,	สถาบันวิจัยสาธารณสุขไทย	องค์การ

อนามัยโลก;	มีนาคม	2550.

	 -	Bengtsson	S,	Solheim	BG.	Enforcement	of	

data	protection,	privacy	and	security	 in	medical	 infor-

matics.	 In:	Lun	KC,	Degoulet	P,	Piemme	TE,	Rienhof	

O,	editors.	MEDINFO	92.	Proceedings	of	the	7th	World	

Congress	on	Medical	Informatics.	1992;	Sep	6-10;	Ge-

neva,	Switzerland.	Amsterdam:North-Holland;1992.	p.	

1561-5.

รูปแบบ:	ชื่อผู้นิพนธ์.	ชื่อหนังสือ	[อินเทอร์เน็ต].	ครั้งท่ีพิมพ์.	 เมืองที่พิมพ์:ส�านักพิมพ์;	ปีท่ีพิมพ์.	

เลขบท,ชื่อบท,[ปี	เดือน	วันที่สืบค้น];	[เลขหน้า],	จาก

	 							-	Higgins	JP,	Green	S,	editors.	Cochrane	

handbook	for	systematic	reviews	of	interventions	[Inter-

net].	Version	4.2.6.	Chichester	(UK):John	Wiley	&	Sons,	

Ltd.;	2006	[updated	2006	Sep].	Chapter	3,	Guide	 to	

the	contents	of	a	protocol	and	review;	[cited	2006	Nov	

17];	p.	37-57.	Available	from:	http://www.cochrane.org/

resources/handbook/handbook.pdf.

 4.2)		บางส่วนของ	Homepage	หรือ	Web	site  

	 										-	American	Medical	Association	[Internet].	 

Chicago:	The	Association;	c1995-2002	[updated	2001	

Aug	23;	cited	2002	Aug	12].	AMA	Office	of	Group	Prac-

tice	Liaison;	[about	2	screens].	Available	 from:	http://

www.ama-assn.org/ama/pub/category/1736.html.

5.	สื่งพิมพ์อื่นๆ

	 5.1)	กฎหมาย

	 								-	พระราชบัญญัติคุ้มครองแรงงาน	พ.ศ.	2549,	

กฎกระทรวง	ก�าหนดหลักเกณฑ์และวิธีการตรวจสุขภาพของ

ลูกจ้างและส่งผลการตรวจแก่พนักงานตรวจแรงงาน	พ.ศ.	
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