
คำ�แนะนำ�สำ�หรับการส่งบทความเพื่อตีพิมพ์

	 วารสารการแพทย์และวิทยาศาสตร์สุขภาพ (Journal 

 of Medicine and Health Sciences) รับพิจารณาบทความเพื่อ 

ตีพิมพ์ในวารสาร ได้แก่ นิพนธ์ต้นฉบับ (original article), 

บทความปริทัศน์ (review article), บทความทบทวนผู้ป่วย 

(case review), บทวิจารณ์หนังสือ (book review), จดหมาย 

ถึงบรรณาธิการ และบทความงานเขียนทางวิชาการอื่นๆ ที่ 

เก่ียวกับวิทยาศาสตร์สุขภาพ ท้ังนี้ เรื่องท่ีส่งมาตีพิมพ์ใน

วารสารต้องไม่เคยตีพิมพ์ในวารสารหรือหนังสืออื่นมาก่อน 

การเขียนบทความต้นฉบับ (manuscript) ให้ตรงตามรูปแบบที ่

วารสารกำ�หนดจะทำ�ให้บทความได้รับการตีพิมพ์เร็วขึ้น 

	 วิธีการเตรียมบทความต้นฉบับ
	 1.	 องค์ประกอบบทความต้นฉบับ ควรมีส่วน

ประกอบเรียงลำ�ดับ ดังนี้

	 	 1.1 ชื่อเร่ือง (title) มีท้ังภาษาไทยและภาษา

อังกฤษ โดยภาษาอังกฤษให้พิมพ์อักษรตัวใหญ่เฉพาะอักษร

แรกของชื่อเร่ืองเท่านั้น ที่เหลือให้พิมพ์อักษรตัวเล็กท้ังหมด 

โดยชื่อเรื่องทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษต้องตรงกัน

	 	 1.2 ชื่อและนามสกุลของผู้นิพนธ์ทุกท่านท้ัง

ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ไม่ต้องใส่คุณวุฒิทางการศึกษา 

ในบรรทัดถัดไปให้ระบุชื่อหน่วยงานที่ผู้นิพนธ์สังกัด ถ้าคณะ 

ผู้นิพนธ์ไม่ได้อยู่ในสังกัดเดียวกัน ให้ใส่หมายเลขกำ�กับไว้ที่ชื่อ

ผู้ร่วมนิพนธ์แต่ละท่าน พร้อมระบุสถานที่ติดต่อของผู้นิพนธ์

หลัก กรณีผู้นิพนธ์แรกเป็นนิสิต นักศึกษา หน่วยงานให้พิมพ์

เป็นชื่อหลักสูตร คณะและมหาวิทยาลัยที่ศึกษา

	 	 1.3 บทคัดย่อ ต้องมีทั้งภาษาไทยและภาษา

อังกฤษ โดยให้พิมพ์บทคัดย่อภาษาไทยก่อนแล้วตามด้วย

บทคัดย่อ ภาษาอังกฤษ ความยาวในแต่ละบทคัดย่อไม่เกิน 

400 คำ� พร้อมท้ังกำ�หนดคำ�สำ�คัญ (keywords) ที่ครอบคลุม

เนื้อหาในบทความนั้นทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ อย่าง

ละ 3 คำ� การเขียนบทคัดย่อให้เขียนแบบไม่มีโครงสร้างและ

เขียนติดกันเป็นย่อหน้าเดียว ไม่แบ่งเป็นข้อๆ

	 	 1.4	เน้ือหาในบทความเป็นภาษาไทย ในกรณี 

เป็นนิพนธ์ต้นฉบับ ควรมีข้ันตอนการนำ�เสนอเน้ือหาตาม

ลำ�ดับคือ บทนำ�  (introduction), วัตถุประสงค์การวิจัย 

(objective), วิธีการศึกษา (materials and methods), ผลการ 

วิจัย (results), อภิปรายผล (discussion), สรุปผล (conclusion) 

ถ้ามี สำ�หรับบทความอื่นๆ ผู้นิพนธ์อาจเรียงลำ�ดับการนำ�

เสนอตามความเหมาะสม 

	 	 1.5	ในกรณีมีตาราง แผนภูมิ รูปภาพ ให้ระบุ

ตำ�แหน่งไว้ในเน้ือหาพร้อมคำ�บรรยาย โดยรูปภาพแบบ

ดิจิตอลให้ส่งในรูปแบบ jpeg อักษรย่อและหน่วยวัดต่างๆ  

ใช้ระบบ SI unit  ซึ่ ง ดูได้จาก ‘Units, Symbols and  

Abbreviations: A Guide for Medical and Scientific Editors 

and authors (Royal Society of Medicine Press, London)

	 	 1.6	เอกสารอ้างอิง (references) ให้เขียนแบบ 

Vancouver style แนะนำ�ให้ใช้โปรแกรม EndNote เพ่ือ

ป้องกันการผิดพลาด พร้อมแนบไฟล์เอกสารอ้างอิง (ถ้ามี) โดย 

ชื่อวารสารในการอ้างอิง ให้ใช้ชื่อย่อตามรูปแบบของ U.S. 

National Library of Medicine ท่ีตีพิมพ์ใน Index Medicus 

หรือในเว็บไซต์ http://www.nlm.nih.gov/tsd/serials/liji.html 

ดูรายละเอียดวิธีการเขียนได้ในเว็บไซต์ของวารสาร

	

	 2 .  การพิมพ์บทความต้นฉบับ ต้องพิมพ์ด้วย

คอมพิวเตอร์ โดยใช้โปรแกรม Microsoft word ในระบบ 

windows 2000 หรือสูงกว่า ใช้อักษร cordial new ขนาด 16 

บทความควรมีความยาวไม่เกิน 10 หน้ากระดาษพิมพ์ขนาด 

A4 หรือประมาณ 4,000 คำ�และพิมพ์โดยเว้นระยะห่างจาก

ขอบกระดาษ ด้านละ 2.5 เซนติเมตร โดยไม่ต้องปรับชิดขอบ 

(Right-hand margin justified) 

	

	 3. การส่งต้นฉบับ ให้ส่งต้นฉบับจำ�นวน 4 ชุด, 

หนังสือรับรองบทความ และแผ่นซีดีที่ตี พิมพ์บทความ 

(ในกรณีไม่ส่งแผ่นซีดี สามารถส่งบทความทาง email  

jmhs_swu@hotmail.com) มาที่

บรรณาธิการวารสาร: 

รองศาสตราจารย์แพทย์หญิงสิริภา ช้างศิริกุลชัย 

ฝ่ายวารสารการแพทย์และวิทยาศาสตร์สุขภาพ 

คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

ถนนรังสิต-นครนายก อ.องครักษ์ จ.นครนายก 26200    
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