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Miscellany  
 

พจนานุกรมศัพทเภสัชศาสตร – ๒  
 
คณะอนุกรรมการติดตามผลการจัดทําหนังสือศัพทเภสัชศาสตรและจัดทําพจนานุกรมศัพทเภสัชศาสตร  
สภาเภสัชกรรม  
 
คําชี้แจง 

ดวยคณะอนุกรรมการติดตามผลการจัดทําหนังสือศัพทเภสัชศาสตรและจัดทําพจนานุกรมศัพทเภสัชศาสตร สภาเภสัชกรรม 
อยูในระหวางการจัดเตรียมคําอธิบายศัพทบัญญัติที่ปรากฏในหนังสือศัพทเภสัชศาสตร ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๑ 
(พิมพครั้งที่ ๒) สําหรับจัดทําเปนพจนานุกรมศัพทเภสัชศาสตร ฉบับราชบัณฑิตยสถาน ซึ่งนับเปนพจนานุกรมเลมแรกของ
วิชาชีพเภสัชกรรมไทย โดยไดบรรจุคําอธิบายศัพทเภสัชศาสตรที่สําคัญและใชบอยเพ่ือเปนแหลงความรูเบ้ืองตนสําหรบัเภสชักร 
นิสิตนักศึกษา ผูสนใจทั่วไป ทั้งนี้ ในข้ันตอนการดําเนินงาน นอกจากราชบัณฑิตยสถานจะกําหนดใหมีผูทรงคุณวุฒิทางวิชาการ
และทางภาษาไดตรวจสอบความถูกตองในผลงานแลว คณะอนุกรรมการฯ มีความประสงคที่จะทยอยเผยแพรคําอธิบายศัพท
เภสัชศาสตรดังกลาวผานทางสื่อตาง ๆ ดังเชน วารสารไทยเภสัชศาสตรและวิทยาการสุขภาพ ที่ทานถืออยูนี้ เพ่ือประชา
พิจารณ และการมีสวนรวมจากเภสัชกรผูประกอบวิชาชีพและบุคลากรวิชาชีพสุขภาพที่เกี่ยวของ หากทานมีขอคิดเห็นประการ
ใดเกี่ยวกับคําอธิบายศัพทดังปรากฏในเอกสารเผยแพรนี้ ขอไดโปรดสงขอคิดเห็นของทานมาตามที่อยูดานลาง เพ่ือ
คณะอนุกรรมการฯ จักไดนํามาปรับปรุงแกไขเพ่ือความถูกตองสมบูรณของเนื้อหาตอไป ดวยความขอบพระคุณยิ่ง 
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ศัพท ศัพทบัญญัติ คําอธิบาย 

absorbance ความดูดกลืนรังสี น. คาแสดงการดูดกลืนพลังงานแสงที่ความยาวคลื่นตาง ๆ ของ
สารละลาย ในทางสเปกโทรสโกป คาความดูดกลืนรังสี (A) ไดจากสมการ 

Aλ = - log10 (I / I0) 
เม่ือ  I  คือ ความเขมของแสงหลังสองผานสารละลาย, I0 คือ ความเขม
ของแสงกอนสองผานสารละลาย (แสงตกกระทบ) 

absorbent ๑. ตัวดูดซึม, สารดูดซึม 
 
 
๒. -ดูดซึมได 

น. สารที่สามารถดูดซึมสารอื่นเขาในตัว และสามารถอุมไวโดยการแทนที่
อากาศหรือการพองตัว ตัวอยางสารดูดซึม เชน สําลี ฟองนํ้า เจล พอลิ-
เมอรบางชนิด สวนสารที่ถูกดูดซึมมักเปนของเหลว แตอาจเปนแกสก็ได  
ว. คําที่ใชอธิบายสมบัติของสารดูดซึม 

  (ตอ)  

 
คณะอนุกรรมการตดิตามผลการจัดทําหนังสือศัพทเภสัชศาสตร และจัดทําพจนานุกรมศัพทเภสัชศาสตร สภาเภสัชกรรม: 
 รศ. ภญ.ปราณี ใจอาจ ประธานคณะอนุกรรมการ, รศ. ดร. ภญ.เฉลิมศรี ภุมมางกูร, ภก.วิศิษฏ ประวีณวงศวุฒิ, รศ. ภญ.สมใจ นครชัย,  
รศ. ดร. ภญ.อรลักษณา แพรัตกุล, รศ. ดร. ภญ.นลินี พูลทรัพย, น.ส.ศิริพร อินทรเชียรศิริ, นางนัยนา วราอัศวปติ อนุกรรมการ,  
ผศ. ภญ.นารัต เกษตรทัต อนุกรรมการและเลขานุการ  
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ศัพท ศัพทบัญญัติ คําอธิบาย 

absorption base ยาพื้นชนิดดูดนํ้า น. ยาพื้นกึ่งแข็งประเภทหนึ่งที่สามารถดูดนํ้าเขาไวในตัวได โดยยังคง
ความเนียนและความเปนเน้ือเดียวหลังบดผสมเขากับนํ้าที่เติมเขาไป 
ตัวอยางเชน ยาพืน้ชนิดเปนมัน (oleaginous base) ที่มีลาโนลินเปน
สวนประกอบจะสามารถดูดนํ้าจํานวนนอย ๆ ได แลวเปลี่ยนสภาพเปน
อิมัลชันชนิดนํ้าในนํ้ามัน (w/o emulsion) 

accelerated 
stability testing 

การทดสอบเสถียรภาพแบบ
เรง 

น. การทดสอบความคงสภาพของตัวยาหรือตํารับยาในสภาวะแวดลอมที่
รุนแรงกวาปรกติ มักทดสอบที่อุณหภูมิสูงกวาอุณหภูมิหอง หรือที่
อุณหภูมิต่ําใกลจุดเยือกแข็ง หรือสลับกันเปนวงรอบ ทั้งน้ีเพื่อจะทํานาย
เสถียรภาพของตัวยาหรือตํารับยาน้ันเม่ือเก็บไวเปนเวลานาน การทดสอบ
ประกอบดวยการหาปริมาณตัวยาสําคัญคงเหลือตามชวงเวลาที่กําหนด 
รวมทั้งการตรวจสอบสมบัติทางเคมีฟสิกสที่อาจเปลี่ยนไป เชน ลักษณะ
ทางกายภาพ สี รสชาติ การละลาย  

accreditation, 
hospital (HA) 

การรับรองคุณภาพ
โรงพยาบาล (เอชเอ) 

น. กระบวนการประเมินตนเองและประเมินโดยองคกรภายนอก เพื่อ
ตรวจสอบการปฏิบัติงานเทียบกับมาตรฐานที่กําหนด และเพื่อให
โรงพยาบาลมีการพัฒนาคุณภาพอยางตอเน่ือง  

accuracy ความแมน น. ระดับความใกลเคียงของคาที่วัดไดจากการทดลองหรือจากการคํานวณ 
เทียบกับคาจริง (true value) ดังรูป [ดู precision ประกอบ]  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

acid-base balance ดุลกรด-เบส น. การปรับความเขมขนของไฮโดรเจนไอออนในรางกายใหมีคาพีเอช 
ระหวาง ๗.๓๕-๗.๔๕  ซ่ึงเปนชวงพีเอชที่เซลลทํางานตามปกติ 

active constituent ๑. สารออกฤทธิ์, สารมีฤทธิ์  
๒. ตัวยาหลัก, ตัวยาสําคัญ 

ดู active ingredient 

active ingredient ๑. สารออกฤทธิ์, สารมีฤทธิ์  
 
 
๒. ตัวยาหลัก, ตัวยาสําคัญ 

น. สารที่มีฤทธิ์ทางเภสัชวิทยา หรือสารที่สงผลตอโครงสรางหรือการ
ทํางานของอวัยวะในรางกายคนหรือสัตว ใชในการวินิจฉัย บําบัด บรรเทา 
ปองกันโรคและอาการตาง ๆ        
น. สวนประกอบในตํารับยาซ่ึงทําหนาที่เปนสารออกฤทธิ์ [มีความหมาย
เหมือนกับ active constituent และ active principle]  

active principle ๑. สารออกฤทธิ์, สารมีฤทธิ์  
๒. ตัวยาหลัก, ตัวยาสําคัญ 

ดู active ingredient 

adsorbate ส่ิงถูกดูดซับ, ตัวถูกดูดซับ น. โมเลกุลหรืออะตอมที่เกาะอยูบนผิวหรือในรูพรุนของสารดูดซับ 
(adsorbent)  

  (ตอ) 
    

เที่ยง 

ไมเที่ยง 

แมน ไมแมน 
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ศัพท ศัพทบัญญัติ คําอธิบาย 
adsorbent ๑. ตัวดูดซับ, สารดูดซับ  

 
 
๒. -ดูดซับ 

น. สารที่สามารถดึงดูดแกสหรือของเหลวดวยแรงระหวางโมเลกุล ใหมา
เกาะสะสมอยูบนผิว มักเปนสารที่มีความพรุนและมีพื้นที่ผิวมาก 
ตัวอยางเชน เจลซิลิกา อะลูมินา ถานกัมมันต  
ว. คําที่ใชอธิบายลักษณะของสารที่มีสมบัติเปนตัวดูดซับ  

aftertaste รสคาง น. รสชาติที่ยังคงรบัรูไดในปากหลังกลืนหรือดื่มสารที่ใหรสนั้นแลว โดยรส
คางอาจเหมือนหรือตางจากรสเดิมก็ได เชน ขัณฑสกร (saccharin) มีรส
คางเปนรสขม ในขณะที่รสเดิมเปนรสหวาน 

air suspension 
coating 

การเคลือบแบบแขวนลอยใน
อากาศ 

น. การเคลือบโดยอาศัยหลักการของเทคโนโลยีฐานกอสภาพของไหล โดย
การพนลมหรืออากาศผานกองอนุภาคของแข็งใหลอยขึ้นในแนวดิ่ง 
อนุภาคจะเกิดการเคลื่อนไหว และไหลวนข้ึน-ลงเปนวงรอบ อนุภาค
เหลานี้จะถูกพนดวยสารเคลือบเปนรอบ ๆ อยางสม่ําเสมอ โดยหัวพนสาร
เคลือบอาจติดตั้งอยูบริเวณฐานดานลาง ดานบน หรือดานขาง การเคลือบ
วิธีน้ีนิยมใชเคลือบอนุภาคขนาดเล็กหรือเพลเลตที่มีขนาดระหวาง ๑๐๐ - 
๒,๐๐๐ ไมครอน [ดู fluid bed technology ประกอบ] 

alternative 
medicine  

การแพทยทางเลือก น. ระบบการวินิจฉัย ดูแลรักษา และปองกันโรค ซ่ึงมีพื้นฐานมาจาก
แนวคิดและวิธีการที่แตกตางไปจากการแพทยแผนปจจุบัน ตัวอยางเชน 
การใชยาสมุนไพร การฝงเข็ม สุคนธบําบัด การแพทยอายุรเวท ฯลฯ  

ampoule แอมพูล, หลอดยาฉีด น. ภาชนะบรรจุยาฉีดปริมาตรนอย ทําดวยแกวชนิดใสหรือแกวสีชา มี
ลักษณะเปนหลอดยาว สวนบนมีคอคอดและรอยบากไวสําหรับตัด 
โดยมากมีขนาดบรรจุระหวาง ๑ - ๒๕ มิลลิลิตร [มีความหมายเหมือนกับ 
ampul และ ampule; ดู small volume parenteral ประกอบ] 

ampul แอมพูล, หลอดยาฉีด ดู ampoule 
ampule แอมพูล, หลอดยาฉีด ดู ampoule 
analytical balance เครื่องชั่งวิเคราะห น. เครื่องมือใชชั่งมวลสารความเที่ยงสูง มักใชในการวิเคราะหเชิงปริมาณ

ทางเคม ี
analytical 
chemistry 

เคมีวิเคราะห น. ศาสตรสาขาหนึ่งทางเคมีที่วาดวยองคประกอบและโครงสรางของสาร 
ทั้งสารเคมีและสารธรรมชาติ เพื่อการพิสูจนเอกลักษณ การแสดง
ลักษณะเฉพาะ และการหาปริมาณของสาร นํามาใชในทางวิทยาศาสตร
บริสุทธิ์ และวิทยาศาสตรประยุกต เชน ในทางชีวการแพทย, การควบคุม
คุณภาพเภสัชภัณฑ, ส่ิงแวดลอม, นิติวิทยาศาสตร 

analytical method วิธีวิเคราะห น. กระบวนการที่ใชในการแสดงลักษณะเฉพาะ (characterization) การ
หาปริมาณ (assay) และ/หรือการแยก (separation) สารผสม 
สารประกอบ วัตถุดิบตาง ๆ ออกเปนองคประกอบยอยของสารนั้น 

antibiotic ๑. ยาปฏิชีวนะ, สารปฏิชีวนะ 
 
๒. -ปฏิชีวนะ 

น. ยาที่มีฤทธิ์ฆาหรือยับยั้งการเจริญของจุลชพีกอโรคในขนาดที่เจือจาง ซ่ึง
ไมเปนพิษรุนแรงตอคน สัตว หรือพืช มีประโยชนในการบําบัดโรคติดเชื้อ 
ว. คําที่ใชอธิบายสมบัติของสารที่มีฤทธิ์ฆาหรือยับยัง้การเจริญของจุลชีพ 

atomisation  การทําใหเปนละออง ดู atomization 
atomisation 
pressure 

ความดันทําใหเปนละออง ดู atomization pressure 

atomization  การทําใหเปนละออง น. การทําใหของเหลวแตกออกเปนละอองหรือหยดขนาดเล็ก โดยการฉดี
พนของเหลวออกจากหัวฉีด (nozzle) หรือปนฉีด (spray gun) พรอมกับ
อัดอากาศผาน หรือใชอุปกรณพนละอองลักษณะอื่น [มีความหมาย
เหมือนกบั atomisation] 

  (ตอ) 
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atomization 
pressure 

ความดันทําใหเปนละออง น. ความดันอากาศตอหนวยพื้นที่ซ่ึงใชในการฉีดพนของเหลวออกจาก
หัวฉีด (nozzle) ของเคร่ืองเคลือบ หนวยที่นิยมใช เชน ปอนดตอตารางนิ้ว 
(psi) บาร (bar) ความดันพนละอองสงผลโดยตรงตอขนาดหยดของละออง
พน กลาวคือ ถาความดันสูงข้ึน ขนาดละอองพนจะเล็กลง [มีความหมาย
เหมือนกับ atomisation pressure] 

Ayurvedic 
medicine  

การแพทยอายุรเวท น. รูปแบบหน่ึงของการแพทยทางเลอืกซ่ึงเปนระบบการแพทยแผน
โบราณของอินเดีย ใหการรักษาทั้งทางกาย ใจ และจิตวิญญาณแบบองค
รวม โดยเนนที่การควบคุมอาหาร การรักษาดวยสมุนไพร การออกกําลัง
กาย การทําสมาธิ การกําหนดลมหายใจ และการนวดกดจุด 

balance, analytical เครื่องชั่งวิเคราะห น. เครื่องมือใชชั่งมวลสารความเที่ยงสูง มักใชในการวิเคราะหเชิงปริมาณ
ทางเคม ี

balance, acid-base ดุลกรด-เบส น. การปรับความเขมขนของไฮโดรเจนไอออนในรางกายใหมีคาพีเอช 
ระหวาง ๗.๓๕ - ๗.๔๕ ซ่ึงเปนชวงพีเอชที่เซลลทํางานตามปกติ 

balsam ยางใสหอม น. ยางใสที่มีกลิ่นหอม ไดจากพืชหลายชนิด ประกอบดวยกรดเบนโซอิก
และ/หรือกรดซินนามิก หรือเอสเทอรของสารทั้งสองนี้ในปริมาณสูง 
รวมอยูกับชัน (resin) ใชทํายาหรือทําเครื่องหอม เชน กํายาน 

base, absorption  ยาพื้นชนิดดูดนํ้า น. ยาพื้นกึ่งแข็งประเภทหนึ่งที่สามารถดูดนํ้าเขาไวในตัวได โดยยังคง
ความเนียนและความเปนเน้ือเดียวหลังบดผสมเขากับนํ้าที่เติมเขาไป 
ตัวอยางเชน ยาพืน้ชนิดเปนมัน (oleaginous base) ที่มีลาโนลินเปน
สวนประกอบจะสามารถดูดนํ้าจํานวนนอย ๆ ได แลวเปลี่ยนสภาพเปน
อิมัลชันชนิดนํ้าในนํ้ามัน (w/o emulsion) 

binomial 
nomenclature  

การตั้งชื่อแบบทวินาม น. ระบบการตั้งชื่อทางวิทยาศาสตรของส่ิงมีชีวิต ประกอบดวยคําภาษาละ
ตินสองคํา คําแรกเปนชื่อสกุล คําหลังเปนชื่อชนิด (species) เชน Oryza 
sativa คือ ขาว, Homo sapiens คือ มนุษย ทั้งน้ีชื่อทางวิทยาศาสตรตอง
ใชตัวเอน   

biogenesis กําเนิดชีวิตจากสิ่งมีชีวิต น. การเกิดข้ึนของส่ิงมีชีวิตหรือสารเคมีจากสิ่งมีชีวิต บางครั้งเปนการ
คาดคะเนโดยยงัไมมีผลการทดลองเพื่อพิสูจน [ดู biosynthesis ประกอบ]  

biosynthesis ชีวสังเคราะห น. การสรางสารเคมีโดยเซลลของส่ิงมีชีวิต อาจโดยกระบวนการ
สังเคราะหสารโมเลกุลเล็กใหใหญข้ึน หรือการสลายตัวของสารโมเลกุล
ใหญก็ได [ดู biogenesis ประกอบ] 

bitter tonic  ยาขมบํารุง น. ยาบํารุงชนิดหน่ึง มีรสขม ชวยเจริญอาหาร แกไข ชวยยอย รสขมใน
ตํารับยามักไดจากสมุนไพร เชน บอระเพ็ด มะระ ข้ีเหล็ก ประทัดใหญ    

botanicals พฤกษาภัณฑ น. ผลิตภัณฑที่ผลิตข้ึนจากสวนตาง ๆ ของพืช หรือสารสกัดจากพืช เพื่อ
ใชเปนยา เครื่องสําอาง ผลิตภัณฑเสริมอาหาร หรือผลิตภัณฑสุขภาพอื่น ๆ 

buffer solution สารละลายบัฟเฟอร น. สารละลายในน้ําของกรดออนและคูเบส (conjugate base) ของกรดนั้น 
หรือเบสออนและคูกรด (conjugate acid) ของเบสนั้น สารละลายบัฟเฟอร
จะมีการเปลี่ยนแปลงของพีเอชเพียงเล็กนอยเม่ือเติมกรดหรือเบสจํานวน
ไมมาก มักใชในการตั้งตํารับยารูปแบบของเหลวที่ตองการควบคุมพีเอช
ใหคงที ่เพื่อชวยเพิ่มเสถียรภาพของตัวยาสําคัญ 

care, managed  การบริบาลภายใตระบบ
จัดการ, การดูแลภายใตระบบ
จัดการ 

น. ระบบการดูแลสุขภาพที่ควบคุมการใชบริการและคาใชจาย โดยมี
เปาหมายใหการบริการดูแลสุขภาพมีความเหมาะสมและคุมคา 

  (ตอ) 
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care, 
pharmaceutical  

การบริบาลทางเภสัชกรรม, 
การดูแลทางเภสัชกรรม 

น. การปฏิบัติที่เนนผูปวยเปนสําคัญ เภสัชกรเปนผูรับผิดชอบโดยตรงตอ
การใชยาของผูปวย เพื่อใหไดผลการรักษาที่ตองการ และเพิ่มคุณภาพ
ชีวิตของผูปวย   

care plan แผนการบริบาล, แผนการ
ดูแล 

น. กําหนดการเพื่อใหผูปฏิบัติมีความรับผิดชอบในการดูแลผูปวยใหบรรลุ
วัตถุประสงคของการบําบัด หรือเพื่อปองกัน/แกไขปญหาจากยา 

cathartic ยาถาย, ยาร ุ น. ยาที่กระตุนการขับอุจจาระของลําไสอยางรุนแรง ใชในกรณีที่ตองการ
กําจัดกากอาหารใหหมดจากลําไส [มีความหมายเหมือนกับ purgative] 

Cha-laew เฉลว น. เครื่องทําดวยตอก หักขัดกันเปนมุม ๆ ตั้งแต ๓ มุมข้ึนไป สําหรับปก
หมอยา ปกส่ิงของที่จะขาย หรือปกบอกเขต เพื่อเปนเคร่ืองหมายหาม
ละเมิด อาจเรียกวา ฉลิว ตาเหลว ตาแหลว  

chemistry, 
analytical 

เคมีวิเคราะห น. ศาสตรสาขาหนึ่งทางเคมีที่วาดวยองคประกอบและโครงสรางของสาร 
ทั้งสารเคมีและสารธรรมชาติ เพื่อการพิสูจนเอกลักษณ การแสดง
ลักษณะเฉพาะ และการหาปริมาณของสาร นํามาใชในทางวิทยาศาสตร
บริสุทธิ์ และวิทยาศาสตรประยุกต เชน ในทางชีวการแพทย, การควบคุม
คุณภาพเภสัชภัณฑ, ส่ิงแวดลอม, นิติวิทยาศาสตร 

chemosystematic อนุกรมวิธานเชิงเคมี ดู chemotaxonomy 
chemotaxonomy  อนุกรมวิธานเชิงเคมี น. วิธีการจัดแบงประเภทพืชและสัตว โดยอาศัยขอมูลความคลายคลงึกัน

และความแตกตางขององคประกอบทางเคมีในส่ิงมีชีวิตเหลานั้น [มี
ความหมายเหมือนกับ chemosystematic] 

clerkship การฝกปฏิบัติงาน  น. กระบวนการที่แพทยหรือบุคลากรวิชาชีพสุขภาพฝกปฏิบัติงานดูแล
ผูปวยแตละรายโดยตรง  

coating, air 
suspension   

การเคลอืบแบบแขวนลอยใน
อากาศ 

น. การเคลือบโดยอาศัยหลักการของเทคโนโลยีฐานกอสภาพของไหล โดย
การพนลมหรืออากาศผานกองอนุภาคของแข็งใหลอยขึ้นในแนวดิ่ง 
อนุภาคจะเกิดการเคลื่อนไหว และไหลวนข้ึน-ลงเปนวงรอบ อนุภาค
เหลานี้จะถูกพนดวยสารเคลือบเปนรอบ ๆ อยางสม่ําเสมอ โดยหัวพนสาร
เคลือบอาจติดตั้งอยูบริเวณฐานดานลาง ดานบน หรือดานขาง การเคลือบ
วิธีน้ีนิยมใชเคลือบอนุภาคขนาดเล็กหรือเพลเลตที่มีขนาดระหวาง ๑๐๐ - 
๒,๐๐๐ ไมครอน [ดู fluid bed technology ประกอบ] 

constituent, active ๑. สารออกฤทธิ์, สารมีฤทธิ์  
๒. ตัวยาหลัก, ตัวยาสําคัญ 

ดู active ingredient 

continuing 
pharmacy 
education (CPE) 

การศึกษาตอเน่ืองทางเภสัช
ศาสตร (ซีพีอี) 

น. การศึกษาดานเภสัชศาสตรเพื่อเพิ่มพูนความรูภายหลังสําเร็จการศึกษา 
จัดโดยหนวยงานที่สภาเภสัชกรรมรับรอง กําหนดเปนจํานวนหนวยกิต
ของการประชุมวิชาการ หรือโดยวิธีอืน่ 

core tablet ยาเม็ดแกน น. ยาเม็ดที่เตรียมข้ึนเพื่อนํามาใชเคลือบดวยฟลมพอลิเมอร ชั้นนํ้าตาล 
หรือชั้นเคลือบเพ่ือดัดแปรการปลดปลอยยา มักไดจากการตอกอัด โดยยา
เม็ดแกนตองมีสมบัติเชิงกลตามที่กําหนด เชน มีความแข็งสูงพอที่จะคงรูป
และทนตอการเสียดสีระหวางกระบวนการเคลือบได 

CPE (continuing 
pharmacy 
education) 

ซีพีอี (การศึกษาตอเน่ืองทาง
เภสัชศาสตร) 

น. การศึกษาดานเภสัชศาสตรเพื่อเพิ่มพูนความรูภายหลังสําเร็จการศึกษา 
จัดโดยหนวยงานที่สภาเภสัชกรรมรับรอง กําหนดเปนจํานวนหนวยกิต
ของการประชุมวิชาการ หรือโดยวิธีอืน่ 

  (ตอ) 
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crude drug เครื่องยา น. ตัวยาในลักษณะที่เปนอยูตามธรรมชาติ ยังไมถูกดัดแปลง มักไดจาก
สมุนไพร ไดแก พืช สัตว และแรธาตุ รวมถึงส่ิงสกัดหยาบ ส่ิงซึมเยิ้มขน 
(exudate) สารที่เตรียมไดจากสมุนไพร เชน แปง ไข นํ้ามัน 

daily dose 
distribution system 

ระบบการจายยาแบบรายวัน น. ระบบการกระจายยาไปตามหอผูปวยและหนวยตาง ๆ ในโรงพยาบาล
โดยกําหนดเปนปริมาณยาที่ผูปวยแตละรายใชใน ๑ วัน  

DDD (defined daily 
dose) 

ดีดีดี (ขนาดยากําหนดตอวัน)  น. หนวยของการวัดปริมาณการบริโภคยา  ใชเปรียบเทียบปริมาณการ
บริโภคยาระหวางโรงพยาบาลหรือระหวางประเทศ  การคํานวณคาขนาด
ยากําหนดตอวันจะใชคาเฉลี่ยของขนาดยาคงระดับ (average 
maintenance dose) ตอวันในผูใหญในขอบงใชหลักของยาชนิดน้ัน [ดู 
maintenance dose ประกอบ] 

decoction ๑. การตม 
 
 
 
 
๒. ยาตม 

น. วิธีหน่ึงในการสกัดสมุนไพร เร่ิมจากการลดขนาดโดยบดหรือหั่น แลว
จึงตมในนํ้า เพื่อใหตัวยาละลายออกมา จากนั้นจึงกรองเอาชิ้นสวนของ
สมุนไพรออกไป นิยมใชกับสมุนไพรที่มีความแข็ง เชน ราก เปลือก 
กระดูก วิธีน้ีใชในกรณีที่ตัวยาสําคัญละลายน้ําและทนความรอนไดดี เม่ือ
ตมแลวไมควรเก็บคางคืนเพราะบูดงาย 
น. รูปแบบหน่ึงของยาที่เตรียมโดยการตม เชน พืชสมุนไพรตมกับนํ้าจน
เดือด ตั้งทิ้งไวประมาณ ๕-๑๐ นาที รินเอาเฉพาะสวนนํ้ามารับประทาน 

defined daily dose 
(DDD) 

ขนาดยากําหนดตอวัน (ดีดีดี) น. หนวยของการวัดปริมาณการบริโภคยา  ใชเปรียบเทียบปริมาณการ
บริโภคยาระหวางโรงพยาบาลหรือระหวางประเทศ  การคํานวณคาขนาด
ยากําหนดตอวันจะใชคาเฉลี่ยของขนาดยาคงระดับ (average 
maintenance dose) ตอวันในผูใหญในขอบงใชหลักของยาชนิดน้ัน [ดู 
maintenance dose ประกอบ] 

detoxification การขจัดพิษ, การถอนพิษ น. การทําลายฤทธิย์าหรือสารพิษในรางกาย 
diagnosis, 
pharmaceutical 

การวินิจฉัยทางเภสัชกรรม น. กระบวนการที่เปนระบบในการสืบคนปญหาทางยาของผูปวย หมาย
รวมตั้งแตการสืบคน รวบรวม และวิเคราะหขอมูล หากพบปญหา นํามา
จัดลําดับความสําคัญ พรอมหาวิธีแกไขหรือปองกันปญหาดังกลาว โดย
ตัดสินใจเลือกวิธีที่ดีที่สุดและเหมาะสมกับผูปวยแตละราย 

DIS (drug 
information 
service) 

ดีไอเอส (การบริการเภสัช
สนเทศ)  

น. การที่เภสัชกรใหบริการขอมูลยา พิษวิทยา และผลิตภัณฑสุขภาพอื่น ๆ  
ขอมูลที่ใหบริการตองผานการประเมินความถูกตอง เปนปจจุบัน 
ปราศจากอคติ และมีหลักฐานอางอิงทางวิชาการ  กิจกรรมการบริการมี
หลายรูปแบบ เชน การตอบคําถามแกบุคลากรทางการแพทย ผูปวย และ
ผูสนใจ การสนับสนุนขอมูลแกคณะกรรมการเภสัชกรรมและการบําบัด 
การประเมินการใชยา การจัดทําเอกสารเผยแพรความรู  

dosage form, 
liquid 

 รูปแบบยาของเหลว น. รูปแบบเภสัชภัณฑที่อยูในสถานะของเหลว มีทั้งชนิดใชภายในและใช
ภายนอก เชน ยาน้ําใส ยาน้ําเชื่อม ยาอิลิกเซอร ยาแขวนตะกอน ยา
อิมัลชัน รูปแบบยาที่ใชภายในใหโดยการรับประทานหรือโดยการฉีด   

dosage form, 
semisolid 

 รูปแบบยากึ่งแข็ง น. รูปแบบเภสัชภัณฑที่มีสถานะอยูระหวางของแข็งและของเหลว เชน 
ข้ีผ้ึง ครีม เจล สวนใหญเปนยาใชภายนอกสําหรับทาผิวเพื่อใหยาออกฤทธิ์
เฉพาะที่ บางชนิดอาจออกฤทธิ์ทั่วกาย  

dosage form, solid  รูปแบบยาของแข็ง น. รูปแบบเภสัชภัณฑที่อยูในสถานะของแข็ง สวนใหญเปนรูปแบบที่ใช
ภายในโดยการรับประทาน เชน ยาเม็ด ยาเม็ดกลม แคปซูล ยาผง แกรนูล 
เพลเลต บางรูปแบบใชภายนอก เชน ยาผงโรยผิวหนัง 

  (ตอ)  
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dose, defined 
daily (DDD) 

ขนาดยากําหนดตอวัน (ดีดีดี) น. หนวยของการวัดปริมาณการบริโภคยา  ใชเปรียบเทียบปริมาณการ
บริโภคยาระหวางโรงพยาบาลหรือระหวางประเทศ  การคํานวณคาขนาด
ยากําหนดตอวันจะใชคาเฉลี่ยของขนาดยาคงระดับ (average 
maintenance dose) ตอวันในผูใหญในขอบงใชหลักของยาชนิดน้ัน [ดู 
maintenance dose ประกอบ] 

drug, crude เครื่องยา น. ตัวยาในลักษณะที่เปนอยูตามธรรมชาติ ยังไมถูกดัดแปลง มักไดจาก
สมุนไพร ไดแก พืช สัตว และแรธาตุ รวมถึงส่ิงสกัดหยาบ ส่ิงซึมเยิ้มขน 
(exudate) สารที่เตรียมไดจากสมุนไพร เชน แปง ไข นํ้ามัน 

drug formulary รายการตํารับยา น. ชื่อและรายละเอียดของยาที่มีใชในโรงพยาบาล หรือในประเทศ สวน
ใหญประกอบดวย ชื่อสามัญทางยา ชื่อการคา รูปแบบยา ความแรง ขนาด
ยา ขอหามใชและขอจํากัดในการใชยา 

drug information เภสัชสนเทศ น. ขอมูลที่เกี่ยวกับยา ทั้งดานเภสัชการ เชน  แหลงที่มาของยา สมบัติ
ของยา เทคโนโลยกีารผลิตยา และดานการบําบัดรักษา เชน ขอบงใช 
ขนาดยา อาการไมพึงประสงคจากยา คําเตือน คําแนะนําในการใชยา   

drug information 
service (DIS) 

การบริการเภสัชสนเทศ (ดีไอ
เอส) 

น. การที่เภสัชกรใหบริการขอมูลยา พิษวิทยา และผลิตภัณฑสุขภาพอื่น ๆ 
ขอมูลที่ใหบริการตองผานการประเมินความถูกตอง เปนปจจุบัน 
ปราศจากอคติ และมีหลักฐานอางอิงทางวิชาการ  กิจกรรมการบริการมี
หลายรูปแบบ เชน การตอบคําถามแกบุคลากรทางการแพทย ผูปวย และ
ผูสนใจ การสนับสนุนขอมูลแกคณะกรรมการเภสัชกรรมและการบําบัด 
การประเมินการใชยา การจัดทําเอกสารเผยแพรความรู  

drug 
misadventure 

อุบัติเหตุจากยา น. ปรากฏการณที่เปนความผิดพลาดจากการใชยา ซ่ึงอาจเปนอันตราย
ตอผูปวยเม่ือมีการใชยาเพื่อบําบัดรักษา หรือเกิดเม่ือผูปวยไมไดรับยาที่
ควรไดรับ ผลที่เกิดอาจมีความรุนแรงตั้งแตนอยจนถึงมากสุด คือทําให
ผูปวยพิการหรือเสียชีวิต สาเหตุของอุบัติเหตุจากยาที่พบบอย เชน  
อาการไมพึงประสงคจากยา ความคลาดเคลื่อนเหตุการใชยา [มี
ความหมายเหมือนกับ medication misadventure] 

drug monitoring การตรวจติดตามการใชยา น. การเฝาระวังและติดตามผลการใชยาของผูปวยดานประสิทธิผลการ
รักษา ปฏิกิริยาระหวางยา อาการไมพึงประสงคจากยา ตลอดจนการใชยา
ตามคําแนะนํา [ดู adverse drug reaction, drug interaction ประกอบ] 

drug profile ๑. บันทึกการใชยาของผูปวย  
 
 
 
 
๒. ขอมูลสมบัติของยา 

น. ขอมูลการใชยาของผูปวยแตละรายที่รวบรวมและบันทึกไวตั้งแตเร่ิมใช
ยา มักประกอบดวย ชื่อยา รูปแบบยา ความแรง ขนาดยา วันที่เร่ิมใช 
จํานวนที่ใช จัดทําข้ึนเพื่อประโยชนในการติดตามผลการใชยาของผูปวย
และลดความคลาดเคลื่อนเหตุการใชยา [มีความหมายเหมือนกับ 
medication profile]  
น. รายละเอียดตาง ๆ ของยา เชน ชื่อสามัญ ชื่อทางเคมี สูตรโครงสราง 
นํ้าหนักโมเลกุล คาการละลาย จุดหลอมเหลว ขอบงใช  

drug screening การตรวจคัดยา น. การศึกษาผลการรักษาหรือพิษของยาในหลอดทดลองหรือใน
สัตวทดลอง เปนการศึกษาเบื้องตนเพื่อนําผลมาศึกษาในมนุษยตอไป 

drug therapy การบําบัดดวยยา, การรักษา
ดวยยา 

น. การใชยาเพื่อการบําบัดรักษา บรรเทาหรือปองกันโรคและอาการ
ผิดปรกติตาง ๆ [มีความหมายเหมือนกับ drug treatment] 

drug treatment การบําบัดดวยยา, การรักษา
ดวยยา 

ดู drug therapy  

  (ตอ) 
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drug use 
evaluation (DUE) 

การประเมินการใชยา (ดียูอี) น. กระบวนการประกันคุณภาพการใชยาทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ 
เพื่อใหเกิดการใชยาอยางเหมาะสม ปลอดภัย และเกิดประโยชนสูงสุดตอ
ผูปวย สวนใหญจะประเมินเฉพาะยาที่มีแนวโนมวาจะเกิดปญหา เชน ยาที่
มีราคาแพง ยาที่อาจเกิดอันตรายรายแรงตอผูปวยหากใชไมเหมาะสม [มี
ความหมายเหมือนกับ drug utilisation evaluation และ drug utilization 
evaluation; ดู drug utilization review ประกอบ] 

drug utilisation 
evaluation (DUE) 

การประเมินการใชยา (ดียูอี) ดู drug use evaluation 

drug utilisation 
review (DUR) 

การทบทวนการใชยา (ดียู
อาร) 

ดู drug utilization review 

drug utilization 
evaluation (DUE) 

การประเมินการใชยา (ดียูอี) ดู drug use evaluation 

drug utilization 
review (DUR) 

การทบทวนการใชยา (ดียู
อาร) 

น. การตรวจสอบปริมาณการสั่งใชยา และราคายา ตอมาจึงมีการพัฒนา
เปนการประเมินการใชยา (ดียูอี) [มีความหมายเหมือนกับ drug utilisation 
review; ดู drug use evaluation ประกอบ] 

DUE (drug use 
evaluation; drug 
utilisation 
evaluation; drug 
utilization 
evaluation) 

ดียูอี (การประเมินการใชยา) น. กระบวนการประกันคุณภาพการใชยาทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ 
เพื่อใหเกิดการใชยาอยางเหมาะสม ปลอดภัย และเกิดประโยชนสูงสุดตอ
ผูปวย สวนใหญจะประเมินเฉพาะยาที่มีแนวโนมวาจะเกิดปญหา เชน ยาที่
มีราคาแพง ยาที่อาจเกิดอันตรายรายแรงตอผูปวยหากใชไมเหมาะสม [ดู 
drug utilization review ประกอบ] 

DUR (drug 
utilisation review; 
drug utilization 
review) 

การทบทวนการใชยา (ดียู
อาร) 

น. การตรวจสอบปริมาณการสั่งใชยา และราคายา ตอมาจึงมีการพัฒนา
เปนการประเมินการใชยา (ดียูอ)ี [ดู drug use evaluation ประกอบ] 

duration of action ชวงเวลาออกฤทธิ ์ น. ระยะเวลาออกฤทธิ์ของยาในรางกายเมื่อใหยาหน่ึงขนาดยา 
education, 
continuing 
pharmacy (CPE) 

การศึกษาตอเน่ืองทางเภสัช
ศาสตร (ซีพีอี) 

น. การศึกษาดานเภสัชศาสตรเพื่อเพิ่มพูนความรูภายหลังสําเร็จการศึกษา 
จัดโดยหนวยงานที่สภาเภสัชกรรมรับรอง กําหนดเปนจํานวนหนวยกิต
ของการประชุมวิชาการ หรือโดยวิธีอืน่ 

ethnobotany  พฤกษศาสตรพื้นบาน น. สาขาหนึ่งของวิชาพฤกษศาสตรซ่ึงศึกษาความสัมพันธระหวางสังคม
มนุษยกับพืช ในแงของการนําพืชไปใชเปนปจจัยส่ีในแตละวัฒนธรรม รวม
ไปถึงในตํานานพื้นบาน ศาสนา ความเชื่อ และอื่น ๆ  

evaluation, drug 
use (DUE) 

การประเมินการใชยา (ดียูอี) น. กระบวนการประกันคุณภาพการใชยาทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ 
เพื่อใหเกิดการใชยาอยางเหมาะสม ปลอดภัย และเกิดประโยชนสูงสุดตอ
ผูปวย สวนใหญจะประเมินเฉพาะยาที่มีแนวโนมวาจะเกิดปญหา เชน ยาที่
มีราคาแพง ยาที่อาจเกิดอันตรายรายแรงตอผูปวยหากใชไมเหมาะสม [ดู 
drug utilization review ประกอบ] 

evaluation, drug 
utilisation (DUE) 

การประเมินการใชยา (ดียูอี) ดู drug use evaluation 

evaluation, drug 
utilization (DUE) 

การประเมินการใชยา (ดียูอี) ดู drug use evaluation 

  (ตอ) 
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extract ๑. สกัด, ละลายแยกออก 
๒. ยาสกัด, ส่ิงสกัด, สารสกัด 

ก. แยกเอาตัวยาสําคัญออกจากเครื่องยาดวยตัวทําละลายที่เหมาะสม 
น. สารหรือยาในรูปแบบเขมขน เตรียมข้ึนจากการแยกเอาตัวยาสําคัญ
ออกจากเครื่องยาดวยตัวทําละลายทีเ่หมาะสม แลวระเหยตัวทําละลาย
ออกจนหมดหรือเกือบทั้งหมด ไดเปนสารสกัดหรือยาสกัดที่มีลักษณะแข็ง 
กึ่งแข็ง หรือเหลว 

film former สารกอเกิดฟลม น. สารประเภทพอลิเมอรที่ใชเปนสารเคลือบในการเคลือบฟลมเภสัช
ภัณฑของแข็ง มีทั้งชนิดละลายน้ําไดและละลายน้ําไมได [ดู film coating 
ประกอบ] 

fixed oil นํ้ามันระเหยยาก น. นํ้ามันที่ไมระเหยหรือระเหยไดชาเม่ือใหความรอน มักเปนนํ้ามันที่ได
จากพืช มีสถานะเปนของเหลว มีสวนประกอบหลักเปนเอสเทอรของกรด
ไขมันกับกลีเซอไรด 

fluid bed 
technology 

เทคโนโลยีฐานกอสภาพของ
ไหล 

น. วิธีการที่ทําใหเกิดฐานกอสภาพของไหลของอนุภาคของแข็ง โดยการ
พนลมหรืออากาศผานกองอนุภาคของแข็งข้ึนในแนวดิ่ง จนกระทั่งอนุภาค
เกิดการลอยตัวและเคลื่อนไหวเสมือนเปนของไหล ในทางเภสัชกรรมใช
เทคโนโลยีน้ีในการทําแหง การทําแกรนูล การเคลือบ และการทําเพลเลต 
[มีความหมายเหมือนกับ fluidised bed technology และ fluidized bed 
technology] 

fluidextract ยาสกัดเหลว น. สารสกัดในรูปของเหลว เตรียมโดยการแยกเอาตัวยาสําคัญออกจาก
สมุนไพรดวยตัวทําละลายซึง่มักเปนนํ้าผสมกับแอลกอฮอล [ดู extract 
ประกอบ] 

fluidised bed 
technology 

เทคโนโลยีฐานกอสภาพของ
ไหล 

ดู fluid bed technology 

fluidized bed 
technology 

เทคโนโลยีฐานกอสภาพของ
ไหล 

ดู fluid bed technology 

folk medicine การแพทยพื้นบาน น. การดูแลรักษาโรคในกลุมชนดวยวิธีการที่สืบทอดกันมาแตโบราณ มัก
เกี่ยวของกับการรักษาโดยใชสมุนไพร พิธีกรรม ไสยศาสตร โดยบุคคลใน
ทองถ่ิน เชน หมอผี หมอเมือง [มีความหมายเหมือนกับ indigenous 
medicine; ดู traditional medicine ประกอบ] 

former, film สารกอเกิดฟลม น. สารประเภทพอลิเมอรที่ใชเปนสารเคลือบในการเคลือบฟลมเภสัช
ภัณฑของแข็ง มีทั้งชนิดละลายน้ําไดและละลายน้ําไมได [ดู film coating 
ประกอบ] 

formulary, drug รายการตํารับยา น. ชื่อและรายละเอียดของยาที่มีใชในโรงพยาบาล หรือในประเทศ สวน
ใหญประกอบดวย ชื่อสามัญทางยา ชื่อการคา รูปแบบยา ความแรง ขนาด
ยา ขอหามใชและขอจํากัดในการใชยา 

GCP (Good 
Clinical Practice)  

จีซีพี (วิธีปฏิบัติที่ดีทาง
คลินิก) 

น. มาตรฐานสากลสําหรับการออกแบบ ดําเนินการ ติดตาม ตรวจสอบ 
บันทึก วิเคราะห และรายงานการวิจัยทางคลินิก ซ่ึงรับประกันวา
ผลการวิจัยถูกตองและเชื่อถือได และอาสาสมัครไดรับการคุมครอง   

Good Clinical 
Practice (GCP) 

วิธีปฏิบัติที่ดีทางคลินิก  
(จีซีพี) 

น. มาตรฐานสากลสําหรับการออกแบบ ดําเนินการ ติดตาม ตรวจสอบ 
บันทึก วิเคราะห และรายงานการวิจัยทางคลินิก ซ่ึงรับประกันวา
ผลการวิจัยถูกตองและเชื่อถือได และอาสาสมัครไดรับการคุมครอง   

Good Pharmacy 
Practice (GPP) 

วิธีปฏิบัติที่ดีทางเภสัชกรรม 
(จีพีพี) 

น. แนวทางสําหรับการประกันคุณภาพในงานเภสัชกรรมโรงพยาบาล
เภสัชกรรมชุมชน และศูนยบริการสุขภาพอื่น ๆ 

  (ตอ) 
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GPP (Good 
Pharmacy 
Practice) 

จีพีพี (วิธีปฏิบัติที่ดีทางเภสัช
กรรม) 

น. แนวทางสําหรับการประกันคุณภาพในงานเภสัชกรรมโรงพยาบาล
เภสัชกรรมชุมชน และศูนยบริการสุขภาพอื่น ๆ 

HA (hospital 
accreditation) 

เอชเอ (การรับรองคุณภาพ
โรงพยาบาล) 

น. กระบวนการประเมินตนเองและประเมินโดยองคกรภายนอก เพื่อ
ตรวจสอบการปฏิบัติงานเทียบกับมาตรฐานที่กําหนด และเพื่อให
โรงพยาบาลมีการพัฒนาคุณภาพอยางตอเน่ือง  

hospital 
accreditation (HA) 

การรับรองคุณภาพ
โรงพยาบาล (เอชเอ) 

น. กระบวนการประเมินตนเองและประเมินโดยองคกรภายนอก เพื่อ
ตรวจสอบการปฏิบัติงานเทียบกับมาตรฐานที่กําหนด และเพื่อให
โรงพยาบาลมีการพัฒนาคุณภาพอยางตอเน่ือง  

hospital pharmacy เภสัชกรรมโรงพยาบาล น. สาขาหนึ่งของการประกอบวิชาชีพเภสัชกรรม เปนการบริการเภสัช
กรรมที่โรงพยาบาล โดยเภสัชกรมีหนาที่คัดเลือก จัดหา ผลิตกระจายยา 
สงมอบยา ใหคําปรึกษาดานยา ตรวจติดตามการใชยาในผูปวย และ
ใหบริการขอมูลดานยา 

indigenous 
medicine 

การแพทยพื้นบาน ดู folk medicine   

ingredient, active ๑. สารออกฤทธิ์, สารมีฤทธิ์  
 
 
๒. ตัวยาหลัก, ตัวยาสําคัญ 

น. สารที่มีฤทธิ์ทางเภสัชวิทยา หรือสารที่สงผลตอโครงสรางหรือการ
ทํางานของอวัยวะในรางกายคนหรือสัตว ใชในการวินิจฉัย บําบัด บรรเทา 
ปองกันโรคและอาการตาง ๆ        
น. สวนประกอบในตํารับยาซ่ึงทําหนาที่เปนสารออกฤทธิ์ [มีความหมาย
เหมือนกับ active constituent และ active principle] 

latex ๑. เลเทกซ 
 
 
 
 
 
๒. นํ้ายาง 

น. ระบบกระจายซึ่งประกอบดวยอนุภาคพอลิเมอรที่มีขนาดเล็กกวา ๑ 
ไมครอนแขวนลอยอยูในนํ้า มีลักษณะขุนขาวคลายน้ํานม แบงเปน ๒ 
ชนิด คือ เลเทกซแท ซ่ึงผลิตโดยการสังเคราะห และเลเทกซเทียม ซ่ึงผลิต
โดยการทําอิมัลชัน ในทางเภสัชกรรมใชเลเทกซในการเคลือบฟลมอาศัย
นํ้า [ดู aqueous-based film coating, pseudolatex และ true latex 
ประกอบ] 
น. ยางไมสดหรือยางเหลวที่เกิดตามธรรมชาติ ซ่ึงเปนผลิตผลจากเม
แทบอลิซึมของพืชบางชนิด เชน ยางพารา มีลักษณะเปนของเหลวขน มัก
มีสีขาว บางชนิดมีพิษ ประกอบดวยสารอินทรียหลายชนิด เชน กัม เรซิน 
นํ้ามัน ไข  

latex, synthetic เลเทกซสังเคราะห ดู true latex 
latex, true เลเทกซแท น. ระบบกระจายซึ่งประกอบดวยอนุภาคพอลิเมอรที่มีขนาดเล็กกวา ๑ 

ไมครอนแขวนลอยอยูในนํ้า มีลักษณะขุนขาวคลายน้ํานม ผลิตโดยการ
สังเคราะหจากมอนอเมอรในกรรมวิธีการเกิดพอลิเมอรแบบอิมัลชัน 
(emulsion polymerization) เชน เลเทกซของพอลิเมอรอะคริลิก ในทาง
เภสัชกรรมใชเลเทกซแทในการเคลือบเภสัชภัณฑของแข็ง [มีความหมาย
เหมือนกับ synthetic latex; ดู pseudolatex ประกอบ] 

laxative ยาระบาย น. ยาที่ชวยใหลําไสขับอุจจาระออกเร็วข้ึน อาจออกฤทธิ์โดยวิธีตาง ๆ เชน 
กระตุนการบีบรูด (peristalsis) ของลําไส เพิ่มกากอาหาร หลอลื่น หรือทํา
ใหอุจจาระนุม                                                                       

  (ตอ) 
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laxative, bulk ยาระบายเพิ่มกาก น. ยาระบายอยางออน ออกฤทธิ์โดยเพิ่มปริมาณกากอาหารและชวยอุม
นํ้าไวในลําไสใหญ กระตุนใหเกิดการบีบรูด (peristalsis) และไลกาก
อาหารออก  [ดู peristalsis ประกอบ] 

liquid dosage form  รูปแบบยาของเหลว น. รูปแบบเภสัชภัณฑที่อยูในสถานะของเหลว มีทั้งชนิดใชภายในและใช
ภายนอก เชน ยาน้ําใส ยาน้ําเชื่อม ยาอิลิกเซอร ยาแขวนตะกอน ยา
อิมัลชัน รูปแบบยาที่ใชภายในใหโดยการรับประทานหรือโดยการฉีด   

long-term care การบริบาลระยะยาว, การ
ดูแลระยะยาว 

น. การใหบริการดานสุขภาพแกผูปวยโรคเรื้อรังซ่ึงชวยเหลือตัวเองไมได 
รวมถึงการฟนฟูสุขภาพ การดูแลแบบบรรเทาอาการ (palliative care) 
และการดูแลแบบประคับประคอง (supportive care)  

lotion โลชัน น. รูปแบบยาของเหลวชนิดหน่ึง จัดเปนระบบกระจาย (disperse system) 
ประกอบดวยเฟสน้ําและเฟสน้ํามัน โดยมีเฟสน้ําในสัดสวนสูงจึงมีลักษณะ
เปนของเหลวและไหลเทได ใชภายนอกสําหรับทาผิว โลชันอาจมีตัวยา
สําคัญหรือไมมีตัวยา เชน โลชันที่ใชเปนเคร่ืองสําอางตาง ๆ ในอีกกรณี
หน่ึง โลชันประกอบดวยผงยากระจายอยูในนํ้า เชน คาลาไมนโลชัน 
(calamine lotion)   

maceration การดอง 
 

น. การเตรียมยาสกัดหรือสารสกัดโดยแชเครื่องยาที่ตองการสกัด เชน 
ชิ้นสวนของพืชสมุนไพรไวในนํ้ามันพืช เหลา หรือตัวทําละลายอินทรียอื่น 
ๆ ที่ละลายตัวยาสาํคัญออกมาได   

managed care การบริบาลภายใตระบบ
จัดการ, การดูแลภายใตระบบ
จัดการ 

น. ระบบการดูแลสุขภาพที่ควบคุมการใชบริการและคาใชจาย โดยมี
เปาหมายใหการบริการดูแลสุขภาพมีความเหมาะสมและคุมคา 

marumarizer เครื่องทําเม็ดทรงกลม ดู spheronizer 
MDI (metered-
dose inhaler)  

เอ็มดีไอ (ยาสูดกําหนดขนาด) น. อุปกรณนําสงยาในรูปละอองลอยเขาสูปอด โดยใหขนาดยาเทากันทุก
คร้ัง อุปกรณประกอบดวย ๒ สวน คือ สวนภาชนะทรงกระบอกซึ่งบรรจุ
ตัวยารวมกับสารขับดัน และสวนหัวพน อุปกรณน้ีใชมากสําหรับบรรเทา
อาการโรคหืด และโรคทางเดินหายใจอื่น ๆ  

medication 
adherence 

การใชยาตามคําแนะนํา น. ความตั้งใจหรือความสามารถของผูปวยที่จะปฏิบัติตามกระบวนการใช
ยาใหถูกข้ันตอน นอกจากการใชยาถูกชนิด ถูกขนาด ถูกเวลา ถูกตอง
ตามแผนกําหนดการใชยาแลว ยังหมายรวมถึง การมาตามนัดที่แพทย
หรือเภสัชกรกําหนด การดูแลเร่ืองอาหาร การออกกําลังกาย ตลอดจนการ
รักษาอื่น ๆ ทั้งน้ีตองเปนความตกลงรวมกันระหวางผูปวยกับแพทยหรือ
เภสัชกร [มีความหมายเหมือนกับ medication concordance] 

medication 
concordance 

การใชยาตามคําแนะนํา ดู medication adherence 

medication 
misadventure 

อุบัติเหตุจากยา ดู drug misadventure  

medication profile บันทึกการใชยาของผูปวย  ดู drug profile ๑.  
 

medicinal -ยา ว. เกี่ยวกับยา หรือมีสมบัติทางยา 
medicine, 
alternative  

การแพทยทางเลือก น. ระบบการวินิจฉัย ดูแลรักษา และปองกันโรค ซ่ึงมีพื้นฐานมาจาก
แนวคิดและวิธีการที่แตกตางไปจากการแพทยแผนปจจุบัน ตัวอยางเชน 
การใชยาสมุนไพร การฝงเข็ม สุคนธบําบัด การแพทยอายุรเวท ฯลฯ  

  (ตอ) 
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medicine, 
Ayurvedic  

การแพทยอายุรเวท น. รูปแบบหน่ึงของการแพทยทางเลอืกซ่ึงเปนระบบการแพทยแผน
โบราณของอินเดีย ใหการรักษาทั้งทางกาย ใจ และจิตวิญญาณแบบองค
รวม โดยเนนที่การควบคุมอาหาร การรักษาดวยสมุนไพร การออกกําลัง
กาย การทําสมาธิ การกําหนดลมหายใจ และการนวดกดจุด 

medicine, folk การแพทยพื้นบาน น. การดูแลรักษาโรคในกลุมชนดวยวิธีการที่สืบทอดกันมาแตโบราณ มัก
เกี่ยวของกับการรักษาโดยใชสมุนไพร พิธีกรรม ไสยศาสตร โดยบุคคลใน
ทองถ่ิน เชน หมอผี หมอเมือง [มีความหมายเหมือนกับ indigenous 
medicine; ดู traditional medicine ประกอบ] 

medicine, 
indigenous 

การแพทยพื้นบาน ดู  folk  medicine  

metabolism กระบวนการสรางและสลาย, 
เมแทบอลิซึม 

น. ผลรวมของกระบวนการสรางเสริม (anabolism) และกระบวนการ
แยกสลาย (catabolism) [ดู anabolism และ catabolism ประกอบ] 

metabolite สารในกระบวนการสรางและ
สลาย, เมแทบอไลต 

น. สารที่ผลิตข้ึนในกระบวนการสรางและสลาย (metabolism) [ดู 
metabolism ประกอบ] 

metered-dose 
inhaler (MDI) 

ยาสูดกําหนดขนาด (เอ็มดีไอ) น. อุปกรณนําสงยาในรูปละอองลอยเขาสูปอด โดยใหขนาดยาเทากันทุก
คร้ัง อุปกรณประกอบดวย ๒ สวน คือ สวนภาชนะทรงกระบอกซึ่งบรรจุ
ตัวยารวมกับสารขับดัน และสวนหัวพน อุปกรณน้ีใชมากสําหรับบรรเทา
อาการโรคหืด และโรคทางเดินหายใจอื่น ๆ  

method, analytical วธิีวิเคราะห น. กระบวนการที่ใชในการแสดงลักษณะเฉพาะ (characterization) การ
หาปริมาณ (assay) และ/หรือการแยก (separation) สารผสม 
สารประกอบ วัตถุดิบตาง ๆ ออกเปนองคประกอบยอยของสารนั้น 

misadventure, 
drug 

อุบัติเหตุจากยา น. ปรากฏการณที่เปนความผิดพลาดจากการใชยา ซ่ึงอาจเปนอันตราย
ตอผูปวยเม่ือมีการใชยาเพื่อบําบัดรักษา หรือเกิดเม่ือผูปวยไมไดรับยาที่
ควรไดรับ ผลที่เกิดอาจมีความรุนแรงตั้งแตนอยจนถึงมากสุด คือทําให
ผูปวยพิการหรือเสียชีวิต สาเหตุของอุบัติเหตุจากยาที่พบบอย เชน  
อาการไมพึงประสงคจากยา ความคลาดเคลื่อนเหตุการใชยา [มี
ความหมายเหมือนกับ medication misadventure] 

misadventure, 
medication 

อุบัติเหตุจากยา ดู drug misadventure  

mixture, 
stomachic 

ยาธาตุ, ยาเจริญอาหาร น. ยาที่ชวยเพิ่มความอยากอาหาร ชวยยอย ลดกรดในกระเพาะอาหาร 
ขับลม  

modified release -ปลดปลอยแบบดัดแปร ว. คําที่ใชอธิบายลักษณะของการปลดปลอยยาที่ตางไปจากการ
ปลดปลอยยาแบบปรกติ อันเปนผลมาจากการใชเทคนิคทางเภสัชกรรม
เพื่อปรับเปลี่ยนลักษณะการปลดปลอยยา แบงเปน ๒ ประเภท คือ -
ปลดปลอยแบบชะลอ [ดู delayed release ประกอบ] และ -ปลดปลอยแบบ
ทยอย [ดู sustained release ประกอบ]  

molded tablet ยาเม็ดพิมพอัด น. ยาเม็ดขนาดเล็กที่เตรียมโดยการอัดสวนผสมลงในแมพิมพ เปนวิธีการ
เตรียมแบบโบราณ ยาเม็ดมีรูปรางเปนแทงทรงกระบอกสั้น ๆ นํ้าหนักเม็ด
ยาประมาณ ๓๐-๒๕๐ มิลลิกรัม มีลักษณะคอนขางออน และมีความกรอน
สูง ประกอบดวยตัวยาสําคัญและสารเพิ่มปริมาณที่ละลายนํ้าไดดี [มี
ความหมายเหมือนกับ tablet triturate] 

  (อานตอฉบับหนา) 
    


